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научного  руководигеля  на  студенга  4  кур€а  Института  Физиче€юй
Культуры,    Снорта    и    Здоровья    им.    И.    С.    Ярыгина    «Красноярского
Государственного Г1едагогическою Унивqрсите.m им. В. П. Астафьева» дрощова

дениса Олеговича, представившего к защше  выпускную  квалификационную
рабогу на тему «Развитие скорос"о-иловых способностей у юношей 15 -17 лет
занимающихся тяжелой атлетикой».

За крёмя обучени Иван Олегович проявил себя как знаюшй специалист в
области физической культуры и спорта. дисциплинкрован и очень старателен,

задания выполнял с усердием и с осознанием своего дела.
Новиков И. О. qумел отразить во вводной части рабфы вышеназванную

специфику,    достаточно    убеди1.ельно     и     аргументированно    обосновал
жгуальность  темы   евоего   исследования.   Несомненной   заслугой   является
глубФкая  и  качественная  прорабожа  иселедователем  им6ю1щхся  по  данной
тематике научньж источников, ум8лая опора на ннх в процессе раскрытня темы.
Аыор обрабс"л большое количество  научного материала,  проявил вьісокиё
теоретическим и методологические знанш в вопросах физической культуры и

спорта, ксторые необходимы были для подготовки и нанисания данной работы.
Вынускная    квалификационная    рабыа    Новнкоm    И.    О.    является

самостФятельным,   целостным   законченным   іюспелФванием   одной   ~   из
актуальных   тем   современной   споргивной   жизни.   Работа   выполнена   в
соответствии  с  требованиями  методических  рекомендаций  по  напис"ию,
Оформнению и защите выпускных квалификационных рабф. Рекомендуется к
защите и заслуживаел положиельной оценки.
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