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Работа выполнена в двух школах г. Красноярска самостоятельно 

Марией Андреевной Астафьевой и Вероникой Максимовной Загребиной, где 

они на протяжении двух семестров проходили интернатуру. Имеют 

положительную характеристику от кураторов со стороны школ.  

Результаты исследования были представлены на конференции ИСГТв 

рамках международной конференции КГПУ "Молодежь и наука"-2018 и   в 

виде постера на международной конференции  "Современные проблемы 

профилактики здоровья"/"Współczesne problemy profilaktyki zdrowia" в 

университете г. Сувалки (Польша), прошедшей 25-27 мая 2019.  

Настоящая работа построена в виде проекта. Включает в себя введение, 

теоретическое обоснование проекта; методику, позволяющую  оценить факторы 

психологической безопасности субъектов образовательного процесса, выявить 

наиболее дефицитные критерии:  

для учеников - удовлетворенность взаимоотношениями с учителями, учет 

личных проблем и затруднений, защищенность от принуждения; 

 для родителей - игнорирование (социальная изоляция) и 

недоброжелательное отношение со стороны других участников образовательного 

процесса; 

 для учителей - незащищенность от недоброжелательного отношения со 

стороны других участников образовательного процесса.  

Исследование доказывает, что повышению психологической безопасности 

субъектов образовательного процесса начальной школы будут способствовать 

следующие условия:  

оценка и оптимизация валеологических характеристик образовательной 

среды (медико-гигиеническая оценка), анализ расписания уроков, оценка объема 

учебной нагрузки (день/неделя);  

организация работы, направленной на создание благоприятных условий 

взаимодействия всех участников образовательного процесса; организация 

занятий, направленных на формирование у обучающихся чувства 

психологической защищённости и удовлетворённость образовательным 

процессом. 

 



В ходе  работы над ВКР Мария Андреевна Астафьева и Вероника 

Максимовна Загребина проявили себя как самостоятельные, настойчивые, 

умеющие решать исследовательские задачи студенты.  

Консультируясь с научными руководителями, выполняла его 

рекомендации, устраняла замечания от преподавателей кафедры в процессе 

доработки  ВКР 

Работа оформлена в соответствие с требованиями, предъявляемыми к ВКР,  

и допущена к защите.  
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