
По содержанию и достоверности полученных данных, значимости 

теоретических положений работа полностью соответствует требованиям, 

предъявляемым к магистерской диссертации и заслуживает, наивысшей 

оценки. 

Замечания. Существенных замечаний нет, существуют стилистические 

ошибки, иногда вместо дефиса употребляется тире и, наоборот. 

Предложения. В целом по методологическому аппарату и 

содержательной части работы можно охарактеризовать Дарью Олеговну, как 

сформировавшегося специалиста в области физической культуры, в вопросах 

здоровьесбережения и рекомендовать для поступления в аспирантуру. 
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