AHHOTALIA
Tuxonosa Jlapbst AHaTOIBEBHA
Hayunbiii nokmnan
00 OCHOBHBIX pe3yJbTaTax MOJArOTOBICHHOW HaAyYHO-KBaTU(DUKAITMOHHON PAOOTHI
«IIcuxonoruyeckre 0COOEHHOCTH MOAPOCTKOB C PA3IMYHBIMU YPOBHIMU

IICUXOJOTHYECKON CYBCPCHHOCTH»

B HayyHoM JOKlafeé  TPEACTABICHbl  PE3YJIbTAThl  UCCIEIOBAHMS
TICUXOJIOTUYECKNX OCOOCHHOCTEH TIOJAPOCTKOB C Pa3IMYHBIMH  YPOBHIMHU
TICUXOJIOTUYECKONH CYBEPEHHOCTH. AKTYaJbHOCTh HCCJICIOBaHMS OOYCIOBIICHA
MEePEMEHYMBOCTHIO, AKTUBHON COOBITMMHOCTHIO COIMATIBLHOTO MHUpA B HACTOSIIEE
BpeMsI, Oraromaps 4eMy MpOsIBIICHHE CYBEPEHHOCTH KaK CIIOCOOHOCTH COXPaHUTh
CBOIO MHJIMBUAYaJIbHOCTh U MPUHAJJICKHOCTh CaMOMY cebe MPOCTO HEOOXOIUMO
JUISL TAYHOCTU. JIJI TTOAPOCTKOB B CHIIY KPU3HCHBIX MPOSIBIEHUHN 3Ta Mpoliema
npruoOpeTaeT 0coOy0 BaXKHOCTb.

B cooTBEeTCTBMM € aKTyaJIbHOCTHIO H3Yy4Y€Ha CTENEeHb pa3pabOTaHHOCTH
JTAHHOW TIpOoOIeMBbl, CHOPMYITUPOBAHBI TEOPETHKO-METOIOJIOTHICCKHE OCHOBBI
UCCJICIOBAHMSI M TIOCTaBJICHA II€JIb MCCJIEJOBAHUS - WM3YYUTh TICUXOJOTUYECKUE
O0COOEHHOCTH MOJPOCTKOB B 3aBUCUMOCTH OT YPOBHSI CYBEPEHHOCTU M COCTABUTH
0000IIIeHHBIE COMMATEHO-TICUXOJIOTHYECKUAE TOPTPETHI MOIPOCTKOB C Pa3TINIHBIMH
YPOBHSIMH TICUXOJIOTUYECKON CYyBEpEHHOCTH. BbIOOpka uccienoBaHus BKIIOYAET
190 nmoapoctkoB, U3 HUX 95 ManpunkoB U 95 neBouek, B Bo3pacte 14-15 ner,
oOyuaromuxcst B 1mkojax T. KpacHosipcka. OOocHOBaHa TeopeTHYECKasT U
MpaKTUYECKasi 3HAYMMOCTh MCCIICIOBAaHUS, HAyYHas HOBU3HA.

B mepBoil rnaBe paccMOTPEH TEOPETUYECKHM aHamu3 MpoOJieMbl
WCCJICIOBAHUSI TICUXOJIOTUYECKONW CYBEPEHHOCTH TMOJPOCTKOB: OTEUYECTBEHHBIC U
3apyOeKHbIE TOIXOJbl K TMOHATUIO «CYBEPEHHOCTh JIMYHOCTH», COIMAIBHO-

TICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH M TICHXOJIOTHYECKas CYBCPCHHOCTD:



O0COOEHHOCTH MX B3aUMOJEHCTBUS, 0COOCHHOCTH MCUXOJOTUYECKONW CYyBEPEHHOCTH
MOJIPOCTKOB.

Bo BToOpoil r1aBe omucaHa OporpaMMa 3MIMPUYECKOTO HCCIET0BAHUS
IICUXOJIOTUYECKHX OCOOEHHOCTEW TMOJIPOCTKOB C PA3JIUYHBIMU  YPOBHSIMU
IICUXOJIOTMYECKON CyBEPEHHOCTH.

B Tperpeli rnaBe UM3IOKEHO HKCHEPUMEHTAIbHOE  HCCIIEIOBAaHUE
NICUXOJIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEW TMOJAPOCTKOB C  Ppa3IMYHBIMU  YPOBHSIMU
IICUXOJIOTUYECKON CYBEPEHHOCTH: paziuuus Hpoduiell  MCHUXOJOTHYECKON
CYBEpPEHHOCTH, YIOBJIETBOPEHHOCTh JKU3HBIO, COLMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKas
ajanTtanus, cyObeKTUBHOE 0JIaronoJlydyue, [EHHOCTH MOJPOCTKOB C Pa3IMYHBIMU
YPOBHSIMM IICUXOJIOTUYECKOM CYBEPEHHOCTH. Takke COCTaBI€HO OIHCAaHHE
000O0IIEHHBIX MOPTPETOB MOAPOCTKOB C PA3IUYHBIMU YPOBHIMU IICUXOJIOTUYECKON
cyBepeHHOcTU. Kaknmas riaBa CONpPOBOXKAACTCS YETKUMHU BBIBOJAMH, PE3IOME
paboThl OTpaXKEHO B 3aKyIIOUeHUU. [10JHBINA CIMCOK KCIOJIb3YEMbIX HCTOUHUKOB, B
TOM YHCJI€ HAa HWHOCTPAHHOM SI3bIKE€, W MPWIOXKEHHS JONOJHAIT padoTy u

IMOATBCPIKAAIOT €€ JOCTOBCPHOCTD.



