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2. План 1 семестра
Содержание индивидуальной магистерской программы

Формальное образование

Наименование дисциплин,
практик, курсов и т. д.

Трудоёмкость, час. Форма аттестации, задание для
аттестации

Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ия
Всего Ауд. Сам.

Модуль №1
Методологические и
теоретические основы
психологического
консультирования
Научные школы и теории в
современной психологии

108 14 58 экзамен

Философия  и  психология
на современном этапе
развития общества

72 16 56 зачет

Феноменология развития
личности

108 14 58 экзамен

Практика по получению
первичных профессиональ-
ных умений и навыков, в
том числе первичных уме-
ний и навыков научно-
исследовательской
деятельности (учебная)

108 - - зачет

Модуль №2
Методы психолого-
педагогических
исследований
Статистика и
математические методы в
психолого-педагогических
исследованиях

72 14 58 зачет

Количественные и
качественные методы в
психолого-педагогических
исследованиях

108 20 52 Экзамен (2 семестр)

Научные исследования в
профессиональной
деятельности психолого-
педагогического
направления.

72 12 60 зачет
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Содержание неформального и информального образования

№ Наименование курсов и заданий Трудоёмкость, час. Форма аттестации Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ияВсего Ауд. Сам.
Неформальное образование Дополнительные курсы

1.

Информальное образование
Дополнительные задания

Документ о выполнении

1.

Содержание научно-исследовательской работы магистранта

План НИРС 1 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1. Научно-исследовательский психолого-
педагогический семинар

2. Научно-исследовательская работа

3. Научно-исследовательская практика

Ф.И.О., подпись руководителя магистерской программы
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись научного руководителя магистра
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись заведующего выпускающей кафедры
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись магистранта
________________________________________________________________________________
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Рефлексивный анализ магистранта

Я научился (научилась)__________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Я узнал(а), что__________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) удивлен(а) тем, что______________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) разочарован(а) тем, что__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым важным для меня было__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
В следующем семестре я хочу скорректировать_____________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
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3. План 2 семестра
Содержание индивидуальной магистерской программы

Формальное образование

Наименование дисциплин,
практик, курсов и т. д.

Трудоёмкость, час. Форма аттестации, задание для
аттестации

Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ия
Всего Ауд. Сам.

Модуль №4
Основы консультативной
деятельности психолога
Теория и практика
психологического
консультирования

108 34 88 1 семестр – зачет
2 семестр - экзамен

Психологическая
диагностика в
психологическом
консультировании

72 12 24 экзамен

Основы индивидуальной и
групповой супервизии

72 14 58 зачет

Дисциплины по выбору
обучающихся
Речевая культура психолога-
консультанта/Нормативно-
правовые основы работы
психолога-консультанта

72 12 24 экзамен

Бихевиоральный подход в
психологическом
консультировании/Экзистен
циальный подход в
психологическом
консультировании

72 12 60 зачет

Когнитивный подход в
консультировании/Гештальт
-подход в консультировании

72 12 60 зачет
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Содержание неформального и информального образования

№ Наименование курсов и заданий Трудоёмкость, час. Форма аттестации Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ияВсего Ауд. Сам.
Неформальное образование: альтернативные дисциплины, дополнительные курсы и т.п.

1.

Информальное образовнаие Документ
1.
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Содержание научно-исследовательской работы магистранта

План НИРС 2 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1. Научно-исследовательский психолого-
педагогический семинар

2. Научно-исследовательская работа

3. Научно-исследовательская практика

Ф.И.О., подпись руководителя магистерской программы
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись научного руководителя магистра
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись заведующего выпускающей кафедры
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись магистранта
________________________________________________________________________________
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Рефлексивный анализ магистранта

Я научился (научилась)__________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Я узнал(а), что__________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) удивлен(а) тем, что______________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) разочарован(а) тем, что__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым важным для меня было__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
В следующем семестре я хочу скорректировать_____________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
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4. План 3 семестра
Содержание индивидуальной магистерской программы

Формальное образовнаие

Наименование дисциплин,
практик, курсов и т. д.

Трудоёмкость, час. Форма аттестации, задание для
аттестации

Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ия
Всего Ауд. Сам.

Модуль №5.
Консультирование в
системе «Консультант -
клиент»
Кризисное
консультирование

72 20 16 экзамен

Профессиональное
консультирование

72 20 16 экзамен

Модуль №3. Базовые
профессиональные умения
Практикум по
психологическому
консультированию

72 12 60 зачет

Дисциплины по выбору
обучающихся
Дистантное
психологическое
консультирование/Технолог
ии группового
психологического
консультирования

72 14 58 зачет

Основы
психотерапии/Психолого-
педагогическая коррекция

72 14 58 зачет

Основы клинической
психологии/
Психологическое здоровье и
психосоматика

72 14 58 зачет
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Содержание неформального и информального образования

№ Наименование курсов и заданий Трудоёмкость, час. Форма аттестации Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ияВсего Ауд. Сам.
Неформальное образование: альтернативные дисциплины, дополнительные курсы и т.п.

1.

Информальное образование Документ
1.



12

Содержание научно-исследовательской работы магистранта

План НИРС 3 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1. Научно-исследовательский психолого-
педагогический семинар

2. Научно-исследовательская работа

3. Научно-исследовательская практика
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Содержание практической деятельности магистранта

План производственной практики 3 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1.

2.

3.

Ф.И.О., подпись руководителя магистерской программы
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись научного руководителя магистра
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись заведующего выпускающей кафедры
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись магистранта
________________________________________________________________________________
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Рефлексивный анализ магистранта

Я научился (научилась)__________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Я узнал(а), что__________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) удивлен(а) тем, что______________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) разочарован(а) тем, что__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым важным для меня было__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
В следующем семестре я хочу скорректировать_____________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
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План 4 семестра
Содержание индивидуальной магистерской программы

Формальное образование

Наименование дисциплин,
практик, курсов и т. д.

Трудоёмкость, час. Форма аттестации, задание для
аттестации

Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ия
Всего Ауд. Сам.

Модуль №6.
Консультирование в
системе  «Консультант -
семья»
Возрастно-психологическое
консультирование

72 18 18 экзамен

Семейное консультирование 72 20 52 зачет

Психолого-педагогическое
консультирование

72 16 20 экзамен

Модуль №3. Базовые
профессиональные умения
Практикум по
психологическому
консультированию

72 12 60 зачет

Дисциплины по выбору
обучающихся:
Консультирование в системе
психологического
сопровождения особого
ребенка /Консультирование
в системе детско-
родительских отношений

72 16 56 зачет

Актуальные
психологические проблемы
семейного воспитания/
Семейная медиация

72 12 60 зачет
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Содержание  неформального и информального образования

№ Наименование курсов и заданий Трудоёмкость, час. Форма аттестации Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ияВсего Ауд. Сам.
Неформальное образование: альтернативные дисциплины, дополнительные курсы и т.п.

1.

Информальное образование Документ
1.
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Содержание научно-исследовательской работы магистранта

План НИРС 4 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1. Научно-исследовательский психолого-
педагогический семинар

2. Научно-исследовательская работа

3. Научно-исследовательская практика
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Содержание практической деятельности магистранта

План производственной практики 4 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1.

2.

3.

Ф.И.О., подпись руководителя магистерской программы
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись научного руководителя магистра
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись заведующего выпускающей кафедры
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись магистранта
________________________________________________________________________________
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Рефлексивный анализ магистранта

Я научился (научилась)__________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Я узнал(а), что__________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) удивлен(а) тем, что______________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) разочарован(а) тем, что__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым важным для меня было__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
В следующем семестре я хочу скорректировать_____________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
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5. План 5 семестра
Содержание индивидуальной магистерской программы

Формальное образование

Наименование дисциплин,
практик, курсов и т. д.

Трудоёмкость, час. Форма аттестации, задание для
аттестации

Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ия
Всего Ауд. Сам.

Модуль №6.
Консультирование в
системе «Консультант -
организация»
Организационное
консультирование

72 22 50 зачет

Модуль №3. Базовые
профессиональные умения
Практикум по
психологическому
консультированию

72 20 16 экзамен

Дисциплины по выбору
обучающихся:
Формирование
психологически
комфортной и безопасной
образовательной среды/
Преподавание психологии в
системе высшего и
дополнительного
образования

72 14 58 зачет

Технологии управления
конфликтами в организации/
Корпоративная культура:
диагностика, планирование,
развитие

72 16 20 экзамен
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Содержание  неформального и информального образования

№ Наименование курсов и заданий Трудоёмкость, час. Форма аттестации Срок
аттестации

Отметки
выполнен

ияВсего Ауд. Сам.
Неформальное образование: альтернативные дисциплины, дополнительные курсы и т.п.

1.

Информальное образовнаие Документ
1.
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Содержание научно-исследовательской работы магистранта

План НИРС 5 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1. Научно-исследовательский психолого-
педагогический семинар

2. Научно-исследовательская работа

3. Научно-исследовательская практика

4. Преддипломная практика
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Содержание практической деятельности магистранта

План производственной практики 5 семестра

№ Вид работы Форма отчета Отметка о
выполнении
и дата

Подпись научного
руководителя

1.

2.

3.

Ф.И.О., подпись руководителя магистерской программы
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись научного руководителя магистра
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись заведующего выпускающей кафедры
________________________________________________________________________________
Ф.И.О., подпись магистранта
________________________________________________________________________________
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Рефлексивный анализ магистранта

Я научился (научилась)__________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Я узнал(а), что__________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) удивлен(а) тем, что______________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я был(а) разочарован(а) тем, что__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым важным для меня было__________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
В будущем я хочу________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
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ИТОГОВЫЙ САМОАНАЛИЗ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРОГРАММЕ

Во время обучения я приобрел(а) _________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Обучение заставило меня задуматься о ____________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым важным для меня стало __________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я понял(а), что _________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Мне пригодились знания (навыки) _______________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Я буду использовать знания (навыки) _____________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Мне еще надо поработать над ____________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым полезным было __________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым легким было ____________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Самым трудным было ___________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Хочу сказать преподавателям_____________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
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7. План-график работы над магистерской диссертацией

Дата защиты: ____________________________________________________________________

Тема: __________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

№ Этапы и виды работы Сроки
выполнени
я

Форма отчета Отметка о
выполнении
и подпись
научного
руководителя
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Заключение

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

«Индивидуальный план магистранта выполнен»

Подпись директора института, декана факультета
________________________________________________________________________________
Подпись руководителя магистерской программы
________________________________________________________________________________
Подпись научного руководителя магистра
________________________________________________________________________________
Подпись заведующего выпускающей кафедры
________________________________________________________________________________
Подпись магистранта
________________________________________________________________________________


