
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

КРАСНОЯРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. В.П. АСТАФЬЕВА 
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Виды деятельности/название 

мероприятия 

Сроки реализации Ответственный за 

реализацию 
 

Планируемый результат (с 

указанием количества 

участников и качественными 

показателями) 

Организационные мероприятия 

 

Посвящение в студенты  

 

 

Сентябрь-октябрь 2026 

 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

самоуправление 

Формирование у студентов чувства 

сопричастности к 

профессиональному сообществу. 

Форма: Торжественное 

мероприятие, спортивный квест. 

Кол-во 60 

День первокурсника 
Ноябрь-Декабрь 2026 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

Адаптация студентов к 

образовательной среде вуза, 



  групп, студенческое 

самоуправление 

формирование командного духа. 

Форма: Игровая программа, 

соревнования, интерактивные 

мастер-классы. Кол-во 60 

Модуль «Традиции КГПУ. Культурные события» 

Участие в кубке «Ректора» В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

самоуправление 

Развитие культурных и творческих 

способностей, укрепление корпоративного 

духа. 

Модуль «Здоровый образ жизни. Профилактическая деятельность» 

Фестиваль здоровья и 

спорта «Мы за ЗОЖ!» 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

самоуправление 

Популяризация активного образа 

жизни и профилактика вредных 

привычек. 

Форма: Лекции, спортивные 

состязания, зарядка для всех. Кол-

во 120 

Информационная акция 

«Неделя отказа от вредных 

привычек» 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

самоуправление 

Формирование осознанного 

отношения к здоровью. 

Форма: Стенгазеты, интерактивные 

лекции, викторины. Кол-во 90 

Модуль «Педагог — гражданин и патриот» 

Участие в акции «Георгиевская 
Маи 2027 Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

Формирование патриотизма, 

уважения к истории страны. 



ленточка»  групп, студенческое 

самоуправление 

Форма: Волонтёрская акция, 

распространение символики. Кол- 

во 150 

Классный час «Педагог — 

патриот своей страны» 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ 

Осмысление социальной миссии 

педагога. 

Форма: Дискуссия, просмотр и 

обсуждение видеофрагментов. Кол-

во 60 

Модуль «Образовательно-просветительские события» 

Научно-практическая 

конференция студентов 

«Физическая культура в 

образовании и спорте» 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ 

Повышение познавательной 

активности, развитие 

исследовательских умений. 

Форма: Доклады, постерные 

сессии, дискуссии. Кол-во 70 

Интеллектуальная игра 
«Педагогический эрудит» 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ 

Актуализация педагогических 

знаний и развитие логического 

мышления. 

Форма: Командное соревнование 

по образовательным темам. Кол-во 

50 

Модуль «Экологическое мышление» 

Эко-день «Чистый кампус» 
В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

Формирование навыков 

экологического поведения. 



  групп, студенческое 

самоуправление 

Форма: Субботник, конкурс 

плакатов и слоганов о чистоте. 

Кол-во 40 

Модуль «Общественно-полезная деятельность» 

Волонтёрская помощь на 

спортивных мероприятиях для 

школьников 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

самоуправление 

Развитие социальной 

ответственности и педагогических 

навыков. 

Форма: Организация, судейство, 

сопровождение. Кол-во 100 

Акция «Физкульт-минутка в 

каждый класс» 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

самоуправление 

Популяризация физической 

активности среди школьников. 

Кол-во 50 

Форма: Проведение зарядок и 

мастер-классов в школах. 

Модуль «Историческое просвещение» 

Экскурсия в музей спорта и 

физической культуры 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

самоуправление 

Ознакомление с историей 

отечественного спорта. 

Форма: Экскурсия, подготовка 

отчёта или презентации. Кол-во 70 

Историко-познавательная 

викторина «Страницы истории 

физической культуры» 

В течение учебного 

года 

Дирекция и кафедры 

ИФКСиЗ, кураторы учебных 

групп, студенческое 

Расширение кругозора и 

патриотическое воспитание. 

Форма: Командная игра с 



  самоуправление вопросами по истории спорта и 

ВОВ. Кол-во 50 

 

 

 

 

Рассмотрено на ученом совете Института физической культуры, спорта и здоровья им. И. Ярыгина ФГБОУ ВПО «КГПУ им. В.П. Астафьева» 


