
ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность исследования: в настоящее время по-прежнему остро стоит 

задача повышения эффективности обучения школьников. Трудности, 

возникающие у ученика в процессе обучения, могут быть вызваны 

несформированностью внутренней позиции школьника. Известно, что учебная 

деятельность протекает успешно, если она побуждается как мотивами, 

вызываемыми позицией школьника, так и мотивами, идущими от самой учебной 

и внеурочной деятельности. 

Проблема развития учебной мотивации у младших школьников является 

предметом исследования педагогов, ученых на протяжении многих лет. Но для 

современной школы эта проблема по-прежнему актуальна. С каждым годом все 

более остро встает вопрос о низком уровне сформированности мотивации детей 

к учебной деятельности, отсутствии желания учиться или положительная, но 

бессодержательная мотивация на уровне переживаний. В отечественной и 

зарубежной психологии проблеме мотивации отводиться большое место. При 

этом рассматриваются различные аспекты: мотивация учения, в частности 

мотивация учебной деятельности (П.А Амонашвили Л.И Божович, Н.Г 

Морозова, Л.С Савина, ), развитие потребностно - мотивационной сферы (Г.Н 

Генинг, А.О Прохоров), особенности мотивации в младшем школьном возрасте. 

А.А Волочков, Б.А Вяткин.). Содержательный анализ исследований, 

посвященных проблеме мотивации учения у детей, обнаруживает большое 

разнообразие мотивов, влияющих на эффективность процесса обучения, которое 

обусловлено во многом чрезвычайной сложностью самой учебной деятельности, 

уровнем ее организации, возрастными особенностями учащегося и всей системой 

его отношений с окружающим миром . Сказанное и определяет актуальность 

изучения возможностей развития учебной мотивации в младшем школьном 

возрасте. 

Многие ученые, такие как Ш.А. Амонашвили К.Д. Ушинский, в своих 
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работах отмечали, что такое педагогическое средство, как дидактическая игра 

активизирует мыслительные операции учащихся, возбуждает у них 

познавательный интерес к приобретению новых знаний, что, на наш взгляд, 

способно сформировать устойчивую учебную мотивацию у младших 

школьников. 

Умственное развитие детей заключается не только в том, чтобы дать им 

знания, но и научить их использовать эти знания в разнообразной деятельности. 

Обучение развивает ребенка тогда, когда предоставляет возможность открывать, 

творить, рассуждать, спорить [2]. 

Деятельность должна ставить ребенка перед необходимостью направлять 

свою умственную активность на поиск и избирательное использование 

имеющихся у него знаний и действий для решения конкретной новой задачи. Чем 

интереснее такая деятельность, чем большее эмоциональное воздействие 

оказывает она на ребенка, тем больший эффект она дает. Все выше изложенное 

определило выбор темы нашего исследования: «Развитие учебной мотивации 

младших школьников во внеурочной деятельности» 

Цель исследования : развитие учебной мотивации младших школьников  

посредством комплекса игр во внеурочной деятельности.  

Объект исследования: учебная мотивация младших школьников. 

Предмет исследования: развитие устойчивой ученой мотивации младших 

школьников в процессе игровой деятельности. 

Гипотеза исследования: использование игр является эффективным 

средством развития учебной мотивации младших школьников если соблюдены 

следующие условия: 

1. Соответствие игры возрастным особенностям: уровню подготовки и 

индивидуальным потребностям учащихся. Необходимо учитывать 

психофизиологические особенности детей, их интересы, уровень знаний и 
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навыки. Игры должны быть доступными, не слишком сложными, чтобы не 

отпугнуть ребёнка.  

2. Добровольность включения детей в игру: принуждение любой формы 

может снизить интерес и снизить эффективность воздействия игры.  

3. Понимание детьми смысла и содержания игры, её правил: учащиеся 

должны чётко осознавать цели и задачи игры, её учебную значимость 

4. Соответствие игры учебно-воспитательным целям урока: игра должна 

решать конкретные задачи: усвоение нового материала, закрепление знаний, 

развитие определённых навыков, творческих способностей 

5. Рефлексия после игры: важно побуждать учащихся к анализу 

проведённой игры, помогать им устанавливать связь её содержания с 

практической деятельностью. 

Задачи: 

1. Провести анализ литературы по проблеме развития учебной мотивации 

младших школьников. 

2. Провести диагностику уровня сфорсированности учебной мотивации у 

младших школьников. 

3. Провести апробацию комплекса игp направленных на развитие учебной 

мотивации, и описать результаты. 

Для решения поставленных задач применялся комплекс методов 

исследования:  

Теоретические методы исследования 

Эмпирические методы исследования: «Методика изучения уровня учебной 

мотивации учащихся» Н.Г. Лускановой; методика Т. А. Нежновой: «Беседа об 

отношении к школе и учению»; «Методика исследования мотивации учения», 

предложенная М.Р. Гинзбургом. 

В основу исследования положены работы: Ш.А. Амонашвили, Л.И. 
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Божович, В.В. Божович, П.Я. Гальперина, М.Р. Гинзбурга, И.Н. Давыдова, А.Н. 

Леонтьева, А.К. Марковой, А.С. Макаренко В.С. Мухиной, Е.П. Ильина, Д.Б. 

Эльконина. 

Эмпирическая база исследования: Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Средняя школа  города Красноярска 

исследования проводилось на базе, с учащимися 1-х классов в возрасте 7 лет. В 

каждом классе было по 20 учеников.  

Практическая значимость исследования: определяется возможностью 

использования результатов исследования, нацеленного на развитие мотивации в 

педагогической практике школ в работе с детьми и родителями. 

Структура выпускной квалификационной работы: выпускная 

квалификационная работа состоит из введения, трех глав, заключения, списка 

использованных источников. 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВАНИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 

ОСОБЕННОСТЕЙ МОТИВИРОВАНИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ВО 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Психологические особенности младшего школьного возраста 

 

О.В. Чикишева  отмечает, что поступление в школу коренным образом 

меняет характер жизни ребёнка. С первых дней обучения в школе возникает 

главное противоречие - между постоянно растущими требованиями, которые 

предъявляются к личности ребенка, его вниманию, памяти, мышлению, речи, и 

наличным уровнем развития. Это противоречие является движущей силой 

развития у младшего школьника. По мере возрастания требований уровень 

психического развития подтягивается до их уровня. 

Новое положение ребенка в обществе, позиция ученика характеризуется 

тем, что у него появляется обязательная, общественно значимая, общественно 

контролируемая учебная деятельность, он должен подчиняться системе ее правил 

и нести ответственность за их нарушения. Это и есть необходимое внешнее 

условие для формирования у детей изменение взаимоотношения процессов 

возбуждения и торможения. Торможение становится более заметным, чем у 

дошкольников. 

Наряду с этим, склонность к возбуждению еще очень велика, чем и 

объясняется непоседливость младших школьников [3]. 

Согласно Д.Б. Эльконину младший школьный возраст - это качественно 

своеобразный этап развития ребенка. Ребенок уже понимает, что оценка его 

поступков и мотивов определяется не столько его собственным отношением к 

самому себе («Я хороший»), но прежде всего тем, как его поступки выглядят в 

глазах окружающих людей. У него уже достаточно развиты рефлексивные 

способности.  
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В этом возрасте существенным достижением в развитии личности ребенка 

выступает преобладание мотива «Я должен» над мотивом «Я хочу». 

Изменение социальной ситуации развития состоит в выходе ребенка за 

рамки семьи, в расширении круга значимых лиц. Особое значение имеет 

выделение особого типа отношений с взрослым, опосредованных задачей 

(«ребенок-взрослый-задача»). Учитель - это взрослый социальная роль, которого 

связана с предъявлением детям важных, равных и обязательных для выполнения 

требований,  оценкой качества учебной работы. Школьный учитель выступает 

как представитель общества, носитель социальных образцов. 

В младшем школьном возрасте ребенок соединяет в себе черты 

дошкольного детства с особенностями школьника, происходит перестройка, всей 

системы отношений ребенка с окружающей его действительностью.   Согласно 

Д.Б Эльконину система «ребенок - взрослый» и «ребенок - учитель». Новая 

обстановка вводит ребенка в строго нормированный мир отношений и требует от 

него организованной произвольности, ответственной за дисциплину, развития 

исполнительских действий и умственного развития. 

Согласно концепции Э. Эриксона, в период от 6 до 12 лет происходит 

приобщение ребенка к трудовой жизни общества, вырабатывается трудолюбие и 

вкус к работе. Позитивный исход этой стадии приносит ребенку ощущение 

собственной компетентности, способности действовать наравне с другими 

людьми; неблагоприятный результат стадии - комплекс неполноценности. 

Прилежность, дисциплинированность ребенка, принятие им правил школьной 

жизни, успешность или не успешность учебы сказывается на всей системе его 

отношений и с взрослыми, включая родителей, и со сверстниками. 

В младшем школьном возрасте учебная деятельность становится ведущей. 
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Она поворачивает ребенка на самого себя, требует рефлексии, оценки того, 

«чем я был» и «чем я стал». Л.С. Выготский выдвинул положение о ведущем 

значении обучения для умственного развития детей школьного возраста.  

Конечно, не всякое обучение оказывает такое влияние на развитие, а только 

«хорошее». 

В процессе обучения происходит интенсивное формирование 

интеллектуальных и познавательных сил ребенка. Ведущее значение учебной 

деятельности определяется и тем, что через нее опосредуется вся система 

отношений ребенка с окружающими взрослыми, вплоть до личностного общения 

в семье . 

Для осуществления деятельности необходима сформированность 

мотивационной сферы; как правило, это система разнообразных потребностей, 

мотивов, целей, интересов. Ребенок часто приходит в школу с мотивом «стать 

школьником», получить новый, более взрослый статус. И на первых порах 

мотивирующая сила этой тенденции может быть поразительно сильна. Однако 

через некоторое время позиция школьника становится привычной; указанный 

мотив постепенно теряет побуждающее значение. К категории так называемых 

внешних мотивов (лежащих за пределами учебного процесса и связанных лишь 

с его результатом) относятся социальные мотивы. Социальные мотивы отвечают 

потребностям ребенка в общении с другими людьми, в их одобрении, в занятий 

определенного места в системе общественных отношений. Различают широкие 

социальные мотивы (учиться, чтобы быть культурным, развитым; знать 

достойное место после окончание школы, найти хорошую высокооплачиваемую 

работу; мотивы долга и ответственности) и узколичные, в том числе 

позиционные .  
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По А.Н Леонтьеву широкие социальные мотивы в младшем школьном 

возрасте чаще относятся к категории значимых, понимаемых. Реально 

действующими же чаще являются узкие социальные мотивы. Ориентация только 

на результат (на похвалу, отметку) сужает содержание учения, порождает 

школьную систему принуждения. Например, чтобы получить хорошую оценку 

(избежать двойки), можно установить приятельские отношения с соседом по 

парте, чтобы тот д списать контрольную. 

Для эффективной организации обучения важно, чтобы мотив имел внутренний 

характер, т.е. чтобы содержание деятельности и мотив соответствовали бы друг 

другу. Такова, например, учебно-познавательная мотивация, отвечающая 

познавательной потребности, потребности в интеллектуальной активности 

(«хочу все знать», «люблю узнавать интересное») [6]. 

Вначале у ребенка формируется интерес к самому процессу учебной 

деятельности без осознания ее значения. Только после возникновения интереса к 

результатам своего учебного труда формируется интерес к содержанию учебной 

деятельности, к приобретению знаний. Вот эта основа и является благоприятной 

почвой для формирования у младшего школьника мотивов учения высокого 

общественного порядка, связанных с подлинно ответственным отношениям к 

учебным занятиям. 

Формирование интереса к содержанию учебной деятельности, 

приобретению знаний связано с переживанием школьникам чувства 

удовлетворения от своих достижений. А подкрепляется это чувство одобрением, 

похвала учителя, который подчеркивает каждый, даже самый маленький успех, 

самое маленькое продвижение вперед.  

Младшие школьники испытывают чувство гордости, особый подьем сил, 

когда учитель хвалит их. 
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В процессе школьного обучения качественно изменяются, 

перестраиваются все сферы развития ребенка. Начинается эта перестройка с 

интенсивного развития интеллектуальной сферы. 

Интеллектуальная рефлексия (способность к осознанию содержания своих 

действий и их оснований) является новообразованием, знаменующим начало 

развития теоретического мышления у младших школьников. 

Основное направление развития мышления в школьном возрасте - переход 

от конкретно - образного к словесно - логическому и рассуждающему 

мышлению. 

Согласно положениям Л.С. Выготского о системном характере развития 

высших психических функций, в младшем школьном возрасте « 

системообразующей» функцией является мышление, и это сказывается на других 

психических функциях, которые интеллектуализируется, осознаются и 

становятся произвольными . 

Дети, приходящие в школу, еще не имеют целенаправленного внимания. 

Они обращают свое внимание в основном на то, что выделяется яркостью и 

необычностью (непроизвольное внимание). Постепенно ребенок учится 

направлять и устойчиво сохранять внимание нА нужных, а не просо внешних 

привлекательных предметах. Произвольное внимания, умение преднамеренно 

направлять его на ту или иную задачу - важное приобретение младшего 

школьного возраста. 

Согласно А.Л. Венгер, произвольное внимание первоклассников 

неустойчиво, так как они еще не имеют внутренних средств саморегуляции. У 

учащихся 1-2 классов внимание более устойчиво при выполнении внешних, чем 

собственно умственных действий. При выполнении простых, но однообразных 

занятий младшие школьники отвлекаются чаще, чем при решении более сложных 
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заданий, требующих применения разных способов и приемов работы. Развитие 

внимания связано также с расширением его объема и умением распределять его 

между разными видами действий. 

В младшем школьном возрасте у детей появляются качественно новые 

психологические новообразования, в том числе происходит перестройка 

иерархической мотивационной системы. Возникают новые социальные 

установки и мотивы, связанные с чувством долга и, ответственности, с 

необходимостью получения образования. В качестве устойчивого личностного 

свойства формируется и закрепляется мотив достижения успеха. Учебная 

деятельность ребенка побуждается не одним, а целой системой разнообразных 

мотивов, которые переплетаются, дополняют друг друга, находятся в 

определенном соотношении между собой. 

Характерная особенность учащихся - ярко выраженная эмоциональность 

восприятия. В процессе обучения происходи перестройка восприятия, оно 

поднимается на более высокую ступень развития, принимает характер 

целенаправленной и управляемой деятельности. В процессе обучения восприятие 

углубляется становиться более анализирующим, дифференцирующим, 

принимает характер организованного наблюдения. Достижением восприятия 

становится установление первых связей пространства, времени, количества [8]. 

Возрастные особенности памяти в младшем школьном возрасте 

развиваются под влиянием обучения. Усиливается роль и удельный вес словесно 

- логического, смыслового запоминания и развивается возможность сознательно 

управлять своей памятью и регулировать ее проявления. В связи с возрастным 

относительным преобладанием деятельности первой сигнальной системы у 

младших школьников более развита наглядно-образная память, чем словесно-

логическая. Они лучше, быстрее запоминают и прочнее сохраняют в памяти 

конкретные сведения, события, лица, предметы, чем определение, описание, 
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объяснения. Младшие школьники склонны к механическому запоминанию без 

осознания смысловых связей. 

Основная тенденция развития воображения в младшем школьном возрасте 

– это совершенствование воссоздающего воображения.  

Оно связано с представлением ранее воспринятого или созданием образов 

в соответствии с данным описанием, схемой, рисунком и т.д. Воссоздающее 

воображение совершенствуется за счет все более правильно и полного отражения 

действительности. Творческое воображение как создания новых образов, 

связанное с преобразованием, переработкой впечатлений прошлого опыта, 

соединением их новые сочетания, комбинации, также развивается. 

Под влиянием обучения происходит постепенный переход от познания 

внешней стороны явлений к познанию их сущности. Мышление начинает 

отражать существенные свойства и признаки предметов и явлений, что дает 

возможность делать первые обобщения, первые выводы, проводить первые 

аналогии, строить элементарные умозаключения. На этой основе у ребенка 

постепенно начинают формироваться элементарные научные понятия. 

Аналитико-синтетическая деятельность в начале младшего школьного 

возраста еще весьма элементарна, находиться в основном на стадии наглядно-

действенного анализа, основывающегося на непосредственном восприятия 

предметов. 

В младшем школьном возрасте закладывается фундамент нравственного 

поведения, происходит усвоение моральных норм и правил поведения, 

происходит усвоение моральных норм и правил поведения, начинает 

формироваться общественная направленность личности. Характер младших 

школьников отличается некоторыми особенностями. Прежде всего, они 

импульсивны - склонны незамедлительно действовать под влиянием 

непосредственных импульсов, побуждений, не подумав и не взвесив всех 
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обстоятельств по случайным поводам. Причина - потребность в активной 

внешней разрядке при возрастной слабости волевой регуляции поведения [8]. 

Возрастной особенностью является и общая недостаточность воли: 

младший школьник еще не обладает большим опытом длительной борьбы за 

намеченную цель, преодоления трудностей и препятствий. Он может отпустить 

руки при неудаче, потерять веру в свой силы и невозможности. Нередко 

наблюдается капризность, упрямство. Обычная причина их - недостатки 

семейного воспитании.  

Ребенок привык к тому, что все его желание и требования, 

удовлетворялись, он ни в чем не видел отказа. Капризность и упрямство - 

своеобразная форма протеста ребенка против тех, твердых требований, которые 

ему предъявляет школа, против необходимости жертвовать тем, что хочется, во 

имя того, что надо.  

Н.И. Цыганковой отмечено, что младшие школьники очень моциональны. 

Эмоциональность сказывается, во-первых, в том, что их психическая 

деятельность обычно окрашена эмоциями. Все, что дети, наблюдают, о чем 

думают, что делают, вызывает у них эмоционально окрашенное отношение. Во-

вторых, младшие школьники не умеют сдерживать свои чувства, контролировать 

их внешнее проявления, они очень непосредственны и откровенны в выражении 

радости, горя, печали. В-третьих, эмоциональность выражается в их большой 

эмоциональной неустойчивости, частой смене настроения, склонности к 

аффектам, кратковременным и бурным проявлениям радости, гнева, страха. С 

годами все больше развивается способность регулировать свои чувства, 

сдерживать их нежелательные проявления [9]. 

Большие возможности предоставляет младший школьный возраст для 

воспитания коллективиских отношений. За несколько лет младший школьник 

накапливает при правильном воспитании важный для своего дальнейшего 
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развития опыт коллективной деятельности- деятельности в коллективе. 

Воспитанию коллективизма помогает участие детей в общественных, 

коллективных делах. 

Что касается личностного развития, то в этом возрасте имя имеет значение 

для ребенка. Ценностные ориентации становятся нормой жизни. Именно в школе, 

в процессе постоянного общения со сверстниками в том, как к нему обращаются. 

Свою приязнь ребенок стремится выразить, таким же образом - он учиться 

приветливым формам общения, и обращению к другому имени. Ребенок в 

младшем школьном возрасте несет в себе комплекс чувств, уже сформированных 

притязании пробуждается чувства гордости и стыда. Стремление 

самоутверждению стимулирует ребенка к нормативному поведению. 

Подводя итог психологических особенностей младшего школьного 

возраста можно выделить следующие: включение ребенка в учебный процесс 

знаменует начало перестройки всех психических процессов и функций. 

Новая социальная ситуация вводит ребенка в строго нормированный мир 

отношений и требует от него организованной произвольности, ответственной за 

дисциплину, за развитие исполнительных действий, связанных с обретением 

навыков учебной деятельности, а также за умственным развитием. Таким 

образом, новая социальная ситуация ужесточает условия жизни ребенка и 

выступает для него как стрессогенная. У каждого ребенка, поступившего в 

школу, повышается психическая напряженность. Это отражается не только на 

физическом здоровье, но и на поведение ребенка. 

Таким образом, анализ научной психологической литературы позволил 

выделить в качестве основных психологических особенностей младшего 

школьного возраста следующие: развитие высших психических функций и 

личности в целом происходит в рамках ведущей на данном этапе деятельности 

(учебной, согласно периодизации Д.Б. Эльконина), сменяющей в этом качестве 



12 

 

игровую деятельность, которая выступала как ведущая в дошкольном возрасте 

нормы поведения превращаются во внутренние требования к себе; развиваются 

высшие чувства: эстетические, моральные, нравственные (чувство товарищества, 

сочувствия, негодования от ощущения несправедливости). Тем не менее, для 

младшего школьника неустойчивость нравственного облика, непостоянство 

переживаний и отношений вполне характерны [10]. 

 

1.2. Сущность понятия мотива и мотивации учебной деятельности 

 

Мотивационная сфера представляет собой сложную систему разных видов 

активного направленного отношения человека к действительности, к другому 

человеку, к самому себе; она включает различные виды побуждений. Мотивация 

характеризуется рядом понятий. 

Ра.зл.ич.ные по.ни.ма.ни.я со.де.рж.ан.ия по.няти.й, кото.рые мо.жно встрет.ит.ь в 

из.ыс.ка.ни.ях отечествен.ны.х и за.ру.бе.жн.ых пс.ихологов, св.яз.ан.ы со слож.но.ст.ью 

изучен.ия моти.ви.ро.во.к, а та.кже с те.м, что яв.ляет.ся пред.мето.м изучен.ия в 

моти.ва.цион.но.й сфере че.ло.ве.ка.  

Преж.де че.м пр.исту.пать к об.зо.ру моти.ва.цион.но.й сфер.ы, оста.но.ви.мс.я на 

то.м, что пред.ст.ав.ляет со.бо.й учен.ие ка.к энер.ги.я. Пе.ре.д на.ча.ло.м обучен.ия, 

школ.ьн.ик до.лжен ус.во.ит.ь (осоз.нать, пр.ин.ят.ь дл.я се.бя, са.мо.стояте.ль.но 

по.ст.ав.ит.ь) учеб.ну.ю за.да.чу. По.лноцен.ное по.ст.роен.ие не.во.змож.но да.лее бе.з 

акти.вн.ых учеб.ны.х де.йств.ий - способов, способов учеб.но.й ра.боты. 

Осуществ.ле.ние акти.вного учен.ия требует вдоб.авок от учен.ик.а умен.ий провер.ит.ь 

се.бя, оцен.ит.ь, т. е. вы.по.лнен.ия по.ступ.ко.в са.мо.ко.нт.ро.ля и са.мооцен.ки. 

Та.ки.м об.ра.зо.м, це.ло.ст.на.я учеб.на.я ин.иц.иати.ва об.яз.ател.ьно вк.лю.чает в 

се.бя все эт.и ко.мпоненты - учеб.ну.ю за.да.чу, учеб.ные во.здей.ст.ви.я, де.йств.ия 

са.мо.ко.нт.ро.ля и са.мооцен.ки. Од.на и та же учеб.на.я де.ятел.ьность во.змож.но имет.ь 
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дл.я ра.зн.ых школ.ьн.иков ра.зл.ич.ны.й см.ыс.л. Это в об.ще.м об.ли.ке и оп.ре.де.ляет их 

моти.ва.ци.ю учен.ия.  

Та.к что же та.кое «моти.ва.ци.я»? Су.ще.ст.ву.ют пр.ин.ци.пи.ал.ьн.ые об.щие 

по.дход.ы к оп.ре.де.ле.ни.ю ос.но.вн.ых по.няти.й, встреч.аю.щие по.ддер.жку у науч.ны.х 

ра.ботн.иков ра.зн.ых исто.ри.че.ск.их эпох. К од.но.му из та.ки.х, со.гл.ас.но Ар.истоте.лю, 

от.но.ситс.я аф.фе.кт.ив.но-ко.гн.ит.ив.ное то.лков.ан.ие моти.ва, І-е. по.ни.ма.ние моти.ва 

ка.к ед.ин.ст.во со.ст.ав.ля.ющ.их его элементо.в - аф.фе.кт.ив.но.го и ко.гн.ит.ив.но.го. 

Ко.гн.ит.ив.ны.й хи.ми.че.ск.ий элемент моти.ва оз.на.чает зн.ан.ие су.бъекта о 

пред.мете, кото.ры.й имеет во.змож.но.ст.ь удов.летвор.ит.ь его потреб.но.ст.и ил.и, ин.аче 

го.во.ря, ко.гн.ит.ив.ны.й элемент га.ра.нт.ирует фу.нк.ци.ю оп.ре.де.ле.ни.я потреб.но.ст.и 

су.бъекта. Фу.нк.ци.я аф.фе.кт.ив.но.го со.ст.ав.ля.ющего моти.ва за.кл.юч.аетс.я в 

пр.ид.ан.ии пред.мету потреб.но.ст.и су.бъекта ва.жного по.бу.жден.ия. 

Проб.ле.ма аф.фе.кт.ив.но-ко.гн.ит.ив.но.го по.ни.ма.ни.я моти.ва ка.к во.прос 

аф.фе.кт.ив.но-ко.гн.ит.ив.но.й дете.рм.ин.ац.ии по.ве.де.ни.я че.ло.ве.ка бы.ла по.ст.ав.ле.на 

Ар.истоте.ле.м, тот, что пи.са.л: «... и то и другое - ум и ст.ре.млен.ие по.бу.жд.ают к 

простр.ан.ст.ве.нному дв.ижен.ию». И зате.м, ра.зв.ив.ая свою мы.сл.ь, Ар.истоте.ль 

ук.аз.ыв.ал, что, с од.но.й сторон.ы, «ум не дв.иг.ает бе.з ст.ре.млен.ия, а ст.ре.млен.ие 

дв.ижет иног.да во.прек.и ра.зм.ыш.ле.ни.ю»; с другой способ сторон.ы, ра.зу.м мо.жет 

прот.ивосто.ят.ь же.ла.ни.ям - «ум ве.лит ук.ло.нять.ся вв.иду бу.ду.ще.го» . 

Идея аф.фе.кт.ив.но-ко.гн.ит.ив.но.го по.ни.ма.ни.я те.мы бы.ла ре.ал.изов.ан.а в 

эк.спер.имента.ль.ны.х ис.следов.ан.ия.х К. Ле.ви.на, где изуч.алос.ь на.ро.дное 

об.ра.зо.ва.ние на.ме.ре.ни.й су.бъекта. К.Ле.ви.н, вы.де.ля.я ко.гн.ит.ив.ны.й элемент пл.ан.ы 

- за.да.чу и аф.фе.кт.ив.ны.й элемент, со.зд.аю.щи.й у че.ло.ве.ка та.кое же электр.ичес.кое 

на.пр.яжен.ие , ка.к и ди.на.ми.че.ск.ая потреб.но.ст.ь .  

Ан.ал.из.ируя ди.на.ми.че.скую теор.ию Л.С. Вы.готс.ки.й, К. Ле.ви.на, пи.са.л о 

то.м, что яд.ро ее со.стоит в неосоз.на.нной им идее о ед.ин.ст.ве инте.ллекта и аф.фе.кт.а. 

Имен.но ми.р инте.ллекта и аф.фе.кт.а, по мнен.ию Л.С. Вы.готс.ко.го, яв.ляет.ся 
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ха.ра.ктер.ны.м дл.я вы.со.ча.йш.их пс.их.ичес.ки.х фу.нк.ци.й че.ло.ве.ка, к кото.ры.м 

от.но.сятс.я и моти.ва.ци.я. Да.нн.ая инте.рп.рети.ро.ва.ние яв.ил.ас.ь ис.хо.дной дл.я 

по.ни.ма.ни.я аф.фе.кт.ив.но-ко.гн.ит.ив.но.й пр.ирод.ы те.мы в исто.ри.и со.ветс.ко.й 

пс.ихолог.ии . 

С.Л.Ру.би.нште.йн оп.ре.де.ля.л моти.в ка.к «на.иболее ил.и ме.нее осоз.на.нное 

по.бу.жден.ие». Да.лее он пи.са.л: «... то ил.и иное по.дстрек.ан.ие, потреб.но.ст.ь, 

инте.ре.с - ст.анов.ит.ся дл.я че.ло.ве.ка моти.во.м де.йств.ия ск.во.зь соот.но.ше.ние его с 

це.ль.ю». Та.ки.м об.ра.зо.м, оп.ре.де.ле.ние моти.ва, кото.рое да.л С.Л.Ру.би.нште.йн, 

вдоб.авок по.дт.ве.рж.дает аф.фе.кт.ив.но-ко.гн.ит.ив.ну.ю пр.ироду моти.ва [10]. 

А.Н.Леонтьев по.д те.мо.й сч.ит.ает не инте.ре.с, не потреб.но.ст.ь, а об.ъе.кт 

(пред.ст.ав.ляем.ый, мы.сл.им.ый, проч.ит.ыв.ае.мы.й), кото.ры.й способен 

удов.летвор.ит.ь потреб.но.ст.ь че.ло.ве.ка. «То, что, от.ра.жа.яс.ь в го.ло.ве че.ло.ве.ка, 

по.бу.жд.ает за.нятие, на.пр.ав.ляет ее на удов.летворен.ие оп.ре.де.ле.нной потреб.но.ст.и, 

на.зы.вает.ся моти.во.м ра.боты» [11]. 

Прот.ивополож.ны.й ак.це.нт пр.и оп.ре.де.ле.ни.и моти.ва -по.дчер.ки.ва.ние 

оп.ре.де.ля.ющей ро.ли его ре.зу.льтати.вного элемента - бы.л да.н Л.И. Бо.жо.ви.ч, 

кото.ра.я сч.ит.ал.а - что в ос.но.ве всех ин.ых по.бу.дите.ле.й по.ве.де.ни.я че.ло.ве.ка ле.жит 

потреб.но.ст.ь. А, в ка.че.ст.ве те.мы мо.гут вы.ступ.ат.ь пред.меты внеш.не.го ми.ра, 

пред.ст.ав.ле.ни.я, ст.ра.ст.ь, словом, все то, в че.м на.шл.а во.площен.ие потреб.но.ст.ь. 

Да.нное оп.ре.де.ле.ние те.мы та.кже по.звол.яет сдел.ат.ь вы.во.д о его 

аф.фе.кт.ив.но - ко.гн.ит.ив.но.й пр.ироде [7]. 

Не.кото.рые ро.сс.ий.ск.ие пс.ихолог.и ра.сс.матр.ив.ают в ка.че.ст.ве по.бу.дите.ле.й 

де.ятел.ьности че.ло.ве.ка де.йств.а ка.к аф.фе.кт.ив.но.й, та.к и ко.гн.ит.ив.но.й пр.ирод.ы: 

зн.ачен.ие и см.ыс.лы, на.пр.ав.ле.нность, см.ак, моти.вы, ст.ре.млен.ия, це.ли, влечен.ия, 

моти.ва.цион.ные уста.но.вк.и ил.и ди.споз.иц.ии, эт.алон.ы. 

В исто.ри.и пс.ихолог.ии мо.жно вы.де.лить дв.а ви.да оп.ре.де.ле.ни.й те.мы, 

об.ъе.ди.ня.ющ.их аф.фе.кт.ив.ны.й и ко.гн.ит.ив.ны.й элементы. В оп.ре.де.ле.ни.ях моти.ва 
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од.но.го ви.да аф.фе.кт.ив.но.му и ко.гн.ит.ив.но.му со.ст.ав.ля.ющему в ра.вной ме.ре 

пр.ип.ис.ыв.аетс.я фу.нк.ци.я по.бу.жден.ия (Ар.истоте.ль, В.Г.Асее.в, Б.Сп.иноз.а, 

В.Г.Асее.в, А.К.Ма.рков.а). В оп.ре.де.ле.ни.ях те.мы другого ви.да вы.де.ля.ют.ся 

спец.иф.ичес.кие фу.нк.ци.и, пр.исущ.ие эт.им элемента.м: ко.гн.ит.ив.ны.й элемент 

тр.актует.ся ка.к об.ра.з ил.и зн.ан.ие о пред.мете, на ко.ий на.пр.ав.ле.на де.ятел.ьность 

че.ло.ве.ка, а аф.фе.кт.ив.ны.й - ка.к пр.ид.аю.щи.й ко.гн.ит.ив.но.му со.ст.ав.ля.ющей 

фу.нк.ци.ю по.бу.жден.ия (В.Ву.ндт, К.Ле.ви.н, А.Н.Леонтьев, С.Л.Ру.би.нште.йн .) [9]. 

Все оп.ре.де.ле.ни.я моти.ви.ро.вк.и мо.жно ра.здел.ит.ь по двум на.пр.ав.ле.ни.ям. 

Пе.рвое ра.сс.матр.ив.ает моти.ви.ро.вку не ка.к ст.ат.ич.ное, а ка.к ди.на.ми.чное 

об.ра.зо.ва.ние, ка.к процес.с, ме.ха.ни.зм. По Р.С. Не.мо.ву «моти.ви.ро.вк.а - 

ди.на.ми.че.ск.ий процес.с фи.зиолог.ичес.ко.го и пс.их.ичес.ко.го уп.ра.влен.ия 

по.ве.де.нием че.ло.ве.ка, из.ме.ря.ющ.ий его на.пр.ав.ле.нность, ор.га.ни.зо.ва.нность, 

акти.вность и усто.йч.ивость» [3]. 

Второе на.пр.ав.ле.ние оцен.ив.ает моти.ва.ци.ю со ст.ру.ктур.ны.х по.зи.ци.й, ка.к 

со.во.ку.пность фа.кторов ил.и моти.во.в. Т.И. Ша.мо.ва сч.ит.ает, что «моти.в - это 

осоз.на.нное по.бу.жден.ие, кото.рое обус.ла.вл.ив.ает це.ле.на.пр.ав.ле.нную за.нятие. Но, 

яв.ля.яс.ь исто.чн.иком де.ятел.ьности че.ло.ве.ка, моти.в са.м фо.рм.ируетс.я в процес.се 

со.ве.ршен.ия уч.ащ.им.ся де.йств.ий по осоз.на.ни.ю прот.ивореч.ия ме.жду во.зн.ик.ше.й 

по.зн.ав.ател.ьной на.до.бность.ю и во.змож.но.ст.ью ее удов.летворен.ия свои.ми си.ла.ми 

». 

Не.кото.рые учен.ые смеш.ив.ают пред.ст.ав.ле.ни.я «моти.ва.ци.я» и «моти.в». Та.к, 

В.Г.Леонтьев вы.де.ляет дв.а ти.па моти.ва.ци.и: пе.рв.ич.ну.ю, ко.ия проя.вл.яетс.я в 

фо.рме потреб.но.ст.и, влечен.ия, ин.ст.ин.кт.а, и втор.ич.ну.ю, проя.вл.яю.щу.юс.я в фо.рме 

те.мы. Он по.ла.гает, что моти.в ка.к фо.рм.а моти.ва.ци.и во.зн.ик.ает то.ль.ко на ярусе 

ли.чности и обес.пе.чи.вает ли.чностное обос.но.ва.ние ре.ше.ни.я де.йствов.ат.ь в особом 

на.пр.ав.ле.ни.и дл.я до.ст.ижен.ия оп.ре.де.ле.нн.ых це.ле.й. Та.ки.м об.ра.зо.м, в по.ни.ма.ни.и 

пропор.ци.й ме.жду моти.ва.цией и моти.во.м нет ед.ин.ст.ва вз.гл.ядов. А в не.кото.ры.х 
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ра.бота.х эт.и дв.а пред.ст.ав.ле.ни.я ис.по.ль.зу.ют.ся ка.к си.но.ни.мы. 

По мнен.ию П.М. Якоб.со.н, моти.ва.ци.я учен.ия ка.к труд, со.зн.ател.ьно 

осуществ.ляем.ая че.ло.ве.ко.м, яв.ляет.ся ре.зу.льтато.м ка.к пе.ре.ра.ботк.и те.х 

во.здей.ст.ви.й, ко.ие он по.лу.чает из се.ме.йной и ши.ро.ко.й со.ци.ал.ьной сред.ы, та.к и 

об.ра.зо.ва.ни.я от.ветствен.но.го ил.и ма.ло.со.зн.ател.ьного от.но.ше.ни.я к эт.им 

во.здей.ст.ви.ям, св.яз.ан.но.го с особен.но.ст.ям.и жи.знен.ны.х уста.но.во.к, устрем.ле.ни.й, 

инте.ре.со.в че.ло.ве.ка. Все это ск.аз.ыв.аетс.я на че.рт.ах его моти.ви.ро.вк.и, на моти.ва.х 

учен.ия . Мо.жно вы.де.лить тр.и ви.да ко.мп.ле.ксов по.бу.жден.ий к учеб.но.й ра.боты, 

тр.и ра.зн.ых ти.па моти.ва.ци.и: 

«От.ри.цате.ль.на.я» - те по.бу.жден.ия школ.ьн.ик.а, ст.имул.иров.ан.ные 

осоз.на.нием оп.ре.де.ле.нн.ых неудоб.ст.в и не.пр.иятносте.й, кото.рые мо.гут по.яв.ит.ьс.я, 

ес.ли он не бу.дет уч.ит.ьс.я. Моти.ва.ци.я, кото.ра.я та.кже св.яз.ан.а с те.ма.ми, 

за.ло.же.нн.ым.и вне са.мо.й учеб.но.й де.ятел.ьности, но имею.щи.ми по.ло.жите.ль.ны.й 

по.крой. Преж.де всего, это моти.ва.ци.я учен.ия, кото.ра.я св.яз.ан.а с шт.ат.ск.им.и и 

мо.ра.ль.ны.ми моти.ва.ми уч.ащегос.я че.ло.ве.ка. 

Друг.ая фо.рм.а по.зити.вной моти.ва.ци.и -это моти.ва.ци.я, кото.ра.я 

оп.ре.де.ляет.ся не ши.ро.ки.ми со.ци.ал.ьн.ым.и, а уз.ко.ли.чн.ым.и те.ма.ми. 

Процес.с учен.ия во.сп.ри.ни.мает.ся ка.к до.ро.га к ли.чному бл.агополуч.ию, ка.к 

за.па.с со.зд.ат.ь се.бе соот.ветствую.щее по.ло.же.ние сред.и ок.ру.жа.ющ.их, ка.к способ 

прод.ви.же.ни.я по жи.знен.но.й ле.ст.ни.це. 

Моти.ва.ци.я, за.ло.же.нн.ая в са.мо.м процес.се учеб.но.й ра.боты. По.бу.жд.ает 

уч.ит.ьс.я, ов.ла.де.вать оп.ре.де.ле.нн.ым кругом зн.ан.ий, зн.ан.ий, на.вы.ко.в, са.м процес.с 

пр.ио.бретен.ия зн.ан.ий. В ос.но.ве ст.ре.млен.ия ов.ла.де.вать по.зн.ан.ия.ми ле.жит 

лю.бо.зн.ател.ьность, неудер.жи.мое ст.ре.млен.ие по.зн.ав.ат.ь все но.вое и свежее. 

Эт.и тр.и фо.рм.ы моти.ва.ци.и учен.ия ни.ко.гд.а не вы.ступ.ают в чи.стом 

об.ли.ке.В хо.де ро.ст.а ли.чности уч.ащегос.я мо.гут прои.зо.йт.и пе.ре.ме.ны. Мо.жно 

вы.де.лить две груп.пы, пр.ивод.ящ.ие к из.ме.не.ни.ям. 
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Пе.рв.ая груп.пк.а пр.ич.ин - это уста.но.вк.и уч.ащегос.я в от.но.ше.ни.и к учен.ию, 

кото.рые во.зн.ик.ли у не.го в ре.зу.льтате ка.ки.х-то об.стояте.ль.ст.в и вл.ия.ни.й. Та.к, 

на.пр.имер, встает от.но.ше.ние - ст.ре.млен.ие об.хо.дить труд.но.ст.и учен.ия - 

па.сс.ив.но.ст.ь, ук.ло.не.ние со.ве.рш.ит.ь ус.ил.ие и т.д. Во.зн.ик.ает и прот.ивополож.ное 

от.но.ше.ние - ст.ре.млен.ие одолев.ат.ь труд.но.ст.и; на.чи.нает пр.ив.ле.кать ка.к ра.з не 

са.мое простое и яс.ное в учеб.но.м мате.ри.але. 

Друг.ая груп.по.во.й пр.ич.ин, кото.ра.я пр.ивод.ит к сд.ви.га.м в моти.ва.ци.и 

учен.ия, за.ло.же.на в са.мо.м процес.се с его ди.на.ми.че.ск.им.и пе.ре.ме.на.ми в хо.де 

этого процес.са. 

В ка.че.ст.ве бл.агоп.ри.ят.ны.х че.рт моти.ви.ро.вк.и от.ме.чает.ся об.щее 

по.ло.жите.ль.ное от.но.ше.ние ре.бе.нк.а к школе, просто.рность его инте.ре.со.в, 

лю.бо.зн.ател.ьность, кото.ра.я яв.ляет.ся фо.рмой проя.влен.ия ши.ро.ко.й ум.ст.ве.нной 

акти.вности мл.ад.ши.х по.дростков. Не.по.сред.ст.ве.нность, от.кр.ытость, до.ве.рч.ивость 

мл.ад.ши.х их ве.ра в не.пререк.ае.мы.й ве.с уч.ител.я яв.ля.ют.ся бл.агоп.ри.ят.ны.ми 

ус.ло.ви.ям.и дл.я уп.ро.чнен.ия в этом во.зр.асте ши.ро.ки.х об.ще.ст.ве.нн.ых моти.во.в 

до.лг.а и от.ветствен.но.ст.и, по.ни.ма.ни.я необ.хо.ди.мо.ст.и уч.ит.ьс.я.  

Моти.ва.ци.я мл.ад.ши.х по.дростков та.кже имеет и ря.д не.гати.вн.ых 

ха.ра.ктер.исти.к, преп.ят.ст.ву.ющ.их учен.ию. Та.к, инте.ре.сы мл.ад.ши.х по.дростков: 

– неусто.йч.ив.ы, то есть ситу.ат.ив.ные, бы.ст.ро удов.летвор.яютс.я и бе.з 

по.ддер.жк.и пе.да.го.га мо.гут уг.ас.ат.ь и не во.зо.бнов.лять.ся; сл.або обоб.ще.ны, то есть 

ох.ваты.ва.ют од.ни ил.и не.кото.рое ко.ли.че.ст.во учеб.ны.х пред.мето.в, но 

об.ъе.ди.не.нн.ых по их внеш.ни.м пр.из.на.ка.м; 

– ма.ло осоз.на.нн.ы, что имеет ме.сто быть в неумен.ии школ.ьн.ик.а на.зы.вать, 

что и по.че.му нр.ав.ит.ся в да.нном пред.мете; 

– скуд.но де.йствен.ны, та.к ка.к са.ми по се.бе до.лго не по.ддер.жи.ва.ют 

учеб.ну.ю ин.иц.иати.вность; 

– со.де.рж.ат в се.бе ор.ие.нт.иров.ку школ.ьн.ик.а ча.ще на ре.зу.льтат учен.ия, а 
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не на пр.ис.по.со.бить учеб.но.й де.ятел.ьности. 

В це.ло.м моти.ва.цион.на.я сфер.а учен.ия ор.ие.нт.ируетс.я следую.щи.ми 

мо.ме.нт.ам.и: 

1) ха.ра.ктером са.мо.й учеб.но.й де.ятел.ьности по.дростков, ра.звер.нуто.ст.ь и 

зрелость ее ст.ру.ктур.ы, сфор.ми.ро.ва.нность ее ко.мпоненто.в (учеб.но.й за.да.чи, 

учеб.ны.х по.ступ.ко.в, де.йств.ий са.мо.ко.нт.ро.ля и са.мооцен.ки), вз.аи.мо.де.йств.ие.м в 

хо.де учен.ия с ин.ым че.ло.ве.ко.м: 

2) особен.но.ст.ям.и эмоц.ий, со.провож.да.ющ.их процес.с учен.ия; 

3) нр.авом моти.во.в учен.ия; 

4) зрелость.ю це.ле.й; 

5)см.ыс.ло.м учен.ия дл.я всего школ.ьн.ик.а (оп.ре.де.ле.нн.ым.и идеа.ла.ми, 

це.нностн.ым.и ор.ие.нт.ац.ия.ми учен.ик.а). 

Соот.но.ше.ние всех си.х сторон моти.ва.цион.но.й сфер.ы об.на.ру.жи.вает.ся дл.я 

уч.ител.я в ви.де инте.ре.со.в по.дростков. 

По мнен.ию С.Л. Ру.би.нште.йн.а, Б.В. Зе.йг.ар.ни.ка и друг.их учен.ых 

моти.ва.цион.ны.й ко.мпонент пр.ирод.ны.й яв.ляет.ся со.ве.ршен.но необ.хо.ди.мы.м дл.я 

вс.якого це.ло.ст.но.го пс.их.ичес.ко.го акта, ка.ждого процес.са (мы.сл.ител.ьного, 

процес.са во.сп.ри.ят.ия и пр.). 

Моти.ва.ци.я оп.ре.де.ляет об.стояте.ль.ну.ю из.би.рате.ль.но.ст.ь процес.со.в; 

ди.на.ми.че.ск.ая ха.ра.ктер.исти.ка по.бу.жден.ия (си.ла, авто.ритетность) оп.ре.де.ляет 

дл.ител.ьность и инте.нс.ив.но.ст.ь процес.са, гото.вность к то.му ил.и другому 

предел.ьному уров.ню его фу.нк.цион.ал.ьной на.пр.яжен.но.ст.и. Фу.нк.цион.ал.ьн.ые 

во.змож.но.ст.и пс.их.ичес.ки.х процес.со.в ха.ра.ктер.изуют со.де.рж.ател.ьную сторону 

моти.ва.ци.и (ха.ра.ктер инте.ре.со.в, ве.ду.щи.х на.до.бносте.й в то.м ил.и ином ви.де 

де.ятел.ьности и пр.) и ди.на.ми.че.скую сторону (инте.нс.ив.но.ст.ь по.бу.жден.ий) [12]. 

А.К. Ма.рков.а вы.де.ляет две кате.го.ри.и пс.ихолог.ичес.ки.х ха.ра.ктер.исти.к 

моти.во.в. 
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Пе.рв.ая груп.па моти.ва.цион.ны.х ко.лл.яц.ий - их на.зы.ва.ют со.де.рж.ател.ьн.ым.и 

пр.ямо св.яз.ан.а с со.де.рж.ан.ие.м осуществ.ляемой по.дростком учеб.но.й 

де.ятел.ьность.ю. 

Втор.ая груп.па ха.ра.ктер.исти.к - их ус.ло.вно именуют ди.на.ми.че.ск.им.и 

ха.ра.ктер.изует не стол.ько со.де.рж.ан.ие, скол.ько фо.рму, ди.на.ми.ку вы.ра.же.ни.я си.х 

моти.во.в: эт.и особен.но.ст.и моти.во.в бл.иже стоят к пс.ихоф.из.ио.ло.ги.че.ск.им 

от.ли.чите.ль.ны.м че.рт.ам ре.бе.нк.а, особен.но.ст.ям его не.рв.но.й си.стем.ы [13]. 

Со.де.рж.ател.ьн.ым.и ха.ра.ктер.исти.ка.ми те.м яв.ля.ют.ся следую.щие: 

– На.ли.чие ли.чностного см.ыс.ла учен.ия дл.я уч.ащегос.я. В та.ко.м случ.ае 

го.во.рят, что моти.в учен.ия вы.по.лн.яет не ли.шь ро.ль, но и яв.ляет.ся 

«см.ыс.лооб.ра.зу.ющ.им» дл.я да.нного учен.ик.а, то есть дает его учен.ию ли.чностн.ый 

см.ыс.л; 

– На.ли.чие де.йствен.но.ст.и моти.ва, то есть его на.стоя.ще.го вл.ия.ни.я на 

хо.д учеб.но.й де.ятел.ьности и всего по.ве.де.ни.я ре.бе.нк.а. Де.йствен.но.ст.ь те.мы те.сно 

св.яз.ан.а с пе.рвой ха.ра.ктер.исти.ко.й - ли.чностн.ым см.ыс.ло.м учен.ия. Ибо ра.зве 

моти.в имеет ли.чностную зн.ач.имость дл.я школ.ьн.ик.а, то он, ка.к пр.ав.ило, 

сч.ит.аетс.я и де.йствен.ны.м. 

Ме.сто моти.ва в об.ще.й ст.ру.ктуре моти.ва.ци.и. Ка.жд.ый ра.ппорт мо.жет быть 

ве.ду.щи.м, до.ми.ни.ру.ющ.им ил.и второсте.пе.нн.ым, по.дч.инен.ны.м; 

Са.мо.стояте.ль.но.ст.ь прои.схож.де.ни.я и проя.влен.ия моти.ва. Он мо.жет 

во.зн.ик.ат.ь ка.к внут.ре.нн.ий в хо.де не.за.ви.си.мо.й учеб.но.й ра.боты, ил.и то.ль.ко в 

ситу.ац.ии по.мо.щи вз.ро.слого, то есть ка.к внеш.ние фа.ктор.ы; 

Уровен.ь осоз.на.ни.я моти.ва; 

Степен.ь ра.сп.ро.ст.ра.не.ни.я моти.ва на ра.зн.ые ти.пы де.ятел.ьности, ви.ды 

учеб.ны.х пред.мето.в, фо.рм.ы учеб.ны.х за.да.ни.й. 

Ес.ли есть от.ли.чи.я в со.де.рж.ан.ии моти.во.в, то су.ще.ст.ву.ют и особен.но.ст.и их 

фо.рм. Он.и об.ра.зу.ют ди.на.ми.че.ск.ие да.нн.ые моти.во.в. 
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1. Пе.рвой и ва.жней.ше.й особен.но.ст.ью яв.ляет.ся усто.йч.ивость те.м. Это 

вы.ра.жает.ся в то.м, что тот ил.и иной моти.в акту.ал.из.ируетс.я до.ст.аточ.но по.стоя.нно 

во всех учеб.ны.х об.ст.анов.ка.х ил.и в бо.ль.ши.нстве из ни.х. 

Инте.ре.с мо.жет быть ситу.ат.ив.ны.м, ог.ра.ни.че.нн.ым от.де.ль.ны.ми 

вс.пы.шк.ам.и на по.ры.ви.сто пр.ив.ле.кате.ль.ные ситу.ац.ии обучен.ия. Та.ко.й инте.ре.с 

проход.ит пр.и вы.хо.де уч.ащегос.я из да.нной ситу.ац.ии. Этот инте.ре.с требует 

по.стоя.нной ст.имул.яц.ии сн.аруж.и и не оста.вл.яет особого след.а в ст.ру.ктуре 

ли.чности. Инте.ре.с де.лает.ся от.но.сите.ль.но усто.йч.ив.ым, св.яз.ан.ны.м с 

оп.ре.де.ле.нн.ым кругом пред.мето.в, за.да.ни.й. 

2. Другой спец.иф.икой фо.рм.ы проя.влен.ия моти.во.в яв.ляет.ся их 

эмоц.ио.на.ль.на.я ок.ра.ск.а, ст.атус. 

3. Оста.ль.ные фо.рм.ы проя.влен.ия моти.во.в вы.ра.жа.ют.ся та.кже в мо.щи 

моти.ва, его вы.ра.же.нности, бы.ст.роте во.зн.ик.но.ве.ни.я и т.д. Он.и об.на.ру.жи.ва.ют.ся 

в то.м, на.пр.имер, ка.к продол.жите.ль.но мо.жет си.деть школ.ьн.ик на.д ра.бото.й, 

скол.ько за.да.ни.й он сможет вы.по.лн.ит.ь, дв.иж.им.ый да.нн.ым моти.во.м и т.д. Фо.рм.ы 

вы.ра.же.ни.я те.м учен.ия до.лж.ны на.хо.дить.ся в по.ле зрен.ия уч.ител.я; по ни.м 

прос.ветите.ль со.ст.ав.ляет пе.рвое пред.ст.ав.ле.ние о ха.ра.ктере моти.ва.ци.и да.нного 

уч.ащегос.я. 

В пс.ихолог.ичес.ко.й лите.рату.ре во.прос.ы о кл.ас.си.фи.ка.ци.и моти.во.в 

ре.ша.ют.ся по-ра.зл.ич.но.му. Та.к, А.К.Ма.ка.ро.ва ра.сп.ре.де.ли.ла моти.вы в две 

бо.ль.шие груп.пы: 

Ши.ро.кие по.зн.ав.ател.ьн.ые те.мы, ор.ие.нт.ирую.щие школ.ьн.ик.а на по.лу.че.ни.я 

но.вы.х зн.ан.ий, умен.ий, умен.ий. Учеб.но-по.зн.ав.ател.ьн.ые моти.вы, 

ор.ие.нт.ирую.щие школ.ьн.ик.а на ус.воен.ие мето.до.в до.бы.ва.ни.я зн.ан.ий.Моти.вы 

са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, на.пр.ав.ле.нн.ые на са.мо.стояте.ль.ное улуч.ше.ние способов 

до.бы.ва.ни.я зн.ан.ий. Со.ци.ал.ьн.ые моти.вы та.кже пред.ст.ав.ле.ны не.скол.ьк.им.и 

по.дг.ру.пп.ам.и: 
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Ши.ро.кие об.ще.ст.ве.нн.ые моти.вы, со.стоя.щие в ст.ре.млен.ии учен.ик.а 

по.лу.чать зн.ан.ия, воеже быть по.ле.зн.ым об.ще.ст.ву, в по.ни.ма.ни.и необ.хо.ди.мо.ст.и 

уч.ит.ьс.я и в чу.встве от.ветствен.но.ст.и. 

Уз.кие об.ще.ст.ве.нн.ые моти.вы (по.зи.цион.ные), со.стоя.щие в ст.ре.млен.ии 

за.нять оп.ре.де.ле.нную сдел.ку, ме.сто в от.но.ше.ни.ях с ок.ру.жа.ющ.им.и, за.служ.ит.ь 

авто.ритет. 

Моти.вы об.ще.ст.ве.нного сотруд.ни.че.ст.ва, со.стоя.щие в ст.ре.млен.ии быть в 

по.стоя.нном ко.нт.акте с ин.ым.и лю.дь.ми. Моти.вы из.бе.га.ни.я не.пр.иятносте.й, 

со.ци.ал.ьного неодоб.ре.ни.я. (Учус.ь по.этому, что ру.га.ют за плох.ие от.метк.и"). 

Моти.вы по.лу.че.ни.я поощ.ре.ни.я (превоз.не.се.ние, хо.ро.ша.я от.метк.а, по.да.ро.к) [12]. 

М.В. Матю.хи.на та.кже вы.де.ляет дв.а кл.ючев.ых ти.па моти.во.в, за.ло.же.нн.ых 

в са.мо.м процес.се учеб.но.й ра.боты: 

– моти.ва.ци.я процес.со.м (имею.ща.я тр.и уров.ня: ис.по.лн.ител.ьс.ки.й - ка.к 

вы.по.лнен.ие ра.боты; по.ис.ко.во-ис.по.лн.ител.ьс.ки.й - ка.к вы.де.ле.ние пр.ав.ил.а; 

твор.че.ск.ий - ка.к са.мо.стояте.ль.ное со.ст.ав.ле.ни.я за.да.чи); 

– моти.ва.ци.я со.де.рж.ан.ия (имею.ща.я тр.и уров.ня: инте.ре.с - 

за.влек.ател.ьность; инте.ре.с к фа.ктор.ам; инте.ре.с к сути яв.ле.ни.й, их 

прои.схож.де.ни.ю). 

Моти.вы, св.яз.ан.ные с те.м, что ле.жит вне учеб.но.й ра.боты:  

а) ши.ро.кие со.ци.ал.ьн.ые; 

б) уз.ко.ли.чн.ые; 

в) от.ри.цате.ль.ные .  

Л.И. Бо.жо.ви.ч и П.М. Якоб.со.н вы.де.ля.ют по.следую.щие груп.пы и 

по.дг.ру.пп.ы моти.во.в: 

1) Моти.вы, за.ло.же.нн.ые в са.мо.й учеб.но.й ра.боты, св.яз.ан.ные с ее пр.ям.ым 

продукто.м. В этой груп.пе учеб.но-по.зн.ав.ател.ьн.ых те.м мо.жно вы.де.лить 

следую.щие по.дг.ру.пп.ы: 
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– моти.вы, св.яз.ан.ные с ог.ла.влен.ие.м учен.ия. Уч.ащегос.я по.бу.жд.ает 

уч.ит.ьс.я ст.ре.млен.ие уз.на.вать свеж.ие фа.кт.ы, ов.ла.де.вать зн.ан.ия.ми, способ.ам.и 

де.йств.ий, прон.ик.ат.ь в це.нт.р яв.ле.ни.й. Та.ку.ю моти.ва.ци.ю ус.ло.вно на.зо.ве.м е 

моти.ва.цией ог.ла.влен.ие.м; 

– моти.вы, св.яз.ан.ные с са.ми.м процес.со.м учен.ия. Уч.ащегос.я по.бу.жд.ает 

уч.ит.ьс.я же.ла.ние проя.вл.ят.ь инте.ллекту.ал.ьную акти.вность, ду.мать и ра.ссуж.дать 

на уроке, одолев.ат.ь преп.ят.ст.ви.я в процес.се по.зн.ан.ия. Та.ку.ю моти.ва.ци.ю ус.ло.вно 

именуе.м моти.ва.цией процес.со.м. 

2) Моти.вы, св.яз.ан.ные с ко.свен.ны.м продукто.м учен.ия, его эф.фе.ктом, с 

те.м, что ле.жит вне са.мо.й учеб.но.й де.ятел.ьности.  

3) Ши.ро.кие со.ци.ал.ьн.ые те.мы: 

– моти.вы до.лг.а и от.ветствен.но.ст.и пе.ре.д об.ще.ст.во.м, кл.ас.со.м, 

преподов.ателем и т.п.; 

– моти.вы са.мооп.ре.де.ле.ни.я и са.мо.со.ве.ршен.ст.во.ва.ни.я; 

– уз.ко.ли.чн.ые моти.вы; 

– ст.ре.млен.ие об.ре.ст.и одоб.ре.ние со сторон.ы уч.ителей, ро.дите.ле.й, 

од.но.кл.ас.сн.иков, по.лу.чить не.плох.ие от.метк.и. Та.ку.ю моти.ва.ци.ю ус.ло.вно 

на.зо.ве.м моти.ва.цией бл.агососто.ян.ия; 

– же.ла.ние быть в чи.сле пе.рв.ых учен.иков, быть на.илуч.ши.м. Та.ку.ю 

моти.ва.ци.ю ус.ло.вно на.зо.ве.м прести.жной моти.ва.цией; 

– не.гати.вн.ые моти.вы, ст.ре.млен.ие из.бе.жать не.пр.иятносте.й, кото.рые 

мо.гут по.яв.ит.ьс.я со сторон.ы уч.ителей, од.но.кл.ас.сн.иков, ес.ли школ.ьн.ик не бу.дет 

до.бре уч.ит.ьс.я. Та.ку.ю моти.ва.ци.ю ус.ло.вно на.зо.ве.м моти.ва.цией из.бе.га.ни.я 

проб.ле.м[7]. 

А те.пе.рь ра.сс.мотр.им кл.ас.си.фи.ка.ци.ю моти.во.в по пр.ин.ци.пу де.ле.ни.я их на 

на.ру.жн.ые и внут.ре.нн.ие. Та.к, в ра.бота.х би.хе.виор.истс.ко.й ор.ие.нт.ац.ии ос.но.ву 

та.ко.го де.ле.ни.я со.ст.ав.ляет простр.ан.ст.ве.нное ст.атус-кво «моти.вато.р» по 
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от.но.ше.ни.ю к са.мо.му су.бъекту: ес.ли он на.хо.дитс.я сред.и су.бъекта - в ви.де 

ин.ст.ин.кт.а, то он сч.ит.аетс.я внут.ре.нн.им моти.во.м; в случ.ае ес.ли по.ве.де.ние 

су.бъекта за.пу.ск.аетс.я внеш.ни.м ст.имулом со сторон.ы на.хо.дя.ще.йс.я во.круг сред.ы, 

то он сч.ит.аетс.я внеш.ни.м моти.во.м. 

Та.кже вы.де.ле.ние внут.ре.нн.их и на.ру.жн.ых моти.во.в учен.ия по от.но.ше.ни.ю 

к со.де.рж.ан.ию учеб.но.й де.ятел.ьности пред.по.ла.гает.ся мног.им.и отечествен.ны.ми и 

за.ру.бе.жн.ым.и пс.ихолог.ам.и. Та.к, Л.С. Ру.би.нште.йн вы.де.ляет дв.а ви.да моти.во.в, 

соот.но.си.мы.х с по.нятием «внут.ре.ннего» и «внеш.не.го» моти.ва. Это - пр.истр.астие 

к со.де.рж.ан.ию пред.мета (не.по.сред.ст.ве.нн.ый) и опос.ре.до.ва.нн.ый инте.ре.с к 

пред.мету, св.яз.ан.ное дв.ижен.ие со.де.рж.ан.ие.м бу.ду.ще.й де.ятел.ьности [13]. 

 

1.3. Особенности мотивации учебной работы и ее развитие в 

младшем школьном возрасте 

 

Моти.ва.ци.я учен.ия св.яз.ан.а с во.зр.астн.ым.и от.ли.чите.ль.ны.ми че.рт.ам.и 

ре.бе.нк.а, по.этому на.чнем ее ан.ал.из с мо.ме.нт.а пр.иход.а ре.бе.нк.а в сред.нее учеб.ное 

за.ве.де.ние. Этот эт.ап ра.зв.ит.ия ре.бе.нк.а ха.ра.ктер.изуетс.я те.м, что он впер.вые 

ср.аб.ат.ыв.ает в но.ву.ю со.ци.ал.ьно зн.ач.имую де.ятел.ьность, ва.жную не то.ль.ко дл.я 

не.го, но и дл.я на.хо.дя.щи.хс.я во.круг. Из.ве.ст.но, что к ко.нцу до.школ.ьного детств.а у 

ре.бе.нк.а ск.ла.ды.вает.ся об.ил.ьно си.ль.на.я моти.ва.ци.я к обучен.ию в школе. 

Пс.ихолог.и (Л.С. Сл.ав.ин.а, Л.И. Бо.жо.ви.ч и др.) ха.ра.ктер.изуют это но.вое 

ли.чностное об.ра.зо.ва.ние ка.к «внут.ре.нн.юю по.зи.ци.ю школ.ьн.ик.а». Он.а со.стоит в 

необ.хо.ди.мо.ст.и ре.бе.нк.а по.се.щать школу, вк.лю.чить.ся в но.ву.ю дл.я не.го труд 

учен.ия, за.нять но.вое по.ло.же.ние сред.и ок.ру.жа.ющ.их. Пс.ихолог.и по.дмеч.ают, что 

на ру.бе.же до.школ.ьного и школ.ьного детств.а прои.сход.ит впер.вые 

ос.мы.сл.ив.ае.мое ре.бе.нком ра.схож.де.ние ме.жду его об.ъе.кт.ив.ны.м по.ло.же.нием и 

его внут.ре.нней по.зи.цией.  
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Эт.а ши.ро.ка.я ну.жд.а об.ра.зует та.к на.зы.ваемую су.бъектную гото.вность к 

школе. На.ря.ду с да.нн.ым су.ще.ст.вует и об.ъе.кт.ив.на.я гото.вность к школе - уровен.ь 

зн.ан.ий и зн.ан.ий, с кото.ры.ми ре.бе.но.к пр.иход.ит в школу [15]. 

Но, ка.к по.ка.зы.ва.ют на.бл.юден.ия, у ре.бе.нк.а 7 лет уровен.ь су.бъекти.вной 

гото.вности к школе мо.жет не.скол.ько сн.иж.ат.ьс.я из-за по.ве.ст.во.ва.ни.й друг.их 

дете.й о труд.но.ст.ях в школе, а та.кже из-за то.го, что те.нден.ци.я уч.ит.ьс.я в 

не.кото.ро.й ме.ре удов.летвор.яетс.я в детс.ко.м са.ду. На.ря.ду с си.м уровен.ь 

об.ъе.кт.ив.но.й гото.вности по.вы.шает.ся в св.яз.и с об.щи.м по.дъемом ку.льту.ры, 

ис.по.ль.зо.ва.нием ра.дио, те.ле.ви.де.ни.я. Та.ки.м об.ра.зо.м, умен.ьшен.ие уров.ня 

су.бъекти.вной гото.вности и по.вы.ше.ние уров.ня об.ъе.кт.ив.но.й гото.вности у 

ре.бе.нк.а, ус.ло.жн.яет бо.й да.ль.не.йшего фо.рм.иров.ан.ия моти.ва.ци.и в на.ча.ль.но.й 

школе [15]. 

По мнен.ию А.Л. Ве.нгер и Д.Б. Эл.ькон.ин.а, ко.ли прос.ле.дить об.щу.ю 

ди.на.ми.ку моти.во.в учен.ия от 1 к кл.ас.су, то вы.яв.ляет.ся следую.щее: спер.ва у 

школ.ьн.иков прео.бл.ад.ает инте.ре.с к внеш.не.й стороне преб.ыв.ан.ия в школе (за.д за 

па.ртой и т.д.), зате.м во.зн.ик.ает инте.ре.с к пе.рв.ым ре.зу.льтата.м учеб.но.го труд.а (к 

пе.рв.ым проп.ис.ан.ны.м бу.кв.ам и ци.фр.ам, к пе.рв.ым от.метк.ам уч.ител.я) и ли.шь 

по.зже этого к процес.су, со.де.рж.ан.ию учен.ия, а еще по.зд.нее - к способ.ам 

до.бы.ва.ни.я по.зн.ан.ий. 

По.зн.ав.ател.ьн.ые моти.вы из.ме.ня.ют.ся следую.щи.м об.ра.зо.м: мл.ад.шие 

по.дростк.и от инте.ре.са к от.де.ль.ны.м фа.кт.ам пе.ре.хо.дят к инте.ре.су к 

за.ко.но.ме.рностя.м, ос.но.ва.м.  

В мл.ад.ше.м школ.ьном во.зр.асте во.зн.ик.ают и моти.вы са.мооб.ра.зо.ва.ни.я, но 

он.и пред.ст.ав.ле.ны ли.чно просто.й фо.рмой - инте.ре.со.м к до.по.лн.ител.ьн.ым 

исто.чн.ик.ам зн.ан.ия, эп.изод.ичес.ки.м чтен.ие.м до.ба.во.чн.ых кн.иг. 

Со.ци.ал.ьн.ые моти.вы ра.зв.ив.аютс.я от об.ще.го не.ди.фферен.ци.ро.ва.нного 

по.ни.ма.ни.я об.ще.ст.ве.нной зн.ач.имости учен.ия, с кото.ры.м ре.бе.но.к пр.иход.ит в І 
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кл.ас.с, к бо.ль.ше глубокому осоз.на.ни.ю пр.ич.ин необ.хо.ди.мо.ст.и уч.ит.ьс.я, к 

по.ни.ма.ни.ю то.лк.а учен.ия «дл.я се.бя», что де.лает со.ци.ал.ьн.ые моти.вы бо.лее 

де.йствен.ны.ми. По.яв.ляет.ся гото.вность за.нять оп.ре.де.ле.нное ме.сто в ко.ллекти.ве 

свер.ст.ни.ко.в, ор.ие.нт.иров.ка на пред.по.ло.же.ние то.ва.ри.ще.й. 

Та.ко.ва ка.че.ст.ве.нн.ая ха.ра.ктер.исти.ка моти.во.в учен.ия в мл.ад.ше.м школ.ьном 

во.зр.асте. Ес.ли же прос.ле.дить ко.ли.че.ст.ве.нную их ди.на.ми.ку, то ра.зрешено 

ск.аз.ат.ь, что по.ло.жите.ль.ное от.но.ше.ние к учен.ию не.скол.ько сн.иж.аетс.я к ко.нцу 

из.на.ча.ль.но.й школ.ы. Инте.ре.с к учеб.но.й де.ятел.ьности по ср.ав.не.ни.ю с друг.им.и 

инте.ре.са.ми учен.иков пл.аномер.но во.зр.астает в 1 - 2 кл.ас.са.х и за.метно сн.иж.аетс.я 

в 3 кл.ас.се. 

Ка.к продемон.ст.ри.ро.ва.л ан.ал.из, сн.ижен.ие инте.ре.са прои.сход.ит бо.лее 

за.метно в те.х кл.ас.са.х из.на.ча.ль.но.й школ.ы, где прео.бл.ад.ал.а уста.но.вк.а уч.ител.я на 

сооб.ще.ние гото.вы.х по.зн.ан.ий, на их за.по.ми.на.ние, где акти.вность школ.ьн.ик.а 

но.си.ла во.сп.ро.из.во.дя.щи.й, по.др.аж.ател.ьн.ый пр.ирод.а. Ка.к бы.ло уста.но.влено, 

учен.ик.и 3 кл.ас.са бо.ль.ше всего не пред.по.чита.ют пе.ре.ск.аз.ыв.ат.ь проч.ит.ан.ное, 

сп.ис.ыв.ат.ь уп.ра.жнен.ие с до.ск.и, уч.ит.ь хо.ро.шо пр.ав.ил.а и ст.их.и, а лю.бят 

са.мо.стояте.ль.но ре.шать пр.имер.ы и за.да.чи, от.слеж.ив.ат.ь за яв.ле.ни.ям.и пр.ирод.ы, 

ле.пить, ри.со.вать. Ин.ым.и слов.ам.и, учен.ик.и на.ча.ль.но.й школ.ы проя.вл.яют инте.ре.с 

к те.м за.да.ни.ям, где есть ви.ртуа.ль.но.ст.ь ин.иц.иати.вы и са.мо.стояте.ль.но.ст.и. Уже в 

этом во.зр.асте учен.ик.и от.да.ют пред.по.чт.ител.ьность бо.лее труд.ны.м за.да.ни.ям. 

По.ни.ма.ние со.ци.ал.ьной зн.ач.имости учен.ия (во 2 - 3 кл.ас.са.х) об.яз.ано быть 

по.дк.ре.плено инте.ре.со.м к са.мо.му со.де.рж.ан.ию учен.ия, к пр.ие.ма.м до.бы.ва.ни.я 

зн.ан.ий. Та.м, где уч.ител.ю уд.аетс.я это сдел.ат.ь, сн.ижен.ия моти.ви.ро.вк.и учен.ия к 

ко.нцу на.ча.ль.но.й школ.ы не на.ступ.ает. 

В пс.ихолого-пе.да.го.ги.че.ской науке проведен ря.д из.ыс.ка.ни.й по вы.яв.ле.ни.ю 

во.зр.астн.ых во.змож.но.стей уч.ащ.их.ся на.ча.ль.но.й школ.ы. В од.но.м из си.х 

ис.следов.ан.ий бы.ло по.ка.за.но, что по ме.ре фо.рм.иров.ан.ия у мл.ад.ши.х по.дростков 
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по.лноцен.но.й учеб.но.й де.ятел.ьности, ст.анов.ле.ни.я теорет.ичес.ко.го мы.шлен.ия 

ск.ла.ды.ва.ют.ся и дета.ль.но проя.вл.яютс.я учеб.но-по.зн.ав.ател.ьн.ые моти.вы. Та.к, уже 

во 2 кл.ас.се об.щи.й ко.ры.ст.ь к учен.ию у ря.да дете.й мо.жет пе.ре.ра.ст.ат.ь в инте.ре.с к 

ог.ла.влен.ию и способ.ам ус.воен.ия зн.ан.ий, а в 3 кл.ас.се этот инте.ре.с от.ме.чает.ся у 

до.ми.ни.ру.ющего бо.ль.ши.нств.а школ.ьн.иков. Та.кие инте.ре.сы у мл.ад.ши.х 

школ.ьн.иков имеют все ша.нс.ы ст.ат.ь, ка.к св.идетел.ьствуют фа.кт.ы, до.ст.аточ.но 

усто.йч.ив.ым.и и ли.чностно це.нн.ым.и. Бо.ль.ша.я зрелость по.зн.ав.ател.ьн.ых моти.во.в 

пр.ивод.ит к бо.ль.ше.му осоз.на.ни.ю об.ще.ст.ве.нн.ых моти.во.в до.лг.а, 

от.ветствен.но.ст.и, по.вы.шает об.ще.ст.ве.нную на.пр.ав.ле.нность пе.рсон.ы школ.ьн.ик.а. 

Учеб.но-по.зн.ав.ател.ьн.ый инте.ре.с вс.ко.ре ст.анов.ит.ся то.же.од.но.времен.но 

обоб.ще.нн.ым, мо.жет ра.сп.ро.ст.ра.нять.ся на не.скол.ько учеб.ны.х пред.мето.в [14]. 

Та.ки.м об.ра.зо.м, ус.ло.ви.я пс.ихолого-пе.да.го.ги.че.ск.их ис.следов.ан.ий 

св.идетел.ьствуют о то.м, что мл.ад.ши.й школ.ьн.ый от.ро.че.ст.во имеет бо.ль.шие 

ре.зе.рв.ы ра.зв.ит.ия моти.ва.цион.но.й сфер.ы учен.ия. Имен.но это сч.ит.аетс.я од.но.й из 

ос.но.вн.ых за.да.ч, стоя.щи.х в на.стоя.щее врем.я пе.ре.до школой и пе.ре.д ка.жд.ым 

уч.ителем. 

По.скол.ьку нет бо.лее акту.ал.ьной и в то же врем.я бо.лее слож.но.й за.да.чи, че.м 

за.да.ча фо.рм.иров.ан.ия у учен.иков по.ло.жите.ль.но.й усто.йч.ивой моти.ва.ци.и к 

учеб.но.й де.ятел.ьности. 

А.К.Ма.рков.а вы.де.ляет по.следую.щие ос.но.вн.ые фа.ктор.ы, вл.ия.ющ.ие на 

ра.зв.ит.ие по.ло.жите.ль.но.й усто.йч.ивой моти.ви.ро.вк.и к учеб.но.й де.ятел.ьности: 

1. Содер.жа.ние учеб.но.го мате.ри.ал.а;  

2. Ор.га.ни.за.ци.я учеб.но.й де.ятел.ьности; 

3. Ко.ллекти.вн.ые фо.рм.ы учеб.но.й де.ятел.ьности;  

4. Оцен.ка учеб.но.й де.ятел.ьности; 

5. Ст.ил.ь пе.да.го.ги.че.ской де.ятел.ьности уч.ител.я. 
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Со.де.рж.ан.ие учеб.но.го мате.ри.ал.а ну.жно да.вать, уч.ит.ыв.ая имею.щиес.я у 

школ.ьн.ик.а да.нного во.зр.аста сп.ро.сы, по.этому учеб.ны.й мате.ри.ал до.лжен 

по.да.вать.ся в та.ко.й фо.рме, дл.я вы.зв.ат.ь у школ.ьн.иков эмоц.ио.на.ль.ны.й от.кл.ик, 

акти.ви.зи.ро.вать по.зн.ав.ател.ьн.ые пс.их.ичес.кие процес.сы, быть ка.к следует 

ил.лю.ст.ри.ро.ва.нн.ым. 

Изучен.ие ка.ждого ра.здел.а ил.и те.мы учеб.но.й прог.ра.мм.ы ча.ятел.ьно 

со.стоять из трех ос.но.вн.ых эт.апов: 

I эт.ап - моти.ва.цион.ны.й (сооб.ще.ни.я по.че.му и дл.я че.го уч.ащ.им.ся ну.жно 

зн.ат.ь да.нн.ый ст.ат.ья прог.ра.мм.ы, ка.ко.ва ос.но.вн.ая за.да.ча да.нной ра.боты); 

II ту.р - опер.ац.ио.на.ль.но-по.зн.ав.ател.ьн.ый (уч.ащ.ие.ся ус.ва.ив.ают те.му, 

ов.ла.де.ва.ют учеб.ны.ми по.ступ.ка.ми и опер.ац.ия.ми в св.яз.и с ее со.де.рж.ан.ие.м); 

II.I эт.ап - ре.флек.си.вно-оценоч.ны.й (аг.ро.хи.ма.на.ли.з продел.ан.но.го, 

со.по.ст.ав.ле.ние до.ст.иг.нуто.го с по.ст.ав.ле.нной за.да.че.й и оцен.ко.й ра.боты). 

Ко.ллекти.вн.ая (ма.ссов.ая) фо.рм.а де.ятел.ьности вк.лю.чает в акти.вную ра.боту 

да.же па.сс.ив.ны.х, не.хо.ро.шо моти.ви.ро.ва.нн.ых уч.ащ.их.ся, та.к ка.к он.и не мо.гут 

от.ка.зать.ся вы.по.лн.ят.ь свою ча.ст.ны.й ра.боты, не по.двер.гнув.ши.сь об.ст.ру.кц.ии со 

сторон.ы то.ва.ри.ще.й. Моти.ви.ру.ющ.ая ипоста.сь оцен.ки ре.зу.льтато.в учеб.но.й 

де.ятел.ьности не вы.зы.вает со.мнен.ия. На ра.зв.ит.ия моти.во.в учен.ия ок.аз.ыв.ает 

вл.ия.ние ст.ил.ь пе.да.го.ги.че.ской ра.боты уч.ител.я, ра.зл.ич.ные ст.ил.и фо.рм.ируют 

ра.зл.ич.ные моти.вы. 

Авто.рита.рн.ый блуг.ра.с фо.рм.ирует «внеш.ню.ю» моти.ва.ци.ю учен.ия, 

за.де.рж.ив.ает фо.рм.иров.ан.ие «внут.ре.нней» моти.ви.ро.вк.и. Де.мо.кр.ат.ичес.ки.й ст.ил.ь 

пе.да.го.га, наоборот, способ.ст.вует инте.нс.ив.но.й моти.ви.ро.вк.и; а по.пу.ст.ител.ьс.ки.й 

(ли.бе.ра.ль.ны.й) ст.ил.ь сн.иж.ает моти.ва.ци.ю учен.ия [15]. 

Та.ки.м об.ра.зо.м, ни.зш.ий школ.ьн.ый во.зр.аст -это на.ча.ло ст.анов.ле.ни.я 

моти.ва.ци.и учен.ия, от кото.ро.го во многом на.хо.дитс.я в за.ви.си.мо.ст.и ее су.дь.ба в 

те.че.ние всего школ.ьного во.зр.аста.  
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1.4. Организация игровых занятий во внеурочной деятельности как 

средство развития учебной мотивации младших школьников 

 

По.д внеу.ро.чной ра.бото.й в ра.мк.ах ре.ал.из.ац.ии ФГОС НОО следует 

по.ни.мать «об.ра.зо.вате.ль.ну.ю де.ло, осуществ.ляемую в фо.рм.ах, от.ли.чн.ых от 

кл.ас.сно-уроч.но.й, и на.пр.ав.ле.нную на ре.зу.льтат пл.ан.ируе.мы.х ре.зу.льтато.в 

ос.воен.ия ос.но.вной об.ра.зо.вате.ль.но.й прог.ра.мм.ы из.на.ча.ль.но.го об.ще.го 

об.ра.зо.ва.ни.я» .  

Внеу.ро.чн.ая де.ятел.ьность пред.ст.ав.ляет со.бо.й су.ще.ст.ве.нную, 

неот.ъе.млемую ча.ст.ь об.ра.зо.вате.ль.но.го процес.са, по.скол.ьку он.а провод.ит.ся вне 

уроч.но.го времен.и и со.де.йствует ра.зв.ит.ию, со.ци.ал.из.ац.ии и во.сп.ит.ан.ию 

ли.чности мл.ад.ше.го школ.ьн.ик.а.  

Со.гл.ас.но пр.ит.яз.ан.ия.м ФГОС «внеу.ро.чную де.ятел.ьность в школе следует 

ор.га.ни.зо.вы.вать по гл.ав.ны.м на.пр.ав.ле.ни.ям ра.зв.ит.ия ли.чности. Это по.звол.яет 

ув.яз.ат.ь до.су.го.ву.ю ди.на.ми.чность школ.ьн.иков с об.ще.во.сп.ит.ател.ьн.ым 

процес.со.м, обес.пе.чить по.ст.роен.ие ме.жп.ре.дмет.ны.х вз.аи.мо.св.язей, ра.зв.ит.ие 

на.дп.ре.дмет.ны.х умен.ий и на.вы.ко.в, а та.кже по.звол.яет со.вместить ус.ил.ия 

пе.да.го.го.в в до.ст.ижен.ии об.ра.зо.вате.ль.ны.х це.ле.й» .  

Пр.ин.ци.пы ор.га.ни.за.ци.и внеу.ро.чной ра.боты:  

1. Соот.ветств.ие во.зр.астн.ым особен.но.ст.ям обуч.аю.щи.хс.я;  

2. Прее.мствен.но.ст.ь с те.хнолог.ия.ми учеб.но.й ра.боты;  

3. Опор.а на тр.ад.иц.ии и по.ло.жите.ль.ны.й оп.ыт ор.га.ни.за.ци.и внеу.ро.чной 

ра.боты;  

4. Опор.а на це.нности во.сп.ит.ател.ьной си.стем.ы школ.ы;  

5. Свобод.ны.й по.дбор.ка на ос.но.ве ли.чн.ых инте.ре.со.в и ск.ло.нносте.й 

ре.бё.нк.а. 
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Да.нн.ые те.зи.сы оп.ре.де.ля.ют способ.ы ор.га.ни.за.ци.и внеу.ро.чной де.ятел.ьности, и 

он.и те.сно св.яз.ан.ы с гл.ав.ны.м об.ра.зо.ва.нием и яв.ляет.ся его ло.ги.че.ск.им 

продол.же.нием и неот.ъе.млемой ча.ст.ью си.стем.ы препод.ав.ан.ия, со.зд.ан.но.й в 

школе.  

Ви.ды внеу.ро.чной де.ятел.ьности:  

− Иг.ро.ва.я энер.ги.я.  

− По.зн.ав.ател.ьн.ая де.ятел.ьность.  

− Проб.ле.мно-це.нностное об.ще.ние.  

− До.су.го.во-увесел.ител.ьн.ая де.ятел.ьность (до.су.го.вое об.ще.ние)  

− Ху.до.же.ст.ве.нное твор.че.ст.во.  

− Со.ци.ал.ьное му.за .  

−  Трудов.ая (прои.звод.ст.ве.нн.ая) де.ятел.ьность.  

−  Спорти.вно-оз.до.ро.вите.ль.на.я де.ятел.ьность. 

− Ту.ри.ст.ско-кр.ае.ве.дчес.ка.я дв.ижен.ие.  

Все ви.ды внеу.ро.чной де.ятел.ьности до.лж.ны быть ст.ро.го ор.ие.нт.иров.ан.ы на 

во.сп.ит.ател.ьн.ые по.след.ст.ви.я.  

Ор.га.ни.за.ци.я за.няти.й внеу.ро.чной де.ятел.ьность.ю от.ли.чает.ся от 

ор.га.ни.за.ци.и уроков, в след.ст.ви.и этого от пе.да.го.га требуетс.я на.ли.чие умен.ий, 

вл.аден.ия со.времен.ны.ми об.ра.зо.вате.ль.ны.ми спецте.хнолог.ия.ми ор.га.ни.за.ци.и 

внеу.ро.чной де.ятел.ьности. Во внеу.ро.чной де.ятел.ьности ча.ще ка.ждого пе.да.го.г 

вы.по.лн.яет ро.ль ть.ютор.а, вк.лю.ча.я мл.ад.ши.х по.дростков в де.ятел.ьность, ок.аз.ыв.ая 

им по.ддер.жку в ра.зв.ит.ии инте.ре.са к учеб.но.й ра.боты, твор.че.ст.ву, за.няти.ям 

внеу.ро.чной де.ятел.ьность.ю. Врем.я, от.во.ди.мое на ор.га.ни.за.ци.ю внеу.ро.чной 

ра.боты, фо.рм.ируетс.я в за.ви.си.мо.ст.и от же.ла.ни.я и инте.ре.со.в мл.ад.ши.х 

школ.ьн.иков. Ор.га.ни.за.ци.я внеу.ро.чной ра.боты осуществ.ляет.ся с пр.именен.ие.м 

ра.зн.ых фо.рм ра.боты, од.но.й из ко.их яв.ляет.ся иг.ра (иг.ро.ва.я де.ятел.ьность). 
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Пр.именен.ие иг.р во внеу.ро.чной ра.боты осуществ.ляет.ся с це.ль.ю ра.зв.ит.ия и 

во.сп.ит.ан.ия ли.чности, а имен.но ст.анов.ле.ни.ю ли.чностн.ых и ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ых 

особен.но.стей ре.бе.нк.а, фо.рм.иров.ан.ия вз.аи.моот.но.ше.ни.й и об.ще.ст.ве.нн.ых 

от.но.ше.ни.й с ок.ру.жа.ющ.им.и, ра.зв.ит.ия це.нностн.ых ор.ие.нт.ац.ий, во.сп.ит.ан.ия 

ре.ли.гиоз.но-нр.ав.ст.ве.нн.ых ка.че.ст.в ли.чности, особен.но.стей по.ве.де.ни.я. 

В на.ча.ль.но.й школе иг.ры сч.ит.аютс.я сред.ст.во.м по.зн.ан.ия ок.ру.жа.ющего 

ми.ра, по.зн.ан.ия се.бя и со.бствен.но.й зн.ач.имости в ок.ру.жа.ющем ми.ре, осоз.на.ние 

мл.ад.ши.ми школ.ьн.ик.ам.и зн.ачен.ия свое.й де.ятел.ьности. В иг.ра.х прои.сход.ит 

ра.зв.ит.ие твор.че.ского вооб.ра.же.ни.я и способ.но.стей, во.сп.ри.няти.я ок.ру.жа.ющей 

де.йств.ител.ьности, по.ст.ижен.ие че.ло.ве.че.ск.их це.нносте.й. Спец.иа.ль.но вы.бр.ан.ные 

иг.ры мо.гут по.ло.жите.ль.но вл.иять на фо.рм.иров.ан.ие ду.хо.вной ку.льту.ры пе.рсон.ы, 

ми.ро.во.зз.ре.ни.я ре.бе.нк.а и его от.но.ше.ни.я к об.ъе.кт.ам и пред.мета.м, ок.ру.жа.ющ.им 

его. 

По.ступ.ле.ние ре.бе.нк.а в сред.нее учеб.ное за.ве.де.ние влечет за со.бо.й 

из.ме.не.ние ве.ду.ще.го ви.да де.ятел.ьности с иг.ры на учеб.ну.ю труд. Од.на.ко иг.ра все 

еще об.ла.дает во.здей.ст.вием на пс.их.ику и ли.чностн.ые от.ли.чите.ль.ные че.рт.ы 

ре.бе.нк.а, ра.зв.ив.ая ра.зл.ич.ные сторон.ы ли.чности ре.бе.нк.а . 

Во внеу.ро.чной ра.боты ча.ще всего провод.ит.ся ор.га.ни.за.ци.я ро.ле.вы.х иг.р, 

по.скол.ьку в нее до.зволено во.влеч.ь ма.кс.им.ал.ьное ко.ли.че.ст.во школ.ьн.иков. 

«Сю.жеты ро.ле.вы.х иг.р многог.ра.нн.ы, он.и на.хо.дятс.я в за.ви.си.мо.ст.и от 

ко.нк.ретного ок.ру.же.ни.я, в кото.ро.м жи.вут дети, от об.ще.ст.ве.нн.ых и по.лити.че.ск.их 

со.быти.й, в ко.их пр.ин.им.ают уч.астие вз.ро.сл.ые. В лю.бо.й ро.ле.во.й иг.ре 

су.ще.ст.ву.ют ро.ль, пр.ав.ил.а и ситу.ац.ии иг.ры. Пр.ав.ил.а иг.ры не.по.сред.ст.ве.нно 

св.яз.ан.ы с ро.ль.ю, он.и прои.сход.ят в де.йств.ия.х дете.й. Иг.ро.ва.я об.ст.анов.ка - 

со.во.ку.пность пред.мето.в, де.йств.ия с кото.ры.ми по.звол.яют вы.по.лн.ит.ь ми.сс.ия. Ка.к 

пр.ав.ило, ре.ал.ьн.ые пред.меты, с кото.ры.ми де.йствуют вз.ро.сл.ые, за.ме.ня.ют.ся 

иг.ру.шк.ам.и, ко.ие мо.гут имет.ь то.ль.ко от.де.ль.ное сход.ст.во с ре.ал.ьн.ым.и ве.ща.ми. 
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Пр.и ве.рной ор.га.ни.за.ци.и и ру.ко.во.дстве со сторон.ы вз.ро.сл.ых ро.ле.вые иг.ры 

сч.ит.аютс.я де.йствен.ны.м сред.ст.во.м во.сп.ит.ан.ия. Бл.агод.ар.я им фо.рм.ируютс.я 

ва.жней.шие че.рт.ы пе.рсон.ы ре.бе.нк.а: ус.ва.ив.аютс.я пр.ав.ил.а по.ве.де.ни.я, 

пр.ио.брет.аютс.я на.вы.ки жи.зн.и в ко.ллекти.ве, за.кл.ад.ыв.аетс.я ис.ку.сность 

по.дч.ин.ят.ь свое по.ве.де.ние пр.ав.ил.ам, ра.зв.ив.аютс.я во.ле.вые умен.ия и умен.ие 

сдер.жи.вать свои де.йств.ия. Ро.ле.вые иг.ры имеют ог.ро.мное зн.ачен.ие дл.я ра.зв.ит.ия 

ре.чи и мы.шлен.ия». 

Ди.да.кт.ичес.кие иг.ры в ст.анов.ле.ни.и учеб.но.й моти.ва.ци.и об.ла.да.ют 

ог.ро.мн.ым зн.ачен.ие.м по.скол.ьку ху.до.же.ст.ве.нн.ая по.ст.анов.ка ди.да.кт.ичес.ко.й 

це.ли ос.но.вы.вает.ся на учеб.но.м мате.ри.але. По.дготов.ка и ор.га.ни.за.ци.и 

ди.да.кт.ичес.ки.х иг.р требует тщ.ател.ьной по.дготов.ки, по.скол.ьку он.и на.пр.ав.ле.ны 

на фи.зи.че.ское ра.зв.ит.ие по.зн.ав.ател.ьной де.ятел.ьности и пр.имен.яютс.я ча.ще всего 

дл.я за.креп.ле.ни.я умен.ий, по.лу.че.нн.ых в процес.се уроч.но.й де.ятел.ьности .  

Ор.га.ни.за.ци.я иг.р во внеу.ро.чной ра.боты способ.ст.вует удов.летворен.ию 

потреб.но.ст.и мл.ад.ши.х школ.ьн.иков, по.вы.ше.ни.ю чу.вствен.но.го фо.на иг.ра.ющ.их. 

Особ.ым эмоц.ио.на.ль.ны.м фо.но.м ха.ра.ктер.изуютс.я иг.ры, св.яз.ан.ные с 

вы.по.лнен.ие.м мл.ад.ши.ми по.дростк.ам.и ко.нк.ретн.ых ро.ле.й. Ди.да.кт.ичес.кие иг.ры 

способ.ст.ву.ют ра.зв.ит.ию моти.ви.ро.вк.и по до.ст.ижен.ию це.ли [9]. 

Гр.амот.на.я ор.га.ни.за.ци.я иг.р во внеу.ро.чной де.ятел.ьности со.де.йствует 

по.вы.ше.ни.ю ре.зу.льтати.вности учеб.но-во.сп.ит.ател.ьной ра.боты, провод.имой в 

ус.ло.ви.ях школ.ьного изучен.ия. Пр.именен.ие иг.р способ.ст.вует по.вы.ше.ни.ю 

по.зн.ав.ател.ьной акти.вности, моти.ва.ци.и на по.бе.да це.ли пред.ла.гаемой 

де.ятел.ьности. Ра.зв.ит.ие учеб.но.й моти.ва.ци.и мл.ад.ши.х по.дростков осуществ.ляет.ся 

пр.и по.мо.щи ра.зн.ых ви.до.в иг.р от быто.вы.х до сю.жетно-ро.ле.вы.х [17]. 

Во внеу.ро.чной ра.боты с пр.именен.ие.м иг.р ва.жно уч.ит.ыв.ат.ь во.зр.астн.ые и 

ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ые особен.но.ст.и мл.ад.ши.х по.дростков. Со.де.рж.ан.ие иг.р до.лж.но 

соот.ветствов.ат.ь те.мати.ке за.няти.й. На.пр.имер, са.мые энер.ги.чн.ые иг.ры и в 
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бо.ль.ше.м ко.ли.че.ст.ве (5-6 штук) пр.имен.яютс.я во внеу.ро.чной ра.боты с уч.ащ.им.ис.я 

2 кл.ас.са. У обуч.аю.щи.хс.я 3 кл.ас.са пр.имен.яют ме.нь.шее на.мо.лот иг.р, но с бо.лее 

со.де.рж.ател.ьн.ым сю.жето.м. Пр.и ор.га.ни.за.ци.и иг.р следует уч.ит.ыв.ат.ь и ге.ндер.ные 

спец.иф.ик.и мл.ад.ши.х школ.ьн.иков, ве.дь те иг.ры, кото.рые инте.ре.сн.ы де.вчон.ка.м, 

мо.гут быть не.инте.ре.сн.ы ма.ль.чи.ка.м и наоборот 

Ос.но.вной спец.иф.икой иг.ры во внеу.ро.чной де.ятел.ьности яв.ляет.ся то, что 

он.а яв.ляет.ся от.ра.же.нием дети ок.ру.жа.ющей жи.зн.и – де.ятел.ьности лю.де.й, их 

вз.аи.моот.но.ше.ни.й, кото.рые от.ра.жа.ют.ся в детс.ко.м вооб.ра.же.ни.и. В иг.ра.х 

мл.ад.шие по.дростк.и мо.гут прео.до.леть уровен.ь тревож.но.ст.и, кото.ры.й во.зн.ик.ает 

в процес.се препод.ав.ан.ия. Пр.и ор.га.ни.за.ци.и иг.р мо.жно до.бить.ся обуч.аю.ще.го 

эф.фе.кт.а пр.и ус.ло.ви.и, что ви.деои.гровой мате.ри.ал по.до.бр.ан в соот.ветств.ии с 

учеб.но.й прог.ра.ммой. На.пр.имер, с учен.ик.ам.и 1 кл.ас.са не мо.гут пр.имен.ят.ьс.я 

ди.да.кт.ичес.кие иг.ры, кото.рые пред.ст.ав.ля.ют вы.по.лнен.ие слож.ны.х 

ар.иф.мети.че.ск.их де.йств.ий ил.и ра.боты с геомет.ри.че.ск.им.и фи.гу.ра.ми [14]. 

От.ли.чием детс.ко.й иг.ры то.же.од.но.времен.но яв.ляет.ся вз.аи.мо.св.яз.ь об.ра.за, 

иг.ро.во.го де.йств.ия и слов.а. Это не на.ру.жн.ые ее пр.из.на.ки, а са.ма суть. В иг.ре 

ре.бе.но.к жи.вет по.ступ.ка.ми и чу.вств.ам.и изоб.ра.жаемого ге.ро.я [13]. 

Иг.ра, ка.к и ск.аз.ка, уч.ит ре.бе.нк.а жить идея.ми и чу.вств.ам.и изоб.ра.жаем.ых 

лю.де.й, вы.хо.дя за круг об.ыден.ны.х пред.ст.ав.ле.ни.й в бо.ль.ше ши.ро.ки.й ми.р 

че.ло.ве.че.ск.их по.ры.во.в и ге.ро.ичес.ки.х по.ступ.ко.в. Та.кже мл.ад.ше.м школ.ьном 

во.зр.асте иг.ры, ба.зи.ру.ющ.ие.ся на жи.знен.ны.х ситу.ац.ия.х, по.звол.яют прео.до.ле.вать 

мл.ад.ши.м школ.ьн.ик.ам ст.ра.хи, не.рвот.ре.пк.а, кото.рые на.ступ.ают от неуд.ач в 

процес.се учеб.но.й де.ятел.ьности. Иг.ры мл.ад.ши.х по.дростков не.пр.инуж.де.нн.ы по 

свое.му сю.жету, по.этому по.звол.яют в ко.мфортной ат.мо.сфере изуч.ит.ь свои 

де.йств.ия и по.ступ.ки, науч.ит.ьс.я ст.ав.ит.ь пе.ре.д внеш.не до.ся.гаем.ые це.ли. 

Инте.нс.ив.ное ра.зв.ит.ие ли.чности учен.ик.а проход.ит не на уроке, ка.к ду.мает 

се.кс.бо.ль.ши.нство уч.ителей, а в сфере свобод.но.го об.ще.ни.я, до.су.га, труд.а, 
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во.зл.юб.ле.нн.ых за.няти.й и иг.ры. Иг.ра – это ис.кр.а, кото.ра.я за.жи.гает огон.ьк.и 

лю.бо.зн.ател.ьности и лю.бв.и к зн.ан.ия.м. [10]. 

Иг.ра по.звол.яет фо.рм.иров.ат.ь особ.а ре.бе.нк.а, его мо.ра.ль.но-во.ле.вые 

ка.че.ст.ва, в иг.ре ре.ал.изуетс.я же.лате.ль.но.ст.ь к де.йств.ию в ок.ру.жа.ющем ми.ре [14]. 

В це.ля.х фо.рм.иров.ан.ия учеб.но.й моти.ви.ро.вк.и мл.ад.ши.х школ.ьн.иков иг.ра мо.жет 

ис.по.ль.зо.вать.ся на урок.ах и во внеу.ро.чное ми.нута, пред.ст.ав.ля.я со.бо.й сред.ст.во, 

кото.рое способ.ст.вует зн.ач.ител.ьной акти.ва.ци.и процес.со.в не.прои.звол.ьного 

за.по.ми.на.ни.я, по.вы.ше.ни.ю инте.ре.са к по.зн.ав.ател.ьной ра.боты, ра.зв.ит.ию 

ло.ги.че.ского и твор.че.ского мы.шлен.ия, по.дготов.ке к трудовой ра.боты. 

Та.ки.м об.ра.зо.м, ор.га.ни.за.ци.я иг.р во внеу.ро.чной де.ятел.ьности способ.ст.вует 

ст.анов.ле.ни.ю моти.ва.ци.и учеб.но.й де.ятел.ьности. 

 

Вывод по ГЛАВЕ 1 

1. Ос.но.вн.ые пс.ихолог.ичес.кие спец.иф.ик.и мл.ад.ше.го школ.ьного во.зр.аста: 

ра.зв.ит.ие вы.сш.их пс.их.ичес.ки.х фу.нк.ци.й и пе.рсон.ы в це.ло.м прои.сход.ит в ра.мк.ах 

ве.ду.ще.й на да.нном эт.апе ра.боты, смен.яю.ще.й в этом ка.че.ст.ве иг.ро.ву.ю 

де.ятел.ьность, кото.ра.я вы.ступ.ал.а ка.к ос.но.вн.ая в до.школ.ьном во.зр.асте; но.рм.ы 

по.ве.де.ни.я прев.ра.ща.ют.ся во внут.ре.нн.ие пр.ит.яз.ан.ии к се.бе; ра.зв.ив.аютс.я вы.сш.ие 

чу.вств.а: эстети.че.ск.ие, мо.ра.ль.ные, мо.ра.ль.ные. 

2.  Моти.ва.ци.я - слож.ное ст.ру.ктур.ное об.ра.зо.ва.ние, в кото.ро.м ра.зл.ич.ные 

те.мы вы.ступ.ают в ед.ин.ст.ве и вз.аи.мо.св.яз.и. Дл.я мл.ад.ше.го школ.ьного во.зр.аста 

ха.ра.ктер.ны ши.ро.кие об.ще.ст.ве.нн.ые моти.вы, учеб.но-по.зн.ав.ател.ьн.ые моти.вы в 

этом во.зр.асте  ме.нее всего зн.ач.им.ы. В то же врем.я учеб.но-по.зн.ав.ател.ьн.ые 

моти.вы ок.аз.ыв.ают не.по.сред.ст.ве.нное тр.ан.св.ли.ян.ие на ус.пе.шность всего 

процес.са учеб.но.й де.ятел.ьности, в св.яз.и, с че.м ум.ст.ве.нное ра.зв.ит.ие усто.йч.ивости 

да.нной груп.пы моти.во.в впол.не це.ле.сооб.ра.зно. 
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Ос.но.вн.ым.и фа.ктор.ам.и, вл.ия.ющ.им.и на ум.ст.ве.нное ра.зв.ит.ие учеб.но.й 

моти.ва.ци.и, яв.ля.ют.ся: 

– со.де.рж.ан.ие учеб.но.го мате.ри.ал.а; 

– ор.га.ни.за.ци.я прои.звод.ст.ва учеб.но.й де.ятел.ьности; 

– ко.ллекти.вн.ые фо.рм.ы учеб.но.й де.ятел.ьности;  

– оцен.ки учеб.но.й де.ятел.ьности; 

– ст.ил.ь пе.да.го.ги.че.ской де.ятел.ьности уч.ител.я, а вдоб.авок внеу.ро.чн.ая 

де.ятел.ьность.  

Од.ни.м из эф.фе.кт.ив.ны.х сред.ст.в ра.зв.ит.ия моти.ви.ро.вк.и учеб.но.й 

де.ятел.ьности яв.ляет.ся ди.да.кт.ичес.ка.я иг.ра. Та.кое пе.да.го.ги.че.ское сред.ст.ва, ка.к 

ди.да.кт.ичес.ка.я иг.ра акти.ви.зи.рует мы.сл.ител.ьн.ые опер.ац.ии уч.ащ.их.ся, 

во.збуж.дает у ни.х по.зн.ав.ател.ьн.ый см.ак к пр.ио.бретен.ию но.вы.х зн.ан.ий, инте.ре.с к 

со.ре.внов.ател.ьной де.ятел.ьности и по.зы.в к по.бе.де, что способ.ст.вует ра.зв.ит.ию 

усто.йч.ивой учеб.но.й моти.ва.ци.и у мл.ад.ши.х по.дростков. 
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ГЛАВА 2. ЭМПИРИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ РАЗВИТИЯ УЧЕБНОЙ 

МОТИВАЦИИ У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ВО 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1. Организация и способы исследования 

 Ис.хо.дя из по.ло.же.ни.я, что моти.ва.ци.я - многоу.ро.внев.ая си.стем.а, в коей од.ни 

по.бу.жден.ия осоз.на.ют.ся лу.чше, а друг.ие ху.же, на.ми бы.ла по.ст.ав.ле.на за.да.чк.а: 

вы.яв.ит.ь на.иболее и на.именее осоз.на.ваем.ые моти.вы, оп.ре.де.лить их ме.ст.а и ро.ль 

в си.стеме моти.ва.ци.и учеб.но.й де.ятел.ьности мл.ад.ши.х по.дростков. 

Ис.следов.ан.ие провод.илос.ь на мате.ри.але трех мето.ди.к: «Мето.ди.ка 

по.ст.ижен.ия уров.ня учеб.но.й моти.ва.ци.и уч.ащ.их.ся» Н.Г. Лу.ск.ановой; мето.ди.ка Т. 

А. Не.жновой: «Бе.се.да об от.но.ше.ни.и к школе и учен.ию». Ис.по.ль.зо.ва.лс.я 

мо.ди.фи.ци.ро.ва.н ва.ри.ант мето.ди.ки Т.А. Не.жновой, от.ли.ча.ющ.ий.ся от пе.рвого 

ва.ри.анта те.м, что во.прос.ы в мето.до.ло.ги.и вы.гл.яд.ят не.скол.ько ин.аче.  

 Он.и пред.ст.ав.ля.ют со.бо.й на.бо.р проб.ле.мати.чн.ых ситу.ац.ий, на.пр.ав.ле.нн.ых 

та.кже на вы.яв.ле.ние ос.но.вн.ых ко.мпоненто.в внут.ре.нней по.зи.ци.и по.дростк.а, 

кото.рые за.ст.ав.ля.ют ре.бе.нк.а за.ду.мать.ся и дать на.иболее жи.знен.ны.й от.вет. Та.кже 

на.ми пр.имен.ял.ас.ь «Мето.ди.ка ис.следов.ан.ия моти.ви.ро.вк.и учен.ия», 

пред.ло.же.нн.ая М.Р. Ги.нз.бу.ргом. 

Ис.следов.ан.ия  проводилось на базе Муниципального общеобразовательного 

учреждения Сред.ня.я школ.а города Красноярска  с учен.ик.ам.и 1 «А» и 1 «Б» 

кл.ас.со.в в во.зр.асте 7 лет. В ка.ждом кл.ас.се бы.ло по 20 учен.иков.  

Пе.рв.ая мето.до.ло.ги.я Н.Г. Лу.ск.ановой «Мето.ди.ка изучен.ия уров.ня учеб.но.й 

моти.ва.ци.и учен.иков». Да.нн.ая ан.кета ра.зр.абот.ан.а Н. Г. Лу.ск.ановой дл.я изучен.ия 

уров.ня учеб.но.й моти.ви.ро.вк.и уч.ащ.их.ся. В нее вк.лю.че.но 10 во.просов, 

от.ра.жа.ющ.их от.но.ше.ние дете.й к школе и обучен.ию. Во.прос.ы ан.кеты во.зведен.ы 

по за.кр.ытому ти.пу и пред.по.ла.га.ют вы.бо.р од.но.го из трех ра.знов.ид.но.стей 
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от.вето.в. Пр.и этом от.вет, св.идетел.ьствую.щи.й о по.ло.жите.ль.но.м от.но.ше.ни.и к 

школе и пред.по.чтен.ии учеб.ны.х об.ст.ановок, оцен.ив.аетс.я в 3 ба.лл.а; не.йт.ра.ль.ны.й 

от.вет — 1 ба.лл; по.звол.яю.щи.й су.дить об не.гати.вном от.но.ше.ни.и ре.бе.нк.а к 

школ.ьной ситу.ац.ии, оцен.ив.аетс.я в 0 ба.ллов. 

Втор.ая мето.до.ло.ги.я «Бе.се.да об от.но.ше.ни.и к школе и учен.ию» (Не.жновой 

Т.А.) на.пр.ав.ле.на на ди.аг.но.ст.ику моти.ва.цион.но.й гото.вности ре.бят к школ.ьному 

обучен.ию. Об.следов.ан.ие провод.илос.ь ин.ди.ви.ду.ал.ьно с ка.жд.ым уч.ащ.им.ся. Эт.а 

мето.ди.ка по.мо.гл.а уста.но.вить на.иболее осоз.на.ваем.ые моти.вы, коей проя.вл.ял.ис.ь 

в свобод.ны.х вы.ск.аз.ыв.ан.ия.х школ.ьн.иков бе.з по.дс.ка.зо.к, внушен.ие со сторон.ы 

эк.спер.иментато.ра. 

Мо.ди.фи.ци.ро.ва.нн.ый ве.рс.ия мето.ди.ки « Бе.се.да об от.но.ше.ни.и к школе и 

учен.ию» (Не.жновой Т.А.) ра.зреш.ает вы.яв.ит.ь на.ли.чие ил.и от.сутств.ие у дете.й 

мл.ад.ше.го школ.ьного во.зр.аста гл.ав.ны.х ко.мпоненто.в внут.ре.нней по.зи.ци.и 

школ.ьн.ик.а, кото.ры.ми яв.ля.ют.ся по.следую.щие: 

а) ре.бе.но.к от.но.ситс.я к по.ступ.ле.ни.ю в школу ил.и преб.ыв.ан.ию в не.й 

по.ло.жите.ль.но, ка.к к до.чи.ст.а есте.ст.ве.нному и необ.хо.ди.мо.му со.быти.ю в жи.зн.и; 

не мы.сл.ит се.бя вне сред.ние учеб.ные за.ве.де.ни.я ил.и в от.ры.ве от не.ё; 

об.на.ру.жи.вает чу.вств.а необ.хо.ди.мо.ст.и учен.ия, т.е. в ситу.ац.ии необ.яз.ател.ьного 

по.се.ще.ни.я сред.ние учеб.ные за.ве.де.ни.я продол.жает ст.ре.мить.ся за.няти.ям 

спец.иф.ик.и школ.ьного со.де.рж.ан.ия; 

б) по.ка.зы.вает особ.ый инте.ре.с к но.во.му, со.бствен.но школ.ьному 

со.де.рж.ан.ию за.няти.й: лю.бит урок.и гр.амот.ы и счет.а за.няти.ям «до.школ.ьного» 

ти.па (об.ри.со.вы.ва.ние, пе.ние, фи.зкул.ьтур.а, труд), 

в) от.ка.зы.вает.ся от ха.ра.ктер.ны.х дл.я до.школ.ьного детств.а ор.ие.нт.ац.ии в 

прое.кте ор.га.ни.за.ци.и де.ятел.ьности и по.ве.де.ни.я: пред.по.читает ко.ллекти.вн.ые 

кл.ас.сн.ые за.няти.я ли.чному обучен.ию до.ма; по.ло.жите.ль.но от.но.ситс.я к на.ли.чи.ю 

об.ще.ст.ве.нно пр.ин.ят.ых об.ще.пр.из.на.нн.ых ме.ро.к по.ве.де.ни.я (ди.сц.ип.ли.ну); 
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пред.по.читает об.ще.ст.ве.нно вы.ра.бота.нн.ый, тр.ад.иц.ио.нн.ый дл.я учеб.ны.х 

за.ве.де.ни.й способ.ст.во.вать оцен.ки его учеб.ны.х до.ст.ижен.ий (от.метк.а) друг.им 

ви.да.м во.зн.аг.ра.жден.ия, ха.ра.ктер.ны.м не.по.сред.ст.ве.нно-ли.чн.ых от.но.ше.ни.й 

(сл.адости, по.да.рк.и и т.л.); 

г) ут.ве.рж.дает авто.ритет уч.ител.я. 

Бе.се.да провод.ит.ся ст.ро.го ин.ди.ви.ду.ал.ьно. Учен.ик.ам пред.по.ла.гает.ся 

на.бо.р ко.ротк.их исто.ри.й. 

Трет.ья мето.ди.ка ис.следов.ан.ия моти.ви.ро.вк.и учен.ия у ст.ар.ши.х 

до.школ.ьн.иков и пе.рвок.ла.сс.ни.ко.в (М.Р.Ги.нз.бу.рг.а) по.звол.ил.а ос.во.ит.ь 

до.ми.ни.ру.ющую усто.йч.ивую моти.ва.ци.ю учен.ия у уч.ащ.их.ся, а та.кже её зрелость 

ил.и не.сфор.ми.ро.ва.нность. Учен.ик.ам бы.л пред.ло.же.н те.кст ра.сс.ка.за и пять 

со.провод.ител.ьн.ых ил.лю.ст.ра.ци.й. 

В то.м случ.ае, ес.ли у ис.пытуемого от.сутствует пред.по.чтен.ие ка.ко.го ил.и 

моти.ва, мы го.во.ри.м о неусто.йч.ивости моти.ва.ци.и учен.ия у да.нного уч.ащегос.я. 

До.ми.ни.ру.ющ.ая моти.ва.ци.я учен.ия ди.аг.но.ст.ируетс.я по на.ибол.ьшему ко.ли.че.ст.ву 

вы.бо.ро.в то.го ил.и другого моти.ва. 

В свое.й ра.боте мы пр.идер.жи.ва.ли.сь кл.ас.си.фи.ка.ци.и моти.во.в, 

пред.ст.ав.ле.нной  М.Р.Ги.нз.бу.ргом. В не.й уд.еенно  пять ви.до.в учеб.ны.х моти.во.в: 

1. Внеш.ни.й моти.в - св.яз.ан с всевоз.мо.жн.ым.и со.ци.ал.ьн.ым.и 

вз.аи.мо.де.йств.ия.ми школ.ьн.ик.а с друг.им.и лю.дь.ми; во.зн.ик.ает в об.ст.анов.ки 

по.мо.щи вз.ро.слого. 

2. Учеб.ны.й моти.в - св.яз.ан с процес.со.м ис.пo.лн.eн.ия учеб.но.й де.ятел.ьности 

и её со.де.рж.ан.ия. 

3. Иг.ро.во.й моти.в - св.яз.ан с до.ми.ни.ро.ва.нием ви.деои.гровой де.ятел.ьности 

(иг.ры) на.д на.пр.ав.ле.нность.ю на процес.с учен.ия, его со.де.рж.ан.ия, счет. 
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4. Со.ци.ал.ьн.ый моти.в - ха.ра.ктер.изуетс.я стремлением получать знания, 

приносить пользу родине и обществу, желанием исполнять личный долг, а также 

осознанием необходимости учиться и пониманием ответственности. 

5. Моти.в от.метк.и св.яз.ан с же.ла.нием по.дростк.а хо.дить в школу дл.я то.го, 

чтоб.ы по.лу.чать хо.ро.шие оцен.ки. 

Провод.я ан.ал.из по.лу.че.нн.ых ре.зу.льтато.в по мотодике  Н.Г. Лу.ск.ановой, 

результаты представлены (Ри.с. 1). 

 Мо.жно ск.аз.ат.ь следую.щее, что у учен.иков 1 «А» кл.ас.са  вы.со.ки.й уровен.ь 

учеб.но.й  мотивации занимает-15%, хороший уровен.ь школ.ьной моти.ва.ци.и-35%,  

по.ло.жите.ль.ны.й уровен.ь учеб.но.й моти.вации-35% и  ни.зк.ий уровен.ь моти.ва.ци.и-

15%. 

Ан.ал.из.ируя ре.зу.льтаты, по.лу.че.нн.ые в 1 «Б» кл.ас.се, можно ск.аз.ат.ь, что 

вы.со.ки.й уровен.ь учеб.но.й моти.ва.ци.и за.ни.мает-15%, хо.ро.ши.й уровень учеб.но.й 

моти.ва.ци.и за.ни.мает-30%, по.ло.жите.ль.ны.й уровен.ь учеб.но.й моти.вации за.ни.мает 

40%  и ни.зк.ий уровен.ь учеб.но.й моти.ва.ци.и за.ни.мает-15%. 

 

 

Ри.с. 1. Ра.сп.ре.де.ле.ние учен.иков по уров.ню учеб.но.й моти.ва.ци.и в 1 «А» и 1 «Б» 

кл.ас.са.м на на.ча.ло эк.спер.имента по Н.Г. Лу.ск.ановой «Мето.ди.ка по.ст.ижен.ия 

уров.ня учеб.но.й моти.ва.ци.и уч.ащ.их.ся» 
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Ка.к по.ка.за.л ан.ал.из  в обои.х кл.ас.са.х бо.ль.ше.й по.пу.ля.рность.ю по.ль.зует.ся 

«по.ло.жите.ль.ны.й» уровень учеб.но.й моти.ва.ци.и, кото.ры.й по.ка.зы.вает, что дети 

чувсвтвуют себя успешными в школе, но ча.ще хо.дят в туда дл.я то.го, чтоб.ы 

по.го.во.рить с деть.ми и уч.ителем, им нр.ав.ит.ьс.я ощущ.ат.ь се.бя школ.ьн.ик.ам.и. 

Ко.ли.че.ст.во эт.их уч.ащ.их.ся со.ст.ав.ляет от 30 до 40% в обои.х кл.ас.сах 

Та.к же бо.ль.шое ко.ли.че.ст.во вы.бо.ро.в по.лу.чи.л хороший  уровен.ь -35%. Дети 

ус.пе.шн.ы в учеб.но.й де.ятел.ьности, хо.дят в сред.нее учеб.ное за.ве.де.ние дл.я 

по.лу.че.ни.я но.вы.х зн.ан.ий. 

Меньшее  чи.сло вы.бо.ро.в из всех по.лу.чи.л ни.зкий уровен.ь (15% в обои.х 

кл.ас.са.х).Учен.ик.и ис.пыты.ва.ют затруд.не.ни.я в учеб.но.й ра.боты, он.и бе.з же.ла.ни.я 

идут в школу и вы.по.лн.яют по.ру.че.ни.я уч.ител.я. 

Да.нн.ые, по.лу.че.нн.ые по мето.до.ло.ги.и Т.А. Не.жновой «Бе.се.да об 

от.но.ше.ни.и к школе и учен.ию» в 1 «А» кл.ас.се пред.ст.ав.ле.ны на (Ри.с. 2). 

В вз.аи.мо.св.яз.и с те.м, что в свои.х от.вета.х уч.ащ.ие.ся ру.ко.во.дствов.ал.ис.ь 

ра.зл.ич.ны.ми ви.да.ми те.м, мы по.смот.ре.ли ка.кие моты по.ль.зу.ют.ся бо.ль.ше.й 

по.пу.ля.рность.ю у уч.ащ.их.ся пр.и от.вета.х на во.прос.ы в хо.де бе.се.ды.  

Провод.я ан.ал.из по.лу.че.нн.ых эф.фе.ктов, мо.жно ск.аз.ат.ь, что у уч.ащ.их.ся 1 

«А» кл.ас.са на І ме.сте стоит и.гровой моти.в - 40% («в школе мо.жно на пе.ре.ме.не 

иг.рать с друз.ья.ми»); на II  ме.сте  моти.в от.метк.и («хо.жу в школу, чтоб.ы по.лу.чать 

хорошие оцен.ки») - 30%; на II.I ме.сте стоит внеш.ни.й моти.в -15% («хо.жу в сред.нее 

учеб.ное за.ве.де.ние, пото.му что та.м ве.се.ло», «ма.ма за.ст.ав.ляет уч.ит.ьс.я»); на IV 

ме.сте  учеб.ны.й моти.в 10% («хо.жу в школу дл.я по.лу.че.ни.я но.вы.х по.зн.ан.ий»)  

со.ци.ал.ьн.ый моти.в-5% («по.ни.ма.ю, что зн.ан.ия мне ну.жн.ы дл.я бу.ду.ще.го»). 

Ан.ал.из.ируя по.лу.че.нн.ые результаты  в 1 «Б» кл.ас.се по этой мето.ди.ке, мо.жно 

от.метить что, І ме.сто по ко.ли.че.ст.ву ук.аз.ан.ий за.ни.мает иг.ро.во.й моти.в-35% («в 

ме.сто оценок я же.ла.л бы по.лу.чать иг.ру.шк.и», «лю.бл.ю иг.рать в школе») ; II ме.сто 

по ко.ли.че.ст.ву ук.аз.ан.ий за.ни.мает моти.в от.метк.и - 25% (я учус.ь дл.я то.го, что бы 
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по.лу.чать хо.ро.шие от.метк.и, ра.до.вать эт.им ма.му и па.пу»); II.I ме.стеч.ко по чи.слу 

ук.аз.ан.ий за.ни.мает внеш.ни.й моти.в - 15%.(«В школе очень много  друзей с 

которыми  мо.жно по.иг.рать»); IV ме.сто за.ни.мает учеб.ны.й мотив- 15% («лю.бл.ю 

ре.шать пр.имер.ы, уз.на.вать много но.во.го»); V ме.сто по чи.слу ук.аз.ан.ий за.ни.мает 

со.ци.ал.ьн.ый моти.в- 10% («хо.жу в школу  ,что бы пото.м на.йт.и хо.ро.шу.ю ра.боту»).  

 

 

Ри.с. 2. Ра.сп.ре.де.ле.ние уч.ащ.их.ся по моти.ва.цион.но.й гото.вности ре.бят к 

школ.ьному обучен.ию в 1 «А» и в 1 «Б» на на.ча.ло эк.спер.имента («Бе.се.да об 

от.но.ше.ни.и к школе и учен.ию» Не.жновой Т.А.) 

Ка.к продемон.ст.ри.ро.ва.л ан.ал.из да.нн.ых в обои.х кл.ас.са.х в ре.зу.льтате бе.се.д 

об от.но.ше.ни.и к школе и учен.ию, бо.ль.ше.й из.ве.ст.но.ст.ью по.ль.зует.ся от.веты 

иг.ро.во.й на.пр.ав.ле.нности (От 35% - 40%). Уч.ащ.им.ся нр.ав.ит.ся посещать школу  

дл.я то.го, чтоб.ы по.иг.рать со свои.ми то.ва.ри.ща.ми, по.хв.астать.ся иг.ру.шк.ам.и и 

пр.аз.дн.ич.но провести врем.я. 
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Та.кже бо.ль.шое количество выборов связаны с внешним мотивом (от 10% -

15%) и моти.в оцен.ки (от 25% - 30%). Учен.ик.и хотят по.лу.чать одоб.ре.ни.я пе.да.го.га 

и ро.дите.ле.й, ст.ре.мятс.я за.нять до.стой.ное ме.сто сред.и то.ва.ри.ще.й. Хотят по.лу.чать 

от.ли.чн.ые оцен.ки и быть ус.пе.шн.ым.и. Школ.ьн.ик.и не по.ни.ма.ют об.ъе.кт.ив.ное 

зн.ачен.ие слов.а от.метк.и, он.и не всег.да соот.но.сят ка.че.ст.во от.метк.и с ка.че.ст.во.м 

со.бствен.но.й учеб.но.й ра.боты. 

На І эт.апе ко.нстати.ру.ющего эк.спер.имента мы провел.и второй срез  

(мо.ди.фи.ци.ро.ва.нн.ый) ва.ри.ант мето.ди.ки Т.А. Не.жновой, «Бе.се.да об от.но.ше.ни.и к 

школе и учен.ию» (Ри.с.3). Необ.хо.ди.мо.ст.ь проведен.ия мо.ди.фи.ци.ро.ва.нной 

мето.дики Не.жновой об.ъя.сн.яетс.я те.м, что во.прос.ы в пе.рвом ва.ри.анте да.нной 

мето.дики со.ст.ав.ле.ны та.ки.м об.ра.зо.м, что дети мо.гут осоз.на.нно дать ож.ид.ае.мы.й 

от ни.х ва.ри.ант от.вета, пото.му что в этом во.зр.асте он.и пред.ст.ав.ля.ют, что хотят от 

ни.х ус.лы.шать вз.ро.сл.ые. В мо.ди.фи.ци.ро.ва.нном ва.ри.анте мето.ди.ки Т.А. 

Не.жновой во.прос.ы смот.рятс.я не.скол.ько ин.аче. Он.и пред.ст.ав.ля.ют со.бо.й на.бо.р 

проб.ле.мн.ых об.ст.ановок, на.пр.ав.ле.нн.ых та.кже на вы.яв.ле.ние ос.но.вн.ых 

ко.мпоненто.в внут.ре.нней по.зи.ци.и школьника, кото.рые за.ст.ав.ля.ют ре.бе.нк.а 

за.ду.мать.ся и дать на.иболее правдивый от.вет. 

Ан.ал.из.ируя по.лу.че.нн.ые да.нн.ые в 1 «А» кл.ас.се по этой методике, мо.жно 

от.метить, что І ме.сто по чи.слу ук.аз.ан.ий за.ни.мает так же  иг.ро.во.й моти.в - 40% в 

хо.де бе.се.ды уч.ащ.ие.ся го.во.ри.ли: «пред.по.чита.ю иг.рать со свои.ми 

од.но.кл.ас.сн.ик.ам.и»; II ме.сто по чи.слу ук.аз.ан.ий за.ни.мает мотив от.метк.и -25% («я 

учус.ь дл.я то.го, чтоб.ы по.лу.чать хо.ро.шие от.метк.и, и радовать этим родителей»); 

 II.I ме.сто по чи.слу ук.аз.ан.ий за.ни.мает социальный  моти.в - 15% («хо.чу, чтоб.ы у 

ме.ня бы.ла хо.ро.ша.я пр.офессия»); IV ме.сто по чи.слу ук.аз.ан.ий за.ни.мает учеб.ны.й 

моти.в- 10% («пред.по.чита.ю ре.шать за.да.чи, уз.на.вать что-ни.бу.дь но.вое»), V ме.сто 

по ко.ли.че.ст.ву ук.аз.ан.ий за.ни.мает внеш.ни.й моти.в - 10% («Ме.ня за.ст.ав.ля.ют 

хо.дить в сред.нее учеб.ное за.ве.де.ние»). 



42 

 

Провод.я ан.ал.из по.лу.че.нн.ых ре.зу.льтато.в в 1 «Б» кл.ас.се, мо.жно по.дмет.ит.ь: 

І ме.сто по чи.слу ук.аз.ан.ий за.ни.мает иг.ро.во.й моти.в- 45% ; ІІ ме.ст.ны.й по чи.слу 

ук.аз.ан.ий за.ни.мает моти.в от.метк.и - 20 %; на II.I ме.сте по ко.ли.че.ст.ву ук.аз.ан.ий 

стоит внеш.ни.й моти.в - 15% , IV ме.сто за.ни.мает учеб.ны.й  моти.в - 10%, V ме.сто 

за.ни.мает со.ци.ал.ьн.ый моти.в 10% 

 

Ри.с. 3. Ра.сп.ре.де.ле.ние учащихся  по уров.ню гото.вности дете.й к школ.ьному 

обучен.ию в 1 «А» и в 1 «Б» на на.ча.ло эк.спер.имента (мо.ди.фи.ка.ци.я ва.ри.ант 

мето.ди.ки «Бе.се.да об от.но.ше.ни.и к школе и учен.ию» Не.жновой Т.А.) 

Ка.к продемон.ст.ри.ро.ва.л ан.ал.из да.нн.ых в обои.х кл.ас.са.х в ре.зу.льтате бе.се.д 

об от.но.ше.ни.и к школе и учен.ию, бо.ль.ше.й из.ве.ст.но.ст.ью по.ль.зуются от.веты 

иг.ро.во.й на.пр.ав.ле.нности (От 40% - 45%).  

Не.смот.ря на то, что ве.ду.щи.м ви.до.м ра.боты у уч.ащ.их.ся яв.ляет.ся учеб.на.я 

де.ятел.ьность, иг.ра по-преж.не.му за.ни.мает яв.ное ме.сто в жи.зн.и школ.ьн.иков. 

Та.кже бо.ль.шое ко.ли.че.ст.во вы.бо.ро.в упали на  внеш.ни.й мотив  (От 10% - 

15%) и учеб.ны.й (От 10% - 15%) моти.вы. Учен.ик.и хотят по.лу.чать одоб.ре.ни.я 

пе.да.го.га и ро.дите.ле.й, ст.ре.мятс.я за.нять до.стой.ное ме.сто сред.и то.ва.ри.ще.й. 

Уч.ащ.им.ся нр.ав.ит.ся, когда  уч.ител.ь ра.сс.ка.зы.вает инте.ре.сное, уз.на.вать но.вое.  
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Ро.ст учеб.но.го мотива  об.ъя.сн.яетс.я инте.ре.со.м уч.ащ.их.ся к учеб.но.й 

де.ятел.ьности, та.к ка.к имен.но на.стоя.щи.й моти.в св.яз.ан с процес.со.м учен.ия. 

Зн.ач.ител.ьное чи.сло вы.бо.ро.в из всех те.м по.лу.чи.л моти.в от.метк.и (От 20% - 

25%). Од.на.ко школ.ьн.ик.и не по.ни.ма.ют истенный смысл  зн.ачен.ие от.метк.и, он.и не 

всег.да соот.но.сят ка.че.ст.во от.метк.и с ка.че.ст.во.м со.бствен.но.й учеб.но.й ра.боты. 

Не.кото.рое чи.сло вы.бо.ро.в по.лу.чи.л социальный моти.в (От 10% - 15%). 

Та.к ка.к в хо.де бе.се.ды по мето.ди.ке Т.А. Не.жновой вы.яв.илос.ь, что учен.ик.и 

ру.ко.во.дствов.ал.ис.ь ра.зл.ич.ны.ми ви.да.ми моти.во.в (внеш.ни.й, учеб.ны.й, и.гровой, 

со.ци.ал.ьн.ый моти.вы, а та.кже моти.в от.метк.и), то пр.и по.мо.щи мето.дики 

ис.следов.ан.ия моти.ва.ци.и учен.ия у ст.ар.ши.х до.школ.ьн.иков и пе.рвок.ла.сс.ни.ков 

М.Р.Ги.нз.бу.рг.а мы об.на.ру.жи.ли усто.йч.ивость учеб.но.й моти.ва.ци.и у учен.иков 1 

«А» и 1 «Б» кл.ас.со.в, а та.кже прео.бл.ад.аю.щи.й моти.в. 

Как показал анализ полученных данных в 1 «А» классе по этой методике, 

можно отметить: І место среди доминирующих мотивов занимает игровой мотив 

- 45%; П место по числу указаний занимают социальный и учебный мотивы - 

20%, II.I место по числу указаний занимает мотив отметки - 10% и IV место 

занимает внешний мотив - 5%. Следует отметить, что у 60% учащихся в 1 «А» 

классе учебная мотивация не сформирована, так как у них отсутствуют 

предпочтения в выборе мотива, т.е. преобладают различные подходы во всех 

ситуациях. 

Оп.ре.де.ле.ние зн.ачен.ия усто.йч.ивости моти.ва.ци.и учен.ия у мл.ад.ши.х 

школ.ьн.иков провод.илос.ь на ос.но.ве чи.сл.а од.ин.аков.ых вы.бо.ро.в во всех 

ситу.ац.ия.х: 

– вы.со.ки.й уровен.ь - 3 од.ни.х и те.х же вы.бо.ра из 3 во.змож.ны.х; 

– сред.ни.й уровен.ь - 2 од.ин.аков.ых вы.бо.ра из 3 до.пу.ст.им.ых; 

– ни.зк.ий уровен.ь - ра.зл.ич.ные по.дход.ы во всех ситу.ац.ия.х. 
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В хо.де об.зо.ра ре.зу.льтато.в, к вы.со.ко.му уров.ню усто.йч.ивости учеб.но.й 

моти.ва.ци.и в 1 «А» кл.ас.се бы.ло от.не.се.но 10% , к сред.не.му- 30% , к не.вы.со.ко.му- 

60% уч.ащ.их.ся. ( Ри.с.4.) 

 

Ри.с. 4. Уровен.ь усто.йч.ивости учеб.но.й моти.ва.ци.и уч.ащ.их.ся 1 «А» и 1 «Б» 

кл.ас.со.в по мето.до.ло.ги.и ис.следов.ан.ия М.Р.Ги.нз.бу.рг.а  

Провод.я ан.ал.из по.лу.че.нн.ых ре.зу.льтато.в в 1 «Б» кл.ас.се по мето.дике 

ис.следов.ан.ия моти.ва.ци.и учен.ия у обуч.аю.щи.хс.я, мо.жно от.метить: І ме.сто сред.и 

до.ми.ни.ру.ющ.их моти.во.в за.ни.мает иг.ро.во.й моти.в- 45% ; II ме.ст.а по чи.слу 

ук.аз.ан.ий за.ни.мает со.ци.ал.ьн.ый моти.в- 15%, II.I ме.сто за.ни.ма.ют учеб.ны.й процес.с 

моти.в и моти.в от.метк.и - 15% ,IV ме.сто за.ни.мает внеш.ни.й мотив - 10%. У 50% 

уч.ащ.их.ся 1 «Б» кл.ас.са не сфор.ми.ро.ва.на учеб.на.я моти.ва.ци.я, та.к ка.к от.сутствуют 

пред.по.чтен.ия в вы.бо.ре ка.ко.го-ил.и моти.ва. В хо.де ан.ал.из.а по.лу.че.нн.ых да.нн.ых в 

1 «Б» кл.ас.се, к вы.со.ко.му уровню усто.йч.ивости моти.ва.ци.и учен.ия бы.ло от.не.се.но 

20 % уч.ащ.их.ся, к сред.не.му- 30 %, а к не.вы.со.ко.му- 50 % мл.ад.ши.х школ.ьн.иков.  

Дл.я по.дт.ве.рж.де.ни.я от.сутств.ия до.стовер.ны.х ра.зл.ич.ий между уров.ня.ми 

усто.йч.ивости учеб.но.й моти.ва.ци.и уч.ащ.их.ся 1 «А» и 1 «Б» кл.ас.со.в мы пр.имен.ял.и 

ст.ат.исти.че.ск.ий мето.д U-кр.итер.ия Ма.нн.а-Уитн.и. 
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В хо.де ко.нстати.ру.ющего эк.спер.имента на.ми : бы.ли по.лу.че.ны да.нное об 

акту.ал.ьном уров.не усто.йч.ивости школ.ьн.иков 1 «А» и 1 «Б» кл.ас.со.в. 

В ре.зу.льтате продел.ан.но.го ст.ат.исти.че.ского ис.следов.ан.ия мы пр.ин.им.ае.м 

НО на 95 % и на 99 % уров.не до.стовер.но.ст.и. До.стовер.ны.х от.ли.чи.й ме.жду 

изуч.ае.мы.ми вы.бо.рк.ам.и по да.нному па.ра.метру не об.на.ру.же.но. 

Ра.зл.ич.ия между  уров.ня.ми усто.йч.ивости учеб.но.й моти.ва.ци.и у уч.ащ.их.ся 1 

«А» и 1 «Б» кл.ас.со.в не вы.яв.ле.ны. В св.яз.и с те.м, что в на.ча.ль.но.й школе у дете.й в 

моти.ва.цион.но.й сфере, ка.к правило, еще от.сутствуют моти.вы, на.пр.ав.ля.ющ.ие его 

де.ятел.ьность на ус.воен.ие но.вы.х умен.ий, на ов.ла.де.ние об.щи.ми способ.ам.и 

де.йств.ий, на науч.но-теорет.ичес.кое со.зн.ан.ие на.бл.юд.ае.мы.х яв.ле.ни.й, и ве.ду.щие 

моти.вы в этот пе.риод школ.ьного детств.а св.яз.ан.ы с же.ла.нием ре.бе.нк.а за.нять 

со.ци.ал.ьно-зн.ач.имую и об.ще.ст.ве.нно оцен.ив.ае.му.ю по.зи.ци.ю школ.ьн.ик.а, а та.кже 

со.хр.ан.ил.ас.ь на.до.бность пр.ин.им.ат.ь це.ли вз.ро.сл.ых за свои со.бствен.ные це.ли, то 

в по.следую.ще.й ра.боте пе.ре.д на.ми бу.дет стоять бо.лее труд.на.я за.да.ча - 

фо.рм.иров.ан.ие у уч.ащ.их.ся усто.йч.ивой по.ло.жите.ль.но.й моти.ва.ци.и к учеб.но.й 

ра.боты сред.ст.ва.ми иг.ры. 

Дл.я ра.зв.ит.ия по.ло.жите.ль.но.й моти.ва.ци.и учен.ия у учен.иков 1 «А» кл.ас.са 

бы.ла вы.бр.ан.а внеу.ро.чн.ая де.ятел.ьность с игоровыми занятиям. 

 Иг.ра - это ви.д ра.боты в ус.ло.ви.ях ситу.ац.ий, на.пр.ав.ле.нн.ых на во.ссоз.да.ние 

и ус.воен.ие об.ще.ст.ве.нного на.вы.ка, в кото.ро.м ск.ла.ды.вает.ся и со.ве.ршен.ст.вует.ся 

са.моуп.ра.влен.ие по.ве.де.нием. 

Та.кой пе.да.го.ги.че.ский способ, ка.к игровые занятия акти.ви.зи.рует 

мы.сл.ител.ьн.ые опер.ац.ии уч.ащ.их.ся, во.збуж.дает у ни.х по.зн.ав.ател.ьн.ый интерес к 

пр.ио.бретен.ию но.вы.х зн.ан.ий, инте.ре.с к со.ре.внов.ател.ьной де.ятел.ьности.  

И ст.ра.ст.ь к по.бе.де, что способ.ст.вует фо.рм.иров.ан.ию усто.йч.ивой учеб.но.й 

моти.ва.ци.и у мл.ад.ши.х школьников. 
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Внеклассная деятельность служит сильным мотиватором и способствует 

учению. 

Внеу.ро.чн.ая ра.бота в ед.ин.ст.ве с об.яз.ател.ьн.ым ку.рсом со.зд.ает ус.ло.ви.я 

труд.а дл.я бо.лее по.лного осуществ.ле.ни.я пр.акти.че.ск.их, во.сп.ит.ател.ьн.ых, 

об.щеоб.ра.зо.вате.ль.ны.х ра.зв.ив.аю.щи.х це.ле.й препод.ав.ан.ия. Он.а способ.ст.вует 

ра.сш.ирен.ию сфер.ы пр.именен.ия на.вы.ко.в и умен.ий, пр.ио.бретен.ны.х в 

неот.ъе.млемом ку.рсе, и ра.сш.ирен.ию яз.ыковой сред.ы. 

Внеу.ро.чн.ая ра.бота со.бствен.ны.ми ув.ле.кате.ль.ны.ми фо.рм.ам.и вы.зы.вает 

оп.ре.де.ле.нн.ый эмоц.ио.на.ль.ны.й на.ст.ро.й, де.лает ле.гче до.ст.ижен.ие це.ле.й 

обучен.ия. 

Уч.астие дете.й в ра.зл.ич.ны.х фо.рм.ах внеу.ро.чной ра.боты мо.жет по.мо.чь им 

прео.до.леть сков.ан.но.ст.ь и ба.рьер ст.ра.ха пр.и об.ще.ни.и. 

Прог.ра.мм.а фо.рм.ирую.ще.го эк.спер.имента: 

Цель программы: фо.рм.иров.ан.ия усто.йч.ивой по.ло.жите.ль.но.й учеб.но.й 

моти.ва.ци.и мл.ад.ши.х школ.ьн.иков 

Задачи программы: ра.зв.ит.ие ли.чности умен.ия са.мо.стояте.ль.но.й 

по.ст.анов.ки це.ле.й свое.й учеб.но.й ра.боты; ра.зв.ит.ие уверен.но.ст.и в се.бе; из.ме.не.ние 

от.но.ше.ни.я к ош.иб.ка.м; по.вы.ше.ни.я ра.бо.че.го то.ну.са, осоз.на.ние се.бя 

по.лноцен.но.й ли.чность.ю по.сред.ст.во.м пе.ре.жи.ва.ни.й «ситу.ац.ии ус.пе.ха». 

Мы оп.ре.де.ли.ли ка.че.ст.ве.нн.ый и ко.ли.че.ст.ве.нн.ый соед.инен.ие уч.астн.иков 

эк.спер.имента. 

Следующий шаг - вы.де.ле.ние эт.апов ра.боты и оп.ре.де.ле.ни.я со.де.рж.ан.ия 

ка.ждого эт.ап.а. 

Прог.ра.мм.а вк.лю.чает в се.бя груп.па из 8 внеу.ро.чн.ых за.няти.й. 

Продол.жите.ль.но.ст.ь од.но.го за.няти.я 1 ча.с. Прог.ра.мм.а ре.ал.изуетс.я в тр.и мо.ме.нт.а: 

1) Ввод.ны.й (1 за.нятие); 

2) Ос.но.вной (6 за.няти.й); 
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3) За.ве.рш.аю.щи.й (1 за.нятие). 

Пе.рв.ый эо.н по.св.ящен ре.ше.ни.ю следую.щи.х за.да.ч: зн.аком.ст.во дете.й со 

особен.но.ст.ью за.няти.й, це.ля.ми, пр.ав.ил.ам.и ра.боты в груп.пе; бо.лее уз.кое 

зн.аком.ст.во с уч.астн.ик.ам.и груп.пы, со.зд.ан.ие ра.бо.че.й ат.мо.сфер.ы в груп.пе. 

Задачи 2 этапа: 

– ра.зв.ит.ие умен.ия в са.мо.стояте.ль.но.й по.ст.анов.ке це.ле.й ра.боты мл.ад.ши.х 

школ.ьн.иков; 

– ра.зв.ит.ие уверен.но.ст.и в се.бе; 

– из.ме.не.ние от.но.ше.ни.я ре.бят к ош.иб.ка.м. 

Основными задачами третьего этапа являются: 

–  за.креп.ле.ние грунта умен.ий и от.ра.ботк.а на.вы.ко.в, сфор.ми.ро.ва.нн.ых в 

хо.де за.няти.й; 

– пе.ре.жи.ва.ние об.ст.анов.ки ус.пе.ха; 

– по.дведен.ие итогов. 

Ка.ждое за.нятие со.стоит из трех ча.стей: ввод.но.й, ос.но.вной и 

за.кл.юч.ител.ьной. 

Це.ль.ю ввод.но.й ча.ст.и сч.ит.аетс.я эмоц.ио.на.ль.ное ра.ск.ре.по.ще.ние уч.ащ.их.ся, 

сн.ят.ие на.пр.яжен.ия и сков.ан.но.ст.и в по.ве.де.ни.и. 

Со.де.рж.ан.ие ос.но.вн.ые ча.ст.и соот.ветствует за.да.ча.м прог.ра.мм.ы. 

Це.ль.ю за.кл.юч.ител.ьной ча.ст.и сч.ит.аетс.я по.дведен.ие итогов за.няти.я. 

Трет.ий эт.ап ра.боты св.яз.ан с оп.ре.де.ле.нием об.стояте.ль.но.го ко.мпонента, то 

есть по.дбором уп.ра.жнен.ий, за.да.ни.й, соот.ветствую.щи.х за.да.ча.м прог.ра.мм.ы. 

Прог.ра.мм.а по об.ра.зо.ва.ни.ю усто.йч.ивой учеб.но.й моти.ва.ци.и сред.ст.ва.ми 

иг.ры. 

 

За.нятие № 1  

Те.ма. Зн.ак.и и символы 
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1. Ор.га.ни.за.цион.на.я ча.ст.ь: 

– пр.ивет.ст.вие; 

– иг.ра "На.ст.роен.ие в цвете". Детя.м дают  вы.бр.ат.ь геомет.ри.че.скую фи.гу.ру 

лю.бо.го цвет.а, от.ра.жа.ющую его чу.вств.ител.ьное со.стоя.ние, на мо.ме.нт на.ча.ла 

за.няти.я. 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.ь: 

– ре.гб.и "Иг.ра ху.до.жн.иков". На ин.ди.ви.ду.ал.ьном ли.сте бу.ма.ги, 

ра.счер.че.нном на 20 клеточек, школ.ьн.ик ри.сует в ка.ждой клеточ.ке (зн.ач.ко.м ил.и 

си.мволом) пред.мет, названный  пс.ихологом. Инте.рв.ал ме.жду слов.ам.и 3-5 се.ку.нд. 

– Да.лее ве.детс.я ин.ди.ви.ду.ал.ьн.ая провер.ка на.ри.со.ва.нного: ре.бе.но.к 

на.зы.вает по.др.яд на.ри.со.ва.нн.ые ве.щи, об.ъя.сн.яя свой ри.су.но.к. 

Це.ль: науч.ит.ь дете.й кл.ас.си.фи.ци.ро.вать пред.меты си.мвол.ам.и и зн.ач.ка.ми 

(ос.но.вы мо.де.ли.ро.ва.ни.я), ра.зв.ив.ат.ь ко.ммун.ик.ат.ив.ные умен.ия, па.мять. 

– иг.ра "Четы.ре ст.их.ии". Пс.ихолог прои.знос.ит слов.а: "земля" - дети 

опус.ка.ют ру.ки вн.из; "во.да" - дети вытя.ги.ва.ют ру.ки вперед; "во.здух" - по.дн.им.ают 

ру.ки ввер.х; "огон.ь"- вр.ащ.ают ру.ка.ми в ло.кт.ях. 

Цель: ра.зв.ит.ие понимания  св.яз.ан.но.го с коор.ди.на.цией слухового ап.па.рата 

дв.иг.ател.ьного ан.ал.из.атор.а. 

3. Ре.флек.си.я: 

– игра "На.ст.роен.ие в цвете". Детям предлагается выбрать геометрическую 

фигуру любого цвета, отражающую его эмоциональное состояние, на момент 

окончания занятия. 

– За.нятие № 2 

Те.ма. За.ши.фров.ан.на.я га.зетн.ая ин.фо.рм.ац.ияя 

1. Ор.га.ни.за.цион.на.я ча.ст.ь: 

– пр.ивет.ст.вие; 
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– иг.ра "На.ст.роен.ие в цвете" (на начало  за.няти.я); 

– иг.ра "На.йд.и от.ли.чи.я". Детя.м пред.ла.га.ют.ся ил.лю.ст.ра.ци.и с 5 - 10 

от.ли.чи.ям.и, кото.рые ну.жно на.йт.и за оп.ре.де.ле.нное ко.ли.че.ст.во времен.и, игра 

на.пр.ав.ле.на на ко.нцентр.ац.ию вн.им.ан.ия. 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.ь: 

– иг.ра "Опор.ные си.гн.ал.ы "Психолог называет косвенные признаки 

предметов явлений, по которым ребенок должен угадать предмет. Далее детям 

предлагается поиграть в эту игру друг с другом. 

– Це.ль: по.ка.зать уч.ащ.им.ся мето.ды ши.фров.ки и де.ши.фров.ки ин.фо.рм.ац.ии, 

фи.зи.че.ское ра.зв.ит.ие вн.им.ан.ия, слов.ар.но.го за.па.са, кругозор.а. 

– иг.ра "Ра.звед.чи.ки". В ко.мн.ате в прои.звол.ьном по.ря.дке ра.сста.вл.яютс.я 

стулья. Од.ин ре.бе.но.к (ра.звед.чи.к) идет че.ре.з ко.мн.ату, об.хо.дя стул с ра.зл.ич.ны.х 

сторон, а другой ре.бе.но.к (ко.ма.нд.ир от.ря.да) за.по.мн.ив до.ро.гу, необ.хо.ди.мо 

провести от.ря.д те.м же путе.м. 

Це.ль: развитие моторно-слуховой памяти, объема и концентрации 

внимания, снятие двигательной расторможенности, негативизма. 

Ре.флек.си.я: 

– игра "На.ст.роен.ие в цвете" (на ко.не.ц за.няти.я); 

– уп.ра.жнен.ие "Шк.ал.а роста ". От.ра.ботк.а на.вы.ко.в адек.ватного оцен.ив.ан.ия 

се.бя и свои.х до.ст.ижен.ий. Детя.м пред.плагаются  тр.и степен.и оцен.ки: вы.со.ка.я - 

"звез.до.чк.а", сред.ня.я - "фл.ажок", не.вы.со.ка.я - "гр.ибок", ре.бе.но.к вы.би.рает тот 

пред.мет, на кото.ры.й са.м се.бя ра.сс.матр.ив.ает и кл.адет в свой "ка.рм.ашек" за.няти.й, 

об.ъя.сн.яя пр.и этом ха.ра.ктер.ны.й вы.бо.р. 

За.нятие № 3 

Те.ма. Прот.ивополож.но.сти 

1. Ор.га.ни.за.цион.на.я ча.ст.ь: 

– об.ра.ще.ние; 
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– иг.ра "На.ст.роен.ие" с по.мо.щь.ю пи.ктог.ра.мм.ы (об.ра.за, вы.ра.жа.ющего то 

ил.и иное чу.вствен.ное со.стоя.ние). 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.ь: 

– иг.ра "Ри.со.ва.ние на за.да.нную те.му". Детя.м пред.по.ла.гает.ся на.ри.со.вать 

прот.ивополож.ные по.няти.я (до.бро и зло, кр.ас.ивое и бе.зо.бр.аз.ное, ве.се.лое и 

пе.ча.ль.ное и т.д.). 

– Це.ль: фо.рм.иров.ан.ие умен.ия ср.ав.ни.вать прот.ивополож.ные по.няти.я и 

пе.ре.да.вать свое чу.вств.ител.ьное со.стоя.ние. 

– бе.се.да - об.су.жден.ие детс.ки.х ри.су.нков. 

– уп.ра.жнен.ие "Четверты.й лишний". Пс.ихолог на.зы.вает ря.д пред.мето.в, 

од.ин из кото.ры.х по свои.м по.ка.зате.ля.м яв.ляет.ся "ли.шн.им". Зате.м дети иг.ра.ют 

друг с ином. 

Це.ль: ра.зв.ит.ие умен.ия обоб.щать пред.меты по су.ще.ст.ве.нн.ым по.ка.зате.ля.м, 

ра.зв.ит.ие умен.ия ди.фферен.ци.ро.вать пр.из.на.ки на су.ще.ст.ве.нн.ые и 

не.су.ще.ст.ве.нн.ые, ра.зв.ит.ие ко.ммун.ик.ат.ив.ны.х на.вы.ко.в. 

3. Ре.флек.си.я: 

иг.ра "На.ст.роен.ие" с по.мо.щь.ю пи.ктог.ра.мм.ы (на момент окон.ча.ни.я 

за.няти.я). 

За.нятие № 4 

Те.ма. Ас.со.ци.ац.ии 

1. Ор.га.ни.за.цион.на.я ча.ст.но.ст.ь: 

пр.ивет.ст.вие; 

иг.ра "На.ст.роен.ие" с по.мо.щь.ю пи.ктог.ра.мм.ы. 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.и: 

– иг.ра "Ас.со.ци.ац.ии". Дети с по.мо.щь.ю ми.ми.ки и же.стов, проя.вл.яют 

ра.зл.ич.ны.х жи.вотн.ых, пе.рсон.ажей из ск.азок, кн.иг, му.льтф.ил.ьмов. Оста.ль.ные 

хотят уг.ад.ат.ь, то.го, ко.го по.ка.зы.вает ре.бе.но.к. 
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Це.ль: формирование наблюдательности, воображения; обогащение 

словарного запаса; углубление знаний о предметах, явлениях, состояниях.иг.ра 

"До.ри.су.й пред.мет". Детя.м пред.по.ла.га.ют.ся на.ри.со.ва.нн.ые геомет.ри.че.ск.ие 

фи.гу.ры, кото.рые ну.жно до.по.лн.ит.ь че.м - ил.и, чтоб.ы по.лу.чи.лс.я за.ко.нчен.ны.й 

пред.мет, яв.ле.ние. 

3. Цель: развитие творческого мышления, наблюдательности, внимания 

Рефлексия: 

– игра "Настроение" с помощью пиктограммы; 

– упражнение "Шкала роста". 

Занятие № 5 

Тема. Читаем. Думаем. Говорим 

1. Организационная часть: 

– приветствие; 

– игра "Настроение в цвете" (на начало занятия). 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.ь: 

– уп.ра.жнен.ие "Ра.сс.ка.з по ка.рт.ин.ке". Детя.м пред.ла.гает.ся за оп.ре.де.ле.нное 

времея со.ст.ав.ит.ь ра.сс.ка.з по пред.ло.же.нной ка.рт.ин.ке. Детя.м пред.ла.гает.ся 

оцен.ит.ь свой ра.сс.ка.з и ра.сс.ка.зы друг.их дете.й, вы.бр.ат.ь  лу.чш.ий. 

Це.ль: ра.зв.ит.ие на.вы.ко.в ко.ди.ро.ва.ни.я и пе.ре.ко.ди.ро.ва.ни.я ин.фо.рм.ац.ии, 

ум.ст.ве.нное ра.зв.ит.ие на.вы.ка вы.ступ.ле.ни.я на пу.бл.ике, ра.зв.ит.ие умен.ия 

оцен.ив.ат.ь се.бе и друг.их. 

– иг.ра "Са.мы.й - са.мы.й". Детя.м пред.ла.гает.ся из.ло.жить о са.мо.м лу.чшем 

по.ступ.ке в свое.й жи.зн.и. 

Це.ль: ра.зв.ит.ие уверен.но.ст.и у ре.бе.нк.а свое.й ун.ик.ал.ьности, 

не.по.втор.имости, адек.ватной са.мо.оценки. 
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3. Ре.флек.си.я: 

– иг.ра "На.ст.роен.ие в цвете" (на ко.не.ц за.няти.я); 

– упражнение  "Шк.ал.а ро.ст.а". 

За.нятие №6 

Те.ма. "Ум.ное пред.ло.же.ние" 

1. Ор.га.ни.за.цион.на.я ча.ст.но.ст.ь: 

– пр.ивет.ст.вие; 

– иг.ра "На.ст.роен.ие в цвете" 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.ь: 

– пр.имер "Со.ст.ав.ь пред.ло.же.ние". Детя.м пред.ла.га.ют.ся на.бо.ры слов из 

ко.торых  дети со.ст.ав.ля.ют пред.ло.же.ни.я. Со.вместно вы.би.ра.ют.ся: са.мое из.ящ.ное 

пред.ло.же.ние, са.мое бы.ст.ро - со.ст.ав.ле.нное пред.ло.же.ние, са.мое по.ло.жите.ль.ное 

пред.ло.же.ние. 

Це.ль: ра.сш.ир.ит.ь зн.ан.ия о соот.ветств.ии пр.ич.ин.ы и след.ст.ви.я; ув.идет.ь 

всео.бщее и ча.ст.ное; ра.зв.ит.ие на.вы.ка оцен.ив.ан.ия се.бя и друг.их. 

– игра "Неокон.че.нное пред.ло.же.ние". Детя.м пред.ла.гает.ся окон.чить 

пред.ло.же.ни.я на те.му "Мо.я школ.а" 

Це.ль: ра.зв.ит.ие мы.шлен.ия у дете.й, ра.зв.ит.ие на.вы.ко.в об.зо.ра и си.нтез.а. 

3. Ре.флек.си.я: 

– иг.ра "На.ст.роен.ие в цвете"; 

– об.су.жден.ие на те.му "Что бы.ло легко, а что слож.но?" 

– уп.ра.жнен.ие "Шк.ал.а ро.ст.а". 

За.нятие № 7 

Те.ма. Что ме.ня об.ра.мл.яетт 

1. Ор.га.ни.за.цион.на.я ча.ст.ь: 

– пр.ивет.ст.вие, 
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– иг.ра "На.ст.роен.ие" с по.мо.щь.ю пи.ктог.ра.мм.ы; 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.иц.а: 

– уп.ра.жнен.ие "Что ме.ня ок.ру.жает", ос.но.ва.нное на мате.ри.ал.ах уроков 

окружающего мира. Детя.м пред.ла.гает.ся со.ст.ав.ит.ь ра.сс.ка.з о свое.м домашнем  

жи.вотном, о ка.ко.м - ли.бо времен.и го.да, о яв.ле.ни.ях живой пр.ирод.ы. 

Це.ль: расширение знаний о предметах, явлениях живой природы. 

– иг.ра "На.йд.и об.щее" Детям предлагаются карточки с изображением 

времен года, явлений живой и неживой природы, животных, птиц, рыб и т.д. 

– Цель: развитие умения находить общее в предметах и явлениях, умения 

высказывать свое мнение, расширение словарного запаса. 

3. Ре.флек.си.я: 

– игра "На.ст.роен.ие" с по.мо.щь.ю пи.ктог.ра.мм.ы; 

– уп.ра.жнен.ие "Шк.ал.а ро.ст.а". 

За.нятие№ 8 

Те.ма. Обоб.ще.ние. По.дведен.ие ре.зу.льтато.вв 

1. Ор.га.ни.за.цион.на.я ча.ст.ь: 

– пр.ивет.ст.вие; 

– иг.ра "На.ст.роен.ие" с по.мо.щь.ю пи.ктог.ра.мм.ы; 

2. Ос.но.вн.ая ча.ст.ь: 

– иг.ра "Что я умею, че.го не умею, че.му хо.чу выуч.ит.ьс.я". Детям 

предлагается составить три списка: "Что я умею", "Чего я не умею", "Чему хочу 

научиться", совместно обсудить то, что написали дети. 

3. Це.ль: : проанализировать свои умения и навыки. Рисование на тему : 

"Наш дружный класс". 

Ре.флек.си.я: 

– иг.ра "На.ст.роен.ие" с по.мо.щь.ю пи.ктог.ра.мм.ы"; 

– уп.ра.жнен.ие "Шк.ал.а по.дъем.а"; 
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– об.щее об.су.жден.ие во.просов "Что по.нр.ав.илос.ь на за.няти.ях, а, что нет?", 

"Что бы.ло пр.игод.ны.м ?", "Что бы.ло са.мы.м труд.ны.м на за.няти.ях?" 

 

2.2. Анализ и интерпретация опытный-экспериментальной работы 

 

Мы пред.по.ло.жи.ли, что та.кие  мето.ды, ка.к игровые занятия помогут  на.м 

сфор.ми.ро.вать по.ло.жите.ль.ну.ю усто.йч.ивую учеб.ну.ю моти.ва.ци.ю у мл.ад.ши.х 

по.дростков. 

По окон.ча.ни.и фо.рм.ирую.ще.го эк.спер.имента бы.л проведен второй 

ко.нт.ро.ль.ны.й срез по мето.ди.ка.м, ан.алог.ич.ны.м ко.нстати.ру.ющему эт.апу. 

Приведем данные контрольных опытов, проведенных нами в 1 «А» классе, 

в котором осуществлялся формирующий эксперимент. С целью сравнения такие 

же методики были проведены с не проходившими опытного обучения учениками 

контрольного класса (1 «Б»). 

Сравнивая исходные данные с результатами формирующего эксперимента, 

можно отметить следующие изменения в экспериментальном (1 «А») 

классе: І место по числу указаний занимает высокий уровень учебной мотивации 

(«я учусь, чтобы узнать много интересного», «мне нравятся уроки в школе»)-35%, 

по данным констатирующего эксперимента этот уровень занимал вторую 

позицию (15 %). Остался неизменным хороший уровень учебной мотивации - 35 

%, занимающий второе место. Наблюдается спад положительного уровня 

учебной мотивации - 20%, по данным констатирующего эксперимента - 35% и 

низкий уровень учебной мотивации занимает 10% ( см.:Рис 5) 
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Ри.с. 5. Результаты распределения младших школьников по уровням мотивации на 

контрольном этапе исследования  в эк.спер.имента.ль.ной группе  

(1 «А») кл.ас.с (мето.ди.ка Н.Г. Лу.ск.ановой) 

Таким образом, успешное проведение игровых занятий  во внеклассных 

мероприятиях, которые включает в себя: поиск разных способов решения 

поставленных задач, умение рассуждать и преодолевать трудности, возможность 

работать в команде, а также использование занимательности, привело к 

изменению мотивации учебной деятельности. 

Аналогичный срез, проведенный в 1 «Б» классе, выявил следующие 

изменения в мотивации учебной деятельности. Первое место по числу указаний 

занимает хороший уровень учебной мотивации («я учусь, чтобы узнать много 

интересного», «мне нравятся уроки в школе»)-45%, по данным констатирующего 

эксперимента этот уровень занимал вторую позицию (30 %). Остался 

неизменным положительный уровень учебной мотивации - 40 %, занимающий 

первое место в констатирующем эксперименте. Наблюдается спад высокого 

уровня учебной мотивации - 10%, по данным констатирующего эксперимента - 

15% и низкий уровень учебной мотивации 5%. (см.: Рис.б) 
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Ри.с.6 Результаты распределения младших школьников по уровням мотивации на 

контрольном этапе исследования   в ко.нт.ро.ль.ной группе  

(1 «Б») кл.ас.с (мето.ди.ка Н.Г. Лу.ск.ановой) 

Сравнивая исходные данные с результатами формирующего эксперимента, 

можно отметить следующие изменения в подгруппах мотивов учебной 

деятельности в экспериментальном (1 «А») классе: І место по числу указаний 

занимает игровой мотив («в школе можно играть с друзьями на переменах»)- 30 

%, по данным констатирующего эксперимента этот мотив занимал также 

лидирующую позицию (40 %). II место занимает мотив отметки - 25%, по данным 

констатирующего эксперимента - 30%, III место занимает внешний мотив - 20 %, 

по данным констатирующего эксперимента - 15%, Растет число указаний на 

учебный мотив - 15%, по данным констатирующего - 10%, также растет число 

указаний на социальный мотив- 10%, по данным констатирующего эксперимента 

- 5%. (см.:Рис. 7) 
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Ри.с. 7. Результаты распределения младших школьников по видам мотивов  

контрольном этапе исследования  в эк.спер.имента.ль.ной группе 

 (1 «А») кл.ас.с (мето.ди.ка Т.А. Не.жновой, ) 

Таким образом, реальное успешное выполнение дидактических игр, 

которые включают в себя: поиск разных способов решения поставленных задач, 

умение рассуждать и преодолевать трудности, возможность работать в команде, а 

также использование занимательности, привело к изменению мотивации учебной 

деятельности. 

Аналогичный срез, проведенный в 1 «Б» - контрольном классе, выявил 

следующие изменения в структуре мотивации учебной деятельности. І место 

занимает игровой мотив - 30 % (35 % до эксперимента); II место занимает мотив 

отметки - 25% (25 % до эксперимента); II место по числу указаний занимает 

внешний мотив - 20% (15 % до эксперимента); отмечается спад учебного мотива 

10% (до эксперимента 15%), несколько повысилось число указаний на 

социальный мотив -15% (10% до эксперемента). ( см Рис.8) 
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Ри.с. 8. . Результаты распределения младших школьников по видам мотивов  на 

контрольном этапе исследования   в ко.нт.ро.ль.но.й группе  

(1 «Б») кл.ас.с (мето.ди.ка Т.А. Не.жновой,) 

 

Таким образом, в контрольном (1 «Б») классе также наблюдается некоторый 

спад игрового мотива и рост социального, это зависит от возрастных 

особенностей школьников, что отмечается многими психологами и педагогами 

Сравнивая исходные данные с результатами, полученными после 

формирующего эксперимента, можно отметить, что к высокому уровню 

устойчивости учебной мотивации в контрольном (1 «Б») классе было отнесено 15 

% учащихся (20 % до формирующего эксперимента) к среднему - 50% учащихся,( 

30% до формирующего эксперимента); к низкому -35% (50% до эксперимента) 

(см Рис 9). 
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Ри.с. 9. Ра.сп.ре.де.ле.ние уч.ащ.их.ся по уров.ню усто.йч.ивости учеб.но.й моти.ви.ро.вк.и 

уч.ащ.их.ся эк.спер.имента.ль.но.го (1 «А») и ко.нт.ро.ль.но.го (1 «Б») кл.ас.со.в по 

окон.ча.ни.и фо.рм.ирую.ще.го эк.спер.имента (мето.до.ло.ги.я М.Р.Ги.нз.бу.рг.а) 

При сопоставлении полученных данных после формирующего 

эксперимента с исходными, можно отметить, что к высокому уровню 

устойчивости мотивации учения в 1 «А» классе было отнесено 55% учащихся (10 

% до эксперимента), к среднему - 35 % (30 % до эксперимента), к низкому - 10 % 

(60 % до формирующего эксперимента). 

Для подтверждения достоверных различий между уровнями устойчивости 

мотивации учения учащихся 1 «А» и 1 «Б» классов мы использовали 

статистический метод U-критерия Манна-Уитни. 

В ходе эксперимента нами были получены данные об актуальном уровне 

устойчивости учебной мотивации учащихся 1 «Б» класса и 1 «А» класса. 

В результате проведенного статистического исследования мы принимаем 

H1 на 95 % и на 99 % уровне достоверности. Достоверные различия между 

изучаемыми выборками существуют (р < 0,01). Существуют достоверные 

различия между уровнями устойчивости учебной мотивации у учащихся 1 «А» и 

1 «Б» классов. 
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Таким образом, нами доказано, что включение во внеурочную деятельность 

дидактических игр способствует развитию устойчивой учебной мотивации 

младших школьников, если дидактические игры, будут базироваться на знакомых 

детям играх, при этом каждая игра будет содержать элемент новизны; в процессе 

игры будет создаваться «ситуация успеха». 

 

2.3. Методические рекомендации по организации и проведению 

комплекса игровых занятий во внеурочной деятельности, направленных на 

развитие учебной мотивации у детей младшего школьного возраста 

 

Согласно Е.В. Карповой, преднамеренный характер игровых занятий  з 

выдвигает необходимость определенной программы сведений, нужных 

учащимся, а также тех умений и качеств, которые должны быть у них 

сформированы. Важное условие результативного использования игровых занятий 

во внеурочной деятельности - это соблюдение последовательности в подборе игр. 

Прежде всего, должны учитываться следующие игровые  принципы: 

доступность, повторяемость, постепенность выполнения заданий [15]. 

Актуальность игровых занятий  (актуальные формулировки учебных задач, 

наглядные пособия и др.) помогают школьникам воспринимать задания как игру. 

Это позволяет им сохранить интерес к выполнению, стремиться к нужному 

результату, находить лучшие решения из возможных и проявлять любопытство к 

происходящему. 

Коллективность позволяет сплотить учеников в единую группу, в единый 

организм, способный решать задачи более высокого уровня, нежели доступные 

одному ребенку, и зачастую - более сложные. 

Соревновательность создает у учащихся  мотивацию  выполнить задание 

быстрее и качественнее конкурента, в результате с одной стороны удается 
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сократить время выполнения, а с другой получить результат, который 

действительно можно считать допустимым. 

Классическим примером указанных выше принципов могут служить 

практически любые командные игры: "Что? Где? Когда?" (одна половина задает 

вопросы - другая отвечает на них). 

На основе указанных принципов можно сформулировать требования 

дидактическим играм, которые используются во внеурочной деятельности: 

1) Каждая игра должна содержать элемент новизны 

2) Нельзя навязывать детям игру, которая кажется полезной, игра - дело 

добровольное, т. е. школьники должны иметь возможность отказаться от игры, 

если она им не нравится, и выбрать другую игру. 

3) Игра - не урок, а игровой прием, включающий детей в новую тему, 

элемент соревнования, загадка, путешествие в сказку и многое другое - это не 

только методическое богатство учителя, но и общая, богатая впечатлениями 

работа учащихся на занятий. 

4) Эмоциональный настрой учителя должно соответствовать тому виду  

деятельности, в которой он   принимает участвует. В отличие от всех других 

методических средств игра требует особого состояния от того, кто ее проводит. 

Необходимо не только уметь проводить игру, но и играть вместе с детьми. 

5) Игра - средство диагностики. Ребенок раскрывается в игре во всех своих 

лучших и не лучших качествах. 

Дидактические игры должны базироваться на знакомых детям играх. С этой 

целью важно наблюдать за детьми, выявлять их любимые игры, анализировать 

какие игры детям нравятся больше, какие меньше. 

Ни в коем случае нельзя применять дисциплинарные меры к детям, 

нарушившим правила игры или игровую атмосферу. Это может быть лишь 

поводом для доброжелательного разговора, объяснения, а еще лучше, когда, 



62 

 

собравшись вместе, дети анализируют, разбирают, кто, как проявил себя в игре и 

как надо была бы избежать конфликта. 

По мнению Е.С. Галанжиной, дидактическая игра - явление сложное, но в 

ней отчетливо обнаруживается структура, т.е. основные элементы, 

характеризующие игру как форму обучения и игровую деятельность 

одновременно. Один из основных элементов игры - дидактическая задача, 

которая определяется целью обучающего и воспитательного воздействия. 

Познавательное содержание черпается из школьной программы. 

Наличие дидактической задачи или нескольких задач подчеркивает 

обучающий характер игры, направленность обучающего содержания на процессы 

познавательной деятельности детей. Дидактическая задача определяется 

воспитателем и отражает его обучающую деятельность [14]. 

Структурным элементом игры является игровая задача, осуществляемая 

детьми в игровой деятельности. Две задачи - дидактическая и игровая - отражают 

взаимосвязь обучения и игры. В отличие от прямой постановки дидактической 

задачи на занятиях в дидактической игре она осуществляется через игровую 

задачу, определяет игровые действия, становится задачей самого ребенка, 

возбуждает желание и потребность решить ее, активизирует игровые действия. 

Одним из составных элементов дидактической игры являются правила 

игры. Их содержание и направленность обусловлены общими задачами 

формирования личности ребенка и коллектива детей, познавательным 

содержанием, игровыми задачами и игровыми действиями в их развитии и 

обогащении. В дидактической игре правила являются заданными. Используя 

правила, педагог управляет игрой, процессами познавательной деятельности, 

поведением детей. 

Правила игры имеют обучающий, организационный, формирующий 

характер, и чаще всего они разнообразно сочетаются между собой. Обучающие 
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правила помогают раскрывать перед детьми, что и как нужно делать, они 

соотносятся с игровыми действиями, раскрывают способ их действий. Правила 

организуют познавательную деятельность детей: что-то рассмотреть, подумать, 

сравнить, найти способ решения поставленной игрой задачи. 

Организующие правила определяют порядок, последовательность игровых 

действий и взаимоотношений детей. В игре формируются игровые отношения и 

реальные отношения между детьми. Отношения в игре определяются ролевыми 

отношениями. Правила игры и должны быть направлены на воспитание 

положительных игровых отношений и реальных в их взаимосвязи. Соблюдение 

правил в ходе игры вызывает необходимость проявления усилий, овладения 

способами общения в игре и вне игры и формирования не только знаний, но и 

разнообразных чувств, накопления добрых эмоций и усвоения традиций. 

Таким образом, дидактическая игра - один из методов обучения, 

умственного воспитания детей, способ формирования положительного 

отношения к процессу получения знаний в рамках школьной программы. 

Содержание дидактической 

игры определяется программными задачами и связано с содержанием 

занятий и наблюдений в повседневной жизни. Организация дидактической игры 

должна строится на основе определенных дидактических требований, 

предьявляемых к ней. Основными структурными элементами любой 

дидактической игры являются игровая задача и правила игры. 

Согласно О.А. Исламову, организация педагогом дидактических игр во 

внеурочной деятельности осуществляется в трех основных направлениях: 

подготовка к проведению дидактической игры, ее проведение и анализ.  

В подготовку к проведению дидактической игры входят: 
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1) отбор игры в соответствии с задачами воспитания и обучения: 

углубление и обобщение знаний, развитие сенсорных способностей, активизация 

психических процессов (память, внимание, мышление, речь); 

2) установление соответствия отобранной игры программным требованиям 

обучения школьников, 

3) определение наиболее удобного времени проведения дидактической 

игры; 

4) выбор места для организации и проведения игры, определение 

количества играющих; 

5) подготовка необходимого дидактического материала, реквизита; 

6) подготовка к игре самого учителя: он должен изучить и осмыслить весь 

ход игры, свое место в игре, методы руководства игрой; 

7) подготовка к игре учащихся: обогащение их знаниями, представлениями, 

необходимыми для решения игровой задачи. 

Проведение дидактических игр включает: 

– ознакомление детей с содержанием игры, с дидактическим 

материалом, который будет использован в игре; 

– объяснение хода и правил игры; 

– показ игровых действий, в процессе которого педагог учит 

школьников правильно выполнять действие, доказывая, что в противном случае 

игра не приведет к нужному результату; 

– определение роли учителя в игре, его участие в качестве играющего, 

болельщика или арбитра (определяется возрастом детей, уровень их подготовки, 

игровых правил); 

– подведение итогов игры - это ответственный момент в руководстве 

ею, т.к. по результатам, которые дети добиваются в игре можно судить о ее 
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эффективности, о том, будет ли она с интересом использоваться в 

самостоятельной игровой деятельности ребят [17]. 

Анализ проведенной игры направлен на выявление приемов ее подготовки 

и проведения: какие приемы оказались эффективными в достижении 

поставленной цели, что не сработало и почему. Кроме того, анализ позволит 

выявить индивидуальные особенности в поведении и характере детей и, значит, 

правильно организовать индивидуальную работу с ними. 

Руководя игрой, учитель осуществляет дидактические задачи через 

привлекательные для детей игровые задачи, игровые действия, игровые правила. 

Одновременно он является участником игры, причем процесс обучения для 

самих детей незаметен, так как они учатся в процессе игры. 

Дидактическая игра представляет сочетание наглядности, слова педагога и 

действия самих школьников с игровыми пособиями, предметами и т.д. 

Наглядность всегда составляет материальный центр дидактической игры. 

Начальный показ игровых действий учителем, "пробный ход" в игре, 

использование поощрительно-контрольных значков, жетончиков, фишек - все это 

составляет наглядный фонд средств, которые использует педагог, организуя игру 

и руководя ею. 

Огромное значение в руководстве играми имеет слово педагога. Обращение 

к детям, объяснения, короткие сюжетные рассказы, которые раскрывают 

содержание игры и поведение персонажей, образные пояснение игровых 

действий, вопросы к учащимся - все это раскрывает содержание дидактической 

игры и участие детей в ней, содействует пониманию школьниками включенных в 

содержание игры задач. 

Дидактическая игра характеризуется разнообразными формами 

деятельности детей в их сочетании. Для развития большего интереса к 

дидактическим играм у старшеклассников педагог включает более сложные 
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интеллектуально-волевые задачи, не спешит подсказывать игровые действия, а 

предлагает учащимся определить их самостоятельно. Практическая деятельность 

играющих становится более осознанной: она в большей мере направлена на 

достижение результата, а не на сам процесс. 

Согласно Л.А.Абрамян, игра должна сохранять эмоциональный настрой 

учеников, их непринужденность, переживание радости от решения поставленных 

в ней задач. Развитию игры чаще всего способствуют не прямые, а косвенные 

приемы: интригующий и направляющий игру вопрос; удивление, высказанное 

учителем, помогающая заметить то, на что учащиеся не обратили бы внимание; 

доброжелательный юмор, неожиданные для детей ситуации в игре; элемент 

ожидания. 

В руководстве игрой и в развитии ее важное значение имеет темп. Он 

определяется темпом умственной активности, темпом речи, большей или 

меньшей активностью игровых действий. Темп дидактической игры обусловлен 

и эмоциональными переживаниями, большей или меньшей увлеченностью 

школьников. 

В дидактических играх действующими лицами являются и педагог и дети. 

В этом отношении игра открывает несравненно большие возможности для 

повышения инициативы, обогащения замысла, возникновения со стороны детей 

вопросов, предложений. Доброжелательность, поддержка, радостная обстановка, 

выдумка и фантазия - только в этом случае дидактические игры будут полезны 

для развития день от дня мотивированного обучения. 

 

Вывод по ГЛАВЕ 2 

 

1. В результате констатирующего эксперимента выявлены следующие 

особенности мотивации учебной деятельности младших школьников: 
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большинство учащихся руководствуются различными видами мотивов, это 

говорит о неустойчивости мотивации учения и ее несформированности. В 

ответах учащихся используются преимущественно игровой мотив, мотив 

отметки, учебный мотив и социальный мотив. 

2. Разработана и внедрена программа по формированию устойчивой 

учебной мотивации средствами игры. Выбраны игры, которые знакомы детям, 

при этом каждая игра содержит элемент новизны и в процессе игры создается 

ситуация успеха. Проводились внеурочные занятия в течение 2 месяцев, по 1 

одному занятию в неделю. 

3. По окончании формирующего эксперимента был проведен второй 

контрольный срез. 

В результате проведенного формирующего эксперимента уровень 

устойчивости мотивации учения в экспериментальном (1 «А») классе повысился 

и составил 55%. Достоверность изменения уровня устойчивости подтверждена 

результатами статистической обработки. Произошли некоторые изменения в 

иерархии отдельных мотивов: игровой мотив снизился на 10%, снизился мотив 

отметки на 5%, произошло повышение учебного мотива на 5%. 

4. На оснований проведенного исследования были разработаны методические 

рекомендации по организации и проведению дидактических игр во внеурочной 

деятельности, направленных на развитие учебной мотивации детей младшего 

школьного возраста 

.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В своей работе мы рассматриваем младший школьный возраст, поскольку 

именно в этот период, в связи с изменением социальной ситуации развития 

ребенка, появляются новые мотивы и происходят перестановка в иерархически 

организованной мотивационной системе. Мотивы, побуждающие учебную 

деятельность, должны становиться наиболее значимы, т.к. они оказывают 

влияние на характер учебной деятельности, отношение младшего школьника к 

учению. 

Если ребенок учиться, чтобы избежать плохой отметки, наказания, то он 

учится с постоянным напряжением, учение его лишено радости и 

удовлетворения. 

В результате констатирующего эксперимента установлено: для младшего 

школьного возраста характерны указания на игровой, отметки и учебные мотивы 

(указаны по степени значимости). 

Одновременно определены уровни устойчивости мотивации учения. У 20 

% учащихся 1 «Б» и 10 % учащихся 1 «А» классов выявлен высокий уровень 

устойчивости учебной мотивации. У 30 % учащихся 1 «Б» и 30 % учащихся 1 «А» 

классов выявлен средний уровень устойчивости, и у 50% учащихся 1 «Б» и 60 % 

учащихся 1 «А» классов уровень устойчивости учебной мотивации находится на 

низком уровне. 

Нами реализована программа дидактических игр, направленная на 

повышение уровня устойчивости учебной мотивации у младших школьников. 

Занятия проводились во внеурочное время на протяжении 2 месяцев по 1 

занятию в неделю. 

По окончании формирующего эксперимента был проведен второй 

контрольный срез. 
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В результате проведенного формирующего эксперимента уровень 

устойчивости мотивации учения в экспериментальном (1 «А») классе повысился 

и составил 55%. 

Достоверность изменения уровня устойчивости подтверждена 

результатами статистической обработки. Произошли некоторые изменения в 

иерархии отдельных мотивов: игровой мотив снизился на 10%, снизился мотив 

отметки на 5%, можно отметить, что произошло повышение учебного мотива на 

5%. 

Таким образом, нами доказано, что если во внеурочной деятельности 

использовать дидактические игры, которые базируются на знакомых детям играх, 

при этом каждая игра содержит элемент новизны и в процессе игры создается 

ситуация успеха, то это будет способствовать развитию устойчивой учебной 

мотивации у младших школьников. 
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