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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

содействовать формированию знаний, умений, навыков, необходимых для профессиональной деятельности. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.ОДП.04 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Теория и история социальной педагогики 

2.1.2 Социально-педагогические технологии 

2.1.3 Социально-педагогические диагностика и коррекция 

2.1.4 Методика работы социального педагога в образовательных организациях 

2.1.5 Технологии социального образования 

2.1.6 Деятельность психолого-медико-педагогического консилиума 

2.1.7 Педагогика досуга 

2.1.8 Теории и технологии социального менеджмента и проектирования 

2.1.9 Организация воспитательной деятельности в образовательной организации 

2.1.10 Социальная и образовательная политика 

2.1.11 Защита семьи и детства 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Учебная практика: научно-исследовательская работа (по получению первичных навыков научно-исследовательской 

работы) 

2.2.2 Производственная практика: психолого-педагогическая практика интерна 

2.2.3 Экзамен по модулю "Психолого-педагогическая интернатура" 

2.2.4 Преддипломная практика 

2.2.5 Документоведение в деятельности социального педагога 
 

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ 

ОПК-1: Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми 

актами в сфере образования и нормами профессиональной этики 

ОПК-1.1: Знает: приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации, законов и 

иных нормативных правовых актов, регламентирующих образовательную деятельность в Российской Федерации, 

нормативных документов по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

законодательства о правах ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 

нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Знать: 

Уровень 1 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 
Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 
по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 
ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 
нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уровень 2 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 

по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 
ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 

нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уровень 3 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 
образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 
по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 
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 федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 

ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 

нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уметь: 

Уровень 1 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Уровень 2 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Уровень 3 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Владеть: 

Уровень 1 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 
осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

Уровень 2 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 
осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

Уровень 3 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 
осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

ОПК-1.2: Умеет: применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы профессиональной этики в 

профессиональной деятельности 

Знать: 

Уровень 1 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 

по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 
ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 

нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уровень 2 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 

по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 
ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 

нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уровень 3 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 

по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 
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 начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 
ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 
нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уметь: 

Уровень 1 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Уровень 2 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Уровень 3 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Владеть: 

Уровень 1 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 
осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 

стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

Уровень 2 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 
осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

Уровень 3 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 
осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

ОПК-1.3: Владеет: действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, требований 

профессиональной этики в условиях реальных педагогических ситуаций; действиями (навыками) по 

осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования – в 

части анализа содержания современных подходов к организации системы общего образования 

Знать: 

Уровень 1 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 

по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 
начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 
ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 

нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уровень 2 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 

по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 
ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 

нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уровень 3 приоритетные направления развития образовательной системы Российской 

Федерации, законов и иных нормативных правовых актов, регламентирующих 

образовательную деятельность в Российской Федерации, нормативных документов 
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 по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 
федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного, 
начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, законодательства о правах 

ребенка, трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка, международные 
нормы и договоры в области прав ребенка и образования детей 

Уметь: 

Уровень 1 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Уровень 2 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Уровень 3 применять нормативно-правовые акты в сфере образования и нормы 

профессиональной этики в профессиональной деятельности. 

Владеть: 

Уровень 1 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 

осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

Уровень 2 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 

осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

Уровень 3 действиями (навыками) по соблюдению правовых, нравственных и этических норм, 

требований профессиональной этики в условиях реальных педагогических 

ситуаций; действиями (навыками) по 

осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с требованиями 

федеральных 

государственных образовательных 
стандартов дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования – в части анализа содержания современных подходов к организации 

системы общего образования. 

ОПК-7: Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК-7.1: Знает: законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические законы 

периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных отношений, позволяющие эффективно 

работать с родительской общественностью; закономерности формирования детско-взрослых сообществ, их 

социально-психологические особенности и закономерности развития детских сообществ, методы организации 

взаимодействия участников образовательных отношений 

Знать: 

Уровень 1 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 

отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 

закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 
сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уровень 2 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 

отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 

закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 
сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уровень 3 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 
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 отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 

закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 

сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уметь: 

Уровень 1 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 
педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 

участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Уровень 2 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 
педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 
участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Уровень 3 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 
педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 

участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Владеть: 

Уровень 1 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 

педагогического консилиума 

Уровень 2 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 

педагогического консилиума 

Уровень 3 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 

педагогического консилиума 

ОПК-7.2: Умеет: составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическую 

характеристику (портрет) личности обучающегося; взаимодействовать с другими специалистами в рамках 

психолого-медико-педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия участников 

образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными знаниями и умениями 

Знать: 

Уровень 1 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 
отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 

закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 

сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уровень 2 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 

отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 

закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 

сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уровень 3 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 

отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 

закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 

сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уметь: 

Уровень 1 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 
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 педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 

педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 

участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Уровень 2 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 
педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 

участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Уровень 3 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 
педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 

участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 
знаниями и умениями. 

Владеть: 

Уровень 1 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 

педагогического консилиума 

Уровень 2 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 

педагогического консилиума 

Уровень 3 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 

педагогического консилиума 

ОПК-7.3: Владеет: действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных проблем 

обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями (навыками) взаимодействия с другими 

специалистами в рамках психолого-медико-педагогического консилиума 

Знать: 

Уровень 1 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 

отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 
закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 

сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уровень 2 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 

отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 
закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 

сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уровень 3 законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические 

законы периодизации и кризисов развития; основные закономерности семейных 

отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью; 
закономерности формирования детско- взрослых сообществ, их социально- 

психологические особенности и закономерности развития детских и подростковых 

сообществ, методы организации взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Уметь: 

Уровень 1 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 
педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 
участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Уровень 2 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 
педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 

педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 
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 участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Уровень 3 составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого- 

педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико- 
педагогического консилиума; использовать методы организации взаимодействия 

участников образовательных отношений; поддерживать обмен профессиональными 

знаниями и умениями. 

Владеть: 

Уровень 1 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 

педагогического консилиума 

Уровень 2 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 
педагогического консилиума 

Уровень 3 действиями (навыками) выявления в ходе наблюдения поведенческих и личностных 

проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития; действиями 
(навыками) взаимодействия с другими специалистами в рамках психолого- медико- 
педагогического консилиума 

ПК-1: Способен к организации и осуществлению социально-педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в социально опасном положении и группе риска в процессе 

социализации 

ПК-1.1: Знает: нормативно-правовые основы организации и осуществления социально-педагогического 

сопровождения детей, подростков и их семей, в том числе находящихся в социально опасном положении и группе 

риска; основные закономерности процесса социализации с учетом возрастной специфики и индивидуальных 

особенностей 

Знать: 

Уровень 1 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уровень 2 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уровень 3 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уметь: 

Уровень 1 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Уровень 2 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Уровень 3 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Владеть: 

Уровень 1 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

Уровень 2 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

Уровень 3 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

ПК-1.2: Умеет: организовывать и осуществлять социально-педагогическое сопровождение и поддержку детей, 

подростков и их семей в процессе социализации 

Знать: 

Уровень 1 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уровень 2 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уровень 3 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уметь: 

Уровень 1 проектировать программу личностного и профессионального развития 
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Уровень 2 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Уровень 3 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Владеть: 

Уровень 1 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 
в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

Уровень 2 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 
в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

Уровень 3 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 
в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

ПК-1.3: Владеет: современными способами организации и осуществления социально-педагогического 

сопровождения разных категорий граждан 

Знать: 

Уровень 1 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 
средства личностного и профессионального саморазвития 

Уровень 2 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уровень 3 нормативно-правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и 

средства личностного и профессионального саморазвития 

Уметь: 

Уровень 1 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Уровень 2 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Уровень 3 проектировать программу личностного и профессионального развития 

Владеть: 

Уровень 1 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

Уровень 2 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

Уровень 3 способностью анализировать подходы и модели к проектированию программ 
психолого- педагогического сопровождения реализации образовательных программ 

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования 
и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития 

ПК-2: способен к организации и осуществлению социально-правового сопровождения детей, подростков и их семей, 

в том числе находящихся в социально опасном положении и группе риска, защите их прав и интересов, обеспечению 

гарантий в соответствии с законодательством РФ 

ПК-2.1: Знает: нормативно-правовые основы организации и осуществления социально-правового сопровождения 

детей, подростков и их семей, в том числе находящихся в социально опасном положении и группе риска 

Знать: 

Уровень 1 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 
числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уровень 2 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 
числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уровень 3 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 
числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уметь: 

Уровень 1 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 
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 социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 

социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Уровень 2 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 
социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 

социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Уровень 3 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 
социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Владеть: 

Уровень 1 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

Уровень 2 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

Уровень 3 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

ПК-2.2: Умеет: организовывать и осуществлять социально-правовое сопровождение детей, подростков и их семей по 

защите их прав и интересов, обеспечению гарантий в соответствии с законодательством РФ 

Знать: 

Уровень 1 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 
числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уровень 2 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 
числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уровень 3 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 
числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уметь: 

Уровень 1 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 

социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Уровень 2 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 
социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Уровень 3 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 

социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Владеть: 

Уровень 1 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

Уровень 2 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 
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 подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

Уровень 3 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

ПК-2.3: Владеет: современными способами организации и осуществления социально-правового сопровождения 

разных категорий граждан 

Знать: 

Уровень 1 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 

числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уровень 2 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 
педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 

числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уровень 3 современные подходы, теории и технологии деятельности по социально- 

педагогическому сопровождению и поддержке детей, подростков и их семей, в том 

числе находящихся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении и 

группы риска 

Уметь: 

Уровень 1 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 

социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Уровень 2 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 
социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 

социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Уровень 3 осуществлять планирование деятельности по социально- педагогическому 

сопровождению и поддержке детей, подростков, разрабатывать программы 

социально- педагогического сопровождения с учетом специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе социализации, применять формы и методы 

социально- педагогического сопровождения и поддержки, прогнозировать 

дальнейшее развитие ситуации социализации 

Владеть: 

Уровень 1 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

Уровень 2 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 

Уровень 3 технологиями социально- педагогического сопровождения и поддержки детей, 

подростков и их семей, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и группы риска 
 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 

Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 

Семестр / 

Курс 

Часов Компетен- 

ции 

Литература 

и эл. ресурсы 

Инте 

ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Эмпирические методы 

исследования в психологии. 
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1.1 Понятие об эмпирическом методе и его 

видах. Классификация методов в 
психологии. Наблюдение как научный 

эмпирический метод, его основные 

характеристики. Специфические 

особенности метода наблюдения. 

Объекты наблюдения. Правила 

применения наблюдения, присутствие 

наблюдателя. Трудности метода 
наблюдения. Организация научного 

исследования методом наблюдения: 

цели, программа (схема) наблюдения, 

единицы наблюдения, объект и 

ситуация наблюдения. Требования к 

записи наблюдения: сплошной 

протокол, дневник, категоризированная 

форма записи, психологическое 

шкалирование, хронометраж, запись в 

символах, стандартный протокол. Виды 

организации психологического 

наблюдения и их описание. 

Хронометраж. Понятие об 
экспериментальном методе, его 

специфичность, условия его 

реализации. Классификация 

экспериментальных психологических 

исследований по В.В. Столину и А.Г. 

Шмелеву. Алгоритм 
экспериментального исследования. 

Пилотажное и полевое исследование. 

Этапы экспериментального 
психологического исследования. Метод 

эксперимента и статистическая 

обработка его результатов. /Лек/ 

7 2     

1.2 Понятие об эмпирическом методе и его 

видах. Классификация методов в 
психологии. Наблюдение как научный 
эмпирический метод, его основные 

характеристики. Специфические 

особенности метода наблюдения. 

Объекты наблюдения. Правила 

применения наблюдения, присутствие 

наблюдателя. Трудности метода 
наблюдения. Организация научного 

исследования методом наблюдения: 

цели, программа (схема) наблюдения, 
единицы наблюдения, объект и 

ситуация наблюдения. Требования к 

записи наблюдения: сплошной 

протокол, дневник, категоризированная 

форма записи, психологическое 

шкалирование, хронометраж, запись в 

символах, стандартный протокол. Виды 

организации психологического 

наблюдения и их описание. 

Хронометраж. Понятие об 

экспериментальном методе, его 

специфичность, условия его 

реализации. Классификация 

экспериментальных психологических 

исследований по В.В. Столину и А.Г. 

Шмелеву. Алгоритм 
экспериментального исследования. 

Пилотажное и полевое исследование. 

Этапы экспериментального 
психологического исследования. Метод 

эксперимента и статистическая 

обработка его результатов. /Пр/ 

7 2     
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1.3 /Ср/ 7 4     

 Раздел 2. Методы исследования, 

основанные на данных 

самонаблюдения 

      

2.1 Понятие о методе беседы, виды беседы: 

вводная, экспериментальная, 

клиническая, стандартная, свободная, 

управляемая и неуправляемая. 

Специфичность беседы, ее процедура, 

требования к ее проведению, типы 

вопросов. Достоинства и недостатки 
метода. Метод беседы и его 

возможности в исследовании личности 

Метод анкетирования, опроса, 

интервью. Биографический метод и его 

возможности при анализе социально- 

психологической информации. Анализ 

продуктов деятельности (рисуночная 

деятельность). Понятие об экспертном 

методе. Процедура экспертизы, ее цель, 

подбор экспертов, ход экспертизы, 
анализ полученных результатов. 

Достоинства и недостатки метода. 

Экспертный опрос и процедура его 

реализации. /Лек/ 

7 2     

2.2 Понятие о методе беседы, виды беседы: 

вводная, экспериментальная, 

клиническая, стандартная, свободная, 

управляемая и неуправляемая. 
Специфичность беседы, ее процедура, 

требования к ее проведению, типы 

вопросов. Достоинства и недостатки 

метода. Метод беседы и его 

возможности в исследовании личности 
Метод анкетирования, опроса, 

интервью. Биографический метод и его 

возможности при анализе социально- 

психологической информации. Анализ 

продуктов деятельности (рисуночная 

деятельность). Понятие об экспертном 

методе. Процедура экспертизы, ее цель, 

подбор экспертов, ход экспертизы, 

анализ полученных результатов. 
Достоинства и недостатки метода. 

Экспертный опрос и процедура его 

реализации. /Пр/ 

7 2     

2.3 /Ср/ 7 4     

 Раздел 3. Представление информации 

в психолого-педагогическом 

исследовании. 

      

3.1 Понятие о научном исследовании. 

Наука как деятельность: описание, 

объяснение, предсказание. Стандартные 

требования к научному исследованию: 

теоретический и эмпирический аспект 

научного исследования. Приемы 

измерений и статистические способы 

обработки результатов в 

психологическом исследовании. 
Табличный, графический и математико- 
статистический способы представления 

информации 

/Лек/ 

7 2     
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3.2 Понятие о научном исследовании. 

Наука как деятельность: описание, 
объяснение, предсказание. Стандартные 

требования к научному исследованию: 

теоретический и эмпирический аспект 

научного исследования. Приемы 

измерений и статистические способы 

обработки результатов в 

психологическом исследовании. 
Табличный, графический и математико- 

статистический способы представления 

информации 

/Пр/ 

7 2     

3.3 /Ср/ 7 4     

 Раздел 4. Исследование 

познавательной сферы личности 

      

4.1 Общее понятие о познавательной сфере 

личности. Познавательные процессы и 

их характеристика. Обзор методов 
исследования познавательных 

процессов. Методы исследования 

сенсорно- перцептивной сферы. 

Методы исследования антенационных и 
мнемических процессов. Методы 

исследования мышления и 

воображения 

/Пр/ 

7 4     

4.2 /Ср/ 7 4     

 Раздел 5. Исследование личности и 

деятельности 

      

5.1 Понятие о личности и ее структуре. 

Самооценка личности и ее виды. 
Уровень притязаний. Мотивационная 

сфера, доминирующие мотивы и 

направленность личности Понятие о 
деятельности. Освоение деятельности, 

навыки и умение и способы их 

формирования. Методы 

исследования личности и деятельности 

/Пр/ 

7 4     

5.2 /Ср/ 7 4     

 Раздел 6. Исследование 

индивидуально-психологических 

различий и эмоционально-волевой 

сферы 

      

6.1 Понятие о способностях. Виды 
способностей. Уровни способностей. 

Методы исследования способностей. 

Понятие о темпераменте и характере. 

Методы исследования темперамента и 

характера. Понятие об эмоциях, виды 

эмоций и методы их исследования. 

Понятие о воле. Схема структуры 
волевого акта. 

Методы исследования воли 

/Пр/ 

7 4     

6.2 /Ср/ 7 6     

 Раздел 7. Социально-психологическое 

изучение и межличностных 

отношений. 
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7.1 Понятие о межличностных отношениях 

Методы исследования межличностных 

отношений, групп и коллективов, 

социально- психологического климата 

группы. Методы исследования 
структуры отношений в группе и 

групповой динамики (ценностно- 

ориентационное единство, групповая 

сплоченность и др.) 

/Пр/ 

7 2     

7.2 /Ср/ 7 6     

 Раздел 8. Социальные чувства 

личности и их проявление в 

социально - психологических 

отношениях. 

      

8.1 Понятие о социальных чувствах 

личности. Исследование состояний 

агрессии, тревожности, конфликтности, 

и др. Исследование эмпатических 

тенденций, интерперсонального 
поведения (Т.Лири), социального 

самоконтроля (Дж.Роттер, 

М.Снайдер /Пр/ 

7 2     

8.2 /Ср/ 7 4     

 Раздел 9. Исследование девиантного 

поведения 

      

9.1 Понятие о девиантном поведении. 

Формы девиантного поведения. 

Особенности проявления девиантного 

поведения у подростков. Методы 

исследования форм девиантного 

поведения (СОП и другие). Признаки 

девиантного поведения и их 

психологическая оценка (карта 

Стотта, методика ПДО А.Е. Личко и др.) 

/Лек/ 

7 2     

9.2 Понятие о девиантном поведении. 

Формы девиантного поведения. 

Особенности проявления девиантного 

поведения у подростков. Методы 

исследования форм девиантного 
поведения (СОП и другие). Признаки 

девиантного поведения и их 

психологическая оценка (карта 

Стотта, методика ПДО А.Е. Личко и др.) 

/Пр/ 

7 2     

9.3 /Ср/ 7 4     

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

1 Предметом изучения психологии как науки является: а) количественные показатели психических явлений, б) 

общественные формы познания, 

в) индивидуальные особенности сознания, г) физиологические процессы, 

д) психика человека и животных 

 

 

1 

2 Сознание является: 

а) придатком психики, 

б) свойством развитой личности, в) высшей формой психики, 

г) формой познавательных процессов, д) результатом воспитания. 
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1 
3 К признакам эксперимента не относится: а) сопоставление переменных, 
б) контроль условий проведения, 

в) моделирование нужной ситуации, г) изучение продуктов деятельности, д) инструктирование испытуемых 

1 

 

4 К высшим психическим функциям не относится: а) мышление, 

б) память, 
в) вкусовая и обонятельная чувствительность, г) речь, 

д) различие субъективного и объективного. 

 

1 

 

5 К субъективным методам исследования относится: а) наблюдение, 

б) эксперимент, 

в) экспертный метод, 

г) метод подставной группы, д) анкетирование. 

1 

6 Какой из перечисленных методов относится к организационным: а) психодиагностические, 

б) комплексные, 
в) самонаблюдение, г) статистические, 

д) изучения продуктов деятельности 

 

 

1 

 

7 Какой вид эксперимента школьной практике: 

а) одномерный, б) лабораторный, в) формирующий, г) естественный, 
д) корреляционный. чаще других используется в педагогической и 

 

 

1 

 
8 К понятию модальность ощущений больше всего подходит: а) сходство ощущений, 

б) качественное своеобразие ощущений, в) перечень всех ощущений, 

г) зрительные ощущения, 

д) интермодальные ощущения 

1 

9 Целостность процесса, восприятия обеспечивается: а) суммой ощущений, 

б) модальностью ощущений, в) активностью восприятия, г) отражением реальности, 

д) включением прошлого опыта. 

 

 

1 

10 К пространственным свойствам предметов не относятся: а) величина, 

б) конвергенция, в) форма, 

г) положение в пространстве, 

д) константность 

 

 

1 
11 Эксперимент перед наблюдением имеет следующие преимущества: а) большую надежность, 

б) объективность, 

в) большее количество фактов, 

г) возможность моделирования нужной ситуации, д) большую реальность ситуаций 

1 

12 Изучение влечений и других неосознаваемых мотивов поведения является основной целью: 

а) когнитивной психологии, б) психоанализа, 

в) бихевиоризма, г) рефлексологии, 

д) сенсуализма 
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1 

13 Девиантология изучает: 

а) феномен отклонений от социальных норм; 
б)причины, порождающие девиантные социальные явлений; в)происхождение морали; 

г)возможности превенции девиантного поведения. 

 

1 

14 В современных концепциях социальная норма понимается как: а) нечто распространенное, типичное; 

б) соответствие ожиданиям; 

в)мера должного поведения; г)общий закон поведения. 

 

1 

15 Патология, в отличие от девиации, обозначает: а) уголовно наказуемое деяние; б)неодобряемое деяние; 

в)нарушение социально-адекватных норм; г)заболевание медицинского характера. 

 

1 

16 Отметьте формы индивидуальных нарушений социальных норм: а) девиантность; 

б)девиация; в)моральный проступок; г)правонарушение 

 

1 

17 Делинквентность в широком смысле означает: 

а) девиантное поведение всех людей; 

б)поведение обычных детей, которое приближается к делинквентности; в) мелкие нарушения норм детьми и подростками; 

г)протестное поведение детей против тотальной зависимости о взрослых. 

 

1 

18 Тест Ч.Д. Спилберга – Ю.Л. Ханина предназначен для диагностики: а) самооценки; 
б) уровня притязаний; в) тревожности; 

г) темперамента; 

д) направленности личности. 

 

1 

19 Методика Дембо-Рубинштейна исследует…. а) характер личности 

б) самооценку личности в) мотивацию личности 

г) темперамент личности 

 

1 

20 В какой методике используется цветопредпочтение испытуемого: а) методика Д. Кейрси; 

б) опросник ОСТ В.М. Русалова; в) опросник Дж. Гилфорда; 

г) методика Люшера 

 

1 

5.2. Темы письменных работ 

 

5.3. Фонд оценочных средств 

 

5.4. Перечень видов оценочных средств 

 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.3.1 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства 

Для освоения дисциплины необходим компьютер с графической операционной системой, офисным пакетом приложений, 

интернет-браузером, программой для чтения PDF-файлов, программой для просмотра изображений и видеофайлов и 

программой для работы с архивами. 
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6.3.2 Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

1. Elibrary.ru: электронная библиотечная система : база данных содержит сведения об отечественных книгах и 
периодических изданиях по науке, технологии, медицине и образованию. Адрес: http://elibrary.ru. Режим доступа: 

Индивидуальный неограниченный доступ. 

2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». Адрес: https://biblioclub.ru. Режим доступа: 

Индивидуальный неограниченный доступ. 

3. Электронно-библиотечная система издательства «ЛАНЬ». Адрес: e.lanbook.com. Режим доступа: Индивидуальный 

неограниченный доступ. 

4. Образовательная платформа «Юрайт». Адрес: https://urait.ru. Режим доступа: Индивидуальный неограниченный доступ. 
5. ИС Антиплагиат: система обнаружения заимствований. Адрес: https://krasspu.antiplagiat.ru. Режим доступа: 

Индивидуальный неограниченный доступ. 

7. МТО (оборудование и технические средства обучения) 

Перечень учебных аудиторий и помещений закрепляется ежегодным приказом «О закреплении аудиторий и помещений в 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.2. Методические рекомендации по освоению дисциплины 
• рекомендации по составлению таблицы и сравнительной таблицы Таблица – 

это текстовый способ представления информации в систематизированном 

(классифицированном, структурированном) виде. Она 

предназначена для отбора, анализа и систематизации изучаемого материала. 

Цель составления таблицы – представление информации в структурированном виде, отражающем связи и отношения 

между элементами. 

Рекомендуемые этапы составления таблицы: 
1. Выделить главные объекты текста (процесса, проблемы, задачи и 

т.п.); 

2. Зафиксировать данные объекты в заголовках столбцов и/или строк; 

3. Определить характерные черты выделенных объектов; 

4. Зафиксировать информацию в соответствующих клетках таблицы. Практические советы: 

• Составляйте таблицу таким образом, чтобы она представляла собой 

сжатую, но полную по смыслу информацию в соответствии с названием таблицы. 

• Обращайте внимание на соответствие информации ячеек таблицы заголовкам строк и столбцов. 

 

• рекомендации по выполнению письменных работ 

Важное место в освоении материала по курсу возрастная психология отводится самостоятельной работе студентов во 

внеаудиторное время с материалом, изложенным в рекомендуемой литературе и интернет- источниках, так как без знания 
теоретического материала невозможно выполнение практических заданий связанных с решением психолого- 

педагогических задач. 

Одной из форм письменных работ является эссе. 
Эссе представляет собой прозаическое сочинение небольшого объема и свободной композиции, трактующее тему и 

представляющее попытку передать индивидуальные впечатления и соображения, так или иначе с ней связанные. 

Тема эссе выбирается из общего списка, параметры выбора задаются преподавателем или интересом студента к той или 

иной проблеме. 

Алгоритм выполнения эссе может включать следующие этапы: 

- определение темы, 

- формулирование предмета анализа в эссе или исходные тезисы, 

-подбор и эффективное использование необходимых источников (преимущественно - первоисточники), 

- критический анализ различных фактов и оценка их интерпретации, 

- формулирование собственных суждений и оценки, основанных на свидетельствах и тщательном изучении 

источника. 

Структура эссе включает в себя: 

 
1) введение (тема, предмет исследования или основные тезисы), объем 

– 1 страница; 

2) основная часть (основные положения, аргументация), объем – 3-6 
страниц; 

3) заключение (результаты исследования, выводы, вопросы, которые не решены и появившиеся в процессе 

написания эссе), объем – 1-2 страницы; 

4) список литературы (2-4 источника). 
Титульный лист оформляется по желанию студента, но не является обязательным. 
Общий объем эссе – не более 10 страниц. 

Оформление эссе должно соответствовать требованиям государственных стандартов и правилам высшей 

школы: 
- Размеры и параметры текста: Times New Roman № 14, обычный; интервал 1,5; размер полей: левое 30 мм, правое 10 мм, 

верхнее, нижнее 20 мм; расположение текста «по ширине»; абзац 1,25; текст печатается с одной стороны. 

 

Рекомендации по выполнению практических работ 

Практическая работа может проводиться в различных формах. Это может быть как простое наблюдение, так и полноценный 

социальный эксперимент. Но при проведении практической работы в любой из форм необходимо вести 

http://elibrary.ru/
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протокол проводимого исследования. 

Структура протокола диагностического исследования: 1.Фамилия, имя 

2. Дата проведения исследования 

4. Методика исследования 

5. Цель исследования 

6. Ход исследования 

7. Описание результатов 

8. Графическое изображение результатов исследования (заполняется при необходимости) 

9. Заключение 

10. Рекомендации 

Практические советы при проведении исследования: 

Рабочие бланки, рисунки и другие материалы, полученные в ходе исследования, прилагаются к протоколу! 
При организации исследования попытайтесь быть максимально серьезны, и сосредоточены, так как вы реализуете 
настоящее научное исследование. 

Прежде чем использовать для фиксации данных какое-либо записывающее устройство не забудьте согласовать его 

использование со своим испытуемым. 

 

Рекомендации по написанию отчета о проведенном исследовании. 

 

Отчет – это форма самостоятельной работы студента в виде письменного или устного сообщения о своих действиях 

собственной практической, проектной или исследовательской деятельности. 
Детализированный отчет - более полное описание выполненной научно-практической деятельности, включающее 

иллюстрацию всех еѐ элементов, результатов и выводов. Помните, что отчет - это краткость и лаконичность, без потери 

основного содержания. 

Отсутствие обоснованных выводов снижает значимость отчета. 

При написании детализированного отчета старайтесь не допускать описания несущественных явлений. Пробуйте составить 

рефлексивный анализ или отчет с помощью следующих фраз: 
Сегодня я узнал… Мне было интересно… 

Мне показалось трудным… Я понял, что… 

Теперь я могу… Я научился… 

У меня получилось … Я попробую… 

Меня удивило… 

Это задание дало мне … 

 


