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2024-2025 учебный год Институт физической культуры, спорта и здоровья им. И.С. Ярыгина (очная форма обучения)

Курс

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Итого

пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 И 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 Теоретическое 
обучение и рассред

Экзаменационные 
сессии

Учебная практика

Производственная 
практика

Преддипломная 
практика

Научно- 
исследовательская

Подготовка к сдаче 
и сдача государстве

Подготовка к 
защ

ите и защ
ита вы

Повторная, вторая 
повторная промеж

у

Продолж
ительность 

обучения (не вклю
ч

Каникулы

ВТ 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 И 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

ЧТ 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 И 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

< > 44.03.05 Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) направленность (профиль) образовательной программы Физическая культура и дополнительное образование(спортивная 
подготовка) (2023)
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ЧТ * Э * * Э *

пт * э * э э
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< > 44.03.05 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) Направленность (профиль) образовательной программы Физическая культура и дополнительное образование (спортивная подготовка) (2024)
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ЧТ * * * * э
пт * * У э
сб * * У У У э

< > 44.03.05
Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профиль) образовательной программы 
Физическая культура и дополнительное образование (спортивная подготовка) (2022)
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пт Э * э * _У_ э
сб Э * э * У п э

< > 44.03.05
Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профиль) образовательной программы
Физическая культура и дополнительное образование (спортивная подготовка) (2019-2021 гг.)
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< > 44.03.05
Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профиль) образовательной программы
Физическая культура и дополнительное образование (спортивная подготовка) (2019-2021 гг.)
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Курс

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Итого

пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Теоретическое 
обучение и рассред

Экзаменационные 
сессии

Учебная практика

Производственная 
практика

Преддипломная 
практика

Научно- 
исследовательская

Подготовка к сдаче 
и сдача государстве

Подготовка к 
защ

ите и защ
ита вы

Повторная, вторая 
повторная промеж

у

Продолж
ительность 

обучения (не вклю
ч

Каникулы

ВТ 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 и 18 25 4 и 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 И 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

ЧТ 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 И 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

пт * К Э * К

сб * К * Э Э д К
< > 49.03.01 Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура Направленность (профиль) образовательной программы Спортивная тренировка (2023)
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< > 49.03.01 Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура Направленность (профиль) образовательной программы Спортивная тренировка (2023)
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< > 44.03.01 Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование Направленность (профиль) образовательной программы Физическая культура (индив. 2022)
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< > 44.03.01 Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование Направленность (профиль) образовательной программы Физическая культура (2019-2021 гг.)
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< > 44.04.01 Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование Направленность (профиль) образовательной программы Тренер-преподаватель, педагог по физической культуре в образовательных и спортивных 
организациях (2023)
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< > 44.04.01 Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование Направленность (профиль) образовательной программы Инновационные технологии в области физической культуры и спортивной подготовки (2024)
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