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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

1. МестодисциплинывструктуреООП 

Научно-исследовательская работа проводится на 1 и 2 курсе в 2, 3, 

4семестред л я м а г и с т р а н т о в образовательнойпрофессиональнойпрогр

аммы пон а п р а в л е н и ю  37.04.01

 «Психология»Направленность 

 (профиль)о б р а з о в а т е л ь н о й  

 программыПсихологическоеконсультированиеи психотерапия   

согласно   

ФГОСВОп о н а п р а в л е н и ю п о д г о т о в к и 3 7 . 0 4 . 0 1 П с и х о л о г

и я (уровеньподготовкимагистратура) и учебномуплану. 

Видпрактики–учебнаяпрактика;тип–Научно-

исследовательскаяработа,способ проведенияпрактики – стационарнаяпрактика. 

 

2. Общаятрудоемкостьпрактики. 

Трудоемкостьпрактикисоставляет12з.е.(432часов).Включает 

самостоятельнуюработуповыполнениюзаданийпрактики.Итоговой 

формойк о н т р о л я я в л я е т с я з а ч е т . П р а к т и к а п р о х о д и т в т е

ч е н и е 4н е д е л и .Практикапроводитсявсроки,установленныеучебнымплано

м. 

 

3. Цельпроизводственнойпрактики 

Цель научно-исследовательской работы – формирование 

компетенций,которые являются основанием планирования, организации и 

осуществлениеисследовательскойдеятельностиврамкахнаписаниямагистерск

ойдиссертации,овладениекультуройнаучного исследования. 

 

4. Содержаниепрактикиипереченьпланируемыхрезультатов. 
 

Таблица1 

Планируемыерезультатыобучения 

 

Задачи 

освоениядис

циплины 

Планируемыерез

ультаты 

обученияподисци

плине 
(дескрипто

ры) 

Код результата обучения(компетенция) 

Развитиеуменийс Знать:
 основ
ные 

ПК-1:способностьо с у щ е с т в л я т ь  

опоройнауглубленны
е 

теоретическиеп о д х о
д ы в  

постановку проблем, целей и 

знаниясамостоятельн
о 

психологии,
 метод
оло- 

задач исследования, на основе 



 

проводитьнауровне гические
 принци
пы, 

анализад о с т и ж е н и й с о в р е м е н н о й  

современных основы
 методоло
гии 

психологической науки и 

требованийприкладн
ые 

науки,критериин а у
ч н о г о  

практики,обосновывать гипотезы, 

исследованиявсвоей знания,этапып р о в е
д е н и я  

разрабатывать программу и 

области или исследования методическое обеспечение 

участвоватьв Уметь:осуществлять исследования (теоретического, 

фундаментальных поискнаучной эмпирического); 

исследованиях. информациидля ПК-2: готовность 
 организацииэмпирическ

ой 
модифицировать, адаптировать 

 работы,выделять существующиеисоздаватьновые  

Задачи 

освоениядис

циплины 

Планируемыерез

ультаты 

обученияподисци

плине 

(дескрипто
ры) 

Код результата обучения(компетенция) 

 принципы организации 

итеоретические 

основанияразличныхв

идовисследования,при

держиваться 

научныхпринципов 

при проведенииисследования, 

выделятьошибки и 

нарушениелогики 

проверки 

гипотезы,решения проблемы; 

наоснове 

теоретическоймодели 

предлагатьпроцедуры 

сбора,обобщенияданн

ых 
 

Владеть:приемамим

етодологическогоана

лиза, 

научнойрефлексией,

построениемдизайнаиссле

дования 

методыиметодикинаучно-исследовательской

 ипрактическойдеяте

льностивопределенной области 

психологиисиспользованиемсовременныхинфо

рмационных технологий; 



 

Развитие 

уменийпроектиров

анияразличныхвид

овисследования 

длярешения 

определенныхзадач. 

Усвоениеспецификиисс

ледовательскихмет

одов, 

методовобработки, 

ихограничений 

ивозможностей 

Знать:основные 

видыисследования и 

спецификупсихологическихис

следований, 

основныеметоды 

психологическогоиссл

едования, 

методыобработкиданн

ых;областьприменения 

иисследовательскиевоз

можности 

методов,этические 

принципыпроведения

исследования 

 

Уметь:проектировать,

организовывать 

ианализировать 

своюнаучно-

исследовательскуюдеятель

ность;осуществлять 

поискнеобходимой 

научнойинформации, 

подбирать 

иразрабатывать 

адекватныезадачам 

способыполучения 

эмпирическихрезульта

тов, 

методыанализаданных

, 
определятьзадачи,для 

ПК-3: способность 

анализироватьбазовыемеханизмыпсихических

процессов,  состояний

 ииндивидуальныхразличийсучетом

 антропометрических,анатомических

  и 

физиологическихпараметровжизнедеятельностичеловек

авфило-социо-ионтогенезе; 

 

ПК-6: способность  создаватьпрограммы, 

  направленные

 напредупреждениепрофессиональных 

  рисков  вразличных видах 

 деятельности,отклонений  в 

 социальном

 иличностномс т а т у с е и р а з в и т и и человека

   с    применениемсовременного

   психологическогоинструментария 

Задачи 

освоениядис

циплины 

Планируемыерез

ультаты 

обученияподисци

плине 

(дескрипто
ры) 

Код результата обучения(компетенция) 



 

 которыхвозможнопри

менение 

определенныхметодов, 

анализировать 

иинтерпретировать 

факты,определять 

возможности иограничений 

методов 

длярешенияисследовате

льскихзадач 
 

Владеть:способамиоп

исания 

планаисследования в 

знаково-

символической 

форме,методами сбора 

иобработки 

данных,методами 

самоанализа,способст

вующихразвитию 
научнойпозиции 

 

Создатьусловиядля

развития 

собственнойпрофес

сиональнойпозиции 

в 

оценкенаучнойи пр

актическойзначимо

стирезультатовнаучного 

исследования, 

ролинаучно-

исследовательс

койдеятельност

и 

впрофессионал

ьнойдеятельно

сти. 

Знать:отличияпракти

ческой 

итеоретическойзначим

остиисследования,теоретичес

кие положенияи 

методологическиепри

нципы 
 

Уметь:определятьнео

бходимость и 

рольисследовательско

й работыв 

решениипрофессионально

й задачи,ставить 

исследовательскиезадачи, 

формулироватьнаучную 

новизну 

ипрактическую 

значимость,разрабатыватьрек

омендации 

поприменению 

результатовисследова

ния 

Владеть:навыками

самоконтроля 

исамоанализапроце

ссаирезультатовпрофесси

ональнойдеятельно

сти, 

научнойрефлексие

й 

ПК-4:готовностьпредставлятьрезультаты

 научныхисследованийвр а

з л и ч н ы х формах(научныепубликации,докл

ады)иобеспечиватьпсихологическоесопровождениеихвн

едрения; 



 

5. Контрольрезультатовосвоениядисциплины 

Научно-

исследовательскаяработареализуетсявформесамостоятельнойработымагистрантовпод

руководствомнаучногоруководителя в соответствии с индивидуальным 

планом магистранта. В ходепроведениянаучно-

исследовательскойработыиспользуютсяметодытекущего контроля 

успеваемости как экспертная оценка выполнения 

заданийНИР,собеседованиепорезультатамвыполнениязаданий,тезисыистатьи. 

 

Основнымитехнологиямипроведениязанятийявляютсяинтерактивн

ыетехнологии:собеседование,круглыйстол,дискуссия,проблемный семинар, 

в том числе могут быть применены и 

дистанционныеобразовательныетехнологии,а такжеэлектронное портфолио. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
2.Методическиерекомендациипопрактике 

 

Основные этапы и содержание научно-исследовательской 

работыБазовыймодуль1.Определениеисследовательскойпроблемы



 

Определение проблемы исследования. Определение соответствия 

темынаправлениюподготовкиипаспортуспециальности.Источники,используе

мые в ходе подготовительного этапа: научные труды, 

статистика,консультацииснаучнымируководителями,экспертами.Составлени

ебиблиографииикраткийобзорлитературы.Обоснованиеактуальностивыбран

нойтемы.Ключевыеработыпотеме.Составлениесинопсисаповыбраннойтеме.

Определениеметодологическихпринциповпостроенияисследования.Теоретич

ескаячастьисследований. 

Постановкацелиизадачисследования.Объектип р е д м е т исследования

. Определение главной цели. Определение задач исследования всоответствии с 

поставленными целями. Построение дерева целей и задач 

дляопределениянеобходимыхтребованийиограничений(временных,материальн

ых,энергетических,информационныхи др.). 

Составлениеперспективногопланаработы.Литературныйисториографич

еский обзор по теме магистерской диссертации. 

Выполнениеконцептуализацииосновныхпонятийвперспективевыбранныхтео

ретических подходов к теме исследования. Обзор литературы и 

основныетребованиякнему.Анализисточников,егонеобходимостьиосновныен

аправления. Выбор базового теоретического подхода, написание обзора 

поосновнымисточникам. 

Подготовка текста на основании теоретического обзора к 

публикации.Структурастатьи.Аннотация,преамбула,введение.Основнаячасть

.Заключение.Приемыакадемическогостиля.Использованиеметафор.Рецензир

ованиеиредактирование текста 

 
 

Базовыймодуль2.Разработкапланапроверкигипотезы 

 

Формирование гипотезы на основе проработки определения 

проблемыисследованияирецензированиятеоретическихисточников.Гипотеза

иосновныепринципыеепроверки.Содержательноепланированиеисследования

. План как логическая схема, определяющая характер и 

порядокразличныхфазисследования.Основныепринципыформальногопланирован

ия.Классификацияпланов.Типыисследованийвпсихологии.Содержательное и 

формальное планирование проверки гипотезы. 

Выборкакакоснованиедляполученияданныхикакспособконтроля.Стратегиип

остроения групп. Правила формирования выборки. Экспериментальные 

инеэкспериментальныепланы:многоуровневыепланы,факторныйэксперимент,квази

эксперименты,корреляционные,формирующиеидр.Определениеметодовиссл

едования.Определениезадачивозможностейпримененияметодовдляпроверки

поставленнойгипотезы,выборки,способовобобщенияданныхкакэтаппланиров

анияисследования. 

Пилотажное исследование как уточнение гипотез и 

операционализациипризнаков,апробация методик.



 

Базовый модуль 3. Сбор, анализ данных и систематизация 

полученногоматериала 

 

Реализацияразработаннойпоследовательностипроведенияэмпирическойчасти

исследования.Методысбораданных,обобщенияполученныхрезультатов.Разра

боткапроцедурпрямогоикосвенногоизмерения изучаемых свойств. 

Обобщение качественных и 

количественныхданных.СпособыСоотнесениеэкспериментальныхсхемиспос

обовобработки данных. Обобщение и описание результатов в 

количественных,знаковых и прочих формах: графики, таблицы, статистики. 

Интерпретациярезультатовисследования. 

 

Базовый модуль 4. Завершение научного исследования и 

оформлениедиссертационнойработы 

 

Обсуждениерезультатовисследования.Артефактныев ы в о д ы , принятиеко

нкурирующейгипотезыкакследствиеплохойвалидностиисследования, 

неверных статистических решений, неверного заключения одействии 

экспериментальногоф а к т о р а ,  п е р е х о д а  к  о ц е н о ч н ы м  

з а к л ю ч е н и я м иапелляциик«факту»иавторитету.Способыконтроляартеф

актныхвыводов. 

Представление исследования. Требования к описанию и 

представлениюрезультатовисследования.Формулированиенаучнойновизныи практ

ической значимости. Разработка рекомендаций на основе 

результатовисследования. 

Подготовканаучнойпубликации.Тезисыдокладов.Статьявжурнале. 

Подготовка диссертационной работы. Оформление структуры работы 

всоответствиистребования.Оформлениебиблиографическогосписка.Написаниерефе

ратана русскоми английскомязыках. 

 

Итоговый контроль проводится в виде обсуждения результатов научно-

исследовательскойработынанаучно-исследовательскомсеминаре,аттестаций 

на заседаниях кафедры в каждом семестре. Проводится оценкавыполнения 

индивидуального плана магистранта, оформляемого на каждыйсеместр. 

 
 

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО НАПИСАНИЮ 

НАУЧНЫХСТАТЕЙ 

 
Научная публикация – основной результат деятельности 

исследователя.Главнаяцельнаучнойпубликации–

сделатьработуавторад о с т о я н и е м другихисследователейиобозначитьего

приоритетвизбраннойобластиисследований.



 

Можно выделить несколько видов научных публикаций: 

монографии,статьи и тезисы докладов. Монография– это научный труд, в 

котором снаибольшей полнотой исследуется определённая тема, поэтому 

монографиипишутся редко. Тезисы докладов –это краткие публикации, как 

правило,содержащие 1-2 страницы, вследствие чего они не позволяют в 

должной 

мерениотразитьрезультаты,ниобсудитьихинепредставляютб о л ь ш о г о инте

реса для научного мира. Во многих случаях, например, при написаниизаявки 

на поддержку исследований тезисы докладов вообще не 

учитываютсякакпубликации.Наибольшийинтереспредставляютнаучныес т а

т ь и , которые включают в себя как рецензируемые статьи (перед 

опубликованиемстатья проходит рецензирование) и нерецензирумые статьи, 

так и труды (илиматериалы)конференций. 

Всякая научная статья должна содержать краткий, но достаточный 

дляпониманияо т ч е т о п р о в е д е н н о м и с с л е д о в а н и и и о б ъ е к т и в

н о е о б с у ж д е н и е егозначения.Отчетдолженсодержатьдостаточноеколичес

тводанныхиссылок на опубликованные источники информации, чтобы коллегам 

можнобылооценитьисамимпроверитьработу.Написатьхорошуюс т а т ь ю –

значитдостичьэтихцелей. 

Чтобынаписатьхорошуюстатьюнеобходимособлюдатьстандартыпостроения 

общего плана научной публикации и требования научного 

стиляречи.Этообеспечиваетоднозначноевосприятиеиоценкуданныхчитателями.

Основныечертынаучногостиля:логичность,однозначность,объективность. 

Основнаязадачаэтихрекомендаций–практическаяпомощьвнаписаниии 

оформлении Вашихнаучныхтрудов(статей,тезисов). 

 

Основнаяструктурасодержаниястатьи 

 

Встатьеследуетсжатоичеткоизложитьсовременноесостояниевопроса,це

льработы,методикуисследования,результатыиобсуждениеполученныхданны

х.Этомогутбытьрезультатысобственныхэкспериментальных исследований, 

обобщения производственного опыта, атакжеаналитическийобзор 

информацииврассматриваемойобласти. 

Статья,какправило,включаетвсебя: 

1) аннотацию; 

2) введение; 

3) методыисследований; 

4) основныерезультатыиихобсуждение; 

5) заключение(выводы); 

6) списокцитированныхисточников. 

Обычно статья включает также «Реферат» и «Ключевые слова», а 

вконцестатьи такжемогутприводитьсяслова благодарности. 

Название (заглавие)– очень важный элемент статьи. По 

названиюсудят обо всей работе. Поэтому заглавие статьи должно полностью 



 

отражатьеес о д е р ж а н и е . П р а в и л ь н е е б у д е т , е с л и В ы н а ч н е т е р

а б о т у н а д н а з в а н и е м



 

после написание статьи, когда поймали саму суть статьи, его основную 

идею.Некоторые авторы предпочитают поработать над названием статьи в 

началесвоейработы,нотакоеподвластнотолькоопытнымисследователям.В любом

случаепомните,что удачноеназваниеработы–этоуже полдела. 

Аннотация.Она выполняет функцию расширенного названия статьи 

иповествует о содержании работы. Аннотация показывает, что, по 

мнениюавтора,наиболееценноиприменимоввыполненнойимработе.Плохонап

исаннаяаннотацияможетиспортитьвпечатлениеотхорошейстатьи. 

ВоВведениидолжна быть обоснована актуальность 

рассматриваемоговопроса (что Вы рассматриваете и зачем?) и новизна 

работы, если позволяетобъем статьи можно конкретизировать цель и задачи 

исследований, а 

такжеследуетпривестиизвестныеспособырешениявопросаиихнедостатки. 

.Актуальность темы– степень ее важности в данный момент и 

вданнойс и т у а ц и и    д л я    р е ш е н и я    д а н н о й    

п р о б л е м ы    ( з а д а ч и ,    в о п р о с а ) . Это способность ее 

результатов быть применимыми для решения достаточнозначимых научно-

практическихзадач. 

Новизна– это то, что отличает результат данной работы от 

результатовдругих авторов. 

Целиизадачиисследований.Важно,чтобыпривыборетемы 

четкоосознаватьтецелиизадачи,которыеавторставитпередсвоейработой.Работа 

должна содержать определенную идею, ключевую мысль, которой,собственно говоря, и посвящается само 

исследование. Формулировка целиисследования-

следующийэлементразработкипрограммы.Дабыуспешноисминимальным

изатратамивременисправитьсясформулировкойцели,нужноответитьсебенаво

прос:“чтотыхочешьсоздатьвитогеорганизуемогоисследования?”Этимитогом

могутбыть:новаяметодика,классификация, новая программа или учебный план, алгоритм, 

структура,новыйвариантизвестнойтехнологии,методическаяразработкаит.д.Очевидно,ч

тоцельлюбойработы,как правило,начинаетсясглаголов: 

 выяснить...

 выявить...

 сформировать...

 обосновать...

 проверить...

 определить...

 создать...

 построить…

Задачи–

это,какправило,конкретизированныеилиболееч а с т н ы е цели.Цель,подобно

вееру,развертываетсявкомплексевзаимосвязанныхзадач.Например,еслицельиссл

едования–разработатьметодикуоптимальнойорганизацииучебно-

воспитательногопроцессавусловияхпятидневнойнедели,тоэтацельможетпред

полагатьследующиезадачи: 



 

1) определить и обосновать оптимальную для каждой 

студенческойгруппыпродолжительностьзанятий;



 

2) осуществить корректировку учебных программ в связи с 

общимсокращениемучебноговремени; 

3) освоитьс пре под а ва те лям име тод и к у и нте нсиф ика ции о

б уче ния вусловиях90,85- и80-минутногозанятия; 

4) выявитьдинамикуперегрузовстудентов,занимающихсяв режимеп

ятидневнойучебнойнедели,атакжединамикухарактеристикздоровьяи др. 

Основнаячастьвключаетсамоисследование,егорезультаты,практическ

ие рекомендации. От самостоятельного исследователя требуетсяумение: 

 пользоваться имеющимися средствами для проведения 

исследованияилисоздаватьсвои,новые средства.

 разобратьсявполученныхрезультатахипонять,чтоновогоиполезногод

алоисследование.

Вработе,посвященнойэкспериментальным(практическим)исследованиям,автор

обязанописатьметодикуэкспериментов,оценитьточность и 

воспроизводимость полученных результатов. Если это не 

сделано,тодостоверностьпредставленныхрезультатовсомнительна.Чтениетако

йстатьистановитсябессмысленной тратой времени. 

Важнейшимэлементомработынадстатьейявляетсяпредставлениерезуль

татов работы и их физическое объяснение. Необходимо 

представитьрезультатывнаглядной форме: ввидетаблиц,графиков,диаграмм. 

Большинствоа в т о р о в и з б е г а ю т у п о м и н а т ь о б э к с п е р и м е н т

а х с 

отрицательнымрезультатом.М е ж д у т е м , т а к и е э к с п е р и м е н т ы , о с о б е

н н о в области технологии, иногда поучительнее экспериментов с положительнымисходом.Технология–

этонаука,вкоторой,в  о т л и ч и е о т  м а т е м а т и к и , бывает так, что 

минус плюс минус дают плюс. Например, технологическийпроцесс имеет 

два существенных недостатка, но, тем не менее, обеспечиваетнеобходимое 

качество продукции. Если устранить только один 

недостаток,то,какправило,процессдаст сбойи возникнетбрак впроизводстве. 

Вс т а т ь е о к а к о м -

л и б о т е х н о л о г и ч е с к о м п р о ц е с с е а в т о р у с л е д у е т рассмотретьвидыбрак

аиметодыегоустранения.Технологвырастаетвспециалиста  высокой

 квалификации,   если  он исследует

 причинывозникновения брака в производстве и разрабатывает методы его устранения.Заключение  

 содержит   краткую  формулировку 

 результатов,полученныхвходеработы.Взаключении,какпр

авило,авторисследованиясуммирует результаты  осмысления 

 темы,   выводы, обобщения  ирекомендации,  

 которые  вытекают из  его работы, подчеркивает

 ихпрактическуюз н а ч и м о с т ь , а т а к ж е о п р е д е л я е т о с н о в

н ы е н а п р а в л е н и я д л я  

дальнейшегоисследованиявэтойобластизнаний. 

Выводы(вместо заключения) обычно пишутся, если статья основа 

наэкспериментальныхданныхиявляетсярезультатоммноголетнеготруда.Выво

ды не могут быть слишком многочисленными. Достаточно трех-пятиценных 



 

для науки и производства выводов, полученных в итоге 

несколькихлетр а б о т ы н а д т е м о й . Вы в о д ы д о л ж н ы и м е т ь ха р а к т е р т

е з и с о в . И хн е л ь з я



Ориентировочныйэтап 

 

отождествлятьсаннотацией,унихразныефункции.Выводыдолжныпоказывать,

чтополучено,а аннотация–чтосделано. 

Списоклитературы–

этопереченькниг,журналов,статейс указаниемосновных данных (место игод 

выхода,издательствоидр.). 

Ссылки в статье на литературные источники можно оформить 

тремяспособами: 1) выразить в круглых скобках внутри самого текста (это 

можетбытьгазетныйили журнальныйматериал);2)опуститьв 

нижнюючастьстраницы с полными выходными данным; 3) указать в 

квадратных скобкахномер источника и страницу из алфавитногосписка 

литературы. В целом,литературное оформление материалов исследования 

следует рассматриватьвесьмаответственным делом. 

Библиографическоеописаниедокументов,включенныхвсписокиспользо

ваннойлитературы,составляетсявсоответствиистребованиямиГОСТ«Библиог

рафическоеописаниедокумента.Общиетребованияиправиласоставления». 

Важно помнить: при отправлении статьи на серьезный 

академическийжурналнеобходимособлюдатьобщуюструктурусоставленияста

тьисподписываниемподзаголовокструктурыстатьи.Некоторыеи з д а т е л и ,

обычно это в сборниках материалов конференций, если не позволяет 

объемстраниц статьи, не акцентируют на подписывание разделов, т.е. текст 

идетцеликомотдельными абзацами. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯКАРТАРЕЙТИНГАПРАКТИКИ 

 
 

Наименованиедисциплин

ы/курса 

Уровень/ступеньобраз

ования 

Количество 

зачетныхединиц

/кредитов 

Научно-исследовательскаяработа Магистратура 12(ЗЕТ) 
   

 



 

 

Содержание Формаработы Количествобаллов 10% 

Min Max 

 Составлениеиндивидуального 

планапроизводственной 

практикимагистра,установлениеграфика 

консультаций,видов отчетности и 

сроковихпредоставления 

 

 

3 

 

 

5 

Итого 3 5 

 

Содержательныйэтап 

 Формаработы Количествобаллов 90% 

Min Max 

Текущаяработа Анализ научныхнаправлений и 

тематикинаучных 

исследованийкафедры, 

организации,определение 

проблемногополя для 

психологическогоисследования в 

рамкахконкретнойорганизации. 

 

 

 
6 

 

 

 
10 

Постановкаисследовательскихзадач. 
6 10 

Изучение специальнойлитературы по 

выбраннойтематике. 

 

5 

 

9 

Составлениеисследовательскогоплана. 
6 10 

Реализация эмпирическойчасти 

исследования,Отработка 

примененияисследовательскихметодов 

 

7 

 

12 

Обработка, 

обобщениеполученныхданных 
7 12 

Интерпретация полученныхданных. 
6 10 

Подготовка материалов дляпрезентации 

научнойинформации в видестендового 

доклада,электроннойпрезентации, 
тезисов,статьи. 

 

 
8 

 

 
12 

Итого 51 85 

 

Отчетныйэтап 

Содержан

ие 

Формаработы 
Количествобаллов 10% 

M
in 

M
ax 

 Оформлениео т ч е т а Защитавформедокла

дана 
6 10 



 

 

 итоговойконференции   

Итого 6 10 

 

Соответствиерейтинговыхбалловиакадемическойоценки 

Общееколичествонабранныхбаллов Академическаяоценка 

0– 60 Незачтено 

60–100 Зачтено 



 

Картабазпрактики 

 

Научно-исследовательскаяработа 

для обучающихся образовательной 

программыНаправлениеподготовки37.04.01Психолог

ия, 

направленность (профиль) образовательной программы 

Психологическоеконсультированиеипсихотерапия 

 

поочной изаочной формеобучения 

 

№п/п Видпрактики Местопроведенияпрактики 

1 Учебнаяп р а к т и к а  МИПКГПУим.В.П.Астафьева 
«КлиникаСКиРТ» 

2 Учебнаяпрактика Кафедра специальной 

психологииКГПУим.В.П.Астаф

ьева 
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КАРТАЛИТЕРАТУРНОГООБЕСПЕЧЕНИЯПРАКТИКИ 

Научно-исследовательскаяработа 
Направлениеподготовки37.04.01Психология, 

Направленность (профиль) образовательной 

программыПсихологическоеконсультированиеипсиротерапия 

поо ч н о й изаочнойформеобучения 
 

 

№

п/п 

Наи

мено

вани

е 

Место 

хранения/электронн

ыйадрес 

Кол-

воэкземпляров/точекд

оступа 

 ОСНОВНАЯЛИТЕРАТУРА 

1. Бережнова, Е. В. Основы учебно-исследовательской 

деятельности студентов[Текст] : учебник для студ. сред. спец. учеб. заведений / Е. В. Бережнова, 

В.В.Краевский.-М.: Академия,2005. -128с.- Библиогр.: с. 126. 

Научнаябиблиотека 20 

2. Багачук, А. В. Введение в научную деятельность студентов 

[Электронныйресурс] : учебное пособие / А. В. Багачук, М. Б. 

Шашкина; Краснояр. гос.пед. ун-тим.В.П.Астафьева. –2-

еизд.перераб.и доп. –Красноярск,2013. 

–132с.–Режимдоступа:http://elib.kspu.ru/document/8055 

ЭБС«КГПУим.В.П. 

Астафьева» 

Индивидуальныйнеограниченныйд

оступ 

3. Подольская, О.А. Инклюзивное образование лиц с 

ограниченнымивозможностями здоровья : учебное пособие / 

О.А. Подольская. - Москва ;Берлин : Директ-Медиа, 2017. - 57 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

4475-8971-4; То же[Электронный ресурс].- 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607 

ЭБС«Университетскаябиблиотека 

онлайн» 

Индивидуальныйнеограниченныйд

оступ 

 ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯЛИТЕРАТУРА 

http://elib.kspu.ru/document/8055
http://elib.kspu.ru/document/8055
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607
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4. Основыучебнойдеятельности[Текст]:методическиерекомендации/

сост.И.В.Ревенко. -Красноярск: КГПУим.В.П.Астафьева, 2010.-

60с. 

Научнаябиблиотека 11 



 

 

 

5

. 

Гамезо, М. В. Возрастная и педагогическая психология : учебное 

пособие. -М.: Педагогическоеобщество вРоссии,2009.-512с. 

Научнаябиблиотека 50 

6

. 

Бурлачук,ЛеонидФокич.Психодиагностика[Текст]:учебникдлявузов/Л.Ф. 

Бурлачук. - 2-е изд., перераб. и доп. - СПб. : Питер, 2009. - 384 с. : ил. -(Учебник для вузов). - Библиогр.: с. 345 - 

374. - Алф. указ.: с. 375 -378. -ISBN978-5-91180-841-9 

Научнаябиблиотека 100 

 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕДЛЯСАМОСТОЯТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 

7

. 

Организация учебной деятельности студентов : учебно-

методическоепособие / Т.И. Ахмедова, Е.Э. Грибанская, В.Н. Еремин 

и др. ; под ред. М.И.Ивашко, С.В. Никитина, Л.И. Новиковой. - Москва : Российская академияправосудия, 

2011. - 312 с. - ISBN 978-5-93916-273-9 ; То же 

[Электронныйресурс].-

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=140471 

ЭБС«Университетскаябиб
лиотека онлайн» 

Индивидуальныйнеограниченныйдо

ступ 

8

. 

Инклюзивное образование: настольная книга педагога, работающего 

сдетьми с ОВЗ : методическое пособие / под ред. М.С. Староверовой. 

-Москва : Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014. - 168 

с. - ISBN978-5-691-01851-0; Тоже[Электронныйресурс].- 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234851 

ЭБС«Университетскаябиб

лиотека онлайн» 
Индивидуальныйнеограниченныйдо

ступ 

 РЕСУРСЫСЕТИ ИНТЕРНЕТ 

9

. 

Российскоеобразование[Электронныйресурс]:Федеральныйпортал. http://www.edu.ru свободный 

1

0 

Единоеокнодоступакобразовательнымресурсам 

[Электронныйресурс]:Федеральный портал. 

http://window.edu.ru свободный 

1

1 

Федеральныйцентринформационно-

образовательныхресурсов[Электронныйресурс]:Федеральный портал. 

http://fcior.edu.ru свободный 

 ИНФОРМАЦИОННЫЕСПРАВОЧНЫЕСИСТЕМЫИПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕБАЗЫДАННЫХ 

1

2 

Elibrary.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотечная система 

: 

базаданныхсодержитсведенияоботечественныхкнигахипериодических

изданиях по науке, технологии, медицине и образованию / Рос. 

http://elibrary.ru свободный 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=140471
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234851
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://elibrary.ru/


 

информ.портал.– Москва, 2000– . 



 

 

 

13 Гарант[ Э л е к т р о н н ы й р е с у р с ] : и н ф о р м а ц и о н н о -

п р а в о в о е о б е с п е ч е н и е : справочнаяправоваясистема.–Москва, 

1992. 

Научнаябиблиотека локальнаясетьвуза 

14 EastView:универсальныебазыданных[Электронныйресурс]: 

периодикаРоссии,УкраиныистранСНГ.–Электрон.дан.–

ОООИВИС.–2011 -. 

https://dlib.eastview.com Индивидуальныйнеограниченныйдоступ 

15 Антиплагиат.Вуз[Электронныйресурс] https://krasspu.antiplagiat.ru Индивидуальныйдоступ 

16 Межвузовскаяэлектроннаябиблиотека(МЭБ) https://icdlib.nspu.ru Индивидуальныйнеограниченныйдоступ 

 

 

 главныйбиблиотекарь  / ШараповаИ.Б. 
(должностьструктурногоподразделения) (подпись) (ФамилияИ.О.)
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Журналрейтинг-контролядостиженийобучающихся 

 

Семестр

 год

Формаобучениязаочная 

Институт социально-гуманитарных 

технологийНаправлениеподготовки 

Профиль 

Группа Курс Общееколичествочасов/ единиц часа 

/з.е.Научно-исследовательская практика 

Фамилия,имя,отчествопреподавателя  

 

 
№п/

п 

 

ФИО 

обучающегос

я 

Количествобал
лов Общаясуммабалло

в 
Ориентиро

-вочныйэтап 

Содержательныйэ т а

п  

Итого-

выйэтап 

1 2 3 4 5  10 1 2 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 

 

Преподаватель /  
подпись расшифровкаподписи



 

Лист внесенияизменений 

 

Дополненияиизменениявучебнойпрограммена2019/2020учебныйгод 

 
 

Врабочуюпрограммудисциплинывносятсяследующиеизменения: 

1. Списоклитературыобновленучебнымииучебно-

методическимиизданиями,электроннымиобразовательнымиресурсами.Обновле

нперечень современных профессиональных баз данных и информационныхсправочных систем. 

2. Обновленпереченьлицензионногопрограммногообеспечения. 

 
 

Рабочая программа обсуждена на заседании кафедры-

разработчикаспециальнойпсихологии 

протокол№ 9от«8»мая 2022 г. 

И.о.заведующийкафедрой Е. А.Черенева 

 
Одобрена научно-методическимсоветомИнститутасоциально-гуманитарныхтехнологий 

Протокол№9от« 2 2 » мая2022г. 

 

 

 
ПредседательНМСС(Н) Е.П.Кунстман



 

Лист внесенияизменений 

 

Дополненияиизмененияврабочейпрограммедисциплинына2023/2024 

учебныйгод 

Впрограммувносятсяследующиеизменения: 

1. Внесеныизменениявтитульныйлист(актуализацияпрограммы)Программ

аодобренаназаседаниикафедры-разработчика 

«5»апреля2 0 2 3 г.,протокол№8 
 

Внесенныеизмененияутверждаю: 

 

И.о.заведующийкафедрой Е.А.Черенева  

(ф.и.о.,подпись) 

 

Программаодобренаназаседаниивыпускающейкафедры 

«5»апреля2 0 2 3 г.,протокол№8 
 

Внесенныеизмененияутверждаю: 

 

И.о.заведующийкафедрой Е.А.Черенева  

(ф.и.о.,подпись) 

 

 
ОдобреноНМСС(Н)« 1 2 » апреля2 0 2 3 г.,протокол№7 

 

 

 

Председатель Т.В.Фуряева  (ф.и.о.,подпись) 

МИНИСТЕРСТВОПРОСВЕЩЕНИЯРОССИЙСКОЙФЕДЕРАЦИИ 

федеральноегосударственноебюджетноеобразовательноеучреждениевысшегообразования 

КРАСНОЯРСКИЙГ О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы Й П Е Д А Г О Г И Ч Е С К И Й У Н И В Е Р С И Т Е Т и

м . В.П. 
Астафьева» 



 

(КГПУим.В.П.Астафьева) 

 
Институт социально-гуманитарных 

технологийКафедра-

разработчик:кафедраспециальнойпсихологии 

 

УТВЕРЖДЕНО 

на заседании 

кафедрыПротокол№ 

8 

от «05» апреля 

2023 

г.Заведующий 

кафедройЧереневаЕ.А

. 
 

 

ОДОБРЕНО 

назаседаниинаучно-

методическогосоветаспециальности(направленияподготовк

и) 

Протокол№ 8 

от «12» апреля 2023 

г.Председатель НМСС 

(Н)ФуряеваТ.В. 

 

 

 

ФОНД 

ОЦЕНОЧНЫХСРЕДСТВ 

для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестацииобучающихся 

Научно-исследовательскаяработа 

Направление подготовки 37.04.01 

ПсихологияНаправленность (профиль) 

образовательной 

программыПсихологическоеконсультированиеипсихотерапия 

 

Квалификация(степень)выпускникамагистр 

 

 

 

Составитель: ЛисоваН.А.



 

1. Назначениефондаоценочных средств 

 

1.1. Цельюсоздания ФОС практики является установление 

соответствиядостижений запланированным результатам обучения и 

требованиям 

основнойпрофессиональнойобразовательнойпрограммы,рабочейпрограммыдисципли

ны. 

1.2. ФОСподисциплинерешаетзадачи: 

-контроль (с помощью набора оценочныхсредств) и управление 

(спомощьюэлементовобратнойсвязи)достижениемцелейреализацииобразоват

ельнойпрограммы. 

-

обеспечениесоответствиярезультатовобучениязадачамбудущейпрофессионал

ьнойдеятельностиисозданиепсихолого-педагогическихусловийд л я  

р а з в и т и я  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и х  у м е н и й .  

- оценкауровнясформированностикомпетенций. 

1.3. ФОСразработаннаоснованиинормативныхдокументов: 

- федерального государственного образовательного стандарта 

высшегообразованияпонаправлениюподготовки 37.04.01 Психология; 

-образовательнойпрограммывысшегообразованияпонаправлениюподготовки 

37.04.01 Психология, Направленность (профиль) 

образовательнойпрограммыПсихологическоеконсультированиеипсихотерапия; 

- положения оформированиифондаоценочныхсредств для 

текущегоконтроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихсяпообразовательнымпрограммамвысшегообразования–

программамбакалавриата,программамспециалитета,программаммагистратур

ы,программамподготовкинаучно-

педагогическихкадровваспирантуревфедеральномгосударственномбюджетно

мобразовательномучреждениивысшегообразования«Красноярскийгосударственн

ыйпедагогическийуниверситетим.В.П.Астафьева»и егофилиалах. 

 

2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования 

впроцессепрохожденияпрактики 

 

ПК-1: способность  осуществлять постановку проблем,  целей и

 задачисследования,на основе анализадостиженийсовременной 

психологическойнаукии п р а к т и к и , о б о с н о в ы в а т ь г и п о т е з ы , р а з р а б

а т ы в а т ь п р о г р а м м у и методическое обеспечение исследования (теоретического, эмпирического);ПК-

2:готовностьмодифицировать,адаптироватьсуществующиеисоздава

тьновые  методы и методики научно-исследовательской и

 практическойдеятельности в  определенной области

 психологии с 

 использованиемсовременныхинформационныхтехнологий; 



 

ПК-3: способность анализировать базовые механизмы

 психическихпроцессов, состояний и индивидуальных 

 различий  с учетом



 

антропометрических,анатомическихифизиологическихпараметровжизнедеятельностич

еловека вфило-социо-и онтогенезе; 

ПК-

4:готовностьпредставлятьрезультатынаучныхисследованийвразличныхформа

х(научныепубликации,доклады)иобеспечиватьпсихологическоесопровожден

ие их внедрения; 

ПК-6: способность создавать программы, направленные на 

предупреждениепрофессиональных 

рисковвразличныхвидахдеятельности,отклоненийвсоциальномиличностномс

татусеиразвитиичеловекасприменениемсовременного 

психологическогоинструментария 

 

2.2.Этапыформированияиоцениваниякомпетенций 
 

 

Комп

етенц

ия 

Дисциплины, практики,участвующие 

вформированиикомпетенции 

 

Типконтр

оля 

 
Оценочноесредство/КИМы 

Но
ме
р 

Форма 

ПК-1 Методологическиепроблемы 

психологии,Планированиетеоретическог

о 

иэмпирическогоисследования,Качествен

ные иколичественныеметоды 

исследований впсихологии,Актуальные 

проблемытеории и 

практикисовременнойпсихологии,Стати

стическиеметоды в 

психологии,Методология и методыоргани-

зации научногоисследования, Научно-исследо-вательскийработа, 

Научно-исследовательскийсеминар 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

1 Индивидуальныйплан 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

2, 3, 

4, 5, 

6, 7 

Отчет 
 

Отзывсместапрохожденияпракт

ики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

2, 3, 

4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 
 

Доклад на 

итоговойконференцииОтзыв с 

местапрохожденияпрактики 



 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

5, 6, 

8 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 
 

Доклад на 

итоговойконференцииОтзыв с 

местапрохожденияпрактикиСа

моотчетСамооценкакомпетенц

ий 

ПК-2 Методологические 
проблемы психологии,Актуальныепроблемы 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

1 

 
Само
отче
т 

Индивидуальный 
планПредложенияпо 

 теории и 

практикисовременнойпсихологииМетод

ология и методыорганизации 

научногоисследования,Организация 

исодержаниепрофессиональнойдеятельн

остипсихологаПедагогическаяпрактика, 

Практика 

пополучениюпрофессиональныхумений и 

опытапрофессиональнойдеятельности 

  прохождению 
практики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 
 

Отзывсместапрохожденияпракт

ики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад,статья) 

 

Доклад на 

итоговойконференцииОтзыв с 

местапрохождения 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

3, 5, 
8 

Отчет 

 
 

Доклад на 

итоговойконференцииСамоотчетСам

ооценка 

компетенций 

ПК-3 Методологическиепроблемы 

психологии,Актуальные проблемытеории и 

практикисовременнойпсихологииМетодолог

ия и методыорганизации 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

1 

 

Само

отче

т 

ИндивидуальныйпланПредлож

ения попрохождению 

практики 



 

научногоисследования,Организация 

исодержаниепрофессиональнойдеятельн

остипсихологаПедагогическаяпрактика, 

Практика 

пополучениюпрофессиональныхумений и 

опытапрофессиональнойдеятельности 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 

 

Отзывсместапрохождения 

практики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 
 

Доклад на 

итоговойконференцииОтзыв с 

местапрохождения 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 

Промежут
очная 

3, 5, 
8 

Отчет 

 
 

Докладнаитоговой 

  аттестаци
я 

 конференцииСамоотчетСамо

оценка 

компетенций 

ПК-4 Методологическиепроблемы 

психологии,Актуальные проблемытеории и 

практикисовременнойпсихологииМетодолог

ия и методыорганизации 

научногоисследования,Организация 

исодержаниепрофессиональнойдеятельн

остипсихологаПедагогическаяпрактика, 

Практика 

пополучениюпрофессиональныхумений и 

опытапрофессиональнойдеятельности 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

1 

 

Само

отче

т 

ИндивидуальныйпланПредлож

ения попрохождению 

практики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 
 

Отзывсместапрохожденияпракт

ики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 

 

Доклад на 

итоговойконференцииОтзыв с 

местапрохождения 



 

я 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

3, 5, 
8 

Отчет 

 
 

Доклад на 

итоговойконференцииСамоотчетСам

ооценкакомпетенций 

ПК-6 Методологическиепроблемы 

психологии,Актуальные проблемытеории и 

практикисовременнойпсихологииМетодолог

ия и методыорганизации 

научногоисследования,Организация 

исодержаниепрофессиональнойдеятельн

остипсихологаПедагогическаяпрактика, 

Практика пополучению 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

1 

 

Само

отче

т 

ИндивидуальныйпланПредлож

ения попрохождению 
практики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 
 

Отзывсместапрохожденияпракт

ики 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 
 

Промежут
очная 

2, 3, 
4, 5, 
6, 7, 

8, 9 

Отчет 
Тезисы(стендовыйдоклад, статья) 

 

Докладнаитоговой 

 профессиональныхумений и 

опытапрофессиональнойдеятельности 

аттестаци
я 

 конференцииОтзывсместа 

прохождения 

Тек

ущ

ийко

нтроль 

 

Промежут

очнаяаттестаци

я 

3, 5, 
8 

Отчет 

 
 

Доклад на 

итоговойконференцииСамоотчетСам

ооценкакомпетенций 

 



 

 

3. Фондоценочныхсредствдляпромежуточнойаттестации 

3.1. Фондыоценочныхсредстввключают:научно-

исследовательскийпроекторганизационногопланапопроверкегипотезыиповы

шениядостоверностиинадежностирезультатовисследования,докладвформеза

щитыпроекта,самоотчет,самооценка компетенций. 

 

3. Фондоценочныхсредствдляпромежуточнойаттестации 

3.1. Фонды оценочных средств включают: практические задания, 

докладвформе защиты, самоотчет,самооценка компетенций. 

 

3.2. Оценочныесредства 

3.2.1. Оценочноесредство:Отчетпорезультатамвыполнениязаданий

практики. 

Критерииоцениванияпооценочномусредству: 

- Профессиональнаякомпетентностьвпроведениипсихолого-

педагогическойдеятельности(коррекционных,профилактическихиразвивающ

их мероприятий). 

- Отношениекпрактике,проявлениепрофессиональнозначимыхкачеств. 

- Качествовыполнениявсехзаданийивидовработынапрактике. 

- Качествоисвоевременностьсдачиотчетнойдокументации. 

- Демонстрирация стремления к повышению уровня 

профессиональнойиисследовательскойкультуры(оцениваетдефициты,о п р е

д е л я е т направленияработы,осуществляетпоискэффективныхметодикипроце

дур). 

- Качестворефлексивногоанализадеятельности. 

- Грамотностьиполнотапрезентациирезультатовпрохожденияпрактики

. 

 
Ф

ор

ми

ру

ем 
ые

ко

м

пе

те

нц

и 

Высокийуровень 

сформированн

остикомпетенций 

Продвинутыйуровень 

сформированностикомпетенций 

Базовыйуровень 

сформированностикомпетенций 

и (87-100 
баллов) 
Отлично 

(73-86 баллов) 
Хорошо 

(60-72баллов)* 
Удовлетворительно 

1 2 3 4 



 

ПК-
1 

Обучающийся на 

высокомуровне 

способеносуществлять 

постановкупроблем, 

целей и 

задачисследования, 

на основеанализа 

достиженийсовремен

нойпсихологической 

науки ипрактики, 

обосновыватьгипотез

ы, 

разрабатыватьпрогра

ммуи методическое 

обеспечениеисследования(те

оретического,эмпири

ческого) 

Обучающийся набазовом 

уровнеспособеносуществлят

ьпостановкупроблем,целей и 

задачисследования, наоснове 

анализадостиженийсовремен

нойпсихологическойнауки и 

практики,обосновыватьгипот

езы,разрабатыватьпрограмму 

иметодическоеобеспечениеи

сследования(теоретического, 

эмпирического) 

Обучающийся напороговом 

уровнеспособен 

осуществлятьпостановку проблем,целей и 

задачисследования, наоснове 

анализадостиженийсовременнойпс

ихологическойнаукии 

практики,обосновыватьгипотезы,разраб

атыватьпрограмму 

иметодическоеобеспечениеисследо

вания(теоретического,эмпирическо

го) 

ПК-
2 

Обучающийсянавысо

комуровне

 спос

обенмодифицировать,адаптир

оватьсуществующие   исоздаватьновыеметодыиметодики  научно-исследовательской  ипрактическойдеятельности   вопределенной  областипсихологии   с 

использован

иемсовремен

ныхинформа

ционныхтехнолог

ий 

Обучающийся набазовом 

уровнеспособенмодифицирова

ть,адаптироватьсуществующи

е исоздавать новыеметоды и 

методикинаучно-

исследовательской 

ипрактическойдеятельности 

вопределенной областипсихологии 

сиспользованиемсовременных 

информационныхтехнологий 

Обучающийся напороговом 

уровнеспособенмодифицировать,а

даптироватьсуществующие 

исоздавать новыеметоды и 

методикинаучно-

исследовательской 

ипрактическойдеятельности 

вопределенной областипсихологии 

сиспользованиемсовременных 

информационныхтехнологий 

ПК-
3 

Обучающийся на 

высокомуровне 

способенанализировать 

базовыемеханизмы 

психическихпроцессо

в, состояний 

ииндивидуальныхразл

ичий 

с 

учетомантропом

етрических, 

Обучающийся набазовом 

уровнеспособенанализироват

ьбазовые 

механизмыпсихических 

процессов,состоянийииндивиду

альных 

Обучающийся напороговом 

уровнеспособенанализировать 

базовыемеханизмыпсихических 

процессов, состояний ииндивидуальных 



 

 анатомическихифиз

иологическихпараме

тровжизнедеятельно

стичеловека в фило-

социо- ионтогенезе 

различий с 

учетомантропометрических,ан

атомическихифизиологическихпара

метровжизнедеятельностичел

овекавфило- 
социо-ионтогенезе 

различийсучетомантропометрическ

их,анатомическихифизиологически

хпараметровжизнедеятельностичел

овекавфило-социо- 

ионтогенезе 

ПК-
4 

Обучающийсянавысок

омуровне 

способенпредставлять 

результатынаучных 

исследований 

вразличныхформах(н

аучные 

публикации,доклады) 

и 

обеспечиватьпсихоло

гическоесопровожден

ие ихвнедрения 

Обучающийся набазовом 

уровнеспособенпредставлятьр

езультаты 

научныхисследований 

вразличныхформах(научные 

публикации,доклады) 

иобеспечиватьпсихологическо

есопровождениеих 
внедрения 

Обучающийся напороговом 

уровнеспособен представлятьрезультаты 

научныхисследований 

вразличныхформах(научные 

публикации,доклады) 

иобеспечиватьпсихологическоесоп

ровождение ихвнедрения 

ПК-
6 

Обучающийся на 

высокомуровне способен 

создаватьпрограммы, направленныена 

предупреждениепрофессиона

льных рисковв различных 

видахдеятельности, 

отклоненийв 

социальном 

иличностном статусе 

иразвитии человека 

сприменениемсоврем

енногопсихологическ

огоинструментария 

Обучающийся набазовом 

уровнеспособен 

создаватьпрограммы,направл

енные 

напредупреждениепрофессио

нальныхрисков в 

различныхвидах 

деятельности,отклонений 

всоциальном 

иличностномстатусеиразвитии человека 

сприменениемсовременного 

психологическогоинструментария 

Обучающийся напороговом 

уровнеспособен 

создаватьпрограммы,направленн

ые 

напредупреждениепрофессионал

ьныхрисков в различныхвидах 

деятельности,отклонений 

всоциальном 

иличностномстатусеиразвитии человека 

сприменениемсовременного 

психологическогоинструментария 

 

*Менее60баллов–компетенциянесформирована 

 

3.2.1.Оценочноесредство:докладнаитоговойконференции 

 

Критерииоцениванияпооценочномусредству: 

1.Логикаизложенияматериала,лаконичностьвыступления. 

3. Аргументированное и обоснованное представление

 основныхрезультатов.



 

4. Определениесвоихвозможностейидефицитоввосуществлениинаучно-

исследовательскойдеятельности,определениенаправленийпрофессионального развития. 

5. Рефлексивная оценка роли научно-исследовательской деятельности 

впрофессиональнойдеятельности. 

 

 

Кмагистранту,невыполнившемупрограммупрактикиизаданиявустановл

енный срок, получившему отрицательный отзыв руководителя 

илинеудовлетворительнуюоценкупризащите,применяютсясанкциикаккнеусп

евающемустуденту.Принарушениимагистрантомтрудовойдисциплины и 

правил внутреннего распорядкаучреждения по 

представлениируководителяподразделенияируководителяпрактикиотпредприятияон

может быть отстранен от похождения практики, о чем сообщается директоруинститутаи 

заведующемувыпускающейкафедры. 

Оценказапрактикувыставляетсяруководителемпрактикиоткафедр

ыс учетом отзывов в сроки, установленные учебной частью на основе изучениявсехматериалов, 

представленныхмагистрантом, и результатов публичнойзащитыотчета 

опрохождении научно-исследовательскойпрактики. 

Магистранты, не выполнившие программу практики без 

уважительнойпричиныилиполучившиеотрицательнуюоценку,считаютсяиме

ющимиакадемическуюзадолженностьинедопускаютсякзащитемагистерскойд

иссертации.Магистранты,невыполнившиепрограммупрактикипоуважительно

й причине, направляются на практику повторно, в свободное отучебывремя. 

 

4. Фондоценочныхсредствдлятекущего контроля 

4.1.Фондыоценочныхсредстввключают:заданиянанаучно-

исследовательскуюпрактику,представлениерезультатовисследования,оформл

ениеэмпирическихданныхввиде таблиц,графиков. 

4.2.1. Оценочное средство: составление индивидуального плана научно-

исследовательской практики магистра, установление графика консультаций,видовотчетности 

исроковихпредоставления. 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладврейтин

г) 

Определеныосновныезадачи 2 

Представленыожидаемыерезультаты 1 

Определены сроки осуществления поставленных 

задач(календарныйплан) 

1 

Плансогласованснаучнымруководителем 1 

Максимальныйбалл 5 



 

4.2.2. Оценочноес ред с т во :а н а л и т и че с кий о т ч е т на уч ны х н а п р а в

л е ни й в профессиональнойобластиинаправленийисследованийворганизации. 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладврейтин

г) 

Анализ актуальных вопросов работы организации, 

выявлениезапросанаисследованиеворганизации 

3 

Определение проблемы на теоретическом уровне с 

корректнымиспользованиемнаучныхпонятий 

3 

Представлениесобственнойточкизренияприраскрытиипроблемыи 

возможных направлений 

2 

Аргументированностьположений,ясность,лаконичностьизложения 2 

Максимальныйбалл 10 

 

4.2.3. Оценочное средство: представление исследовательских

 задач(задание3). 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладврейт

инг) 

Выделены основные направления в профессиональной 

области,возможныеисследовательскиезадачи 

3 

Определенывозможныепутирешенияпоставленныхзадач,различныеварианты

проведения исследований 

3 

Представлена критическая оценка возможности решенияпоставленных 

задач и инструментария, с помощью которого онимогутбытьрешены 

2 

Самостоятельностьвыполнениязадания 2 

Максимальныйбалл 10 

 
 

4.2.4. Оценочное средство: аналитический отчет литературы

 повыбраннойтематике,исследовательской задачи (задание4). 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладврейти

нг) 

Раскрытиепроблемынатеоретическомуровне 3 

Анализ,сопоставлениеновыхнаучныхдостижений,новыхпутейрешенияпроблемы и 

т.п. 
3 

Представлениесобственнойточкизренияприраскрытиипроблемысаргумен

тацией 

3 

Максимальныйбалл 9 

4.2.5. Оценочное средство: исследовательский план

 решениявыделеннойпроблемы (задание5). 
Критерииоценивания Количествобаллов 

(вкладврейтинг) 



 

Разрабатываетсхемупроверкигипотезывзависимостиотвида 
исследования 

3 

Определяетвыборку,количество условий,методы, 4 

последовательностьэтапов,способыполучениярезультатовс 
учетомэтическихпринципов 

 

Приорганизацииисследованияпридерживаетсякритериев 
научногознания 

3 

Максимальныйбалл 10 
 

4.2.6. Оценочноесредство:описаниеходареализациисбораинформации,данн

ых (задание 6). 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладврейтин

г) 

Выделеныэтапывсоответствииспоставленнымизадачами 3 

Корректно определены методы сбора данных, 

ихпоследовательность 

3 

Верноосуществленсборинформацииопределеннымметодом 3 

Соблюдениеэтическихнормприпроведенииисследования 3 

Максимальныйбалл 12 

4.2.7. Оценочное средство: оформление результатов

 исследования(задание7). 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладврейтин

г 

Применяет методы качественного и количественного 

анализаэмпирическихданных 

3 

Аргументированообосновываетприменениеметодованализа 3 

Обращается к ИКТ для обработки данных, 

статистическимпакетам 

3 

Оформляет таблицы и графики в соответствии с 

требованиями,ГОСТ 

2 

Представляетинформациюлаконично,доступнодлячтения 1 

Максимальныйбалл 12 

4.2.8. Оценочное средство: интерпретация полученных

 результатов(задание8). 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладвр

ейтинг 

Переводит числовые данные в текст, корректно 

описываетполученныечисловыезначения содержательно 

3 

Обращаетсяприинтерпретациирезультатовктеоретическимположениям,проводимы

мранееисследованиям 

4 

Критичноотноситсякполученнымрезультатам,высказываетсвоюточкузрения 3 

Максимальныйбалл 10 

 



 

4.2.9. Оценочноесредство:стендовыйд о к л а д (электроннаяпрезент

ация,тезисы,статья) задание9. 
Критерииоценивания Количество 

баллов(вкладврейтин

г 

Соблюденытребованиякоформлениюработы 2 

Выделенапроблема,представленыпутиеерешения,описаны 
результаты,представленывыводы 

5 

Ясность,четкость,лаконичностьизложенияматериала 2 

Представленасвояпозицияпоисследуемойпроблеме 3 

Максимальныйбалл 12 
 

Дополнительноповсемзаданиямоцениваетсяобращениекновымметодам 

исследования, предложения магистранта об использовании новыхприемов, 

способов решения поставленных задач при определении 

дефицитовиограниченийимеющихсявнаучнойобласти.Поданнымкритериямм

агистрантможет дополнительнонабрать 10 баллов. 

Такжепроводитсяоценкасамоотчетовуровнясформированностикомпете

нтностей,оценкасвоихдефицитовиресурсовдляпроведениянаучно-

исследовательской работы. По данным критериям магистрант 

можетнабрать5баллов.



 

5. Оценочныесредства(контрольно-измерительныематериалы) 

 

Заданиянапрактику 

 
Задание 1. Синопсис (обоснование исследовательской

 проблематикиисследования) 
 

Синопсис(обоснование)представляетсобойпредставленнуюиструктуриро

ванную исследовательскую проблему того исследования, котороемагистрант 

предполагает вести в течение обучения и результатом которогостанетмагистерскаядиссертация. 

Синопсисозначает«обозрение».Онможетбытьнаписаноужеподготовлен

нойработеилидляпроектируемойработы.Привыполнениинаучно-

исследовательскойработынеобходимопредставитьсинопсисопроектируемоми

сследовании,которыйвыступаеткак«скелет»,определяющийнаправлениеиссле

дования,областьпоиска,опытпредшественников, собственную гипотезу, 

предоставить данные, которымирасполагают магистранты, коротко 

проанализировать эти данные, 

наметитьдоказательствавыдвинутойгипотезы,сделатьпервоначальныевыводы

суказаниемперспективпродолженияданногоисследования.Синопсисдлянаучн

ойработыдемонстрируетсодержаниеработывцелом. 

Синопсис должен обещать ровно столько, сколько ваша научная 

работа,вдействительности,всостояниипредложить 

Структурасинопсисавцеломсоответствуетструктуревведениямагистерск

ойдиссертацииивключаеттитульныйлист,накоторомуказываетсятемапредпол

агаемогоисследования,атакжеследующиеразделы: 

– характеристикаисследовательскойпроблемы(соотноситсясформули

ровкойисследовательскойпроблематикинатитульномлистесинопсиса); 

– анализактуальностипроектируемогоисследования/проблемы,котору

юпредполагаетсярешитьвходепроекта,представлениеонеобходимостипроведе

нияисследования/проектаив ы п о л н е н и я магистерскойдиссертации; 

– анализвыявленнойиизученноймагистрантомисследовательскойлитер

атурыпозаявленнойпроблематике; 

– формулировказадач,которыенеобходиморешитьдляуспешногодостиж

енияцели(какправило,формулируютсядве-

трикрупныезадачипредполагаемогоисследования).Характеристикаобъектаип

редметапредполагаемогоисследования/объектапроектноговоздействия.Принеобходим

ости–

характеристикакорпусаисточниковпроводимогоисследованиясточкизренияи

нформативностиисточников,степениполноты



 

идостоверностисодержащейсявнихинформации; 

– характеристикаметодологиипредполагаемогоисследования/проекта; 

– обоснование примерной структуры

 предполагаемогоисследования/проекта. 

Структурасинопсисакорректируетсявсоответствиисцелямиизадачамимагист

ерскойдиссертации,атакжесучетомособенностейиисследовательскихпрактик 

той илиинойотраслинаук. 

Приподготовкесинопсисамагистрантыруководствуютсяутвержденнымпример

нымперечнемтеммагистерскихдиссертаций.Магистрант имеет право 

предложить инициативную тему предполагаемогоисследования при 

консультации с руководителем магистерской 

диссертации.Обоснованиеготовитсямагистрантомвходенаучно-

исследовательскогосеминара и индивидуальных консультаций как 

руководителя магистерскойдиссертации, так и руководителя магистерской 

программы, и предоставляетсядляобсуждениянанаучно-

исследовательскомсеминаре.Синопсисвыполняетсяв виде письменной 

работыобъемом не более 0,5авторскоголиста текста (не более 20 000 знаков, 

включая пробелы и текст 

подстрочныхпримечаний).Срокиипорядокподготовки,обсужденияипредставл

ениясинопсисадляоцениванияопределяютсялокальнымиактамикафедрифакул

ьтетоввуза. 

 

Задание2.Теоретическийобзорпоисследовательскойпроблеме 

 

Теоретический обзор – результат аналитико-синтетической 

переработкисовокупностидокументовпоопределенномувопросу,содержащийсистема

тизированные, обобщенные и критически оцененные сведения. 

Обзорлитературыпотемедолженпоказатьосновательноезнакомством а

гистранта слитературой,егоумениеанализироватьисистематизировать 

источники,критически их оценивать, давать сравнительную характеристику 

различныхподходовкрешениюпоставленнойпроблемыразнымиа в т о р а м и

, способностьвыделятьсущественноевранеепроведенныхисследованиях. 

Теоретическиеобзорысоставляютсянаоснованиикниг,статей,журнальны

хпубликаций,диссертацийидругихисточниковинформации.Главное 

требование, предъявляемое к теоретическому обзору, звучит так: 

всяинформациядолжнабытьпредставленавсжатомисистематизированномвиде

. Работа над теоретическим обзором начинается после того, как 

изученалитератураи собранфактический материал. 

Первым ее шагом является составление плана, в котором 

определяетсяпоследовательность изложения материала. План помогает 

лучше 

продуматьструктуруаналитическогообзора,определить,какиеразделыоказалис

ьперегруженными материалом, где его недостаточно, какие вопросы 



 

следуетопустить и т. д. Составление плана помогает избежать ошибок в 

построениитекста.Можновыделитьключевыеслова,которыепозволят



 

сориентироватьсявпроблемномполеработы. 

Изложениематериалатеоретическогообзора(Глава1)должнобытьсамостоятельн

ым и включать именно анализ данных, имеющих отношение квыбраннойтеме иполученных 

другимиавторами. 

Простой пересказ текста и, тем более, плагиат не допустимы. 

Любыесведения, приводимые в курсовой работе, но заимствованные из 

литературы(цитаты, цифры, факты, использованные приёмы анализа, 

формулы, рисунки,таблицы и т.п.), должны обязательно иметь ссылку на 

источник. Допускаетсяиспользованиекороткихцитат(2-

3предложения).Большоеколичествоссылок на различные источники 

свидетельствует о добросовестной 

работемагистрантаслитературойипроизводитхорошеевпечатление.большоеко

личество цитат говорит о слабой возможности к анализу 

проработанногоматериала и о неумении излагать его своими словами. 

Изложение материаладолжно быть конкретным и содержать данные, 

имеющие отношение только квыбраннойтеме. 

Обнаруженныевходетакогоанализамалоизученныевопросы,противореч

ивостьтеоретическихпредставленийразличныхавторов,противоречиявимеющихсяэм

пирическихданныхит.п.создаютпредпосылки для формулирования научной 

проблемы для обоснования целейэмпирического исследования. 

Теоретическийобзоpпpедполагаетуказаниенапpотивоpечиявпонимании

пpиpодыизучаемогоявления.Даётсясобственнаяоценкамагистрантом своего 

видения пpоблемы, её отдельных стоpон. Обзор имеетбольшое значение, т.к. 

одной из её целей является то, что магистрант долженнаучиться работать с 

литературой по возникшей проблеме и 

самостоятельноизыскиватьнеобходимыедляработыисточники.Следуетпомнит

ь,чтоиспользование (а тем более заимствование текста учебника) при 

написаниидиссертационнойр а б о т ы совершенноне допустимо. 

Теоретическийобзоpзаканчиваетсяуточнениемзадачисследования,более

чёткойфоpмулиpовкойгипотезыисследования.Кpометого,аналитическийобзоp

можетзаканчиватьсяобоснованиемсобственногоподходакизучениювыбpанной

пpоблемы. 

Собранныелитературныематериалымогутбытьскомпонованыпохроноло

гическомупринципу,описываяэтапыисследованияпроблемыотечественнымии

зарубежнымиавторами.Однакологическоепостроениепредпочтительнее.Логикаобзорал

итературыможетбытьосновананапереходе от рассмотрения общих проблем к 

описанию конкретных 

вопросов,хронологииисследованийвэтойобласти,подходахкисследованиюпро

блемы,изучениилогическихаспектовдинамикипсихическихявлений,изученииотдел

ьныхсторонпроблемы. 

Текстобзорадолженотвечатьследующимосновнымтребованиям: 

 полнотаидостоверностьиспользованнойинформации;



 

 логичностьструктуры; 

 композиционнаяцелостность; 

 наличиекритическойоценкиприведенныхсведений; 

 аргументированностьвыводов; 

 ясность,четкостьилаконичностьизложенияматериала; 

 соответствиестиляизложениянормамлитературногорусскогоязыка. 

Оформлениематериаловобзора 

Объем обзора – до 15 страниц машинописного текста в редакторе 

Word.Шрифт: Times New Roman, кегль – 12, интервал – одинарный. Все поля по 20мм. Вверху слева указывается 

фамилия, имя, отчество автора обзора. Далеечерез один интервал – название 

обзора жирным шрифтом. Затем через 

одинпропущенныйинтервалрасполагается текст. 

 

Критерииоценкиматериаловобзора 

При оценивании материалов необходимо учитывать

 следующиеэлементы: 

1. Раскрытие проблемы на теоретическом уровне (в связях и

 собоснованиями)скорректнымиспользованиемнаучныхпонятий. 

2. Отражениеосновныхвзглядовнарассматриваемуюпроблему. 

3. Наличиекритическойоценкиприведенныхсведений. 

4. Представлениесобственнойточкизренияприраскрытиипроблемысаргу

ментацией. 

5. Аргументированностьвыводов. 

6. Ясность,четкостьилаконичностьизложенияматериала.Всеэтиэлементы

должны бытьизучены иоценены экспертами. 

 

Задание3.Представлениерезультатовисследованиявформестатьи,стендов

огодокладаилитезисов 

Представлениерезультатоввнаучныхпубликацийявляетсяобязательнымт

ребованиямприподготовкимагистерскойдиссертации.количестворабот 

должнобыть неменее двух.Желательнопредставлениерезультатов 

исследования в виде научной статьи, стендового доклада и т.п.представлять 

по мере осуществления основных этапов исследования. 

Однастатьяможетотражатьрезультатытеоретическогообзора,критическоерассмотр

ение концепций, результатов исследования и т.п. Вторая 

публикацияможетбытьсвязанасобсуждениемрезультатов,полученныхнаэтапепроверк

игипотезы. 

Также рекомендуется готовить тезисы на конференции, близкие по 

темеисследования,чтопозволитвыделитьсущественныеположенияработы,определить

значимые результаты исследования.



 

Тезисы–

научныйтекст,вкоторомотраженыосновныерезультатыисследовательской работы.Они не 

являются кратким изложением доклада, 

апредставляютсобойсамостоятельнуюнаучнуюпубликацию. 

Работа над тезисами начинается с выбора названия. Название 

тезисовдолжно полностью отражать то содержание, которое будет 

представлено ввашем докладе. К тому же ваше выступление будет занимать 

не больше 10-

тиминут.Выдолжныпонимать,чтозаэтоткороткийотрезоквременинеобходиморасс

казатьвполноймереосвоёмисследовании.Поэтомустарайтеськак можно 

лучшеконкретизироватьназвание. 

Структура:научныетезисыдолжныиметьА к т у а л ь н о с т ь , Проблематикуи  

Цель. 

Актуальность – это доказательство важности вашего исследования 

внастоящеевремя,внастоящейситуации,котораядолжнабытьаргументирована. 

Проблематика–

этосуществующеесейчаспротиворечиемеждупредставлениямиопроцессе/явле

ниииреальными фактами. 

Цель – это желаемый конечный результат исследования, к которому 

мыстремимся,анесампроцесс.Например:«выявитьипроанализироватьосновныехара

ктеристики…»;«сформулироватьосновныеэтапы……;выявить и 

охарактеризовать особенности процесса…… »; «сформировать 

иобосноватьпоследовательностьподготовки… …». 

Нерекомендуетсяиспользоватьследующиеформулировки:«изучитьосновные

характеристики……; исследоватьособенностипроцесса…»…. 

Более половины текста должны занимать результаты работы. Это 

самаяглавная и важная часть тезисов. Главное значение имеет выделение 

личноговкладаавторависследуемуюимтему.Результатыдолжныб ы т ь конкретными,

измеримыми иотносящимися кцелиисследования. 

Тезисы завершаются выводами. Выводы – это не простое 

повторениевышесказанного,нократкийанализрезультатовисследования,котор

ыйподводитосновнойитог вашейработы. 

Ссылокналитературувтезисах неделают. 

 

Стендовый доклад– это постерная презентация научного 

сообщения,однаизэффективныхформоперативногосообщениянаучныхданных

сиспользованиемплаката.Даннаяформадокладапринятавсовременноймеждуна

родной практике как наиболее удачная, обеспечивающая лёгкость 

иконцентрированностьвосприятиясодержаниянаконференцияхидругихмероп

риятиях. 

Постердолженобладатьтремяглавнымикачествами:читаемость,наглядно

сть,понятность,соотношениеиллюстративного(фотографии,диаграммы,граф

ики,блок-схемыи т.д.)и текстового материала. 



 

В стендовой докладе должно быть 

отражено:Целии задачиработы



 

Описаниесделанноговпроцессеисследования. 

Методы, используемые в ходе исследовательской 

деятельности.Основныерезультаты и выводы. 

Благодарностиорганизациямиспециалистам,оказавшимпомощьвработе. 

Методыирезультатыисследованияцелесообразнопредставлятьвграфичес

комили иллюстративном виде. 

Рекомендациикподготовкестендовогодоклада 

Вразделе«Введение»Выдолжнызаинтересоватьколлегпроблематикойсв

оегоисследования.Используйтеминимумвводнойинформации, описаний и исторических 

справок.Коротко объясните, 

какоеместозанимаетВашеисследованиесредиранееопубликованныхпотемеработ. 

Кратко изложите схему эксперимента и объясните. Сформулируйтечеткую гипотезу. В разделе «материалы и 

методы» кратко опишите 

схемуэксперимента,оборудование,материалыиметодыисследования.Неперегр

ужайтетекстподробностями.Еслипозволяетматериал,поместитеграфическуюс

хемудизайнаэксперимента.Поместитефотографииилирисункиобъекта.Укажитеме

тодыстатистическойобработкид а н н ы х , которыеВыиспользовали.Объяснит

е,чтоэти методыпоказывают. 

В первом абзаце раздела «Результаты» сообщите читателям, удался 

лиэксперимент.Короткосообщитеосновныерезультаты.Изложитевсеполученн

ые данные, проанализируйте их, сообщите, как они соотносятся 

свысказаннойвовведениигипотезой.Поместитерисункиидиаграммы.Легенды 

должны быть достаточно подробными, чтобы человек, который нечитал все 

остальные разделы, смог вникнуть по ним в суть исследования.Результаты – 

это всегда самый большой раздел постера, исключая, 

конечно,тотслучай,когда уВас нетрезультатов. 

В разделе «Обсуждение» вскользь напомните высказанную гипотезу 

иосновныерезультаты.Сообщите,подтвердилилиэкспериментыВашугипотезу.

Обсудите,почемуВаширезультатызначимыиинтересны,соотнеситеполученны

еВамирезультатысужеимеющимисяданными.Укажите значимость 

полученных Вами результатов для реальных 

организмоввреальноммире.Укажитевозможныебудущиенаправленияисследова

ния. 

Выводы:Четкосформулируйтеосновныевыводы.Онидолжныполностью

с о о т в е т с т в о в а т ь п о с т а в л е н н ы м ц е л я м и з а д а ч а м . Н е з а б ы

в а й т е , чтовыводыирезультаты–

этонеодноитоже.П о с т а р а й т е с ь сформулироватькаждыйпункт 

однимпредложением. 

Более подробные рекомендации по оформлению постера можно 

найтиhttp://bioconf.spb.ru/files/howtostand2.pdf 

Статья-

научнаяпубликация,вкоторойсжатоичеткоизложитьсовременноесостояниево

проса,цельработы,методикуисследования,результаты и обсуждение 

http://bioconf.spb.ru/files/howtostand2.pdf


 

полученных данных. Это могут быть результатысобственных

 экспериментальных исследований, обобщения



 

производственногоо п ы т а , а т а к ж е а н а л и т и ч е с к и й о б з о р и н ф о р м а ц и и в рас

сматриваемойобласти. 

Статья,какправило,включаетвсебя: 

1) аннотацию; 

2) введение; 

3) методыисследований; 

4) основныерезультатыиихобсуждение; 

5) заключение(выводы); 

6) списокцитированныхисточников. 

Обычностатьявключаеттакже«Реферат» и«Ключевые слова», 

авконцестатьи такжемогутприводитьсяслова благодарности. 

Название (заглавие) – очень важный элемент статьи. По названию 

судятобо всей работе. Поэтому заглавие статьи должно полностью отражать еесодержание. Правильнее будет, если 

Вы начнете работу над названием 

посленаписаниестатьи,когдапоймалисамусутьстатьи,егоосновнуюидею.Неко

торые авторы предпочитают поработать над названием статьи в 

началесвоейработы,нотакоеподвластнотолькоопытными с с л е д о в а т е л я

м . В любомслучаепомните,чтоудачноеназваниеработы–

этоужеполдела.Аннотация.Онавыполняетфункциюрасширенногоназваниястатьиип

овествуетосодержанииработы.Аннотацияпоказывает,что,помнениюавтора,наибо

лееценноиприменимоввыполненнойимработе.Плохонаписаннаяаннотациямо

жетиспортитьвпечатлениеотхорошейстатьи. 

Во Введении должна быть обоснована актуальность 

рассматриваемоговопроса (что Вы рассматриваете и зачем?) и новизна 

работы, если позволяетобъем статьи можно конкретизировать цель и задачи 

исследований, а 

такжеследуетпривестиизвестныеспособырешениявопросаиихнедостатки. 

Актуальность темы – степень ее важности в данный момент и в 

даннойситуации для решения данной проблемы (задачи, вопроса). Это 

способностьеерезультатовбытьприменимымидлярешениядостаточнозначимы

хнаучно-практических задач. 

Новизна – это то, что отличает результат данной работы от 

результатовдругих авторов. Цели и задачи исследований. Важно, чтобы при 

выборе темычетко осознавать те цели и задачи, которые автор ставит перед 

своей работой.Работа должна содержать определенную идею, ключевую мысль, которой,собственно говоря, и 

посвящается само исследование. Формулировка целиисследования-

следующийэлементразработкипрограммы.Дабыуспешноисминимальн

ымизатратамивременисправитьсясформулировкойцели,нужноответитьсебена

вопрос:“чтотыхочешьсоздатьви т о г е организуемогоисследования?”Этимито

гоммогутбыть:новаяметодика,классификация,новаяпрограммаилиучебныйпл

ан,алгоритм,структура,новыйвариантизвестнойтехнологии,методическаяразраб

откаит.д.Очевидно,чтоцельлюбойработы,какправило,начинаетсясглаголов:вы

яснить...,в ы я в и т ь . . . , с ф о р м и р о в а т ь . . . , обосновать...,п р о в е р и т ь . . . ,



 

определить...,с о з д а т ь . . . , п о с т р о и т ь …  

Задачи–

это,какправило,конкретизированныеилиболееч а с т н ы е цели.Цель,подобно

вееру,развертываетсявкомплексевзаимосвязанныхзадач.Например,еслицельи

сследования–разработатьметодикуоптимальнойорганизацииучебно-

воспитательногопроцессавусловияхпятидневнойнедели,тоэтацельможетпредполагат

ьследующиезадачи: 

1) определитьиобосноватьоптимальнуюдлякаждойстуденческойгруппы

продолжительностьзанятий; 

2) осуществитькорректировкуучебныхпрограммвсвязисобщимсокраще

ниемучебноговремени; 

3) освоитьс п р е п о д а в а т е л я м и м е т о д и к у и н т е н с и ф и к а ц

и и о б у ч е н и я в условиях 90,85-и80-минутногозанятия; 

4) выявитьд и н а м и к у п е р е г р у з о в с т у д е н т о в , з а н и м а ю щ и х

с я в р е ж и м е пятидневной учебной недели, а также динамику характеристик здоровья и др.Основная часть

 включает само исследование, его

 результаты,практическиер е к о м е н д а ц и и . О т с а м о с т о я т е л ь

н о г о и с с л е д о в а т е л я т р е б у е т с я умение:пользоватьсяимеющимисясред

ствамидляпроведенияисследованияилисоздаватьсвои,новыесредства,разо

братьсявполученныхрезультатахи 

понять,чтоновогоиполезногодалоисследование. 

Вработе,посвященнойэкспериментальным(практическим)исследования

м,авторобязанописатьметодикуэкспериментов,оценитьточность и 

воспроизводимость полученных результатов. Если это не 

сделано,тодостоверностьпредставленныхрезультатовсомнительна.Чтениетак

ойстатьистановитсябессмысленнойтратой времени. 

Важнейшимэлементомработынадстатьейявляетсяпредставлениерезульт

атов работы и их объяснение. Необходимо представить результаты 

внагляднойформе:ввиде таблиц,графиков,диаграмм. 

Заключение содержит краткую формулировку результатов, 

полученныхв ходе работы. В заключении, как правило, автор исследования суммируетрезультаты осмысления темы, 

выводы, обобщения и рекомендации, которыевытекают из его работы, 

подчеркивает их практическую значимость, а 

такжеопределяетосновныенаправлениядлядальнейшегоисследованиявэтойоб

ластизнаний. 

Выводы (вместо заключения) обычно пишутся, если статья основа 

наэкспериментальныхданныхиявляетсярезультатоммноголетнеготруда.Выво

ды не могут быть слишком многочисленными. Достаточно трех- пятиценных 

для науки и производства выводов, полученных в итоге несколькихлет 

работы над темой. Выводы должны иметь характер тезисов. Их 

нельзяотождествлятьсаннотацией,унихразныефункции.Выводыдолжныпоказ

ывать,чтополучено,а аннотация– чтосделано. 



 

Список литературы – это перечень книг, журналов, статей с 

указаниемосновныхданных(местоигодвыхода,издательствоидр.).Ссы

лкивстатьеналитературныеисточникиможнооформитьтремяспособами:1)в

ыразитьв



 

круглыхскобкахвнутрисамоготекста(этоможетбытьгазетныйилижурнальный 

материал); 2) опустить в нижнюю часть страницы с 

полнымивыходнымиданным;3)указатьвквадратныхскобкахномеристочникаист

раницуизалфавитногоспискалитературы.Вцелом,литературноеоформлениематер

иаловисследованияследуетрассматриватьвесьмаответственнымделом.Библио

графическоеописаниед о к у м е н т о в , включенныхвсписокиспользованной

литературы,составляетсявсоответствиистребованиямиГОСТ«Библиографиче

скоеописаниедокумента.Общие требования иправила составления». 

 

Задание4.Планпроверкигипотезы,обоснованиеметодовисследования 

Относительно проблемы диссертационного исследования 

предложитедизайнисследования.Выделитегипотезу,еслиестьнеобходимость,п

редставьте уточняющие гипотезы. Определите вид исследования, 

основныепринципыорганизациивсоответствииспроблемой.Опишитео с н о в

н ы е этапыпроверкигипотезы,обоснуйтешаги.Выделитепеременные,операци

онализируйтеихвсоответствиистеоретическимиположениями.Предложите 

методы для решения поставленных задач, обобщения и 

анализаданных.Обоснуйтенеобходимостьпримененияданныхм е т о д о в исс

ледования для решения поставленных задач. Определите выборку(и), 

накоторойбудут проведеныметодики, представить форму 

взаимодействиясучастникамиисследования.Предложитепоследовательностьп

редъявленияметодикс обоснованием. 

 

Задание5.Представлениерезультатовисследования 

Наоснованиипроведенияэмпирическогосбораданных,обобщенияполуче

нныхрезультатов,атакжеихинтерпретациинеобходимопредставитьввид

еэмпирическойглавыполученныерезультаты.Необходимодатьописание 

организации проверки гипотезы и методов, хода реализации 

сбораинформации, используемые методы сбора, анализа, обобщения данных 

и 

ихобоснование.Представитьанализуполученныхданных,втомчислевобобщенн

ом виде, например, в таблицах, рисунках, статистках. Представьтеописание 

числовых значений, таблиц, графиков относительно 

теоретическихположенийвыделеннойпроблемы.Соотнеситеполученныерезул

ьтатыстеорией,результатамидругихисследований.Наосновеанализасделайтес

одержательныевыводыотносительнопоставленныхзадачиисследовательскойп

роблемы. 

Наоснованииполученныхданныхсформулируйтерекомендациипоулучшению,

коррекцииилисозданиюблагоприятныхусловий(предупреждению) 

изучаемого явления. Выделите практическую 

значимостьпроводимогоисследования,области,гдевозможноприменениеипре

дставлениеполученныхрезультатов.



 

Приложение1 

 

Министерство науки и высшего образования Российской 

ФедерацииФедеральноегосударственноебюджетноеобразовательноеучрежде

ниевысшегообразования 

«Красноярскийгосударственныйпедагогическийуниверситетим.В.П. 

Астафьева» 

Институтсоциально-гуманитарныхтехнологий 

 

«Утверждаю» 
 

(директоринститута,деканфакультета) 

 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 

ПЛАННАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙРАБОТЫ 

МАГИСТРАНТА 
 

 

(фамилия,имя,отчество) 
 

Кодинаправлениеподготовки 
 

 
 

Магистерскаяпрограмма 
 

 
 

Формаобучения 
 

 
 
 

Выпускающаякафедра 
 

 
 

Руководительмагистерскойпрограммы 
 

 
 
 

Научныйруководитель 
 

 
 

Темамагистерскойдиссертации 
 



 

ПЛАННИР СЕМЕСТРА 

 

№ Видраб

оты 

Трудоемкость(зачетныеединиц

ы/час) 

Фор

ма 

отче

та 

Отметка 

овыполнен

ии идата 

Подписьнаучногоруково

дителя 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

 

Ф.И.О.,подписьруководителям

агистерскойпрограммы 
 

 

Ф.И.О.,подписьнаучногорук

оводителямагистра 
 
 

Ф.И.О.,подписьзаведующеговыпу

скающейкафедры 
 

 

Ф.И.О.,подписьмагистранта 



 

ПЛАН-ГРАФИКРАБОТЫНАДМАГИСТЕРСКОЙДИССЕРТАЦИЕЙ 

 

Датазащиты  

Тема  
 

 

№ Этапыивидыработ

ы 

Срокивыполне

ния 

Формаотчетно

сти 
Отметка овыполнении 

иподписьнаучногоруководител

я 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

Заключение: 
 

 

 

«ИндивидуальныйпланНИРСвыполнен»  

подписьдеканафакультета(института) 

 

Подписьруководителямагистерскойпрограммы 
 
 

Подписьнаучногоруководителямагистранта 
 
 

Подписьзаведующеговыпускающейкафедры 
 

 

Подписьмагистранта 
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