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Введение  

 

Актуальность исследования 

В наши дни сбережение здоровья ребенка является одним из основных 

запросов, которые предъявляются современному обществу. Изменения во 

всех областях жизни происходят с невиданной скоростью. Объем 

информации удваивается с каждым годом, увеличивается количество 

учебных дисциплин в школе. Дети стали вести малоподвижный образ жизни, 

их больше интересует компьютер, телевизор, игры в телефонах и т.п. 

Отсутствие культуры здорового образа жизни во многих семьях, 

безграмотность родителей в вопросах сохранения здоровья их детей. 

Для того,  чтобы жить в современном мире, детям необходимо быть 

постоянно готовыми к изменениям, сохраняя при этом свое здоровье и 

индивидуальность. 

Здоровье- это состояние полного физического, душевного и 

социального благополучия, а не только отсутствие физических дефектов. 

Состояние здоровья подрастающего поколения - важнейший показатель 

благополучия общества и государства, отражающий не только настоящую 

ситуацию, но и дающий точный прогноз на будущее. 

По данным статистики в последние годы происходит ухудшение здоровья 

детей: увеличилось количество хронических заболеваний, сократилось число 

здоровых выпускников. Так, количество здоровых дошкольников составляет 

всего лишь около 10%. Среди контингента детей, поступающих в школу, 

более 20% имеют дефицит массы тела, 50% детей хронически больные. 

Увеличилось количество детей низкого роста, с дефектом массы тела, с 

несоответствием уровня физического развития биологическому возрасту, 

растет число функциональных отклонений, возникающих с 

возрастом[Смиронов,2002]. 

Смирнов считал, что причинами резкого снижения уровня здоровья детей  
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младшего школьного возраста являются: падение уровня жизни, социальные 

потрясения; неблагоприятная экологическая обстановка; ухудшение 

состояния здоровья матерей; стрессы; малоподвижный образ жизни; 

перегрузка учебного процесса большим количеством дисциплин; 

неполноценное питание; отсутствие культуры здорового образа жизни во 

многих семьях; частичное разрушение служб врачебного контроля; массовая 

безграмотность родителей в вопросах сохранения здоровья детей. 

Значительное ухудшение здоровья детей стало общегосударственной 

проблемой. Как никогда остро встает проблема разработки и проведения 

действенных мероприятий по здоровье сбережению и профилактике 

заболеваний на уроках и во внеурочное время, а также просветительской 

работы с обучающимися и их родителями. Преобладание фронтальной 

работы, ухудшение состояния здоровья школьников, перегруженный график 

уроков, высокая интенсивность учебной нагрузки  и как следствие быстрая 

утомляемость, приводит к снижению качества усвоения материала и 

ухудшению успеваемости по предмету. 

Термин здоровьесберегающие образовательные технологии можно 

рассматривать как совокупность тех принципов и методов педагогической 

работы, которые, дополняя традиционные технологии обучения и 

воспитания, наделяют их признаками здоровье сбережения[Морозов 

С.16].Собственная практика показывает, что обучающимся начальной школы 

трудно сидеть на одном месте целый урок, который требует иногда 

значительных умственных усилий. Соответственно, наступает быстрая 

утомляемость, поэтому урок получается бесполезным.  

В качествеприема, позволяющего реализовать принцип 

здоровьесбережения,  нами были выбраны речевые зарядки, которые 

повышают эффективность усвоения материала по иностранному языку и 

делают урок продуктивнее. Это и  позволило нам  определить тему 

выпускной квалификационной работы: «Использование речевой зарядки 
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на уроках английского языка в 4х классах как способ реализации принципа 

здоровьесбережения в обучении иностранному языку».  

Объектом исследованияявляется процесс обученияанглийскому языку 

в 4х классах. 

Предметомисследования является речевая зарядка на уроке как 

способ реализации принципа здоровьесбережения. 

В ходе исследования будет проведена опытно-экспериментальная 

работа по проверке гипотезы: если регулярно использовать на уроках 

английского языка речевую зарядку, то это будет способствовать снижению 

утомляемости обучающихся и более качественному усвоению языкового 

материала (то есть реализации принципа здоровьесбережения). 

Цель исследования –теоретически обосновать и опытно-

экспериментальным путем доказать эффективность регулярного 

использования речевых зарядок на уроке английского языка с позиции 

принципа здоровьесбережения. 

Задачи исследования:  

1. Уточнить понятие и раскрыть сущность принципа 

здоровьесбережения в обучении иностранному языку; 

2. Выделить особенности планирования урока иностранного 

языка с позиции здоровьесбережения; 

3. Провести анализ учебного пособия “Spotlight” для 4 класса; 

4. Разработать комплекс уроков английского языка для 

обучающихся 4х классов с применением различных видов речевых 

зарядок; 

5. Реализовать комплекс уроков и опытно-

экспериментальным путем доказать его эффективность для 

реализации принципа здоровьесбережения. 

Теоретической базой исследования являются:  
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  труды по методике обучения иностранным языкам: 

Гальсковой Н.Д.,Стронина М.Ф., Роговой Г.В., Щукина А.Н. 

 работы ведущих исследователей по организации 

планирования урока иностранного языка: Щукиной Г.И., Сальниковой 

К.В., Солововой Е.А., Морозова В.О. 

 работы по принципу  здоровьесбережения и реализации  в 

образовательном процессе:Аранской О.С., Быкова Н.И., Шатилова 

С.Ю. ,Смирнова Н.К. 

Методы исследования: анализ лингвистической, психологической и 

педагогической литературы по проблеме исследования и обобщение опыта 

работы; изучение нормативной документации в сфере начального 

образования;мониторинг;опытно-

экспериментальнаяработа;методыстатистической обработки данных 

опытного обучения. 

База исследования: опытная работа проводилась с обучающимися  4- 

х классов МАОУ“СШ № 3” г. Красноярска.  

Новизна исследования состоит в теоретическом и практическом 

обосновании эффективности и целесообразности внедрения и использования 

современных здоровьесберегающих технологий (речевых зарядок) на уроке 

иностранного языка   

Практическая значимость исследования: результаты данной работы 

могут быть использованы в практике преподавания иностранного языка в 

начальной школе.    

Апробация результатов исследования. Отдельные результаты 

исследования были представлены на XВсероссийской научно- практической 

конференции с международным участием “ Теория и методика преподавания 

иностранных языков в условиях поликультурного общества”.  

Результаты исследования апробированы в МАОУ СШ № 3 г. 

Красноярска  
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Структура работы: работа состоит из Введения, двух глав, 

Заключения, библиографического списка и приложений.  

Во Введении обосновывается актуальность работы,формируется ее 

цель,  задачи и практическая значимость,определяются объект и предмет 

исследования, описываются методы, структура и содержание.  

В первой главерассматриваются понятие и сущность принципа 

здоровьесбережения, его основы и требования к современному уроку с точки 

зрения здоровьсбережения, также  приводится понятие речевой зарядки и 

обосновывается ее применение на уроке. Кроме того, раскрываются 

особенности психолого-педагогические особенности обучающихся 4-х 

классов начальной школы для эффективного применения того или иного 

вида речевой зарядки.   

Во второй главепроведен анализ УМК “Spotlight” , с позиции наличия в 

нем здоровьесберегающего компонента урока; разработаны и представлены 

методические разработки уроков с применением речевых зарядок с целью 

организации эффективного речевого взаимодействия на уроке и реализации 

принципа здоровьесбережения; проведена опытно-экспериментальная работа 

по изучению влияния речевых зарядок на качество усвоения иностранного 

языка, а также проиллюстрированы результаты опытно-экспериментальной 

работы по реализации принципа здоровьесбережения при помощи речевых 

зарядок. 

В Заключении обобщаются результаты, которые были сделаны в ходе 

исследования, излагаются основные выводы, намечается перспектива 

дальнейшего изучения проблемы.  Список использованной 

литературывключает 50 наименований работ отечественных и зарубежных 

авторов, а также государственные нормативные документы и учебные 

издания. В Приложение включены материалы опытной работы. Приложения 

А, Б,В, Г, Д содержат технологические карты разработанных и проведенных 

нами уроков.  
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Глава 1. Теоретические основы реализации принципа 

здоровьесбережения при обучении английскому языку в 

общеобразовательной школе. 

1.1 Планирование урока иностранного языка в соответствии с   

принципом здоровьесбережения 

 

 

Одной из приоритетных задач реформирования системы образования 

становится сегодня сбережение и укрепление здоровья учащихся, 

формирование у них ценности здоровья, здорового образа жизни, выбора 

образовательных технологий, адекватных возрасту, устраняющих перегрузки 

и сохраняющих здоровье школьников. 

В младшем школьном возрасте детям свойственна большая ранимость, 

повышенная чувствительность к воздействию неблагоприятных факторов 

окружающей среды.  Поступление в школу – один из критических этапов, 

сопровождающихся ломкой привычек, сложившихся в дошкольный период 

воспитания. Длительные и систематические учебные занятия, значительная 

нагрузка, новые обязанности и требования, уменьшение игровой и 

двигательной активности – все это представляет для младших школьников 

большие трудности. 

И именно поэтому в последние годы были разработаны и активно 

внедряются педагогами«здоровьесберегающие технологии», цель которых – 

сохранение и укрепление здоровья учащихся.[ Шаталов, 1989] 

Основой здоровьесберегающей технологии в начальной школе является 

соблюдение следующих принципов: 

1. учет возрастных особенностей младших школьников; 

2. учет состояния здоровья при выборе форм, методов и средств 

обучения; 
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3. структурирование урока на три части в зависимости от уровня 

умственной работоспособности учащихся (вводная часть, основная и 

заключительная часть урока); 

4. осуществление здоровьесберегающих действий для сохранения 

работоспособности и расширения функциональных возможностей организма 

учащихся. 

 

 Каждый урок должен быть приятным для ребенка, поэтому при 

проведении любого урока учитель должен помнить заповедь 

здоровьесберегающей педагогики «Не навреди!»[Смирнов, 2002]. 

Важная составная часть здоровьесберегающей работы школы – это 

рациональная организация урока. От  правильной  организации  урока, 

уровня  его  рациональности  во  многом  зависит  функциональное  

состояние  школьников  в  процессе  учебной  деятельности, возможность   

длительно  поддерживать  умственную  работоспособность  на  высоком  

уровне  и  предупреждать  преждевременное  наступление  утомления. 

Анализ  научно-методической  литературы  и  собственный  

практический опыт  позволяют  выделить  основные  правила  построения  

урока с позиции  здоровьесберегающих  правил: 

Во-первых, это  учет  всех  критериев  здоровьесбережения  на  

рациональном  уровне. 

Во-вторых, главной  целью  учителя  должно  быть – научить  

ученика  запрашивать   необходимую  информацию  и  получать  

требуемый  ответ. А  для  этого  необходимо  сформировать  у  него  

интерес,  мотивацию  к  познанию, обучению,  готовность  и  умение  

задать  вопрос. Задавание  вопросов  является  показателем: 

- включенности  ученика  в  обсуждаемую  проблему, и, следовательно, 

хорошего  уровня  его  работоспособности; 
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- проявлением  и  тренировкой  познавательной  активности; 

- показателем  адекватно  развитых  коммуникативных  навыков. 

 Таким образом, количество  и  качество  задаваемых  учеником  

вопросов  служит  одним  из  индикаторов  его  психофизического  

состояния, психологического  здоровья, а  также  служит  показателем 

успешности  в  учебной  деятельности. 

Организация  урока  должна  обязательно  включать  три  этапа: 

1  этап: учитель  сообщает  информацию одновременно  стимулирует  

вопросы; 

2  этап: ученики  формулируют  и  задают  вопросы; 

3  этап: учитель  и  ученики  отвечают  на  вопросы. 

Результат  урока – взаимный  интерес, который  подавляет  утомление. 

Каждый учитель, любящий свое дело и переживающий за здоровье 

своих воспитанников, при подготовке и проведении уроков может 

использовать в своей работе рекомендации, приемы, технологии,  которые 

связаны со здоровьесберегающей педагогикой. 

Использование таких несложных приемов на каждом уроке, 

несомненно, принесет свои плоды. Показателем эффективности 

проведенного школьного занятия можно считать состояние и вид учеников, 

выходящих с урока. 

В настоящее время можно с уверенностью утверждать, что именно 

учитель начальных классов в состоянии сделать для здоровья своих 

воспитанников больше, чем врач. У учащихся хорошо  развита интуиция по 

отношению к эмоциональному настрою учителя. И с первых минут урока 

педагогу просто необходимо создать такую атмосферу на уроке, чтобы 

ребенку было комфортно. Очень важен положительный эмоциональный 

настрой перед началом урока. 

    С   точки  развития познавательных процессов у учащихся 

преобладает непроизвольное внимание. Чаще всего  ученик способен 
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сосредоточится лишь на том, что ему интересно, нравится, и задача учителя 

помочь ему преодолеть неудовлетворенность, незаинтересованность через 

систему разноуровневых заданий. Большим значением в предупреждении 

утомления учащихся является четкая организация учебного процесса. 

Поэтому подача материала должна быть в доступной форме, понятной 

младшему школьнику, с учетом его возрастных особенностей.   

Очень важно, чтобы к началу урока на доске уже были сделаны 

учителем записи: задания для устного счета, опроса и т.д. Можно сразу 

указать, в зависимости от степени  сложности задания, какой оценке 

соответствует его выполнение. Зная,  какой объем работы ученику нужно 

выполнить, он может выбрать степень сложности задания, распределить 

работу по своему усмотрению, что повышает самооценку учащегося и 

результат его учебной деятельности. 

Важно понимать, что не всем детям легко дается тот или иной предмет, 

поэтому просто  необходимо проводить работу по профилактике стрессов. 

Хорошие результаты дает работа в парах, группах, на месте и у доски, где 

более «слабый» ученик чувствует поддержку товарища. Антистрессовым 

моментом на уроке является  побуждение  учащихся к использованию 

различных способов решения без боязни ошибки  озвучить  неправильный 

ответ. 

Иногда ученику сложно запомнить даже  хорошо понятный материал. 

Для этого очень полезно, даже необходимо,  развивать зрительную память. 

Можно использовать различные формы выделения наиболее важного 

материала: подчеркнуть, обвести, записать более крупно, использовать цвет. 

Часто ученик, много раз, слышащий изучаемый термин, понимающий 

его смысл, не в силах его правильно произнести, что ставит его в неловкое 

положение перед классом. Здесь поможет  хоровое проговаривание целых 

правил, отдельных выражений,  терминов. 
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Учебный материал всех предметов начальной школы по любой 

программе предоставляет возможность учителю прямо на уроке формировать 

у учащихся навыки здорового образа жизни, давать детям знания об 

организме человека, учить их беречь и укреплять собственное здоровье. 

 

Для того, чтобы обеспечить школьнику возможность сохранения 

здоровья за период обучения в школе (создать нормальные условия для 

полноценной реализации его функциональных возможностей и двигательных 

потребностей,  сделать так, чтобы учение вызывало прилив энергии, а 

обучение было в радость, развивало рефлексивные умения ученика) 

необходимо выяснить каковы могут быть показатели 

здоровьесберегающегоурока.Кроме того, важно знать какие для этого 

использовать методы и средства. Урок есть часть жизни ребенка и 

проживание этой жизни должно совершаться на уровне высокой 

общечеловеческой  культуры.  Здоровьесберегающий урок – это, прежде 

всего, урок, на котором учитель обеспечивает доброжелательную творческую 

атмосферу, высокую работоспособность учащихся, профилактику раннего и 

выраженного утомления, поддерживает внимание и интерес учащихся. 

Умение педагога отбирать, рационально использовать и чередовать формы, 

методы, приемы и способы обучения, позволяют учащимся легче переносить 

учебные нагрузки, снизить риск ухудшения здоровья. Учителя начальных 

классов нашего образовательного учреждения  подтвердили на практике, 

какое необходимо соблюдать важнейшее условие для рациональной 

организации обучения: 

– обеспечение двигательного режима, который позволяет 

удовлетворить физиологическую  потребность в движении, способствует 

развитию основных двигательных качеств и поддержанию 

работоспособности на высоком уровне в течение всего учебного дня, 

недели, года. 
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Урок - это основа учебного процесса. Выделим основные 

требования к любому уроку, учитывая здоровьесберегающий фактор.  

Требования к уроку с позиций здоровьесбережения:  

1. Обстановка и гигиенические условия в классе (кабинете): 

температура и свежесть воздуха, рациональность освещения класса и 

доски, наличие/отсутствие монотонных, неприятных звуковых 

раздражителей и т.д.  

2. Количество видов учебной деятельности: опрос учащихся, 

письмо, чтение, слушание, рассказ, рассматривание наглядных пособий, 

ответы на вопросы, решение примеров, задач и др. Норма: 4 - 7 видов за 

урок.  

3. Средняя продолжительность и частота чередования различных 

видов учебной деятельности (ориентировочная норма – 7-10 минут, 

чередование видов учебной деятельности - 4 - 7.  

4. Количество видов преподавания: словесный, наглядный, 

аудиовизуальный, самостоятельная работа и т.д. Норма: не менее трех.  

5. Чередование видов преподавания. Норма: не позже чем через 10-

15 минут.  

6. Наличие и выбор места на уроке методов, способствующих 

активизации инициативы и творческого самовыражения самих учащихся, 

когда они действительно превращаются из «потребителей знаний» 

всубъектов действия по их получению и созиданию. Это метод 

свободного выбора (свободная беседа, выбор действия, выбор способа 

действия, выбор способа взаимодействия, свобода творчества и т.д.); 

активные методы (ученики в роли учителя, обучения действием, 

обсуждение в группах, ролевая игра, ученик как исследователь); методы, 

направленные на самопознание и развитие интеллекта, эмоций, общения, 

воображения, самооценки и взаимооценки.  
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7. Место и длительность применения ИКТ (в соответствии с 

гигиеническими нормами) (при несоблюдении гигиенических норм 

здоровье ухудшается в 2,5 раза).  

8. Поза учащихся, чередование позы (наблюдает ли учитель реально 

за посадкой учащихся; чередуются ли позы в соответствии с видом 

работы). 9. Наличие, место, содержание и продолжительность 

оздоровительных моментов на уроке. Норма: 1-2 физпаузы по 1 минуте из 

3-х легких упражнений с 3-4 повторениями каждого. Физпаузы должны 

быть обоснованными: если писали – для глаз и пальцев, если слушали - 

для снятия напряжения, смены позы.  

10. Наличие мотивации деятельности учащихся на уроке. Внешняя 

мотивация: оценка, похвала, поддержка, соревновательный момент и т.п. 

11. Психологический климат на уроке. Взаимоотношения на уроке: между 

учителем и учениками, между учениками.  

12. Наличие на уроке эмоциональных разрядок: шутка, улыбка, 

юмористическая или поучительная картинка, поговорка, известное 

высказывание (афоризм) с комментарием, небольшое стихотворения, 

музыкальная минутка и т.п.  

13. Плотность урока, т.е. количество времени, затраченного 

школьниками на учебную работу. Норма: не менее 60% и не более 75 - 

80%.  

14. Момент наступления утомления учащихся и снижения их 

учебной активности. Определяется в ходе наблюдения по возрастанию 

двигательных и пассивных отвлечений у детей в процессе учебной 

работы. Норма: не ранее 25-30 минут в 1 классе, 35-40 минут в начальной 

школе.  

15. Темп окончания урока: спокойное завершение урока, учащиеся 

имеют возможность задать учителю вопросы, педагог комментирует 

заданное на дом задание, учитель и учащиеся прощаются.  
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16. Желательно использование элементов технологии Шаталова 

(работа в мелких группах, «вертушка», т.е. активное передвижение 

учащихся из одной группы или пары в другую)[ Шаталов, 1989]  

17. Соизмерение объёма и сложности домашнего задания с 

возможностями ученика (желательны задания по трём уровням 

сложности)  

18. Осуществление индивидуального дифференцированного 

подхода на уроке (дополнительные задания для слабоуспевающих и 

одарённых детей). [Федеральный государственный стандарт, 2012] 
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1.2 Психолого-педагогические особенности обучающихся 4х 

классов  

 

В младшем школьном возрасте потребности реализации себя как 

субъекта общества. За четыре года обучения в начальной школе 

происходит развитие большинства tu esd aysсущественных диа лог черт p i ct ureличности, об ра ще ния таких диа логи 

как дол ж ны внимание, wo rkb o okмышление, отк ры тый память согл а сно и воображение. 

 

Четвертый год обучения в младших классах завершает первый этап 

школьной жизни ребенка. Четвероклассники – это выпускники начальной 

школы. Перспектива перехода в среднюю школу заставляет взрослых 

обращать первостепенное внимание на сформированность у 

четвероклассников учебных умений и навыков.  

 

Рубинштейн c am e raсчитал, от де ль ные что ва ж ней ш ий к четвертому ма т е риа ла классу p l e aseу большинства ин те рес детей дол ж ны 

уже у ч е ник и складывается ра ннего индивидуальный у свое нию стиль п ре длогов учебной ш к ол ы работы. Общий за рядок 

подход к а рт ин к и ребенка у ча щих ся к ее выполнению п а рах хорошо гру п п ой прослеживается де т я м при года м 

подготовке ма т е риа ла домашних f ri e n dsзаданий.[Рубинштейн, 1997] 

Так, ре ч ева я например, sp o tl ightодни у ч ащих ся приступают ho cke yк урокам соба к а сразу легк их после зн ают прихода ок он ча ний из 

школы, ра зде л другим п а рн ой требуется у рок а отдых (разной an i m al sпродолжительности). Кто-то 

cro ssбыстро фок у се и легко п овторяют включается за да ния в работу, у стного у других yo u’llмного ка ч еств е времени па ра х занимает уч ащих ся 

подготовительный вы де л я ют период. Одни au st ral i aдети доце нт начинают оце нив а ть выполнять ра зда ю домашние об ъем 

задания раб от ать с трудных п е ре ве сти учебных к от ором предметов, с п орта другие, ге рое в наоборот, фок усе с легких. Одни п роя влять 

лучше sho rtусваивают вы двига ют материал ш к ол ой с опорой а ра нск аяна графические au st ral i aизображения 

(рисунки, у рок а схемы у ч е ник и и т.п.), si nge rдругие зв у к а ми предпочитают я зы к ов ые словесное диа логи объяснение п он я тие и 

т.д. 

 

Различия ве сти в общем ab o u tподходе роста к выполнению б у де т учебной гот ов ы ми работы у ч а щие ся связаны п ос вяще н 

с индивидуально-типологическими у ча щих ся особенностями у рок а детей, p le aseих 
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работоспособностью, у ч е ник и спецификой ре чёвк ипознавательного sh akeразвития, лек сик и 

преобладающим ican si n gтипом у ч е ник ов восприятия я вля е тся и переработки п одл е ж ит информации, схе мы 

неодинаковым i c an si n gинтересом не много к различным ce n t reучебным на иб ол ее предметам видов и т.д. 

Индивидуальный свя зн ого стиль ki n de stучебной rab b i tработы неде л ю проявляется d o/se eне только эн е ргии в общем 

she e pподходе от ве ча ют к выполнению ит ре б уютучебных ре су рс ы заданий, к аса я сь но и в использовании за вис яща я 

школьниками b ake rразличных на п риме р учебных ч у вству е т умений ра зв ив ало и навыков. Владение 

e ngl i shпродуктивными за да ния приемами на ча ль ной учебной гов оря т работы п ринцип ы означает, це п ля е т что морозов школьник 

saf ariприобрел здоров ь е умение п омога е т учиться: от ве та он способен слу ча е качественно зн а ний усваивать за те м 

предлагаемые изу ч енные знания у ча щих ся и, в случае раб от ы необходимости, выраж е ние добывать здоров ого их 

самостоятельно. Какие на п риме р же общие rab b i tsумения об уч е ния важны изве стное для па л е ц успешного слож ные 

обучения? 

Среди wat chних har ryможно к от ором выделить ра зв ив а ло следующие зада е т умения: 

1. слушать su rp ri seучителя;   

2. выделять иоффеглавную за да ч мысль;   

3. связно ве ду щих пересказывать слов а содержание доб ывание текста;   

4. отвечать у ч е ник и на вопросы п он има ют к тексту;   

5.  ставить домаш н е го вопросы дол гий к тексту;   

6. делать ч ит ают содержательные за да ния выводы за да ние на основе ра б ота полученной у лу чш ил и 

информации;  

7. письменно де йствие м выражать не де л ю свою у ч а щих ся мысль; 

8. привлекать ре ч е вых дополнительные п роч те ния источники на ч а льной информации, у ч ите ль 

пользоваться у ч е бной справочной go i n gлитературой б ы к ов аи интернетом;   

9. адекватно зн а ний оценивать дру гу ю результаты п е сн ю собственной ч а стот ы работы. 

Большинство ма т е риа ла этих видов умений у ч ащие ся опирается han d sна мыслительные у ч е б ник у способности: 

ш к оле умение ч ит а е т сравнивать слож нос ти и находить у рок е общее can d o i tи различное; п е реме ны умение л юб ому выделять 

p ict u re sглавное, ра сте т отличать -clapсущественное оп ору от несущественного, оце нив ать делать ма т ериа л логические пу т ем 

заключения ра зв одим и выводы. Учиться у рок е всему ч ит а ют этому gu m m e rнеобходимо це лых в начальной 

wo rd sшколе, мин у тк а пока ит огов объем ус п еш но учебной у ме ние нагрузки сле ду е т в значительной на п риме рстепени ме тода дозирован. 
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Одной p ian oиз основных у ч е б ник у рекомендаций п роп ись ю на этом к омп оне нт году ра змин к а обучения п редме тов является -  

научить у ч е ник ребенка  работать re m e mb erс учебным об ра ща е т текстом: навыкп ростые связного у ч а щих ся пересказа мя ч ом 

необязательно у свое ния развивать б е л а я только d o n’tна учебном у слы ша ла материале: де л а ют можно слу ш ают попросить 

за тем рассказать я зы к ам содержание yo u rse l fпрочитанной у ч ит е ль книги, за да ч у увиденного здоров ь я кинофильма, с мот ря т 

описать п е ре д события одним прошедшего на уч ит ь дня, с п орт а вашей я зы ка м совместной дол гот у прогулки к от ором или слов о 

поездки мож но и т.д.  

В p e t erчетвертом у ч ит е ль классе ва ж не й ш ий основным п л а к а т механизмом вводит ся познания зн а ний окружающего ос нов на я 

мира сле ду ющие является к а ждого учебная на строить деятельность. В сос е дуэто у ч е ник и время нау ч но- у большинства 

ho sp i t alшкольников к а ждый намечается дос к е дифференциация выу ч или учебных ч ит а ют интересов, ре ч е вых 

складывается слу ш ают разное к а рт ин ку отношение п ра вил ь но к учебным у ч е ник ов предметам: ру к ами одни у ч ит е ль дисциплины 

п озиции нравятся сложнос ти больше, ч ит ают другие – меньше. 

Предпочтение за да нные тех п роводит ь или thu rsd ay sиных ре ж им учебных п а ра х предметов ре су рс ы во многом п олу ча ть связано 

нов ого с индивидуальными п роце ссе склонностями ос об ое и способностями у ч ит елем ребенка: здоров ь я кому-то ре зу ль та т 

нравится за п олня т математика, d o/se eу кого-то ab o u tярко ра змин к и проявляются у слов ия лингвистические нов ы м 

способности на вык ов и т.д.Говоря зн а ния о предмете ра нее иностранный ре ч е ва я язык tru m pe tнеобходимо ра б от е 

поддерживать  у мот ив а цию ребенка лу ч ш ий именно wri t eтакие у ч ите ль склонности. 

Также ма т е риа ла помните, дру гих что st am pего та к же жизнь п ол ож ение не ограничивается време ни стенами p ho n eшколы. 

За зада ния ее пределамионмот ив ация может к ласса быть ре бе нок погружен за да ч у в такие п овторяют занятия, ho cke yкоторые п роводит ь 

позволят we arsему rym anпроявить мот ив а ция свои п ринима т ь способности, к от орые добиться изу ч е нии успеха, ре ш ения обрести об ра за 

уверенность п ра в да в себе. 

 

В у ч ит е ля четвертом здоров ого классе ин те ре сно у ребенка строить окончательно сис тему закрепляется п е ре ры в 

мотивация слов е сный к школе. 

Мотивация выра же ние к школе инте реса бывает: 

 Негативная. Ребенку за ря док не хочется п он имание и не нравится ре фле ксия ходить ле к сик а в 

школу. У у ч ите ль таких все го детей к а кой даже d on’tпри момент хорошем gu i t arразвитии за да ния психических от нош е ние 

процессов п а рт не ра нет а ра нск ойуспешной слож ности обучаемости. 

 Формальная. Ребенку у ч а щих ся нравится за да ч у ходить п ре дме т в школу, ра зв ит иено не для 

к а ждом получения я вля е тся знаний, года м а ради строч к и формальных те к ст признаков: п ринцип а пообщаться воп росы с 
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другими рогов ой детьми, сниже ния поиграть yo u rse l fи т. п. У таких у ч ащие ся детей p en ci lуспеваемость 

b ro t he rобычно изу ч ении средняя. 

 Содержательная. Ребенок у к а зы ва ем любит б у де т ходить те ч е н ие в школу, ос ознают ему доб ит ь ся 

нравится у ч ащие ся получать де л а ют новые за те м знания. Такие у ч еб ное дети “the” обычно л юде й 

достаточно об ыч но успешны. 

 

Также влия ние касаясь п роце сса познавательных да нны м процессов п рихода можно ра збу дим утверждать, 

han d sчто у рок а к  9- 10 годам t ran sl at eдети гов оре ния способны зн ач е ние достаточно у ч ит е ль долго ki n de rсохранять ста вит 

внимание тол ь к о и выполнять де т е й произвольно ре ч е ва я заданную нов ого программу ho o ra yдействий. 

Память об ще ния претерпевает к ла ссов изменения – приобретает сос тоит черты п омощь ю произвольности, 

har ryстановится п роце ссе сознательно ру сск ий регулируемой re p e atи опосредованной. Ребенок не де ли этого 

ле к сик а возраста я зы ку активно у ч ащих ся размышляет вх одя т по поводу б у ду т своих ма т е риа ла действий, изуч е ние может одним 

утаивать я зы к а свои ра б от ы переживания. 
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1.3. Речевая вож ж и зарядка ра зные как зву к и обязательный изве стну ю компонент to ge the rурока ге рое в 

иностранного именно языка.  

 

Язык зн а ют в жизни точ к и используется o ft e nкак do/se eсредство топ ают общения, тол ьк о именно домаш н его поэтому 

фил оматиснаучить соч е та нии читать у свое нию и писать за да нное на языке сме ны всегда чит а ет недостаточно. Нужно мож но понимать, 

у ч е ник ов что док а за ть язык – это у рок а совокупность п рич ин ы четырех у ч а щих ся сфер (аудирование, п ож уж ж им говорение, у ч ащие ся 

письмо ра б от ы и чтение), вста вить и только от нош ений гармонично вве стиразвивая сле дствие все gu it arчетыре мн е ние компонента у рок а 

можно слов е сный достичь ра б от результата. Необходимо оч ереди постоянно ра зв ит ие акцентировать та к им 

внимание ч ит а ют на предыдущем взрос лых языковом к а рт ин ку опыте, я зы к а добиваться символа ми того, act o rчтобы v i ct o rуже за да ч е й 

освоенные t-d-t-d грамматические, п роце ссе лексические b o ri ngи фонетические за ря док структуры 

chi l dприсутствовали  вра зв ив ать речи. Постоянное к а ч естве повторение я зы к ам обеспечивает п ринцип а более строчк и 

глубинное, у роке неповерхностное за ря дк и запоминание.  

С у ч ащих ся этой он тол огии целью ва ж не й ш ее успешно за ря док справляются сте п а новтакие ri ghtгруппы у ч а ще гос я упражнений, t han kкак 

мин у т Warming-upдж е ннии Lead-in. По-другому за да ч а их называют ра зв ив а ть речевой рису ем разминкой. 

Любой у ч ит е ль урок ва ж нее включает сре дство в себя су щнос ть начало, у рока м центральную ра мк е часть (развитие у ме ние 

урока) и одним завершение. Задания за те м типа тек стом Warming-upя зы к а и Lead-inc hu ckl e sобычно вла де ющих 

включают п е сня в начало дру га я урока. Задания к а рт инк у отнимают дис те рв егнемного к ру ж оч е к времени п риме ра от урока, п ов торя ют 

их выполнение изу ч е н занимает п рак тике у учащихся мож но обычно це лый около 3-5 минут. Раньше на иб ол е е 

роль ма л е нь к ий Warming-upимен а занимала l esso nбеседа п ра ктик е с дежурным, своего разговор ре ш ение о дате, у ча щих ся погоде, шк ол е о 

наличии изу ч е ние отсутствующих. Однако, регу ля ции это у ч ит ель является па рн ой лишь ок оло повторением внима ние 

заученных у ч а щие ся ранее вопросы фраз тыль ной и не помогает роста настроить на вык ов учащихся п роводит ь на общение, я вля е тся 

что ш к ол ы является я зык ам целью p o cke tобучения ci n e m aязыку.  

Разминка вы б рать должна be twe enбыть ра бот а интересной, ре че вых вовлекать у ч е бного в процесс у слов ия изучения ч те нии 

иностранного вре ме ни языка. Не та к а я случайно за нимал а одна реч е вой из её целей – 

подготовительная.[Соловова, 2002sp o rt s] Введение к а ртин к и таких к омп он е нт заданий на п риме р помогает у ч ит е ль 

учителю взрос лых логично ri ghtначать п роводя т урок, ра б оты подготовив п а ра х учащихся да нной к последующей выраж е ние 

работе домаш н е го в среде су ффик са изучаемого а вторы языка. Ученики ш к ол у на практике ре ж им используют п роч те ния 
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приобретенные де йствия речевые х ором навыки, за нимал а что легк их и создает всего ситуацию мот ив а ция успеха. Таким п рогу лк и 

образом, than kможно да нных прийти sp o t l i ghtк выводу, нов ого что ра б ота Warming-up – это лич ну ю речевая ре б я та 

разминка, п роце сса не всегда ab o u tсвязанная l esso nс ходом ре зу ль тат урока, вы п олняют которая п роце сса помогает у ч ите ль освежить, 

у своения вспомнить у рок а ранее за да ния изученный вы п ис а ть языковой п роя вля ть материал с мирнови служит ра б от ы для сб орник 

постепенного к а к ой включения а с п ек тов учащихся ab o u tв общение. В п огода качестве to d ayпримеров  

разминки, слов есный не требующей сре дства дополнительной ж ив ой подготовки, к лассе приводятся реч е выми те 

упражнения, si m p le… которые п рове рк е уже  используются fo o tb al lпри su n d aysработе у ч ащих ся с начальной на б люда е т 

школой.  

1) На st a rtдоске ра зв ит ию пишется за тем одно ра нь ш е из длинных движ е ния слов, п ов торя ют которое п ов торяе т может hap p yиметь у ч е б ной 

отношение к а федра к нашей а на лиз теме п ос та вить или гов оря т нет. Ученикам re p e atнужно от ве ч ают составить yo u’llиз него ме тоды 

как изу ч ив можно вы п олняют больше ра б ота ть новых слу ш ают слов. Например, ре ч евых sightseeing – see, п омощь ю sight, на ч а льной tin, дру гу ю 

site, гл а вное night, на иб ол ее set.  

2) Ученикам к омп он е нт нужно об у ч е ния назвать 10 (или за ря док любое ра не е другое b re akколичество) 

названий, ну ж но которые оп ира я сь подходят ге роя х под ра б от ы одно нра вятся из описаний (игры мо ме нт с мячом, эт ого части ре ч е вой 

тела п ож уж ж им из трех слов а букв, на ча ль ных фрукты).  

Например: he l loJobs к роме where_________ youре су рс ы need б ол ь ш ое totalkп огода topeople – waiter, оце нк ой seller, зада нии 

teacher, от га да т ь doctor, за ря дк у e.t.c. 

3) На лож ное доске у ч е бник е пишутся 3 предложения ч е лов ек а про п росит себя, па л ь цы одно воп росы ложное де т ь ми и два п омога ют 

правдивых. Ученикам v e rb sнужно п роводит ь попытаться у ч а щих ся отгадать, ч ит ают какое o`clockявляется об ра за 

неправдой у рок а и почему. Например: 1. Iу ч е б ныхwanted у ч е ник иtobeanactress n ayl o rwhenос нов ныеIwas у рок аachild. 2. 

Myл юб имомfavourite зн а ч е ниеfoodот ве тыispizza. 3. I’veза да ниеneverх озя ин аbeent h re etoLondon. Затем  просят форма х составить 

o ft enтакие ч тобы же факты зе вае т про се йч а с себя, норма ми остальные форме будут ра б от а отгадывать у ч а щие ся ложное зада ч а 

предложение.  

Это гов оре ния были лож ное задания an swe rтипа гов орит Warming-up, у рока которым те тради зарубежные б у де т 

методисты об ыч но уделяют ле к сик и большое гру п п а внимание. Однако, топ ают при p ai rsотсутствии п ов торя ют времени та к их 

их можно на вык ов опустить п ре дме тов и сразу ре зу ль та т перейти p i ct ure sк Lead-in. Актуальные у рок а проблемы 

p e op leобучения tu e sd aysиностранным п л а к а т языкам на иб оле е в свете у ме ние ФГОС на ча льной Lead-inу ч а стие отличается у ч е ника м от 

Warming-upну ж но тем, п а рте что на у ка она п овторяют зависит на строй от темы у ч ите ль занятия. Она li kesне просто к у ль ту ры вводит п а л ь цы 

учащихся ч е лов ек а в среду б ук вы общения ре че вая на иностранном l ar rỳ sязыке, ну ж ноа помогает за нима е т им 
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вспомнить дру гу ю тему t ab l eглавы п ринцип а и плавно та к их подводит п а рн ой к теме ра не е урока. Lead-in – это от ве ч а ть 

речевая ab o u tзарядка, люб имом связанная эт а п е с задачами aro u ndконкретного оце нива ть урока п л а ка те и зависящая гру п па х от 

его я зык ецелей.  

В мож но качестве де л а е т Lead-inб ол ь ш е можно б ол е е использовать к рите рие в следующие п одх одит задания:  

1) На sp o t l ightслайд ha rryвывести у рок е картинку, домаш н е е имеющую дол гий отношение де т я м к теме у рок а х урока. 

Ученикам у ч е ник и нужно тол ь к о ее описать, t han kподобрать у ч е б ной название, we at he rа потом wo rksсравнить б ол е е 

название у ч е б ник с предложенным иоффеучителем.  

2) На f l o o rслайд диа лог вывести у ч е бник две внима ние картинки. Ученикам chi l d re nнужно созида нию их описать, к от орые 

посмотреть, я зы к а чем созда е т они уме ние отличаются ре ш е ния и чем t re at sсхожи.  

3) Если _________ главная ма т е риа ла цель п ринципа урока – чтение, вк люч а е т то можно п оса дк ой выписать сос е ду 

ключевые у ч е б нику слова свя зн ого из текста эт а п е на доску. Ученикидолжнырешить, 

очембудеттекст. Например: ин те ре сом Conflicts, п омнить war, именно tosolve, слов е сный resolution, к а рт ин к и prevention, у ч е ники 

tofight, созида нию terrible.   

4) На ре гу ля ции доску сре ди выписываются п а у за несколько у ч ит ель вопросов, ре ч е вых которые нов ого будут де йствия так 

chi l d re nили стру к ту ры иначе ра зде лил и отражены п ол зём в тексте. Ученикам к у пл е ту предлагается движ е ния на них да вы дов аответить sh akeи 

предсказать на у ч ит ь тему к омфорт но теста. Areyouakindperson? Howdoyouusuallyhelppeople?   

5) Если u n cl eурок б ол ьные посвящен gu mm erграмматическим у чит е ля явлениям, мл а дш ем можно к рите рии написать за да нии 

несколько ит огов предложений многом на доске, к ив а ем используя гу л я ть грамматический на ч а ле материал на приме р 

урока, де т е й и попросить ра б оты учеников f am i l yперевести де т е й их на родной к ласс язык word sи догадаться, стоя т 

какое от ве ча ют правило п а рт а х они нуж но будут ге роя х обсуждать ста рт ов ой сегодня. 

Iсте п ановwantу ч а щих сяtolearnсла й деEnglishздоров ь яtotravelвоп росыalot. Iвоп росахlike к а к иеtostayп рове ритьhome sh akebecause e xe rci se sI’mте к стовill. My s hi n e brother 

вниманияdon’t реч е ваяlike m i n ds to take у ч е бн уюpart ч те нияin the у ч а щие сяcompetition.  

В ра б от ай целом, де фицит чтобы m o nt hэти у ч еник ов задания второй было сит у ация х проведены об ра за успешно, зн а ч ение и Warming-

up, об ра за и Lead-inра зминк и должны -spinотвечать к омп л е к са следующим п ростые условиям:  

 

1) Быть у свое ния интересными. Интересная у ме ния разминка воп росы может диа логи заинтересовать п а ра х 

учащихся, норма пробудить об ра за позитивные дру гой эмоции, у рок а которые п ок а за ла повлияют одной на 

мотивацию. Мотивация лож но е и интерес ин а ч е всегда ра зв ива ть должны фа к у ль тет быть за те м главными мот ив а ция в 

обучении.  
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2) Относиться п рогу лк и к теме. Это ре су рс обязательное wo rd sусловие to d ayдля выра же ниеLead-inu n cl eи 

желательное х оч е тся для у ча щих ся Warming-up. Разминка п роце сс должна у ч ит е ль основываться сы гра ть на цели ге рое в 

урока, к от орые исходить п одводит из целей, ме н ь ше поставленных у ва ж е ния перед p ict u reсобой ре ш ения учителем.  

 

3) Ориентироваться m o d ul eна учеников. Разминка внимание должна han d sтакже де л а е т подходить я зы к ам 

целям де л ают обучающихся, ri ghtих возрастной не де л ю группе, а тмос фе ры уровню у слов ия знаний вслух языка.  

4) Быть у ч ит е ль краткой. Всегда q u art e rнужно п е рв ич ное задавать у ч ит е ль лимит у ч ащих ся времени, ра б от задания б ыстра я 

разминки на ч а ль ной должны ак тивные занимать сущнос ть не более 5 минут к ла сса от урока. Если ч ит ае т учитель дру гой 

тратит b ad m i n t onбольше те кст времени, от лич ия это у рок а повредит к ла сс целям bo o ksурока к от орые и нарушит у ч а щимся 

целостность ра зв ив а ть его а к тив но этапов.  

5) Быть «аутентичной». Разминка сос тояние не должна воп росы быть слова оторвана ра б оча я от 

реальности. Будет ра сте т лучше, све же сть если зн а че нии разминка t han kбудет у ч е ник а имитировать за ря док жизненные 

p ict u re sситуации ра зв ив а ть и то, слу ша ют что she e pмы делаем настрой каждый pai rsдень.  

Таким ч е лов ек а образом, ра б оты можно у ме ние сказать, ге роя х что к ру пно задания реж им Warming-upу ч е б ник у и Lead-inза ря док 

имеют диза йном большое ab o u tколичество к а ч е ство плюсов, ре ч евых и их не стоит я зы к а игнорировать ч е лов е к а в 

современном п ов торит ь процессе неде ли обучения ск а зать иностранному соб а к а языку.  Они у ч а щие ся помогают 

t he reобучающимся we at he rвойти ра мк а х в языковую ста ли среду, у ч ащие ся дать у рове нь положительный об ра ща е т настрой у ча щих ся на 

весь e n gl ishдальнейший ro u n dурок. Кроме ti t leтого, зна ния с помощью  этихt han kречевых ре су рсы зарядок воп рос ы 

можно к оман ды повторить у ч е ник ов лексику, слу ша ние речевые родит е ле й обороты, se n t en ceа также многом ввести де т е й и закрепить одной 

ранее у рока пройденный созда ть грамматический у ч ит е ля материал. 
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Выводы де т е й по  главе 1 

 

Формирование к а федрой культуры вы б ра ть здорового п редме т а м и безопасного ра згов ор образа года м жизни 

— одна воп росы из главнейших за ня тия задач, ре ше ния обозначенных сис те мы в нормах ин те ре сом ФГОС. Если зн а ний 

раньше, п ре дме тов говоря у че б ной о здоровьесберегающихск ол ь к о технологиях, та к ая делали лис тва упор 

hap p yименно дос к е на физическом к ла сса состоянии у ч ащих ся здоровья вы п ис ать ребенка, ста вит то теперь гол ов ой во 

главу ра зв ива ть угла к а рт инк и поставлено fo rt yобщее уме ния здоровье: я вля е тся физическое, у чит е ль психическое, средства 

эмоциональное, к рите рии нравственное, л юб имом социальное. И воп рос ы теперь це лый задача затем учителя — 

не ру сском просто п е вцовавести o ft e nуроки m o n daysв чистом у ме ния кабинете, han d sследить ре ч е вая за осанкой от де ль ные и 

проводить це нтр речевые ок он ч а ний зарядки. Важнее мн е ние создавать p e t erпсихологически ре ч е вой и 

эмоционально ле к сика благоприятную ре гу ля ции атмосферу сре дства в школе, p e terформирующую п роб леме 

Личность. То свя за нная есть, по ФГОС подход сос тоит к сохранению ме тодик а здоровья ма т е риа л ребенка п одоб ии и 

обеспечения гол ов ой его ма т е риала безопасности ш умит стал у словиям всеобъемлющим, e n gl ishмногогранным, слож нос ти 

затрагивающим o`clockмножество у ч е ник ам аспектов. Современные а вторы 

здоровьесберегающие дру гой технологии к рите рии позволяют х а ра к те ре сделать у ч ите лем учебный ма т е риа л процесс слов а 

школьника гру п п а х более дос к е безопасным,с уме ние точки к омфорт но зрения норма сохранения у ч а щие ся полного п одх одит 

здоровья,чтобезусловно одним оказывает act i o nsвлияние ре су рс ы на эффективность ш к оле и качество 

дру га я обучения це лый и обученности ре гу ля ции учащихся. 

В q u art e rнашем ri ghtисследовании ра зга да т ь мы рассматривали с п ис к а понятия доп у стив 

здоровьесберегающихd u ri n gтехнологий b o o ksи их значение у ме ние в общеобразовательном ч ит а ют 

процессе. Также я зы к а было зап ис ать уточнено у ч ит е л ю понятие к а рт а речевой ра б от а ть зарядки к лима т как вик тория 

обязательного гл а гол ы компонента у к а зыва ем при де т ь мипланировании ра б ота ть урока. Нами от ве ча ть были средства 

приведены у га да в ш ий требования se n te nceк уроку п рое к та с позиции can’tздоровьесбережения зв у к ом и 

психолого-педагогические ин те ре с особенности у ч аще гос я обучающихся 4 классов.  Изучив слов а и 

проанализировав на вык ов историю t i me sданного уч ащих ся вопроса, ev en i ngсовременную формы литературу воп росы по 

формированию с п орт здорового на иб ол ее образа у ча щих ся жизни t hre eучащихся я зы ку младшего у че ников школьного у ч а щимся 

возраста, к ла сса мы решили у ч а щих ся использовать точ ный только к ру п но те методы, к а ртин к и приёмы, ч елов ек а способы, уч ит ься 

формы у ч ите ль занятий п роцессе и  принципы b l ad esкоторые q u est i on sнаправлены m e chan i cна организацию формиру ют 

здорового sp o t l ightобраза to d ay/ жизни. Мы  убеждены риф мов к у в том, слуш ают что п рих ода здоровьесберегающиеп ода в а ть 

https://pedsovet.su/publ/115


26 
 

образовательные вре мя технологии у ч ит е ль наиболее за да ний значимы ра б оты среди у че ников всех п оя сня е т известных у ч е ник ов 

технологий n u rseпо степени п роце сса влияния лож ное на здоровье п рош е дш ем учащихся. 

 

На воп росы сегодняшний у ч ит ель день дога дк е немыслимо l e t’sпредставить у ч ит е ль урок q u art e rбез к а рт инк и 

применения гов орит современных ci n em aпедагогических созда е т технологий. Современный да в а йте 

учитель гл а вной должен п ожу ж жим знать, созида нию владеть к омфорт но и уметь гот ов ы ми организовать ре ж им работу, 

l i ke sиспользуя к то-то данные оце нив а е т технологии. Ведь he artс их помощью gl o v esможно n u rseвызвать сте п ени 

желание от ве ты школьников ра зл ич ных обучаться лимит иностранному shi rt sязыку, от к ры ть вызвать б ол е е личную ра б от ы 

заинтересованность n an n yв выполнении выра ж е ний различных на ч а ть заданий. Этому п роч ита ть следует 

ce n t reуделять эт а п е больше ра зл ич ные внимания возник ну т при ста вит ь подготовке фра зы молодых нов ого специалистов ин те рес в 

общеобразовательных на иб оле е учреждениях. 
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Глава 2. Опытно-экспериментальная у ч а щие ся работа с п ос об ы по реализации ж изни 

принципа ста ли здоровьесбережения к ра сив ый посредством  речевыхра зв ит ие зарядок вре мя на 

основе се годн я УМК “Spotlight” для 4 класса. 

2.1 Анализ re p e atУМК “ Spotlight ”для 4 класса де л а ем с позиции те к ст принципа к а рт ин к у 

здоровьесбережения 

 

УМК “Spotlight” в воп рос начальных у рок а классах -hel l oявляется ме тода серией f i lm sзавершенных на вык ов 

учебников у рок а , которая об раща ю обеспечивает wo rksпреемственность у томле ния содержания, нов ый форм, раб от ы 

методов к а рт инк у работы. Учебник п омога е т привлекает u mb re llaнаше к лассов внимание: б у к ву красочным 

can d o i tдизайном; pi ct u reвыбором зн а ний тем за да ч и и их адекватностью х орош о возрасту; п омнить отсутствием на ч ин а ют опоры 

дос к е на родной ка рт инк и язык – как об ра з следствие, cl e anпроисходит х ороше м быстрый б у де т выход sp o rt sна говорение 

дос к а и накапливание p re tt i erобширного диа лог пассивного ра б оты словаря. К зада нииучебнику дол гот у прилагается я зы к у 

такая за да ние же яркая п росто рабочая sp o tl ightтетрадь у рок а с разноуровневыми здоров ь я упражнениями. 

Традиционная ч ит а ют английская ра зл ич ных сказка у ме ние в качестве к а ра се ваматериала за да ч а для ре ж им интенсивного одному 

чтения ве се лый и страноведческие к а ртин к и странички а де к в а тно обеспечивают ч ит а ют знакомство p i ct u reсо страной 

we at he rизучаемого у ме ние языка. Немаловажная ч ит ают деталь – большое внимание количество к ла ссов 

разнообразных изу ч а ему ю песенок те тра ди и рифмовок, слуш ают основанных act o rна активном п росто словаре форме 

урока, гов оре ниякоторые ра зв итие можно нра вя тся использовать я зы к и для ра боч ий проведения ре су рс ы физкультминуток.  

Все са мих мы знаем, п рийти что фок у се одна вы п олняют из первоочередных именно задач от веч а ть педагога  — 

сохранить дол ж ны здоровье я зы к а учеников. Внедрять p e o pl eздоровьесберегающие об у че ния технологии у ч е ник а 

требует sp o rt sФГОС. Особенно просит актуальна у ч ите ль эта зре ния задача у ч ащих ся в начальной к от ором школе.  

Избежать ра б от али гиподинамии, фак торов создать п роблему благоприятную у ч ит е ль психологическую 

f ri e ndатмосферу ре ч е вые на уроке зн а ч е нии помогают нов ых физкультминутки. Например: 

Rat-a-tat-ta! (стучим момент в воображаемую зн а ний дверь) 

Who’sthat? (руку п ис а ть к уху, п рош лом как ре зу ль тат будто ин ту иция прислушиваемся) 

Grandma’s (повязываем моду л ям платочек у ч е б ный на шее) 

pussy-cat. (рисуем у ш ин ск ийсебе пе сня кошачьи за рядок усы) 

Whatdoyouwant? (вопросительно избра нные разводим ситу а ций руками) 
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A да вы дов аbowlofmilk. (рисуем за тем полуовал слу ш ают в воздухе) 

Where’syourmoney? (потираем п е ре д пальцы – жест, can’tизображающий у ч а щие ся деньги) 

Inmypocket! (хлопаемсебяокарману) 

Where’s сложные yourt han kpocket? 

Iforgotit! (хлопаем ro u n dпо голове) 

Рифмовки, стра ной сопровождаемые п он я тие движениями, ре су рс запоминаются б а зовый 

практически ce n t reбез larr ỳ sусилий, за тем обычно соч е та нии они п амя ти очень к а рт ин ку эмоциональны, у ч е ник и могут извле к ают 

заменить на зы ва ют фонетическую с б орник а зарядку. Так m o l uchкак п он има ют слову п рофе ссии в стишке l i ke sсоответствует ш к ол ы 

действие, здоров ь я происходит у ч е ник ом семантизация к а ж дого лексики wri t eбез l o ud estиспользования нов ого перевода. 

Физкультминутки я зы ку всегда ht m#$p вызывают ре зуль тат живой ра зв ит ие интерес дол ж на и повышают у рок ам 

мотивацию h arr yдетей, те к ст они шк ол ь ник у с удовольствием влияние отвлекаются возра сте от «сидячей» работы. 

 

В ра нь ш е связи у сп еш ной с ростом ка сая сь количества вы б ра ть гиперактивных p l u m pдетей  рекомендуется  

проводить ва ж не е физкультминутки u m b re llaнесколько де л а ем раз у ч ит е ль за урок диа логи по 1-3 минуты. В вве сти 

учебнике «Английский ра б от ы в фокусе» есть оп рос немало qu art e rматериалов гол ов ой для об у че ния данной п огода 

работы, па л ь ца но ещё один весе лый плюс свеж е сть этого ре че вая УМК п росто в том, тре бу е т что эт ому он оставляет t han kполе п рове рить для 

gu e ssтворчества у ч е бной и возможность х орош ем привнести сложнос ти учителю мы сль что-то ра б от а ли своё, en gl ishдобавить ра б ота 

собственные на ч а ль ной идеи. Мы cro ssработали на ч а ло с новыми за тем рифмовками к а рт ин ку по следующему домаш н е го 

плану (каждый p l e aseэтап сре де повторяется от б ира ть несколько у ч а щих ся раз): 

1. Учитель зн а к ами проговаривает за ря док текст п роце ссе медленно нов ого и четко, от ве ты 

сопровождая видов его уч е бного соответствующими twi ceдвижениями. 

2. Ученики мож но повторяют к а ч еств движения (не p e op leслова) за де т е й учителем. 

3. Учитель к он троль проговаривает воп росы текст ге роя х без ре ч евые движений – их я зы к а 

показывают дру гой дети. 

4. Проговариваем к роме текст у ч е б ной и показываем к омп л е кс движения мн е ние вместе к аж дый с 

учителем. 

5. Учитель та к ж е показывает извлек ают движения, к оторые дети у ме ния проговаривают 

p ho n eтекст. 
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6. Дети d u ri ngпоказывают к а ра се ваи проговаривают п ов торя ют рифмовку нов ы м полностью к а к ой 

самостоятельно. 

Этапы не к от орые можно п а ле ц разнообразить – например, d on’tназывать у рок е строчки у свое ния из 

рифмовки п а рт не ра вразнобой, к лимат дети wai te rsвспоминают ра б от а ли соответствующее а рк тидвижение; ч ит а е т 

написать вве де ние рифмовку ре ч е вую на доске у рок ов и прочитать, gu e ssпотом ре ч е вых сыграть фра гме нта в игру 

«Disappearingrhyme» (стирать ма т е риа ла слова pe nci lпо одному у ч ащие ся из строчки, chi l dre nдети родит е ле й 

восстанавливают p ho n eвсю d escri b eстроку); п рове ря ем разрезать за да ния текст п роце сса рифмовки видов на полоски п ис ь ме нно и 

попросить к а рт ин к у детей o rd erсобрать вых одя т их (в парах) и зада нну ю т.д. 

В d o/se eбольшинстве у ч ит е ль рифмовок за ря дк у используется p ro n ou nceактивный o u t si d eсловарь к ла ссе урока, оп ира ясьа 

также ос озна ние дополнительные с п ис к а лексические ве сти единицы к омп он е нт по той эв а нсже теме. Для 

воп росыудобства o ft e nмы разделили у ча щие ся тексты к от орые стишков t-d-t-d по соответствующим ос нов ная им 

модулям п рох одит ь учебника. 

Изначальнонамибылирассмотреныречевыезарядкипомодулям3( Myfamily, 

Icanjump), 4(Myanimals, Mytoys, She’sgotblueeyes, Myholidays)[ см. 

Приложение ж изни Е], ме тодис ты которые а у диок у рсиспользовались на ря ду нами с мот ря т ранее sp ort sдо их исследования у ч а щих ся 

в рамках п озвол я е т эксперимента. 

Все an i m al sэтоа де к в а тно можно за да ния назвать к а рт ин ку речевой те тра дь зарядкой, от ве ч ают однако вы двига ют их наличие сторон е в 

учебнике к а рт инк у нами win d owsбыло d ocl i bоценено у ч еб ник и как мож но недостаточное. В зе мл е результате, у слов ие было студе нтов 

решено ма т е риа ла разработать за да ния несколько ра зв одим уроков взрос лых с своими за да т ь речевыми p i ct u reзарядками об ъе ктом для 

su rp ri seболее здоров ь е эффективного у ч ит е ль изучения wo rksиностранного те тради языка.  
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2.2 Реализация t hre eкомплекса второй уроков wat c hанглийского док а за ть языка мож но для у томл е ния 

обучающихся 4х ч тоб ы классов п озиции с применением twiceразличных у рок е видов ре ч е вая речевых к ив а е м 

зарядок 

 

В у ч е б ну ю течение вых одя т двух доп ис а ть учебных от де ль ные четвертей гру п п а х мы периодически wo rkb o o ksиспользовали на иб ол ее 

те или средство иные ri ghtречевые ра зга да т ь зарядки, вы п олнять которые движ е ния м были с п особ ом разработаны дол гот у нами у ч а щих ся и 

включены к лимат в разработку у стной технологических оп рос карт sp o t l i ghtуроков. Перед sp o rt sнами у рок а х 

вставала слу ш ают трудная ре ш е ния задача у ча щие ся построить у ч ит е ля занятия на выков таким к ла сс образом, у ч ить ся чтобы ге роя х с 

одной за да ний стороны, п роч ит ать ответить n e v erна все об ра зе ц вопросы движ е ния ребят на п риме р и удовлетворить п амя ти 

любопытство к а ж дый учащихся, оп ис а ть а с другой у ч а щих ся обеспечить d i al o gu eусвоение доп у с к аю необходимых х озя ин а 

знаний, у к а зыва ем но, у ч ащие ся не допустив b ake rперегрузок ну ж но и не навредить у ч а щие с я здоровью у ч ащие ся детей. 

В вх одя т ходе п роща ются прохождения ра б от ы школьной та к же программы sp o tl ightмы предлагали здоров ь е задания де воч к у 

и ситуации, у ч а стие которые ре ч евых не только ч е лов ек а помогли п роп исью бы обучающимся зн а ний в изучении домаш н е го 

иностранного на ч ин ают языка, от ветыно и пригодились ворч ит бы им в будущей се годн я жизни.  

1.При fo o t b al lизучении twi ceпрофессий у га да в ший в ходе дос к а урока 

“Theanimalhospital”обучающимся та к их было сос тоя ния предложено я зы к у угадать к омп л е к с профессии 

har ryисходя al way sиз их предложения. Один х ором из участников об ъя сня е т группы ве сти подходил у ч е ник и 

вытягивал я зы ку предложение, мож но читал b o o ksего, co o kin gа задача go i ngостальных у ч ит е ль была дос к е отгадать 

d o cl ibкакая не много профессия к от орые была п а рта х дана. 

Тема у ч ите ль урока: «Больница ч ит а е т для ра злич ное животных»  

Тип я зы к а урока:открытия многом нового к а рт ин к и знания 

Продолжительность п роце сса урока– 40 минут 

Дидактические п ре дме т а м средства: УМК «Spotlight 4» Авторы: п ов торя ют В.Эванс, п ре дме тов 

Д.Дулли, у ме ния Н.И. Быкова, именно М.Д. Поспелова, l esso n sМ.:ExpressPublishing: 

p ict u reПросвещение, 2018. 

Формы уме ния работы: эт а п е коллективная, si m p le… самостоятельная d ial o gu eработа, п рошлом работа ki n de rв 

парах 

Оборудование: учебник «Spotlight 4», б уде т аудиокурс «Английский у ч е ник и в 

фокусе – 4» рабочая ра б оты тетрадь «Английский ра б от а в фокусе – 4», уга да в ш ий сборник ш кол е 
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упражнений «Английский у ч а щих ся в фокусе – 4»; за да ние презентации изу ч е нных PowerPointма т е риа л на тему 

«OneBigHappyFamily» 

Цели слу ш а ть урока: 

1.Развивающий к ла сс компонент: це лый развитие норма у учащихся ос нов е интеллектуальной, у ч е ный 

информационной, у роке коммуникативной д е т е й культуры; домаш н е е развитие ра зда ю внимания, 

p e nci lлогического ре че вая мышления, ре ше ния памяти, ге роях сообразительности, у че ник и умения эт ого 

анализировать об водит и синтезировать мин у тк а учебный п ос об ий материал. 

2.Образовательный ра зминк а компонент:организация у ч е ник ам деятельности ro b b ieучащихся а к тив ном 

по ознакомлению ш у мит c новым wo rksлексическим rab b i tsматериалом; вы б ра ть применению дос к у знаний та б лицу 

и умений стре ссы в разнообразных за да ч а ситуациях, су щнос ть активизация за вис яща я работы p o st m anкаждого наиб оле е 

ученика. 

3.Воспитательный ре ч е вая компонент:формирование к роме уважительного к а рт ин к и 

отношения на у ч но- друг своб одн а я к другу. 

4.Здоровьесберегающий у ч ит е лем компонент: 

1. Профилактика p i an oумственного l e ad-inперенапряжения у ч ит ель путём к а ждый смены у ч ащие ся 

видов п роб лема деятельности. 

2. Создание tu esd aysатмосферы к ла ссов психологического фа к ты комфорта ра зл ич ия учащихся p i ct u reна 

уроке. 

Основные ве ря ютпрактические p i ct u resцели: 

 изучение п огода новой п ис а ли лексики ч ит ае т на тему «Семья», «Внешность»; 

 развитие мя ч ом коммуникативных t he reнавыков; 

 развитие изве стную навыков п ов торяют чтения за ря дк а и произношения. 

Планируемые fo rt yрезультаты: 

Личностные:умение я зы к ам вести об ще е диалог те к ст на основе у ч ит е ль равноправных я зы к а 

отношений дру го го и взаимного у ме ние уважения. 

Метапредметные: 

- познавательные: п ра к тик е выполняют у слов ия операции на строй со знаками от к рыва ем и символами, 

to uchвыбирают, ме тодик а сопоставляют у ч ит е ль и обосновывают ч ит а е т способы у свое нные решения ма т е риала задачи; 
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- регулятивные: на/под/в выделяют нож к а ми и осознают t-d-t-d то, дол ж но что sl av aуже п озиции усвоено изу ч е ния и что 

-todayещё подлежит chi l d re nусвоению, зн а ть осознают ма т е риа л качество у ч ит е ль и уровень ве сти усвоения; 

-коммуникативные: ч у вству е т устанавливают у с п е ш ной рабочие вла де ющих отношения, ri ghtучатся не де ли 

эффективно ра б от ы сотрудничать изу ч е ния и способствовать здоров ь я продуктивной chi l d re nкооперации. 

Предметные: 

Формирование п редл а гаумений движ е ние в пределах на вык ов изученной об ъе к том лексики ч ит а ют спрашивать те тра ди и 

отвечать вы двига ют на вопросы ра мк е о внешности соб ой и характере ci n e maчленов у ч ит е ль семьи п редме т а м и людей. 

Развитие свое го навыков видов аудирования ра б ота ть и произносительных gu e ssнавыков. 

Речевая те п ло зарядка cam e raбыла _________ представлена вы б ира ть в начале t han kурока слов а после слу ша ют 

организационного у ч ащих ся момента. Рассмотримконспектурока,  

разработанныйипредставленныйвработе.[ПриложениеА] 

Ход ножк ами урока 

I.Организационный i c an si n gмомент. Речеваязарядка. 

—Good п он я тия afternoon, boys у ч ит е ль andме тодик а girls! (Good це лыйafternoon, sp o t l ight teacher!) 

—How we at he r are ра зминк иyou? {Fine, лу ч ш ийthanks.) 

—Who’s втору юaway t hu rsd ay stoday?   

Let’s ва риа нтыrepeat соба к аour p l ease professions: 

Heworksinahospitalandhelpsickpeople. ( a дос к еdoctor) 

He зн а нийflies an swe r a plane. (a на вык иpilot) 

He ме тодик аacts следу е тin plays к лиматand q u art e r films. (an у рок еactor) 

She у лицуworks формеin a school. (a домаш н е еteacher) 

She ре флек сиюsings гу л я тьand са михplays ha rry music. (a дос к еsinger) 

He ч ит а ютtreats я зык еsick chi l d people. (a у ч е ник иdoctor) 

He дру гогоhelps ле к сик иsick у ч еныйanimals. (a сла йдvet) 

He слу ш а тьwrites доп ол ня яinteresting б е с е ду яnovels (a p att y writer) 

II.Работа вок ру г по теме диза йном урока 
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1.Введение -hel l oновой вик тория лексики 

(На у ч ащие ся доске pi an oкартинки моментов с изображением p le aseлюдей п ринима т ь различных за те м профессий.) 

—Todayза те м you’llоб у ч е ния learn, ч те ния readза да ч у andсла йд talkна ч а ль ной aboutm e ch an i cjobs. Look! This b e twe enisabaker. 

Hebakesbreadandmakescakes. 

(Учитель у точ нит ь пишет у ч ащих ся словоbakerпод у рок а соответствующей к а ж дый картинкой we at he rи 

произносит ч а сти его к омп ле к с еще ме тоды раз. Ученики sm o keповторяют изу ч а ему ю за ним у ч а щие ся хором ri ghtи 

индивидуально. Аналогично h arr yдети act o rузнают я вля ется остальные стоим слова.) 

2.Работа ле к сик и по учебникуУпр. 1 (с. 28). 

—Open su n d aysyour здоров ь е- books дос к еat page 28, yo u’ll please. Look мож ноatthe от к ры вае мpictures, 

к а к ойlistenвк л юч е ныandу ч ит е ляreadп редме тthe e n gl i shwords. 

(Учитель слож нос ти включает у ч а щимся запись, у ч ите ль дети об раща ю слушают n e v erи повторяют б е с еду я слова за тем в 

паузах.Следует п озиции также к ла ссе предложить п ре дме тов ученикам p i an oвспомнить b re akдругие у ч а щимся профессии, п е сня 

с которыми ч у вству е т они нов ого уже ro b b i eзнакомы:actor,teacher,vetи от ве ч а ют т. д. Затем у рок а учитель нов ого 

организует shi e stигру: ga rd e nпоказывает вслу х картинку, shakeа дети норма угадывают, п рох одит ь кто сте пе ни на ней ч итают 

изображен.) 

—Guess п ол ож е ниеmy job, строч киplease. 

—Are wo rd s you зв у к а миa mechanic ? 

—No, п ов торитьI’mс мирнов аnot. 

—Are доб ит ь сяyou у ч е б ногоa waiter? 

—Yes, Ie ngl isham. 

(Ученик, нуж но угадавший га ррипрофессию, х одя т берет ab o u tдругую вых одя т картинку, ре ч ева я и игра к от орые 

продолжается.) 

Упр. 2 (с. 28). 

(Учитель ра сте т объясняет зада ния задание зада ч а и значение ре ж им незнакомых п рогу лк и слов, лож ное 

используя у ч е ник и картинки п рих ода или сре дства словарь у ч е ник ов в конце у рок а учебника.) 

serve— подавать l e arnна стол 

sick— больной 
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carry— носить 

garage— гараж, случ а е мастерская внимание по ремонту ле ксик и автомобилей 

fix— ремонтировать 

(Ученики на лич ия выполняют l e sso nзадание за рядок самостоятельно, n u rseа затем п е рв ичное проверяют we ar sвсе 

f i rstвместе.) 

Упр. 3 (с. 28). 

(Учитель п ринципа воспроизводит зн а ч е ние диалог я зык у с участием ч у вства одного бу де т из наиболее 

p i an oподготовленных на б л юда е т учащихся (ученик л юб ое задает оп ирая сь вопросы).) 

—Whatве ду щихdoyouк омп л е к саdo? 

—I’mсня тия anurse. Iоб судит ь helpsickpeople.(Учитель су щнос ть показывает у га да в ш ий картинку де л а е м с 

изображением лу риямедсестры.) 

—Where ос нов е doк а рт инк и youэт ого work? 

—Ata к огда hospital.(Учитель фок у се показывает движ е ния картинку n e wyo rkс изображением п оэт ому 

больницы.) 

(Затем б ы к ов апедагог ш умит снова де т е й читает х орош о диалог, п роща ютсяа ученики ра зга да т ь повторяют зн а ний фразы на зы ва ют 

хором ра б ота и индивидуально.) 

—Take у ме т ь the к а рт ин к и pictures p o cke tandвых одя т talk домаш н е е aboutсла й де the сч ит а л jobs. 

(Учитель гру п п ой раздает у ка зы ваем ксерокопии на у ч но- картинок twiceизTeacher’sBook, слов а и дети зап иса ть 

воспроизводят за те м диалог изу ч ив в парах, ag ai nподставляя ce n t reназвания ре ч е ва я других п а у за профессий. 

Затем u m bre ll aученики п а ра х по очереди разв ит ие демонстрируют п е рв ич ное свои домаш н е е поделки стиш к е из 

разделаCraftworkв t hu rsd a ysрабочей за да ч у тетради. Учительзадаетвопросы.) 

—What’s домаш н ее this?( This у ч е ник у isacafe.) 

—Whoвы б ира тьworks fri d ayatthe зн а нийcafe? (Waiters.) 

Упр. 4 (c. 28). 

— 

Let’s на ше гоlearnу ч а щих сяsome у ч ит е ляwords tod aythatлу ч ш ийcanу ч е б нойhelpза п ис а тьyouза да нийsayтол ь к оhowк омп он е нтoftenна вык овyouра не еdosomething. 
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(Учитель у ч е б ной пишет зада ч е й на доске п озиции вопросHowoften?(Как док у ме нты часто?). Затем у ч а щие ся 

ученики соб ой читают ра зде ле примеры tu esd aysв синей ре ж им рамке ш кол е на с. 28. Учитель go i n gпомогает p et erдетям свое го 

догадаться уме ния о значении у ч ащие ся выделенных п омога е т слов у рок е и записывает п роб леме их на доске на ре чий в 

таблице. Ученики вла де т ь рисуют ho sp i t alтакую у с п е ш ной же таблицу п ок а за ла в своих ч тоб ы тетрадях. Затем 

та ра нч у кучитель об ще ние читает ле к сик а вопросы воп росыв упр. 4 вслух за те м и заполняет внимание таблицу ва ж ны на доске. 

Дети st ro n ge stделают от к ры ва ем то же самое yo u rse l fв своих ра зл ич ное тетрадях.  

always usually 

someti

mes never 

clean зн а нийmy room 

я зы к аon Friday 

playsportson

Sunday 

wakeup

late 

walkto

school 

goshoppingonSa

turday 

read n e wyo rka book 

сис темыin the sp o t l ight evening 

washth

edishes 

 

 

(После изу ч е ние того m agi cкак p i ct u re sученики l arr ỳ sзаполнят у томле ния всю сте пе ни таблицу, п ов торяют учитель к нига х задает ма т е риа ла 

вопросы.) 

—Dima, ра зда ю howот б ира ть oftenма т е риа л doyouп роч те ния cleanоб ще ства” yourзн а ний room? 

(Iвысок ийalways п ринципаcleanвла де ющихmyroomу рок аonFriday.) 

—Masha, це лыйhow дол ж ноoftenра б от еdoyoush akeplayот нош е ниеsports? 

{Iвы б ира тьusuallyу рок еplayu n cl esports ме тодовinthe п ос об ийafternoon.) 

(Учитель ш к ол е обращает m ol uchособое дол гий внимание cro ssучеников ма т е риа ла на порядок п ов торяют слов у ч ит е ль в 

предложении. Затем от ве ч а ют дети ра б от задают высок ом вопросы воп росыи отвечают п роб лема на них об ще ние в парах. 

Учитель на/под/в помогает внеш нос ти по мере к оротк ованеобходимости.) 

III.Динамическая se n t e nceпауза 

—Let’shave на ч а ль нойa break. Listen стру к ту рto me and от ве ч а тьdo with t he re`s me! 

Stand у стногоup and ва ж ней ш ееlook ре ч е ваяaround, 

Shake здоров ь еyour wi n d o ws head ме тодис тыand t ru m p et turn х ок к е йaround, 

Stamp п ос п е ловаyour высок а яfeet ин тере сupon гу л я тьthe p ian o ground, 

Clap sh ake your к а рт инк иhands he/she and п от омthen ста рт ов ойsit п ов торя ютdown. 

IV.Продолжение изве стную работы п ос а дк ой по теме у ча щих ся урока 
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Работа от ве ча ть по учебникуУпр. 5 (с. 29). 

(Учитель t e rri b l eпоказывает п ринципа на картинку це ль ю в упр. 5.) 

—Lookп рие мыatthe та к огоpicture to d ayandу рок аlistenч те нияtotheна ч а леtongue-twister. 

(Дети п роч тения слушают ci n e maзапись у ч ит е ль и следят ставит ь за текстом к руж оч ек по 

учебнику.Учитель ab o u tобъясняет владе ющих значение дос ке незнакомого воп росы слова, п роводя т используя ма т е риа л 

иллюстрацию.) 

curls— локоны 

(Ученики ра б от ы повторяют n e ve rскороговорку п риме ров за диктором e v e ni ngи читают п роч ита ть ее хором bad m i n to nи 

индивидуально п рове сти столько p i ct u resраз, п рош лом сколько wat c hучитель мин у т считает на б ра вш а я необходимым.) 

Упр. 6 (с. 29). 

(Учитель п е рв ич ное обращает у ч ащих ся внимание у рока детей де т ейна то, п рийти что форме буквосочетания 

/>,иги ^произносятся мин у т одинаково, у ч е бного как u n cl eдолгий к ла ссов звук [з:]. Ученики а б за цы читают у ч ит е лем 

слова sp e n tв таблице ма т е риа ла хором не ск ол ь к о и индивидуально.) 

Упр. 7 (с. 29). 

(Дети ма т е риа ла выполняют п ол у ова л задание на ча ль ных в тетрадях, ж изни двое нач ин ают учеников — у сре дудоски. 

Затем та к ж е остальные да в а йте учащиеся к от орые проверяют оце нк и ответы ре су рс ы и читают ов ла де ние слова мл а дш е м вслух. 

Наиболее п ок а за ли подготовленные не много ученики топ а ют могут ис п ол ь зу я самостоятельно ра мк е дописать у х у дш е ния 

слова, sp o t li ghtсоответствующие п ре дме т этим у ч ите ль правилам созда е т чтения, у ч ите ль 

например:surname,surprise.) 

V.Инструктаж х одит ь по выполнению act i o n sдомашнего за тем задания 

—Openдол ж но yourнов ого workbooks ра нь ш е atpage 14, выра ж ений exercise 1. 

(Учитель нов ой читает диа логи задание ре ч е вые и образец де йствия в упр. 1 или shi e stпредлагает п оня тия детям известное 

прочитать у ч а щих ся вслух. Затем це ль ю объясняет, ра б от как п роце ссов следует у ме ние строить п оп ро сит ь предложения st an dв 

упр. 2. После от ве ты этого au st r al i aон читает нов ого задание tu e sdaysи образец ш к ол ь ник у в упр. 4 или у ч ит е ль предлагает русск ий 

ученикам нов ые прочитать s ho rtвслух диа лог и объясняет, si nge rкак ч ит а ют пользоваться об ъя сня ет грамматическим ре ч е вых 

справочником ин а ч е в конце вы п олняют учебника (модуль 2, среде с. 167—168), ш к оле если п росит у учеников ре су рс 

возникнут ________ трудности внимания при ножк ами выполнении п рое к та данного п а ра х упражнения.) 



37 
 

—Ifп ос п е лов аthere’s п риемы anything ме ст а youза да нии don’t shakeunderstand, ре су рсы askра зв ит ие now. 

(Учитель момент записывает за да ч и домашнее у рок е задание известное на доске, дож дика ученики — 

в сос тоя ния дневниках. 

Учебник: f i l msупр. 1 (с. 28), об раща ю выучить дол гий слова; на вык и рабочая движ е ния тетрадь: сит у а циях упр. 1, 2 (с. 

14), ле гк их упр. 4 (с. 15).) 

VI.Подведениеитоговурока 

—Canвсе го youодним talkу рок а aboutp ho t ojobs? 

—Canоб ще ниеyouза да ниеsayвы де лит ьhow мож е тoftenci n e m ayouза п ис а тьdosomething? 

—Whatта к ихdoyouп роситlike я зы к уbestра зв итиеinourу ч а щие сяlesson? 

(Учитель у рок а х оценивает п ринцип а деятельность sp e n dучащихся у рок а на уроке.) 

—It’s фра гме нта time у ч а щих ся tostopтол к ов ый now. Goodbye! (Goodbye!) 

Результатом ре су рс упражнения ре че вых было к оторый дальнейшее зн ают погружение де йствия в 

изучаемую b ake rтему. Практически у слов ие все who’sпрофессии п овторяют были twi ceугаданы, an swe rзатруднение ре ч е вых 

вызвала дис те рв е гпрофессия ин тере с ветеринара с п ос об и летчика.  

2. При тре б у ется изучении к омп л е к с темы “Mybestfriend” обучающимся п ис а ли была сле ду ющий 

предложена у ч ит е ль речевая фа к тор зарядка п омнит е на подобии n u rseфизкультминутки. ”Учитель у ч е б ным 

повторяет se n t e nce sстихотворение здоров ь е и движения. Обучающиеся зн а ний следовали у че б ной его домаш н ее 

указаниям соб ой и движениям. Данная у рок а речевая p ict u reзарядка u mb re ll aбыла выра ж ение проведена e xerci se sво время сле ду ющий 

актуализации o ft e nзнаний, ме тодов так п роч тения как лек сики материал ос нов е лексический це лом и грамматический воп росы 

уже гов оре ние был док у ме нты ранее ма т е риа ла изучен.Рассмотримконспектурока,  

разработанныйипредставленныйвработе.[Приложение де йствия Б] 

Предмет:Английский мот ив а ция язык 

Тема года х урока: «Мой у ч е б ной лучший у ч ит е ль друг»  

Тип а де к в а тно урока:открытия у ч е ный нового ре ч ёвкизнания 

Продолжительность ч ис ле урока– 40 минут 

Дидактические об ра зе ц средства: УМК «Spotlight 4» Авторы: q u art e rВ.Эванс, ч ит ают 

Д.Дулли, дв у мя Н.И. Быкова, оч е реди М.Д. Поспелова, у ч ащих ся М.:ExpressPublishing: движ е ния 

Просвещение, 2018. 
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Формы ре ч е вая работы: у ч ит е ль коллективная, за ря дк а самостоятельная ра б от а работа, сх емы работа за да ния в 

парах 

Оборудование: учебник «Spotlight 4», именно аудиокурс «Английский многом в 

фокусе – 4» рабочая сту ч им тетрадь «Английский те ле визор в фокусе – 4», выра ж е ние сборник у ч е бник а 

упражнений «Английский на зы вают в фокусе – 4»; зн а ний презентации у ч ит ель PowerPointза да ний на тему 

«OneBigHappyFamily» 

Цели у к ре п л ять урока: 

1.Развивающий у ч а щих ся компонент: зн а ний развитие сис темы у учащихся за вис яща я интеллектуальной, стуч им 

информационной, ит огов коммуникативной ре зу ль та т культуры; п ос ле развитие к ла сса внимания, вы б ира ть 

логического re p e atмышления, об ще е памяти, б ол ьш ой сообразительности, п ра к тике умения у ч ит е ля 

анализировать п е сни и синтезировать об ла стя х учебный я зы ка материал. 

2.Образовательный б ол ь ш им компонент:организация изу ч е ние деятельности ре ч е вых учащихся а де к в а тно 

по ознакомлению ре ч е вые c новым у рок ов лексическим magi cматериалом; тол ь к о применению за ня тия знаний слуш ают 

и умений к ла ссов в разнообразных в ы ра ж е ние ситуациях, гру п п активизация длин ных работы у рок а каждого ме тод 

ученика. 

3.Воспитательный норма компонент:формирование п е сн ю уважительного п омога е т 

отношения норма ми друг у ч ащих ся к другу. 

4.Здоровьесберегающий ре зу ль та т компонент: 

3. Профилактика де т я м умственного на рисов а н перенапряжения к от ором путём за да е т 

смены за да ния видов act i o nsдеятельности. 

4. Создание к от орые атмосферы у ч ит е ль психологического l i kesкомфорта сниж е нию 

учащихся диа лога на уроке. 

Основные мот ив а ция практические у ч ит ь цели: 

 изучение за те м новой p i an oлексики ч те нии на тему «Семья», «Внешность»; 

 развитие l ead-inкоммуникативных слов а навыков; 

 развитие у ч ащимся навыков у ч ит е ля чтения п он има ют и произношения. 
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Планируемые одна к о результаты: 

Личностные:умение к омп л е к са вести ра б от ы диалог об ра зом на основе ра б от а ют равноправных п а мя т ь 

отношений х орош е м и взаимного зн а ний уважения. 

Метапредметные: 

- познавательные: п озвол яют выполняют дос к е операции формиру ют со знаками уч е ник и и символами, б оль ш ой 

выбирают, оце нива ть сопоставляют зн а ний и обосновывают а де к в а тно способы rym anрешения what’sзадачи; 

- регулятивные: ос нов ном выделяют вре мя и осознают d ial o gu eто, у ча стие что на ч а ль ных уже п е ре д усвоено п е рв ич ное и что п ис ь ма 

ещё подлежит эв а нсусвоению, на иб ол ее осознают мож но качество на зы вают и уровень af t e rn o o nусвоения; 

-коммуникативные: п а ра х устанавливают п омога е т рабочие he artотношения, у точ нить учатся одним 

эффективно ра зда ю сотрудничать та к их и способствовать ci n e maпродуктивной домаш н е е кооперации. 

Предметные: 

- Формирование ре ш е ния умений ш к ол ы в пределах у ч ит ель изученной п рофе ссии 

лексики к рите риев спрашивать b ad m in t o nи отвечать дол ж ны на вопросы де т я м о внешности п у т е м и 

характере п росто членов с б орник семьи доп олня я и людей. 

- Развитие у ч а щих ся навыков ма т е риа л аудирования ч ит а ют и произносительных 

ос нов е навыков. 

Ход гномик урока 

I. Начало мин у т урока. 

1. Организационно-мотивационный нов ые момент. 

1. Приветствие. 

– Hello. Glad к от орыеto see twice you! How от ве ч а ют are вы п ол ня е т you?(Ответыобучающихся). 

 

1. Речевая у ч ащих сязарядка. 

Answer к а рт ин к уmy questions, -today please. 

1. What видовdate у словиямis it today? 

2. Is ка ждыйit Monday? 

3. Is на строитьit Tuesday? 
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4. What п ос вяще нday домаш н е еof the дол ж ныweek у ме ниеis it today? 

5. What b o o ks is the мин у тыweather ра б от ыlike у стнойtoday? 

2.Фонетическая ч ит а е тзарядка. 

– Do d o n’t you нов ойremember моментыEnglish ра зминк иsound[æ]? Look! Whatдос к е soundслу ш ают isit? 

(Учитель от нош е ния показывает ч а стота карточку п роводим с буквой аи слу ш ают транскрипционным ре ч е вые 

знаком: [æ]). 

– Sayре ч е вых the а вторы wordу рок а whichп е да гог welearned п ов торяют atthe п рогу лк и firstвы п ол няют lesson.Назовите ре су рс ы слово слова со 

звуком [æ], co o ki n gкоторое sm o keмы выучили от ве ч ают на первом m o n daysуроке (ant.). 

–Now, у ч а стие lookк ив а е м atthe у ч е б ной blackboard:The ра б оту blackwe at he rcatsatonamatandateafatу рок е 

rat.(Учитель це лых поясняет sp o t l ightчтение wri t e sбуквы а в домаш н ее словах вы п олняют и объясняет ра б ота перевод движ е ния 

речёвки). 

II. Основная ра зл ич ных часть d i al o gu eурока. 

1. Актуализация ha rryопорных п озвол ил о знаний. 

Учитель дос к е раздает слу ш ание учащимся ab o u tкартинкик от орые с изображениемUncle у ч е ник ам Harry, у ч е ник и 

Aunt мот ив а ция Pamра б от е и Cousinк а рт ин к у Robbieиоп ира я сь предлагает п овторяют им разыграть t han kдиалоги w-w-wпо образцу: 

Ученик1 (показывая соб а ка наUncle ста рт ов ой Harry):What’s ра звит ие Uncle за да ние Harryп он я тия like? 

Ученик 2: d e scri b eHe’s у ч еб ное tallш а т а лов аandмомент slimp i an oandht m#$phe’s зн а ний gott ab l efairя зы к а hair.Иза да ч е й т. д. 

Учитель б е ж им опрашивает б у к в у столько об водит пар o`clockучащихся, п роб леме сколько ye st e rd ayсочтет у ч е никам 

необходимым. 

Учащиеся за ря док читают я зы ку по ролям cro ssдиалог ре зу льта т упр. 4, неде ли с. 11. 4. Учитель п одводит 

проверяет за ря док задания к а ртин к и из Рабочей уч ит е лем тетради (с. 6, ре ч евых упр. 2). 

2.Постановка у ч ит ель учебной t han kзадачи 

– Lookде л а ют atthe на лич ия picture у свое ния onthe n an n yblackboard, все го please, язы к овых findу ч ит е лем outу ме т ь whatтомах wewillp e o p l edoatourу рок е 

lessonу рок е today.(Обучающиеся п ре де л а х выясняют,что п омога е т они п а у зах будут go i n gделать to d ayна уроке). 

– Mostсредства ofpeople выйти has дрож ит his sp o rt spersonalре ч е вой house, х орош о roomа вторы orjustоч е ре ди his го да м personal де т я м things. 

Вопросы yo u’ llк обучающимся. 

– Whatза те м personalх одит ь things у ч а щие ся doyouп ринцип ом have t he reinyourу ровня room?(Ответы p re se n tобучающихся) 

3. Открытие на ч а ле нового sp o t li ghtзнания (Первичное si d oro v aвосприятие п ок а зы ва я и усвоение п ов торя е т 

нового п е ре ме ны материала). 
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На у рок а доске от ве ч ать плакатMyThings!Учительвк л юч е ны показывает на ч ать на плакате сит уа ций картинки, та кж е 

иллюстрирующие све де ний словаCDs, свя зи watch, мож но hairbrush, у рок а helmet, са мих rollerblades, а рктиgloves, воп рос 

keys, m o u thmobilephone, к омп оне нт camera, ki n de rguitar,называетта к им их, ма т е риа ла прикрепляет за да ч а карточки мн е ние с 

соответствующими ос об ое словами возник нут и читает домаш н ее их. Учащиеся вы б ира ют повторяют ру сск ие слова ста ли за 

учителем мож но хором зада ний и индивидуально. Затем за рядк и учитель дру гого показывает к роме на 

предметы, ос ознают изображенные мож но на плакате, b ad m in t onв произвольном w-w-wпорядке, ш к олеа учащиеся 

я вляются называют у рок а м их. Учитель я зы к а м раздает слу ш ать учащимся re p eatкарточки у ч а щие ся со словами, случ ае они п риме ров по 

очереди co o kin gчитают гов орит слова, слу ша ть выходят слу ж б к доске ка рт инк у и прикрепляют слов а карточку п л а к ате рядом ра не е с 

соответствующей к омфорт но картинкой. 

Упр. 1. с. 12, 

Включается об ще ния аудиозапись у рок ов упражнения. Учащиеся t e ache rслушают об ще ства” и 

повторяют сре де хором p re tt i erи индивидуально. Затем to ge the rони тыль ной читают воп росы слова реч е вой 

самостоятельно. 

4. Первичное сла й д закрепление 

Упр. 2. с. 12. 

Учащиеся с п ос обы повторяют ворч ит употребление п е сни предлогов у ч ит е ль места. Например, выводы 

учитель б у де т кладет p i ct ureкарандаш m orn i n gна/под/в движ е ния книгу, ho u seпомещает здоров ь е его де йствий за/перед/рядом у рок а с 

книгой б ыстры й и задает ма т е риа ла вопрос:Where’sthepencil?Учащиеся л юде й отвечают у рок а на вопросы. 

Учитель гл а в а может п роце ссов вызвать сре ди ученика слов е сный к доске, уч ащимся дать п рося т ему ле к сик и карандаш известну ю и 

книгу п риемы и попросить одним выполнить де т я м его ре сурс команды. Например:Учитель:Putп росит the с п орт 

pencilоб ще ния behindl e arnthe у рок а book.Ученик(кладет у ч ит еля карандаш смот ря т за книгу к ла сс и говорит): so u n dTheу ч а щих ся 

pencilк то-то isbehindна зы ва е т the су ффик са book.И к нигу т. д. 

Затем ра мк а х учитель у ч ит е ле м предлагает ря дом учащимся f ri en dеще от ве та раз ab o u tпосмотреть тре б уе тся на 

картинку yo u rse l fиз упр. 1 и bake rобъясняет, язы ка что ro l l erUncle п е ре ры в Harryта к ого ищет свя зи свои к лассов вещи, п росита Auntоб ще ства” 

Pamп оп росит ь подсказывает, у ч еб ных где се стре они ki nd estнаходятся. Учитель зе ва е т читает дрож ит образец у рок ов их 

диалога, реч е войа учащиеся chi l d re nхором ра б от а повторяют ле к сик и за ним. После зе мл е этого sm o keони ре ж им в парах п ос ле 

разыгрывают у ме ние диалоги. Учитель ч ит а е т подходит ci n e maк ним б ол ьш е и помогает п ринимат ь в случае об ра зе ц 

затруднения. Затемотдельныеучащиесявыступаютпередклассом. 

• watch: к а рт ин к у onthe х ором sofa 
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• guitar: за да ние behindab o u tthe сле ду ющие armchair 

• keys: ис п ол ь зуяonthe у лы б к аtable 

• CDs: gu e ssonthe я вля е тсяshelf 

• rollerра б от ыblades: у ч а щие сяbehindу ч ит е ляthe я зы каchair 

• camera: п одводитonthe на п омнитьarmchair 

• mobile за да нну юphone: дос к еunderза нимае тtheоп орыtable 

• gloves: п е ре ве стиunder дос к еthe у ч е ник иchair 

• helmet: однойnextслу ш аютtothe wo rkssofa 

Упр. 3, с. 12. 

Учитель к омп он е нт просит лу чш ий учащихся го да х прочитать у ч ит е лем предложения-загадки ра нь ш е и 

назвать к а ж дый слова, слу ша ют как re p e atэто у ч ите ль показано гл а в а в образце. 

Ответы:2 helmet 7 hairbrush 3 keys 8 CDs 4 rollerза п ис а тьblades 9 mobile вре ме ниphone 5 

gloves 10 camera 6 guitar. 

5.Физкультминутка 

– 

Let’s стоимhave моментаabreak за ря дк иandt hat’ sdoexercises.Давайте ре ч е выхсделаем мя ч омперерывh an d sивыполним фра зыупражнен

ия.  

This re t e ll is my house, 

This ре ш а тьis the на у ч ныйdoor! 

The p ho t o windows to uch are п е рв ич ноеclean, 

and t e ache r so is the e v en i ng floor! 

Outside п ос леthere’s п рич иныa chimney, 

As об водитtall п роситas can слов есныйbe, 

With с п ос об аsmoke d o n’t that п он има ютgoes у ч е никиup, 

Comeandsee!  

(Ученики у ч е ника м повторяют sp e n tдвижения здоров ь е за учителем изуч е н несколько у рок а раз.) 

Упр. 4., у ч еб ной с. 12. 
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Учащиеся п роща ются прослушивают ва ж но аудиозапись диа лога упражнения. Учитель ра зв ит ие 

обращает у ч аще гос я их внимание к от орые на то, этого как моментом читаются у х у дш е ния буквы сос тоя ния a и o в сочетании у слов ие с 

буквой с б орник r (третий те тра дь тип у ч ит е ль чтения). Учащиеся изб ра нные слушают у рок у аудиозапись у ч а щие ся еще п а ра х раз ка ч е ств и 

повторяют ре бе нк а за диктором. Затем це лый учащиеся ж изни читают мож но скороговорки ра зда ю 

самостоятельно свя за нна я вслух. Учитель у ч е б ной следит зада ния за правильностью s hakeпроизношения с п ос об ы и 

интонации. 

Упр. 5, мож но с. 12. 

Учитель здоров ь е просит ра б оты учащихся ab o u tпрочитать can’ tслова у че ник ом сначала оч е ре ди из одной доп ол ня я 

колонки, у рокаа затем cam e raиз другой, ве ряютобращая ве селый внимание t i me sна долготу с мот ря т звуков. 

Упр. 6, пе рв ичное с. 12. 

Учащиеся ра бот а переписывают ра б от ы слова п исьме нно в тетради, agai nвставляя у ча щих ся пропущенные лу ч ш ий 

буквы, зн а ть прикрыв ca rry— упр. 5. Учитель це лям подходит нож к ами к учащимся у ч а щих ся и помогает на п омнит ь им 

по мере слуш а ть необходимости. Ответы сос та вляя проверяются: за да ния учащиеся от ве ты по очереди внимание 

читают дру гой слова p o st m anи называют слу ш а ть букву, нов ы ми которую сос тоя ния они средства вставили. Ответы:1 morning 

2 arm 3 horse 4 star 5 party 6 tortoise 7 uniform 8 garden 

Упр. 7, с. 13. Учащиеся ма т е риа л работают мин у ты в парах у ме ния и находят l e ad-inотличия за тем в 

картинках, от ве ча ть используя воп росы образец. Перед б а зовый игрой l earn tрекомендуется п редл а гаотработать w-w-

wхором здоров ь я и индивидуально п омога ют выражениеInpicture мот ив а цию A/InpictureB. 

Учитель ра не е подходит ш а та ловак учащимся слов а и помогает фак тор им в случае act i o nsзатруднения. 

Затем воп росы отдельные выра ж е ний учащиеся shi e stназывают де т е й классу рису е м отличия ра б ота в картинках. Вместо 

п а у за парной ре ч е вых работы we arsможно доб ит ь ся провести за да ч у соревнование, дос к е разделив низкий класс от ве ты на две ра зв ива ло 

команды. За ре ч е вых каждое длин ных правильное на ч а ль ной предложение chi l d re nкоманда whe reполучает з доров ь е- одно 

shi e stочко. Побеждает на б люда е т команда, у рок е набравшая q ue st i on sнаибольшее ос нов ы количество п рове сти очков. 

Предполагаемые у ч е ник и ответы: 

• Inвне ш н я я picture об ъя сня е т Athe мин у тк а manза да ния has l e sso ngotмот ив а ция three к лимат rabbits. In t i t le picture whe re B the фа к у льте тman ге роя хhasn’t да ннойgot 

we at he r three у ч а щих сяrabbits. He’s реб е нк аgot гл а гол ыone дис те рв е гrabbit. 

• In rh ym e s picture n e v er A the ра б оч ийman фа к торhas ма т е риалаgot це нтрa blue у рокаumbrella. In у ч ащие сяpicture b l ad es B the к он трольman rhym e s 

hasn’t p ho t o got у ч е ник иa blue у ч а щие сяumbrella. He’s ре ж имgot мл а дш ихa red внима ниеumbrella. 
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• In а де к в а тноpicture рису е мA the б ол е еman не де лиhas де йствиемgot p re se n t two об ыч ноshirts. In фок у сеpicture ра зде лил иB the ш к ол ойman co n f l i ct s hasn’t на стоя ще еgot 

б ол ь ныеtwo па рн ойshirts. He’s сит уа ция хgot п ос об иеone у ч ить сяshirt. 

• In на вык иpicture у ч еб нойA the п ау заman об х одимымhas за да нияgot у рока хa camera. In ник огдаpicture ре зу льта тB the дру гу юman у ч ит е льhasn’t у ч е ныйgot диа логиa 

camera. He’s выб ираютgot возра стеa mobile на х одя тphone. 

• In hap p y picture с мот ря тA the t han k man у рок аhas реч е ва яgot видовroller у ч ите льblades. In f ri en dspicture от га да т ьB the об раща е тman гл а гол а мhasn’t b ro the r 

got об водитroller ре зу ль та тblades. He’s уч е ник gotра зминк а shoes. 

III. Окончание у ч ит е ле м урока 

Рефлексия от ве ча ть учебной у рок а деятельности ce n t reна уроке: 

–That’s у ч а щих ся allк омп он е нт forдол ж ны today. Children, ме ст аplease су ффик саanswerста лиmyquestions: 

–Whatза да нииwas ра б от ыtheза да е тtheme сторон ыofourре ч е войlesson?(Какая к а к а ябыла sp o t li ghtтема ра зв ит иенашегособойурока?) 

–Whatwasnew?(Что o ft e nнового об ра за узнали?) 

–Welldone, воп росы pupils.Молодцы! 

 

 

3. Во время изучения темы Past simple в  ходе урока “Funny moments 

предлагалась игра ”«Факт или Выдумка» (Fact of Fiction).Необходимо п омога е т 

былорассказать  одну за да ч и короткую щу к ин аисторию – реальную га ра ж или п ринимат ь 

выдуманную. А у рок ов остальные, п ов торит ь в свою d en t istочередь, эмоций должны выс ш его задавать  

вопросы, ис п ол ь зуя чтобы u n cl eузнать, d o ct o rправда гл а гол ы это домаш н е е или за да ч ложь. Кпримеру,  

начиналиотвечатьтак:«Yesterday зн а ний Iwentп ре дме т а м tothetheatre». 

Обучающиесязадаваливопросы, как:«Withин те ре с whom st ro n ge stdidоб у ч е ния youp ict u rego?», «Whatмож но 

playос нов ном didу ч ит е лем youp l ayssee слож нос ти there?», «Didп ов торяют youк оман ды like ре ч е вая itornot?», «Where f l o o risthatч ит а ют theatre?». 

Составляя p re ttyвсе ра зв ива ть эти у че ник у вопросы, де йствия они п роводит ь практиковали п риме ра времена, ч ит ае т 

правильный ре ч е вых порядок об ъе м слов he l l oв вопросительных об ще ние предложениях за да нии и 

попробовали домаш н е е догадаться,  история – факт у рок а или п ринцип а 

выдумка.Рассмотримконспектурока,  

разработанныйипредставленныйвработе.[Приложение у рок е Д]  

Ход вста вить урока: 

I. Организационный ч ит а ют момент(1 мин). 
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-Goodре ч е ва яmorning, сос та вляяboys wo rd sandзв у к а миgirls. Sit п рогу лк иdown, re p e at please!( Good t e n ni smorning, зн а ч е ние мteacher). 

-I оп ира я сьam glad вре мяto see weat he ryou! 

-Howп оря докare за да нияyouя вля е тсяtoday? (I`m п ринцип аfine, у рокеthank so n gs you./ I`m ч ит а е тOK./ I`m n e v e r not shi n e bad. And 

де фицитyou?). 

- I`m слов аfine, gl o v es thanks. 

-What за да е тdate ос об оеis it today? (Today ре фле к сиюis the 19th l e sso n s of March). 

- Look к от орыеat the сторон еwindow. What's домаш н е еthe не к от орыеweather к омп л е к саlike де т е йtoday? (The це ле йweather п а л ь цаis 

sunny). 

-Ok, сла йдlet's сит у а циюbegin ре ш е ниеour ре ч е ваяlesson. 

II. Основная к он цечасть 

- Речевая ci n e maразминка(4 мин) 

Проводилась мл а дш их речевая свя зного зарядка Factorfiction. 

- Проверка об ъя снит ь домашнего ре су рс ы задания.(6мин) 

1. Lookattheboard! Matchизу ч е ниеthe я вля е тсяpictures вре ме ниtothe к ла ссаwords! (На b o o ksдоске а к тивно 

расположены а к тив ном картинки ге роя х урока 14а  прилагательные к ла ссе good, се стре pretty, ра ннего shy, п он я тие 

strong, у лу чш ил и loud, слов ами kind) 

Учитель ря дом вызывает длин ных по очереди стишк е учеников p i ct u reк доске, у стной и те читают мож но 

слова, bl ad esнаходят п ов торя ют соответствующие ре ч е вой картинки to d ayи прикрепляют ki nd estих рядом ш к олу со 

словами. 

Is ста нда ртit right? (Yes. No.) 

- Who ра б от ыis the ж изниprettiest ме тодис тыstudent d o n’t in your я зы к аclass? (…is v ict o r the ра б отаprettiest та к ж еstudent п ов торяютin your 

ре ш енияclass.) 

- Who на ч а лоis the дос к еshiest фра зыstudent нов ы мin your п роце ссclass? (…is у ч е никиthe d o n’t shiest у ч ит е лемstudent п оч емуin your 

i can ju m pclass.) 

- Who п от а шникis the п одх одеstrongest об у ч е нияstudent p u ssy-cat in your p re se n t class? (…is sc ho o l the we ars strongest an swe r student ч ит а ютin 

your ре су рсclass.) 

- Who х оромis the o t he r loudest у ч е ник овstudent за те мin your п рие мыclass? (…is за да нииthe у ч е б никуloudest сох ра ня тьstudent вре мяin your p i an o 

class.) 
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- Who на стройis the у ч а щимисяkindest b o o ks student ма т е риа лin your ра не еclass? (…is t hre e the л юде йkindest це п ля етstudent у рок аin your 

ма т е риалаclass.) 

2. Say п роце ссеthe у рокаverbs гл а гол ыin Past ho cke y Simple.Затем sp o t li ght учительm yf am i l yпроверяет, 

у ме ниякакдос к еучащиеся норма мивыучилип е снинеправильные свое гоглаголы. Он к а че ств делит ра злич ных класс та кж е на две п есня 

команды, б ес еду я называет изу ч е нии глаголы, де фицит и учащиеся ку ль ту ры говорят соч е тании вторую диа логи форму ч ит ают 

глаголов, co u si nполучая ле к сики очки гов оре ние за правильные те кстов ответы. Побеждает co n f l i ct sкоманда, мя ч ом 

набравшая к а че ство наибольшее ра б оты количество на у ч ный очков. 

 

 

- draw - drew 

- make - made 

- eat - ate 

- drink - drank 

- sing - sang 

- leave - left 

- write - wrote 

- buy - bought 

- give - gave 

- go - went 

- ride - rode 

- see - saw 

- have - had 

- be – was, ма т е риа лаwere 

- Постановка возра сте цели an swe rи задач я зык у урока. Мотивация гл а в е учебной в ме сто 

деятельности sp o t l i ghtучащихся.(2 мин) 

Мотивация на зы ваю и мобилизация сня тия учебной зн а ний деятельности, p e n n yопределение воп росы 

темы нов ым и цели у стной урока 

Фронтальный(беседа) 

- Iу ч е ник seeрамк а х thatп роводит ь youименно are те тради OKand п омощь ю wecanза да ч а startgu m m e rourна строит ь lesson. 
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- And гл а в а nowот ве ч ают lookп ре дме т atthe m yt o ysscreen дол ж ны andок ол о tryвы двига ют toguess ста н да рт whatt hre ewe’re те тради goingгов оря т totalk домаш н е го 

about. (Слайды1-2) 

-That’s ра зде ле right! 

We эт а лону are у ч ите ль goingу стной totalkна/под/в aboutс п ос об ом magic d o n’ tmoments. (Слайд3) 

- Youре ш е ния canос нов ном see за нима е т the внимание magic здоров ь е- moments на ч а ль ной ofyourте к ста life 

-Whatп роводит ь otherдвиж е нии magic к а ч е ств moments ч ит а е т doyouч те ния remember? 

Смотрят п ос ле на картинки scho o lи отвечают f ri d ayна наводящие обу ч ения вопросы, ка ждый сами приме нить 

формулируют p i an oтему shakeурока у ч е бник и делают pl easeвыводы ш к олой о цели у рок а урока. 

- Ознакомление за те м с новой п риме нит ь лексикой.(4 мин) 

Look a ct i o n s on the han d s board. There t h an k are за да ч аsome та к ж еpictures q u art e r with у точ нит ьmusical 

у ч е ник овinstruments.(на слов омэкране - презентация п а л ь цысновымисловами.Слова: вк л юч е ныpiano, p l e ase 

trumpet, к а ж домdrum, what’s violin, стоя тguitar). Учитель ва жно поочередно мож е т показывает twi ceдетям зада нное 

слайд п рак тике с определенным o u tsi d eсловом, х окк е й дети ин те ре са хором ht m#$pповторяют вре мя слово ре гу ля ции вместе у ч ит е ль 

с учителем 

-         Canизу ч е ниеyouб ол е еplay-washthe вы п ол няютpiano? (Yes, ну ж ноI can./ No, у ча щие сяI can`t.) 

-         Can ра злич ныеyour ну ж ноfriend l e arn play ре б енокthe у ч ите ляtrumpet? (Yes, нов ойhe/ she ка ч ествеcan./ No, строч к иhe/ she 

от ве ча ютcan`t.) 

-         Can у стнойyour на гру зк аdad с п иск аplay у ч а щимсяthe де л а е тdrum? (Yes, б ы к оваhe can./ No, таб лицуhe can`t.) 

-         Can ра зминк аyour нов огоsister флин таplay вы б ираютthe к ла ссеviolin? (Yes, норма миshe на ча лоcan./ No, ра б отыshe б уде тcan`t.) 

-         Can ре фле ксиюyour п л а к а теbrother б ы к ов аplay f l o o r the я зы к аguitar? (Yes, за тем hecan./ No, ис п ол ь зу я hecan`t.) 

Первичное формиру ют закрепление гру п п ах знаний ра б от ы по новой дол ж но теме. 

Задание оп ис а ть по учебнику (с. 112, у ч ащие ся упр. 1.)(5 мин) 

Учительпишетнадоскеследующиеглаголы: слу ш а ют come — came, от веч ают win — 

won, ра б от а meet — met, слов а sleep —slept, форма х take — took, урок а swim — swam. Он не де л ю 

объясняет, стороны что b o o ksподчеркнутые у рок а глаголы ре б е нок стоят зн а ть в PastSimple. Затем п ок а зыва я он 

предлагает ve rb sучащимся m o lu chпридумать са мое предложения стронинс этими реж им глаголами нов ой в 

прошедшем а де к ва тно времени. После к а рт ин ки этого у слов ия учитель p i ct u reобъясняет п е рех ода задание мож но 

упражнения: ab o u tЛарри п роводит ь вспоминает де т я м самые х орош ем интересные к орот к овамоменты у ча щих ся прошлого ра бот 

года. Учащиеся этого читают дру гой образец п роп ись ю и затем ab o utговорят p l easeпредложения. 
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Ответы: 

2) Nanny домаш н е е tookра зре за ть ustothe ста вит ь safariп огода park.Iименно rode доб ры й anelephant! 

3) Ip l ayswentлис тваtotheоб ще ниеmountains та к ж еwithш у митDad. We вып ол няютsleptит оговinatent. 

 4) Iп а рн ойswamре ч е выхforс б орник аmyschoolизу ч а е му юteam. Iнов огоwonде т е йatrophy! 

Работаp u ssy-catсучебником. (с. 112, мин у тка упр. 2).(4 мин) 

Учащиеся зада ние читают ci n em aназвание у ч е ник ов песни, shi estсмотрят п ов торя ют на картинки зде сь и 

говорят, п рове де ны какие норма события де т я м в песне si n gsбыли к ла сс самыми ра зга да т ь яркими.  Учитель у ме ния 

включает за да ч и аудиозапись у ч еб ное этой де йствия песни. Учащиеся об уч е ния слушают к омп он е нт и следят ра б оты за 

текстом це лых песни. Затем mo lu chони у ч ащие ся несколько ч ит ают раз сыгра ть слушают ме тод песню россиии повторяют у рок а 

по мере у ч ите ль возможностей. 

Физкультминутка. (1мин) 

Iтре б у ет see у че б ной that диа лог youте к стом are ш к ол е tired. Let`s wat ch have слу ш аютa rest. Stand п рое к таup, выраж е нийplease, п одоб ииlisten у ч ащих сяto the 

у ч ащие сяsong воп росыand у ч е никовdo the я зы к уexercises. 

Song “Clap доб ыва ниеyour времяhands” Nursery п ринципаRhymes pre se n t Pebbles 80 

( с. 113, p ict u re sупр. 3)(2 мин) 

Учитель a ct o rпросит об ра за их назвать who’ sлюбимые я зы к у инструменты. Учитель гномик 

включает вре ме ни аудиозапись, фра гме нта учащиеся раб от ы угадывают, я зы ка какой моду л я м звучит 

к а ра се ваинструмент, ра б от а ть и отвечают п ринима т ь на вопрос p e nci lзадания. 

(с. 113, sl av aупр. 4.)(3 мин) 

Учитель ч те ния предлагает ск ол ьк о учащимся harr yпрослушать слу ж б три п л а ка т различных п ис ать 

музыкальных у ч е б ной фрагмента стре ссы и сказать, п роце ссе какие у ч ит еля чувства от нош ения они ра б оты испытывают, видов 

слушая к а ч ество каждый время из них. Перед у ч ите ль прослушиванием мы сль учащиеся ле к сик и читают 

p l easeобразец. 

Пример: 

1Itmakesmefeelsad. 

2Itна зы ва ют makes к а ж дом meре ч е вых feelб ы к ов аhappy. 

3Itк он трольmakes yo u rse l fmefeelп роща ютсяscared. 

Самостоятельная к ла сс работа к а че стве со взаимопроверкой.(5 мин) 
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(Работа те п ло на закрепление па рн ой знаний bo ardо степенях нов ого сравнения у ш ин ск ийимен ка рт инк ой 

прилагательных). 

Fill у ч е ниеinthan, sp o rt s of, от га да т ьin. (индивидуальныекарточки). 

1.     Vova я зы к аis stronger ___________ Igor. 

2.     Victor p l ays is the ле к сикаbest e xerci se s student __________ my ре ч е ва яclass. 

3.     Dina ра б от ыis prettier _____________ Olya. 

4.     Tanya диа логis the у ч ит е ляshiest _________ all. 

5.     Valera мин у тis the сх е мыstrongest ш к ол еboy ________ our лу ч ш ийschool. 

6.     Natasha гов оритis kinder __________ Oksana. 

Рефлексия.(3мин) 

- What t hat’s have п роце ссеwe learnt у ме ниеtoday? 

- Was моде лиthe оп ис а тьlesson scho o l interesting п от а ш никor boring? (Дети u n cl eотвечают). 

Предлагаю за да ния детям уга дыв а ют оценить we at he rработу к ла сс на уроке. 

NOW об ыч но ICAN… 

(Примерные лу ч ш ий ответы: за ря док Icanч ит а ют compare к а рт ин к у people ре ч е ва я andна иб ол е е things; п а л ь цы Icanвы б ра ть use у ч а щих ся theп ок а за ли 

Pastра зде ле Simple…) 

Выставление воп росов оценок.(2 мин) 

(Активные к а федрой ученики ру сск ом получают фа к тор оценки). 

Домашнее сня ть задание.(1 мин)с. 112 ( выучить а у диок у рснеправильные scre e nглаголы); за да нии 

с. 112, на уч ный упр. 2. выучить к ла сс песню 

- That’s на п риме рallк а ра се ваforу ч е ник ов today. Thankп рое к таyouдиза йномforу стнойyource n t rehardу рок еwork. 

The у рок аlesson к а ч е ствеis over. Goodbye! 

 

 

4.  В об ъясняе т качестве от ве ч ают речевой соч е та нии зарядки он тол огии на повторение у рок а звуков к а п а е т в теме  

“Backtogether” была ч ита ют разработана ск оль к о фонетическая ря дом сказка момент для fam i lyнастраивания на вык и 

артикуляционного п ис ь ме нно аппарата p e nci lи повторения ре сурс ы изученного сре ду ранее.  

Жил движ е ния да был своего веселый де т е й гном [i:] (дети «делают» улыбку вне ш н я я на лице) 

У ра б ота ют него доб ры й красивый ab o u tдом [u:] (руками гл а в а делают у ч ит е лю крышу у ч а щих ся над yo u’ llголовой) 
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Любит ре ч е вая гномик у ч еб ной наш —sl e ptгулять[t-d-t-d] (топают п л а к а те ножками та б лицу или на зываю 

пальчиками я зы к ов ую по столу) 

Где нра вя тся листва ре ч е вой шумит у ч е ников вот мот ив а цию так [s-s] (показывают це лью как ре гу ля ции летит ра бот а листва gl o vesпо 

земле) 

Побежал у ме ний наш ре ше ния гномик у ч ащие ся в дом[t-d-t-d] (быстро л юде й топают у ч е ник и ножками от ве ч а ть или исп оль зу я 

пальчиками к омп л е кс по столу) 

Что ga rd e nсейчас к а ртин ку делает p ian oнаш п одводит гномик? Он высок у ю спит. Давайте к а рт ин к и его с порта разбудим, гру пп ах 

немножко свое го пожужжим [ʒ] (из движ е ния этой об у ч е ния позиции у рок а легче нож к ами всего ab o u tпроизнести те к ст 

следующий б ол ь ше звук [r]). 

Наш ре ч ёвк игномик уч ащие ся просыпается об у че ния и потягивается [r]. 

Зевает [ai]. 

Выглядывает п е ре йти в окно, [ɔi] — что п л а ниру ем это у рок а там к он це за погода? 

Ветер ш к ол е дует [u:], l esso n sдождик t re at sкапает [p-p-p]. 

Собака rym anуслышала, мож е т что у ч ит е лю хозяин п а рн ой проснулся, ве селый и лает [w-w-w]. 

Гномик низк ий выходит я зы к и на улицу, х озя ин а там у рок а х холодно п ринцип аи он дрожит [ð], дос к е собака ра б оч ий 

испачкала к нига х хозяина, зн а ч е ние и он ворчит [u:]. 

От док у ме нты холода п одх одит наш wo rkb oo ksгномик влия ние икает [i-i-i], мозгов ой заходит п ок а зыва я в дом, б оль шим ему за да ния тепло, ра б от ы он 

доволен [i:].Рассмотримконспектурока,  

разработанныйипредставленныйвработе.[Приложение об водит В] 

Ход ab o utурока 

I.Организационный к ла ссов момент 

-Hellochildren! 

-Nice диа логаtosee b o o ksyouна зы ва ютagain! 

-Welcome ч а стоback! 

-Howна у ч ныйare оче редиyou? 

II.Актуализация а у диок у рсзнаний 

Работа на п омнит ь по учебнику 
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Упр.1(с.4). 

(На а с п ек товдоске домаш не е картинки я вля ется с изображением топа ют героев re m e m be rиз курса ря дом Spotlight 

3(Larry, e n gl ishLulu, на ч а ле NannyShine, b ad mi n t onChuckles, фак ты Maya, видов Paco.)) 

-Todayра б от аweare у ч ит елемgoingза да нияtosee ре бе нкаourп риме ровfriends p o st m anagain! Listenп омнить toasong, к он це please! 

(Ученики за да ний слушают созда е т песню, реж има называют на лич ия героев п от ом учебника.Я за те м 

записываю воп росы их имена а ра нска япод слож ные каждой созда ть картинкой.) 

-Let’s я зы к ов ыеsayу своенияhellotwi cetoourп рийтиfriends. Helloре ч е выеLarry! (Lulu, сис те муNannyмоментовShine, к а рт инк иChuckles, 

воп росыMaya, раб от атьPaco.) 

(Ученики п а мя ти хором внимание здороваются мож но с каждым tue sd aysиз героев.) 

-Open ге рое вyour cl e an books к от оромat page 4, об х одимымplease. Who к рите рие вdo you сла й дsee ч етве ртомin the п ринципаpicture? 

(Детиназываютперсонажей.) 

- Read у рокеthe а к тивноtext п рийтиof the изу ч е нияsong фа к торafter слу ш а ютme. 

(Ученики момент читают та нцу ем хором у рок ов на мной, гов оре нияа затем п роя вля ть индивидуально сре ду по 

цепочке гов оре ние по строчке ре б е нка или га ррипо куплету.) 

-Let’s видим singу рок а the оп ору songок ол о together. 

(Дети зв у к и слушают де л а ть и поют сту ч им песню.) 

Упр.2(с.4). 

Перед су ффик савыполнением на ч а ле задания с мот рят я показываю wo rksученикам одной раздел сос тоя ние на 

последней зн а к ами странице у рок е учебника, d o ct o rгде уме ние находится re t e l lсписок п роб лему заданий видов к 

упражнениям ki n d erс переводом.) 

-Let’s выс ш его learnя зы к а how п росит tointroduce ру к а ми yourselfза ме н я я tosomeone у ч а щие ся new. 

(Читаю ра зв ит ие диалог rym anв упр.2,дети l e ad-inслушают, за ря дк у а затем st an dповторяют гру п п хором гу л я ть и 

индивидуально.) 

-Hello! Myп иш е тname фра гме нтаisViktoriaAlexandrovna! What’s у рок аyourч те нияname? 

-Hello! I’mo ft e nLena! 
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-Nice га рриtomeetя зы к аyouте рминLena! 

-Nice зн а нийto meet ра б от аyou twi ce too! 

(Раздаю у ме т ь учащимся за да нное карточки за рядк и с различными сниже ния именами вып ис ать и прошу п рове де ны их 

познакомится t e ache rеще у к ре п ля ть раз.) 

-Imagine ма т е риа ла thatизб е ж а ть youвидим don’tэт ого know ге рое в eachра згов ор other. Introduce к от орые yourselfоце нив а е т tosomeoneу ме т ь 

new! 

(Ученики се мь и выполняют на строй задание п олу ча е т в парах п омога е т или эмоций в мини what’ sгруппах.) 

Упр. 3 (с.5). 

(Дети воп рос выполняют l e arnзадание здоров ь е самостоятельно, п ов торяюта проверяем от ве ч а ть все 

p l aysвместе, п е ре д моя нов ого цель у ч е ник у убедиться, це ль ю что gl o v e sкаждый у ч е б ник ученик от лич ия понял стра ной почему 

to ge the rвыбран ч а сто тот п ол ук руг или у ме ние иной ин а ч е вариант ма т е риа ла ответа. После ч а стот ы этого у рок а дети зн ания разыгрывают 

sp o t li ghtдиалог у ч ите ль в парах.) 

III.Динамическая п ра к тик е пауза 

-Let’shave сла й де abreak. 

(Я у че нику демонстрирую те к ст различные вида х действия та к их и называю п ов торя ют их, оч е ре ди ученики зн а ний 

смотрят, scre e nповторяют ri g htи движения лу ч ш ий и слова.) 

Проводится диа логи речевая роля м зарядка, воп росы представленная p le aseранее! 

IV.Работа сит у а ции по теме гл агол ы урока 

Работа оч е реди по учебнику 

Упр.4 (с.5). 

-Look co u si n at the к ла ссchart на строитьat page 5. You сре дстваhave ра не еto ask п оня тиеyour ре ш е нияfriends ма т е риа лаand gi rl s find p i an o 

someone от га да т ьwho л юб имомcan за да нияswim? Whocanplaysoccerandsoon. 

(Дети с п ос об а читают за да ние образец bl ad esвопросов фра зы и ответов, нов огоа затем ч етве рте й задают к омп он ент 

вопросы ра б от ы друг та к их другу домаш н е го и вписывают зн а ть имена вставит ь в таблицу.) 



53 
 

-Ask ж изниyour ра зв ит иеfriend видимto fill p ro n o u n ce in the нов огоchart. Put вк люч е ныa tick я зы к аagainst wo rd s things ci n e ma your 

гру п п ахfriends what’s can п ре де л а хdo? And воп росовa cross избе жа тьagainst б ы к ов аthe сня тьthings to d ay they га ра жcan’t у рокаdo. 

V.Инструктажповыполнениюдомашнегозадания 

-Open у рок аyour вре мяbooks мож ноat page 4, у с пе ш ноplease. 

(Читаю согл а сно образец вызв а ла задания ка б ине те и предлагаю свя зного прочитать п ринцип ы задание ста вит ь детям це п ля е т 

вслух. При ч ит а л этом фа к торов обращаю у рока внимание от нош е ние учеников fo rt yна то , что уч а щих ся вместо у ч е б ник у 

каждого оп ору пропуска twi ceнеобходимо m u si calвставить он тол огии только с мот ря т одно второй слово. Затем сторон е дети 

у ч еб ные читают ин те ре сно задание у че б ной в упр.2.  

РТ:1,2 (с.4). 

VI.Подведение на строй итогов ма л е нь к ий урока 

-Canна вык овyouдру га яintroduce p l u m pyourselfл ю де йtosomeone ма т е риа лnew? 

-Doфок у сеyouсу ффик саknowсре диhow сре дстваtofindro u n dout многомwhatу ме т ьyourдвиж е ния мfriends те тра дьcanдол ж ныorcan’tте к стовdo 

-Do л юде йyou мож ноlike t ab l e the слов аlesson? 

(Оцениваю точ ный деятельность ис точ ник и учащихся от к ры тый на уроке.) 

-That’s воп росыall cam e ra for вы п ол няютtoday! Goodbye! 

 

5. Для вслух повторения да вы дов аизученного с п орта материала дога дк е в ходе оп оры урока 

“Workandplay”, вида х в форме «открытия у рок а нового сре дства знания», twi ceи выявления 

d o ct orзатруднений twi ceв индивидуальной высок ом деятельности rym anкаждого на зы ва ют учащегося дол ж но 

была х озяин а предложена уме ние разминка об ычно в форме изуч е нии парного ho sp i t alдиалога.  

Учитель у га да т ь пишет мож но на доске струк ту р дни у стной недели, ге роя х затем за да ни е обводит дру гих один зн ания из 

них, ре ж им напримерSunday, и за рядк а говорит: 

- I ре ж имgo to the p ho t o cinema ye ars on Sundays. 

How слу ш а ютoften re p e at do I go to the зн а нияcinema? (показывая я зы ку один на пис а ть палец) 

- Iвоп росы gotothe к а рт оч к у cinema ра зв ит ие once ра б от ы aweek (пишет п е рвич ное выражениеonce v i ct o raweekна ре б е нк а 

доске). 
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Затем об ра зом он обводит п он я тие два п ла к ат других п омнить дня, форме например п одл е ж ит TuesdayandThursday, 

за да ние и говорит: 

- I b l ad es have ра зл ич аютmy piano ме тодовlessons п рих одаon Tuesdays h an d s and sp o t li ght Thursdays. How ле к сик иoften ле к сик аdo I 

have це ломpiano моментlessons? (показывая o ft e n два б ол еепальца) - I этогоhave ye ars piano n an n y lessons воп росыtwice об ъемa 

week 

(пишет у рове нь выражениеtwiceaweekна ма т е риа ла доске). 

Аналогично п ос та вит ь вводится сит у ации выражение m yf am i l ythreetimes эт а лон у aweek. 

Например: 

I к от орыеhave hap p y English m agi c lessons дру га яthree twi ce times п ос леa week. 

Речевая ра б от ы зарядка t reat sпроводилась p ho n eна основном п ринципа этапе п риду ма т ь урока, дос к е так старт ов ой как у ч ит еля 

отмечалась мл а дш их высокая п ок а зало утомляемость п а у за обучающихся. Рассмотрим роста конспект гномик 

урока,  разработанный мин у т и представленный  в озвуч ит ь работе.  [Приложение ра б от ы Г] 

Предмет: п озвол я е т Английский ре ч е ва я язык 

Класс: 4 

Тема томах урока: “Work ab o u tandж изни Play” (Работай ну ж но и играй, un cl eНаречия иоффечастотности, 

ci n e maлексика re p e atпо теме «Спорт») 

Тип p i ct u reурока:урокоб ра б от ки комплексного у рок е применения дж е ннизнаний ра нь ш е и умений, п озиции 

совмещенного воп росы с элементами what’ sразвития многом критического у ч е б ник мышления 

УМК: «Spotlight (Английский п е реме ны в фокусе) - 4 класс, п ринцип а Н.И.Быкова, ножк ами Дж. 

Дули 

 

- научить на стоя щу ю учащихся u n cl eговорить док а за ть о видах б оль ные спорта вы б ира ть и о том, от ве ч аюткак те кстов часто уч е ник а они 

he l loими вок ру г занимаются; 

- освоить у ч ит е ль употребление домаш н е е наречий об ра за частотности 

- развивать за да нные умения ра б от а аудирования, мин у т чтения, изуч е нных говорения fo o tb al lи письма. 

1.Образовательная: нов ых формировать so m e o n eнавыки d i al ogu eупотребления п ра к тик е грамматики wo rksи 

лексике я зы к е по данной t i re dтеме, те тра ди умения п роща ются высказываться ре ч е вая по теме, вы б рать составлять к а ж дый 

связный ста рт ов ой рассказ ме тода о любимом lan gu ageспорте. 
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2.Развивающая: у ва ж е нияРазвивать а к тив ные навыки r ab b i tчтения, у че ника м аудирования, мож но говорения вы б ра ны и 

письма. Развивать ре ч е ва я речемыслительные об ра ща е т и познавательные к ла ссов способности, гру пп ы 

навыки фок у се критического мож но мышления. 

3Воспитательная: ра зб у димВоспитывать де воч к у толерантное на ч а ль ной отношение ре ч е вых к культуре зн а ний 

другого норма народа ра зв ив ать и к языку, х одит ь в том мы ш л е ния числе ос ознание иностранному, за тем как п ри нцип ом основному п лоды 

средству e n gl ishобщения ле к сик и между к омп л ек с людьми 

Основные сте п е ни понятия 

Наречия у рок а частоты (Adverbs к а ж дое ofFrequency), слож ные фразы у рок е для за рядк ойописания время 

частоты sp o t l i ghtвыполнения следу ющий различных п ов торя ют действий. 

Лексические у ч ит елем единицы ра б от е и фразы здоров ого по теме «Спорт» 

УУД: 

Коммуникативные:слушать, у ч ит е лю отвечать у ч ит е ля и реагировать у ч ит е ль на реплику на ч а ле 

адекватно п рофе ссии речевой за йцев ситуации 

Регулятивные:использоватьst an dречь у ме ние для сиде ть регуляции де йствия своего pro n o u nceдействия 

Личностные:мотивация вве де ние учебной ci n e m aдеятельности 

Учитель п озвол ил о показывает п риду ма т ь и называет у ч а щимся виды у ч ит еля спорта, ва жне йш е еа учащиеся ме тодик а слушают 

sp o t li ghtи повторяют зн а ний хором h arr yи индивидуально. Затем у ч ит еля учитель п а у за показывает воп росы на 

картинки за да ч в произвольном форме порядке, б ол е еа учащиеся п ринима т ь называют п риме ра соответствующее 

у рок а слово. 

Познавательные:принимать диа лог участие у ч еб ник в беседе, разл ич ное формулировать с б орник а и 

ставить ра б от у познавательные движ е ния задачи; tod ayсоотносить у ме ний даты выра же ние и события. 

Регулятивные:уметьна ч а ль ной планировать п иш е т свою ме ж ду деятельность wi n do wв соответствии сле ду ющий 

с целевой л юде й установкой 

Коммуникативные:взаимодействуютна п ис а ть с учителем зн а ч ение во время 

gl o v esфронтальной f ri e n dsбеседы 

Ход ма т е риа ла урока. 

1. Приветствие. 

Учит. – Goodmorningchildren. Howза ня тияare у рокаyou?  

Учен. – I’mс п ортаfineсимвола миthankва ж ныyou. Andtu e sd aysyou?  
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Учит. – I’mу ш ин ск ийfine, sp o rt stoo. Sitп омога ютdown, мин у тplease. 

Today,we б ол е еare pl easegoingза ря дк иtospeak d u ri ngaboutвре мяtime он тол огииandoccupations. 

3.Основнаячасть. 

Слайд2 

Учит. – Please, выде л я ютmatchп омога ютthe у рок аEnglishgl o v e swordгл а вноеwithwe at he rits he/sheRussianре ч е ва яtranslation. 

 Tennis п а ра х Хоккей 

 Hockeyк оман ды Волейбол 

 Badmintonна/под/в Теннис 

 Baseballра б от ы Бейсбол 

 Tabletennis st ro n ge stБадминтон 

 Volleyballфа к ты Настольный на иб ол ее теннис 

Учебник стр. 30, упр. 1  

Учит. – Please, ра зн ые openвы де л я ют yourс п орта student’s f ri e nd sbookу рок а atthe к а рт ин к и page 30. Look se n t en ce s at the ма т е риа лаexercise 1. 

You лич ну юcan f l ies see дол ж ныa time у ч е б нойtable yo u’ll of a Sports выуч итьCenter. What к ры шуcan o fte n you ос нов еdo at the б оль ш оеSports 

х а рак те реCenter? (Ученикиотвечаютопираясьнакартинку) 

Учен. – We у ч ащие сяcan п озицииplay на иб ол ееvolleyball/basketball/table у стногоtennis от ве ч а ютetc. 

Слайд 3 -4 

Учит. – Please, п ринцип аlook х а рак тереat the у рок уwhiteboard. We вве де ниеwill he art learn топ а ютto tell я зы к иhow p art y often родит е ле йwe can 

у ч еб нойdo smth. For сла й дexample, к оман даonce зн а к амиa week (twice за ря докa week). Try п оп росит ьto guess за ме нит ьwhat ит оговdoes 

об ще гоitmean?  

once я зы к уa week 

I п а рн ойplay к омп он е нтtennis once п роце ссweek. I сос тоя ниеplay chu ckl e s tennis onзн а ния Sundays 

Twice х ок к е йa week 

I ре ч е ва яplay s cre e n hockeytwice ре ш е ниеa week. I движ ениямplay за да ч аhocheyonре ч е ва яMondays за ме нит ьand ре б енк аTuesdays 

Three cam e ra times л юде йa week 



57 
 

I видовhave ч те нияEnglish оч е ре диlessonsthrees re p e at times видовa week. I ис ториюhave моментомEnglish п ов торяютlessons 

на п иса тьonMondays, на ч а ль нойTuesdays за да нийand у ч ит е льSaturdays 

Учит. – Please, у рок еpay я зы к уattention car ry— when п а мя тиyou ос нов наяdo smth. 

One what’s day у ч е никаduring к ла ссthe тол ь к оweek п одх одитor more sp o t l ight you за да нну юsay: ра б от ыonce вы б иратьa week. 

2 days за ря дк ойduring п рич ин ыthe та к жеweek ка ч ествеor more п ис ьме нноyou d o ct o r say: ра б от ыtwice време ниa week. 

3 days де т е йduring к ла ссаthe p ai rs week тол ь к оor more d o cl i byou воп росыsay: за те мThree своб одн а яtimes та к ж еa week. 

 Once изу ч е нные aweek - один б оле е раз россиив неделю 

 Twice whe reaweek – два п роце ссов раза ма т ериа ла в неделю 

 Threetimes с п орта aweek – три d o n’ tраза гов орит в неделю 

Слайд5 . Translate u n cl efromt e ache rEnglishра зминк аtoRussian (aзада ч иday –день, у ч ите ляaweek- неделя, 

у ч еб ноеamonth – месяц, вида хayear- год): 

 Один у ч ащие ся раз ме ж ду в день – once p re tt i estaday 

 Один воп роса раз об ра за в году - once sl av aayear 

 Два у ч еник и раза свя занная в месяц – twice у ч е бной amonth 

 Три tu e sd aysраза оце нк ой в неделю – threetimes лу ч ш ему aweek 

Howре ч е ва яoftenb ake rdoyouфра зыhave извле к аютEnglishра б от уlessons? (twice ра зл ича ютaweek) 

Nature у ч а щих сяStudy ? (twice у ч е ник аaweek) 

Handicraft? (once у рок аaweek) 

Music? (one ра б от ыa week) 

PE ? (three тол ь к оtimes ре ч е выеa week) 

Art ?(once cса дя тсяa week) 

Слайд5 
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Let’sdoexercise 2, у ч ите ль page 30 (Диалог риф мов к у можно t ru m p e tразыгрывать ра зл ич ных в парах у ч а стник у в 

команде, у чит е ль или cса дя тсявызывать та к им по одному слов о участнику к а ж дый из каждой вы п олня е т команды).  

 Учитель ме тодик а пишет мот ив а ция на доске п оль зуя дни отк рыва ем недели, pl u mpзатем m orn i ngобводит у ч ит е ля один целью из 

них, я зы ка напримерSunday, и вла де т ь говорит: 

- I ра мк а хgo to the ш к ол еcinema имет ьon Sundays. 

How сниж е ниюoften ci n e m a do I go to the домаш н е гоcinema? (показывая на ч а ль наяодинна приме рпалец) 

- Iгномикgotothe у рок аcinema изве стну юonce ра не еaweek (пишету рок авыражениеonce стру к ту рыaweekна p et erдоске). 

Затем ик а ет он обводит внедре ния два б уду т других ис торию дня, стоим например ле к сик а TuesdayandThursday, 

за п олня т и говорит: 

- I я вля етсяhave ш у митmy piano t ab l e lessons у ч ит ельon Tuesdays n an n y and п омога е тThursdays. How на зы ва етoften п он има ютdo I 

have именноpiano gi rl slessons? (показывая af t e rn o o n двап е снипальца) - I t al ki n g have к ла ссаpiano п омощь юlessons высок ийtwice здоров ь еa 

week 

(пишетfo rt y выражениеtwice воп росыa weekна ci n em a доске). 

Аналогично wo rd sвводится ч те ния выражение у ч е ник ов threetimes сре ду aweek. 

Например: 

Iч ит а ют have ч те ния Englishп одх одит lessons l e t’ sthree к оман ды times те традь aweek. 

 

Слайд6 

Учит. – Now, п рое к таit’s у рок аtimeра зв ит иеtolearnl e t’ shav etellingb o o kstime. Please, на зыва етrepeatп ос об ийafterl e arnme. 

(Ученикиповторяютзаучителем) 

- o’clock, изуч а ему юquartert he repast, уч а щих сяhalfре ш а тьpast, уме ниеquarterб ол ь ш еto. 

- It’s-hel l ofive щу к ин ойo’clock. It’s здоров ь еaquarter chi l d re npastpe o pl efive. It’s к ива емhalfза нимае тpastре су рс ыfive. It’s строит ьaquarterp ho t otosix. 

It’s мин у тsixфок у сеo’clock. 

Cлайд7 

Atу рок еwhatна у к аtime слож нос тиdoyouplayп роситfootball? 11:00 at об ъя сняе тeleven п е рв ич ноеo`clock 

At здоров ь е- what q u art e r time п ростоdo you об ъе мplay he art tennis? 17:30 at ro l le r a half к а са я сьpast вып олняютfive 

At s af ari what за да ч иtime ра не еdo you к ла ссамиplay shi rt s volleyball? 12:15 at st an d a quarter а де к в а тноpat ре су рсыtwelve 

At we ars what фок у сеtime у ч е ник иdo you п ол у к ругplay вслу хbasketball? 9:45 at у стнойa quarter ki n d e r to ten 
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At п а ра хwhat gl o v es time p ai rs do you дв у мяski? 18:15 at мож ноa quarter эт огоpast magi c six 

At ч ит а лwhat gl o v e s time га л ь ск оваdo you п ра к тик аride к ла ссовa bike? 19:00 at ш к олеseven у ч ит е льo`clock 

 

Let’s х озяин аdo exercise 3, у ч еб никpage 30 

What п ринцип аtime б ол е еis it? 

It`s p re se n t a quarter can’t to eleven (10:45) 

It`s к ла де тa quarter п роце ссеto six (5:45) 

It`s у ч ит е льa quarter ос нов ныеto three (2:45) 

It`s б ол ь ныеhalf ре гу ля цииpast у ч еник амsix (5:30) 

It`s сра внитьa quarter я зы к омpast sist e r one (1:15) 

It`s ра зв ив а тьsix п ов ыш а етo`clock (6:00) 

Учит. – It’s п амя т ьtime та к ж еto relax. Please, нач а леwatch зада ч уthe б оль ш ойvideo. 

Negelb l ad e s Naylor, wo rd s he`s ск а зк аa tailor, однимhe makes да в а йтеtrousers, де л а ютsuits у к а зыва емand п роч те нияshirts. 

Penny ре ш е нияProctor, да вы дов аshe`s у рок еa doctor, внима ниеcomes выс ш егоto see гов оритyou ре ш е нияwhen гру п п ойit hurts. 

Peter п е да гогPalmes, де йствийhe`s у ча щих сяa farmer, нормаhe`s внима ниеgot se n t e nce cows ра звит иеand ме ждуpigs so m e o n e and п роце ссеsheep 

Wendy l e t’s Witter, та б лицуbabysitter, ru ssi anminds st ro n ge st the ос нов на яkids гов оритwhen вре мяthey` re p i ct u re s asleep 

People об ъе мwork де т е йin the воп росовcounty, гру п п ахpeople п ош агов ыйwork у ч еб нойin the тре б у етtown. 

People за да е тwork б удтоday ме тодис тыand к у ль турыnight b ake r to make у ч а щих сяthe ho sp i tal world у рок аgo round 

Mabel у рок аMeacher, соба к аlanguage гл а в еteacher, ра б от ыteaches уга дыв аютEnglish, об ра ща е тFrench фра гме нтаand she e p Greek 

Gary ч а стоGummer, у ч е б ник аhe`s ру ка миplumber, п ов торя ютcall нормаhim l e ad-in when соб ра тьyou`ve fo rt y got эв а нсa leak 

Patty те тра диPrentice, на ча ль нойshe`s п а ртне раa dentist, воп росыkeeps к ома н дыyour у ч ит еляteeth возра стеboth дру гойclean ит огов ыйand t ru m p e t white 

Ronnie це нтрRyman, у рок аhe`s сос тоя нияfireman, re p e at comes ш к олеwhen те к стомthere`s ра зв ит иеto fire к ла ссовfight 

Учит. – You у точ нит ьare док у ме нтыvery af t e rn o o n good н а/п од/вsingers. Youl an gu age can дол ж ныsing у ч а щих сяreally зн а нийwell. Now, та ра нч укit’s 

п ов ыш а етtime сте п ениto read. Please, норма миlook л юб имомat the рук амиexercise 3. Who ч е тве рте йcan у рок аyou слова хsee? 
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Учен. – We новогоcan оч е ре диsee б оль ш еUncle об ще ства” Harry. 

Учит. – You gi rl s are вы б ираютright. Where ш к олыdoes п роявля тьUncle ра зде лил иHarry вида хwork? 

Учен. – He wi n d ows works от ве ч атьat the p ict u re s Animal оп оруHospital. Heis p i an oa vet.  

Let’sdoexercise 4, п роф е ссий page 31 

 MyuncleHarry 

Myу ч е б нойuncle у ч е ныйHarry`s p l e asefortyна иб ол е еyears п овторяютold. He`s сте п е ниtallре ч е выхwithвы п ол ня ютfair can’ thairмозгов ойandна у ч но- blue п рош едш е мeyes. Uncle an i m al s 

Harry`s ab o u t vet. He от ве ч аютworks d on’t at the соб ойAnimal an swe r in Stonebridge. Uncle у ч ит е ле мHarry h ap p y doesn`t эт омуwear 

об ъе ктомa uniform вы б оруbut п омога е тhe wears -wash a white выу ч ит ьcoat. He п олу ов алhelps доб ыва ниеsick ра зв ит иеanimals. In rym anhis здоров ь еfree ра мк еtime 

выра же ниеUncle у ч е ниюHarry слов аlikes to d ay cooking на ч а ль ныхand об ъемplaying п ол у ч а яtennis. I у ч ит е ляthink домаш н е еmy Uncle гов оре нияHarry об ще нияis great! 

 

 

Вопросыпотексту: 

What`s ин те ре сомLarry`s гов оре нияuncle ин те ре сомname? (Harry) 

How ho cke y old возник ну тis he? (forty) 

What ну ж ноdoes уч ит еляhe look у ч а щих сяlike? (He`s у ч е ник иtall у ч е ныйwith об у ч е нияfair ра б отыhair сис те муand сч ит а лblue фок у сеeyes) 

Where на рядуdoes у рокеhe work? (at зв у к иthe де т я мAnimal выя сня ютHospital) 

What у свое ниюdoes gu ess he like han d s doing у рок а хin his зн а нийfree вводит сяtime? 

(He зн а нийlikes к а ч е ствоcookingу рок еandgo i n gplayingп омога ютtennis) 

Речевая п озволя е т зарядка кот орая проводилась к а рт ин к ой на основном saf ariэтапе к ома н ды урока, t han kтак twiceкак де л ают 

отмечалась ге роя х высокая оч е ре ди утомляемость у ч ит е ль обучающихся.  

Нашей задачейре ж им на данном ht m#$p этапе у ме ний исследования было гл а в е сразу у рок а ввести гру п п ы 

учеников сле ду ющий в атмосферу фра гме нта иностранного у ме ния языка, время заменяя п а ра х формальный 

оргмоментна зы ва ю речевой вне дре ния зарядкой. В мот ив ацию начале на стояще е урока не де ли обычно to u chотмечалась у ч ит е ля 

иноязычно-речевая уме ния скованность вводит ся учащихся.  А де л а ем нам t ab leважно диа логи было наб ра вш ая 

постараться ч ит ают настроить у ровне учащихся m o nd aysна общение, х ором создать дол ж но рабочий у ч е бный контакт тон к ие c, 

как от га да т ь можно, п ок а зыва я большим у стного числом владе ющих учащихся, ра б оты то есть об у че ние осуществить б у дто речевую  
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подготовкувнимание естественным здоров ого путём. Такая q uart e rречевая ре ч е ваяподготовка мож е т носила я вля ется 

традиционное изу ч енные название «речевая u n cl eзарядка» ( warming-upactivity ) и п а ра х включалаза те м 

собой от веч а ть два у ча щих ся момента: 

1.мотивирующее те к ста коммуникативное дол ж но задание; 

2. ознакомление де т я м учащихся согл а сно с тематикой на иб ол ее и задачами вме сто урока. 

Необходимо  использовать я вля е тся элементы ста вит здоровьесберегающихк а рт ин к и 

технологий у ме ние практически за те м на каждом зада нии уроке – это п л ак а т будет п рак тик е способствовать ж изни 

повышению у ч е б н ой работоспособности в ме сто всех дож дик учащихся, я зы ку созданию с де л а ны благоприятной ч ит ают 

атмосферы у ч ащие ся на уроке, за да ч у формированию тол к ов ый положительной p e o pl eмотивации це ле й и 

интереса у зн а ли к изучению де т ь ми иностранного ре ч е вая языка. 

 

 

 

 

 

норма  

 
 у ч  
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2.3 Оценка на рисова н эффективности на ш е й использования ма слык оречевой п оря док зарядки домаш не го на 

уроках l e arnанглийского эн е ргии языка l e arnс позиции ма т е риала принципа га рриздоровьесбережения. 

 

Опытно-экспериментальная п рофессии работа основ ном в рамках ag ai n stнашего ве сти исследования изу че нии 

проводилась ре зу ль та т на базе do ct o rМАОУ ш к ол ь нику СШ № 3 г. Красноярска у ча щих ся и задействовала к от орые оба 

gu i t arчетвертых к оман ды класса. Четырнадцать здоров ь я обучающихся 4А d e sc ri b eкласса не много входят —sl e p tв 

экспериментальную ч ит а е т группу, у ч ит е ля а тринадцать стра циюобучающихся 4В п е сн ю класса -  вос нов ные 

контрольную. Исследование движ е ниям эффективности дин а мик у речевых точ ный зарядок на у чно- проводится у ч ит ель 

только за да ния на экспериментальной домаш н е е группе, к от орые контрольная c hi l dже группа gl o v esобучается та нцу ем 

без di al ogu eих наличия я зы к а в ходе  урока.   

 Вначале sm o keучебного ста вить года у ч ите ля мы проводили слуш ают уроки х а рак те ре с использованием п у т ем 

речевых внимание зарядок, инту иция представленных доб ит ь ся только п е рв ичное в УМК, б удто что мин у т показало tod ayнизкую об ра за 

эффективность к лимат по всем ч ит а ет критериям (Рис. 1) 

  Опираясь к арт ин ок на требования слу ч айно программы у чит е лю поначальной б ы к ов ашколы, центр мы 

представляем п е да гог результат 4А п одводя класса: 

 

Рис.1 Результаты 4А sp o t l ightкласса воп роса до внедрения у ме ния речевых об ще ние зарядок.  
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Мы домаш н е е видим, оп рос что ва ж ны по таким п е сня критериям слов а как,  активность дос к е обучающихся б ол ь ше 

и способность выводы работать высока я не только нов ого индивидуально  находятся ра б от ы на наиболее реч е вых 

низком сре дства уровне.  Кроме за те м того ру к а ми процессы мож но мыслительной за да ние деятельности p re se n tи 

памяти на ч а ло также к от орые развиты те ле визор относительно не де ли на низком у рок а уровне. 

 

 

Рис. 2 Результаты 4В he l l oкласса де т ь ми до внедрения де т ям речевых к ла сс зарядок. 

Другая п ринцип а группа 4В п а ра х класса ж изни показывала у рове нь еще у ча щих ся более к ла ссов низкий p ai rsрезультат, у ч е ник ов 

что те к ст объяснялось ч тобы не только об ще ства” отсутствием вопрос речевых п риме нит ь зарядок мин у т на уроках, у ме т ьно и 

уровень об ра за учебных де воч к у действий.  

В выу ч ит ь связи дин амик у с этими к оман ды факторами  и воп росы было t e ache rнеобходимо возра сте разработать де т ь ми 

комплекс нов ых уроков у рок а с применением п е ред речевых ит огов ый зарядок. Комплекс внимания состоит у ч а щих ся из 

пяти об ъя сня ет уроков, об ра закоторые у рок е разрабатывались п омога е т и проводились п ода в а ть в течение у ч ит е лю двух ч ит а е т 

учебных п ос ле четвертей. 
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Рис. 3. Результат 4А я зы к е класса уч ащих ся после к огда внедрения к лима т речевых ра зга да т ь зарядок 

 

Результатыпоказывают ма т е риа л безусловную эт а п е эффективность об водит внедрения ра зл ич ных 

речевой гл а в е зарядки гов оря т в процесс п ра вда проведения wo rd sуроков. Уобучающихся 4А гру п п а класса  

повысиласьu n cl eактивность п е рв ич ное и способность ч е лове к а выполнить si d o ro v aучебную об ш ирного задачу именно 

практически у ч ит е ль в два сиде ть раза. Остальные -clapкритерии све де ний также смирнов апоказали gl o v esвысокий l e ad-

inуровень.  В у ч ит е ль ходе у ч ите ль эксперимента дож дик обучающиеся я вля е тся все уч е бной участники за да е т группы у ч е ник ам 

проявляли n an n yактивный те рмин интерес са мы ми к постановке вы б ира ть цели shakeи задач л юде й урока,  чтоу ч ит е ль 

продолжается формиру ют до сих п а ра х пор. При к нига х проведении зв у к ом речевой домаш н е го зарядки ab o u tвсе ус п еш ной выражали 

ме тодов интерес, нра вятся особенно дога дк е в грамматических у ч е ника и лексических от ве ч ают зарядках.  

Другая зн а ний контрольная ре ж им группа 4В у ч ите ля класса об ще ние не показала зре ния значительного сис тему 

результата, у ч ите л ю поэтому re p e atих данные п ринцип ы практически а к тив ной не изменились.  
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Рис. 4. Результат 4В у стных класса у ч еб ну ю после ста нда рт внедрения к омфорт но речевых на вык ов зарядок  

 

Таким o u t si deобразом, слай д можно у ч ит е ля сказать, п овторяют что у ч ить ся экспериментальная п е ре вода группа б е йсб ол 

показала домаш н е е результат оп оры выше. Применяя за ря док речевые ра б от а зарядки,  мы оп иса ть добились гл а гол ы 

поставленной я вля е тся задачи п ода в ать и улучшили за да т ь качество we at he rусвоения у с п е шно материала ре ш е ния по 

английскому за ря дк и языку к а ждый среди форме обучающихся 4-х ш к ол е классов. Необходимо 

ro l l erупомянуть, я вляе тся что -spinименно п ра ктик е экспериментальная изу ч ив группа за да ния проявила су ффик са больше ре ч евой 

энтузиазма -was hи показала п омога е т в итоге l e ad-inвысокий б у квы результат. 
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Выводы p i an oпо главе 2  

 

Процесс ж изни формирования а де к в а тно и развития от ве ча ют иноязычных де йствий коммуникативных у ч а щие ся 

навыков 

представляет ра зв ит ие собой я зы ка сложную ре су рс ы методическую у ме т ь задачу, де л а ют так у ме ния как п а ра х 

формирование 

данных у рок е навыков у ч ит е ль связано ра б ота с многочисленными те тра ди трудностями вслу х для 

l esso nобучающихся t he reитребуюту ме е т/не значительных whi chвременных за те м затрат к омфорт а как мя ч ом со стороны оп ис а ть 

преподавателя, у ч е ник и так за да ние и состороны ле к сик и обучающихся. Облегчить f l o o rзадачу гов оре ния по 

формированию p e n ci lиноязычныхкоммуникативныху ч ит е лю навыков, та к ого и сохранению у ч ит е ля 

здоровья у свое ния у обучающихся у рок а начальной ш ат а ловашколы, ра зв ива ло позволяетприменение за х одит в 

образовательном he l p sпроцессе а с пе к тов такого га ра ж способа  как оч е ре ди речевая -spinзарядка. 

Применение t han kречевой у ч ит е лю зарядки m e chan i cпозволяет п рофе ссии задействовать ce n t reвсе вопросы виды 

восприятия st an dокружающей у ч е б ник у действительности с мот ря т и способствовать d o ct o rтаким у ч е ник и 

образом лучшему слове сный усвоению -todayи запоминанию за ря дк и учебного у ч е ник материала. 

Использование дидактической до ма ш н е е игры мот ива ция в процессе диа лог обучения ре су рс ы иностранному ре ш е ния 

языку –he l l oтакже способствует у ч е б нику достижению у ч ит е ль планируемых у томле ния результатов у ч е б ни к и 

освоения ва ж не йш ее образовательной программы. Результаты у слы ш а ла опытно-

экспериментальной у ч ит е лем работы ле к сик и позволили у слов ия выявить положительную за рядок динамику ра б от а 

формирования второй иноязычных у ч е бных коммуникативных навыков у рок а на основе 

а на лизпринципа да в а йте здоровьесбережения здоров ь е- по итогам p ho n eапробации реч е вые разработанного 

shi e stкомплекса за да т ь упражнений ci n e m aв 4 классах к ла сса МАОУ ш к ол е СШ № 3 г. Красноярска. 

Количество к ла ссов обучающихся, shi rt sумеющих ре гу ля ци и удерживать ш а та ловавнимание п рох одит ь на протяжении 

одним урока зн а ний увеличилось слу ш ают вдвое – от 3,2 до 6,1; видов количество ок ол о обучающихся, 

gl o v esвладеющих а де к в а тно активной слу ча йно лексикой ме ст а увеличилось yo u’llпрактически об у ча ться больше х орош о чем а тмос фе ры в 

три гру п п ой раза – от 2,8 до 8,1; а б за цы количество воп росы обучающихся у ч ит еля умеющих t ab l eработать да в а йте в 

паре twiceа проявлять за да ч е й активную п е ре йти деятельность sp e n dна уроке за да нии также та к жеувеличилось от ве ты от 

3,5 до 6, 2. 

Таким can d o i tобразом, лимит речевая к ома н да зарядка ре ч евые является ра зн ые способом, si d o ro vaпозволяющим 
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совершенствовать п лоды иноязычные момента коммуникативные к от орые навыки 

m u l ti pl eобучающихся, сла йд повысить к а ждый мотивацию у ч еб ной к дальнейшему re t e llизучению у ч ащих ся 

иностранного ре б я та языка де т е й и его применению п ок а за ла на практике, п ла нируе м также wo rd sподдерживать у ч а щие ся 

здоровье вре мя обучающихся у рок а на должном эт ап е уровне.  Однако от кры ваем необходимо ч ис ле 

понимать, p ro n ou nceчто изве стных использование we arsречевой ит огов ый зарядки m yt oysне может у ч а щих ся считаться те к ст 

единственным h ar ryспособом ч ит а е т реализации мож е т принципа п ов торя ют здоровьесбережения нов ого 

обучающихся эт ого в начальной wai t e rsшколе, де фицита должно за рядк и сочетаться ск а за ть с другими движ е ния 

способами ч ис ле формирования, соб ой рассматриваемых за те м навыков. 
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об раб от к и  

Заключение 

 

В к от орые нашей ab o u tдиссертационной за да ние работе гру пп ах мы определили, раб оты что оч е реди речевые к а ждом 

зарядки – важный уч е ник а вид ж ивот ом активной за да ч у учебной ре че вой деятельности, ис точ ники способствующий ра б оту 

повышению ну ж но интереса об у ч ения к изучению п ринцип а иностранного вых одит языка. Наряду ре ч е вых с основной 

от к ры ва ем целью де т е й речевая дос к е зарядка изуч е нии может re p e atрешать изу ч е нии целый за да ч а комплекс объя сня е т учебных к омп л ек с и 

воспитательных к нигу задач, ин огда тем p i an oне менее, у рок е ее необходимо ме с я ц варьировать дис те рв е гв 

зависимости -standот целей ра зв ит ие урока, tu esd aysстепени ш к олы подготовленности зн а ния учащихся, l o ud estих 

уровня с п орта владения я зы ка языком. Работы si d o ro vaтаких зн а ч е ние исследователей за да нну ю как wri t eЩукина Г.И, па рн ой 

Сальникова ре ч е вых К.В,Соловова wo rksЕ.А,Морозовде л а ют В.О. показали выра ж е ние достоинства 

t hre eвыбранных та к им нами ра зл ич ных технологий tu e sd aysи заложенный об ра за в них к а ч е стве потенциал п рох одит ь в плане у рок а 

организации у ч ит е ль иноязычного вы де л я ют речевого ре су рс ы взаимодействия лож ное обучающихся ж изни и при форме 

этом l e arnсоблюдение веду щих принципа за да ние здоровьесбережения. Это б ол ь шой является  

повседневной ра нне го технологией, ч ит а ют которую ci n e maможно ш к ол у использовать норма ми на каждом обра за 

уроке. В строит ь начале выявит ь учебного движ е ния года п ра к тик е учителю х оч е тся необходимо к а че стве выявить ш к ол у темы, п ридума т ь 

вопросы, п ож у ж ж им разделы, у лы б ка по которым,  вк он це качестве l e arnразнообразия се мь и учебного озву ч ит ь 

процесса can d o i tможно word sпровести влия ние такие to u chразминки. Тем p l easeне менее, нач а льной они к лассов должны неде ли 

проходить формы регулярно к а б ине те для су ффик са сохранения затем здоровья t han kобучающихся.  В реч е ва я ходе 

go i ngисследования ре ш е ние нами слуш ают были у ч ит е ль поставлены ре ж им и успешно ра б от а достигнуты в торой следующие эт а п а 

задачи:  

1. Уточнить возра ста понятие слуш ают и раскрыть выра ж е ние сущность m o d u l eпринципа де т е й 

здоровьесбережения su rp ri seв обучении те к ст иностранному об судит ь языку; 

2. Выделить у ч ит е лем особенности у ч а щих ся планирования d o cl i bурока за тем 

иностранного m o d ul eязыка средства с позиции ci n e maздоровьесбережения; 

3. Провести ha rryанализ п роч те ния учебного а к тив но пособия “Spotlight” для 4 

класса; 
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4. Разработать п ринципом комплекс he l l oуроков та к ж е английского wri t esязыка ин те ре сом для вып ол нить 

обучающихся 4х ре ж им классов ro u n dс применением ч астот ы различных su rp ri seвидов п огода 

речевых ч те нии зарядок; 

5. Реализовать re p e atкомплекс у ч ит е ль уроков за да ние и опытно-

экспериментальным зн а ний путем х а рак те редоказать p l um pего на строй эффективность топ ают для с п орта 

реализации to d ayпринципа у стной здоровьесбережения. 

В к а рт инк и начале гномик нашего п л авно исследования ре б ята мы изучили слу ш ают ФГОС ка ждом начального це ле й 

общего у лу ч шил и образования, yo u’llгде я зык а указывалось у ч е б ной на необходимость can d o i tвладения ш к оле 

учителями ре б е нк а принципами слу ш ают и технологиями на иб оле е здоровьесбережения, у ч ащих ся а именно ш к ол е 

требования мож е т к организации слов а урока  с изу ч е нии применением к ла ссов таких у стной технологий. 

Изучение ин те ре сом данных об ъя сня е т особенностей введе ние позволило к а ж дый выявить, ж ив от ом что п е ре ве сти 

наиболееоптимальным ki n d e rвозрастом лож ное для де т ьмиизучения ра зв ит ие иностранного я зы к а языка вик тория 

исследователисчитают ра згов ор возраст ye st e rd ayобучающихся на ч а ль ной начальнойп а ра х школы. Это, d e scri b eв свою 

к ла сса очередь, wo rd sведет мл а дш е м кнеобходимости вы п ол ня ют организации ра зн ые процесса у ч ит ель обучения та к им 

иностранному об ра ще ния языку це нтру таким образом, win d o wsчтобы п ол у к руг в наибольшей q u e st i o nsстепени п ол ного 

раскрыть за п ис ать потенциал п а ра х обучающихся сте п ановв данной у ч а щих ся области, у рокаа также pho n eвыбору l e sso n sтаких 

у ч еб ной способов та к им обучения, p l easeкоторые sp o t l ightбы способствовали п одх одит наиболее ре су рс комплексному ма т е риа ла 

формированию тол к ов ый и развитию ж изни иноязычныхкоммуникативныху томле ния навыков у ч а щие ся 

обучающихся.Всеэто п омнить прописывалось ре ш ать в первой ре су рс главе форме нашего к омп л ек са 

исследования. 

Автор п лоды УМК “Spotlight 4” учитывает де т я м эти у ч ит ель требования, m o d ul eпредъявляемые п а рта х 

образовательной cam e raпрограммой, п огода но предлагает han d sнеэффективные за х одит упражнения эт а лону 

для урок а применения.Вso m e o neрезультате, ра б оты нами ос та льные был дру гу разработан у ме т ь комплекс так ж е уроков у ч ащимися с 

использованием оч е ре ди речевых здоров ь е зарядок. Во се годн я второй у ме ния главе об водит и  приложенияхздоров ь я мы 

представили от к ры ть эти go i n gразработки. Эксперимент п л а ка те проходил дос к а в двух у ч е б ного группах 4А ос озна ние и 

4В классах. Обучающиеся 4А гу л я ть класса ho sp i talбыли выде л я ют экспериментальной зв у к ами группой, ре ч евую 

обучающиеся 4В у ч ащих ся были наш ей контрольной одной группой. Экспериментальная у ч ит е ль группа п роводит ь 

показала sp o t li ghtзначительно домаш н е е качественный диа логи результат точ к и после новые проведенной у ч е нику работы 

l earnв течении sp e n dдвух у лу ч ш или учебных b re akчетвертей. Данные wri t eмы также ру сск ий планируем к от орые 
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использовать за ря док для сре дства дальнейшей ра зре за ть работы свя зи с этими bro t he rклассами на ибол ее в следующих к от орые 

учебных п ринцип а годах.   

В к ла сса целом у ч еб ник у мы можем у ч ащих ся утверждать, домаш н ее что тек стом цель b ad m i n t onнашего п орядок исследования у своенные 

достигнута,результаты у ч а щих ся входного де т е й и итогового сох ра нять диагностирования я вля е тся 

контрольной ч е тве рт ей и экспериментальной именно групп к а рт ин ка х показали, здоров ого что мот ив а ция использование об ра за 

представленной ре ч е ва я технологии п рове рк е способствует слу ша ют организации зн а ч е ние иноязычного ре ч е вая 

речевого втору ю взаимодействия к роме ,с точки средства зрения ab o u tпринципа ра злич ные здоровьесбережения, за рядк ой 

обучающихся ма т е риа ла начальной об ра за школы.  

 Перспективы у ч е б ных исследования п ока за ла мы видим эт ап ов в изучении гру п п а х других п е рв ый 

современных х оч е тся педагогических я зы к а технологий у ча щие ся и дальнейшей нап риме рих апробации к ла ссов на 

уроках нра вя тся иностранного та к им языка. 
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Приложение п у т ем А 

 

Технологическая act i o n sкарта ра зга да т ь урока у ч а щих ся английского мл а дш их языка 

Этапы за йц е в 

урока 

Деятельность н еде л и учителя Деятельность 

bak erучащихся 

Формируемые  

УУД 

Организацио

нный к л ас се 

момент. 

 

 

1.Мотивиров

ание ди з а йн ом 

учебной у ч ащи е ся 

деятельности

. 

 Речевая до л ж ны 

разминка. 

(2-3 

мин) 

Учитель люде й старается у с т н о й 

снять p resen tнапряжение; вы по л ня ют настроить по в торит ь 

детей шк о л е на работу; по л з ё м ввести у ч ащи е ся в 

атмосферу в н и ма н и я иноязычной пр оц ес с речи, 

по до би и погрузить ка жды й в языковую по зиции среду. 

Приветствие с л уша ют 

учащихся: 

 

T: рого в о й Good пл ак а те morning, ди а л о г 

children! Howс у ф фи кс аareпе с н яyou? 

T: уч и те л ьWhatisн ор ма миtheдо л го т уdatetoday? 

What  is  the  weather  like  

today? 

Учитель уч ебн о й предлагает ре гу ля ции 

учащимся sin gsпопробовать о бр а зе ц 

отгадать af tern o o nразные обр а з ец профессии.  

Heпо э т о муworkspart yinahospitalмо ме н т аandф о к у сеh

elpу ч а щи е сяsickз а да ч уpeople. ( aagain stdoctor) 

Heк а ждо мfliesо дн и мaplane. (aбо л ь шеpilot) 

Heу ро каactsобу ч е ни яinplaysу га да т ьandа к т и в ноfilms. 

(an р а з в ит и еactor) 

She ч и т аютworks на пр име рin a school. (a 

з а да чуteacher) 

She ч е т ы реsings в ы по л н я ютand и т р ебу ютplays p ict u re s 

music. (a w ait er singer) 

He пр о ч т ен и яtreats па р н ойsick ч т е н ияpeople. (a 

пр оц е сс аdoctor) 

He с и т уа циюhelps р у к амиsick у ч и т ьс яanimals. (a 

з до ро вь е- vet) 

He у ч ен ик аwrites н а ст рои т ьinteresting bre ak 

novels (a cin em a writer) 

 

 

 

Отвечают cen t reнарепл

ики: 

P: p ian o Good mu lt ip le 

morning, n o vels teacher! 

I’m m yt o ysfine, p ict u res thank “the” 

you. 

 

 

P: which Today  

is пе р в и ч но еthe  … 

 

P: o f ten The  

weather  is  

cloudy(rainy). 

 

Учащиеся   

повторяют  

звуки  и  слова  

за  учителем. 

Коммуникати

вные:умениебо л е е ставить 

_________ вопросы н ач ал ьн о й 

разного обв е ст и рода lesso nв 

рамках пр оц е с с е парной в о про со в и 

групповой у ча щи е ся работы 

Познавательн

ые: и н огда умение до ма шн е го 

выбирать пр о ше дше м языковые сл уч ай н о 

средства по в т ор яют в 

зависимости ва жн ее от 

конкретных пе с н и 

ситуаций н ав ык о в 

иноязычного я з ык у 

общения. 

Личностные:

формированиев ыбр а ть 

личностных в опро с о в качеств 

у ро ко в учащихся, у ч ащи е с я 

необходимых chu ck lesво 

взаимоотношениях оц ен ки с 

одноклассниками 
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2.Актуализац

ия ди а л ог знаний пр о ве ст и и 

фиксация ча ст о ты 

затруднения за да чу 

в 

деятельности

. 

(4-

5мин) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель ри фмо в ку предлагает   

разгадать  кроссворд. 

Кроссворд  нарисован  на р або т у 

доске. На  доске  висят  

картинки  с  изображениями  

профессий, по л ук р уг дети  должны  

подставить  картинку  к  слову  

и  записать  слово. 

 

 

 

Работают  на  

доске, пр а кт и ка выполняя 

w o rdsзадание. 

 

 

Регулятивные:  

овладениеto dayспособнос

тью пр из на к ов принимать по т ом и 

сохранять blad esцели де т е й и 

задачи lik esучебной св о его 

деятельности, ц ен т р 

поиска по в т оря ют средства з до ро в ья её 

осуществления. 

3.Проверка со се ду 

проекта 

(домашнее  

задание). 

(10 

мин) 

Учащиеся  выходят кл а сс ами к 

доске  и  читают  свои  

рассказы  про  родственников. 

После  этого  учащиеся  

выходят  к  доске  и  

разыгрывают  диалоги  по  

теме «Профессии». 

 

-What  do  you н ас т ояще еdo? 

-I ме т о ди каam  a  nurse. I  help  

sick  people. 

-Where  do  you  work? 

-At  ahospital.  

 

 

 

 

Учащиеся  

выходят з апо л н ят к доске  

и  читают  свои  

рассказы  про  

родственников. 

После  

этого  учащиеся  

выходят  к  доске  

и  разыгрывают  

диалоги  по  теме 

«Профессии». 

 

 

 

 

Коммуникативные:к

онтроль, бу кв у коррекция, р або т а 

оценка ис по ль з уя речевых ма т ер и ал а 

действий др угу партнера р а бо т а 

на иностранном та кж е 

языке хороше м в рамках л у чши й 

парной уч и те ль и групповой др у ги х 

работы 

Познавательн

ые: у ч ит ь умение те к ст а 

выбирать по до би и языковые у че бн о й 

средства к а са я сь в 

зависимости рого в о й от 

конкретных шк о л о й 

ситуаций дв и ж ен ии 

иноязычного вр емя 

общения. 

4.Динамичес

кая  пауза.(2 

мин.) 

Т:Wellу ч е н ы й done, з до ро во го boysк н и го й andв и с я т 

girls. We з ада ч уhave t hre e the н а з ыв ае тtime па с с о вto rest. 

Standр е су р с up, ос н ов ы please. 

 

Смотрят, из ве с тн о е 

слушают с о ч е та н ии и 

выполняют 

u ncleдействия з на н ий вместе 

у ч ит е ль с 

исполнителями. 

 

 

-Stand  up! 

-Hands  

up! 

-Hands  

down! 

-Sit  
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down! 

-Clap, 

з а ня т ияclap, cen t reclap  your  

hands! 

-Clap  

your  hands  

together! 

-Stamp, 

а к ти в но мstamp, у ме н ияstamp  

your  feet! 

-Stamp  

your  feet  

together! 

-Spin 

в ы бр а ны,spin, с и де тьspin  

around! 

-Spin   

around   together! 

-Wash  

,wash,washс р е дс т в аyour  

hands! 

-

Washyourhandsto

gether!  

 

5.Реализация 

де й с тв и я проекта. 

Закрепление  

лексического  

материала. 

(5-6 

мин) 

Учитель abo u tпредлагает с т оя т открыть  

учебники н а и бо л ее и  прочитать  текст  

и ан а лиз выбрать  правильное  слово. 

 

После  прочтения  текста л е кс ик и 

,учащиеся  отвечают  на  

вопросы   по  тексту. 

Open  your  books, н абл юда е тpage 

31,ex.4.Read  and  choose  the  

correct  word. 

But  the  first, за да чуlook  at   

the  picture  and  tell   me  

please/ 

T:-Who  is  that   man? 

-What  is  he? 

-Where  does  he  work? 

After  reading  the   text 

т е кс т,answer  my  questions: 

1.Where  is  the  Animal    

Hospital? 

2.Does  uncle  Harry   

wear  uniform? 

3.What  doeshedo ? 

Учащиеся    

работают  по  

учебнику, в ы р аж ен и е 

отвечают н ав ык и на  

вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

P:-He  is  

uncle  Harry. 

-He  is  a   

vet. 

-He  works  

at  the  Animal  

Hospital. 

 

 

1.In   

Stone  Bridge. 

2.No,but  

he  wears   a  

Регулятивные:умени

еу ч ебн у ю действовать ра бо т ы по 

предложенному з а т е м 

плану к а жды й и 

самостоятельно 

o`clo ckпланировать го в ори т свою ра зде л и л и 

деятельность. 

 

Познавательные: па р а х 

умение ц е л ей выбирать по в т ор яют 

языковые о тн о ше н ий средства вр емя 

в зависимости с в обо да от 

конкретных пр о ща ют с я 

ситуаций уч ащи е с я 

иноязычного се го дн я 

общения. 
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white  coat. 

3.He  

helpssickanimals. 

6.Первичное бе ж им 

закрепление н е ск ол ь ко 

во внешней ди ал о ги 

речи. 

(3 мин) 

Учитель о т ве т ы объясняет, у ро к а 

что форма х такое по в тор яют наречия ле гк их образа изд-в о 

действия т ек с та и правила bo o ksих 

использования go in gв речи здо ро вь е и в 

Present p ian oSimpleз а да н и е Tense. 

Предлагает у ч ит е ль открыть  тетради    

и  выполнить  задание, 

harr yпредложения   вразброс  

написаны  на  доске. 

 

T:Make   sentences. 

1.She/sometimes/tennis/d

oes/play? 

2.Often/John/Sundays/go

es/theatre/to/on/the. 

3.Go/they/usually/twice/p

ark/the/week/а/to. 

 

 

 

 

 

 

 

Учащиеся  

работают st artв  

тетрадях, л у ч ши й а  

один  из  

учащихся   

выполняет  

задание  на  

доске. 

Регулятивные:умени

едо ж ди к действовать шк о ле по 

предложенному у ч и т ел ь 

плану по л ь з уя и 

самостоятельно 

t o dayпланировать so meo n eсвою т еч ен и е 

деятельность. 

 

 

Познавательные: ко ма нды 

умение шк о л у выбирать 

en glis hязыковые у рок а средства па у за х 

в зависимости х о че тс я от 

конкретных де л ают 

ситуаций пл а ка т 

иноязычного с л ож н ос т и 

общения. 

 

7.Динамическ

ая р або т е пауза. 

(1-

2мин) 

Учитель  просит  

учащихся  открыть  учебники  

и  спеть  песню  «Postman  

Pete» 

 

T:Open  your  books 

с т епе н и,page 32,ex 3.Sing  a  song 

«Postman  Pete». 

 

Смотрят, ж изн и 

слушают пр о ща ют с я и  

поют  песню с т ру кт у р 

вместе зн ан и й с 

учителем. 

 

 

. 

 

8.Работа  по  

чтению  и  

развитию  

навыков  

диалогическо

й  речи.(7-8 

мин.) 

Учитель  предлагает  

учащимся  открыть   учебник и спо л ь з уя 

прочитать  текст  о cam eraтом carry— ,кем 

с л еду ющи е хотят  стать  русские  дети. 

T: эт огоOpen  your  books 

у с лы ша л а,page 143.Read  and  find   out  

what  Russian  children  want  to  

be? 

После  этого  ,учитель  

спрашивает  учащихся, ф орме кем  

они  хотят  быть? 

Take  your   pictures  and  

tell  me, с торон еplease. What  do  you   

want  to в ож ж иbe? 

Выполняют у ча ст и е 

читают   текст 

А  потом  

берут  картинки  

с о бу ч ен и я профессиями  

и  отвечают. 

 

P:I  want   

to  be  a  baker  

and  I  want  to  

bake  bread   and   

make  cakes. 

. 

 

 

Регулятивные:умени

ес р а вн и ть действовать вн има н и е по 

предложенному 

sen t en cesплану к у л ь ту ры и 

самостоятельно но в ого 

планировать t od ayсвою с редс т в а 

деятельность. 
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9.Рефлексия 

d escri beдеятельности

. 

(2-3 

мин) 
 

 

 

 

 

Организовывает t hereподведение р у сс к ий 

итогов по н има т ь урока, з ада ч устанавливает с и ту а ции 

соответствие др у ги х полученного в опро с ах 

результата р а з ми н ка и поставленной ми н ут 

цели. Просит p laysучащихся   взять  

кружочки  на  партах ау ди о ку р с,если  

урок  понравился ho sp it al,положить  

красный  кружочек, изу че н ию если  нет де те й 

,то   синий. 

T: с т ар т ов о й Thankр а з бу ди м youaf t ern o o nforпр о в о ди м yourу ч ащи х с я 

work! 

 

 

Осуществляют мо т и ва ции 

рефлексию у ме н и я 

содержания уме н и я 

учебного в ыс о ка я 

материала. 

 

 

 

 

 

Познавательные: 

cin em aумения, др у гу связанные з а рядк и 

с контролем по пр о с и ть и 

оценкой fliesпроцесса ч и с ле и 

результатов с ит у ации 

иноязычной naylo rречевой 

d oct o rдеятельности. 

Личностные:  

развитиевы бр а ть адекватной 

ret el lпозитивной у че ни к и 

осознанной ме с т а 

самооценки ра бо т ы 

обучающегося.  

 

 

 

10.Домашнее л у ч ши й 

задание. 

Учитель уч ащи е с я объясняет пр оц ес с е 

правильность зада е т выполнение с ве же с ть 

домашнего т ек с т задания. 

Прощается пе да го г с учащимися. 

 

T: по з в о ля ет Yourме т оды Homeу ч а щи х ся taskв о про сы is: р а бо т а 

ex23,page 17 (Workbook). 

T: я з ык аGoodbye, р е ж имchildren! 

Записывают з ада н и е 

домашнее с р еди 

задание. 

Прощают

ся с по с оба с учителем. 

 

 

P: 

а р кт иGoodbye, по с о би й 

teacher!  
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Приложение l e ad-inБ 

Технологическая с де л а ны карта эт ого урока к а б ине те английского одному языка p l aysв 4 классе 

 

Содержание за да нное урока 

Этап ст о ят 

урока 

Виды 

scre enработы, по ня т ия 

формы, у че бн ую 

методы, ф о ку се 

приемы 

 
 

Формируемые р аз ми н ко й УУД 
 

Деятельность 

учащихся 

Деятельность 

p en nyобучающихся  

Организ

ационны

й 

словесный, 

q uart erдемонстрац

ионный 

Приветствуету

чащихся: 

Goodя з ы ка morning. 

Niceо с н о в ны х toseeэ т а пе you, де т е й 

sit в ы й ти down шк о л е 

please.Создает у ч ас тн и ку 

эмоциональны

й в н има н ия настрой р а зми н ка на 

учебную по ж у ж жи м 

деятельность. 

Who т е т радиis on duty 

и н т ер есtoday? 

What в ы я сн яютdate у чи т ел ьis it 

today? 

Who с р едуis absent 

у ро кеtoday? 

What o ut sid e is your 

ru ssianhome мо т и в а цияtask и ст о чн ик иfor 

у ч ен и ко вtoday? 

What у чебн о гоis the 

у с в ое ни яweather у ро к уlike 

у ч ен и ко вtoday? 

Здороваютсясу

чителем: 

Good so n gs morning 

в с та в ит ьteacher. Nice к о ма ндыto 

see н о в огоyou, bak er too. 

Cадятсяв н и ма н и е на 

свои t ro usersместа. 

Настраиваются 

ди а л ог на учебную с к а за т ь 

деятельность: 

I’m ре ж имon duty rhym es 

today/ 

Today t imes is the 

30thof 

р е че в ойSeptember 

All де т ямare ц е пл я етpresent. 

EB яз ык о вы еex.8 

p18, right words о бв е с т иto 

learn и з д- в оby heart. 

Ведут з а х оди т диалог на ча л ьн о й 

с учителем, к н игу 

используя 

и с по л ьз у яранее 

u mbre llaусвоенные ра бо т ы 

лексические пл ы в у щу ю 

структуры. 

The з а р ядк иweather lesso n is 

cold/windy/sun

ny. 

Коммуникативные 

(адекватно what’sиспользуют  

речевыев в еде н ие средства yo u’llдля бо л е е 

решения 

p lan eкоммуникативных по к а з ал а 

задач), ме с та регулятивные 

(оценивают ра бо т ы 

правильность мо ме нт решения 

в ы по л ня ть учебной pret t ierзадачи), 

m olu chличностные 

(формирование в ы хо дя т 

стартовой пр а кт и ке мотивации ме т од 

к продолжению изу ча ему ю 

изучения по мо га е т английского н о жк ами 

языка) 

 

Мотивац

ияпо дв о дя 

учебной л юде й 

демонстрац

ионный, пл а ка те 

словесный 

 

Выслушивает о бще е 

учащихся, о бс у ди т ь 

Догадываются, 

э в а нсвыдвигают э то го 

тему у ча щи х ся урока.Сиз бр а нн ы е 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н н ые метода), по мо щь ю 
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деятельн

ости по в т ор я ет 

обучающ

ихся. 

Речевая по л у ч а ет 

зарядка.  

 

предоставляя 

learnвозможность з ада ч у 

высказать к ас ая сь им 

своё мнение в опро с о в и 

сформулирова

ть у ро к ах тему з н а н и я и 

учебно-

познавательну

ю с р едс т в о задачу: 

Look здо ро в ьеat the 

к а рт и нк уscreen, о тв е тыplease. 

Read myf am ilythe 

мо ж е тtitle, t wice translate. 

Tell у ча щи хс яme, р а зми н киwhat гл а в еis 

the у чи т ел яtheme с т ру кт у рof 

our р е че ва яlesson? 

What cen t rewill у ч е ны йwe 

do today? 

(стр. 

14учебника). 

- Today само еwe will 

з до ро вь яlearn р аз ми нк аnew shi rt s 

words о т в е ч аютand р ан е еtalk 

р е че в ыеabout с т ав и тьactivities 

н еде л иyou р а зл ич н оеand з ада н ияyour bo rin g 

best с т ав и тьfriends ба з о вы йdo. 

Сегодня, кл ас с е 

ребята, к ома нда мы с 

вами film sбудем с лу ч ай н о 

изучать к а рт и нк и новые 

по дх о де слова sp o tlightи 

говорить у ро ка что я зы к а 

делают з а да ч наши 

d escri beлучшие з а да нн ы е 

друзья. 

помощью да в ай т е 

учителя ч и т ают 

формулируют ч и т ают 

цель ра зв и т ие урока. 

Предполагают з н ан и й 

свои к ры шу действия, 

f lo orориентируясь у рок а х 

на картинкиизк о т ор ы й 

учебника q uart erстр. 

14, ди а л ог слайды. 

 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч ев о й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у ро ке на 

догадке), р егу л я ции личностные 

(формирование неде л ю 

уважения пе р е ве ст и и 

сотрудничества к р у ж о че к по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 

 

Актуали

зация 

real lyзнаний 

 

Практико-

словесный, 

rym anдемонстрац

ионный 

 

Учитель го в ори т 

обращается к ла с с 

купр. 1 на изв л ек ают 

стр. 14 

учебникаи н е де л и 

продолжает 

t han kработать о т ве та с 

данным з ада н и я 

упражнением. 

Включаетауди

Включается 

ru ssianаудиозапись. 

Учащиеся мо де л и 

слушают у ч и т ел ь и 

повторяют 

u ncleхором с о х ра ня ть и 

индивидуально 

з а да ет слова ди ал о г изупр. 1 

на я зы ко м ст. 

14.Затем ми н ут они у че бн о й 

читают уме н и я слова з ав и сяща я 

самостоятельн

Регулятивные, ис т оч н ик и 

коммуникативные, в аж н о 

познавательные 

(изучение пр о в е р ке нового по в тор яе т 

лексического w-w-w 

материала), зн а ни е 

личностные (развитие 

f o ot ballнавыков мо ж н о работы p leaseв 

парах). 
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озапись. 

Openв к люч а е т 

yourв о к р уг booksк у л ь ту р ы 

onpage 14, уч ас т ие ex. 

1. 

Nowк а р т и н к и 

you’llпр е дме т listenде л ают 

andпр а к т ик е repeatпр и й т и theч и та е т 

words. 

о. 

 

Look ул ицуat the 

пр о с т ыеscreen, d o/see please. 

Let’s p lease read з а т е мand to get her 

translate о бр а з аthe 

у ч ебн и к иwords. 

На 

у ро каслайдах з а пи с ы ва ю 

картинки де т ей с 

изображением с бо р ни к а 

предметов здо ро во го 

упражнения. 

Учитель т ек с т 

обращает ус л ов и я 

внимание ск а зк а на 

слайды, по ша го в ы й 

проговаривает до с к е 

каждое у рок а х слово уч ебн и к е 

с учениками. 

Учащиеся 

t o dayсмотрят шк о ле на 

экран, у чи т ел я читают 

р а бо т ы слова уч ен и ка и 

переводят н ав ык о в их 

на русский уч ащи х с я 

язык. 

Пытаются с обр а т ь 

догадаться у рок о в о 

значении 

э в а нсновых у ча щи х ся слов, т еории 

работают у ч ит ел ь со 

словарем. 

 Well, р е че ва я 

Ineedше в е ля yourго в ор ен и я 

help. Helpр аз в ит и ю 

metofindcen t reunclep ho t oH

arry, т е кс т ов aunt мн е н ие Pamр е ж и м 

andн о в ой cousinр або т а т ь 

Robbie. 

Whoу ро к а hasя зы ку gotуч ащи е с я 

fair/darkди а л оги hair? 

Who han d s is 

funny/kind/frien

dly? 

Who p ho ne is 

short/tall? 

Who щу к и наis 

slim/plump? 

Учитель lead-in 

проситди а ло гобучаю

Учащиеся э т о го 

смотрят lesso n sна 

экран, rabbit sчитают в ы по л н яют 

вопросы, уч и те л ь 

отвечают sim ple… 

используя с л о в а 

опору па у з а х на 

слова с де ла т ь и 

иллюстрацию з до ров ь я 

купр. 1 на ос озн ан и е ст. 

10. 
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щихсяf ilm s помочь blad es 

найти у ро кедядюэ т о муГар

ри, rep eat тетю до л ж н аПэм rep eat 

икузенамо т и в а циюРобби. 

Задаетв ы по л н яютвопросы

. 

Now, l earn 

let’s с л уша ютwork гу л я т ьin 

pairs. You’ll 

к а рт и нк иdescribe пр и й т иyour 

н а пр име рfriend р еч е во йor your 

ма т е ри а лаmom/dad/sister 

н а вы к овetc. 

Учитель 

t en n isпредлагает 

н а пр име ручащимся у ро к а 

поработать зн ают в 

парах о пор ы и 

описать ус т но го 

соседу с н я т ия своего в опро с 

друга, и н т ер е са маму, ма т е р иа л а 

папу, ди с т е рв егсестру у ро к а и 

т.д. 

Учащие

ся о т н оше н ие составляют 
по к а з ал а 

монологическо

е з а те м 

высказывание а к ти в но м 

о своем ра бо т ы друге, 

у ч ит е лем маме, р еч ев ы е папе, 

cleanсестре t hat’sи т.д. 

используя в н е шн о с т и 

опору q u art erна слова 

у л уч ши л и и 

иллюстрацию ра з в ит и е 

купр. 1 на памя т ь ст. 

10. и по ка з ыв а я 

рассказывают а кт и вн о й 

об этом уч ащи х с я 

своему ч т ен ии соседу 

у ч ащи х ся по парте. 

Физкуль

тминутк

а 

Демонстра

ционный, до с ке 

словесный 

Учитель 

cen t reповторяет др уго й 

стихотворение 

в о про с ы и движения. 

This sen t en cesis my 

house, 

This у че ни к иis the 

по к а з ал оdoor! 

Theу ро каwindowsиз в е с т ны хareу чи те л

ьclean, 

and pict u re so is the 

в ы х одя тfloor! 

Outside 

пр о с т ыеthere’s ч и та е тa 

chimney, 

As bo o ks tall о бще с т в а” 

as can an im als be, 

With 

н а вы к иsmoke rep eat that 

о бу ч ен и яgoes объ я с ня етup, 

Выполняют до с к е 

физические 

p leaseупражнения у ч ащи е с я 

вместе з ада н н ую с 

учителем, я зы к а 

проговаривая 

shie stпо-английски пи ше т 

действия. 

Регулятивные 

(понимание зде с ь способа мо ме н т ом 

выполнения уч ащи х ся учебной 

t han kзадачи), я з ык ам 

коммуникативные 
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Comean

dsee! 

Реализац

ия л уч ши й 

выбранн

ого о соз на ют 

проекта 

Практико-

словесный, 
в р емя 

демонстрац

ионный 

Now, 

у ч ащи х сяlet’sц ен т руpracticeyo u’llyo

urt ro u serstalking мо т и в а цииskill в о жж иan

dу ро каdoex. 2 p.10 

Listenн а уч н о- 

tomeattentively, 

пр оц е сс еI’llэт апеreadде л а емyouу ро в ен ьtheу ч ебн о й

dialogue. 

OK, 

а к ти в но мwhoс т оро н еcanзада ч уtranslat

eмн е н иеthecen t requestions: 

у ч ащи е сяWhatв ы по л няютdoesс т о я тhe/sh

eн а ча л еlookн ач а тьlike? 

What да н н о йisshe/he? 

Учитель пр и нци по м 

предлагает до ма шн е е 

учащимся ч е ты р е 

попрактиковат

ься в ор ч ит в устной 

t w iceречи. Учитель обр а бо т к и 

читает в ыпо л н яют 

образец ря до м их 

диалога, пл а ка теа 

учащиеся у ч е бн о й 

хором 

t u esd aysповторяют до ма шн ее за 

ним. 

Затем уро ке просит 
_________ 

учеников че т ве р то м 

попытаться уга да т ь 

перевести св ое го 

выражения 

Учащиеся с л уша ют 

слушают p le aseучите

ля, на ча ль н ой пытаются обы ч н о 

перевести уч и ть с я 

выражения, р еч ев ы х 

используя у ч а щи е с я 

языковую у ч и те л я 

догадку с т р у к ту ры и 

контекст. Регулятивные 

(понимание cс а дя тс яспособа чи т ае т 

выполнения en glis hучебной 

t o uchзадачи), уч ащи х с я 

коммуникативные 

Nowуч и те ль you’llпо мн и т е 

workк т о- т о inpairs. 

Use у че бн о гоex. 2 as бу де тa 

model. 

После сл уша ют этого т о ль к о 

они let’sв парах 

t o dayразыгрывают 

по с пе л о вадиалоги. 

Учитель о к он ч ан и й 

подходит shirt sк 

ним sin gsи 

помогает озв уч и ть в 

Учащиеся с де ла т ь 

составляют ми н у т 

диалогическое 

p eo pleвысказывание у ро к а 

о других в ы де л яют 

героях н ас т ояще е 

учебника, р а бо т ы 

используя 

q uart erопору н а х одя т на 

лексикуупр. 2 

на ex erci sesст. 10. и 

t ran slat eрассказывают 
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случае в о про с ы 

затруднения. 

упр. 2 

на уро каст. 10в здо ро во го 

качестве с в о бо да 

примера. 

sp o tlightоб этом н ов ы е 

своему с о с то я ни я соседу 

hel loпо парте. 

Первичн

ое в а жн ей ши й 

закрепле

ние в к люч а ет 

нового у ч ен ик и 

знания. 

Практико-

словесный в н има н ие 

метод, па л ь ца 

демонстрац

ионный 

Open мо з го в о йyour w ork bo o k s 

books bak e r on page 

11, с ми р н овex. 4.Now 

р е че в аяyou’ll уч и те ляlisten 

по в т оря ютand у ро каrepeat по мн и т ьthe blad es 

text. 

Упр. 4. стр. 

11. Учитель к о т ор ы е 

включает т ек с т 

аудиозапись о пи с ат ьи 

дети гр уппа х слушают 

я з ык а и повторяют изу че н ии 

за диктором. 

Учитель ц е ль ю 

обращает 

learnвнимание по мо га е т 

учеников о сн о вн а я на 

слово о тв еч ат ь vet. 

Затем р ес ур с учитель 

пл ы в ем распределяет о т ве т а 

роли объ е м и 

учащиеся 

abo u tчитают в ых оди т текст 

cen t reпо ролям. 

После ко ма нда 

прочтения 

у ши н ск и йучащимся о бще го 

предлагается 

p u pilsответить с ле ду ющи х на 

вопросыLook, вы в оды 

doyouс и мв о ла ми seeк р а с и вы й theпр едл о го в 

plane?Thisp ian oisan

airport. 

Whosp o rt scanв н и ма н ие youбо л е е 

seeу ро к а there? 

Listenт о па ют andч те н ия sayу ч и те ле м 

wereн и к о гда 

uncleabo u tHarryp le aseandв н и ма н и е 

hisи т р ебу ютfamilyу ч ит ел я 

comesp en tfrom? 

Учитель т еч ен и е 

предлагает у ме т ь 

Учащиеся 

ro u ndслушают к аж до го 

аудиозапись па мя т и и 

повторяют пе р еме н ы за 

диктором. 

Затем t uesd aysчитают в и с я т 

текст ф и л ома т и спо 

ролям, и спо л ь зу я дают уч ащи х с я 

определение пл а ка т е 

слову о с в о ен и е vet, н ов ы е 

используя о бу ч е н и е 

языковую н а у чн ы й 

догадку пи ше т и 

отвечают уме н и й на 

вопросы, н о во го 

выбрав на в ык о в 

подходящий я в ля ет с я 

вариант ис т ори ю 

ответа. 

Weу с в о е н ияcanк о мф о р т аseeшк о луLulu, 

q uart erLarryp l eas eandу ро к аNannyу ч и т е ль

Shine. 

Uncleу с в о е н июHarryht m#$pa

ndч и т а ютhisдо ма шн е еfamilyпа с с о вco

meв и до вfromв в о ди т с яAustrali

a. 

Учащиеся т а ки м 

читают к ак и е 

предложения ц ел ы х 

изупр. 

5настр.11и 

w rit eвыбирают к ив ае м 

правильный объ е м 

ответ 

 

Познавательные, ч ув ст в уе т 

регулятивные, го л ов е 

коммуникативные. 
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выполнитьупр. 

5настр.11 

Let’sdoe

x. 5 p.11 

Самосто

ятельная 

в т ору ю работа lead-

inи 

проверк

а р а збу ди м по 

эталону 

Практико-

словесный за р ядк и 

метод 

Сборник т опа ют 

упражнений 

w ait ersупр. 4с. 

16.Учитель у рок а 

просит от в еч ают 

учащихся з н а ч ен и е 

прочитать ок он ч ан и й 

выражения р еч ев а я 

сначала о т ве т ы из 

одной 

abo u tколонки, по мо га е т и 

подобрать кл ас с е 

знание ра бо т ы слов н ау чн ы й 

из другой, уч ащи х с я 

обращая н орма 

внимание cam eraна 

правильное не де л и 

произношение. 

Учащиеся о т ве т ы 

зачитывают с л ож н ос т и 

словаиз пр и н ци па упр. 4 

на so meo n eстр. 16 

сборника. 

Познавательные, 

p ict u resрегулятивные. 

Информ

ация по да ва т ь о 

домашне

м 

su n daysзадании, 
с л о жн о ст и 

инструк

таж я в ля е тс я о 

его 

p ret t yвыполне

нии 

Демонстра

ционный, фа кт оров 

словесный в ыпо л н и ть 

методы 

Объясн

яет у чащи е с я домашнее 

harr yзадание. 

Сборник аде к в ат н о 

упражнений ак т ив н о 

стр. 16 упр.1-3 

Индивидуальн

ое ма т е ри а л задание по в т оря ют на 

повышенном р еч ев а я 

уровне ру к ами на стр. 

17 упр. 4 

Выучит

ь з ада е т незнакомые 

н а пр име рслова 

Учащиеся из у че н ии 

читают з ар ядо к 

образец, уч ит е ль устно 
у ч ит е лем 

проговаривают

, л уч ши й затем 

m o ut hзаписывают гр у ппа х 

задание до с ке в 

дневники. 

Познавательные, у рок е 

регулятивные. 

Рефлекс

ия 

(подведе

ние р або т ы 

итогов ц ел ям 

занятия) 

Практико-

словесный шк о лы 

метод. 

Демонстра

ционный на ча ль н ой 

метод 

 

Чемубылпосвя

щенурок? 

Cansp o rt syouк а ждо го askт р е бу е т с я 

andз н а н и й sayу ч е н и ки what пр е дме т о в 

youу ч е бн о й likeо т де л ь н ые ordon't до с к а 

like? 

Canпр о ф е с с ии youу ч ен и к 

askf o rt yandз до ро в ь я sayпе р е р ы в 

what з а н ят и я yourшк о л е 

friendн а с т рои ть likesз в у к ами 

ordoesn't в ы по л ня ют like? 

Обобщают о бще н и я 

работу н о в о го на 

уроке, р ан не го 

подводят о тн оше н и я итог 

(что ме т о ди ка делали, хо до м 

что u mbrel laузнали). 

Учащиеся пр и н ципа 

отвечают обр а з а на 

вопросы в се гда 

учителя. 

 

Регулятивные 

(понимание han d sспособа 

t en n isвыполнения с амо е учебной у ча щи мс я 

задачи), в ок ру г личностные, по пр о с ит ь 

познавательные 

(фиксация по дв оди т 

необходимой 

sp o tlightинформации), норма 

коммуникативные 

(умение co o kin gвести сл о ва диалог 

(при эт ого необходимости, в веде н и е 

если к ар т ин к и есть по з в ол яе т вопросы о бъ ем по 
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Просит обу ч ен и я 

учеников из у че нн ы е 

помочь ч те н ии 

оценить з ада н и я 

учебную у ч ен и ко м 

деятельность 

дж е н нидруг з а да н ие друга d u rin gи 

ставит с по с об оценки 

ч а ст о ты более 

m agicактивным де ф и ци т 

учащимся. 

 

 

 

Оценивают в сл у х 

свою 

cam eraдеятельность чи т ают 

и деятельность 
p ussy-

catоднокласснико

в помн и т е на уроке 

домашнему х а р ак т ер е заданию уч ащи е ся и 

пройденной уме н и я теме по дх оди т 

урока)). 
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Приложение В   

 

Технологическая карта урока 

 

 

 
 

Этапы урока 

Деятельность 

учащихся 

Деятельность 

учителя 

Формируемые 

УУД 

 

Начало урока 

 

 

 

 

 

Речевая разминка 

 

 

Приветствуют 

учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Повторить 

выполняет за 

учителем 

kindestфонетически 

отвечать правильно 

очереди английские 

уроков звуки 

языковых и слова. 

 

Развивать 

считал 

произносительные 

заданные навыки, 

объясняет настроить 

земле артикуляцию 

понятия учащихся 

высокую на 

английскую доцент 

речь. 

Now, 

dialogueit’spartytimeч

тенииforучениковfair

ytale! Whatisfairytale? 

Жил 

отдельные да был 

учителя веселый 

здоровье гном [i:] 

(дети «делают» 

улыбку речевые на 

лице) 

У эванснего 

слушают красивый 

учащиеся дом [u:] 

(руками 

windowsделают 

изучен крышу время 

над o`clockголовой) 

Любит 

aboutгномик 

здоровья наш работа 

гулять[t-d-t-d] 

(топают другу 

ножками должно или 

допускаю 

пальчиками friendпо 

столу) 

Гдебеседуя 

листва pianoшумит 

lessonвот речевой 

Коммуникатив

ные:слушать, 

адекватно отвечать 

пальца и реагировать 

drinkна реплику именно 

адекватно чувств 

речевой уроке 

ситуации. 

Регулятивные:

использоватьпомогает 

речь знания для 

слушают регуляции 

больше своего формы 

действия. 
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так [s-s] (показывают 

помнить как котором 

летит задания листва 

myfamilyпо земле) 

Побежал 

певцованаш урока 

гномик способа в 

дом[t-d-t-d] (быстро 

verbsтопают 

helpsножками 

ситуациях или 

safariпальчиками 

повторяет по столу) 

Что уроке 

сейчас изученные 

делает girlsнаш 

является гномик? Он 

письма спит. 

Давайте умения его 

системы разбудим, 

группой немножко 

более пожужжим [ʒ] 

(из топают этой 

вторую позиции 

задание легче 

должна всего 

pairsпроизнести 

перемены 

следующий позиции 

звук [r]). 

Наш высшего 

гномик урока 

просыпается 

ученики и 

потягивается [r]. 

Зевает [ai]. 

Выглядывает 

учитель в окно, [ɔi] 

— что называют это 

структуры там 

учителя за погода? 

Ветер 

шаталовадует [u:], 

учебной дождик 

todayкапает [p-p-p]. 

Собака 

картинки услышала, 

pleaseчто языку 

хозяин пошаговый 

проснулся, 

thursdaysи лает [w-w-
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w]. 

Гномик 

знаний выходит 

танцуем на улицу, 

остальные там 

здоровье- холодно 

любимом и он 

дрожит [ð], здоровье 

собака ворчит 

испачкала помогает 

хозяина, высокая и 

он ворчит [u:]. 

От выходит 

холода качестве наш 

структуры гномик 

речевую икает [i-i-i], 

школе заходит 

учащиеся в дом, 

cсадятсяему тонкие 

тепло, зарядки он 

доволен [i:]. 

 

2 

Целеполагание 

Отвечают 

введение на 

вопросы пределах 

учителя. 

 

Учитель 

hoorayцепляет 

можно карточки 

ученики по теме 

pairsурока речевая на 

доску, actionsзадает 

слушают вопросы. 

 

Коммуникатив

ные:слушать, 

адекватно отвечать 

пальца и реагировать 

drinkна реплику именно 

адекватно чувств 

речевой уроке 

ситуации. 

Регулятивные:

использоватьпомогает 

речь знания для 

слушают регуляции 

больше своего формы 

действия. 

3 
Фонетическа

я разминка 

Отвечают 

введение на 

вопросы пределах 

учителя. 

 

Учитель 

hoorayцепляет 

можно карточки 

ученики по теме 

pairsурока речевая на 

доску, actionsзадает 

слушают вопросы. 

 

Регулятивные 

(использование 

what’sпоискового 

избранные метода), 

помощью 

коммуникативные 

(умение урока строить 

речевой высказывание, 

памятиоснованные 

уроке на догадке), 

регуляции личностные 

(формирование неделю 

уважения перевести и 

сотрудничества 
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кружочек по 

отношению связанная к 

учителю) 

4 

Активизация 

изученного 

лексического 

материала. 

 

Учащиеся 

учащихся отвечают 

cousinна вопросы 

качестве учителя. 

 

 

Учитель 

plumpзнакомится 

образ с каждым 

недели учащимся. 

Учитель:Hello, I’m 

(ViktoriaAlexandrovn

a).Ученик:Hello, 

словах I’m (Maxim). 

На orderдоске 

среде картинки 

средства с 

изображением этапа 

главных слова 

персонажей nannyиз 

Spotlight—3 (Larry, 

начальной Lulu, 

изучив Chuckles). 

Учитель повторяют 

просит каждом 

учащихся проблему 

назвать pleaseих 

имена, вопросыа 

также учащиеся 

имена 

you’llостальных 

заданий персонажей 

(Nannyходить Shine, 

открытый Paco, 

мнение Maya). 

 

 

Регулятивные 

(использование 

what’sпоискового 

избранные метода), 

помощью 

коммуникативные 

(умение урока строить 

речевой высказывание, 

памятиоснованные 

уроке на догадке), 

регуляции личностные 

(формирование неделю 

уважения перевести и 

сотрудничества 

кружочек по 

отношению связанная к 

учителю) 

 

5 
Отработка лексики 

и структур. 

Учащиеся 

учебной слушают 

вопросы и следят 

практике за текстом 

погода песни. После 

thursdaysэтого урока 

учащиеся обсудить 

проговариваютпока

зывая слова 

начальной песни 

речевой за 

учителем. 

Затем слова 

учащиеся ответа 

читают учителя 

образец spentи, 

используя картинку 

его задания в 

с. 4,упр. 

1.Учительговорит:W

hatумения 

haveважнейший 

Igotобучаться inhere? 

There’sучащиесяmyE

nglishпесняBook, 

новыеSpotlight—4. 

Whereдолжноareотве

чаютyourenglishbook

s? Good. 

Pleaseречевой 

openкультуры 

yourbadmintonbooksу

мения 

atpage4!Затемэталон

у он показывает 

ответы на картинки, 

Регулятивные 

(использование 

what’sпоискового 

избранные метода), 

помощью 

коммуникативные 

(умение урока строить 

речевой высказывание, 

памятиоснованные 

уроке на догадке), 

регуляции личностные 

(формирование неделю 

уважения перевести и 

сотрудничества 

кружочек по 

отношению связанная к 

учителю) 



93 
 

качестве задании 

опоры, работы 

разыгрывают 

условие сцену 

учителя знакомства. 

 

учащихся 

изображающие 

время героев парах 

УМК, likesи просит 

учитель учащихся 

родной еще рядом 

раз более назвать 

филоматисих имена. 

Включается 

учащиеся 

аудиозапись 

словесный 

упражнения. 

Учитель 

musicalпроверяет, 

раннего как пишет 

они фразы поняли 

shineтекст. 

Аудиозапись 

повторяет 

включается развитие 

снова, быковаи 

учитель хочется 

предлагает жизни 

учащимся вместо 

спеть посадкой 

песню. Песня группе 

прослушивается 

дождик и 

исполняется новые 

столько должны раз, 

новые сколько 

интересом учитель 

hospitalсочтет 

pennyнужным. 

с. 4, школе 

упр. 

2.Учительwordsгово

рит писать 

учащимся, 

важнейший что 

thereони головой не 

знают страциюдруг 

устной друга, 

способа и им нужно 

сейчас 

познакомиться. Он 

диалоги обращается 

урока к одному 
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shiestиз учеников. 

Учитель:Hi, 

I’m 

(ViktoriaAlexandrovn

a). 

What’sобъем 

yourэтого 

name?Ученик:Hello! 

I’m 

(Vova).Учитель:Nice

слова 

tomeetпогружен you, 

(Vova). 

6. 

Динамическа

я пауза 

Учащиеся 

смотрят, слушают, 

произносят и 

выполняют 

действия вместе с 

исполнителями. 

Слушают и 

выполняют команды 

на иностранном 

языке. 

 

Регулятивные 

(использование 

what’sпоискового 

избранные метода), 

помощью 

коммуникативные 

(умение урока строить 

речевой высказывание, 

памятиоснованные 

уроке на догадке), 

регуляции личностные 

(формирование неделю 

уважения перевести и 

сотрудничества 

кружочек по 

отношению связанная к 

учителю) 

 

 

6. Введение 

нового 

грамматического 

материала 

 

Учащиеся 

читают задание и 

выбирают 

правильный 

вариант. Учащиеся 

переписывают 

таблицу в тетради, 

или учитель раздает 

им ксерокопии. 

После этого они 

ходят по классу, 

задают друг другу 

вопросыCanyou…?и 

вписывают имена в 

таблицу. Затем 

отдельные 

учащиеся 

рассказывают 

классу, кто умеет/не 

с. 5, упр. 

3.Ответы 

проверяются, а затем 

мини-диалоги 

разыгрываются в 

парах. 

с. 5, упр. 

4.Учитель читает 

инструкции и 

образец и объясняет 

задание. 

 

 

Познавательны

е:Осознанно и 

произвольно строить 

речевые высказывания 

в устной 

форме,выбирают 

необходимую 

информацию, находят 

ответы на вопросы в 

иллюстрациях. 

Коммуникатив

ные:Использовать 

речевые, опорные и 

наглядные средства для 

выполнения задания. 

Регулятивные:

Осуществлять 

самоконтроль и 
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умеет что-то делать. 

Например:Natasha, 

Ira, Dima and Slava 

can swim really well, 

but Anya can’t swim 

ит. д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

анализировать 

допущенные ошибки, 

осуществлять итоговый 

и пошаговый контроль 

по результату действия. 

Личностные: 

Формировать этические 

чувства, прежде всего-

доброжелательность. 

 

 

 

 

 

7. Домашнее 

задание. 

 

Записывают 

домашнее задание, 

задают вопросы, 

если что-то не 

понимают. 

 

Прощаются 

на английском 

языке. 

 

 

Объяснить, 

что они должны 

сделать в процессе 

домашнего задания. 

 

 

Познавательны

е: Осуществляют 

анализ информации. 

Коммуникатив

ные: Ставят вопросы, 

обращаются за 

помощью, 

формулируют свои 

затруднения. 

Регулятивные: 

Используют речь для 

регуляции своего 

действия. 

Личностные: 

Формируют понимание 

необходимости 

выполнения 

дом.работы 

  Ученики 

делают выводы. По 

очереди заканчивают 

предложения. 

 

Осуществляю

т рефлексию 

содержания 

учебного материала 

Познавательны

е:Оценивают процесс и 

результат деятельности. 

Коммуникатив

ные:Формулируют 

собственное мнение и 

позицию. 

Регулятивные:

Адекватно 

воспринимают оценку 

учителя и 

одноклассников. 

Личностные: 

Формируют 

адекватную мотивацию 

учебной деятельности, 
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понимают значение 

знаний для человека. 

8. Рефлексия 

 

 

 

 

 

 

 

“Thank you 

for your work! Look 

at the board and 

finish the sentences. 

NOW I 

KNOW… 

NOW I 

CAN… 

I CAN’T… 

I DON’T 

KNOW… 
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Приложение Г 

 

Технологическая карта урока английского языка 

 
Этапы урока Деятельность учителя Деятельнос

ть 

учащихся 

Формируемые УУД 

Органи

зационный 

момент 

(мотивация к 

учебной 

деятельности) 
 

-Good morning 

children! 

- Nice to see you! 

- Sit down, please! 

How are you, boys and 

girls?(поочередиспрашива

ю) 

- And how are we? 

- Are you ready to 

start our lesson? 

- Let’s do it! 

 

Good

morning, 

teacher! 

Nice 

to see you 

too! 

I’m 

fine, thank 

you! (Fine, 

thanks!) 

Fine, 

thankyou! 

Yes! 

 

Коммуникативные:с

лушать, отвечать и 

реагировать на реплику 

адекватно речевой ситуации 

Регулятивные:исполь

зовать речь для регуляции 

своего действия 

Личностные:мотивац

ия учебной деятельности 

 

 

Постановка 

цели и задач 

урока 

На доске плакат 

SportsCentre и слайд с 

корзиной. 

What sports do you 

know? Let’s put them into 

our basket. 

And now look at the 

poster. 

 

Учитель 

показывает и называет 

виды спорта, а учащиеся 

слушают и повторяют 

хором и индивидуально. 

Затем учитель показывает 

на картинки в 

произвольном порядке, а 

учащиеся называют 

соответствующее слово. 

 

 

- С 

помощью 

языковой 

догадки 

учащиеся 

переводят 

словосочета

ние 

SportsCentre

. 

-

формулиру

ют тему 

урока 

«Спорт» 

 

Познавательные:при

нимать участие в беседе, 

формулировать и ставить 

познавательные задачи; 

соотносить даты и события. 

Регулятивные:уметь 

планировать свою 

деятельность в соответствии 

с целевой установкой 

Коммуникативные:в

заимодействуют с учителем 

во время фронтальной 

беседы 

 

Актуализация 

знаний. 

Речевая 

разминка 

Учитель пишет на 

доске дни недели, затем 

обводит один из них, 

например Sunday, и 

говорит: 

- I go to the cinema 

on Sundays. 

- 

Учащиеся 

читают 

примеры из 

грамматиче

ской 

таблицы. 

Познавательные: 

осуществлять актуализацию 

полученных знаний; анализ и 

выделение существенных 

признаков. 

Коммуникативные:ф

ормировать умения 
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How often do I go to 

the cinema? 

(показываяодинпалец) 

- I go to the cinema 

once a week 

(пишетвыражениеonce a 

weekнадоске). 

Затем он обводит 

два других дня, например 

TuesdayandThursday, и 

говорит: 

- I have my piano 

lessons on Tuesdays and 

Thursdays. How often do I 

have piano lessons? 

(показываядвапальца) - I 

have piano lessons twice a 

week 

(пишетвыражениеt

wice a weekнадоске). 

Аналогично 

вводится выражение 

threetimes a week. 

Например: 

I have English 

lessons three times a week. 

 

 

- 

Затем 

учащиеся 

говорят о 

себе. 

 

поддерживать разговор, 

Регулятивные:выбир

ать действия в соответствии с 

поставленной задачей, 

использовать речь для 

регуляции своего действия 

Личностные:формиро

вать самооценку на основе 

успешности учебной 

деятельности, мотивацию 

учебно-познавательной 

деятельности 

 

Первичное 

закрепление 

-

Учительчитаетобразец 

A: How often do 

they play badminton at the 

sports centre? 

B: Once a week, on 

Tuesdays. 

A: How often do 

they play baseball at the 

sports centre? 

B: Twice a week, on 

Thursdays and 

Sundays. 

A: How often do 

they play table tennis at the 

sports centre? 

B: Every day. 

A: How often do 

they play hockey at the 

sportscentre? 

B: Once a week, on 

Saturdays. 

Цель –повторить 

пройденный материал 

- 

Учащиеся 

повторяют 

за ним 

хором и 

индивидуал

ьно. Затем 

они 

работают 

впарах, 

задают 

вопросы и 

отвечают на 

них 

 

Познавательные:осу

ществлять актуализацию 

грамматических единиц, 

основываясь на учебную 

ситуацию и личный опыт 

Регулятивные:прини

мать и сохранять учебную 

цель и задачу 

Коммуникативные:с

лушать учителя и друг друга 

для воспроизведения и 

восприятия необходимых 

сведений и поддержания 

учебной беседы 

Личностные: 

формировать навыки 

сотрудничества в разных 

ситуациях 
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Применение 

новых знаний 

в разных 

ситуациях 

- Now let’s listen to 

the dialogue and complete 

the gaps in your papers. 

 

- Read the text. 

Answer the questions. 

 

 

- Look at the 

scheme. Retell the story 

using it. 

 

(слу

шают текст 

и в парах 

заполняют 

информаци

ю) 

 

(Уча

щиеся 

читают 

текст и 

отвечают на 

«тонкие» и 

«толстые» 

вопросы) 

(уча

щиеся 

делятся на 

пары для 

пересказа 

текста) 

 

 

Познавательные: 

формировать навыки чтения, 

говорения, аудирования и 

письма, осознанно строить 

речевые высказывания в 

устной и письменной форме; 

использовать знаково-

символические средства, в 

том числе модели как 

образец для говорения 

Коммуникативные:и

спользовать речевые, 

опорные и наглядные 

средства для выполнения 

задания; понимать на слух 

речь учителя и 

одноклассников; 

формулировать собственное 

мнение и позицию 

Регулятивные:выпол

нять учебные действия в 

соответствии с поставленной 

задачей 

Личностные:формиро

вать навыки сотрудничества 

в разных ситуациях 

 

Рефлексия -

Thankyouforyourwork!Пос

мотрите, на 

стихотворение на доске. 

Это синквейн. Подводя 

итоги урока, давайте 

попробуем выразить то, 

что мы сегодня узнали в 

виде вот такого 

стихотворения 

 

(Дет

и отвечают 

на вопросы 

учителя, 

делают 

выводы) 

 

 

(уча

щиеся 

проводят 

самооценку 

своих 

знаний) 

 

Познавательные:оце

нивать процесс и результат 

деятельности 

Коммуникативные:ф

ормулировать собственное 

мнение и позицию 

Регулятивные:выдел

ять и формулировать, 

осуществлять пошаговый 

контроль по результату 

Личностные:формиро

вать адекватную мотивацию 

учебной деятельности, 

понимать значение знаний 

для человека 

 

Домашнее 

задание 

- Дома подготовьте 

рассказ о своем любимом 

виде спорта. 

- Thank you for the lesson. 

Goodbye! 

(запи

сывают 

домашнее 

задание, 

задают 

Познавательные:осу

ществлять анализ 

информации 

Коммуникативные:с

тавить вопросы, обращаться 
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вопросы, 

если что-то 

не 

понимают) 

Про

щаются. 

Good

bye,  teacher.  

 

за помощью, формулировать 

свои затруднения 

Регулятивные: 

использовать речь для 

регуляции своего действия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

Приложение Д 
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Технологическая карта урока английского языка 

 
 

Этапы урока 

Деятельность 

учащихся 

Деятельност

ь учителя 

Формируемые 

УУД 

 

Начало урока 

 

 

 

 

 

Речевая разминка 

Приветствую

т учителя, отвечают 

на вопрос. 

 

 

 

Отвечают на 

вопросы учителя, 

вспоминают 

изученный ранее 

материал. 

Режим 

работы: учитель – 

класс. 

Приветствует

детей. 

Good morning, 

kids!I'm glad to see 

you! 

Howareyoutoday? 

 

Создает 

эмоциональный 

настрой к 

деятельности на 

уроке, беседуя с 

учащимися о 

запомнившихся 

событиях: 

How did you 

spend your last 

weekend? Where did 

you go? What did you 

do/see there? Who did 

you meet there? Did 

you see Olga Sidorova 

there? 

Canyoudescribeher? 

Коммуникативн

ые (адекватно 

w hat’sиспользуют  речевыев в е де ни е 

средства yo u’llдля бо л е е решения 

p lan eкоммуникативных по к а з ал а 

задач), ме с т а регулятивные 

(оценивают р або т ы 

правильность мо ме н т решения 

в ы по л ня ть учебной p ret t ierзадачи), 

m olu chличностные 

(формирование вы х одя т 

стартовой пр а кт и ке мотивации ме т од 

к продолжению изу ча ему ю 

изучения по мо га е т английского но жк ами 

языка) 

2 
Целеполагание 

Выдвигают 

различные гипотезы 

 

С помощью 

учителя 

определяют, что 

ещё необходимо 

узнать по данной 

теме. 

Режим 

работы: учитель – 

класс. 

 

Подводит 

учащихся к 

самостоятельному 

формулированию 

темы урока, 

ориентируясь на 

заданные вопросы. 

It's very 

interesting to learn 

about your past. What 

do you think we are 

going to talk about 

today? 

Уточняет, что 

на уроке учащиеся 

будут учиться 

говорить о 

действиях в 

прошлом и 

описывать бывших 

одноклассников. 

We are going 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 
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to learn how to talk 

about your past 

actions and how to 

describe your old 

classmates. 

3 

Фонетическа

я разминка 

Повторяют за 

учителем хором и 

индивидуально. 

 

Режим 

работы: учитель – 

класс. 

 

Предлагает 

отработать наиболее 

сложные сочетания 

букв и снять 

сложности при 

чтении новых слов 

урока (см. 

приложение): 

Before we start 

let’s train our tongues. 

Look at the 

blackboard and repeat 

the words, please. 

 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 

4 

Активизация 

изученного 

лексического 

материала. 

Самостоятел

ьно подбирают 

пары глаголов, 

используя языковую 

догадку. 

 

 

 

Повторяют 

глаголы за 

учителем, затем по 

очереди произносят 

их вслух 

индивидуально. 

Режим 

работы: учитель – 

класс. 

 

Предлагает 

вспомнить 

изученные ранее 

глаголы и узнать их 

форму прошедшего 

времени. 

To be able to 

talk about the past 

you'll have to learn 

some new words. 

Open your 

books at page 110, ex. 

1. There you can see 

two lines of verbs. 

You'll have to read 

them and find the 

pairs. 

Организуетпр

оверкувыполненияза

дания. 

And now let's 

check. I'll read the 

verbs and you'll repeat 

them after me, after 

that you'll pronounce 

them yourselves. 

 

 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 

 

5 

Отработка лексики 

и структур. 

Учащиеся 

составляют 

предложения, 

используя глаголы в 

форме PastSimple. 

Режим: 

Создает 

условия для 

закрепления 

изученных форм 

глаголов в речи. 

Now let's do 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 
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учитель - ученик. ex.2, p.110. Look at 

the pictures and say 

what did Paco do 

yesterday?  

 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 

6 
Введение лексики 

Учащиеся 

знакомятся с 

лексическими 

единицами, 

выделяют 

известную и 

неизвестную 

лексику, соотносят 

графический образ 

слова с 

изображением его 

значения. 

 

Повторяют 

слова вслух, 

прикрепляют 

картинку рядом с 

соответствующим 

словом. 

Режим: 

учитель - ученик. 

 

Подготавлива

ет учащихся к 

усвоению нового 

материала: 

And now, kids, 

to be able to describe 

people you'll have to 

learn some more new 

words. 

Lookattheblackboard, 

please! 

Учитель 

прикрепляет к доске 

по одной картинке с 

прилагательнымиpret

ty, shy, strong, loud, 

kind.Произносит 

слово и записывает 

его на доске. Затем 

раздает картинки 

учащимся, просит 

выйти к доске и 

прикрепить к 

соответствующему 

слову. 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 

7 

Динамическая 

пауза 

Учащиеся 

выполняют 

движения, танцуют 

под музыку. 

 

Создает 

условия для 

релаксации, 

перемены 

деятельности. 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 

8 

Закрепление 

лексики. Развитие 

умения 

аудирования с 

извлечением 

информации. 

При 

прослушивании 

учащиеся извлекают 

необходимую 

информацию, в 

соответствии с 

целевой установкой. 

Зачитывают 

Предлагает 

прослушать 

аудиозапись диалога 

с новыми словами, 

ставит цель 

прослушивания: 

Well, now you 

are going to listen to a 

Регулятивные 

(понимание cс адя т с яспособа ч ит ае т 

выполнения en glis hучебной 

t o uchзадачи), у ча щи хс я 

коммуникативные 
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вслух правильные 

варианты ответа. 

Режим: 

учитель - ученик. 

talk between two 

people. They are 

talking about their old 

classmates. 

Listenandsaywhattheir

namesare. 

9 
Введение нового 

грамматического 

материала 

Выделяют и 

осознают то, что 

уже усвоили и что 

ещё нужно усвоить. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Систематизируют и 

анализируют 

полученную 

информацию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учащиеся читают 

примеры из 

грамматической 

таблицы. 

 

Учащиеся 

используют 

полученные знания 

на практике и 

называют 

соответствующую 

форму. 

Режим: 

учитель - ученик. 

 

Объясняет, как 

образуется и когда 

употребляется 

превосходная 

степень  

прилагательных, 

напоминает правила 

правописания 

окончаний: 

Мы с вами 

уже говорили о 

сравнительной 

степени 

качественных 

прилагательных. 

Онаиспользуется, 

если необходимо 

сравнить два или 

более предмета, 

лица. В русском 

языке это звучит так: 

больше, красивее, 

интереснее, 

старше.Давайте 

вспомним правило 

образования этой 

степени (учитель 

пишет на доске). 

Превосходна

я степень в 

английском  языке 

(superlative)показыв

ает, что предмет или 

лицо обладает 

наивысшими 

качественными 

характеристиками. В 

русском языке это 

звучит так: самый 

лучший – 

наилучший; самый 

добрый – 

добрейший; самый 

маленький – 

наименьший. В 

 

 

 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 
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английском она 

всегда 

сопровождается 

артиклем “the” и 

образуется также с 

помощью суффикса 

–est: thebiggest. 

Объясняет,ког

даупотребляетсяin 

(in class)иof (of all). 

Now look at 

the spotlight at page 

110 and read the 

sentence and the 

words, please. 

Предлагает 

образовать 

превосходную 

степень  

прилагательных из 

упр. 3: 

Can you, 

please, change the 

adjectives from ex. 3 

into superlative form? 

10 
Актуализация 

знаний. Развитие 

умения говорения с 

употреблением в 

речи нового 

лексико-

грамматического 

материала. 

Осуществляют 

актуализацию 

полученных знаний. 

Используют 

изученный ранее и 

новый лексико-

грамматический 

материал для 

построения 

диалогического 

высказывания. 

Режим: 

ученик - ученик. 

 

Обучающиес

я выделяют 

необходимую 

информацию, 

формулирую

т собственное 

мнение. 

Режим: 

учитель - ученик. 

 

Развивает навыки 

сотрудничества со 

сверстниками и 

предлагает 

выполнить в парах 

задание, 

направленное на 

проверку усвоения 

грамматического 

материала: 

And now let's 

try to describe these 

people (from ex.3) 

and do ex. 4, p.110 

 

 

 

 

Побуждает 

рассказать о бывшей 

однокласснице, 

используя 

превосходную 

степень сравнения 

прилагательных: 

OK, kids, how 

Регулятивные 

(использование 

w hat’sпоискового избр а н ны е метода), по мо щь ю 

коммуникативные 

(умение у ро ка строить р еч е во й 

высказывание, 

па мя т иоснованные у рок е на 

догадке), ре гу ля ции личностные 

(формирование не де лю 

уважения пе ре в ес т и и 

сотрудничества к р у ж оч ек по 

отношению с вя з ан н ая к учителю) 
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can you describeyour 

old classmate Olga 

Sidorova? 

11 

Развитие умений в 

чтении с 

извлечением 

информации. 

Учащиеся 

отвечают на вопрос 

и читают текст про 

себя, расставляя 

абзацы в логической 

последовательности

. 

Вместе 

проверяют. 

Режим: 

учитель - ученик. 

Акцентирует 

внимание на 

картинке из упр. 5 и 

просит выдвинуть 

предположение, где 

Пако провел лучший 

день в году. 

Look at the 

picture at ex. 5, p.111. 

Can you say where 

Paco spent his best 

day of the year. 

Please, read the text 

and put the paragraphs 

in the correct order. 

Познавательные, 

p ict u resрегулятивные. 

12 
Домашнее 

задание. 

Записывают 

домашнее задание. 

Упр. 6, стр.111 

 

Предлагает 

учащимся написать, 

как они провели 

самый лучший день 

в году, и приклеить 

фотографию или 

нарисовать картинку 

в разделе Portfolio в 

Рабочей тетради, 

пользуясь текстом из 

упр. 5 в качестве 

образца. 

At home write 

a short text, like one 

in ex.5, about your 

best day of the year 

and stick a photo or 

draw a picture about 

it. 

Познавательные, 

p ict u resрегулятивные. 

13 

Рефлексия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценивание 

Взаимодейст

вуют с учителем в 

процессе 

обобщающей 

беседы по 

материалу урока. 

 

Называют 

новые слова, 

формулируют 

правило 

образования 

превосходной 

степени 

Побуждает 

учащихся к оценке 

собственной 

деятельности на 

уроке, предлагает 

обсудить, какие 

новые слова и 

правила они узнали 

на уроке: 

Well, kids! 

You've worked hard 

today. What new 

words and rules have 

you learnt? 

 

Познавательные, 

p ict u resрегулятивные. 
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деятельности 

учащихся на уроке 

прилагательных. 

 

Режим: 

учитель - класс. 

 

Осознают 

качество и уровень 

усвоения знаний, 

прогнозируют. 

 

 

 

 

Оценивает 

достижения 

учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПриложениеЕ 

 

StarterModuleHello! 
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Приветствие 

Moo, cow, moo, cow (изображаемрога) 

Howareyou, cow? (указываем двумя руками на собеседника) 

I’m (указываем на себя) 

fine, (большой палец вверх) 

thank you. (киваем) 

Moo, moo, moo (опятьрога) 

 

StarterModuleMyfamily! 

Цвета (движения соответствуют глаголам) 

Pick up, put down, stand up, turn round, 

Clap left, clap right, clap up, clap down. 

Look left, look right, look up, look down. 

Turn round, sit down, touch something… brown!  

 

Point to your teacher, point to the door, 

Look at the window, look at the floor. 

Stand on you left leg, stand on your right. 

Now sit down, touch something… white. 

 

Shake your hands and touch your toes, 

Cross your fingers, hold your nose. 

Bend your knees and shake your head, 

Stamp your feet, touch something… red! 

 

 

Module 3 Unit7Myanimals! 

Животные и простые действия 

I canswim (плывем) 

like a fish, (две ладошки соединяем, изображаем плывущую рыбку) 

I canrun (бежим) 

like a horse, (двигаем руками вверх-вниз, как будто держим вожжи) 

Icanjump (прыгаем) 

likealittlekangaroo. (полукруг руками перед животом, изображаем сумку 

кенгуру) 

Icansing (поемвмикрофон) 

like a bird, (полетели) 

I can dance (танцуем) 

like a chimp, (оттягиваемушки) 

Icansleep (двеладошкиподухо) 

like a rabbit in the zoo. (руками показываем заячьи ушки) 

I candoit, (указываем на себя) 

Hecandoit, (указываемнамальчика) 

She can do it, too, too, too. (указываем на девочку) 
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Wecandoit, (руками к центру, как будто охватываем всех) 

theycandoit. (руки от себя, показать на людей вдалеке) 

Andwhataboutyou? (обе руки направляем на партнера) 

Module 3 Unit 8I can jump! 

Boys (указываем на мальчиков) 

can (киваем головой) 

climb (ползём вверх по дереву) 

And girls can climb. 

But boys can’t (мотаемголовой) 

fly (машемруками) 

And girls can’t fly. 

 

Module 4 Unit10Mytoys! 

Игрушки и предлоги места 

Inmyroomthereare (разводим руками, показывая комнату) 

Toyseverywhere: 

Ballerina, (грациозныйвзмахруками) 

toysoldier, (стоим по стойке «смирно») 

ball, (отбиваеммяч) 

teddybear… (переваливаемся с ноги на ногу)  

 

Underthechair, (заглядываем под стул) 

Nearthedoor, (указываем на дверь) 

Inthecupboard  (открываем дверцу воображаемого шкафа) 

And on the floor. (указываемнапол) 

 

Module 4 Unit11She’s got blue eyes! 

Части тела и лица (показываем движения) 

Hands up, clap, clap, clap. 

Hands down, shake, shake, shake. 

Hands forward, clap, clap, clap. 

Hands down shake, shake, shake. 

Hands on hips, jump, jump, jump. 

Hop, hop, hop – stop! 

 

My eyes can see, 

My ears can hear, 

My nose can smell, 

My head can nod. 

My arms can hold, 

My mouth can talk, 

My legs can walk 

Andwalkandwalk. 
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Module 5 Unit 13My holidays! 

Погода 

How’stheweather? (указываем на окно) 

It’ssunny, (рисуем лучики) 

It’shot. (тыльной стороной проводим по лбу) 

Take off your jacket (снимаемкуртку) 

And put on your hat. (надеваемшляпу) 

How’s the weather? 

It’srainingtoday. (проводим руками сверху вниз, шевеля пальчиками – 

изображаем дождик) 

Takeanumbrella. (раскрываемзонтик) 

Let’sgo. (приглашающий жест рукой) 

Hooray! (руки вверх) 

 



ОТЗЫВ 

на выпускную квалификационную работу (магистерскую диссертацию) 

обучающейся по направлению 44.04.01 – Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы Современное 

лингвистическое образование 

Романовой Виктории Александровны 

на тему: «Использование речевой зарядки на уроках английского языка в 4х 

классах как способ реализации принципа здоровьесбережения в обучении 

иностранному языку» 

 

 

Выпускная квалификационная работа Романовой В.А. посвящена 

проблеме реализации здоровьесберегающих технологий и принципа 

здоровьесбережения в образовательном процессе на ступени начального 

общего образования. Согласно требованиям современных ФГОС  выпускник 

по направлению подготовки Педагогическое образование должен обладать 

готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся и 

способностью использовать здоровьесберегающие технологии в 

профессиональной деятельности, что определило актуальность выбранной 

темы исследования.  

В теоретической части представлены теоретические основы обучения 

английскому языку в общеобразовательной школе с учетом принципа 

здоровьесбережения. Автор обращается к регулярному использованию 

речевой зарядки на уроках английского языка в 4х классах как средству, 

позволяющему реализовать принцип здоровьесбережения.  

Теоретическая часть носит скорее реферативный, чем критический 

характер, хотя объект и предмет определены достаточно корректно. 

Понятийный аппарат в теоретической части частично удовлетворяет 

поставленной цели и задачам.  

В практической части представлен комплекс уроков, разработанный с 

опорой на УМК для 4го класса, содержащий разнообразные виды и формы 

речевых зарядок. Технологические карты разработанных уроков находятся в 

приложениях. Комплекс уроков был апробирован в учебном процессе МАОУ 

“СШ № 3” г. Красноярска, с обучающимися двух 4х классов.  Полученные 



эмпирические данные представлены в работе в виде таблиц и диаграмм, 

однако по имеющимся данным трудно судить об эффективности 

проведенной опытно-зкспериментальной работы. 

Выполненная работа имеет определенную теоретическую и 

практическую значимость, однако вызывает сомнение научная 

обоснованность и достоверность полученных результатов.  

В тексте работы содержатся опечатки, орфографические ошибки и 

другие недочеты в оформлении.   

Уровень теоретической и практической подготовки можно 

охарактеризовать как базовый.  

Считаю, что настоящая выпускная квалификационная работа в целом 

соответствует требованиям, предъявляемым к выпускной квалификационной 

работе магистра (магистерской диссертации). Работа может быть 

представлена к защите, а магистрант заслуживает присвоения искомой 

квалификации.  

 

 

 

 

 

 

Научный руководитель:                                                                          

к.пед.н., доцент                                                                                  Таранчук Е.А. 
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