
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ  

ДЛЯ РАЗВИТИЯ ГРАФО-МОТОРНЫХ НАВЫКОВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Штриховка фигур 

 

1. Выполни штриховку фигур ручкой в заданном направлении, не выходя за 

контуры 

 



 

 

 

 

 



 

 

 





 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

  



 

 



 

 

 

 



 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



Обводка фигур 

2. Обведи рисунки по точкам 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 



 

 

 

 

 

 



 

 



 



 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 



 



 

 



 



 



 



 



 

 

 



Узор по клеткам 

3. Продолжи узор по клеткам 

 



 

 



 



 



 



 



 

 

 



 



 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 

 



 

 

 



 



 

 

 

 

 



Работа с образцами для обвода 

 «Формирование графо-моторных навыков у младших школьников» 

Астахова Т.В. 

 



 



 



 



 



 



 



 



 

 



 

 



 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 



 



 



 

 

 



 «Тренажёр по чистописанию» Козлова М.А. 

 



 

 

 









 













 









 

 

 



 «Тетрадь по каллиграфии. Экспериментальный практикум.» 

Тимощенко Л. 

 







 



 

 





















 

 





















 

 

 



 «Классические прописи для хорошего почерка» Георгиева М.О. 

 







 















 























 

 

 



 Прописи «Дружок» Л. Маврина 



 









 





 









 





 







 







 







 







 







 





 

 

 



Комплексы упражнений для развития мелкой моторики рук  

 



























 



 

 

 

 

 


