OT13b1B
HAay4YHOrO0 pyKoBoauTenss Ha crygeHta 5 kypca OHO MHHuceturyra
¢uznueckoi KynbTypbl, criopta u 310poBbd UM. U.C. Apsiruna «KpacHosipckoro
roCy/apCTBEHHOIO Megaroruyeckoro yuupepcurera uM. B.I1. ActadreBar

UyraeBa Jlenuca AHIpeeBUYa, TNPEJAOCTABUBIIECTO K 3alUTE BBITYCKHYIO
KBAIM(UKAIMOHHYI0O  paboTy Ha Temy «Pa3BuTe CKOpPOCTHO-CHIJIOBBIX
criocoOHocTel y obyuaromuxcest 14-15 yer, 3aHUMAIOMMUXCA B IIKOJIHHOM CEKIUU
M0 TaliCKOMY OOKCY»

3a mepuoj uccienoBaTenbckol pabotel YyraeB JleHuc AHApeeBUY MPOSBUII

CBOM JIydlllM€ KayecTBa JIMYHOCTH: JIOOPOCOBECTHOCTb, OTBETCTBEHHOCTD,
LeJIeyCTPEMIIEHHOCTb, JUCIIUINIMHUPOBAHHOCTb.

Uyraes Jlenrc AnnpeeBud 3anumaics taiickum 6okcom ¢ 2010 o 2017 rog,

a c¢ 2017 roma Hayanm 3aHUMATBCS TPEHEPCKOW JESATENBHOCTbIO IMPUHUMAET
aKTUBHOE y4acTUE B CHOPTUBHOMN JESTEIbHOCTH.

Pe3ynbrarel skCnepuMeHTa JOKa3blBalOT, YTO Pa3pabOTaHHBIE KOMILIEKCHI

YINpa)XHEHUH MO3BOJISIOT 3HAYUTEIBHO MOBBICUTH YPOBEHb PA3BUTHUS CKOPOCTHO-

CHJIOBBIX KauyecTB y oOyuarommxcs 14-15 et B 3KCIEpUMEHTAIBHOW TPYIIIIC.

Brimmycknas kBanudukanuonHas padora Uyraesa Jlenuca AHapeeBryda SIBISECTCS
3aKOHUYCHHBIM HAy4YHO-METOAWYECKMM TPYAOM H 3aCIYKHBACT ITOJOKUTEIBHOU

OLICHKH.
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