
Реферат к выпускной квалификационной работе 

Выпускная квалификационная работа на тему: «Методика изучения 

охраны здоровья в школьном курсе биологии (8 класс)» Ярусовой Ольги 

Викторовны, студентки 5 курса КГПУ им. В.П. Астафьева, ФБГХ, заочной 

формы обучения. 

Работа состоит из введения, 3 глав, выводов и заключения. В работе 

представлены: 11 таблиц, 29 рисунков. Библиографический список включает 

в себя 59 источников информации, изложена на 62 страницах  

компьютерного текста.  

Цель работы – усовершенствование содержания и методики обучения 

гигиены в курсе биологии 8 класса. 

Объектом  исследования является  процесс обучения биологии  в 8 

классе. 

Предмет исследования: методика обучения биологии с применением 

методических условий, способствующих формированию знаний и способов 

деятельности обучающихся по поддержанию и укреплению здоровья 

человека. 

Педагогический эксперимент осуществлялся на базе МБОУ СОШ № 72 

им. М.Н. Толстихина г. Красноярска (2018-2019 учебный год). Количество 

обучающихся – 52, из них непосредственно принимали участие – 45 человек 

Работа была проведена в несколько этапов: 

- на начальном этапе была сформулирована научная проблема, 

обоснована актуальность   выбора темы. Выявлены цели и задачи, указаны 

объект и предмет  исследования, сформулирована гипотеза, проведѐн сбор и 

обработка информации; 

- второй этап включал изучение специальной, учебной, методической, 

медицинской литературы, статей из периодических изданий, материалов 



интернет ресурсов при изучении биологического материала, включающих 

санитарно-гигиеническое содержание; 

- на третьем этапе работы проводились наблюдение, тестирование, 

анкетирование, статистическая обработка данных, сбор, анализ и обобщение 

результатов. Были оформлены выводы, оформлена выпускная 

квалификационная работа, сформулированы рекомендации для учителей 

биологии.   

В эксперимента льном обучении были выявлены методические  

условия, способствующие  формированию и развитию знаний и способов 

деятельности обучающихся по поддержанию и укреплению здоровья 

че лове ка , а  также  произведен анализ уровня сформированности знаний 

обучающихся об охра не  и укреплении здоровья. 

Достоверность полученных результатов подтверждается наличием и 

объемом исходного материала и апробацией результатов исследований в 

практике. 

 

 

10 июня 2020г.             (Ярусова О.В.) 


