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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Программа дисциплины разработана в соответствии ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.04.01 Педагогическое образование (уровень магистратуры), утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.02.2018 №126; 

Федеральным законом «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ; профессиональным 

стандартом «Педагог», утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 06 декабря 2013 г. №544н.; нормативно-правовыми документами, 

регламентирующими образовательный процесс в КГПУ им. В.П. Астафьева. 

Дисциплина относится к факультативным дисциплинам учебного плана 

образовательной программы. 

1.2. Общая трудоемкость дисциплины-в З.Е., часах и неделях 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет1зачетные единицы, 36часов в том числе 

4часа-контактная работа с преподавателем, 32часов-самостоятельная работа. Дисциплина, 

согласно графика учебного процесса, реализуется на 1 курсе в 1семестре. Форма контроля – 

комплексный зачет. 

1.3.Цель и задачи дисциплины «Социальные основы профилактики экстремизма и 

зависимых форм поведения в молодежной среде» 

Целью изучения дисциплины является формирование у обучающихся необходимого 

уровня знаний в сфере социальной профилактики экстремизма и зависимых форм поведения, а 

также навыков и умений по использованию знаний в культурно-просветительской 

деятельности. 

Задачи: 
 

обучить теоретическим знаниям в области социальной профилактики экстремизма и 

зависимого поведения в молодежной среде; 

раскрыть прикладной аспект социальных основ профилактики экстремизма и зависимого 

поведения в молодежной среде. 

1.4. Планируемые результаты обучения 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:  

• готовность действовать в нестандартной ситуации, нести социальную и 

этическую ответственность (ОК-2); 

• способность формировать образовательную среду и использовать 

профессиональные знания и умения в реализации задач инновационной образовательной 

политики (ПК-2). 

 

 

 

 



Задачи освоения 

дисциплины 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 
Код результата 

обучения 

Обучить студентов 

основным понятиям в 

области профилактики 

экстремизма и 

зависимых форм 

поведения, 

теоретическим знаниям, 

анализу причин и 

условий, 

способствующих 

проявлению и росту 

экстремизма и 

зависимых форм 

поведения. 

Знает  

основные понятия в области 

профилактики экстремизма и зависимых 

форм поведения. 

ОК-2 готовность 

действовать в 

нестандартной 

ситуации, нести 

социальную и 

этическую 

ответственность  

Умеет  

использовать современные средства 

поиска информации в области права. 

Владеет  

базовыми навыками теоретического и 

прикладного характера в области 

профилактики экстремизма и  

зависимых форм поведения 

Ознакомить с методами 

профилактики 

экстремизма и зависимых 

форм поведения 

обучающейся молодежи, 

технологиям социально-

педагогического 

сопровождения 

Знать: 

базовые идеи воспитания и духовно-

нравственного развития в контексте 

профилактики экстремизма и зависимых 

форм поведения обучающейся 

молодежи 

ПК-2 способность 

формировать 

образовательную 

среду и использовать 

профессиональные 

знания и умения в 

реализации задач 

инновационной 

образовательной 

политики 

Уметь: 

осуществлять планирование 

деятельности по профилактике 

экстремизма и зависимых форм 

поведения обучающейся молодежи 

Владеть: 

технологиями социально-

педагогического сопровождения по 

противодействию экстремизму и 

зависимых форм поведения 

обучающейся молодежи 
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1.6. Контроль результатов освоения дисциплины 
 

В ходе изучения дисциплины используются такие методы текущего контроля 

успеваемости, как устный опрос, решение практических задач, составление тестовых заданий, 

выполнение контрольных работ и тестовых заданий. Форма итогового контроля–зачет. 

Оценочные средства результатов освоения дисциплины, критерии оценки выполнения 

заданий представлены в разделе «Фонды оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации»: решение практических задач, составление тестовых заданий, устный опрос, 

выполнение контрольных работ, тестирование. 

1.7. Перечень образовательных технологий, используемых при освоении 

дисциплины 

Современное традиционное обучение. 

Интерактивные технологии (дискуссия, решение ситуационных задач).  

В процессе освоения дисциплины используются разнообразные виды 

деятельности обучающихся, организационные формы и методы обучения: лекции и 

практические занятия, самостоятельная, индивидуальная и групповая формы организации 

учебной деятельности. Освоение дисциплины заканчивается зачетом. 
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2.ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕДОКУМЕНТЫ 
 

2.1. Технологическая карта обучения дисциплине «Социальные основы профилактики экстремизма и 

зависимых форм поведения в молодежной среде» для обучающихся образовательной программы 

Направлениеподготовки:44.04.01Педагогическоеобразование 

по заочной форме обучения 
 

 
Наименование модулей, разделов, тем 

Всего 

часов 
Аудиторных часов Внеауди-

торных 

часов 

 
Формы 

контроля 
всего лекций семинаров лаборат. 

работ 

Тема 1. Экстремизм и терроризм: основные 

понятия и определения. 

12 4 4 - - 8 Создание 

ментальной карты 
Тема 2. Психолого-педагогические аспекты 

профилактики экстремизма 
8 2 2 - - 6 Составление 

таблицы с анализом 

основных понятий 
Тема 3. Стратегии профилактики зависимого 

поведения в молодежной среде. 
8 2 2 - - 6 Устныйопрос 

Тема 4. Психолого-педагогические аспекты 

профилактики зависимости в молодежной среде. 
8 2 2 - - 6 Анализмоделей 

профилактики 
 36 10 10 - - 26  

Зачет        
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2.ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕДОКУМЕНТЫ 
 

2.1.

 Технологическаякартаобучениядисциплине«Социальныеосновыпрофилактикиэкстремизмаизав

исимыхформповедениявмолодежнойсреде»дляобучающихсяобразовательнойпрограммы 

Направлениеподготовки:44.04.01Педагогическоеобразование 

позаочнойформе обучения 
 

 
Наименованиемодулей, разделов, тем 

Всего 

часов 
Аудиторных часов Внеауди-

торныхча

сов 

 
Формыко

нтроля 
всего лекций семинаров лаборат. 

работ 

Тема 1. Экстремизм и терроризм: основные 

понятияи определения. 
8 2 2 - - 6 Создание 

ментальной карты 
Тема 2. Психолого-педагогическиеаспекты 

профилактики экстремизма 
10 - - - - 10 Составление 

таблицы с анализом 

основных понятий 
Тема 3. Стратегии профилактики зависимого 

поведения вмолодежнойсреде. 
8 2 2 - - 6 Устныйопрос 

Тема 4. Психолого-педагогическиеаспекты 

профилактики зависимости в молодежной среде. 
10 - - - - 10 Анализмоделей 

профилактики 
 36 4 4 - - 32  

Зачет        
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2.2. Содержаниеосновныхразделовитемдисциплины 
 

Тема1.Экстремизмитерроризм:основныепонятияиопределения.Экстреми

змитерроризмкакформыдеструктивногоповедениямолодежи.Видыэкстре

мизма. 

Основныепонятияиопределениявсфереборьбыстерроризмом. 

Характеристика современного терроризма Основные

 тенденциисовременноготерроризма.Основныевнутренние

ивнешниефакторы, 

способствующиевозникновениюираспространениютерроризма.Формыиспосо

бытеррористическойдеятельности:похищениелюдейизахват 

заложников;покушение нажизнь отдельныхлиц;разрушениеиуничтожение 

материальных    объектов, атаки    на военныеобъекты; использование 

террористов-смертников(шахидов,камикадзе).Организацияборьбыс 

терроризмомнасовременномэтапеОрганизационныеосновыборьбыс 

терроризмом.      Принципы      борьбы      с терроризмом.      

Организацияантитеррористическойдеятельностиправоохранительныхииных 

органов. 

Государственнаясистемавыявления,предупреждения,примененияи 

ликвидации последствий от террористических акций. Организация 

взаимодействия органов     внутренних дел сорганами местного 

самоуправления,    предприятиями, учреждениями    и организация по 

профилактикетеррористическихактов.Уголовно-правоваяхарактеристика 

террористическогоактаТерроризмкакпреступление.Уголовно-правовая 

характеристикатеррористическогоакта:объект,субъект,объективнаясторона,с

убъективнаясторона,террористическийакт:отграничениеот смежныхсоставов. 

Тема 2. Психолого-педагогические аспекты

 профилактикиэкстремизма 

Общепрофилактическиемероприятия:повышениежизненных возможностей    

молодых    людей,    снижениечувстванезащищённости, 
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невостребованности,созданиеусловийдляихполноценнойсамореализации 
 

ижизнедеятельности.Молодёжьвзонериска.Оптимизациясоциальной 

среды(вцелом),вкоторойнаходятсямолодыероссияне,еёулучшение, создание

 в ней пространств для конструктивного взаимодействия, 

стимулированияумолодёжиположительныхэмоцийотучастияв 

реализациисоциальныхпроектов,отанализадостижимыхперспектив,а 

такжеотреальногоопытарешенияпроблеммолодогопоколения. 

Формированиемеханизмовоптимизациимолодёжногоэкстремистского 

поля,разработкуметодовегоразрушения,организациюнаегоместе 

конструктивныхсоциальныхзон.Созданиемеханизмовэффективного 

влияниянапроцесссоциализацииличностимолодогочеловека,включенияеговсо

циокультурноепространствоближайшегосообществаисоциумав 

целом.Разработкасистемыпсихокоррекционнойработы,нацеленнойна 

профилактикуненормативнойагрессии,развитиеуменийсоциального 

взаимодействия,     рефлексии,     саморегуляции, формирование навыков 

толерантногоповедения,выходаиздеструктивныхкультов,организаций, 

субкультур. 

Тема3.Стратегиипрофилактикизависимогоповедениявмолодежнойс

реде. 

Стратегия государственной молодежной политики в области 

профилактикиэкстремизмаизависимыхформповедения.Способыработысмоло

жьюпопрофилактике экстремизма и зависимых формповедения. 

Тема 4. Психолого-педагогические аспекты

 профилактикизависимостивмолодежнойсреде.Особенности

психологическойпомощимолодежигруппыриска. 

Федеральныйзаконот24июня1999г.№120-ФЗ«Обосновахсистемы 

профилактикибезнадзорностииправонарушенийнесовершеннолетних»(в 

ред.от1декабря2004г.).Образовательныеипсихолого-педагогические 

подходыкпрофилактикеаддикций. Видыпрофилактики.Концепции 
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профилактики. Аффективное обучение. Продвижение к здоровью. 
 

Формированиежизненныхнавыков.Концепциясоциальнойподдержки. 

Развитиеальтернативнойдеятельности.Информационныйподход.Копинг-

ресурсы. Индивидуальноесопровождениестудентов ввузе. 

2.3. Методические рекомендации по освоению

 дисциплины«Социальныеосновыпрофилактикиэкстремизма

изависимыхформповедениявмолодежнойсреде»дляобучающихсяобразов

ательнойпрограммы 

Дляуспешногоосвоениякурсаважновначалеегоосвоениявыделить 

основныетребования,задачиирольсоциальнойпрофилактикиэкстремизма 

изависимыхформповедения. 

Изучениекаждогоразделаначинаетсяслекционногозанятия,целью 

которогоявляетсяобщаяориентировкавосваиваемомсодержании. 

Лекционноезанятиеспособствуетвыстраиваниюсистемноговидения 

рассматриваемойпроблемы,ориентациивсуществующихпроблемах, 

авторскихпозицияхитекстахдлясамостоятельнойпроработки.Всовременных

 условиях имеется достаточное количество источников 

информации,позволяющихобучающимсясамостоятельноработатьс 

изучаемым теоретическим содержанием. 

Самостоятельнаяработаявляетсянеотъемлемойиважнейшейчастью 

работымагистрантов,котораяосновананаболееподробнойпроработкеи 

анализематериалов, основныхвопросовдисциплины. 

Самостоятельнаяработапроводитсясцелью: 
 

− систематизацииизакрепленияполученныхтеоретическихзнаний и 

практическихуменийобучающихся; 

− углубления и расширения теоретическихзнаний; 
 

− формированияуменийиспользовать специальнуюлитературу; 
 

− развитияпознавательныхспособностейиактивностиобучающихся: 

творческойинициативы, ответственностииорганизованности; 
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− формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию исамореализации; 

− развитияисследовательскихумений. 
 

Самостоятельная работа обучающихся способствует развитию 

самостоятельности, ответственности и организованности,    творческого 

подхода крешениюпроблем учебногои профессиональногоуровня. 

Этапысамостоятельнойработы: 
 

− осознаниеучебнойзадачи,котораярешаетсяспомощьюданной 

самостоятельнойработы; 

− ознакомлениесинструкцией 

оеёвыполнении;− осуществлениепроцессавыпол

нения работы;− самоанализ,самоконтроль; 

− проверкаработстудента,выделениеиразбортипичныхпреимуществи 

ошибок. 

Качественноеиглубокоеусвоениесодержанияучебнойдисциплины 

требуетизученияматериаланетолькопоучебникамиучебнымпособиям, нои 

использованиедополнительнойлитературы: 

− изучение ключевых монографий зарубежных и отечественных 

психологов ипедагогов; 

− ведениеподборкитеоретическихинаучно-методическихматериалов, 

конспектовстатей,опубликованныхвжурналахпопсихологиипо 

основнымпроблемам психологии; 

− подборка, анализпримеров; 
 

Методическиерекомендациипоосвоениюлекционногоматериала,подготов

кеклекциям 

Лекция-ведущаяформаорганизацииучебногопроцессаввузе. 

Принятовыделятьтриэтапаэтойработы.Первый-предварительная 

подготовкаквосприятию,вкоторуювходитпросмотрзаписейпредыдущей 

лекции,    ознакомлениессоответствующим    разделом    программы    и 12



предварительныйпросмотручебникапотемепредстоящейлекции,создание 
 

целевойустановкинапрослушивание.Второй-прослушиваниеизапись, 

предполагающиевнимательноеслушание,анализизлагаемого,выделение 

главного,соотношениесранееизученнымматериаломиличнымопытом, 

краткуюзапись,уточнениенепонятногоилипротиворечивоизложенного 

материалапутемвопросовлектору.Записьследуетделатьлибона отдельных 

пронумерованныхлистах,либовтетради.Обязательнонадооставлятьполя 

дляметодическихпометок,дополнений.Пунктыпланов,формулировки 

правил,понятийследуетвыделятьизобщеготекста.Целесообразно пользоваться

 системой сокращений наиболее часто употребляемых 

терминов,атакжеиспользоватьцветовуюразметкузаписанногоприпомощи 

фломастеров.Третий-доработкалекции:перечитываниеиправказаписей, 

параллельноеизучениеучебника,       дополнение       выписками из 

рекомендованнойлитературы. 

Работастеоретическимматериалом 
 

Лекционныйматериалподисциплинерекомендуетсядополнять 

данными,полученнымиприсамостоятельномизучениимонографийи 

научныхстатей,винтернет-

источниках.Качественноеиглубокоеусвоениесодержанияучебнойдисциплины

требуетизученияматериаланетолькопо 

учебникамиучебнымпособиям,ноииспользованиедополнительной 

литературы.Дляэтогообучающимсярекомендуетсясистематическое 

знакомствосновинкамипсихологическойлитературы,монографиями, 

научнымистатьямивпериодическихизданиях,теоретических,научно-

методическихипрактическихжурналах,представленныевинформационных 

справочныхсистемахипрофессиональныхбазахданных(см.п.4Карта 

литературногообеспечениядисциплины«Социальныеосновыпрофилактики 

экстремизмаи зависимыхформ поведенияв молодежнойсреде»). 

Основныевидысистематизированной записипрочитанного: 
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1.Аннотирование–предельнократкоесвязноеописаниепросмотренной 
 

илипрочитаннойкниги(статьи),еесодержания,источников,характера 

иназначения; 

2.Планирование–

краткаялогическаяорганизациятекста,раскрывающаясодержаниеиструкт

уруизучаемогоматериала; 

3.Тезирование–лаконичноевоспроизведениеосновныхутверждений автора 

безпривлеченияфактическогоматериала; 

4.Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, 

извлечений,наиболеесущественноотражающихтуилиинуюмысльавтора; 

5.Конспектирование – краткое и последовательное

 изложениесодержанияпрочитанного. 

Организацияируководствовнеаудиторнойсамостоятельнойработы 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется по заданию 

преподавателя, нобезегонепосредственногоучастия. 
 

Припредъявлениивидовзаданийнавнеаудиторнуюсамостоятельную 

работурекомендуетсяиспользоватьдифференцированныйподходкуровню 

подготовленности обучающегося. Перед выполнением внеаудиторной 

самостоятельной     работы преподаватель     проводит консультацию с 

определением цели задания, его    содержания, сроков    выполнения, 

ориентировочногообъемаработы,основныхтребованийкрезультатам 

работы,критериевоценки,формконтроляиперечнялитературы.Впроцессе 

консультации    преподаватель    предупреждает о    возможных типичных 

ошибках, встречающихсяпри выполнении задания. 

Самостоятельнаяработаможетосуществлятьсяиндивидуальноили 

группамиобучающихсявзависимостиотцели, объема,конкретнойтематики 

самостоятельнойработы,уровнясложности,уровняподготовленности 

обучающихся. 

Видамизаданий длявнеаудиторнойсамостоятельнойработымогут быть: 
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− дляовладениязнаниями:чтениетекста(учебника,первоисточника, 

дополнительнойлитературы);составлениепланатекста;графическое 

изображениеструктурытекста;конспектированиетекста;выпискииз 

текста; работа со словарями и справочниками; учебно-

исследовательскаяработа;использованиеаудио-ивидеозаписей, 

компьютерной техники и Интернет- ресурсов идр.; 

− длязакрепленияисистематизациизнаний:работасконспектомлекции 

(обработкатекста);повторнаяработанадучебнымматериалом 

(учебника,первоисточника,дополнительнойлитературы,аудио-и 

видеозаписей);составлениепланаитезисовответа;составление 

таблиц,ребусов,кроссвордов,глоссариядлясистематизацииучебного 

материала;изучениесловарей,справочников;ответынаконтрольные 

вопросы; аналитическая обработка текста (аннотирование, 

рецензирование,реферирование,контент-

анализидр.);подготовкасообщенийквыступлениюнасеминаре,конферен

ции;подготовка 

рефератов,докладов;составлениебиблиографии,заданийвтестовой 

форме идр.; 

− дляформированияумений:решениезадачиупражненийпообразцу; 

решениевариативныхзадачиупражнений;составлениесхем;решениеситу

ационных(профессиональных)задач;подготовкакролевым 

играм;проектированиеимоделированиеразныхвидовикомпонентов 

профессиональнойдеятельностии др. 

Преподавательосуществляетуправлениесамостоятельнойработой, 

регулируетееобъемнаодноучебноезанятиеиосуществляетконтроль 

выполнениявсемиобучающимисягруппы.Дляудобствапреподаватель 

можетвестиведомостьучетавыполнениясамостоятельнойработы,что 

позволяетотслеживатьвыполнениеминимумазаданий,необходимыхдля 

допуска китоговойаттестацииподисциплине 

 

15



Впроцессесамостоятельнойработыобучающийсяприобретаетнавыки 
 

самоорганизации,самоконтроля,самоуправленияистановитсяактивным 

самостоятельным субъектом учебнойдеятельности. 

Обучающийсясамостоятельноопределяетрежимсвоейвнеаудиторной 

работыимерутруда,затрачиваемогонаовладениезнаниямииумениямипо 

каждойдисциплине,выполняетвнеаудиторнуюработупоиндивидуальному 

плану,взависимостиотсобственнойподготовки,бюджетавремениидругих 

условий. 

При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающийсяимеетправообращатьсякпреподавателюзаконсультациейс 

целью уточнения задания, формыконтролявыполненногозадания. 

Методическиерекомендациипоподготовкекустномуопросу 

Подготовкакопросупроводитсявходесамостоятельнойработы 

обучающихсяивключаетвсебяповторениепройденногоматериалапо вопросам 

предстоящегоопроса. 

Помимо основного материала обучающийся должен изучить 

дополнительнуюрекомендованнуюлитературу иинформациюпотеме,втом 

числесиспользованиемИнтернет-ресурсов.Всреднем,подготовкак 

устномуопросупоодномусеминарскомузанятиюзанимаетот2до3часовв 

зависимостиотсложноститемыиособенностейорганизациистудентом 

своейсамостоятельнойработы.Опроспредполагаетустныйответстудента 

наодиносновнойинесколькодополнительныхвопросовпреподавателя. 

Ответобучающегосядолженпредставлятьсобойразвёрнутое,связанное, 

логическивыстроенноесообщение. 

Дляуспешнойподготовкикустномуопросу,обучающийсядолжен 

законспектироватьрекомендуемуюлитературу,внимательноосмыслить 

фактическийматериалисделатьвыводы.Обучающемусянадлежитхорошо 

подготовиться,чтобыиметьвозможностьграмотноиполноответитьна 

заданныеемувопросы,суметьсделатьвыводыипоказатьзначимость данной 
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проблемыдляизучаемогокурса.Обучающемусянеобходимотакжедать 
 

анализтойлитературы,которойонвоспользовалсяприподготовкекустному 

опросунасеминарскомзанятии. 

Переченьтребованийклюбомувыступлениюобучающегосяпримерно 

таков: 

− связь выступленияспредшествующейтемой или 

вопросом;− раскрытиесущностипроблемы; 

− методологическое значение для научной, профессиональной и 

практической деятельности. 

Выступлениеобучающегосядолжносоответствоватьтребованиям 

логики.Четкоевычленениеизлагаемойпроблемы,ееточнаяформулировка, 

неукоснительная последовательность аргументации именно данной 

проблемы,безнеоправданныхотступленийотнеевпроцессеобоснования, 

безусловнаядоказательность,непротиворечивостьиполнотааргументации, 

правильное и содержательное использование понятийи терминов 

Методическиерекомендацииксоставлениюконспекта 
 

Конспект – это систематическая, логически связная запись, 

объединяющаяплан,выписки,тезисыили,покрайнеймере,дваизэтих 

типовзаписи. 

Вконспектвключаютсянетолькоосновныеположения,ноидоводы, 

ихобосновывающие,конкретныефактыипримеры,нобезихподробного 

описания. 

Конспектированиеможетосуществляться тремяспособами: 
 

− цитирование(полное или частичное) 

основныхположенийтекста;− передачаосновныхмыслей 

текста«своими словами»; 

− смешанныйвариант. 
 

Все вариантыпредполагают использованиесокращений. 
 

При написании конспекта рекомендуется следующая 

последовательность:17



− проанализироватьсодержаниекаждогофрагментатекста,выделяя 

относительносамостоятельныепосмыслу; 

− выделить из каждой частиосновную информацию, 

убравизбыточную;− описатьвсюважнуюдляпоследующеговосстановления

информацию 

своимисловамиилицитируя, используясокращения. 

Разделяют четыревидаконспектов: 

− текстуальный(самыйпростой)состоитизотдельныхавторскихцитат. 

Необходимотолькоумениевыделятьфразы,несущиеосновную 

смысловую нагрузку. 

− плановый – это конспект отдельных фрагментов материала, 

соответствующихназваниямпунктовпредварительноразработанного 

плана.Онучитпоследовательноичеткоизлагатьсвоимысли,работать 

надкнигой,обобщаясодержаниееевформулировкахплана.Такой 

конспекткраток,простиясенпосвоейформе.Этоделаетего незаменимым     

пособием при быстрой     подготовкедоклада, выступления. 

− свободныйконспект–индивидуальноеизложениетекста,т.е.отражает 

авторскиемысличерезвашесобственноевидение.Требуетсядетальная 

проработка текста. 

Свободныйконспектпредставляетсобойсочетаниевыписок,цитат, 

иногдатезисов,частьеготекстаможетбытьснабженапланом.Этонаиболее 

полноценныйвидконспекта. 

Тематическийконспект–изложениеинформациипооднойтемеиз 

несколькихисточников. 

Составлениетематическогоконспектаучитработатьнадтемой, 

всесторонне обдумываяее,анализируяразличныеточкизрениянаодинитот 

жевопрос.Такимобразом,этотконспектоблегчаетработунадтемойпри 

условиииспользованиянесколькихисточников. 

Каксоставлять конспект: 
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1.Определите цель составленияконспекта. 
 

2.Записатьназваниеконспектируемогопроизведения(илиегочасти)иеговыхо

дныеданные,т.е.сделатьбиблиографическоеописание документа. 

3.Осмыслитьосновноесодержание текста, дваждыпрочитав его. 
 

4.Читаяизучаемыйматериалвпервыйраз,подразделяйтеегона 

основныесмысловые части, выделяйтеглавныемысли, выводы. 

5.Длясоставленияконспектасоставьтеплантекста–основуконспекта, 

сформулируйтеегопунктыиопределите,чтоименноследует включить 

вконспект для раскрытия каждогоизних. 

6.Наиболеесущественныеположенияизучаемогоматериала(тезисы) 

последовательноикраткоизложитесвоимисловамиилиприводитев 

видецитат, включаяконкретные фактыипримеры. 

7.Составляяконспект,можноотдельныесловаицелыепредложения 

писатьсокращенно,выписыватьтолькоключевыеслова,применять 

условные обозначения. 

8.Чтобыформаконспектакакможноболеенаглядноотражалаего 

содержание,располагайтеабзацы"ступеньками"подобнопунктами 

подпунктам плана, применяйте разнообразныеспособыподчеркивания, 

используйте карандаши иручкиразного цвета. 

9.Используйтереферативныйспособизложения(например:"Автор 

считает...", "раскрывает..."). 

10.Собственныекомментарии, вопросы, раздумья располагайте наполях. 

Оформлениеконспекта: 

1.Конспектируя,оставитьместо(широкиеполя)длядополнений, заметок,

 записи незнакомых терминов и имен, требующих 

разъяснений. 

2.Применять определенную систему подчеркивания, сокращений, 

условныхобозначений. 
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3.Соблюдатьправилацитирования-цитатузаключатьвкавычки,давать 
 

ссылкуна источниксуказаниемстраницы. 
 

4.Научитесьпользоватьсяцветомдлявыделениятехилииных 

информативныхузловвтексте.Укаждогоцветадолжнобытьстрого 

однозначное,заранеепредусмотренноеназначение.Например,есливы 

пользуетесьсинимичерниламидлязаписиконспекта,то:красным цветом-

подчеркивайтеназваниятем,пишитенаиболееважные формулы;черным-

подчеркивайтезаголовкиподтем,параграфов,и т.д.;зеленым-

делайтевыпискицитат,нумеруйтеформулыит.д.Для выделения большой 

части текстаиспользуется подчеркивание. 

Методическиерекомендациипосоставлениютаблицысанализомосновн

ыхпонятий 

Составлениетаблицысанализомосновныхпонятий—этовид 

самостоятельнойработыстудентапосистематизацииобъемнойинформации, 

котораясводится(обобщается)врамкитаблицы.Формированиеструктуры 

таблицыотражаетсклонностьстудентаксистематизацииматериалаи 

развиваетегоуменияпоструктурированиюинформации.Краткость 

изложенияинформациихарактеризуетспособностькеесвертыванию.В рамках

 таблицы наглядно отображаются как разделы одной темы 

(одноплановыйматериал),такиразделыразныхтем(многоплановый 

материал).Такиетаблицысоздаютсякакпомощьвизучениибольшого объема

 информации, желаяпридать ему    оптимальную    формудля 

запоминания. 

Правиласоставления таблицы санализом 

основныхпонятий:− изучить информацию потеме; 

− выбрать оптимальную формутаблицы; 
 

− информациюпредставитьвсжатомвидеизаполнитьеюосновные 

графытаблицы; 
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− пользуясьготовойтаблицей,эффективноподготовитьсякконтролюпо 

заданнойтеме. 

МетодическиерекомендациипосоставлениюментальныхкартИнтел

лектуальная(ментальная)карта,известнаятакжекакдиаграмма 

связей,интеллект-карта,картамыслей,ассоциативнаякарта–этоспособ 

изображенияпроцессаобщегосистемногомышленияспомощью схем. 

Картаотдаленнонапоминаетдерево.Вцентре–основнаяидеяили 

проблема.Отнееотходятключевыепункты.Каждыйпункттожепри 

необходимостидробитсянанесколькопунктовпоменьше.Итак,покався 

проблема небудетчеткопроработана. 

Интеллект-карта имеет четыресущественныеотличительные 

черты:− объект внимания/изучения кристаллизованв центральном 

образе; 

− основныетемы,связанныесобъектомвнимания/изучения,расходятсяот 

центральногообразав видеветвей; 

− ветви, принимающие форму плавных линий, обозначаются и 

поясняютсяключевымисловамиилиобразами.Вторичныеидеитакже 

изображаютсяввидеветвей,отходящихответвейболеевысокого 

порядка;тожесправедливо длятретичныхидей и т. д.; 

− ветви формируютсвязаннуюузловую систему. 
 

Ассоциации,которые,какизвестно,оченьспособствуютзапоминанию, 

могутподкреплятьсясимволическимирисунками.Тоесть,рисуяинтеллект-

картупокакой-топроблеме,мыобдумываемеедругойчастьюмозга.Всегда 

полезнорассмотретьпроблемусразныхсторон.Этосильнаяграфическая 

техника, которая предоставляет универсальный ключ для открытия 

потенциаламозга. 

Техникасоставления ментальныхкарт 
 

Присоставленииментальныхкартавторметодикипредлагает действовать 

следующим образом: 
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1.Вместолинейнойзаписииспользоватьрадиальную.Этозначит,что 
 

главнаятема,накоторойбудетсфокусированонашевнимание, помещается 

вцентре листа.Тоесть действительно в фокусе внимания. 

2.Записыватьневсеподряд,атолькоключевыеслова.Вкачестве ключевых

 слов выбираются наиболее характерные, яркие, 

запоминаемые, «говорящие»слова. 

3.Ключевыесловапомещаютсянаветвях,расходящихсяотцентральной 

темы.Связи(ветки)должныбытьскорееассоциативными,чем 

иерархическими. 

4.Началоработыскартами(первыйэтап)представляетсобойрежим 

свободныхассоциацийили«мозговойштурм».Необходимовзятьлист 

бумагииначатьобдумыватьсвоюидеюилипроект.Авторсоветует 

записыватьабсолютновсемысли,связанныеспроектом—не критиковать и 

неогранивать себя. 

Второй этап— этонепосредственносоставлениекарты: 
 

1.Налистебумагиследуетнарисоватьвцентреглавнуютемукарты. 

Лучшевсегоиспользоватьяркий,запоминающийсяобразизучаемой 

илирассматриваемой темы. 

2.От главной темыпроводятсянескольковетвей. Накаждойиз нихнужно 

написатьоднуидею(мысль,образ,понятие),связаннуюсглавной темой из 

тех, которыесгенерировали во время мозговогоштурма. 

3.Косновнымидеямтакжеподведитенескольковетвей,которыйсвязаны с 

ними. 

Третийэтап.Отложитькартунапериодот2часовдодвухдней.Таким 

образом, карта«устоится»в сознании. 

Четвертыйэтап.«Оживление»карты.Рекомендуетсязадействоватькак 

можнобольшеассоциативныхизображенийиформдляпреданиякартеэмоционал

ьнойвыразительностисиспользованиемразличныхцветов: например,что-

товажноеилиопасное(то,начтообратитьособоевнимание) 
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можновыделитькраснымцветом;яркуюидею,радостноесобытие— 
 

желтымцветом.Строгихрекомендацийкиспользованиюцветови 

изображенийнет,таккакассоциативныесвязиукаждогочеловекаразняться. 

Главноеусловие—чтобысозданныйсобственныйязыкобразовчетко 

передавалинформациюскарты.Яркиеобразыкартыдадутвозможностьеехорошо

запомнитьинатолкнутнатворческиемысли.Оченьчастовпериод 

«оживления»картприходятнестандартныерешенияиновыеспособы 

достижения целей,вспоминаютсяупущенныефрагменты. 

Существуетмножествосервисов.Позволяющихсоставитьментальную 

картуонлайн.Они отличаютсядизайном,возможностями экспорта, 

простотойуправления. 

https://www.mindmeister.com/ru 
 

− можно составить бесплатнотолько 3 

карты;− русскоязычный интерфейс; 

− расширенныепосравнению сbubbl.us 

возможностиредактирования;− сохранение карты как изображения; 

− можноподелитьсякартой,отправитьпопочте,встроитькартувсвой 

интернет-ресурс; 

− возможнобезавторизациисоздатькартубезонлайн-сохранения. 

https://www.mindmup.com/ 

− присутствуетвсеосновныевозможностидлясозданиякачественного 

дизайна; 

− простоеуправление; 
 

− бесплатныйэкспортв pdf (ссылкадоступна в 

течениесуток);− карты синхронизируются, если 

наустройстваходин аккаунт; 

− импорт картиноксдиска илиоблака в2клика.http://www.xmind.net/ 
 

− большоеколичествошаблонов:фишбоун,swot-анализидругие 

полезныевещи; 
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− стильныйдизайн,яркоеоформление-фоннавсюкартуилиотдельно 

наблоки,большой выборстилей, линий,цветов и форм; 

− проведениемозгового 

штурма;− удобноесоздание 

презентаций. 

Методическиерекомендациипоанализуобразовательныхмоделейпрофила

ктики 

Образовательнаямодельпрофилактикиэкстремизма изависимыхформ 

поведения — комплекс взаимосвязанных психолого-педагогических 

мероприятий,направленныхнадостижениецелейобучения,воспитанияи 

развития,реализациякоторыхограниченаконкретнымивременными рамками. 

Рекомендуется придерживаться следующей структуры анализа 

моделей: 

1.Предмет профилактики 
 

2.Целеваяаудитория профилактики 
 

3.Основныепринципы профилактики. 

4.Средства, методы 

иформыработы5.Достоинстваинедостат

ки модели 
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  Наименование

дисциплины 

Направление подготовкии уровень 

образования 

Наименование образовательной программы 

Количество зачетных 

единиц 

 

Социальныеосновы 

профилактики 

экстремизмаи 

зависимых форм 

поведенияв 

молодежной среде 

Направление подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность 

(профиль) Управление образованием и 

проектный менеджмент 
 

1 

Смежныедисциплиныпоучебномуплану 

 Правовыеосновыпрофилактикиэкстремизмаизависимыхформповедениявмолодежной среде 

    БАЗОВЫЙ РАЗДЕЛ  
 Формаработы  Количество баллов75% 

min max 

Текущая работа Написаниеконспекта 6 10 

Созданиементальной карты 10 15 

Составление таблицысанализом 

основных понятий 

 
10 

 
15 

Устный опрос 6 10 

Анализ моделейпрофилактики 13 25 

 Итого 45 75 

 ИТОГОВЫЙРАЗДЕЛ  
 Формаработы*  Количество баллов25% 

min max 

 Зачет 15 25 

 Итого 15 25 

    ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 Формаработы  Количество баллов 

min max 

Составление программы 

профилактики 

 

5 
 

15 

Итого 5 15 

   
Общееколичествобалловподисциплине(пои

тогамизучениявсехразделов,безучета 

дополнительногораздела) 

min max  
  

60 

 

100 
 

   

3.КОМПОНЕНТЫМОНИТОРИНГАУЧЕБНЫХДОСТИЖЕНИЙОБ

УЧАЮЩИХСЯ 

3.1.Технологическаякартарейтингадисциплины 

«Социальныеосновыпрофилактикиэкстремизмаизависимыхформ 

Поведения в молодежной среде» 
Направление подготовки: 

44.04.01Педагогическоеобразование 

направленность (профиль) Управление образованием и проектный менеджмент 

по заочной форме обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Соответствиерейтинговыхбалловиакадемическойоценки: 
 

Общееколичество набранныхбаллов Академическая оценка 

0 – 59 Незачтено 

60 – 100 Зачтено 
25 



 



 ЭБС  

«Универси тетская

ека 

н» 

 библио
т  онлай 

 

 ЭБС  

«Универси тетская

ека 

н» 

 библио
т  онлай 

 

4.УЧЕБНЫЕРЕСУРСЫ 

4.1.КАРТАЛИТЕРАТУРНОГООБЕСПЕЧЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ«Социальныеосновыпрофилактикиэкстр

емизмаизависимыхформповедениявмолодежнойсреде» 

дляобучающихсяобразовательнойпрограммы 
Направлениеподготовки:44.04.01Педагогическоеобразование 

 

 

Наименование 

Место 

хранения/электрон 

ный адрес 

 

Кол-во экземпляров/ 

точек доступа 

Основнаялитература 

Кудрин,В.С.Молодежныйэкстремизм:причинывозникновения,технологиипредупреждения:учебное

пособие/В.С.Кудрин,А.И.Юдина;МинистерствокультурыРоссийскойФедерации, 

Кемеровскийгосударственныйинституткультуры,Институтсоциально-культурныхтехнологий, 

Кафедрауправлениясоциальнойсферы.-Кемерово:Кемеровскийгосударственныйинститут 

культуры,2016.-160с.:табл.-Библиогр.:с.105-128-ISBN978-5-8154-0326-0;Тоже [Электронный 

ресурс].- URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472651 

  
 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

Гафнер, В.В.Опасностисоциальногохарактера и защита от них[Электронный ресурс]:учебное 

пособие / В. В. Гафнер, С. В. Петров, Л.И. Забара ; Московский пед. гос.ун-т, Уральскийгос. 

пеун-т.- Екатеринбург : [б. и.], 2010.- 264 с. -Библиогр.: с. 240-246. - Режим доступа: 

https://icdlib.nspu.ru/view/icdlib/5331/read.php. 

  

. 

 Межвузовская Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 
д  электронная 

библиотека 
 

Корольков, К.В. Технологии противодействиятерроризмув молодежнойсреде :учебно 

К.В. Корольков ; Министерство образования и наукиРФ, Федеральное государственное 

автономное образовательноеучреждение высшего образования«Северо-

Кавказскийфеуниверситет».- Ставрополь: СКФУ, 2017.- 126 с. -Библиогр. в кн. ;То 

же[Электронны - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483843 

е пособие /   
 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

деральный 

йресурс]. 

Дополнительнаялитература 

Социально-психологическиемеханизмыподдержкидетейимолодеживоткрытомсоциуме: научно-

методическоепособие[Текст]:методическоепособие.Вып.8/Т.В.Фуряева[идр.].-Красноярск :КГПУ 

им.В. П. Астафьева, 2012.- 292 с 

 Научная   
 

а 

 

18  библиотека 
К 

ГПУ 

фьев им. В.П. Аста 

Коробкина, Зоя Васильевна. Профилактика наркотической зависимостиудетей имолодежи 

[Текст]:учебное пособие / З. В. Коробкина, В. А. Попов.- 2-е изд., испр.- М. : Академия, 2 

  

- 

Научная 

библиотека КГПУ 

15 

004. 
26



193 с. - (Высшее профессиональное образование).  им. В.П. Астафьева  

Сирота, Наталья Александровна. Профилактиканаркоманиииалкоголизма [Текст] :учеб. пособие 

для студ. высш.учеб. заведений/ Н.А. Сирота,В.М. Ялтонский.- М. : Издательский центр 

"Академия", 2003. - 176 

Научнаябиблиотека 

КГПУ им. В.П. 

Астафьева 

25 

Емельянов, ВиталийМихайлович. Защита населения итерриторийвчрезвычайныхситуациях 

[Текст]:учебное пособие для высшей школы / В. М. Емельянов, В.Н.Коханов, П. А. Некрасо 

ред. В.В. Тарасов . - 4-е изд., испр.и доп.- М.: Академический проект, 2007.- 496 с. -

(Gaudeamus). 

   Научная   
 

а 

5 

в ;  библиотека 
К 

ГПУ 

фьев им. В.П. Аста 
 

Информационныесправочныесистемыипрофессиональныеба зыданных 

Гарант [Электронный ресурс]: информационно-правовоеобеспечение: справочная правовая 

система. – Москва, 1992– . 

Научнаябиблиотека 

КГПУ им. В.П. 

Астафьева 

 локальная сеть 

вуза 
 

Elibrary.ru [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система: база данныхсодержит 

сведения об отечественных книгах и периодических изданиях понауке, технологии, медицинеи 

образованию /Рос.информ. портал.– Москва, 2000– . – Режим доступа: http://elibrary.ru. 

http://elibrary.ru Свободныйдоступ 

EastView :универсальныебазы данных [Электронный ресурс]:периодика России, Украиныи 

стран СНГ .– Электрон.дан.– ООО ИВИС.– 2011 - . 

https://dlib.eastview. 

com/ 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

Межвузовская электронная библиотека (МЭБ)  Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

 https://icdlib.nspu.r 

u/ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Согласовано: 
 
 
Главный библиотекарь / 

(должностьструктурногоподразделения) (подпись) 

/Фортова 

А.А.(ФамилияИ.

О.) 
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1.3. ФОС разработан на основании нормативных документов: 

 федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по направлению подготовки 44.04.01Педагогическое образование 

(уровень магистратуры), утверждённого приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 22.02.2018 № 126; 

положения о формировании фонда оценочных средств для текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой (государственной итоговой) аттестации 

обучающихся по образовательным программам высшего образования–программам 

бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры, программам 

подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре–в федеральном 

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования 

«Красноярский государственный педагогический университет им.В.П.Астафьева», 

утвержденного приказом ректора № 297 (п) от 28.04.2018. 
 

2.1.Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения 
 
дисциплины: 
 

• готовность действовать в нестандартной ситуации, нести социальную и 

этическую ответственность (ОК-2); 

• способность формировать образовательную среду и использовать 

профессиональные знания и умения в реализации задач инновационной образовательной 

политики (ПК-2). 
 

1.Назначение фонда оценочных средств 
 

1.1. Целью создания ФОС дисциплины «Социальные основы профилактики 

экстремизма и зависимых форм поведения в молодежной среде» является установление 

соответствия учебных достижений запланированным результатам обучения и требованиям 

основной профессиональной образовательной программы, рабочей программы 

дисциплины. 

1.2. ФОС дисциплины «Социальные основы профилактики экстремизма и зависимых 

форм поведения в молодежной среде» решает задачи: 

–контроль и управление процессом приобретения студентами необходимых знаний, 

умений, навыков и уровня сформированности компетенций, определенных в ФГОС ВО по 

соответствующему направлению подготовки; 

–контроль (с помощью набора оценочных средств) и управление (с помощью 

элементов обратной связи) достижением целей реализации ОПОП, определенных в виде 

набора общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников; 

–обеспечение соответствия результатов обучения задачам будущей 

профессиональной деятельности через совершенствование традиционных методов 

обучения в образовательном процессе Университета. 
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2.2.Оценочныесредства 
 

Компетенция Дисциплины,практики, участвующие в 

формировании данной компетенции 

Типконтроля Оценочное 

средство/КИМ 

Номер Форма 

Готовность действовать в 

нестандартной ситуации, нести 

социальную и этическую 

ответственность (ОК-2) 

 

Факультативнаядисциплина(модуль)невключаетсяв 

объем программы 

Текущий 

контроль 

успеваемости 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Промежуточная 

аттестация 

2 
 
 

3 
 
 

4 
 
 
 

5 
 

6 
 
 

1 

Написание 

конспекта Создание 

ментальной карты 

Составление 

таблицы с анализом 

основных понятий 

Устныйопрос 

Анализ моделей 

профилактики 
 

зачет 

Способность формировать 

образовательную среду и 

использовать профессиональные 

знания и умения в реализации 

задач инновационной 

образовательной политики (ПК-2). 

 

Текущий 

контроль 

успеваемости 

 

 

 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

 

2 
 

3 
 

4 
 
 

5 

 

6 

Написание 

конспекта  

Создание 

ментальной карты 

Составление 

таблицы с анализом 

основных понятий 

Устныйопрос 

Анализ моделей 

профилактики 
Зачет 

зачет 36



 

3.Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации 

 3.1. Фонды оценочных средств включают: зачет. 

3.2. Оценочные средства 

3.2.1. Оценочное средство зачет. 

Критерии оценивания по оценочному средству–зачет 
 

 
 

Формируемые 

компетенции 

Высокий уровень 

сформированности 

компетенций 

 Продвинутый уровень 

сформированности 

компетенций 

Базовый уровень 

сформированности 

компетенций 
 

(87 - 100 баллов) 

отлично/зачтено 

 

(73 -86 баллов) 

хорошо/зачтено 

(60 -72 баллов)* 

удовлетворительно 

/зачтено 
  
 
 
 

ОК-2 

 Обучающийся на 

высоком уровне способен 

анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного взаи-

модействия. 

Обучающийся на среднем 

уровне способен 

анализировать и учитывать 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

 Обучающийся на 

удовлетворительном 

уровне способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ПК-2 

Обучающийся готов 

формировать 

образовательную среду и 

использовать 

профессиональные 

знания и умения в 

реализации задач 

инновационной 

образовательной 

политики; 

Обучающийся готов 

формировать 

образовательную среду и 

использовать 

профессиональные знания 

и умения; 

Обучающийся готов 

формировать 

образовательную 

среду 

 *Менее 60 баллов – компетенция не сформирована 
4. Фонд оценочных средств для текущего контроля 

 
4.1. Фонды оценочных средств включают: составление 

конспекта, 

составление таблицы с анализом основных понятий, 

создание ментальной карты, 

устный опрос, 

анализ образовательных моделей профилактики. 
 
4.2. Критерии оценивания см. в технологической карте рейтинга рабочей 

программы дисциплины 

4.2.1. Критерии оценивания по оценочному средству 2–составление конспекта 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Соответствие содержание заявленной теме 2 

Соблюдается логичность, последовательность изложения материала, 

качественное внешнее оформление 

4 

Конспектирование материала из дополнительных литературных 

источников (статей, монографий) 

4 

Максимальный балл 10 



 

4.2.2. Критерии оценивания по оценочному средству 3–создание ментальной карты 
 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Информация представлена в полном объеме 5 

Многоступенчатая карта с добавлением фотографий и картинок 3 

Карта содержит обоснованный ответ на проблемный вопрос этапа 4 

Оригинальность 3 

Максимальный балл 15 

 
4.2.3. Критерии оценивания по оценочному средству 4–составление таблицы с анализом 

основных понятий 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Правильность представленного предметного содержания по основным 

параметрам 

5 

Полнота раскрытия понятия 5 

Изложение и анализ материала в определенной логической 

последовательности 

5 

Максимальный балл 15 

 
 
4.2.4. Критерии оценивания по оценочному средству 5–устный опрос 
 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Ответ полный, обучающийся опирается на теоретические 

знания из педагогики и психологии 

4 

Аргументирует свою точку зрения 2 

Ответ самостоятельный, при этом обучающийся предлагает 

несколько вариантов решений 

4 

Максимальный балл 10 

 
4.2.5. Критерии оценивания по оценочному средству 6–анализ образовательных моделей 

профилактики 
 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Выделен предмет профилактики и целевая направленность модели 7 

Раскрыты основные принципы каждой модели 5 

Выделены средства, методы и формы работы 7 

Определены достоинства и недостатки каждой модели 6 

Максимальный балл 25 

 



 

5.Оценочные средства (контрольно-измерительные материалы) 

5.1. Оценочные средства для промежуточного контроля 
 

5.1.1. Ориентировочные вопросы к зачету 

1.Правовое определение экстремизма, назовите его признаки. Сущность и 

причины экстремизма. 

2.Основные причины участия молодежи в деятельности экстремистских 

группировок. 

3.Виды деструктивного поведения молодежи. 

4.Роль органов государственной власти и силовых структур в противодействии 

экстремизму. 

5.Государственная молодежная политика и стратегия профилактики 

экстремизма в молодежной среде. 

6.Международный опыт противодействия экстремизму 

7.Террористическая деятельность. Раскрыть сущность и причины. 

8.Общие правила личной безопасности. 

9.Российские и зарубежные научные подходы к изучению 

антитеррористического сознания молодежи. 

10.Методы выявления отношения молодежи к террористическим организациям. 

11.Профилактика экстремизма среди российской молодежи 

12. Понятие зависимого поведения, аддикции, зависимости. 

13.Виды аддиктивного поведения. 

14.Факторы формирования аддиктивного поведения. 

15.Характеристика нехимических аддикций. 

16.Характеристика химических аддикций. 

17.Сравнительный анализ динамики аддикций. 

18.Общие принципы сопровождения аддиктов. 

19.Общая характеристика теорий аддиктивного поведения. 

20.Аддикция в теории деятельности. 

21.Психодинамическая теория зависимостей. 

22.Бихевиоральная трактовка аддиктивного поведения. 

23.Риски аддиктивного поведения при различных акцентуациях характера. 

24.Понятие профилактики зависимого поведения. 

25.Характеристика первичной, вторичной, третичной профилактики 

зависимостей. 
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26.Принципы разработки профилактических программ. 
 

5.2.Оценочныесредствадлятекущегоконтроля5.2.

1.Составлениеконспекта 

Примерныйпереченьтематикиконспектов 
1.Теоретическиеосновысоциальнойпрофилактикиэкстремизмав 

молодежнойсреде. 

2.Теоретическиеосновысоциальнойпрофилактикизависимыхформ 

поведенияв молодежной среде. 

3.Общая характеристика и структура программ профилактики 

экстремизма в молодежнойсреде. 

4.Общаяхарактеристикаиструктурапрограммпрофилактикизависимых форм 

поведения в молодежной среде 
5.2.2.ТиповыезаданияпосоставлениюментальныхкартПри

мерныйперечень 

1.Составьте ментальную карту «Основные закономерности 

возникновения экстремизма». 

2.Составьте ментальную карту «Основные закономерности 

возникновения зависимыхформ поведения» 

3.Составьтементальнуюкарту,позволяющуюраскрытьнаправленияв 

профилактики экстремизма. 

4.Составьтементальнуюкарту,позволяющуюраскрытьнаправленияв 

профилактики зависимыхформповедения. 

5.2.3.Типовыезаданияпосоставлениютаблицысанализомосновныхпонятий 

Примерныйпереченьзаданий 

Задание1.Представьтеввидетаблицысравнительныйанализпонятий: 

«экстремизм», «терроризм», «зависимое поведение». Выделите общее и 

различноеданныхпонятий. 

Задание2.Проанализироватьипредставитьввидетаблицыосновные 

направления социальной профилактики экстремизма и зависимых форм 

поведения 

Задание3.Выделитеосновныепроблемыилизадачисоциальной 

профилактикиэкстремизмаи зависимых форм поведенияизаполните таблицу: 
Проблема / задача профилактики Направления профилактики Формы и средства 

профилактики 

Уход от реальности   

   

   

5.2.4.ТиповыевопросыдляустногоопросанапрактическихзанятияхПри
мерныевопросыпотеме1. 

1.Раскройте понятияэкстремизмаи терроризма. 

2.Каковыхарактеристикисовременноготерроризма?3.О

сновныевидыэкстремизма? 
4.Каковыосновныепринципыборьбысэкстремизмоми терроризмом? 
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Примерныевопросыпотеме2. 

1.Почемумолодежь находится в зонериска? 

2.Какпроисходитпроцессвовлечениямолодеживэкстремистскую 

деятельность? 

3.Вчемсостоитсистемапсихолого-педагогическойпрофилактики 

экстремизма? 

4.Какие условия необходимы для полноценной самореализации 

молодежи? 

Примерныевопросыпотеме3. 

1.Каковыосновныефакторы риска зависимого поведения 

умолодежи?2.Каковызакономерностиформирования 

зависимогоповедения? 

3.Признакизависимого поведения. 

4.В чем состоит государственная молодежная политика по 

предупреждению зависимого поведениясредимолодежи? 

Примерныевопросыпотеме4. 
1.Основныемишенипрофилактикизависимогоповедения. 

2.Образовательныеипсихолого-педагогическиеподходыкпрофилактике 

зависимогоповедения. 

3.Раскройтеосновныеструктурныесоставляющиепрограммпсихолого-

педагогическойпрофилактики. 

4.Целиизадачипсихолого-педагогическойпрофилактикимолодежи 

группыриска. 
 

5.2.6.Основныеобразовательныемоделипрофилактики. 

Модель1.Подход,основанныйнараспространенииинформацииоб 
 

экстремизмеиорганизацияхэкстремистскоготолка. 
 

Данныйподходявляетсянаиболеераспространеннымтипомпревентивных 

стратегий.Онбазируетсянапредоставленииинформацииобэкстремистских 

организацияхи обопасностиихрелигиозных, националистических,политических 

идей,приведениифактовожизненныхтрудностях,ситуацияхимотивахчленов 

данныхорганизаций.Социальныеработникиустраиваютакцииисоздают проектыдля 

информирования молодежиобэкстремизме. 

Внастоящеевремяэтотметодчастичнокомбинируетсясдругимитипами 

интервенций, так как сам посебеоннеявляется эффективным. 

Несмотря на то, что информационные программы способствуют 

повышениюуровнязнаний,онимогутлишьдатьтолчоккотвращению,всякого 

роданетерпимости.Большинствотакихпрограммневключаютвсебязадач, 

направленныхнаизменениеповедениямолодежи,формированиеуних 
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толерантности,национал-иверотерпимости,инеотвечаютнавопрос,какможет 
 

самореализоватьсямолодойчеловеквнастоящее время. 
 

Чащевсегоэтипрограммынедостаточноинтенсивныинепродолжительны. 

Темнеменее,совсемотказыватьсяотнихпреждевременно.Информацияоб 

опасностиэкстремистскихорганизацийдолжнадаватьсякакможноболее 

подробновплетатьсявструктурудругихпрограмм,имеющихболееширокие цели. 

Модель2. Подход,основанныйнааффективномобучении. 
 

Восновеэтогоподходалежиттеоретическоеположениеотом,что 

проявлятьнетерпимостьк«другим»начинают,преждевсего,людис 

недостаточноразвитойэмоциональнойсферой,воспитанныевсемьях,гдесуществова

л запрет на выражение эмоций. Аффективное (интенсивное 

эмоциональное)обучениебазируетсянапониманиитого,чтонетерпимостьчаще 

развиваетсяуличностейструдностямивопределенииивыраженииэмоций, 

имеющихтакназываемыеинтерперсональныефакторыриска-низкую 

самооценку,неразвитуюспособностьксопереживанию(эмпатию).Всвязисэтим 

унихнеформируетсяумениенакапливатьсобственныйичужойопыт 

переживаний,неразвиваютсянавыкипринятиярешенийвсложныхстрессовых 

ситуациях.Крометого,людиснеразвитойспособностьюоткрытопроявлятьсвои 

эмоции,обычнонедостаточнообщительны,скованывпроявлениичувств,низко 

оцениваютсясверстникамиипоэтомуготовылюбойценой,дажепосредством 

преступлений,включитьсявгруппусверстниковибытьтампринятыми. 

Социальныеработникиприэтомподходедолжныучитьклиентовуправлять 

рациональносвоимиэмоциями.Хотяданнаямодельиявляетсяэффективной,в 

современныхусловияхонанеможетиспользоватьсяизолированноотдругих,так 

какидеиэкстремизмавнастоящеевремяраспространилисьнетолькона 

подростковспроблемнойэмоциональнойсферой,ноинамногиедругиеслои 

этойвозрастнойгруппы.Крометого,отечественнаякультуравоспитанияребенка 

предполагаетопределенныеэмоциональныезапретыначрезмерноеэмпатическоесоп

ереживание,что,несомненно,пагубновлияетнаформированиеличностив 
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целом.Инымисловами,родительские«неплачь,некричи,успокойся,будь 
 

мужчиной» и т. д., кроме известнойпользы, приносят ещеиопределенный вред. 

Модель3. Подход,основанныйна влияниисоциальныхфакторов. 

Данныйподходбазируетсянапониманиитого,чтовлияниесверстниковисемьи

 играет важную роль, способствуя или препятствуя зарождению 

экстремистскихидей.Сточкизренияданногоподходаважнейшимфактором 

развитиячеловекаявляетсясоциальнаясредакакисточникобратнойсвязи, 

поощренийинаказаний.Всвязисэтимподчеркиваетсяважностьсоциально 

ориентированнойинтервенции,представляющейсобойспециальныепрограммы 

дляродителей,илипрограммы,направленныенапредотвращениевозможного 

социальногодавления экстремистской среды. 

Наиболеепопулярными среди такихпрограммявляются тренинги 

устойчивостиксоциальномудавлению.Однимизважныхподходоввтакогорода 

программахявляетсяработасмолодежнымилидерами—подростками, 

желающимипройтиопределенноеобучение,длятогочтобывдальнейшем 

осуществлятьпрофилактическуюантиэкстремистскуюдеятельностьвсвоей школе, 

всвоем районе. 

Модель4. Подход,основанныйнаформированиижизненныхнавыков. 
 

Вданномподходецентральнымявляетсяпонятиеобизмененииповедения, 

поэтому в нем используются преимущественно методы поведенческой 

модификации.Основуэтогонаправлениясоставляеттеориясоциального 

наученияБандуры(BanduraA.,1969).Вданномконтекстепроблемноеповедение 

подросткарассматриваетсясточкизренияфункциональныхпроблеми 

подразумеваетпомощьвдостижениивозрастныхиличныхцелей.Сэтойточки 

зренияначальнаяфазаэкстремистскойдеятельностиможетбытьпопыткой 

демонстрациивзрослогоповедения,т.е.формойотчужденияотродительской 

дисциплины,выражениемсоциальногопротестаивызовомпоотношениюк 

ценностямсреды,онадаетвозможностьстатьучастникомсубкультурального 

жизненногостиля. 
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Исследователиэтоговопросаописываютмножествотакихсубъективных 
 

мотивовичеткоустанавливаютодинфакт:агрессиястановитсяосновным фактором 

вповедениимолодыхлюдей. 

Наосноведаннойпозицииразрабатываютсяпрограммыжизненных 

навыков,которыезаключаютсявповышенииуподростковустойчивостик 

различнымотрицательнымсоциальнымвлияниям.ВСШАиЗападнойЕвропе 

развиваетсябольшоеколичествотакихпрограмм.Оценкаихэффективности 

показала,чтоданнаямодельимеетшансыбытьуспешной,однакоонанеможет 

бытьполностьюскопированавРоссиивсвязиспринципиальнымиразличиямив 

молодежныхповеденческихстилях.Стремлениеюныхсоотечественников 

перениматьзападныйповеденческийимидж-вещьнеизбежная,однако 

непременнойсоставляющейэтогопроцессадолжнобытькогнитивноеразвитие-

основаосмысленногоформированиясобственногоповеденческого стиля. 

Модель5.Подход,основанныйнаразвитиидеятельности,альтернативной 

экстремистской. 

Этотподходпредполагаетнеобходимостьразвитияальтернативных 

социальныхпрограммдлямолодежи,вкоторыхмоглибыбытьвсоциально 

нормативныхрамкахреализованыстремлениекриску,поискострыхощущений, 

повышеннаяповеденческаяактивность,стольсвойственныемолодым.Данное 

направлениеявляетсяпопыткойразвитияспецифическойактивностисцелью 

уменьшить рискпроявления экстремистскойагрессии. 

Например,внастоящеевремявсебольшефутбольныхфанатовстановятся 

экстремистами.Однако,любовьксвоейкоманденепричинаненавистикдругим. 

Некоторыесоциальныеработникипредлагалисоздаватьвсебольшеоткрытых 

площадокдляигрвфутбол,чтобыболельщикиневыходилинабоис 

противниками,аиграливфутболмеждусобойилисболельщикамидругих 

футбольныхкомандА.Кроминвыделяетчетыревариантапрограмм,основанных на 

деятельности, альтернативнойэкстремистской: 
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1.Предложение специфической активности (например,путешествия с 
 

приключениями),котороевызываетволнениеипредполагаетпреодоление 

различныхпрепятствий. 

2.Комбинациявозможностиудовлетворенияспецифическихдляподростков 

потребностей(например,потребностивсамореализации)соспецифической 

активностью (например, занятия творчеством илиспортом). 

3.Поощрениеучастияподростковвовсехвидахспецифическойактивности 

(разнообразные хобби, клубы и т. д.). 

4.Созданиегруппмолодыхлюдей,заботящихсяобактивномвыборесвоей 

жизненнойпозиции.Результатыэтихпрограммнесвидетельствуют оявных 

успехахилинеудачах,однакоониособенноэффективнывгруппах 

высокогориска отклоняющегосяповедения. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Карта материально-технической базы дисциплины 

«Социальныеосновы профилактики экстремизмаи зависимыхформ поведенияв 

молодежнойсреде» 

для обучающихся образовательной программы 

направление подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) Управление образованием и проектный менеджмент 

по заочной форме обучения 

Номер 

аудитории/помещения 

660017, Красноярский 

край, г. Красноярск,           

ул. К. Маркса, зд. 100, 

(Корпус № 3) 

Оборудование (наглядные пособия, макеты, модели, 

лабораторное оборудование, компьютеры, интерактивные 

доски, проекторы, информационные технологии, 

программное обеспечение и др.) 

Аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

1-04 - Учебная доска -1 шт., стол для инвалида-колясочника 

1000*600 рег. -1 шт.  

- Программного обеспечения – нет  

1-06 - Учебная доска-1шт., проектор-1шт., компьютер -1шт.,  

экран-1шт. 

- Программное обеспечение: LinuxMint – (Свободная лицензия 

GPL) 

2-01 - Учебная доска-1шт., проектор-1шт., экран-1шт., системный 

блок-1шт. 

- Программного обеспечения – нет  

2-02 - Учебная доска-1шт., интерактивная доска-1шт., шкаф-1шт.,  

проектор-1 шт. 

- Программного обеспечения – нет  

2-03 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет  

2-04 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

2-05 - Компьютер-3шт., МФУ-2шт.,  принтер-1шт. 

- Программное обеспечение: LinuxMint – (Свободная лицензия 

GPL) 

2-06 (Учебно-

исследовательская 

лаборатория «Центр 

психологических и 

педагогических 

исследований») 

- Компьютер-10шт., интерактивная доска с встроенным 

проектором-1шт., телевизор-1шт., учебно-методическая 

литература 

- Программное обеспечение: Microsoft® Windows® 8.1 

Professional (OEM лицензия, контракт № 20А/2015 от 

05.10.2015); KasperskyEndpointSecurity – Лиц сертификат  

№1B08-190415-050007-883-951; 7-Zip - (Свободная лицензия 

GPL); AdobeAcrobatReader – (Свободная лицензия); 

GoogleChrome – (Свободная лицензия); MozillaFirefox – 

(Свободная лицензия); LibreOffice – (Свободная лицензия 

GPL); XnView – (Свободная лицензия); Java – (Свободная 

лицензия); VLC – (Свободная лицензия); PsychometricExpert-8 

(Контракт № 11/09С от24.09.2015) 

2-07 (Аудитория для 

тренингов) 

- МФУ-1шт., магнитофон-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 



2-09  - Флипчарт-1шт., маркерная доска-1шт., телевизор-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

2-10 - Учебная доска -1шт., таблицы по детской психологии, 

проектор-1шт., экран-1шт., компьютер – 1шт., интерактивная 

доска-1шт., маркерная доска-1шт. 

- Программное обеспечение: LinuxMint – (Свободная лицензия 

GPL) 

3-01 - Учебная доска-1шт., проектор-1шт., интерактивная доска-

1шт., схемы и таблицы по менеджменту, компьютер- 1шт. 

- Программное обеспечение: LinuxMint – (Свободная лицензия 

GPL) 

3-01а - Компьютер-1шт., МФУ-1шт., принтер-1шт., сканер-1шт.,  

проектор-1шт., ноутбук-1шт. 

- LinuxMint – (Свободная лицензия GPL) 

3-03 - Проектор-1шт., учебная доска-1шт., экран-1шт., компьютер-

1шт. 

- Программное обеспечение: LinuxMint – (Свободная лицензия 

GPL) 

3-04 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

3-05 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

3-06 - Интерактивная доска с проектором-1шт., маркерная доска-

1шт., системный блок-1шт. 

- Программное обеспечение: LinuxMint – (Свободная лицензия 

GPL) 

3-07 - Оборудования – нет 

- Программного обеспечения – нет 

3-08 - Учебная доска-1шт., экран-1шт., проектор-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

3-10 - Учебная доска-1 шт., экран напольный-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

4-03 - Маркерная доска-1шт., проектор- 1 шт., экран -1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

4-04 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

4-05 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

4-06 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

4-08 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

4-09 - Учебная доска-1шт. 

- Программного обеспечения – нет 

Помещения для самостоятельной работы, индивидуальных консультаций 

2-11 (Методический 

кабинет) 

- Компьютер-14шт. 

- Программное обеспечение: Альт Образование 8 (лицензия № 

ААО.0006.00, договор № ДС 14-2017 от 27.12.2017 

4-01 (Информационно-

методический 

- Компьютер- 4шт. 

- Программное обеспечение: Альт Образование 8 (лицензия № 



ресурсный центр) ААО.0006.00, договор № ДС 14-2017 от 27.12.2017 

 


