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Психологическая коррекция непсихотических расстройств.

В процессе выполнения магистерской диссертации Новосад Т.А. проявила 

самостоятельность, продемонстрировала хороший уровень владения навыком 

исследовательской деятельности. Подходы в организации диссертации 

соответствовали выбранным принципам и методам исследования. 

Требования, предъявляемые к магистерским диссертациям в КГПУ им. В.П. 

Астафьева, студенткой были выполнены.

Тема данного исследования является актуальной, что доказано во введении 

магистерской диссертации. В процессе выполнения исследовательской 

работы студентка успешно решила все поставленные задачи: 

проанализировала первоисточники, самостоятельно осуществила 

исследование, провела научный поиск по теме диссертации, исследовала 

психологические предикторы возникновения непсихотических 

расстройств,установила эффекты влияния психомышечной релаксации на 

психическую сферу у пациентов с непсихотическими расстройствами с 

использованием многомерной диагностики психического состояния, выявла



влияние психологической коррекции на степень выраженности 

невротических расстройств, разработала и апробировал показания для 

проведения психологической коррекции в психологической практике, 

основываясь на выявленных изменениях, оформила результаты 

исследования.

Для проведения научного исследования и успешного выполнения 

магистерской диссертации Новосад Т.А. были использованы знания 

психологии и других смежных с ней наук, что позволило полно и 

всесторонне раскрыть выбранную тему исследования.
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