
Аннотация программы аспирантуры 

49.06.01 Физическая культура и спорт ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ, 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

1. Актуальность программы и ее востребованность в регионе: 

Актуальность программы определяется необходимостью обеспечения 

непрерывного физкультурного образования, разработки инновационных 

научно-обоснованных концепций реализации физкультурного образования и 

профессиональной физической подготовки в условиях цифровизации, 

востребованных в современных социально-экономических условиях. 

Востребованностью научно-педагогических кадров в сфере физической 

культуры и профессиональной физической подготовки 

2. Целевая категория обучающихся: выпускники высших учебных 

заведений, прошедшие подготовку по соответствующим образовательным 

программам магистратуры и специалитета, наиболее успешно сдавшие 

вступительные экзамены, получившие балл выше проходного и 

продемонстрировавшиесвои способности к исследовательской работе 

(например, в форме наличия научных публикаций, докладов на научных 

конференциях и участия в научно-исследовательских проектах). 

3. Цель, задачи программы:  

подготовка научных и научно-педагогических кадров высшей квалификации 

в области физической культуры и профессиональной физической подготовки, 

готовых к эффективному решению научно-исследовательских, научно-

педагогических и управленческих профессиональных задач. Обеспечить 

качество выполняемых фундаментальных и прикладных исследований по 

темам диссертаций; обеспечить условия для успешного освоения программы 

аспирантуры, в том числе: – написания, оформления и представления 

диссертации на соискание ученой степени кандидата наук к итоговой 

аттестации и защите. 

4. Планируемые результаты освоения образовательной программы: 

сформированные универсальные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции, в соответствии с ФГОС ВО 49.06.01 

Физическая культура и спорт  

5. Область профессиональной деятельности, в которой выпускники 

освоившие программу магистратуры, могут осуществлять 

профессиональную деятельность: сферы образования, профессионального 

образования, дополнительного образования, социальной сферы, культуры, 

физической культуры, спорта, бизнеса. 



Потенциальные места трудоустройства: Место работы выпускников. В 

результате обучения выпускник аспирантуры владеет и может применять 

сформированные умения и компетенции в сфере общего, профессионального 

и дополнительного образования, физической культуры и спорта, 

организационно-управленческой деятельности. 
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