
Лист внесения изменений 

(для программы 2020 года набора) 

Дополнения и изменения в основную профессиональную образовательную программу Направление 

подготовки 49.03.01 Физическая культура, направленность (профиль) образовательной программы Спортивная 

тренировка на 2024-2025 учебный год.  

В рабочих программах следующих дисциплин и практик изменений нет: 

Б1.ОДП.Дисциплины (модули) 

Блок 1.Дисциплины (модули) Обязательная часть 
Модуль 1 "Мировоззренческий" 
История (история России, всеобщая история) 
Философия 
Основы права и политологии 
Культурология 
Экономика знаний 
Естественнонаучная картина мира 
Социология 
Модуль 2 "Коммуникативный" 
Иностранный язык 
Русский язык и культура речи 
Информационно-коммуникационные технологии в образовании и социальной сфере 
Педагогическая риторика  
Модуль 3 "Здоровьесберегающий" 
Основы ЗОЖ и гигиена 
Анатомия и возрастная физиология 
Безопасность жизнедеятельности 
Физическая культура и спорт 
Экзамен по модулю "Здоровьесберегающий" 
Модуль 4 "Теория и практика инклюзивного образования" 
Психологические особенности детей с ОВЗ 
Современные технологии инклюзивного образования 
Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов детей с ОВЗ  
Экзамен по модулю "Теория и практика инклюзивного образования" 
Модуль 5 "Теория и методика обучения базовым видам спорта" 
Гимнастика 
Легкая атлетика 
Спортивная борьба 
Модуль 6 "Теория спортивной подготовки" 
Общая теория спорта и ее прикладные аспекты 
История олимпийских игр 
История развития борьбы 
Модуль 7 "Человек как биологическая система" 
Биопедагогика 
Биохимия 
Спортивная медицина 
Лечебная физическая культура и массаж 
Модуль 8 "Профессиональная коммуникация" 
Акмеология физической культуры и спорта 
Речевой имидж тренера 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Модуль 9 "Профессиональная деятельность в сфере физической культуры и спорта" 
Теория и методика спортивной тренировки 
Психология спорта 
Педагогика спорта 
Спортивная метрология 
Спортивные сооружения и экипировка 
Менеджмент организации в сфере физической культуры и спорта 
Элективные дисциплины 1 
Технологии спортивной подготовки 
Повышение профессионального мастерства 
Элективные дисциплины 2 
Научно-методическая деятельность в спорте 
Подготовка и проведение педагогического эксперимента 

Блок 2.Практика   Обязательная часть 
Производственная практика 
Тренерская практика 
Преддипломная практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебная практика 
Ознакомительная практика 

ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 
Социальные основы профилактики экстремизма и зависимых форм поведения в молодежной среде 
Правовые основы профилактики экстремизма и зависимых форм поведения в молодежной среде 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 
Выполнение  и защита выпускной квалификационной работы 

• п.1.2 и 4.1. пояснительной записки дополнен текстом: защиты выпускной квалификационной могут проводиться в форме 
профессионального (демонстрационного) экзамена. Обучающийся, который проходит аттестацию в форме 
профессионального (демонстрационного) экзамена, представляет фрагмент урока (или учебно-тренировочного 
занятия), где демонстрирует решение поставленных задач исследования 

• в ФОС внесены: 
- задания, выносимые на защиту выпускных квалификационных работ в форме демоэкзамена: 



- технологическая карта;  
- оценочный лист для государственной итоговой аттестации в форме профессионального (демонстрационного) 
экзамена по защите ВКР для членов экспертной комиссии 

 
 

Программа одобрена на заседании кафедры-разработчика 

Внесенные изменения утверждаю:  

« 08 »  мая 2024 г., протокол № 9 
 

 

Заведующий кафедрой                                     /  Казакова Г.Н.           

  

Одобрено НМСС(Н)  

« 15 » мая 2024 г.  

Председатель                                     / Казакевич Н.Н. 

 


