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Пояснительная записка


Данный учебно-методический комплекс подготовлен в соответствии с  Государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования. В его основу положены требования к обязательному минимуму содержания и уровню подготовки выпускника по специальности 040101 «Социальная работа». 


Учебно-методический комплекс дисциплины (УМКД) «Содержание и методика педагогической деятельности в системе социальной работы (социальная педагогика)» для студентов очной, заочной формы с полным и сокращенным сроком обучения специальности 040101 «Социальная работа» состоит из следующих элементов:

1 Рабочей программы дисциплины, включающей в себя основное её содержание и учебные ресурсы: литературное обеспечение, мультимедиа и электронные ресурсы.

2 Методических рекомендаций для студентов, которые содержат советы и разъяснения, позволяющие студенту оптимальным образом организовать процесс изучения дисциплины «Содержание и методика педагогической деятельности в системе социальной работы (социальная педагогика)».

3 Банка контрольных заданий и вопросов по дисциплине «Содержание и методика педагогической деятельности в системе социальной работы (социальная педагогика)», который представлен заданием к контрольной работе и тестовыми заданиями, что позволяет формировать профессиональные компетенции будущих социальных работников в процессе изучения каждого учебного модуля. К каждому учебному элементу даны задания для проверки знаний студентов и закрепления учебного материала. 

4 Вопросов к экзамену, который является итоговым контролем освоения студентом компетенции в области социальной педагогики. 

5 Глоссария 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ

Технологии социального патронажа семьи с особым ребенком
Введение

Экономические, социальные трудности, политические конфликты и общая нестабильность жизни общества приводят к усложнению тех проблем, которые стоят перед семьей. Наблюдаются общемировые сложные процессы деградации семейного образа жизни, снижения престижа семьи, потребности иметь детей, рост  количества разводов и внутрисемейного насилия, увеличение доли населения, сознательно выбравшего одиночество в качестве приемлемого стиля жизни.

Современная семья переживает сложный этап эволюции — переход от традиционной модели к новой. Изменяются виды семейных отношений, иными становятся система власти и подчинения в семейной жизни, роли и функциональная зависимость супругов, положение детей. Многие ученые характеризуют нынешнее состояние семьи как кризисное. Это обусловлено объективными процессами изменения брачно-семейных отношений во всех экономически развитых странах, и особенно в Европе, в сторону автономизации семьи, что неизбежно повлекло за собой снижение рождаемости, рост числа разводов и увеличение числа одиноких людей.

Самостоятельно регулируя семейные отношения, семья несет огромную ответственность за собственное выживание и воспитание полноценных граждан. Наряду с традиционными функциями, связанными с рождением и воспитанием ребенка, с решением повседневных проблем, семья призвана быть надежным психологическим «укрытием», помогающим человеку выживать в трудных, быстро меняющихся условиях современной жизни. Семья выступает в качестве социального института в последней инстанции, обеспечивая своим членам экономическую, социальную и физическую безопасность; заботу о малолетних, престарелых и больных; условия для социализации детей, молодежи и, что важнее всего, объединяя своих членов чувством любви, общности и давая возможность делить с другими трудности и радости жизни. 

Настоящий учебный курс направлен на помощь студентам в освоении 
профессиональных компетентностей по различным направлениям 
технологии социального патронажа семьи с особым ребенком на основе социальных, психологических  и других научных концепции представленной в современной науке о семье 
1 Цели и задачи изучения дисциплины

1.1 Цель преподавания дисциплины 

Овладение основными технологиями социального патронажа семьи с особым ребенком
1.2 Задачи изучения дисциплины

1. Формирование у студентов базовых представлений  о  состоянии современной семьи и основных направлениях её развития.

2.Овладение студентами основными технологиями изучения семьи, семейных отношений и особенностей семейного воспитания

3. Изучение основных видов и типов семейных деструкций и технологий профилактики и коррекции семейных деструкций

4. Овладение  базовыми технологиями социального патронажа семьи с особым ребенком.

В результате изучения курса:

Обучающийся должен знать: 

· Основные тенденции и направления развития современной семьи

· Основные функции семьи

· Факторы, влияющие на изменение функций семьи в современной России

· Основы законодательства, регламентирующего семейные отношения в России.
Обучающийся должен уметь: 
· Проводить изучение состояния семьи,  семейных отношений и особенностей семейного воспитания;

· Выбирать методики и технологии работы с семьёй в зависимости от запроса семьи и выявленных дисфункций

· Устанавливать профессиональное взаимодействие с различными специалистами, представителями различных ведомств и организаций в целях оказания необходимой помощи семье

· Осуществлять мероприятия по осуществлению социального патронажа семьи с особым ребенком.
Обучающийся должен иметь навыки: 
· Ведения документации по работе с неблагополучными семьями

· Работы с Картой индивидуально-профилактической работы

· Установления отношений с  представителями семьи

· Проведения коррекционно-профилактических мероприятий с некоторыми типами семей
· Осуществления социального патронажа семьи с особым ребенком.
Одним из итогов изучения дисциплины является формирование следующих компетенций:

общекультурных (ОК):
способность  изучать семью с точки зрения анализа социоэкономических и культурно-исторических условий её существования (ОК-1); 

владение методологией культурно-исторического и деятельностного подходов (ОК-2); 

способность принимать участие в профессиональных дискуссиях и обсуждениях, логически аргументируя свою точку зрения, создавать научные тексты по заданной логической структуре (ОК-4); 

профессиональных (ПК):
способность выстраивать взаимодействие  с семьёй с учетом закономерностей психического развития человека (ОПК-1);

 умение использовать научно-обоснованные методы и технологии в психолого-педагогической деятельности, владение современными технологиями организации сбора, обработки данных и их интерпретации (ОПК-2); 

умение организовывать межличностные контакты, общение (в том числе, в поликультурной среде) и совместную деятельность детей и взрослых (ОПК-3); 

умение организовывать междисциплинарное и межведомственное взаимодействие специалистов для решения задач в области психолого-педагогической деятельности с целью  решения реальных проблем семьи (ОПК-4); 

способность проектировать и осуществлять диагностическую работу, необходимую в его профессиональной деятельности (ОПК-5); 

профильно-специализированных (ПСК):
подбор и модификация психолого-педагогических и стандартизированных методов социально-педагогической и психологической диагностики для обследования семей  с различными видами социальной дезадаптации (ПСК-1); 

социально-психолого-педагогическая оценка эффективности используемых технологий социально-педагогической помощи семье (ПСК-2); 

консультирование отдельных членов семей и педагогов по проблемам  семейного воспитания, внутрисемейных отношений (ПСК-3); 

профилактика отклонений в психическом развитии детей, воспитывающихся в семьях с нарушениями социальной адаптации (ПСК-4);  

анализ отечественных и зарубежных направлений и методов профилактической и коррекционной  работы с детьми и семьями, находящимися в социально опасном положении (ПСК-5);

проведение психотерапевтических мероприятий с членами семей, оказавшимися в социально опасном положении (ПСК-6).

Программа учебного курса представлена в виде образовательного модуля, состоящего из двух модульных единиц. Название модульных единиц отражает промежуточные цели, которые должны достичь студенты в результате их освоения. 

Формы организации учебного процесса по данному модулю: лекции, семинары, самостоятельная работа студентов.
Принципы отбора содержания и организации учебного материала

Отбор содержания учебного материала обусловлен: значимостью учебной дисциплины в подготовке магистра; интегрированным характером  деятельности по социально-педагогическому сопровождению семей с детьми,  с направленностью на формирование теоретических знаний и  практических умений в области  сопровождения семей с детьми. 

Организация учебного материала предполагает деление дисциплины на три модуля: теоретические основы современной семейной политики; технологии социально-педагогической работы с семьей; тренинг по работе с семьёй.  Специфика теоретического блока связана с  необходимостью  изучения современных тенденций развития семьи  и особенностей семейно политики государства. Практическая часть предполагает освоение  современных технологий работы с семьёй. Тренинг направлен на формирование личностной готовности будущих профессионалов к рабете с семьёй.

Основные понятия
 Семья; семейная политика государства;  виды семьи; функции семьи;  типы семьи;  трансформация семьи; отец; мать; родители; детско-родительские отношения;  отцовство;   семейные отношения; дисфункциональная семья; семейное неблагополучие;  профилактика семейного неблагополучия; семейное воспитание; семья группы риска; семья, находящаяся в социально-опасном положении;  отклоняющееся поведение; семейная психотерапия; семейное консультирование; модель семьи; социальная программа, социальная служба, социальное партнерство. 

1.3 Межпредметные  связи

Для  успешного освоение программы курса студенты должны освоить следующие дисциплины:

· Психология семьи

· Социология семьи

· Основы семейного консультирования

2. Объем дисциплины и виды учебной работы

Таблица 2.1
	Вид учебной работы
	Всего 
зачетных ед.

(часов)
	Семестр

	
	
	9

	Общая трудоемкость дисциплины
	108
	

	Аудиторные занятия
	54
	

	- лекции
	54
	

	- лабораторные работы (ЛР)
	
	

	- другие виды аудиторных занятии
	
	

	Самостоятельная работа
	54
	

	- изучение теоретического курса (ТО)
	38
	

	- лабораторные работы (ЛР)
	
	

	- другие виды самостоятельной работы (входное и промежуточное тестирование, контроль)
	16
	

	Вид итогового контроля (зачет, экзамен)
	экзамен
	


3 Содержание дисциплины

3.1 Разделы дисциплины и виды занятий в ЗЕ и часах (тематический план занятий)

Таблица 3.1.1

	№

п/п
	Модули и разделы дисциплины
	Лекции

ЗЕ

 (часов)
	Самост. работа 

ЗЕ

 (часов)
	Реализуемые компетенции

	1. 
	Теоретические основы современной семейной политики
	10
	16
	ОК-1; ОК-2; ОК-4

	2.
	Технологии социально-педагогической работы с семьей (общий обзор)
	12
	24
	ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПСК-1; 

	3.
	Основных виды и типы семейных деструкций и технологии профилактики и коррекции семейных деструкций
	16
	8
	ПСК-4; ПСК-5; ПСК-6

	4.
	Технологии  социального патронажа семьи с особым ребенком
	16
	6
	ПСК-2; ПСК-3;

	
	Всего
	54
	54
	


Используемые сокращения компетенций:
– ОК: общекультурные компетенции;
– ПК: профессиональные компетенции;
– ПСК: профильно-специализированные компетенции.

3.2 Содержание разделов и тем лекционного курса

Таблица 3.2.1
	Содержание разделов и тем лекционного курса
	Объем в  
часах

	
	Ауд.
	Сам.

	Модуль 1. Теоретические основы современной семейной политки

	1. Виды, функции, типы семьи. Типы семьи в европейской и мировой культуре 
	2
	4

	2. Основные направления трансформации современной семьи. Отец, отцовство как проблема. 
	4
	4

	3. Государственная семейная политика на современном этапе
	2
	4

	4. Изучение семьи и семейных отношений.
	4
	4

	Модуль 2.Технологии социально-педагогической работы с семьей

	5. 5.Семейное неблагополучие: причины, виды. Социально-педагогическая деятельность по профилактике и коррекции семейного неблагополучия
	4
	6

	6. Дефекты семейного воспитания и отклоняющееся поведение несовершеннолетних
	2
	6

	7. Основные концепции и модели воспитания родителей
	4
	6

	8. Межведомственная работа по оказанию помощи неблагополучной семье, защите прав детей, воспитывающихся в неблагополучных семьях
	2
	6

	Модуль 3. Основных виды и типы семейных деструкций и технологии профилактики и коррекции семейных деструкций.

	9.    Семьи группы социального риска. Технологии профилактики и коррекции семейных деструкций в семьях группы социального риска.
	8
	4

	10. Особенности семей, имеющих ребенка с инвалидностью. Базовые подходы к оказанию помощи семьям, имеющим ребенка с инвалидностью.
	8
	4

	Модуль 4 Технологии  социального патронажа семьи с особым ребенком

	11. Технологии межведомственного взаимодействия  при организации помощи семьям с особым ребенком
	8
	3

	12. Социально-психолого-педагогические технологии при организации патронажа семьи с особым ребенком.
	8
	3


Содержание теоретического курса

Первая модульная единица: «Теоретические основы современной семейной политики»
Учебный элемент 1: Рассмотреть виды, функции, типы семьи. Типы семьи в европейской и мировой культуре. Исторические и социально-экономические предпосылки формирования современной формы семьи. Функции современной семьи и их трансформация. Психолого-педагогические предпосылки формирования семьи. Понятие «активная система» в характеристике семьи. Особенности семьи как малой социальной группы. Роль общения в общей характеристике семьи. Собственный потенциал семьи: понятие, способы изучения и развития.

Учебный элемент 2: «Проанализировать основные направления трансформации современной семьи. Изучить современные родительские  роли в семье.   Отец, отцовство как проблема».
Роль  отца и матери в современной семье Как можно повысить ответственность мужчин  и женщин за воспитание собственных детей.

Учебный элемент 3: «Раскрыть сущность государственной семейной политики на современном этапе»

Учебный элемент 4: «Изучить основные технологии изучения семьи и семейных отношений».
Общесоциологические и психологические  предпосылки исследования социально-дезадаптированной семьи. Психологические методы исследования семьи.
Специально-социологические основания изучения социально-дезадаптированной семьи.

Вторая модульная единица: «Общий обзор технологий социально-педагогической работы с семьей»

Учебный элемент 5: «Раскрыть сущность семейного неблагополучия, его причины, виды и охарактеризовать их разные масштабы. Изучить социально-педагогическую деятельность по профилактике и коррекции семейного неблагополучия социально-педагогических проблем человека»

Специфика социально дезадаптированной семьи в процессе воспроизводства жизни. Социально дезадаптированная семья с точки зрения личности, малой группы и  социума. Динамика кризисной ситуации в социально дезадаптированной семье.

Учебный элемент 6: «Рассмотреть основные характеристики различных дефектов семейного воспитания и отклоняющегося поведения несовершеннолетних».
Виды семейного насилия. Причины семейного насилия. Способы распознавания детей – жертв семейного насилия. Оказание помощи детям – жертвам семейного насилия.Семейное насилие как взаимная зависимость: анализ поведения жертвы.
Учебный элемент 7: «Изучить основные концепции и модели воспитания родителей» 
Профилактика различных видов семейного неблагополучия. Коррекция нарушений функционирования семьи на разных этапах семейного неблагополучия. Основные концепции и модели работы с родителями.
Учебный элемент 8: «Изучить содержание и формы межведомственной работы по оказанию помощи неблагополучной семье, защите прав детей, воспитывающихся в неблагополучных семьях социально-педагогических проблем индивидуализированного уровня». 

Третья модульная единица: Основных виды и типы семейных деструкций и технологии профилактики и коррекции семейных деструкций
Учебный элемент 9.  Изучить особенности семей группы социального риска.
Семья – как объект психолого-педагогического обеспечения социальной работы. Социокультурная природа  девиаций семейных отношений. Виды неблагополучных семей: общий обзор. Алкогольная семья и особенности развития ребенка в ней. Криминально-аморальная семья. Аморфно-асоциальная семья. Семья в состоянии развода и неполная семья. Педагогически несостоятельная семья. Дезорганизованная семья. Нетипичная семья. Религиозно фанатичные семьи. Семьи мигрантов.

Учебный элемент 10. Изучить особенности и возможные деструкции семей, имеющих ребенка с инвалидностью
Четвертая модульная единица: Технологии  социального патронажа семьи с особым ребенком

Учебный элемент 11. Теоретически рассмотреть основные технологии межведомственного взаимодействия  при организации помощи семьям с особым ребенком
Учебный элемент 12. Изучить социально-психолого-педагогические технологии при организации патронажа семьи с особым ребенком.
Вхождение в семью, представление, установление контакта. Эмпатийное слушание. Контактное взаимодействие. Реконструкция семейных отношений. Работа с чувствами, принятие своих чувств. «Контролирующее поведение». «Отстранение». «Акция-реакция». 
3.5 Самостоятельная работа

Общий объем самостоятельной работы составляет  54  ч.

Самостоятельное изучение теоретического материала  54 ч. 
Темы дисциплины в зачетных единицах и часах, отводимых на самостоятельную работу.

Модуль 1. Теоретические основы современной семейной политики – 16 ч.

Самостоятельное изучение теоретического материала 12 час.
Различные виды контроля – 4 час.
Модуль 2. Технологии социально-педагогической работы с семьей - 24 час.

 Самостоятельное изучение теоретического материала 20 час.
Различные виды контроля – 4 час.
Модуль 3 Основных виды и типы семейных деструкций и технологии профилактики и коррекции семейных деструкций
 8 час
Самостоятельное изучение теоретического материала 4 час. Различные виды контроля – 4 час.
Модуль 4. Технологии  социального патронажа семьи с особым ребенком. Самостоятельное изучение теоретического материала – 6 час.
учебно- методическая (ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) КАРТА дисциплины

Технологии социального патронажа семьи с особым ребенком
(наименование)

для студентов образовательной профессиональной программы

040101 Социальная работа

(наименование, шифр)

по ____очной___форме обучения

(укажите форму обучения) 

	Мо-дуль
	Трудо-емкость, час
	№ раздела, темы
	Лекционный курс
	Самостоятельная работа студентов
	Формы контроля

	
	
	
	Вопросы, изучаемые на лекции
	час
	Содержание (или номера занятий
	час
	

	1
	28
	1.1
	Виды, функции, типы семьи. Типы семьи в европейской и мировой культуре
	2
	Анализ различных подходов  к описанию семьи
	4
	Письменная работа

	
	
	1.2
	Основные направления трансформации современной семьи. Отец, отцовство как проблема
	4
	Анализ основных направлений изменения функций семьи. Составьте сравнительную таблицу..
	4
	Сравнительная таблица

	
	
	1.3
	Государственная семейная политика на современном этапе
	2
	группировка основных направлений работы с семьей на современном этапе. Составление  сравнительной таблицы тенденций изменения семьи и содержания и направлений семейной политики.
	4
	Сравнительная таблица

	
	
	1.4
	Изучение семьи и семейных отношений.
	4
	Изучить основные методики изучения семьи и семейных отношений. Провести пробу использования методики. Описать полученные результаты
	4
	Письменный отчет

	2
	36
	2.1
	Семейное неблагополучие: причины, виды. 
	4
	Классификации семей. Проанализировать основные типы семей, дать их характеристики и влияние на социализацию человека.
	6
	Таблица

	
	
	2.2
	Социально-

педагогическая деятельность по профилактике и коррекции семейного неблагополучия
	2
	Причины развития семейного неблагополучия
	6
	Доклад

	
	
	2.3
	Основные концепции и модели воспитания родителей
	4
	Основные виды и формы социально-педагогической помощи семье.
	6
	Устный ответ

	
	
	2.4
	Межведомственная работа по оказанию помощи неблагополучной семье, защите прав детей, воспитывающихся в неблагополучных семьях
	2
	Разработать программу помощи подростку, живущему в социально неблагополучной семье
	6
	Презентация программы

	3
	24
	3.1
	Технологии помощи семьям группы социального риска
	8
	Проанализируйте существующие технологии оказания помощи семьям группы социального риска, проведите пробу деятельности.
	4
	Презентация программы,, письменный отчет

	
	
	3.2
	Базовые подходы к оказанию помощи семьям, имеющим ребенка с инвалидностью
	8
	Проанализируйте существующие технологии оказания помощи семьям,имеющим ребенка с инвалидностью, проведите пробу деятельности.
	4
	Презентация программы,, письменный отчет

	4
	22
	4.1
	Технологии межведомственного взаимодействия  при организации помощи семьям с особым ребенком
	8
	Проанализируйте существующие технологии межведомственного взаимодействия при организации помощи семьям с особым ребенком, проведите пробу деятельности.
	3
	Презентация программы, письменный отчет

	
	
	4.2
	Социально-психолого-педагогические технологии при организации патронажа семьи с особым ребенком
	8
	Проанализируйте существующие социальные, психологические и педагогические технологии партонажа семей  с особым ребенком, проведите пробу деятельности
	3
	Презентация программы, письменный отчет


4.3 Контрольно-измерительные материалы 

4.3.1 Тесты входного контроля
· Понятие семьи

· Основные функции семьи
· Особенности семейного воспитания

· Роль родителей в воспитании детей

· Семья как среда развития ребенка: параметры  и требования.

· Механизмы влияния семьи на развитие детей

· Семья и общество.

· Для чего необходима семья отдельному человеку и обществу в целом?
4.3.2 Тесты для промежуточной аттестации

1. О каком периоде истории можно сказать: «золотой век» семейных отношений?

2. Как понимается «нормальная семья» в различных культурно-исторических условиях?

3. Какие семьи являются «нормальными» и «ненормальными» с точки зрения общественного мнения и закона?

4. В чем заключается социальный смысл различных девиаций семейных отношений?

5. Какие девиации семейных отношений можно отнести к позитивным, а какие – к негативным? Почему?

6. Основные  принципы и компоненты социологического анализа семьи.

7. Что общего  и в чем различия во взглядах на семью между российскими и зарубежными исследователями?

8. В чем заключается «Круговая модель семьи»  Д. Олсона?

9. Основные функции семьи в современном обществе.

10. Основные тенденции изменения семьи и её функций в современном обществе.

11. В чем особенность положения  мужчины (отца) в современной семье?

12. Семья как малая социальная группа: специфика, динамика, формы существования.

13. Семья как активная социальная система:  строение, функции, динамика

14. Собственный потенциал семьи: понятие, структура.

15. Систематизирующие признаки классификации семей и типологии семей в современной социальной практике.

16. Психологические трудности, обусловливающие нарушения функционирования современной семьи.

Задание для промежуточного контроля по итогам второго модуля и критерии оценки
Разработать модель диагностики, профилактики и коррекции одного из видов семейного неблагополучия. Во время  практики провести пробу профилактической работы, написать отчет о проведенной работе.
Критерии оценки:
· Адекватность выбора диагностических методик особенностям семьи

· Точность и правильность интерпретации результатов и  вынесенного диагноза

· Адекватность выбранных мер профилактики особенностям семейной ситуации.

· Точность выбора ведомств и учреждений-  партнеров по решению проблемы 

· Глубина рефлексии.
1.3.3. Вопросы для итогового контроля
1. В чем причина(-ы) рассогласования интересов общества и семьи?

2. Как можно описать функционирование семьи в условиях стресса и/или кризиса?

3. Что означает развод для современной российской семьи? Для супругов? Для детей?

4. Каков механизм транспоколенной передачи разводимости?

5. Каковы средства и способы укрепления современной семьи

6. Какова роль вдов (-цов) в современных семье и обществе?

7. Добровольная и вынужденная бездетность: за и против

8. Многодетность как социальный феномен. Многодетная семья как социальное меньшинство.

9. В чем преимущества и недостатки абсолютных и относительных дефиниций бедности?

10. Каков механизм, обеспечивающий взаимодействие экономического положения семьи и качества семейных отношений/стабильности брака?

11. Каковы бедные семьи с точки зрения их количественной структуры?

12. Каковы личностные особенности членов бедных семей?

13. Каков вклад семьи (по сравнению с другими социальными факторами) в воспроизводство бедности?

14. Какие существуют интерпретационные схемы возникновения внутрисемейного насилия?

15. Каковы взаимоотношения между различными формами  внутрисемейного насилия?

16. Какова специфика проявления семейного насилия в отношении детей?

17. Что в настоящее время известно о механизме межпоколенной передачи внутрисемейного насилия и преступности?

18. Какие профессии являются «рискованными» с точки зрения проявления насилия в семье?

19. Что общего и в чем специфика семейных факторов молодежной и «взрослой» преступности?

20. Какими могут быть социальные средства разрыва «порочного круга» преступности, т.е. её передачи от  родителей к детям?

21. Каково взаимодействие мегатрендов социального развития и общественной жизни в России?

22. Потребительство в России и развитых западных странах: взаимодействие семьи и личности

23. Будущее семьи: обоснования социологического прогноза.

24. Тенденции изменения семьи как социального института. Роль и место социально-дезадаптированных видов в этом процессе.
4. Учебно-методические материалы по дисциплине

4.1 Основная и дополнительная литература, информационные ресурсы

1. Алексеева, и.А., Никольский, И.Г. Жестокое обращение с ребенком: Причины. Последствия. Помощь.- М., Генезис, 2006.
2. Беличева С.А. Основы превентивной психологии - М., 1994.
3. Беличева С.А. Социально-педагогическая поддержка  детей и семей группы риска: межведомственный подход. – М., 2006

4.  Буянов М.И. Ребенок из неблагополучной семьи. Записки детского психиатра.- М., 1988.
5. Барнз Д.Г. Социальная работа с семьями в Англии: Пер. с англ.- м,, 1993.

6. Большаков В.Ю. Психотренинг: социоданиамика. Игры. Упражнения.- СПб, 1996.
7. Гиппенрейтер, Ю.Б. Общаться с ребенком: Как? – М., 2005.
8. ДоэлМ., Шадлоу С. Практика социальной работы.- М., 1995.
9. Дружинин В.Н. Психология семьи. СПБ, Питер, 2007.

10. Джеймс М., Джонгвард Д. Рожденные выигрывать – М., 1993.
11. Лекции по технологии социальной работы/Под ред. Е.И.Холостовой: в 3-х ч. М., 1998.
12. Москаленко В. Зависимость: семейная болезнь.- М., 2008

13. Мид, М. Культура и мир детства. – М., 1998.

14. Никитина, Н.И., Глухова М.Ф. Методика и технология работы социального педагога. М, Владос, 2007.
15. Обучение социальной работе: состояние и перспективы. М., 1997.

16. Овчарова Р.В. Справочная книга школьного психолога. – М., 1996.

17.  Психосоциальная поддержка семей группы риска – как условие предупреждения семейного неблагополучия и семейного насилия: Пособие для психологов и психосоциальных работников/Под ред. С.А.Беличевой. – М., 2005.
18. Папп П. Семейная терапия и её парадоксы. – М., 1998
19. Психология социальной работы. – С-Птб., 2002
20. Раттер М. Помощь трудным детям. М., 1999.

21.  Родители и дети/Хрестоматия. М., 2003.
22.  Солодников В.В. Социология социально дезадаптированной семьи.- Сп., Директ, 2007.
23. Социально-психологический диагностико-коррекционный инструментарий. М., 1999.

24.  Торохтий В.С. Основы психолого-педагогического обеспечения социальной работы с семьей.  М., 2000.
25. Титаренко В.Я. Семья и формирование личности.- М., 1987.
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Методические рекомендации для студентов

ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Методические рекомендации к семинарским занятиям

Семинарские занятия являются одним из основных форм организации учебной деятельности в вузе. При подготовке к семинарам студенты изучают рекомендованную литературу. В процессе подготовки необходимо отметить различные подходы к рассматриваемому вопросу и определиться со своей позицией. Кроме того, в процессе подготовки к семинару могут возникнуть вопросы, связанные с непониманием терминов, авторских точек зрения, неприятие изученных позиций, подходов и концепций. Все возникающие затруднения необходимо прояснить на семинарском занятии. 


В связи с этим, при подготовке к семинару рекомендуется вести рабочую тетрадь, в которой студент может фиксировать ответы на вопросы, предложенные к обсуждению на семинаре, цитаты из изученной литературы, тезисы или планы ответа. Необходимо выделить (сформулировать) вопросы, вызвавшие затруднения, а также неоднозначные, дискуссионные проблемы.


Успех изучения курса зависит от активности студента и осознанности им учебного содержания. Семинарское занятие это пространство становления профессионально-личностной позиции и самостоятельной мысли.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К НАПИСАНИЮ ЭССЕ

Эссе (с французского еssai “попытка, проба, очерк”) - прозаическое сочинение небольшого объема и свободной композиции, выражающее индивидуальные впечатления и соображения по конкретному поводу или вопросу и заведомо не претендующее на исчерпывающий ответ. 

Это важно!!! Эссе представляет собой постановку небольшого, конкретного вопроса, который обычно является заголовком, и последующее его раскрытие самим студентом. Эссе отвечает на вопрос "Почему?", но не на описательные вопросы "Как?", "Какой?", "О чём?" или требующие ответа "Да" или "Нет". Иначе, эссе является открытым письмом условному другу, задавшему вопрос "Почему?". 

Тема эссе не является его заголовком, а отражает содержание работы и  является отправной точкой в ваших размышлениях, выражает отношение части и целого. Заголовок эссе формулируется вами самостоятельно, исходя из ваших размышлений над каким-то вопросом в рамках заданной темы, который показался вам наиболее интересным и  актуальным.

Процесс написания эссе можно разбить на несколько этапов:

1. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП

1.1. Качество любого эссе зависит от трех взаимосвязанных составляющих, таких, как:

исходный материал, который вы собираетесь использовать (конспект прочитанной книги, ваши собственные соображения и накопленный опыт по данной проблеме);

качество обработки имеющегося исходного материала (его организация, аргументация и доводы);

аргументация (насколько точно она соотносится с поднятыми в вашем эссе проблемами).

1.2. Конспектирование

При конспектировании вы обращаете внимание (после принятия соответствующего решения) на те моменты, которые являются ключевыми (как теоретический или общий аргумент, так и эмпирический аргумент или тематическое исследование конкретного вопроса).

Конспектируя, вы отбираете соответствующий материал и развиваете ваше понимание теоретических положений и/или эмпирических аргументов (т.е. факты какого рода или подтверждают определенное положение, или опровергают его).

Следует заметить, что при прочтении одних отрывков текста вы делаете больше заметок по сравнению с другими в силу того, что они будут полезны вам в дальнейшей работе или имеют большее отношение к интересующей вас проблеме, и/или являются более интересными, и/или более содержательны с теоретической или эмпирической точек зрения. Затем прочитанный материал делится вами на тот, который представляет для вас больший и меньший интерес в силу приведенных выше причин.

Предлагаем вашему вниманию следующий метод конспектирования: разделите ваш блокнот на две колонки. В левой вы делаете конспект того материала, который читаете, а в правой (в то же время или позже) вы осуществляете сравнительный анализ содержания данного конспекта с другими фактами, о которых вы ранее читали, слышали (на лекциях), которые обсуждали (на занятиях или в неформальной обстановке), а также с вашими собственными комментариями и критическими замечаниями по тексту, который вы читаете. Иными словами, вы используете ваши заметки для построения перекрестной ссылки, исходя из собственных соображений, формулировок, данных, а также включая свои собственные комментарии относительно высказываний других.

1.3. Что читать и как читать?

Очень важным моментом является выбор материала для чтения: по конкретной теме вам следует сначала прочитать две или три ключевые главы книги, в которых, например, даются ясные концептуальные рамки или теоретическая аргументация, и/или в них приводятся всесторонние эмпирические данные (и, насколько это возможно, самые последние данные), и/или рассматривается и оценивается широкий круг литературы по данной теме. Такое стратегическое чтение положит начало формированию некоторых ключевых ориентиров по теме (включая различные интерпретации и обсуждения), которые послужат некоторым фундаментом для направления и развития вашего дальнейшего чтения.

Избегайте типичной ошибки, заключающейся в чрезмерном обобщении материала в вашем эссе (см. ниже).

1.4. Подготовка к написанию эссе

Обычно вопросы и задания, ставящиеся перед вами в процессе написания эссе, требуют аналитических ответов, т.е. поиска объяснения: почему что-то происходит (по какой причине) и как это происходит (процессы, механизмы), причем ответ требует не простого описания фактов или обобщения того, что сказано другими. Естественно, факты наряду с имеющимися точками зрения по данной проблеме представляют чрезвычайно важное значение. Тем не менее все это — лишь часть исходного материла, который используется вами при ответе, но не является ответом на сам поставленный вопрос


При выборе вами вопроса по предложенной теме, прежде чем составлять план вашего ответа, убедитесь в том, что вы внимательно прочитали и правильно поняли его, поскольку он может быть интерпретирован по-разному, а чтобы его осветить существует несколько подходов: следовательно, вам необходимо будет выбрать вариант интерпретации или подхода, которому вы будете следовать, а также иметь возможность обосновать ваш вариант (см. ниже). При этом содержание вопроса может охватывать широкий спектр проблем, требующих привлечения большого объема литературы. В этом случае вы можете принять решение, согласно которому будете освещать и иллюстрировать только определенные аспекты этого вопроса. У вас не возникнет никаких проблем, если вы не будете выходить за рамки очерченного круга, а ваш выбор будет вполне обоснован и вы сможете подкрепить его соответствующими доказательствами.


Исходя из вашего решения о том, как вы будете отвечать на вопрос, сформулируйте заголовок вашего эссе  (он может быть сформулирован в форме вопроса, утверждения, восклицания, неоконченной фразы). Затем составьте план/структуру вашего ответа, но в работу его включать не нужно. Структура письменной работы, как правило, состоит из таких компонентов, как:

Введение: суть и обоснование выбора данного вопроса.

Развитие темы: аргументированное раскрытие вопроса на основе собранного материала (идеи, модели и данные).

Заключение: обобщения и аргументированные выводы по вопросу с указанием области ее применения и т.д. Это как бы бутерброд, в котором аргументированное раскрытие вопроса — начинка, которая и представляет искомую часть.

Хорошо проверенный (и для большинства из нас — совершено необходимый) способ построения любого эссе — использование подзаголовков для обозначения ключевых моментов аргументированного изложения: это помогает посмотреть на то, что вы предполагаете сделать (и убедиться в том, хорош ли ваш замысел). Такой подход поможет вам следовать точно определенной вами цели в данном исследовании, а не ходить вокруг да около. Эффективное использование подзаголовков — не только обозначение основных пунктов, которые вы хотите осветить. Их последовательность может также свидетельствовать о наличии или отсутствии логичности в освещении темы.

Итак, схема складывается такая - формулировка проблемы (введение) на полстранички. Ее раскрытие (не менее чем в трех тезисах) -  каждый на страничку. Вывод - еще на половинку.

2. НАПИСАНИЕ ЭССЕ / ЗАДАНИЯ

2.1. Введение

Должно включать краткое изложение вашего понимания и подход к ответу на данный вопрос. Очень полезно осветить и то, что вы предполагаете сделать в эссе (ваши цели), и то, что в ваше эссе не войдет, а также дать краткие определения ключевых терминов, например: "Под «жертвами» педагогики я подразумеваю следующее..." Однако постарайтесь свести к минимуму число определений (скажем, три или четыре) с кратким их изложением (достаточно одного предложения).

Если в вашем эссе даются исследования и оценки того, как (могут быть и почему?) автором книги используются ключевые термины для различного обозначения понятий или придаются им различные значения, тогда вам необходимо отразить эти моменты во введении. Собственные же суждения следует привести в основной части эссе (например, дать это под отдельным подзаголовком).

2.2. Содержание основной части эссе

Данная часть предполагает развитие вашей аргументации и анализа, а также обоснование их, исходя из имеющихся данных, других аргументов и позиций по этому вопросу. В этом заключается основное содержание вашего эссе и это представляет собой главную трудность: именно в этих целях важное значение имеют подзаголовки, на основе которых осуществляется структурирование вашей аргументации; именно здесь вы должны обосновывать (логически, используя данные или строгие рассуждения) предлагаемую вами аргументацию/анализ.

Наполняя содержанием разделы своей аргументацией (соответствующей подзаголовкам), ограничьтесь в пределах параграфа рассмотрением одной главной мысли. Для написания черновика работы полезно также применять методику последовательной нумерации всех параграфов — это помогает вам следить за тем, чтобы каждому параграфу (и его главной мысли) соответствовало "свое место", то есть, чтобы в логической последовательности каждый параграф следовал за предыдущим параграфом и предшествовал последующему. В окончательном варианте (см. ниже), вы можете удалить номера параграфов.

2.3. Требования к фактическим данным и другим источникам 

При написании эссе для того, чтобы оно было выполнено на хорошем уровне, чрезвычайно важно то, как используются эмпирические данные и другие источники (особенно качество чтения).

Все (фактические) данные соотносятся с конкретным временем и местом, поэтому прежде, чем их использовать, убедитесь в том, что они соответствуют необходимому для ваших исследований времени и месту. Даже если вы используете, скажем, таблицу данных по частоте выбора молодежью педагогических профессий в Британии, укажите время проведения этого исследования и т.д.

Соответствующая спецификация данных по времени и месту — один из способов, который может предотвратить чрезмерное обобщение, результатом которого может стать предположение о том, что все страны по некоторым важным аспектам одинаковы (если вы так полагаете, тогда это должно быть доказано, а не быть голословным утверждением).

Всегда можно избежать чрезмерного обобщения, если помнить, что в рамках эссе используемые вами данные являются иллюстративным материалом, а не заключительным актом, т.е. они подтверждают ваши аргументы и рассуждения, и свидетельствуют о том, что вы умеете использовать данные должным образом.

Не забывайте также, что данные, касающиеся спорных вопросов, всегда подвергаются сомнению ("ложь, проклятая ложь, статистика и т.д."). От вас не ждут, что вы дадите определенный или окончательный ответ (никто и никогда не согласится с тем, что это есть единственно правильный ответ!). Но то, что вы можете сделать — это понять сущность фактического материала, связанного с этим вопросом и продемонстрировать это в своем эссе.

При написании эссе порой возникают трудности из-за незнания того, как должным образом использовать литературу, имеющуюся по данной теме. Вы можете избежать этих проблем, помня некоторые правила (отправные пункты): при цитировании (используя чьи-то слова) всегда берите текст в кавычки и давайте точную отсылку к источнику (включая номер страницы). Если вы не будете делать этого, т.е. будете выдавать чужие мысли за свои, то это будет считаться плагиатом (одной из форм обмана); даже в том случае, когда вы передаете текст своими словами (приводите краткое его содержание или перефразируете) не забудьте дать отсылку к источнику. Например: "В этом параграфе/разделе я пользуюсь преимущественно работами Dreze and Sen (1991, Ch. 1)... и т.д." (невыполнение этого требования может также рассматриваться как плагиат).

Когда вы готовите резюме / сообщение о взглядах определенного автора или авторов, полемизирующих между собой, также необходима отсылка к источнику. Например; "Согласно Sen..." "Критика Сена Ноланом показывает, что..."

Не ссылайтесь на работы, которые не читали сами; единственным исключением из этого правила может быть случай, если вы ссылаетесь на автора, цитирующего другого автора, тогда вы можете сказать: 'Как пишет Сен (1983. С. 26, цит. по: Nolan. 1993. С. 104}..."

2.4. Заключительная часть эссе может включать краткое изложение ваших основных аргументов, но постарайтесь, чтобы оно было очень кратким.

В конце работы необходимо сделать вывод, можно прогноз, в котором чётко обозначена ваша собственная позиция по рассмотренному вопросу, вытекающая из аргументированных объяснений.

3. ПРОВЕРКА ЭССЕ

Огромное значение при написании эссе имеет проверка первой его версии. При написании черновика ваша главная задача заключается в том, чтобы выработать аргументацию, отшлифовать основные мысли и расположить их в строгой последовательности, сопровождая их иллюстративными материалами или вспомогательными данными и т.д. Написав первый вариант, дать ему день или два отлежаться, а затем вернуться к работе по проверке и улучшению, на "свежую голову".

При проверке, прежде всего, обратите внимание на силу вашей аргументации. Совпадает ли написанное вами эссе с вашими намерениями в области структуры работы и анализа? Связно ли оно и убедительно? Достаточно ли использовано данных? соответствующих данных? эффективно ли они использованы? и т.д.

Затем (последний шаг) проверьте стилистику (проверка орфографии, пунктуации и т.д.) и согласованность (содержательность) (по заголовкам и подзаголовкам, формат и т.д.).

4. ЧТО ОТ ВАС ЖДУТ ПРЕПОДАВАТЕЛИ

Вы, по-видимому, хотите получить хорошие оценки за выполненные вами задания. Преподаватели ставят хорошие оценки за способность построить и доказать вашу позицию по определенным проблемам на основе приобретенных вами знаний.

[Помните, что в предметах, с которыми мы имеем дело, не существует абсолютно "правильных" или "неправильных" ответов на вопросы, как это бывает в физике или математике - существуют только более или менее аргументированные точки зрения. Запомните также, что вы получаете оценки не просто за согласие с точкой зрения ваших лекторов — преподаватели ждут от вас самостоятельного мышления, т.е. что вы думаете об этом].

При выдвижении вашей собственной позиции в центре внимания оказывается ваша способность (возможность) критически и независимо оценивать круг данных и точки зрения/аргументацию других, способность понимания, оценки и установления связи между ключевыми моментами любых проблем и вопросов; умение дифференцировать (что является более, а что менее важным); понимать аналитические подходы и модели; дифференцировать противоположные подходы и модели и их применение к эмпирическому материалу, дискуссии о принципиальных вопросах.

Необходимо писать коротко, четко и ясно.

ЧЕГО ВАМ СЛЕДУЕТ ИЗБЕГАТЬ:

1. То, что вы не можете ответить на поставленный вами вопрос.

2. Плохая организация вашего ответа.

3. Неумение придерживаться ответа на основной вопрос.

4. Использование риторики (утверждение) вместо аргументации (доказательства).

5. Небрежное оперирование данными, включая чрезмерное обобщение.

6. Слишком обширная описательная часть, не подкрепленная аналитическим материалом.

7. Изложение других точек зрения, без высказывания собственной позиции.

8. Повторы без необходимости.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К СОЗДАНИЮ МОДЕЛЕЙ

Как построить модель 

Модель (в широком понимании) - образ (в том числе схема, чертеж, график, план, карта) или прообраз какого-либо объекта или системы объектов (оригинала данной модели) используемый при определенных условиях в качестве их «заместителя».  Модель - это отражение наиболее существенных признаков, свойств и отношений явлений, объектов или процессов предметного мира. 

Для одних и тех же объектов можно построить различные модели. Многообразие модельных представлений, связываемых с  одними и теми же объектами, отражает различие точек зрения, интересов и потребностей людей в изучении этих объектов. Различия между моделями определяются разницей выраженных в них внутренних связей.  Т.о., модель позволяет описывать строение объекта, и предсказывать (с той или иной степенью приближения) его поведение.

Модель специалиста – это символическое изображение структуры, типа поведения и образцов взаимодействия в социальных процессах.

Модели личности специалиста Г.В. Суходольский подразделяет на два подкласса - "профессиографические" и "персонологические". 

Для профессиографических моделей личности характерен выбор базовых свойств "от профессии", основывающийся на системе требований, предъявляемых профессией к специалисту, и на специальных способностях, которыми в определенной мере должен обладать представитель определенной профессии.  Профессиографический подход к построению моделей специалиста успешно используется при создании профессиограмм. Часть профессиограммы, в которой оформлены требования к личности, называется психограммой. В ней описываются требования к психике человека определенной профессии, содержащие, прежде всего, перечень профессионально важных качеств.

 Выбор базовых свойств в персонологических моделях ведется "от личности" и основывается на представлении о структуре личности. 

Модель специалиста может быть представлена графически, т.е. в наглядных зрительных образах: в виде рисунков, схем, чертежей. Назначение этих моделей показать внешний вид или структуру, размеры или организацию, расположение структурных компонентов и направления их движения.

Модель специалиста может быть представлена словесным описанием, т.е. словесные описания служат для объяснения свойств интересующих нас компонентов. Словесные описания базируются на понятиях и представляются набором предложений. Понятия это словесные выражения общих и наиболее существенных признаков компонентов. Эти признаки выделяют их среди других компонентов и очерчивают их основные свойства и взаимосвязи.

Методические рекомендации к выполнению самостоятельной работы

Самостоятельная работа это внеаудиторная форма обучения, предполагающая самостоятельный выбор и выполнение студентом заданий преподавателя. Значение самостоятельной работы наиболее велико при заочной и дистанционной формах обучения. Выполнение самостоятельной работы по учебному курсу активизирует и дисциплинирует студента в межсессионный период.

Самостоятельная работа студентов организуется под руководством преподавателя, осуществляющего аудиторную работу с курсом, но без его непосредственного участия. Все предлагаемые для самостоятельной работы студентов задания разбиты на темы, учебные элементы и модули в соответствии с общей тематикой курса. Студент может выбрать одно или несколько заданий для выполнения в каждом учебном элементе. Все предложенные задания должны быть выполнены лично студентом, и представлять законченную работу. Самостоятельная работа оформляется в письменном виде в соответствии с принятыми стандартом требованиями. Оформленная работа сдается на кафедру «Социальной педагогики и социальной работы» (ауд.3-02). В течение недели преподаватель проверяет и дает рецензию на выполненную работу.


По желанию студентов возможно обсуждение выполненных работ на занятии. Оно проводится в соответствии с обычной процедурой презентации результатов работы.


Такая форма организации самостоятельной работы студентов обеспечивает участие каждого студента, и создает условия для становления ряда профессиональных компетентностей.


