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1. Общая характеристика (аннотация) модуля 

 

1.1. Цель модуля: содействовать формированию у обучающихся 

общепрофессиональных, профессиональных компетенций в области психологической 

профилактики в семейной микросреде. 

1.2. Задачи освоения модуля.  
РПМ разработана согласно ФГОС ВО по направлению подготовки 44.04.02 

Психолого-педагогическое образование и профессиональному стандарту «Педагог-

психолог (психолог в сфере образования)». 

В ходе освоения модуля выпускник готовится к выполнению следующих трудовых 

функций: 

 Психологическая профилактика (профессиональная деятельность, направленная на 

сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в процессе обучения и 

воспитания в образовательных организациях). 

Задачи освоения модуля: 

 содействовать формированию у обучающихся профессиональных компетенций в 

области психологической профилактики в семейной микросреде. 

1.3. Общая трудоемкость модуля – 5 зачетных единиц. 

1.4. Вид(ы) профессиональной деятельности (согласно ФГОС ВО): 

 психолого-педагогическое сопровождение общего образования, 

профессионального образования, дополнительного образования и профессионального 

обучения, в том числе психолого-педагогическая помощь обучающимся, испытывающим 

трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации; 

 педагогическая. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Планируемые результаты освоения модуля 

 

2.1. Общекультурные и общепрофессиональные компетенции (в рамках данного 

модуля не формируются). 

 

2.2. Профессиональные и дополнительные профессиональные компетенции 

Трудовое действие 

согласно 

профессиональному 

стандарту 

Код 

компет

енции 

Формулиров

ка 

компетенци

и 

Индикаторы достижения 

Трудовая функция 

Психологическая профилактика (профессиональная деятельность, направленная на 

сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в процессе 

обучения и воспитания в образовательных организациях) 

Планирование и 

реализация 

совместно с 

педагогом 

превентивных 

мероприятий по 

профилактике 

возникновения 

социальной 

дезадаптации, 

аддикций и девиаций 

поведения 

ПК-29 

 

Способность 

совместно с 

психологом 

разрабатыва

ть и 

оказывать 

помощь в 

реализации 

индивидуаль

ных 

стратегий 

педагогичес

кого 

воздействия 

на 

обучающихс

я, 

испытываю

щих 

трудности в 

обучении, 

взаимодейст

вии со 

сверстникам

и и 

взрослыми 

Знает основные способы оказания 

помощи в реализации индивидуальных 

стратегий педагогического воздействия 

на обучающихся, испытывающих 

трудности в обучении, взаимодействии 

со сверстниками и взрослыми 

Умеет применять методы, приемы и 

технологии оказания помощи в 

реализации индивидуальных стратегий 

педагогического воздействия на 

обучающихся, испытывающих 

трудности в обучении, взаимодействии 

со сверстниками и взрослыми 

Владеет способами оказания помощи в 

реализации индивидуальных стратегий 

педагогического воздействия на 

обучающихся, испытывающих 

трудности в обучении, взаимодействии 

со сверстниками и взрослыми 
 

Разработка 

рекомендаций 

субъектам 

образовательного 

процесса по 

вопросам 

психологической 

готовности и 

адаптации к новым 

образовательным 

ПК-31 Способность 

к 

конструктив

ному 

взаимодейст

вию с 

участниками 

образователь

ных 

отношений, 

Знает основные способы организации 

взаимодействия с участниками 

образовательных отношений, для 

решения проблем воспитания, обучения 

и развития обучающихся 

Умеет применять методы, приемы и 

технологии организации 

взаимодействия с участниками 

образовательных отношений, для 

решения проблем воспитания, обучения 



условиям 

(поступление в 

дошкольную 

образовательную 

организацию, начало 

обучения, переход 

на новый уровень 

образования, в 

новую 

образовательную 

организацию) 

для решения 

проблем 

воспитания, 

обучения и 

развития 

обучающихс

я 

и развития обучающихся 

Владеет способами организации 

взаимодействия с участниками 

образовательных отношений, для 

решения проблем воспитания, обучения 

и развития обучающихся 
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3. Структура модуля 

«Психологическая профилактика  в семейной микросреде» 

 (общая трудоемкость модуля    5    з.е.)  

№ 

 

 

Название дисциплин, практик 

Э
к
за

м
ен

 

З
ач

ет
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 

Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

(з
.е

.)
 

Всего 

часов 

 

Аудиторных часов Самост-я 

работа 

часов 

Семестры, в 

которых 

реализуется 

дисциплина, 

практика 

Всего  Лекций Семин

аров 

Лаборат

орных 

работ 

 Профилактика девиантного поведения    3 108 16 4 12  56 3 

 Экзамен по дисциплине: Профилактика 

девиантного поведения 

1   1 36 - - - -  3 

 Практикум по разработке программ 

профилактики нарушений 

   2 72 14 4 - 12 56 3 

 ИТОГО  1   5 180 28 4 - 24 116 3 
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4.Методы обучения и способы оценки результатов освоения модуля 

«Психологическая профилактика  в семейной микросреде» 

 

Наименование 

дисциплины/практики, 

входящих в модуль 

Код компетенции 

относящийся к данной 

дисциплине/практике 

Технология реализации содержания дисциплины 

(практики) 

Оценочные средства 

1. Профилактика 

девиантного поведения 

ПК-29 

ПК-31 

1. Современное традиционное обучение (занятия 

лекционного, семинарского и лабораторного 

типов); 

2. Педагогические технологии на основе гуманно-

личностной ориентации педагогического процесса: 

педагогика сотрудничества; 

3. Педагогические технологии на основе 

активизации и интенсификации деятельности 

обучающихся (активные методы обучения): 

интерактивные технологии (дискуссия, дебаты, 

дискуссия, проблемный семинар). 

 Конспектирование  

статьи (источника) по 

изучаемой теме 

 Решение практических 

задач  

 Устный опрос  

 Разработка и 

представление презентации 

доклада по теме рефера 

 Реферат 

 

Промежуточная аттестация 

- экзамен 

 

2. Практикум по 

разработке программ 

профилактики нарушений 

ПК-29 

ПК-31 

1. Современное традиционное обучение (занятия 

лекционного, семинарского и лабораторного 

типов); 

2. Педагогические технологии на основе гуманно-

личностной ориентации педагогического процесса: 

педагогика сотрудничества; 

3. Педагогические технологии на основе 

активизации и интенсификации деятельности 

обучающихся (активные методы обучения): 

интерактивные технологии (дискуссия, дебаты, 

дискуссия, проблемный семинар). 

 Конспектирование  

статьи (источника) по 

изучаемой теме 

 Решение практических 

задач  

 Устный опрос  

 

Промежуточная аттестация 

- зачет 
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