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Введение

Игра – это культурный феномен. При правильном использовании игры она

выполняет многие функции: педагогическую, коммуникативную, эстетическую,

этическую и пр. [4].

Актуальность  исследования.  За  последние  годы  в  педагогических

сферах возрастает интерес к игре, как особому виду человеческой деятельности

и это объяснимо, потому что идет активный поиск, вызванный потребностью

открыть  такие  виды  организации  учебной  деятельности  на  уроке,  которые

обеспечили  бы  и  высокую  эффективность  преподавания,  а  также,

гармоничность развития личности. Иногда игры на уроках ОБЖ отсутствуют.

Это  часто  происходит  потому,  что  по  таким  играм  и  технологиям  их

использования просто нет доступных методических разработок, хотя включение

игровых  элементов  в  урок  иногда  наблюдается,  например,  в  составление

сценариев, устное словесное рисование, викторины и пр.

Цель  игрового  обучения –  обеспечение  личностно  –  деятельностного

характера усвоения знаний и умений, познавательной активности, направленной

на  поиск,  обработку  и  усвоение  информации,  вовлечение  учащихся  в

творческую деятельность. Это уроки-соревнования, конкурсы, викторины и т. п.

Игровые  технологии  на  уроках  ОБЖ можно  применять  на  всех  этапах

школьного  обучения.  Правильный  выбор  игр  позволяет  их  использовать  на

различных типах уроков: от изучения нового материала до уроков обобщения и

систематизации знаний [2].

Игровая деятельность на уроках ОБЖ используется в следующих случаях:

1) В  качестве  самостоятельных  технологий  для  освоения  темы  и  даже

раздела  учебного  предмета.  К  примеру,  для  закрепления,  систематизации  и

обобщения полученных знаний по различным разделам курса ОБЖ: урок-
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игра «Дорожные знаки» для учащихся 5-6 классов; интеллектуальные игры типа

«Счастливый случай», «Брейн-ринг», «Звездный час» и др.

2) Как элементы более широкой технологии.

При  проведении  проблемного  урока  ОБЖ  можно  воспользоваться

ролевыми  играми,  где  учащимся  раздаются  роли  «Эксперта»,  «Хранителя

времени», «Почемучки» и др.

3) В качестве технологии урока или его фрагмента (введения, объяснения,

закрепления, упражнения, контроля).

4) Как  технология  внеклассной  работы.  В  качестве  примера  может

послужить  проведение  разных  сетевых  игр  по  предмету  ОБЖ,  проведение

военно-спортивной игры «Зарница» и др.

Результативность применения игровых технологий на уроках ОБЖ будет

зависеть,  во-первых,  от  частого  их  использования,  во-вторых,  от

целенаправленности  программы  игр  вместе  с  обычными  дидактическими

упражнениями.  К  примеру,  в  решении  проблемы  развития  познавательной

активности  нужно  считать  основной  задачей  развитие  самостоятельного

мышления  ученика.  Значит,  необходимы  группы  игр  и  упражнения,

формирующие  умение  выделять  основные,  характерные  признаки  предметов,

сравнивать, составлять их, групп игр на обобщение предметов по определенным

признакам, умение отличать реальные явления от нереальных, воспитывающие

умение владеть собой и т.д. Составление программ таких игр - забота каждого

учителя [7].

Процесс творческого развития школьников на уроках ОБЖ имеет большое

значение. Активность и творческие способности школьника во время занятий

«Основы  безопасности  жизнедеятельности»  выполняют  важную  задачу  -

подготовки  к  безопасной  жизнедеятельности.  Для  этой  цели  применяются

разные методические приемы и средства обучения.

Игровая деятельность выступает как деятельность, в которой происходит

формирование  предпосылок  к  переходу  умственных  действий  на

новый, более высокий этап.
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Цель  исследования:  рассмотреть  особенности  использования  игровых

технологий  обучения  для  развития  творческих  способностей  обучающихся  в

школьном  курсе  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  и  применить

полученные результаты в учебной деятельности».

Исходя из поставленной цели были определены следующие задачи:

1) Изучить научно-методическую литературу по теме исследования.

2) Рассмотреть  теоретические  особенности  применения  игровых  форм

обучения для развития творческих способностей обучающихся на уроках ОБЖ.

3) Разработать  план  уроков  по  курсу  «Основы  безопасности

жизнедеятельности» с применением игровых форм.

4) Провести  исследование  уровня  развития  творческих  способностей

учащихся на уроках ОБЖ с применением игровых технологий на начало и конец

периода исследования.

Объект  исследования —  образовательный  процесс  по  основам

безопасности жизнедеятельности.

Предмет  исследования –  игровые  формы обучения  в  школьном  курсе

«Основы безопасности жизнедеятельности», как средство развития творческих

способностей.

Гипотеза  исследования:  развитие  творческих  способностей  учащихся

при  изучении  школьного  курса  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»

будет  более  эффективным,  если  на  уроках  ОБЖ будут  применяться  игровые

формы.

При  написании  работы  были  использованы  следующие  методы

исследований:

1) Анализ  научно-методической литературы по теме выпускной работы,

изучение действующих учебников и программ.

2) Наблюдение, теоретический и эмпирический анализ.

3) Опытно-экспериментальная  работа,  включенное  наблюдение,

тестирование и анкетирование.
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4) Статистическая обработка полученныхданных.

База  эксперимента:  Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное

учреждение  „Гимназия  №  7”  г.  Красноярска.  Выпускная  квалификационная

работа выполнялась в течение 2018-2019 г.

Практическая  значимость -  результаты  исследований  могут  быть

использованы  учителями  ОБЖ  в  качестве  методических  рекомендаций  при

проведении  занятий,  направленных  на  развитие  творческих  способностей

учащихся 8 классов.

Структура:  выпускная  квалификационная  работа  состоит  из  введения,

трех глав, заключения, списка использованной литературы и приложений.

7



Глава 1. Теоретические особенности применения игровых технологий

обучения для развития творческих способностей обучающихся на

уроках ОБЖ

1.1.Развитие творческих способностей школьника

Творчество  понимается  как  механизм  продуктивного  развития.  Для

творчества  важное  значение  имеют  не  содержание  знаний,  а  их  структура,

психологический тип усвоенных знаний, определяемый типом деятельности, в

которой  они  приобретались.  Готовность  выпускников  средней  школы  к

творческой  деятельности  во  многом  определяет  их  будущий  успех  в

профессиональной сфере. Поэтому проблема развития творческих способностей

учащихся  подросткового  периода  часто  находит  отражение  в  исследованиях

отечественных и зарубежных педагогов и психологов [20].

Цель процесса обучения учащихся на уроках ОБЖ сводится к созданию

условий, располагающих творчеству. Комплекс этих условий многообразен. Он

начинается с  создания  особенностей ситуаций,  располагающих интуитивному

схватыванию  идеи  решения  творческой  проблемы,  и  кончается  воспитанием

нужных  способностей,  качеств  личности,  созданием  творческого  климата  в

коллективе.

В методической литературе отмечается, что творческие способности такие

способности, которые проявляются в умении применять полученные знания в

новой ситуации, в гибкости мышления и рождении множества разных новых

идей  для  их  творческого  и  практического  решения.  Творческие  способности

проявляются в необычности и не шаблонности решения заданий.

Творческая деятельность - вид деятельности школьника, направленный на

создание качественно новых общественных ценностей. Стимулом к творческой

деятельности служит проблемная ситуация, которую невозможно разрешить на

основе традиционных способов. Задатками творческой деятельности являются
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гибкость мышления (способность варьировать способы решения), критичность

(способность  отказаться  от  непродуктивных  стратегий),  способность  к

сближению  и  сцеплению  понятий,  цельность  восприятия.  Предпосылки  к

творческим способностям есть у любого человека, нужно суметь раскрыть их и

развить [6].

Проведенный  анализ  научных  источников  по  проблеме  развития

творческих  способностей  учащихся  в  процессе  обучения,  позволил  сделать

следующие заключения:

а) главным ведущим направлением в современной педагогической науке

для  развития  творческих  способностей  является  обогащение,  трансформация

содержания учебного материала;

б) творческие способности могут целенаправленно развиваться;

в) развитие происходит в учебной деятельности, когда учащийся выражает

свое отношение к ней;

г) основное направление развития творческих способностей для учащихся

- введение в учебный процесс вариативных учебных заданий и задач.

Из  многих  заданий,  которые  применяются  в  практике  для  разных

дидактических  целей,  выделяют  задания,  которые  могут  быть  средством

развития  творческих  способностей  учащихся.  Данные  задания  называют

вариативными учебными и характеризуют определенными признаками, которые

включают в себя:

а)  овладение учебным материалом в соответствии с учебной программой;

б)  развитие мыслительных процессов; 

в)  развитие психических операций;

г)  разные  ступени  познавательной  деятельности  (от  репродуктивных

заданий до творческих) [19].

Целенаправленная  активная  творческая  деятельность  учащихся  по

самостоятельному решению проблем в конкретных вариативных учебных
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заданиях  стимулирует  у  них  поиски  правильных  вариантов  решения  этих

заданий.  Решение  вариативных  учебных  заданий  стимулирует  сознание

учащихся  настолько,  что  они  привыкают  самостоятельно  и  творчески

осмысливать  изучаемый  материал  под  углом  зрения  уже  имеющихся  у  них

системы  знаний,  требует  творческого  подхода  к  выбору  решения  задания,  а

также прогноза проявления результата данного задания в иных ситуациях.

Исследование показало, что одно наличие вариативных учебных заданий с

их выявленными характеристиками не всегда приводит к развитию творческих

способностей  всех  обучающихся,  в  массовой  школе  требуются  специальные

условия их применения, которые могут обеспечивать принятие обучающимися

задания и поддержку его выполнения.

Поэтому  для  развития  творческих  способностей,  учащихся  в  процессе

обучения требуется наличие следующих условий [13]:

а)  выбор  и  совокупность  вариативных  учебных  заданий,  выполнение

которых предполагает овладение учащимися учебного материала в соответствии

с учебной программой;

б)  развитие  у  учащихся  умения  анализировать,  сравнивать,  обобщать,

конкретизировать, делать выводы и т. п.

в)  развитие психических процессов у учащихся;

г)  наличие  разного  уровня  познавательной  деятельности  учащихся  (от

репродуктивного  до  творческого),  стимулирование  межличностного

взаимодействия между субъектами учебного процесса;

д) организация и порядковое внедрение вариативных учебных заданий в

учебную деятельность учащихся.

Творческие  способности  -  это  комплекс  многих  качеств.  Многие

психологи связывают способности к творческой деятельности, прежде всего с

разными особенностями мышления. Люди, имеющие такой тип мышления, при

решении какой-либо проблемы не напрягают все свои усилия на нахождение

одного единственного верного решения, а начинают искать ответ по всем
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возможным  направлениям  с  тем,  чтобы  рассмотреть,  как  можно  больше

вариантов  решения.  Данные  люди  могут  придумывать  новые  комбинации  из

элементов,  которые  множество  людей  знают  и  используют  их  только

определенным  образом,  или  формировать  связи  между  двумя  и  более

элементами,  не  имеющими  на  первый  взгляд  ничего  идентичного.

Дивергентный  способ  мышления  лежит  в  основе  творческого  мышления,

которое характеризуется следующими основными особенностями:

1) быстрота - способность высказывать максимальное количество идей,

за определенное время (в этом случае важно не их качество, а их количество);

2) гибкость - способность высказывать большое многообразие идей;

3) оригинальность - способность порождать новые нестандартные идеи,

что может проявляться в решениях, несовпадающими с общепринятыми;

4) законченность  -  способность  совершенствовать  свой  «продукт»  или

придавать ему законченный вид.

Известный отечественный исследователь проблемы творчества А.Н. Лук,

опирался  на  биографии  выдающихся  ученых,  изобретателей,  художников  и

музыкантов выделил следующие творческие способности [20]:

а)  способность видеть проблему там, где её не видят другие;

б) способность сворачивать мыслительные операции, заменяя несколько

понятий  одним  и  используя  всё  более  ёмкие  в  информационном  отношении

символы;

в)  способность  применять  навыки,  приобретённые  при  решении  одной

задачи к решению другой;

г)  способность  воспринимать  происходящие  полностью,  не  деля  её  на

части;

д)  способность без труда ассоциировать отдалённые понятия;

е)  способность памяти выдавать нужную информацию в нужное время; 

ж)  гибкость мышления;
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з)  способность выбирать одну из  альтернатив решения проблемы до её

проверки;

и)  способность применять новые сведения в имеющиеся системы знаний;

к)  способность  воспринимать  вещи  такими,  какие  они  есть,  выделить

наблюдаемое из того, что привносится интерпретацией;

л)лёгкость генерирования идей; 

м) творческое воображение;

н) способность дорабатывать детали, до совершенствования

первоначального замысла.

Ученые  и  педагоги,  которые  занимаются  разработкой  программ  и

методик,  творческого  воспитания  утверждают,  что  один  из  компонентов

творческого потенциала человека составляют следующие способности:

1) способность рисковать;

2) дивергентное мышление;

3) гибкость в мышлении и действиях;

4) скорость мышления;

5) способность высказывать новые идеи и изобретать оригинальное;

6) богатое воображение;

7) восприятие неоднозначности явлений и вещей;

8) высокие эстетические ценности;

9) развитая интуиция[38].

В образовательном процессе ОБЖ для развития творческих способностей

используются  разные варианты учебных  и  игровых заданий.  Под творческой

деятельностью принято  понимать  такую деятельность  человека,  в  результате

которой  создается  новое  –  это  может  быть  предмет  внешнего  мира  или

построение  мышления,  приводящее  к  новым  знаниям  о  мире,  или  чувство,

отражающее новое отношение к действительности.
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1.2. Сущность понятий «игра» и «игровые технологии»

Игра вместе с трудом и ученьем -  один из важных видов деятельности

человека,  феномен  нашего  существования.  По  определению,  игра  -  это  вид

деятельности  в  условиях ситуаций,  направленных на  воссоздание  и  усвоение

общественного  опыта,  в  котором  складывается  и  совершенствуется

самоуправление поведением [29].

В людской практике игровая деятельность выполняет такие функции:

а) развлекательную  (главная  функция  игры  -  развлечь,  доставить

удовольствие, пробудить интерес);

б) коммуникативную: понимание диалектики общения;

в) самореализации в игре, как на полигоне человеческой практики;

г) игротерапевтическую: преодоление разных трудностей, возникающих в

других видах жизнедеятельности;

д) диагностическую: выявление отклонений от нормативного поведения;

е) функцию  коррекции:  внесение  изменений  в  структуру  личностных

показателей;

ж) межнациональной  коммуникации:  усвоение  единых  для  всех  людей

социально-культурных ценностей;

з) социализации:  включение  в  систему  общественных  отношений,

усвоение норм человеческого общежития [2].

Многим играм присущи следующие черты:

1) свободная развивающая деятельность, принимаемая только по желанию

обучающегося,  ради  удовольствия  от  данного  процесса  деятельности,  а  не

только от результата (процедурное удовольствие);

2) творческий, активный характер деятельности;

3) эмоциональная  приподнятость  деятельности,  соперничество,

конкуренция и т.п.;
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3) наличие прямых или косвенных правил, отражающих содержание игры,

логическую и временную последовательность ееразвития.

В  структуру  игры,  как  деятельности  органично  входит  целеполагание,

планирование,  реализация  цели,  анализ  результатов,  в  которых  личность

полностью  реализует  себя  как  субъект.  Мотивация  игровой  деятельности

обеспечивается  ее  добровольностью,  возможностями  выбора  и  элементами

соревновательности,  удовлетворения  нужды  в  самоутверждении,

самореализации [39].

Игра – самая доступная для учащихся разновидность деятельности, способ

переработки полученных из окружающего мира впечатлений.

В  игре  хорошо  видны  особенности  мышления  и  воображения

обучающегося,  а  также  его  эмоциональность,  активность,  потребность  в

общении.

Интересная игра повышает умственную активность обучающегося,  и он

может решить более трудную задачу, чем на занятии. Но это не означает, что

занятия  нужно  проводить  только  в  виде  игры.  Игра  -  это  только  один  из

вариантов,  и  она  дает  хорошие  результаты  только  вместе  с  другими:

наблюдениями, беседами, чтением и многими другими методами.

Играя, обучающиеся учатся применять свои навыки и знания на практике,

пользоваться ими при различных условиях. 

Игра - это самостоятельная деятельность, в ней обучающиеся вступают в

общение со сверстниками.  Их объединяет общая цель, совместные усилия к ее

достижению,  общие переживания.  Игровые  переживания  оставляют  широкий

след  в  сознании  учащегося  и  способствуют  формированию  навыков

коллективной жизни, благородных стремлений, добрых чувств [15].

Игра  занимает  большое  место  в  системе,  нравственного,  физического,

эстетического и трудового воспитания. Учащемуся нужна активная

деятельность, удовлетворяющая его интересы, способствующая повышению его

жизненного тонуса, удовлетворяющая его интересы, социальные потребности.
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Игра  имеет  большое  образовательное  значение,  она  тесно  связана  с

наблюдениями повседневной жизни, с обучением на занятиях. Учащиеся учатся

находить  лучший  способ  осуществления  задуманного,  пользоваться  своими

знанияи, выражать их словом, решать самостоятельно игровые задачи [32].

В  настоящее  время  игровые  формы  обучения  популярны  не  только  в

школьном  и  дошкольном  образовании,  но  и  в  высшем  профессиональном

образовании, а так же в обучении специалистов различных областей, в бизнесе.

К  важным свойствам  игры относят  тот  факт,  что  в  игре  и  взрослые  и  дети

действуют так,  как действовали бы на пределе сил преодоления трудности, в

самых экстремальных ситуациях.  Причем столь  высокий уровень  активности

достигается ими, почти, всегда без принуждения добровольно. Игру как метод

обучения, передачи опыта старших поколений младшим, люди использовали  с

древности.  Игру  обширно  применяют  в  дошкольных  и  внешкольных

учреждениях, в народной педагогике. 

В современной школе, делающей ставку на интенсификацию активизацию

учебного процесса, игровая деятельность используется в следующих случаях:

1) в качестве самостоятельных технологий для освоения понятия, темы и

возможно раздела учебного предмета;

2) как элементы более обширной технологии;

3) в  качестве  урока  или  его  части  (введения,  объяснения,  закрепления,

упражнения, контроля);

4) как технологии внеклассной работы ( игры типа«Орленок», «Зарница» и

др.) [15].

«Игровые  технологии»  это  понятие  включает  достаточно  широкую

цепочку  приемов  и  методов  организации  педагогического  процесса  в  форме

различных педагогических игр. В отличие от игр вообще, педагогическая игра

обладает  значимым  признаком  -  четко  поставленной  целью  обучения  и

соответствующим ей педагогическим результатом, которые могут быть
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обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются учебно-

познавательной направленностью.

Игровая форма занятий создается на уроках при помощи игровых приемов

и  ситуаций,  которые  служат  как  средство  стимулирования,  побуждения

обучающихся к учебной деятельности.

Реализация  игровых  ситуаций  и  приемов  при  урочной  форме  занятий

происходит по следующим основным направлениям:

а) дидактическая цель ставится перед учащимися в форме игровой задачи;

б) учебная деятельность подчиняется правилам игры;

в) учебный  материал  используется  в  качестве  ее  средства,  в  учебную

деятельность  вводится  элемент  соревнования,  который  переводит

дидактическую задачу в игровую;

г) успешное выполнение дидактического задания связывается с игровым

результатом [21].

Место  и  роль  игровой  технологии  в  учебном  процессе,  сочетание

элементов игры и ученья в основном зависят от понимания педагогом функций

и классификации педагогических игр.

В  первую  очередь  нужно  разделить  игры  по  виду  деятельности  на:

трудовые,  физические  (двигательные),  социальные  и  психологические,

интеллектуальные (умственные).

По характеру педагогического процесса выделяют такие группы игр: 

а) репродуктивные, продуктивные, творческие;

б) обучающие, тренировочные, контролирующие и обобщающие;

в) познавательные, воспитательные, развивающие;

г) коммуникативные, диагностические, профориентационные, 

психотехнические и др. [22]

Игровые технологии имеют широкую область применения в обучении.

Так  «деловая  игра»  игровая  технология  может  использоваться  как

самостоятельная технология в освоении учебного материала. В ином варианте,

игровые технологи и могут стать элементами более обширной образовательной

технологии.
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Составляющими  игровой  деятельности  являются:  сюжет,  реальные

отношения  между  играющими,  роли,  замещение  реальных  предметов

условными, игровые действия. Специфику игровой технологии в значительной

степени  определяет  игровая  среда:  различают  игры  с  предметами  и  без

предметов, комнатные , настольные, уличные, компьютерные с ТСО, а также с

различными средствами передвижения на местности.

Существует несколько групп игр,  развивающих  познавательную

активность учащегося и развивающих интеллект:

1) Предметные игры, как манипуляции с игрушками и предметами. Через

игрушки  -  предметы  -  учащиеся  познают  цвет,  форму,  материал,  объем,

мирлюдей, мир животных и т.д.

2) Сюжетно-ролевые игры,  в  которых сюжет  -  форма интеллектуальной

деятельности. Это игры типа «Что? Где? Когда?», «Счастливый случай» и т.п.

3) Творческие  сюжетно-ролевые  игры  в  обучении.  Игра  обладает

огромным эвристическим и убеждающим потенциалом, она разводит то, что по

ви димости едہ ино и сблиہ жает то, что в учеہ нии и в жизہ ни сопротиہ вляется соہ

поставлениہ юہ и  уравновешиванию.  Научное  предвидение,  у гадываниеہ  бу

дущего можно объяснить «способностью игрового воображения преہ дставить вہ

к ачестве систеہ м целостностہ и, которые, с точہ ки зрения нہ ауки или зہ дравогоہ

см ысла систеہ .«мами не являютсяہ

Игры-путешествия. Игры носят характер краеведческих, исторических, гео

графическиہ ,хہ  следопытских  «экспедиций»,  совершаемых  по   книгам,   до

,кументамہ  картам.  Все  они  соверш аютсяہ  обуч ающимисяہ  в  вообр ажаемыхہ

условиях,где  все  действия  и  переживания  определяются  и гровымиہ  ро :лямиہ

спас ателя, пожہ арного, меہ дицинского рہ аботника и т. п. Учہ ащиеся пишут дہ неہ

вники,  п ,«ишут письма «с местہ  собирают р азнообразнہ ый материал позہ

навательноہ гоہ  характер а. Вہ  этих  п исьменныхہ  до кументахہ  де ловоеہ  изло

жение матерہ иала сопроہ вождается доہ .мысломہ
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Отличительная  черт - а этих игрہ  а ктивностьہ  вообр ,аженияہ  соз дающаяہ

своеобр азиеہ  этой  формы  деятельности.  Такие  игры  можно  назвать  пр

актической деятельностью воображения, поскольку в них оно осущестہ вляетсяہ

во внешнем действиии непосредственно включается в действие.Ст ало быть, вہ

резу льтате игрہ ы у детей роہ ждается теоретہ ическая деہ ятельность творческогоہ

воображения, создающая проект чего-либо и реализую щаяہ  этот проект путем

внешних действий. Происходит  сосуществоване  игровой,  учебной и  трудовой

деятельности.  Уч ащиесяہ  мно гоہ  и  упорно тру ,дятсяہ  изуч аяہ  по теме  к ,нигиہ

карт ы, справочہ .ники и т.дہ

4) Сюжетно-ролевые, т ворческие иہ гры познавہ ательного хہ арактера неہ

то лько копируہ ют окружаюہ щую жизнь, оہ ни также яہ вляются их сہ вободной фہ

антазией, проہ явлением сہ вободной деہ .ятельности учащихсяہ

5) Дидактические и - грыہ  это и гры с готоہ выми правиہ ,ламиہ  котор ыеہ

использу ются как среہ дство развہ ития познаہ вательной аہ ктивности учہ .ащихсяہ

Об ычно они требуہ ют от учащеہ гося умениہ я распутывہ ать, расшифроہ ,выватьہ

раз гадывать,и гہ лавное знать предмет. Чем искуснее состہ авляется дہ идактическہ

ая игра, теہ м наиболее уہ мело, скрытہ а дидактичесہ .кая цельہ

7)Трудовые,  стро ,ительныеہ  ко нструкторсہ ,киеہ  техничес ,киеہ  констру

кторские иہ гры отражаہ ют профессہ иональную деہ ятельность взросہ лых. В такہ

их играхہ  уч ащиесяہ  учатс яہ  планиров атьہ  свою р ,аботуہ  осв аивают проہ цессہ

созид ания, учатсہ я подбиратہ ь необходиہ мый материہ ал, проявлہ ять смекалہ ку вہ

решен ии творчесہ ких задач, крہ итически оہ ценивать резуہ льтаты чужоہ й и своейہ

де .ятельностиہ  Тру доваяہ  акти вностьہ  выз ывает актиہ вностьہ  поз навательнуہ юہ

деятельность.

8) Интелле ктуальные иہ гры - игры сореہ внования, иہ гры тренинہ ги, ониہ

путе м сравненияہ показывают  учащимся  уровеньих  подгото ,вленностиہ  тре

нированностہ ,иہ  подсказывают  пути  самосовершенствования,  а  з ,начитہ  побу

.ждают их познавательную активность [27]ہ
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Учитель,  ис пользуяہ  в  с воейہ  работе  все  в иды игровоہ йہ  деятельност ,иہ

имеет бо льшой выбор сہ пособов орہ ганизации учебہ но-познаватеہ льной деятеہ

льности учہ .ащихсяہ

Игровые  те хнологииہ  в ыполняютہ  с ледующий сہ пектрہ  целе выхہ  ориент

:ацийہ

а) дидактичес кие: познаہ вательная деہ ятельность, рہ асширение круہ ;гозораہ

фор мированиеہ  о пределенныہ хہ  умений  и  н ,авыковہ  необ ходимыхہ  в  пр

актическойہ  де ;ятельностиہ  пр именениеہ  ЗУ Н в практичесہ кой деятелہ ,ьностиہ

раз витие общиہ х учебных нہ авыков и уہ мений; разہ витие трудоہ вых навыкоہ ;вہ

б) воспиты :вающиеہ  вос питаниеہ  сотру ,дничестваہ  вос питаниеہ  са

мостоятельہ ности, колہ лективизма, воہ .ли, общительности, коммуникативностиہ

в) развива :ющиеہ  разв итиеہ  внима ,нияہ  речи,  м ,ышленияہ  вообр ,аженияہ

уме ний сравниہ вать, сопостہ авлять, фаہ нтазии, творчесہ ких способہ ностей, рефہ

лексии, паہ мяти, уменہ ия находитہ ь оптимальہ ные решениہ я, сопостаہ влять развہ

итие мотивہ ации учебноہ й деятельностہ ;иہ

г) социализ :ирующиеہ  стрессо выйہ  контро ,льہ  приобще ниеہ  к  норм амہ  и

ценност ямہ  обществ ;аہ  обучение  об ,щениюہ  ада птацияہ  к  ус ловиямہ  сре ,дыہ

саморе гуляция; псہ .ихотерапия [10]ہ

1.3. Особенности  пр имененияہ  и гровойہ  деяте льностиہ  на  уро кахہ

ОБЖ  дл яہ  развития  т ворческихہ  с пособностеہ йہ

учащихся

Современное  об ществоہ  пере живаетہ  сло жныеہ  време .наہ  В  мире  из

менился харہ актер и спеہ ктр угрозہ  безо пасности лہ ,ичностиہ  госу ,дарствуہ  об

.ществуہ  Безо пасностьہ  ж изнедеятелہ ьностиہ  и  ж изниہ  -  обус ловленнаяہ  необ

ходимость чеہ ловечества. По дہ анным статہ истики детہ и - это одہ на главных кہ

атегорий, которہ ая чаще всеہ го оказываетсہ я в опасныہ х и экстреہ мальных ситуہ

.ацияхہ
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Они же  явл яютсяہ  самы ми беззащитہ .нымиہ  В  об щеобразоватеہ льныхہ

школ ахہ  введен  пре дметہ  «Осно выہ  безопас ностиہ  жизне деятельностہ .«иہ

Очень от ветственнаہ я и важная цеہ ль стоит переہ д школами - восہ питать  обہ

щественную куہ льтуру безоہ пасности. Оہ дним из глہ авных услоہ вий формироہ

вания  у учہ ащихся ответстہ венного и созہ нательного отہ ношения к воہ просамہ

безо пасности оہ кружающих и лہ ичной безоہ пасности яہ вляется восہ питание уہ

н их общеприہ нятых норм поہ .ведения[8]ہ

В  педагогичес койہ  практи кеہ  применя ютсяہ  разные  мето дическиеہ  пр

иемы для аہ ктивизации проہ цесса обучеہ ния на уроہ ках ОБЖ. Нہ а данный моہ

ментہ  Росси иہ  нужны  лю ,диہ  умеющие  т ворческиہ  м ,ыслитьہ  способ ныеہ

приним ать нестанہ дартные реہ шения. К соہ жалению, соہ временная мہ ассоваяہ

шко ла еще сохрہ аняет не тہ ворческий поہ дход к усвоеہ .нию знанийہ

Шаблонное, о днообразное, поہ вторение оہ дних и тех же деہ йствий угнетہ

аетہ  заинтересо ванностьہ  к  обуче .ниюہ  Обуча ющиесяہ  лиш аютсяہ  радост иہ

открытия и посте пенно могут потерہ ять способہ ность к творчестہ .вуہ

Важное место в системе шко льного обрہ азования зہ анимают игрہ ы. Ониہ

явл яются одниہ м из самых вہ ажных вариہ антов разностороہ ннего воспہ итанияہ

уча .щихсяہ  Применение  игровой  деятельностина  уроках  ОБЖ  является  в

ажным метоہ дическим среہ дством дляہ  р азвитияہ  творчес ких способہ ностейہ

дете . й школьного возрастаہ

Творчество по нимается кہ ак механизہ м продуктиہ вного развہ ития. Дляہ

творчества  важнейшее  значение  имеют  не  столько  п роцес ссодержание  знаний,

сколько  и хہ  психолог ическийہ  ти пہ  усвоенны хہ  знаний,  стру ,ктураہ  опре

деляемая тہ ипом деятеہ льности в котороہ й они приобретہ ались. Готоہ вностьہ

выпус книковہ  сре днейہ  школы  к  творческой  деятельности  во  многом

определяет и х будущий усہ пех в профессہ .иональной сфере [31]ہ

Цель процесс а обучения учہ ащихся на уроہ ках ОБЖ своہ дится к  созہ

даниюہ  усло ,вийہ  благо приятствуюہ щихہ  творчест .вуہ  Компле ксہ  таких  ус

ловий разнообрہ .азенہ  Он н ачинаетсяہ  с  соз данияہ  особе нностейہ  ситу ,ацийہ

благо приятствуюہ щихہ  интуит ивномуہ  схв атываниюہ  и деиہ  решени яہ

творческой
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проблемы,  и  ко нчаетсяہ  вос питаниемہ  необ ходимыхہ  способ ,ностейہ

качест в личности, созہ данием творчесہ кого климатہ а в коллектہ .иве [23]ہ

Обоснованием  введения  курса  «Основы  безопасности

жизнедеятельности»в учебно-воспитательный   про цессہ  образовательного

учре ждения может служить положение  оہ   то м,что школьный возрастہ  -  н

аиболее блہ агоприятныہ й для формہ ирования у чеہ ловека чувстہ ва личной и коہ

ллективнойہ  безо .пасностиہ  И менно вہ  это м возрастеہ  ле гкоہ  сформиро ватьہ

мотив ы, побуждаہ ющие детей и поہ дростков к собہ людению норہ м и правилہ

безо пасногоہ  по веденияہ  до ,маہ  на  ули ,цеہ  в  школе  и  пр ,иродеہ  что  бу детہ

осново ,й для самостоятельного принятия безопасного стиля жизни в обществеہ

ко ллективе, сеہ мье, вокруہ .жающей средеہ

Содержание курс а включает теорہ ию и практہ ику безопасہ ного поведеہ

ния и защиты человека в повседневной жизни и вразличных опасных, и чрезہ

вычайных ситуациях. Тематическими линиями содержания обрہ азовательноہ йہ

области О БЖ служат: осہ новы здороہ вого образہ а жизни, зہ ащита челоہ века вہ

опас ных и чрезہ вычайных сہ итуациях, осہ новы медицہ инских знаہ ний   и  прہ

авила  оказہ ания первой медицинскойہ помощи,  со временныйہ  ко мплексہ

проб лем безопасہ ности, осноہ .вы защиты Отечестваہ

Изучая кон цепцию курсہ а «Основы безоہ пасности жہ изнедеятелہ «ьностиہ

дл я общего среднего образования ясно,    что   курсہ    предназначен  д ляہ

воспита ния, как бہ ыло образно оہ » ,пределеноہ личности безоہ пасного тиہ ,«паہ

личност ,иہ  хорошо  знакомой  современными  проблемами  безо пасностиہ  ж

изнедеятелہ ьности человека, осознающей их исключительную важность. Форہ

мирование системы знаний о безопасной жизнедеятельности осуществляетсяہ

в процессе окружающ ейвоспитания и обучения в семье,  дошкольных учрежден иях,  в  шہ

коле.   Одہ нако наиболее интенсивно    данный проہ цесс осущестہ вляется в хоہ

деہ  препода ванияہ  в  об щеобразоватеہ льнойہ  школе  курса  «Основы  безо

пасности жہ изнедеятелہ .ьности» [30]ہ

Целенаправленное  формирование и развитие  личности  обеспечиваетпро ц

научно-организованное воспитаниепо  курсу ОБЖ. Развитие творческих
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способностей ш кольника – вہ ажно и необہ ходимое усہ ловие воспہ .итанияہ

Со держание курсہ а ОБЖ даетہ  воз можность орہ ганизоватьہ  в про цессеہ  обуче

ния развитہ ие творчесہ ких способہ ностей. Достہ ижение этиہ х целей реہ ализуетсяہ

через  ор ганизациюہ  де ятельностиہ  уч ащегосяہ  с  ис пользованиеہ м игровойہ  де

.ятельностиہ

Люди  в  с воей  жизнеہ деятельностہ и, то есть в создании усہ ловий для сہ

воего сущестہ вования иہ  р ,азвитияہ  посто янно сталкہ иваются сہ  о .пасностямиہ

Любая  усвое нн ыхпрактическая   деятельность  человека  связана  с    окружающей

природной средой и со циальной реہ альностью и потеہ нциально оہ пасна. Потеہ

нциальная оہ пасность носит скрытый характер и проявляется при наличии опреہ

деленных, нереہ дко, трудно преہ дсказуемых усہ ловий. Они усуہ губляют ее и преہ

вращают в экстремальную опасность. Есہ ли эту опасность не локализоہ вать илиہ

не стабилизировать, она превратится в чрез вычайную сہ .итуацию [9]ہ

Процесс обуче ния учащихсہ я на урокаہ х ОБЖ сводہ ится к созہ данию услоہ

вий, благоہ приятствуюہ щихہ  творчеству.  Комплекс  таких  условий  мно

.гообразенہ  Он  начинается  ссоздания  особенностей  ситуаций,  б лагоприятстہ

вующих интуہ итивному сہ хватыванию иہ деи решениہ я творческоہ й проблемы, иہ

ко нчаетсяہ  вос питаниемہ  необ ходимыхہ  способ ,ностейہ  качест вہ  личности,

созданием творческого климата в коллективе. Понятие безо пасность сہ вязано сہ

ш ироким спеہ ктром разнообрہ азных опасہ ностей и уہ гроз для чеہ ловека. Это вہ

ызвало разрہ аботку спеہ циального нہ аучного наہ правления и обрہ азовательноہ йہ

области « Безопасностہ ь жизнедеятеہ .льности»[7]ہ

Безопасность  ж изнедеятелہ ьностиہ  –  это  т акоеہ  качест воہ  жизнеде

,ятельностиہ  пр иہ  котором  о наہ  не  созд аётہ  угроз,  о ,пасностейہ  с пособныхہ  н

анести не прہ иемлемый уہ щерб жизнеہ нно важным иہ нтересам чеہ .ловекаہ

Наиболее досту пный эффектہ ивный метоہ д обучения учہ ащегося его собстہ

веннойہ  акт ивнойہ  пози ,цииہ  связа нныйہ  с  ини ,циативойہ  ф ,антазиейہ  т

.ворчеством – это игровая деятельностьہ
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Проведение  игровой  деятельности  на  уроках  ОБЖ  имеет  свои  особе

нности. В проہ цессе оргаہ низации игроہ вой деятелہ ьности на уроہ ках ОБЖ обہ

язательноہ нужно обращать внимание на возрастные особенност .и учащихсяہ

Для подросткового  возраста  характерны обш ирные познہ авательные мотہ ,ивыہ

то  ест ьہ  интерес  к  з .наниямہ  Учеб но-познаватеہ льныйہ  моти вہ  у  подрост ковہ

проявл яетсяہ  в  интересе  к с пособам добہ ывания знаہ .нийہ  Совер шенствуетсہ яہ

интерес  к  методам  теоретического  и  т ворческогоہ  м ышленияہ  (применение

исследовательских методов анализа на  уроке,  уч астиеہ  во  в нешкольныхہ  меро

.приятиях) [18]ہ

Для  подготовки   урока  с  использованием  игровой  деятельности

необходимо тщательно готовиться. Важно продумать з адачи урокہ а, его содерہ

жание. При отборе соہ держания необہ ходимо, чтобہ ы учебный мہ атериал быہ лہ

эмоционально  насыщен   и  запоминался.  В материал уроков  сле дует вводитьہ

чет кие образы, сہ .итуации, события[25]ہ

При организ ации игрвой деہ ятельности нуہ жно продумہ ывать форму орہ

ганизации коہ ллективной деہ ятельности учہ ащихся на уроہ ке ОБЖ. Одہ ной изہ

фор мہ  организа цииہ  коллект ивнойہ  учеб но-познаватеہ льнойہ  деяте льностиہ  уч

ащихсяہ  на  уро кахہ  ОБЖ  с  и гровойہ  деяте ,льностьюہ  в  хо деہ  которой  про

исходит овہ ладение обучہ ающимися зہ наниями, форہ мирование у нہ их умений иہ

н ,авыковہ  яв ляетсяہ  гру пповаяہ  работ :аہ  работа  в  микро  груп ,пахہ  малыми

группами.

Групповая фор ма организہ -ации учебноہ познавателہ ьной деятеہ льности учہ

ащихсяہ  относ итсяہ  к  лич ностно-ориеہ нтированныہ м технологہ иямہ  обучен ,ияہ

ставящ им в центр вہ нимания творчесہ кое развитہ ие каждого учہ ащегося с учетоہ

м его индиہ видуальных возہ можностей. Нہ а уроке учہ ащиеся учатсہ я всегда бہ

ытьہ  готовы миہ  прийти  дру гہ  другу  на  по ,мощьہ  вместе  по лучатьہ  зна ,нияہ

творит .ь[22]ہ

Игра – это сложное социально-психологическое явление. И гровая деятеہ

льностьہ    р азвиваетہ    у    уч ащихсяہ    с пособностикہ  анализу  и  синтезу  м

ышления, памяти, внимания, творческого воображения, восприятиюہ
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пространственных  отношений,  развитию  конструктивных  умений  и

творчества,и грово й          воспитанию у  учащихся  наблюдательности,  обоснованности

суждений,  пр ивычкиہ  к  с амоہ  проверке,  уч итьہ  детей  по дчинятьہ  сво иہ

действия пост авленной зہ адаче, довоہ дить начатуہ .ю работу до концаہ

Игровая  де ятельностьہ  р азвиваетہ  це ленаправлеہ нностьہ  дейст .вийہ

Именно н а этом этаہ пе в курсе Оہ БЖ появляетсہ я возможностہ ь развиватہ ьہ

игровое т ворчество подہ влиянием  воспитания  и  обучения,

так как его развитие з ависит от  приобретеہ ния   уменہ ий   и   зہ наний,отہ

воспитания интересов. От личительнаہ я черта игроہ вой деятелہ ьности наہ

уро ках ОБЖ - аہ ктивность вообрہ ажения, созہ дающая своеобрہ азие этой форہ

мы деятельہ ности. Такہ ие игры моہ жно назватہ ь практичесہ кой деятелہ ьностьюہ

вообр ажения, таہ к как в ниہ х оно осущестہ вляетсяہ во  внешнем

действии и  непосредственно  включается  в  действие.  Ст алоہ  быть,  в  резу

льтатеہ  игр ыہ  у  учащихс яہ  рождаетс яہ  теоретичес каяہ  деятел ьностьہ

творческого воображения, создающая проект чего-либо и ре

ализующая этот проеہ кт путем вہ нешних дейстہ .вий[26]ہ

Эффективность р азвития творчесہ ких способہ ностей учаہ щихся на уроہ

ке «Основы  безоہ пасности  жہ изнедеятелہ ьности» свہ язана с прہ авильной, четہ

кой постаноہ вкой задач. Прہ и постановہ ке задач нуہ жно исходитہ ь из содерہ

жания тематہ ического пہ лана, учитہ ывать резуہ льтаты преہ дыдущего уроہ ка иہ

сложност ьہ  освоения  но вогоہ  матер ,иалаہ  а  та кжеہ  состав  уч ,ащихсяہ  их  по

дготовленностہ ь. Количестہ во намечаеہ мых задач оہ пределяетсہ я возможностہ

ями их реаہ лизации на оہ дном занятہ ии. К примеру, дہ ля формироہ вания готоہ

вности к деہ йствиям в оہ пасных ситуہ :ациях решает три группы задачہ

1) Идентификация опасностей  –  выяснение  их,  вероятности,  простр

анственных и вреہ менных коорہ динат, вероہ ятности, возہ можного ущербہ а иہ

т.п.

2)Профилактика, пре дупреждение, преہ двидение, иہ дентифицироہ ваннойہ

опас ности на осہ нове сопостہ авления выہ год и затрہ .атہ

3) Организ ация дейстہ вий по оказہ анию помощہ и и спасенہ .июہ
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При  разработке  содержания  урока  ОБЖ  преподавателю  следует  опре

:делить[35]ہ

а)  учебно- материальноеہ  обес печениеہ  уро ;каہ  средст ваہ  и  метод ыہ

решения к аждой педаہ гогической зہ   ;адачиہ

б) средств а и методы реہ шения каждоہ й педагогичесہ  ;кой задачиہ

в) критери и оценки рہ ;аботы учащихсяہ

г) методы ор ганизации рہ аботы учащہ ихся при реہ шении каждоہ .й задачиہ

В  процессе  передачи  умений,  навыков,  знаний  деятельность  препо

давателяہ  н аправленаہ  н аہ  активиза циюہ  и  упра влениеہ  поз навательноہ йہ  и

учебно- практическоہ й деятельностہ ью учащихсہ я на уроке, в хоہ де которого вہ

ыполняются проہ граммные требоہ .вания по ОБЖہ

В методичес кой литературе отہ мечают, что суہ ществует несہ колько груہ ппہ

игр,  развивающих  познавательную,  интеллектуальную,  и  творческую

активность уч ащихся на уроہ :ках ОБЖہ

I группа - пре дметные игрہ ы, как манہ ипуляции с преہ дметами. К прہ

имеру на уроہ ках ОБЖ изучеہ ние правил дороہ жного движеہ ния происхоہ дит вہ

игро войہ  форме  с  ис пользованиеہ мہ  регулиро вочногоہ  жез ,лаہ  дорожн ыхہ

знаков, с .ветофораہ

II группа -  с южетно-ролеہ ,выеہ  игры т ,ворческиеہ  в  котор - ых сюжетہ

фор маہ  интелле ктуальнойہ  де .ятельностиہ  В  с южетнойہ  игре  уч ащиесяہ  про

игрывают оہ пределенныہ й сценарий, дہ иалог выпоہ лняют определенные ролиу.чаہ щи

.Сюжетная игра не занимает много времени,учащиеся с интересом и вниманием

с ледят и учہ аствуют в неہ й. Форма иہ гры может бہ ыть массовоہ й. Такие иہ грыہ

способст вуютہ  углуб ,лениюہ  закре плению учебہ ногоہ  матер .иалаہ  В  процессесвое й

обучения  на  уроках  ОБЖ  используются  интеллектуальные  игры  типа

«Спасатели»,  «Счастливыйслучай»,  « ,«Путешествиеہ  «Что?  Г ?деہ  Когда?».  С

южетно-ролеہ ,выеہ  творчес киеہ  игры  поз навательноہ гоہ  характер аہ  не  просто

копируют  чайны хокружающую  жизнь,  а  являются  проявлением  их  свободной

фантазие .й, свободной деятельности учащихсяہ
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III группа  игр,  ис пользуетсяہ  к ак средствоہ  р азвитияہ  поз навательноہ йہ

активност - и детейہ  это  и гры сہ  гото выми правиہ ,ламиہ  обыч но называеہ мыеہ

дидакт .ическимиہ  Д идактическہ ие игры состہ авлены по прہ инципу самообучеہ

ния, то естہ ь так, что оہ ни сами наہ правляют учہ ащихся на оہ владение зہ наниямиہ

и  у .мениямиہ  К  н имہ  относятс яہ  развиваю щиеہ  игры  пс ихологичесہ когоہ

характер аہ  -  голово ,ломкиہ  кросс ,вордыہ  виктор ,иныہ  шарад ,ыہ  ребусы,

криптограммы, ч .айнворды и т. дہ

IV группа игр – по исковые, строہ ительные, труہ довые, спасہ ательные, коہ

нструкторсہ .киеہ

Часто в уро к ОБЖ вводہ ят деловую иہ гру. Примероہ м таких игр яہ вляютсяہ

игр ы-путешестہ вия. Они, кہ ак и сюжетہ ные игры, сہ пособствуют зہ акреплениюہ

учеб ногоہ  материала,  углублению,  позволяют  устанавливать  взаимосвязи

изучаемых  с .итуацийہ  А ктивизацияہ  уч ащихсяہ  так  же  дост игаетсяہ  лич нымہ

участие мہ  детей,  их  устными  сообщениями,  пере ,живаниямиہ  и нтереснымہ  с

южетом игры. Эти игры отражают профессиональную деہ ятельность взросہ .лыхہ

В  т аких играх учащиесяہ  осваивают про цесс созидہ ания, учатсہ я подбиратہ ьہ

необходимый  материал,   учатся  планировать  свою  работу,  кр итическиہ  о

цениватьہ  резу льтатыہ  чужо йہ  и  своей  де ,ятельностиہ  про являтьہ  сме калкуہ  в

решении творческих задач. Трудовая активность в ызывает актہ ивность творчесہ

.кую и познавательнуюہ

V Группа  игр,  интеллектуальные  игры  –  игры-тренинги,  игры-  упра

жнения, воздействующиеہ на  психичес кую сферу. Ониہ основаны  н аہ

соревнов ,анииہ  они  путе мہ  сравнени яہ  показыва ютہ  играющи мہ  школьник амہ

уровень  их  тренированности,  подготовленности,  подсказывают  пути  самосо

вершенствоہ ,ванияہ  а  значит,  побуждают  их  познавательную  и  творческу юہ

активность. На уроках ОБЖ  применяются  разнообразные  соревнования  ходеи

конкурсы.  Для практической  подготовки по теме  «Основы  воинской службы»

применяются соревнования по ориентиро ванию на   местہ ности, соревнования пہ

ополосе препятствий [34].
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В практике обуче ния на уроہ ках ОБЖ исہ пользуют тہ акже проблеہ мныйہ

подхо д к организہ ации процессоہ в усвоения, нہ азываемый пробہ лемным обучеہ

нием. Смысہ л его сводہ ится к тому, что нہ а занятии сہ пециально созہ дается ситуہ

ация познаہ вательного зہ атруднения - пробہ лемная ситуہ ация, при котороہ й дляہ

изуче нияہ  темы необ ходимо самостоہ ятельноہ  вос пользоватьсہ яہ  нескольк имиہ

мыслите льными оперہ ациями: обобہ щением, анہ ализом, срہ авнением, сہ ,интезомہ

а налогией, иہ ли комплексоہ м их одновреہ менно. Пробہ лемные ситуہ ации позвоہ

ляютہ  со  вре менемہ  выраб атыватьہ  у  обуч аемых стреہ млениеہ  овл адетьہ  пред

метом внимہ ание к объеہ кту обученہ ия, несмотрہ я на имеющہ иеся трудностہ .иہ

Проблем ное обученہ ие на урокہ ах ОБЖ устہ ановлено нہ а поисковое усہ воениеہ

зна ний, умениہ й и навыкоہ в. Применяетсہ я в основноہ м с целью рہ азвития наہ

выков творчесہ -кой, учебноہ познавателہ ьной и праہ ктической деہ ятельности, оہ

но способстہ вует наибоہ лее самостоہ ятельному и осہ мысленному оہ владению зہ

наниями [14]. Тہ аким образоہ м, игра – это реہ гулятор всеہ х жизненныہ х позицийہ

ребе нка, а такہ же развитие тہ .ворческого началаہ

Анализ жиз ни совремеہ нного общестہ ва позволяет деہ лать выводہ ы, чтоہ

реа льноہ  имеющ иесяہ  угроз ыہ  безопасност иہ  здоровью  и  ж изниہ  людей.  Ш

кольныйہ  курс  «Ос новыہ  безоп асностиہ  жиз недеятельностہ «иہ  служит  д ляہ

подгото вкиہ  подраст ающегоہ  поко ленияہ  к  безо пасномуہ  ин дивидуальноہ муہ

поведен .июہ

Развитие т ворческих сہ пособностеہ й важное усہ ловие процессہ а обученияہ

по курсу О БЖ. В практہ ике и теорہ ии применеہ ния игровыہ х средств в учебہ номہ

процессе  «Ос новہ  безопас ностиہ  жизне деятельностہ «иہ  стимулирует  р азвитиеہ

творчес ких способہ ностей учаہ щихся подростہ кового возрہ аста. Исслеہ дованиеہ

пс ихических и возрہ астных особеہ нностей учہ ащихся подростہ кового возрہ астаہ

показ ало, что прہ именение иہ гр в учебноہ м процессе соотہ ветствует псہ ихологииہ

вос .приятияہ

Использование  и грہ  в  учебно мہ  процессе  по могаетہ  акт ивизироватہ ьہ

деятельност ь учащихся, позہ навательнуہ ю активностہ ь, развивает тہ ворческиеہ
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способности,  память,  наблюдательность,  мышление,  внимание,

поддерживает и нтерес к изучہ аемому предмету [1ہ 2ہ ].

При организ ации игровоہ й деятельностہ и на урокаہ х ОБЖ примеہ няютсяہ

обще принятыеہ  пе дагогическہ иеہ  методы  и  фор мыہ  организ ацииہ  урока.  Пр иہ

подборе  и гровогоہ  матер иалаہ  необхо димоہ  учиты ватьہ  возраст ныеہ  особен

ности учащہ ихся.  Важно проہ думать содерہ жание урокہ а, его форہ му и задачہ иہ

организа ции деятелہ ьности учаہ щихся на уроہ ке. Развитہ ие творчесہ ких способہ

ностей  учаہ щихся с прہ именением среہ дств игровоہ й деятельностہ и на урокаہ хہ

ОБЖ испо льзуется веہ дущими педہ агогами. Тہ аким образоہ м, подтверہ ,ждениеہ

что эффе ктивность рہ азвития творчесہ кой активностہ и учащихся нہ а уроках Оہ

БЖہ  повышаетс ,яہ  если  ос новуہ  обуче нияہ  состав ляетہ  игров аяہ  деятель

ность в качестہ ве системообрہ .азующего компонентаہ
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Глава 2. Ор ганизация и метоہ ды исследоہ ванияہ

2.1. Методы исследования

Цель  иссле дованияہ  –  изуч итьہ  динами куہ  развити яہ  творческ ихہ

способносте йہ  учащихся  посре дствомہ  при мененияہ  игро выхہ  техноло гийہ  в

школ ьном курсе «Осہ новы безопہ асности жизہ недеятельностہ .«иہ

В работе ис пользованы сہ ледующие метоہ ды исследоہ :ванияہ

1) Обобщение и а нализ научہ но-методичесہ .кой литературыہ

На первом эт апе были проہ анализировہ аны литературہ ные источнہ ики поہ

теме исс ледования. Аہ нализ научہ но-методичесہ кой литературہ ы проводилсہ я сہ

целью по лученияہ  объе ктивныхہ  све денийہ  по  изуч аемым вопросہ ,амہ  выясне

ния состояہ ния решаемоہ й проблемы, уточہ нения метоہ дов исследоہ вания. Изучہ

аласьہ  литер атураہ  об  и гровыхہ  тех нологияхہ  р азвитияہ  творчес кихہ  способ

ностей учаہ щихся 8 клہ ассов на уроہ .ках ОБЖہ

2) Наблюдение.

Преимущество мето да наблюдеہ ния в том, что учہ ащийся в моہ мент егоہ

изуче ния находитсہ я в обычныہ х условиях, оہ н осуществہ ляет деятеہ льность, дہ

иктуемуюہ  е гоہ  внутрен нейہ  мотива .циейہ  Толь коہ  при  наб люденииہ  мо жноہ

зафикс ировать таہ кие важные поہ казатели тہ ворческого рہ азвития каہ к частоту иہ

н астойчивостہ ,ьہ  наличие  у  уч ащегосяہ  же ланияہ  творчес койہ  деятел ,ьностиہ

побе дуہ  мотива  с понтаннойہ  т ворческойہ  де ятельностиہ  н адہ  мотивом  в

ыполнения чہ ьих-то задہ аний и друہ .гиеہ

Наблюдение  от личаетсяہ  от  просто гоہ  созерца нияہ  тем,  что  это  осоз

нанная, спеہ циально инструہ ментированہ ная, целенہ аправленнаہ я, деятельہ ностьہ

педа гога. Послеہ днее может бہ ыть достигہ нуто путем созہ дания станہ дартизировہ

анного блаہ нка наблюдеہ ний (Прилоہ .(жение Аہ

Бланк  набл юденийہ  состо итہ  из  трех  ч :астейہ  пар аметрыہ  творчес когоہ

развит ия; признаہ ки, которые моہ жно наблюдہ ать и фиксہ ировать; шہ кала оценкہ

и. Так как кہ аждая оценہ ка относитеہ льная, то есть данные коہ нкретногоہ
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испытуемого все гда соотносہ ятся с фоноہ выми данныہ ми (данные друہ гихہ

испытуе ,мыхہ  сходн ыхہ  по  боль шинствуہ  пар ,аметровہ  кро меہ  изучаемо ,гоہ

получе нные темہ  же мето ,(домہ  то  в ы сами можетеہ  соз датьہ  шкалу о .ценкиہ

Напр имер: низкہ ий уровень – среہ дний – высоہ кий – оченہ ь высокий. Чہ – астоہ

ино гдаہ  –  нико .гдаہ  А  так жеہ  можно  по льзоватьсяہ  об ычнойہ  пятиб алльнойہ

систе .мой оценкиہ

Что  касаетс яہ  признако вہ  и  параметро ,вہ  то  лучше  соз даватьہ  бла нкиہ

наблюде ний, где уہ казан набор коہ нкретных прہ .изнаковہ  Ес ли же в блہ анкахہ

указ аны лишьہ  п ,араметрыہ  то  возр астаетہ  значе ниеہ  количест ваہ  участни ковہ

наблюде ,нияہ  а  так жеہ  их  теорет ическаяہ  по ,дготовкаہ  в  тече ниеہ  которо йہ

организатору все го исследоہ вания необہ ходимо убеہ диться, что все учہ астникиہ

аде кватно понہ имают термہ ины. Ниже преہ длагается несہ колько подہ ходов к выہ

делению парہ аметров и прہ изнаков творчесہ кого развитہ ия личностہ и, на осноہ

вании которہ ых можно коہ нструироватہ ь бланки нہ .аблюденийہ

Классификация  т ворческихہ  с пособностейہ  оце ниваетсяہ  по  А. .Иہ  Луку

[20]:

1. Зоркость  в  по .искахہ  В  пото кеہ  внешних  р аздражителеہ йہ  человек

часто воспринимает то лько то, что уہ кладываетсہ я в его «коорہ динационнуہ юہ

сетку»  у жеہ  имеющихс яہ  представ ленийہ  и  зн .анийہ  Оста льноеہ  он  неосоз

нанно отбрہ асывает. Сہ пособность уہ видеть то, что не уہ кладываетсہ я в рамкиہ

р анее усвоеہ нного, что-то боہ льшее, чем нہ аблюдательہ .ностьہ

2. Способ  код ированияہ  и нформацииہ  нер внойہ  систе .мойہ  Мозг  об

лекаетہ  любу юہ  мысль  в  ту  и лиہ  иную  фор .муہ  Способ  ко дированияہ  н

акладываетہ  печ атьہ  на  фор муہ  внешнего  в ыраженияہ  резу ,льтатовہ  а  ес лиہ

смотрет ь шире – нہ а выбор соہ держательноہ .й области мышленияہ

3. Способность к с вертыванию мہ ыслительныہ х операций зہ аключается вہ

то м, что длиہ нная цепь поہ нятий, рассуہ ждений замеہ няется одноہ й обобщающеہ

й операциеہ ,йہ  тем сам ым мышление переہ ходит на боہ лее высокиہ й уровеньہ

абстр ,агированияہ  ис пользованиہ яہ  все  более  е мкихہ  в  инфор мационномہ  от

.ношении символовہ
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4. Способность  к пере – носуہ  способ ностьہ  к  выр аботкеہ  обоб щенныхہ

стр ,атегийہ  способ ностьہ  приме нитьہ  навык,  пр иобретенныہ йہ  при  реше нииہ

одной з адачи, к реہ шению другоہ .йہ

5. Боковое  мы шлениеہ  –  с пособностьہ  у видетьہ  пут ьہ  к  решени ,юہ

использу я посторонہ .нюю информациюہ

6. Цельность  вос приятия–сہ пособностьہ  вос приниматьہ  де

йствительностہ ьہ  не  дробяее,  це .ликомہ  В про цессеہ  творчес кой работы необہ

ходимо оторہ ваться от лоہ гического рہ ассмотрениہ я фактов, чтобہ ы попытатьсہ яہ

вписать и х в более обہ .щие картиныہ

7. Готовность п амяти – способہ ность вспоہ мнить о своہ йствах объеہ кта иہ

соот нестиہ  эти  з нанияہ  с  за .дачейہ  Имеет  в  в идуہ  скорост нойہ  момент  из

влечения иہ .нформации из памятиہ

8. Сближение по нятий – отہ даленность ассоہ циируемых поہ нятий, легہ

кость ассоہ циирования, «сہ мысловые рہ асстояния» меہ .жду нимиہ

9. Гибкость м ышления. Леہ гкий и быстрہ ый переход от оہ дного классہ аہ

явлений  к  дру .гомуہ  «Смыс ловыеہ  рассто «янияہ  –  пере меннаяہ  вел ,ичинаہ  на

котору ю влияет фуہ нкциональнہ ая фиксироہ ванность чеہ ловека; способہ ность кہ

прео долению фиہ ксированностہ ь – одно иہ х проявленہ ий гибкостہ .и мышленияہ

10. Гибкость и нтеллекта – сہ пособность воہ время отказہ аться от лоہ жнойہ

гипотез .ыہ

11. Способность  к  в ыборуہ  одно йہ  из  многи хہ  альтернат ивہ  до  ее  про

верки, к оہ .ценочным действиямہ

12. Способность к «с цеплению» – бہ ыстрое соотہ несение ноہ вых сведенہ

ийہ  с  прежн имہ  личным  о ,пытомہ  объе динениеہ  вос принимаемыہ хہ

раздражителей.

13. Легкость ге нерированиہ я идей. Чеہ м больше иہ дей порождہ ает человеہ ہ

к, тем бол ьше шансов, что среہ .ди них будут хорошиеہ

14. Беглость реч и. При этоہ м важна осہ мысленностہ ь. Легкостہ ь необходہ

и .ма, чтобы облечь новую идею в словаہ
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15. Способность к до ведению до коہ нца. Это не просто сہ пособность кہ

дор аботке детہ алей, к соہ вершенствоہ ванию первоہ начального сہ мысла, но и нہ

астойчивостہ ь, собранностہ ь и волевоہ .й настройہ

Таким  образо ,мہ  по  каждо муہ  интересу ющемуہ  пара метруہ  в  тече ниеہ

одного срез а мы имеем 15 поہ казателей. Сہ амая простہ ая, количестہ венная обрہ

аботкаہ  дан ныхہ  заключ аетсяہ  в  то ,мہ  что  сте пеньہ  выраже нностиہ  каж догоہ

качест ва переводہ ится в балہ лы в числоہ вом выражеہ нии и опреہ деляется среہ

дняя величہ ина. Сопостہ авление этہ их величин в нہ ачале и коہ нце исследоہ ванияہ

дают пре дставление о дہ инамике разہ вития качестہ .ваہ

3) Педагогический эксперимент.

Педагогический э ксперимент бہ ыл организоہ ван и провеہ ден на третہ ьемہ

этапе в р амках учебہ ного процессہ а. В данноہ м эксперимеہ нте принялہ и участиеہ

уч ащиеся 8 А и 8 Б кہ ласса МБОУ Гہ имназия № 7 Соотہ ветственно, учہ ащиеся 8ہ

А  к лассаہ  сост авилиہ  контро льнуюہ  груп ,пуہ  ау  чащ иесяہ  8  Б  к лассаہ  –экс

перименталہ .ьную группуہ

2.2. Организацияисследования

Исследование осу ществлялосہ ь в три этہ апа. В перہ иод с феврہ .аля 2018 гہ

про водилась поہ дготовителہ ьная работہ а, а в перہ иод с сентہ ября 2018 гоہ да поہ

март 201 9ہ  года - э кспериментہ .альнаяہ

На первом эт апе (сентябрہ ь 2018 годہ а) осущестہ влялся теоретہ ический анہ

ализ методہ ической и псہ ихолого-пеہ дагогическоہ й литературہ ы, проводиہ лосьہ

наблю дение и теоретہ ическое обобہ щение опытہ а работы шہ кол по восہ питаниюہ

уч ащихсяہ  в  ш кольномہ  курсе  «Ос новыہ  безоп асностиہ  жиз недеятельностہ ,«иہ

опреде лена база иссہ ледования и проہ ведены перہ воначальные нہ аблюдения вہ

обр азовательноہ м учрежденہ .ииہ

На втором эт апе (сентябрہ ь 2018 годہ а – март 201ہ 9ہ  года) вы являлись и сہ

истематизироہ вались видہ ы и формы иہ гровых техہ ,нологийہ  осу ществляласہ ьہ

проверка р азработаннہ ых мероприہ ятий, разрہ абатывалисہ ь и внедряہ лись вہ
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учебный про цесс формы и метоہ ды организہ ации игровоہ й деятельностہ иہ

на урока .х ОБЖہ

На  третьем  эт апеہ  (март  201 9ہ  года)  про веряласьہ  об щаяہ  гипотез аہ

исследов ,анияہ  прово дилосьہ  контро льноеہ  набл юдениеہ  за  р азвитиемہ  т

ворческихہ  с пособностеہ йہ  учащихся  посре дствомہ  при мененияہ  игро выхہ

техноло гий на уроہ .ках ОБЖہ

С учащимис я контрольہ ной группы зہ анятия по курсу Оہ БЖ проводиہ лисьہ

в  соот ветствиеہ  со  ш кольнойہ  про граммойہ  в  в идеہ  семинаро ,вہ  в  экспер

иментальноہ м классе зہ анятия проہ водились в иہ гровой форہ .меہ

При  разработ кеہ  системы  ко нтрольныхہ  н аблюденийہ  м ыہ  руководст

вовались сہ ледующими сообрہ :ажениямиہ

а) возможност ью проводитہ ь испытаниہ я в обстаноہ вке, идентہ ичной дляہ

все х занимающہ ;ихсяہ

б)  доступност ьюہ  контрол ьныхہ  упраж ненийہ  и  воз можностьюہ  в

ыполнения иہ х учащимисہ ;яہ

в) простото й измерениہ ;я и оценкиہ

г) наглядност ью результہ атов для сہ амих учащиہ .хсяہ

На  формиру ющемہ  этапе  з анятияہ  в  э кспериментہ альномہ  классе  про

водилисьہ  с  пр именениемہ  и гровыхہ  тех .нологийہ  О ниہ  включал иہ  различные

нетр адиционныеہ  фор мыہ  дидактичес кихہ  игр,  р аботуہ  с  ин дивидуальнہ ымиہ

карточ ками, игры - эہ кспериментہ ы, минутки безоہ пасности, теہ матические мероہ

приятия, сہ южетно — роہ левые игры, рہ азвлечения, моہ делирование сہ .итуацийہ

Ниже  в  таб лицеہ  1  пре дставленہ  п ланہ  заняти йہ  по  «Осно вамہ  безопас

ности жизнеہ деятельностہ .и» в экспериментальном классеہ
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Таблица 1

П лан занятиہ й по «Осноہ вам безопасہ ности жизнеہ деятельностہ и» сہ

применением и гровых техہ нологий наہ правленных нہ а развитие тہ

ворческих сہ пособностеہ й учащихся в эہ кспериментہ  альномہ

классе

№ Тема занят
ияہ

Цель занят ияہ Игровые те
хнологииہ

1 Урок-игра «  – Мыہ
пасса «жирыہ

- сформировать с  истемуہ
зна ний, умениہ й и навыкоہ
в пользоваہ ния общестہ
венным траہ ;нспортомہ
- развивать

наблюдательность, в
нимание, сہ амостоятелہ
ьностьہ

мышления, т ;ворчестваہ
- воспитывать ку  льтуруہ
пове дения на уہ  лице и вہ
об щественномтранспортеہ
.

игра на вн иманиеہ
«Выбери пр

авильный отہ .«ветہ

2 Урок-игра
«О гонь – друہ г иہ
враг че «ловекаہ

- закрепление з  нанийہ
учащ ихся по прہ авиламہ
пож арнойбезопасностиہ
;
- развитие у н  их уменияہ
а нализироватہ  ьہ
различные с .итуацииہ

обыгрывание с
итуаций по кہ
арточкамہ

3 Урок-игра по ст ہ

анциям «Мы в
ыбираем ЗОہ

«Жہ

- закрепле  ниеہ
знаний уч ащихся о зہ
доровом обрہ .азе жизниہ

- станция«Азбука 
здоро ;«вьяہ
-станция«Зарница»;
- станция«Страна 
здоро ;«вьяہ
-станция «С «портивнаяہ

4 Игра-
викторина

«Правила
доро жного движеہ

«нияہ

- обобщение и с
истематизаہ  цияہ
знаний уч  ащихся поہ
пр авилам дороہ
;жногодвиженияہ
- закрепить з нания о трہ
анспортных среہ  дствахہ
посре дством отгہ
адывания зہ ;агадокہ
- проверить з нания учащہ
ихся по клہ ассификациہ  иہ
видов тр ;анспортаہ
- продолжатьформировать 
сер ьезное отноہ  шение кہ
пр авиламдорожногоہ

движения, от

- «Узнайзнак»;
- «Найди лиш ;«нийзнакہ
- «Виды транс
порта,его назначеہ
;«ниеہ
- Загадки отранспорте;
- «Ктобольше»?
- Кроссворд
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ветственностہ ь, коллектہ
ивизм, анаہ литическое мہ
ышление, вہ ,ниманиеہ

память;
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- развиват ь познаватеہ льнуюہ
активность.

5 Интеллектуальная и
гра по ОБЖہ

«Робинзонада»

- пропаган да социальہ
ной значимостہ  и курсаہ
ОБ Ж, поднятиہ  я егоہ
прест .ижаہ

- «Привал»;
- «Гордиевузел»;
- «ДокторАйболит»;
- «КлубокАриадны»;
- «Меткийстрелок»

6 Урок–игра поОБЖ
«К аварии гото !выہ

Будемдействовать»

- контроль з наний, умеہ
ний, навыкоہ  в учащихсяہ
по пр авилам безоہ пасногоہ
по ведения в чрезہ
вычайных сہ итуациях теہ
хногенного хہ ;арактераہ
- развитие ушкольников 
н .авыковобщенияہ

- «Ктобыстрее»;
- «Подумай иответь»;
- «Ты мне, я тебе»;
- «Темнаялошадка»;
- «Выбериправильный 
от ;«ветہ
- «Окажипомощь»;
- «Гонка залидером»

7 Урок-игра « Еслиہ
бы…» и ли «Какہ

поступить в д
анной ситуہ «ацииہ

- углублять з
нанияучащихся по прہ
авилам безоہ пасного поہ
ведения доہ ;ма и наулицеہ
- способствовать р
азвитию умеہ ния предвосہ ہ

хищать содер жание ситуہ
ации по назہ ;ваниюہ
- способствовать р
азвитию наہ выков оказہ
;анияПМПہ
- воспитывать бере  жноеہ
отноше ния к своеہ й жизни иہ
к с ;воемуздоровьюہ
- создавать ус ловия для рہ
азвития наہ выков работہ ы вہ
группа х, рефлексہ  ,ииہ
умений в ысказывать и обосہ ہ

новывать с .воёмнениеہ

Обыгрывание с :итуацийہ
- «Первый вы  павшийہ
сне жок землю преہ
;«вратил вкатокہ
- «Собакабывает 
кус ;«…ачейہ
- «Доктор,доктор…»;
- «А я у бабушк
;«…и живуہ
- «Одиндома»;
- Игра «Кот вмешке».

8 Урок-игра « -КВНہ
клуб « Внимательнہ

«ый пешеходہ

- закрепить з  нания иہ
пре дставлениямладшиہ
х
школьников о безо
пасном повеہ дении на уہ
лицах иہ
дорогах;
- проконтролировать и обоб
щить, уменہ ия и навыкہ  иہ
детей по ос
новнымправилам дороہ
;жногодвиженияہ
- предупредить н  аиболееہ
рас пространенہ ные ошибкиہ
по ведения детеہ  йہ
надорогах;
- проверить и з  акрепитьہ
з нание детьہ  миہ
дорожны .х знаковہ

- «ЗадачиПети 
Светофоро «ваہ
;
- «Грамотныйпешеход»;
- «Зашифрованное
письмо»;
- «Дальше,дальше».
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9 Урок-практикумпо
ОБЖ натему:

«Оказаниепервой
мед ицинскойہ
помощи при

- системат изация знаہ нийہ
умений и н авыков по теہ
меہ
«Оказание П .«МПہ

- практичес  кая работа вہ
гру ппах: аналہ  изہ
заданий, в ыбор участہ
ников, выпоہ лнение сہ
демонстрацией.
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различных в идахہ
повреждений»

- ролевая и граہ
«Поведение в ЧС».

10 Урок-игра «О
пасные и чрезہ

вычайные сہ
итуации прہ
иродного хہ
«арактераہ

- проведение вигровой
форме обоб щающего заہ
нятия по теہ  ме «Опасные иہ
чрез вычайные сہ итуации прہ
иродного хہ ;«арактераہ
- обобщить ( проверить) зہ
нания по безоہ пасному поہ
ведению в чрезہ  вычайныхہ
с итуациях прہ иродного хہ
;арактераہ
- развитие поз навательныہ
х процессоہ  вہ
уобучаемых;
- воспитывать чу  вствоہ
увере нности в себе в эہ
кстремальноہ й ситуациииہ
ответстве нность зажизньہ
других люде й, сплоченہ
ность коллеہ .ктиваہ

- «Эпиграф»;
- «Разминка»;
- «Опасныеприродные 
я ;«вленияہ
- «Заморочки избочки»;
- «Действия вЧС».

11 Урок-игра по те меہ
«Землетрясения»

- закрепить по лученные зہ
нания, умеہ ния и навыہ  киہ
по практ ическим деہ
йствиям в усہ ловиях чрезہ
вычайной сہ
;«итуации«землетрясенииہ
- продолжить р  азвитиеہ
уме ний рассужہ  ,датьہ
обоб щать, делатہ
;ьвыводыہ
- расширять пре
дставление об оہ
;кружающеммиреہ
- развить поз навательныہ
й интерес у учہ  ащихся кہ
пр актическим зہ  анятиямہ
на уро ;кахОБЖہ
- развивать ко ммуникативہ
ные навыки через рہ  аботу вہ
ко мандах по взہ аимоконтроہ
;люہ
- воспитывать ор
ганизованностہ  ,ьہ
ответст венность, сہ
амостоятелہ ьностьہ
;
- формироватьтворческую 
а ктивность, дہ ,исциплинуہ
в .ниманиеہ

- «Заморочки избочки»;
- «Советыжителям»;
- «Безопасные иопасные 
мест ;«аہ
- «Инсценировка»;
- «Рекомендация».

12 Урок-викторина
«Знатоки пре дметаہ

«Основы
безопасности

- формиров  ание уہ
обуч ающихся наہ
выковہ
безопасного по  ведения вہ

- разминка « ہ

Путешествие 
посказкам»;
- эстафета «  Лиса Алисаہ
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жизнедеятельности» чрез вычайных жہ
изненных рہ азличных сہ
.итуацияхہ

и котБазилио»;
- эстафета « Вынесиизہ
дома вещест ва, которыہ
ми можно отрہ ;«авитьсяہ
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- викторина«Собери 
рю ;«кзакہ
- викторина «С  ядь наہ
пене  ,кہ
съешьпирожок»;
- эстафета « ہ

Перенос постр
;«адавшихہ
- эстафета«Медицинская 
по .«мощь безвзрослыхہ

13 Однодневный тур
истический поہ ходہ
«выходного д .«няہ
Тема: «Осе нниеہ

тропы»

- привлечение уч ащихся к аہ ہ

ктивному от  дыху насвежемہ
воз ;духеہ
- привитие и  м любвиہ
к пр ;ироде испортуہ
- сплочение ко
ллектива учеہ  ,никовہ
учите лей и родитеہ
;лейہ
- развитие и нтересовиہ
формирование ст  имулов уہ
ш кольников к прہ
иобретению турہ -истскоہ
крае ведческих зہ наний, умеہ ہ

ний и навы ков, пропаہ гандаہ
и по пуляризациہ я здоровогоہ
и безо пасного обрہ  азаہ
жизни;
- проверка уро вня и качестہ
ва подготоہ вки учащихсہ  яہ
по курсу «Ос новы безопہ
асности жизہ недеятельностہ
и», отработہ ка практичесہ
ких навыкоہ в поведениہ  я вہ
сложны х и экстреہ  мальныхہ
ситу ;ацияхہ
- восстановление пс
ихофизичесہ ких силиہ
здоровья дете й, их адаптہ
ация к жизہ ни в общестہ .веہ

- установкапалатки;
- разжиганиекостра;
- определениеазимута;
- «Паутина»;
- «Минноеполе»;
- «Спальныймешок»;
- «Санитары»;
- метаниегранат;
- конкурс«кричалок».

14 Урок игра
«Пожарный-эрудит»

- проверить и з акрепитьہ
з нания правہ  илہ
пожарно й безопасностہ
;иہ
- знать прав ила пользоہ
вания первہ ичными среہ
дствами поہ жаротушениہ ;яہ
- воспитывать у уч
ащихся кулہ
,ьтуруповеденияہ
действия в ко .мандеہ

- «Самыйбыстрый»
- «Пожарнаякоманда»
- «Отличник-пожарный»
- «Огонь-часы».

15 «Тропа пож арнойہ
безо пасности». Иہ

гровой уроہ -кہ

- закрепле ние знаний учہ
ащихся по прہ авилам пожہ
арной безоہ пасности, рہ

- «Загадки»;
- «Пожарнаяазбука»;
- «Тушениепожара»;
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конкурс по те меہ
«Правила по
жарной безоہ

«пасностиہ

азвитие сиہ лы, ловкостہ  ,иہ
находчи вости, быстротہ  ы иہ
точност .идвиженийہ
укреплениедружбы,

- «Эвакуацияпо 
карнизу»;
- «Конкурскапитанов»;
- «Пострадавший».
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сплоченности, 
коллективизма, воспитание
стремления к 
взаимопомощи.

В  Приложении  Б  представлены  конспекты  некоторых  проведенных

занятий с учащимися экспериментальной группы.

Ниже подробнее рассмотрены некоторые из проведенных игр:

1) «Отличник-пожарный».

- Оказание первой медицинской помощи – наложить круговуюповязку.

- Пожарная эстафета: преодоление бума; преодоление забора;

подсоединения рукавов.

2) «Определение азимута».

Команды с помощью компаса и заданного азимута определяют, под какой

кеглей лежит жетон.  Если после двух попыток жетон не  найден,  то  конкурс

заканчивается.

3) «Опасные природные явления».

В  кроссворде  зашифрованы  названия  11  опасных  природных  явлений.

Задача  команд:  найти  их,  вычеркивая  буквы  в  любом направлении, кроме

диагонали: 1. Тайфун; 2. лавина; 3. половодье; 4. оползень; 5.цунами; 6. ураган;

7. обвал; 8. смерч; 9. сель; 10. затор; 11. буря.
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4) «Санитары».

Проводится в виде челночного бега с переносом «раненого». Участвуют 2

мальчика  и  1  девочка.  Мальчики  сцепляют  руки,  девочка  садится  на  них.

Участники двигаются челночным бегом. Победителя определяют по времени

5) «Заморочки из бочки».

Команды по очереди достают по одной «заморочке» из бочки

(листочек с вопросом) и отвечает на заданный вопрос:

а) землетрясение – это:

б) главная причина землетрясений?

в) в каких районах России, чаще всего возникает землетрясение? 

г) что называется очагом землетрясения?

д) что называется эпицентром землетрясения?

е) по каким признакам можно предсказать землетрясение?

ж)  назовите  известные  вам  сейсмические  шкалы,  определяющие  силу

землетрясения?

з) как называется прибор для измерения силы землетрясения?

и)  перечислите  основные последствия  землетрясения:  природные и  для

людей?

к) назовите самые разрушительные землетрясения в истории

человечества.

За  каждый  правильный  ответ  команда  получает  фишку.  Если  одна  из

команд не отвечает на заданный вопрос, можно отвечать другой команде, и если
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команда  ответила  правильно,  получает  фишку.  Команда,  доставшая

«счастливый случай», отвечая на вопрос, получает дополнительно 2-е фишки.

6) «Минное поле».

Принимает  участие  1  человек  от  команды.  С  закрытыми  глазами

необходимо собрать за 20 сек. Предметы, разбросанные в огражденном месте.

Победитель определяется по количеству собранных предметов.
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7) «Окажи помощь».

При  возникновении чрезвычайной  ситуации  люди часто  паникуют,  что

приводит  к  несчастным  случаям.  Необходимо  оказать  первую  помощь

пострадавшим, выбрать из предложенных предметов, те которые понадобятся

для оказания первой помощи, свои действия прокомментировать.

Задание  первой  команде:  оказать  первую  помощь  пострадавшему  при

переломе предплечья.

Задание  второй  команде:  оказать  первую  помощь  пострадавшему  при

артериальном кровотечении из раны на плече.

8) «Паутина».

Проводится в виде эстафеты с учетом времени. Необходимо пройти по

одному, минуя расположенную на высоте 1,5 м сетку площадью 9 кв.м, не задев

развешанные  на  ней  предметы,  и  передать  эстафету  следующему участнику,

вручая ему мяч.

Ниже  будут  представлены  данные  об  изменениях  уровня  развития

творческих  способностей  учащихся  экспериментальной  группы  после

проведения экспериментального исследования.
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Глава 3. Применение результатов исследования игровых

технологий обучения для развития творческих способностей

обучающихся в школьном курсе

«Основы безопасности жизнедеятельности»

3.1. Анализ первоначальных результатов исследования

В  конце  сентября  2018  года  было  проведено  первое  наблюдение  за

исходным уровнем развития творческих способностей учащихся 8 классов на

уроках ОБЖ (табл. 2).

Таблица 2 

Результаты  первичного  наблюдения  направленного  на  изучение

первичного  уровня  творческих  способностей  учащихся  контрольной  и

экспериментальной группы на уроках ОБЖ

Признак Контрольная группа Экспериментальная
группа

Уровень выраженности, %
Н С В Н С В

1. Зоркость в поисках 55 30 15 50 35 15
2. Способ кодирования информации 60 25 15 65 25 10
3. Способность к свертыванию
мыслительных операций

45 35 20 50 35 15

4. Способность к переносу 40 40 20 45 35 20
5. Боковое мышление 45 35 20 50 35 15
6. Цельность восприятия 35 35 30 40 40 20
7. Готовность памяти 40 45 15 55 30 15
8. Сближение понятий 35 40 25 40 45 15
9. Гибкость мышления 50 50 0 55 35 10
10. Гибкость интеллекта 40 35 25 40 30 30

11. Способность к оценочным
действиям

55 30 15 60 30 10

12. Способность к «сцеплению» 70 25 5 75 25 0
13. Легкость генерирования идей 65 35 0 70 25 5

14. Беглость речи 70 20 10 65 15 20
15. Способность к доведению до конца 60 40 0 65 30 5

Общий уровень развитиятворческих
способностейучащихся

51 34 15 55 31 14
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5551 34 31 15 14

Контрольная группа Экспериментальная группа

На рисунке 1 представлены итоги наблюдения.
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Рисунок 1 – Результаты первоначального уровня развития 

творческих способностей учащихся 8 классов на уроках ОБЖ

Таким  образом,  проанализировав  полученные  данные,  можно  с

уверенностью сказать, что исходный уровень развития творческих способностей

учащихся 8 классов находится на низком уровне как в контрольной,  так и в

экспериментальной группе, - 51 и 55 % соответственно.

3.2. Анализ контрольных результатов исследования

В  период  с  сентября  по  март  2019  года  учащиеся  8  А  класса  МБОУ

Гимназия  №  7  занимались  по  курсу  ОБЖ  в  соответствии  со  школьной

программой  в  виде  семинаров,  а  в  экспериментальном  8  Б  классе  занятия

проводились в игровой форме. В конце марта 2019 года было проведено
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повторное  исследование  уровня  творческих  способностей  учащихся  для

определения прироста.

Цель повторного исследования уровня развития творческих способностей

учащихся заключалась в том, чтобы определить, на сколько изменился уровень

развития творческих способностей за время обучения школьному курсу ОБЖ с

применением игровых технологий в период с октября 2018 года по март 2019 г.

Результаты наблюдения представлены в таблице 3.

Таблица 3 

Результаты  повторного  наблюдения  развития  уровня  творческих

способностей  учащихся  контрольной и  экспериментальной группы на уроках

ОБЖ

Признак Контрольная группа Экспериментальная
группа

Уровень выраженности, %
Н С В Н С В

1. Зоркость в поисках 30 45 25 20 35 45
2. Способ кодирования информации 25 55 20 20 40 40
3. Способность к свертыванию
мыслительных операций

35 45 20 15 30 55

4. Способность к переносу 30 50 20 10 30 60
5. Боковое мышление 25 55 20 10 35 55
6. Цельность восприятия 15 55 30 30 30 40
7. Готовность памяти 35 45 20 30 35 35
8. Сближение понятий 30 40 30 5 40 55
9. Гибкость мышления 45 45 10 15 25 60
10. Гибкость интеллекта 35 40 25 20 30 50

11. Способность к оценочным
действиям

20 60 20 20 40 40

12. Способность к «сцеплению» 35 55 10 15 35 50
13. Легкость генерирования идей 45 45 10 25 30 45

14. Беглость речи 30 50 20 5 35 60
15. Способность к доведению до конца 35 55 10 10 35 55

Общий уровень развитиятворческих
способностейучащихся

31 49 20 16 33 51
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49 5131 33 2016

Контрольная группа Экспериментальная группа

На рисунке 2 представлены итоги наблюдения.
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Рисунок 2 – Результаты повторного исследования уровня развития 

творческих способностей учащихся 8 классов на уроках ОБЖ

Анализ показателей уровня развития творческих способностей учащихся

контрольной и экспериментальной групп позволяет нам увидеть положительную

динамику в контрольных наблюдениях.

В таблице 4 представлены сравнительные результаты учащихся 8 классов

по  данным  первоначального  и  повторного  исследования  уровня  развития

творческих способностей на уроках ОБЖ.

Таблица 4 

Сравнительные результаты исследования уровня развития творческих

способностей учащихся 8 классов на уроках ОБЖ

Группа Уровень развития творческих способностей
Низкий Средний Высокий

до после до после до после
Контрольная 51 31 34 49 15 20

Экспериментальная 55 16 31 33 14 51
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Сравнение  показателей  начального  и  итогового  наблюдения  показало

прирост уровня развития творческих способностей в обеих группах. Однако, в

экспериментальной  группе,  после  проведения  занятий  по  курсу  «Основы

безопасности  жизнедеятельности»  с  использованием  игровых  технологий

показатель  уровня  творческих  способностей  учащихся  вырос  значительнее,

нежели  у  учащихся  контрольной  группы,  занимающихся  по  стандартной

системе обучения курсу ОБЖ. Таким образом, в конце исследования уровень

развития  творческих  способностей  учащихся  экспериментальной  группы

составил следующие соотношения: высокий уровень отмечен у 51% учащихся

группы, средний уровень - 33% учащихся, и низкий уровень уменьшился на 39%

и составил в конце исследования 16%. Отсюда можно сделать вывод, о том, что

применение  на  уроках  ОБЖ  игровых  технологий  способствует  лучшему

развитию творческих способностей учащихся.
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Заключение

Жизнедеятельность - это сложный процесс создания человеком условий

для  своего  развития  и  существования,  взаимосвязанный  с  окружающей

природной средой и социальной реальностью. Современное общество живет и

действует как бы в двух взаимосвязанных мирах – в мире социума, сообщества

людей и в мире природы. Оба эти мира очень тесно взаимодействуют между

собой.

Создавая  условия  для  существования,  удовлетворяя  свои  потребности,

человек  воздействует  на  окружающий  мир,  тем  самым  вызывая  его

противодействие (биологическое,  физическое,  химическое,  социальное  и  т.

д.). Поэтому можно сказать, что любая сфера человеческой жизнедеятельности

является  потенциально  опасной,  так  как  сопряжена  с  вмешательством  в  эти

взаимосвязанные  миры  и  не  всегда  предсказуемой  реакцией  их  на  это

вмешательство.

Поиск  новых  форм  и  приемов  изучения  основ  безопасности

жизнедеятельности  в  наше  время  –  явление  закономерное,  необходимое,

поскольку в современной школе, современном обществе, каждый человек будет

учиться  и  работать  опираясь  на  своих  приоритеты,  максимально  используя

особенности своей личности.

Наиболее результативно прививаются учащимся мотивы, направленные к

соблюдению норм и правил безопасного поведения на улице, в школе, дома, на

природе, а также - на производстве и в обществе, через общее образование на

уроках «Основы безопасности жизнедеятельности».

Содержание  курса  включает  практику  и  теории  защиты  и  безопасного

поведения  человека  в  повседневной  жизни  и  в  различных  чрезвычайных  и

опасных  ситуациях.  Тематическими  линиями  содержания  образовательной

области ОБЖ служат: защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях,

основы здорового образа жизни, основы медицинских знаний и правила
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оказания первой медицинской помощи, основы защиты Отечества, современный

комплекс проблем безопасности.

Формирование  системы  знаний  о  безопасной  жизнедеятельности

осуществляется  в  процессе  воспитания  и  обучения  в  семье,  в  школе,  в

дошкольных  учреждениях.  Однако  наиболее  интенсивно  данный  процесс

осуществляется  в  ходе  преподавания  в  общеобразовательной  школе  курса

«Основы  безопасности  жизнедеятельности».  Система  таких  знаний

обосновывается  учеными-методистами,  реализуется  в  виде  методических

пособий  для  учителей,  учебников,  учебных  программ.  В  соответствии  с

моделью  таких  знаний,  изложенных  в  учебно-методических  материалах,  во

внеклассной работе, на школьных уроках.

Рассматривая  понятие  игры  как  средства  обучения  можно  сделать

следующие выводы:

1) игра - эффективное средство воспитания познавательных интересов и

активизации деятельности учащихся;

2) правильно  организованная  с  учётом  специфики  материала  игра

помогает учащимся выработать речевые умения и навыки, тренирует память.

3) игра  развивает  внимание  и  познавательный  интерес  к  предмету,

стимулирует умственную деятельность учащихся;

4) игра - один из приёмов преодоления пассивности учеников;

5) в  составе  команды  каждый  ученик  несёт  ответственность  за  весь

коллектив, каждый заинтересован в лучшем результате своей команды, каждый

стремится,  как  можно  быстрее  и  успешнее  справиться  с  заданием.  Таким

образом,  соревнование  способствует  усилению  работоспособности  всех

учащихся.

Применить полученные результаты в учебной деятельности показало, что

на  уроках  ОБЖ  создаются  условия,  благоприятствующие  творчеству.  Их

развитие происходит в учебной деятельности, в которой ученик выражает свое

отношение к ней. Чтобы школьный урок основ безопасности
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жизнедеятельности облечь в игровую форму используется множество

вариантов, но обязательно соблюдение следующих условий:

1) доступность для учащихся данного возраста;

2) соответствие игры учебно-воспитательным целям урока;

3) умеренность в использовании игр на уроках.

Отличительная черта игровой деятельности на уроках ОБЖ - активность

воображения,  создающая  своеобразие  этой  формы  деятельности.  Такие  игры

можно назвать практической деятельностью воображения, потому что в них оно

осуществляется  во  внешнем  действии  и  непосредственно  включается  в

действие.  Эффективность  развития  творческих  способностей  школьников  на

уроке «Основы безопасности жизнедеятельности» связана с правильной, четкой

постановкой  задач.  При  постановке  задач  следует  исходить  из  содержания

тематического  плана,  состав  учащихся,  учитывать  результаты  предыдущего

урока  и  сложность  освоения  нового  материала,  их  подготовленность.

Количество намечаемых задач определяется возможностям и их реализации на

одном занятии.

В практической части ВКР было проведено исследование, целью которого

стало  -  изучить  динамику  развития  творческих  способностей  учащихся

посредством  применения  игровых  технологий  в  школьном  курсе  «Основы

безопасности жизнедеятельности».

Педагогический  эксперимент  был  организован  и  проведен  в  рамках

учебного процесса. В эксперименте приняли участие учащиеся 8 А и 8 Б класса

МБОУ  Гимназия  №  7  Соответственно,  учащиеся  8  А  класса  составили

контрольную группу, а учащиеся 8 Б класса – экспериментальную группу.

На  первом  этапе  осуществлялся  теоретический  анализ  методической  и

психолого-педагогической  литературы,  проводилось  наблюдение  и

теоретическое  обобщение  опыта  работы  школ  по  воспитанию  учащихся  в

школьном курсе  «Основы безопасности жизнедеятельности»,  определена база

исследования и проведены первоначальные наблюдения.
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На  втором  этапе  выявлялись  и  систематизировались  виды  и  формы

игровых  технологий,  осуществлялась  проверка  разработанных  мероприятий,

разрабатывались и внедрялись в учебный процесс формы и методы организации

игровой деятельности на уроках ОБЖ.

На третьем этапе проверялась общая гипотеза исследования, проводилось

контрольное  наблюдение  за  развитием  творческих   способностей  учащихся

посредством применения игровых технологий на уроках ОБЖ.

В  конце  сентября  2018  года  было  проведено  первое  наблюдение  за

исходным уровнем развития творческих способностей учащихся 8 классов на

уроках  ОБЖ.  Проанализировав  полученные  данные,  можно  с  уверенностью

сказать, что исходный уровень развития творческих способностей учащихся 8

классов  находится  на  низком  уровне  как  в  контрольной,  так  и  в

экспериментальной группе - 51 и 55 % соответственно.

В период с сентября 2018 по март 2019 года учащиеся 8 А класса МБОУ

Гимназия  №  7   занимались  по  курсу  ОБЖ  в  соответствии  со  школьной

программой  в  виде  семинаров,  а  в  экспериментальном  8  Б  классе  занятия

проводились  в  игровой  форме.  Они  включали  различные  нетрадиционные

формы дидактических игр, сюжетно-ролевые игры, работу с индивидуальными

карточками,  моделирование  ситуаций,  развлечения,  игры  -  эксперименты,

минутки  безопасности,  тематические  мероприятия.  В  конце  марта  2019  года

было  проведено  повторное  исследование  уровня  творческих  способностей

учащихся для определения прироста. По итогам повторного наблюдения были

получены  следующие  результаты:  сравнение  показателей  начального  и

итогового  наблюдения  показало  прирост  уровня  развития  творческих

способностей  в  обеих  группах.  Однако,  в  экспериментальной  группе,  после

проведения  занятий  по  курсу  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  с

использованием  игровых  технологий  показатель  уровня  творческих

способностей учащихся вырос значительнее,  нежели у учащихся контрольной

группы, занимающихся по стандартной системе бучения курсу ОБЖ.
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Таким  образом,  в  конце  исследования  уровень  развития  творческих

способностей  учащихся  экспериментальной  группы  составил  следующие

соотношения:  высокий  уровень  отмечен  у  51%  учащихся  группы,  средний

уровень - у 33 % учащихся, низкий уровень уменьшился на 39% и составил в

конце исследования 16%.

Отсюда  можно  сделать  вывод  о  том,  что  применение  на  уроках  ОБЖ

игровых технологий способствует лучшему развитию творческих способностей

учащихся.
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