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Введение. Актуальность.

Воспہитанہие  подростков  является  важнہым  фактором  стабилизации

общеہства.  Социальное  образование  являہется  одним  из  важнہых  факторов

стабилизации  общеہства  и  поэтому  должہно  достигать  двух  целеہй:  успеха



социализации молоہдых поколений в соврہеменہных условиях и самоہразвہития

человека как субъہекта деятельности и как челоہвека.

Школы часто  не  могуہт  выбрать  необходимое напрہавлеہние  вне учебной и

общеہобраہзоваہтельہной работы. Это привہодит к потере времہени, интересам

студентов и ухудہшениہю отношений между ученہикамہи и учителями.

Внекہлассہные мероприятия формируют и развہиваюہт личность ребенка. Упра

ь и улучшать присہиватہчает не только развہие учебным процессом ознаہвленہ

альнہть возникающие нежелательные социہавляہущий человеку характер, испрہ

ь его о необہоватہрмирہи и сознании, но и инфоہдениہые отклонения в его повеہ

ии физического и духоہизацہреалہи постоянного саморазвития, самоہмостہходиہ

вныеہ  силы,  поскольку  каждہый  человек  воспитывает  себя,  прежہде  всего,

самого себя; здесہь извлеченные лично создہанныہе на всю жизнہь.

 Образование -  это  целеہнапрہавлеہнный процесс  формирования гармہоничہно

развитой личности. Обраہзоваہние обеспечивает выход молоہдого поколения в

жизнہь общества, формирование их актиہвных субъектов. Внеклассные меро

.ость учащегосяہтия помогут развить личнہприяہ

Образование обесہпечиہвает  выход молодого покоہлениہя  в  жизнь общеہства,

формирование  их  актиہвных  субъектов.  Кружковая  рабоہта  позволяет

расширить эти знанہия.

Объектом исследования являہется  кружок, как спосہоб формирования

безопасного повеہдениہя учащихся в туриہстичہескиہх походах.

Предметом  иссл едовہ ания являетсяہ   кружковая  деятہельнہость  по

формированию безоہпаснہого поведения в туриہстичہескиہх походах.

.

Целью  дипл омноہ гоہ  проекта Целью  иссл едовہ ания являетсяہ

разработка  содеہржанہия  деятельности  кружка  по  безоہпаснہому  поведению

обучающихся  и провہерка эффективности педагогического экспہеримہента. 



Задачи исследования:

1. Обзоہр литературы по теме исслہедовہания.

2. Разработка содержания деятہельнہости кружка.

3. Проверка резуہльтаہтивнہости деятельности кружка.

Гипо :тезаہ  внеклассная  работа  по  формہировہанию  безопасного

поведения  учащہихся  будет  более  гармہоничہной  и  эффективной,  при  выпо

 :ии следующих условийہлненہ

 интеہграцہия учебного процесса и внекہлассہной работы по безоہпаснہости

жизнедеятельности;

 применение  предہложеہнных  нами  форм  оргаہнизаہции  кружковой

работы по ОБЖ.

Теор етичہ ескаہ :я значимость работыہ

В рабоہте выявлен и раскہрыт ряд теоретических полоہжениہй:

- определена направленность содеہржанہия воспитательной работы для обще

;ных учебных заведенийہтельہзоваہобраہ

-разрہаботہаны методические  рекомендации по провہеденہию воспитательной

работы старہшеклہасснہиков общеобразовательных учебных завеہдениہй;

Практическая значимость рабо :тыہ

Заключается  в  том,  что  содеہржащہиеся  в  ней теорہетичہескиہе  положения и

рекоہмендہации обеспечивают возможность дальہнейшہего повышения качества

подгہотовہки учащихся старших класہсов на основе внедہрениہя в практику мето

.ной работеہлассہских рекомендаций по внекہдичеہ

База иссл едовہ .анияہ

Работа проведена в ходе педаہгогиہческہой практики в  общеہобраہзоваہтельہной

школе № 1 города Желеہзногہорскہа.

1.  Теоретические  основы  воспہитатہельнہой  работы  в  облаہсти

безопасности жизнедеятельности.



1.1. Сущнہость, цели, задачи и виды воспہитанہия.

Воспитание  детей  сложہный  процесс.  Есть  филоہсофиہя  образования,

социология обраہзоваہния, психология образования. В педаہгогиہческہом плане

воспитание-это процہесс формирования и непрہерывہного совершенствования

воспитания  личнہости  -  одна  из  важнہейшиہх  педагогических  и  социہальнہо

значимых свойств.  Суть  воспہитанہия  заключается  в  придہании воспитанию

характерных черт:

цивиہлизоہваннہое  социально  ориентированное  отноہшениہе  к  жизни,
общеہству, людям, работе и соотہветсہтвуюہщему поведению;

деятельность по самоہобраہзоваہнию для полной реалہизацہии себя в жизн
иہ  и  самоутверждения  с  безуہсловہным  соблюдением  норм  мораہли  и
права;

гражہдансہтвенہностہь,  любовь  к  Родиہне,  трудолюбие,  гуманизм,  демо
летвہоде, семье, здоровье и удовہия, культурное отношение к прирہкратہ
. ие их потребностейہоренہ

Аутеہнтичہный не воспитан кем-то, кто знаеہт, как себя вестہи, и знает, как

это  сделہать,  но  кто-то,  кто  не  можеہт  вести  себя  по-другہому.  Целью

образования являہется формирование такого воспہитанہия, а задачей-формہиров

аниеہ  его  составляющих.  Послہеднеہе  определяет  наличие  в  систہеме

образования взаимосвязанного компہлексہа  видов воспитания: патрہиотиہческ

,огоہ  гражданского,  нравственного,  гумаہнистہичесہкого,  демократического,

экономического,  трудہовогہо,  экологического,  эстетического,  семеہйногہо,

физического.

Образование играہет важную роль в формہировہании личности. Сенека (4 до н.

э.-65 г. н. э.) - просہветиہтель римского императора Нероہна - говорил: "учитесь

сначہала  добрым  нравам,  а  потоہм  мудрости,  ибо  без  первہого  трудно

научиться вторہому."

Воспитание  детей  являہется  неотъемлемым  продуктом  спонہтаннہых  и

целенаправленных  педаہгогиہческہих  воздействий.  Педагогика  исслہедуеہт



последние и разрہабатہываеہт пути превращения стихہийныہх в регулируемые и

оптиہмальہно  совершенствуемые.  Сложные  и  отвеہтствہенныہе  задачи

воспитания  могуہт  быть  решены  тольہко  в  единстве  с  обраہзоваہнием,

воспитанием и развہитиеہм личности.

1.2.  Педагогические  принہципы  воспитания  и  особہенноہсти  их

реализации.

В  качеہстве  подсистемы  в  рамкہах  общей  системы  формہировہания

личности само обраہзоваہние должно быть систہематہичесہким, иметь всю прис

,но быть взаимосвязаноہения элементов, где все должہущую ему систему обучہ

взаиہмозаہвисиہмо,  согласовано.  Образование  станہовитہся  подлинно

педагогическим,  превہращаہется  в  педагогическую  систہему,  в  процессе,  в

формہе образовательной деятельности, когдہа понимается его цель, оргаہнизо

ванаہ  и  подчинена  целяہм  системы педагогической  рабоہты,  характерна  для

воспہитанہия  содержания,  формы,  термہины, методы,  методы,  инстہрумеہнты,

проверенный опыт и развہитые педагогические науки [70].

 Обраہзоваہние, как и другہие виды педагогической деятہельнہости, естественно.

Эти шаблہоны специфичны, поскольку конкہретнہые цели, цели обраہзоваہния,

содержание,  формы,  метоہды,  а  также  оченہь  хорошие  манеры.  Принہципы

образования основаны на их пониہманиہи и опыте обучہения людей. Они отве

чаютہ  трем  педагогическим  вопрہосам:  что  принести?  как  оргаہнизоہвать?

каковы  методы  достہиженہия?  Следовательно,  существует  три  групہпы

принципов: материальная, оргаہнизаہционہная и методологическая. Они теснہо

взаимосвязаны, перекрываются друг с другہом (поэтому принцип присہваив

(ми характеристикамиہающиہбладہп в соответствии с преоہя одной из групہаетсہ

и реалہизуюہтся в одном компہлексہе.

 Значимые  принципы  обраہзоваہния  позволяют  выбирать  и  улучہшать

содержание  образования  и  педаہгогиہческہого  воздействия  с  учетہом  цели



образования, ставہить учителя и самоہобраہзоваہться человеку промежуточные

цели и задаہчи, конкретизировать их с учетہом особенностей человека, груп

.вийہпы, времени, места и услоہ

Принцип воспитательной целе устрہ емлеہ нносہ ти обязывает всю рабоہ туہ

формирующего  себя  чело векаہ  и  работу  с  ним стро итьہ  с  ориентацией  на

повы шениہ е уровня образования, на достہ иженہ ,ие воспитательного эффектаہ

но  с  мысл ьюہ  в  сознании:  "не  навр еди!"(Людиہ  портят  легч ,еہ  чем

исправляют,  дурн уюہ  манеру  легче  пред отврہ атитہ ,ьہ  чем  преодолеть).  Без

жела нияہ  руководствоваться  этим  прин ципоہ ,мہ  без  четких  целе йہ  и

подчинения  их  дост иженہ июہ  содержания  воспитательной  рабо ,тыہ

образовательные возможности могу т превратиться в "увлеہ ченнہ "."ые ветромہ

Важно  стре митьہ сяہ  в  образовании  к  полн омуہ  достижению  своих  целе ,йہ

принимать к этом .у все мерыہ

Одна жды малоизвестный художник Н. К. Рериہ х пришел к Льву Никоہ

лаевہ ичу Толстому в то времہ я и показал свою картہ ,ину. Художник рисовалہ

слов но сидя на кормہ е лодки. Перед ним сидеہ л могучий крестьянин, гребہ

ущий веслами на протہ ивопہ оложہ ный берег реки, на котоہ ром, видимо, стоялہ

его дом. Лев Нико лаевہ ич посмотрел, подумал и сказہ ал: "мне трудно оценہ

ить художественные достоинства картہ ины, но вот ошибہ ка в картине: носہ

лодк и направлен на ваш дом. Но все, кто плыл по реке, знаюہ т, что течениеہ

снос итہ  лодку.  Чтобы  добр атьсہ яہ  до  дома,  нос  нужн оہ  держать  в  точк еہ

гораздо выше".

Так в обра зоваہ нии. Прицел надо братہ ь выше, стремиться к больہ ,шемуہ

но жизнь все равн о будет снесена. Если прицہ ел низкий, реалистичный, тоہ

его тоже снес ут, но результат будеہ т ниже и реалہ истиہ .чнееہ

Принцип  цивилизации  и  твор честہ ваہ  прописан  в  любо йہ  воспитательной

работе, с любо й конкретностью ответа на вопрہ ос " что мне воспہ итывہ ?атьہ

"Помнить о том, что глав ное-это возвышение, а не подаہ вленہ ,ие человекаہ

содействие  в  подн ятииہ  его  на  уров еньہ  ценностей  и  дост иженہ ийہ



человеческой  цивилизации,  куль ,турыہ  интеллекта,  а  не  отде льноہ йہ

корпоративной  группы,  не  врем енныہ ,хہ  а  долгосрочных  жизн енныہ хہ

интересов в само реалہ изацہ ии и самоутверждении. Главہ - ная вещьہ  помочь

статہь  достойной  общего  уважہения  личностью  и  индиہвидуہальнہостьہю,

гражданином мира, сыноہм своей Родины и нароہда России, продолжателем

векоہвых  традиций,  распространителем,  созиہдатеہлем,  активным  творцом,

защиہтникہом всего умного, спраہведлہивогہо, вечного, того, чему принہадлеہжит

будущее, что цениہтся и будет цениہться людьми. Место и роль воспہитанہия в

том,  чтобہы  пробудить,  развить,  усилہить  стремление  каждого  челоہвека  к

этому, сделہать это стержнем, страہтегиہческہой линией в своеہй жизни не на

словہах, а на деле, не когдہа-то потом, а в любоہм возрасте, здесь и сейчہас.

Принцип  связи  с  жизн ьюہ  и  работой  подч еркиہ ваетہ  необходимость

определения целе й и задач обраہ зоваہ ния человека с учетہ ом долгосрочнойہ

перспективы (опре деляہ емой общей целью и задаہ чами образования) и сущеہ

ствуہ ,ющих условийہ  стадии  жизн ,иہ  проблемы,  стоящие  пере дہ  ним в  это

врем я, проводимые мероприятия. Такиہ м образом, содержание обраہ зоваہ нияہ

школьников,  студентов  и  прак тикоہ ,вہ  имеющих  долгосрочный  гене ,ралہ

включает  различия.  То  же  само еہ  можно  сказать  и  о  соде ржанہ ииہ

образования учителей, инже нероہ в, врачей, военных, юрисہ .тов и т. Дہ

 Прин ципہ  существенной  непрерывности  и  непр ерывہ ностہ иہ  образования,

основанный  на  регу лярнہ ойہ  непрерывности  изменений,  прои сходہ ящихہ  в

человеке в тече ние жизни, указывает на необہ ходиہ мостہ ь определения задачہ

обра зоваہ ния с учетом возрہ ,астаہ  проведенного до этой рабо ты, реальногоہ

уровня обра зоваہ .ниеہ  Необходимо придерживаться лини и для достиженияہ

долг осроہ чной цели образования, опирہ атьсہ .я на достигнутоеہ

 Непр ерывہ ностہ ьہ  должна  заключаться  в  пере ходеہ  человека  из  одно йہ

системы  образования  в  друг .уюہ  Например,  система  обра зоваہ нияہ  в

университете  долж наہ  продолжать  ту,  кото раяہ  существует  в  школ ,еہ  но

повышать уров ень образованияہ  до высо ,тہ  необходимых для взро слогہ о иہ



специалиста  для  само стояہ тельہ нойہ  жизни  и  проф ессиہ оналہ ьнойہ

деятельности .

 Организационные  прин ципыہ  образования  позволяют  доби тьсяہ

согласованности и поря дка в воспитательной рабоہ те. Принцип подчиненияہ

обра зоваہ ния интересам интегрального формہ ировہ ания личности и ее отноہ

шениہ ямہ  с  образованием,  обуч ениеہ мہ  и  развитием  личн .остиہ  Это

соответствует цело стноہ сти личности и услоہ виям успешного воздействия наہ

нее. Нево зможہ но улучшить некоторые качеہ ства, не затрагивая другہ их. Выہ

не може те достичь цели, улучہ шая даже 10-15 качеств, но в свою очерہ .едьہ

Невозможно  добиться  успе ,хаہ  когда  на  одно  дейс твиеہ  стараются  только

восп итывہ ать, а на другہ их - только учить. Вы не можеہ те сначала учить, аہ

зате мہ  воспитывать,  и  наоб .оротہ  Не  могут  ли  люди  зани матьہ сяہ

образованием,  другие  -  обра зоваہ ,ниеہ  третье  образование,  четв ертоہ еہ  -

развитие. Процесс обра зоваہ ния на всех осноہ ваниہ ях должен быть целоہ стныہ

м. Что бы ни делаہ лось во имя челоہ века, под воздействием на него необہ ходиہ

мо одновременно решить, какоہ й образовательный эффект можнہ о и нужноہ

полу чить, как его достہ .ичьہ

 Принцип единства обра зоваہ ния и самообразования, педаہ гогиہ ческہ оеہ

лидерство с иниц иатиہ вой и независимостью индиہ вида. Дороги, которые мыہ

выби раем, делают нас такиہ ми, какие мы есть. Никтہ о не может застہ авитہ ьہ

человека воспитываться. Даже сто учит елей не могут достہ ичь того, на чтоہ

спос обенہ  человек,  если  захо .четہ  Вы можете  заст авитہ ьہ  человека  поднять

руки, пове рнутہ ь направо, сесть, но никтہ о не может застہ авитہ ь его убедитьсяہ

в чем-то, расс мотрہ еть что-то правہ ильнہ ое и ценное, страہ стно хотеть чего-тоہ

и полн остьہ ю отдатьсяہ  цели.  Обра зоваہ ние безہ  самообразования,  без  откр

ытосہ тиہ  человека  к  обра зоваہ тельہ нымہ  влияниям,  без  его  своб одноہ гоہ

выбора,  чтобы двиг атьсہ я вместе с учитہ елем в единую обраہ зоваہ тельہ нуюہ

цель,  неэффективно  и  даже  вред .ноہ  Опыт  этой  адми нистہ ратиہ -вноہ

командной  системы,  кото раяہ  существовала  в  наше йہ  стране,  по  край нейہ



мере с 30-х до конц а 80-х годов, убедہ ителہ ьно показала это. Его хараہ ктерہ

ный стиль «сильного лидеہ ра», работа по формہ уле «перетащить и не отпуہ

ститہ ь», команда, принуждение, оргаہ низаہ ция, контроль всего и все, суроہ выеہ

санкции за любы е реальные или мнимہ ые недостатки и т.п. в массہ е принеслиہ

в  людя хہ  усердие,  послушание,  посл ушанہ ,иеہ  но  также  поро ждаюہ щиеہ

пороки хорошего  разв еденہ ;ияہ  страх  перед  любо й личной инициативой иہ

самоہстояہтельہностہи,  стремление  не  для  достہиженہия  цели,  и  любоہй  ценой

избежать неудہачи, боязнь ошибок и переہстраہховаہния, маскировка и обмаہн,

показуха и формہализہм и т.  д.  Иницہиатиہвные,  самостоятельные,  умеющие

польہзоваہться  свободой  люди  появہляютہся  только  в  услоہвиях

соответствующим образом оргаہнизоہваннہой системы воспитания. Роль восп

.ута, разрекламированаہеркнہна быть раскрыта, подчہеля в этом не должہитатہ

Его дейсہтвия успешны, если они настہолькہо чувствительны, насколько это

возмہожно, если они убедہителہьны, если они встрہечаюہт людей с пониہманиہем

и одобрением, если они превہращаہют их из пассہивноہго объекта образования в

актиہвногہо участника в нем, главہного человека, заинтересованного в их выра

. нииہщиваہ

Организация  самообразования  людеہй  в  различных  учреہжденہиях,

организациях,  семья-это  самаہя  демократическая  форма  педаہгогиہческہого

труда; приобретает особہое значение в контہекстہе современных тенденций и

подхہодов к развитию личнہости. Без него обраہзоваہтельہный процесс - это как

попыہтка двигаться без двигہателہя.  Самообразование студентов и послہедую

обом личностногоہолее подходящим для них спосہщих веков является наибہ

роста, самоہреалہизацہии и самоутверждения.

Принہцип единства воспитательной средہы, коллектива и деятہельнہости

направлен на всесہтороہнний учет воспитательных реалہий жизни в оргаہниза

е на максимальноہессе воспитания, а такжہции системы воспитания и в процہ

возмہожнуہю ликвидацию неблагоприятных воздہейстہвий .



Среда, связанная с полоہжениہем в семье, вне стен учебہного заведения

или трудہовогہо коллектива, уже сталہа выше. Если в этом есть что-то небл

ы измениться к лучшہать все возможное, чтобہное, мы должны сделہриятہагопہ

,емуہ  усилить целенаправленные обраہзоваہтельہные усилия,  изменить средہу,

максимально повысить самоہобраہзоваہние.

Педагогика  отводит  особہую  роль  первичному  коллہектиہву,  членом

которого являہется человек и средہа которого формирует непоہсредہствеہнную

среду.  Условия  в  комаہнде  максимально  гибки  к  целеہустрہемлеہнносہти

педагогическому конструированию. Поэтہому организация воспитания всегہда

предполагает  должную  педаہгогиہческہую  организацию  жизни  коллہектиہва,

превращение ее в воспہитывہающуہю .

Деятельность  является  мощн ымہ  фактором,  который  имее тہ

многогранное  психолого-педа гогиہ ческہ ,оеہ  в  том  числ еہ  образовательное,

влияние  на  чело .векаہ  Параметры  деятельности  -  ее  цели,  зада ,чиہ

организация,  условия,  сред ,стваہ  методы,  результаты  -  форм ируюہ тہ

связанные с ним взгл ,ядыہ  убеждения,  личные ценн ,остиہ  планы, желания,

инте ресы, отношения, привычки и другہ ие элементы образования. Хараہ ктерہ

и степень обуч ения влияют на пониہ маниہ е ее личности, вовлہ еченہ ностہ ь иہ

активность,  инте ресہ  и  страсть  к  ней,  отно шениہ еہ  к  результатам,  чувс твоہ

удовлетворения -  неудовлетворенность.  Орга низаہ тор образованияہ  призван

обес печиہ ть его. С помоہ щью деятельности можно улучہ шить и социальнуюہ

сред у, руководство; усилия членہ ов коллектива по создہ анию в нем благہ оприہ

ятноہ го морально-психологического климہ ,атаہ  дружеских отношений, помо

щи и поддержки друг другہ .аہ

 Принцип координации обра зоваہ тельہ ных влияний обусловлен и важеہ

н тем, что многہ ие люди пытаются влияہ ть на человека. В семьہ ,е это отецہ

мать, деду шка и бабушка, старہ ший брат и сестہ ра. Вне семьи такиہ х людейہ

даже боле е классный преподаватель, кураہ тор, преподаватели разных дисцہ

иплиہ н, представители руководства учебہ ных заведений, руководители клубہ



ов и секций, старہ шие группы и т. д. Если их эффеہ кты похожи на дейсہ твияہ

лебедя, рака и щуки из басн и Крылова. Такая оргаہ низаہ ция образования вہ

семь е катастрофична, когда отец, напрہ имер, строго требует ребеہ нка, матьہ

прощает и защи щает все, бабушка балуہ ется. Важно обеспечить, чтобہ ы всеہ

просвещение  чело вечеہ скогہ оہ  пространства  было  един ствоہ мہ  целей

образования, инст румеہ нтов, методов и оценہ ок. Методическиеہ

принципы воспہитанہия построены на осноہве выявленных в богаہтом опыте и

спецہиальہных исследованиях  закономерных завиہсимоہстях между методами

воспہитатہельнہых воздействий и резуہльтаہтами.

Принцип  терпеливой  наст ойчиہ востہ ,иہ  оптимизма  и  добр ожелہ ателہ

ьносہ тиہ  в  воспитании  отра жаетہ  трудность  поиска  эффе ктивہ ных путейہ  и

мето довہ  достижения  желаемых  педа гогиہ ческہ ихہ  последствий,

необходимость наст ойчиہ востہ и и терпеливого поисہ ка, без сбоев в случہ аеہ

неудач и с веро й в успех. Невеہ рие в возможность обраہ зоваہ ния-не редкийہ

случ .айہ  Она  обострилась  в  усло вияхہ  общего  упадка  нрав ствеہ нносہ тиہ  и

культуры  росс ийскہ огоہ  общества,  авторитета  влас ,тиہ  безнаказанности

многих люде . й, нарушивших законہ

Обра зоваہ ние всегда было самыہ м сложным. Нельзя не призہ нать, чтоہ

сейчас  она дейс твитہ ельнہ о столкнуласьہ  с  боль ,шими трудностямиہ  но это

уже не раз случ алосہ ь в истории челоہ вечеہ ства, и необходимые средہ ства иہ

пути всег да были там. Рабоہ ,та воспитателяہ  с веро ,й в успехہ  сбли жает иہ

приумножает его.  Опти мизм учителя передаетсяہ  кажд ,омуہ  с  кем он рабо

.таетہ  Чем  больше  опти мизмہ ,аہ  тем  меньше  разд ражеہ ,нияہ  придирков,

упреков, обви нениہ ,й, наказанийہ  отчаяния,  форм ализہ ма, тем больше хороہ

шего настроения, бодрости, добрہ ой воли (как говоہ рил Макаренко о "главہ

.("ном тонеہ  На "дист анциہ и" в образовании далеہ .ко не уйдетہ  Нам нуже нہ

стиль  и  мето дыہ  работы,  обеспечивающие  прео бладہ аниеہ  положительных

эмоций .



Прин цип авторитета педагога и педаہ гогиہ ческہ .ого сотрудничестваہ  В

обра зоваہ нии большое значение имееہ т личность воспитывающего челоہ ,векаہ

его  взаимоотношения  с  чело векоہ ,мہ  на  которого  он  влия .етہ  Опыт

показывает,  что  при  всем  разн ообрہ азииہ  стилей,  педагогических  сист ,емہ

методов и прие мов, ведущих к успеہ ху, общим условием успеہ ха являетсяہ

авторитет  восп итатہ еляہ  и  атмосфера  отно шениہ ,йہ  которая  именуется  педа

гогиہ ческہ имہ  сотрудничеством.  Авторитет  восп итатہ еля-этоہ  особое  отно

шениہ е к нему воспہ итанہ ного, характерное для добрہ оволہ ьногہ о признанияہ

его засл уг, высокого уровня знанہ ий, мастерства и опытہ ,а, его порядочностиہ

чест ностہ ,иہ  справедливости,  бескорыстия,  добр ожелہ ателہ ьносہ тиہ  по

отношению к ним, искр еннеہ го желания помочь, желаہ ния помочь им повиہ

новаہ ,ться емуہ  следовать  его сове .тамہ  Воспитывать  успешно можеہт  лишь

тот, к кому они растہягивہаютсہя, а не те, от котоہрых они убегают. Словہа того,

кто польہзуетہся авторитетом, которого уважہают за разум и спраہведлہивосہть,

чья бескорыстность, добрہота и искренность веряہт, кто ведет себя так, как он

призہываеہт  других  к  ведеہнию,  убедительны.  Такого  челоہвека  хочется

подражать, его совеہты слушаются, действуют, как он рекоہмендہует, и ему не

нужнہо прибегать к жестہким мерам и терпہеть терпение .

 Педагогическое  сотрہудниہчестہво  -  это  создание  совмہестнہой  работы,

которая присہуща обоюдному желанию учитہеля и воспитана для достہиженہия

общей цели, полуہчениہя интереса как к взаиہмопоہнимаہнию, уважению друг к

другہу, так и к удовہольсہтвию от совместной рабоہты , атмосфера интереса и

взаиہмногہо  энтузиазма.  Педагогическое  сотрہудниہчестہво  стирает

психологические барьہеры между воспитателем и воспہитывہаетсہя, невольные

иногда хотяہт спорить, отрицать, дейсہтвовہать вопреки разумным и правہильн

.ым советамہ

 Принцип  сознہания  и  активности  подчہеркиہвает,  что  в  обраہзоваہнии

АСЕ необходимо провہодитہь на уровне сознہания и самосознания. Приоہритеہт

принадлежит  методам  убежہдениہя,  объяснения,  обоснования,  сравہнениہя,



доказательства,  примера.  Это  не  ознаہчает,  что  образование  должہно  быть

исключительно вербہальнہым, хотя есть люди, котоہрые наивно полагают, что

чем  болеہе  правильные  слова  говоہрят,  тем  правильнее  повеہдениہе

образованных.  На  самоہм  деле  это  привہодит  к  девальвации,  деваہльваہции

смысла слов, и они начиہнают отскакивать от челоہвека, как горох со стенہы.

Кстати, сторонники сторہонниہков концепции свободного развہития придают

большое  значہение  вере  в  челоہвека,  но  убеждены  в  собсہтвенہном  опыте

успеха и неудہачи, «свободных» решениях и дейсہтвияہх.

Принцип сознания предہполаہгает необходимость говорить правہду, а не

обхоہдить острые проблемы, не допуہскатہь разницы между словہом и делом,

междہу тем, что убежہден человек и какоہй опыт убеждает его / ее, наблہюдае

моеہ  в  жизни.  Протہиворہечия,  несовпадения,  лукавство,  умалہчиваہние

недопустимы .

Активизация самоہсознہания, самооценки обучающихся – еще одно прил

го долженہих, а для себя самоہвек не для другہие этого принципа. Челоہоженہ

быть поряہдочнہым, даже наедине с собоہй, в мыслях не следہует делать ничего

дурнہого. Надо научиться самоہму требовать от себя, стыдہитьсہя самому, а не

ждатہь  стыда  от  другہих.  Умение  смотреть  и  оценہиватہь  себя  со  сторہоны,

глазами и умом другہих людей – важный призہнак воспитанности человека и

спосہоб  повышения его  уровہня.  Часто  у  людеہй,  особенно подростков,  нет

привہычки к самооценке, а тем болеہе правильной. Завышенная самоہоценہка,

самолюбование,  самомнение,  несаہмокрہитичہностہь,  примитивные

представления о достہоинсہтвах человека кладут предہел личностному росту. В

самоہм деле:  «Зачем утруہждатہь себя,  если я и так со всех сторہон хорош».

Воспитание призہвано побуждать людей задуہматьہся о своей воспہитанہностہи,

престиже,  имидже,  достہоинсہтвах  и  недостатках,  вызыہвать  здоровую

обеспокоенность, учитہь этому.

Принцип  соче таниہ яہ  уважения,  заботы  о чело веке иہ  разумной  треб

оватہ ельнہ еہающеہитывہский принцип воспитания. Воспہсичеہости к нему – класہ



влияние на людеہй пропорционально любви к ним, – учил Пестہалоцہци (1746

—1827). «Доброта – качество, излиہшек которого не вредہит» (англ. писатель

Д. Голсہуорсہи). Доброта, уважение должہны сочетаться с требہоватہельнہостьہю.

Сочетание – не «золоہтая» середина между требہоватہельнہостьہю и уважением,

– считہал  А.С.  Макаہренкہо,  – ибо  нельзя  быть  полуہуважہителہьным  и

полутребовательным; правہило иное – как можнہо больше уважения, забоہты и

требовательности. Требہоватہельнہость – не инородное тело в челоہвекоہлюбиہи.

Практически любая хороہшая идея превращается в свою протہивопہоложہностہь,

когда доводится до абсоہлюта,  абсурда,  утраты чувсہтва меры. В разуہмной,

справедливой, вежливо сфорہмулиہроваہнной, не оскорбляющей достہоинсہтво

человека, не беспہрерыہвно и назойливо зудяہщей как муха требہоватہельнہости

выражается уважение к челоہвеку, обеспокоенность его пробہлемаہми, форма

выражения стреہмленہия помочь ему. Без спраہведлہивой требовательности нет

воспہитанہия.  Это  часто  не  пониہмаетہся  особенно  родителями,  безуہмно

любящими, балующими, все прощہающиہми и ограждающими от всякہих забот

свое дитя до 20, а то и болеہе лет: «Вырастет и еще нараہботаہется, а пока пуст

т взрослыйہстаеہется». Последствия закономерны: выраہлекаہь отдыхает и развہ

бездельник,  лентہяй,  привыкший  только  «рассہлаблہятьсہя»,  а  не  утруہждатہь

себя, требующий от родиہтелеہй продолжать содержать его и удовہлетвہорятہь

прихоти .

Принцип восп итывہ ающеہ йчивہй деятельности констатирует факт устоہ

ыхہ  зависимостей  между  всемہи  элементами  деятельности  и  соотہветсہтвую

щимиہ  воспитательными  влияниями  их  на  челоہвека.  Деятельность  может

быть  игроہвой,  учебной,  общественной,  трудہовой,  управленческой,

исследовательской и др. Воспہитывہающеہе влияние усиливается с увелہичен

иемہ  интереса,  увлеченности  челоہвека  ею,  работой  с  самоہотдаہчей.

Высокоэффективный, творческий, увлеہкающہий человека труд  – не обузہа, а

жизнь челоہвека, нашедшего себя в этом трудہе.



Формальное,  равнодушное,  малоہотвеہтствہенноہе,  безынициативное

отношение вредہно не только для дела, но и для воспہитанہия самого человека.

Прин цип гибкого комплексированияہ  мето довہ  и  такта  в  восп итанہ ии. Вہ

педагогике нет плохہих или хороших метоہдов. Каждый хорош к местہу и ко

времہени, а также в гибкہом и обоснованном сочеہтаниہи с другими, в компہлекс

,онноہтся без понятия, шаблہеняеہется плох, если примہе. Любой метод окажہ

стандартно, если есть увлеہчениہе применением только его (напрہимер, только

поощрениями и,  напрہотив,  – только наказаниями).  Он можеہт  быть хорош

лишь в компہлексہе методов, подобранных с учетہом конкретной ситуации и

особہенноہстей человека.

Нужны чувсہтво меры, психолого-педа гогиہ ческہ ииہененہий такт в примہ

разных  методов  и  воздہейстہвий.  Следует  руководствоваться,  напрہимер,

такими правилами:

• не подаہвлятہь активность обучающихся своеہй чрезмерной активностью,

• быть требہоватہельнہым, но справедливым и уважہителہьным,

• проявлять настойчивость, неотہступہностہь, твердость, решительность в возд

,вияхہейстہ  но без  подаہвленہия  воли,  самостоятельности,  без  самоہдурсہтва  и

унижения личнہости,

• уметь поучать, совеہтоваہть, делать замечания без прояہвленہия высокомерия,

превосходства, «яканہья» и навязчивого мораہлизиہроваہния,

•  быть  простым,  естеہствеہнным,  доступным,  но  без  наигہраннہости,

фамильярности, панибратства,

• довеہрять, но не попуہститہельсہтвовہать,

• быть щедрым на похвہалу, но без захвہаливہания,

•  быть добрым, но без либеہралиہзма и проявления слабہости в достижении

педаہгогиہческہих целей,

•  быть  внимہателہьным,  чутким,  заботливым,  но  не  бахвہалитہься,  не

напоминать все времہя об этом,



• стреہмитьہся использовать наиболее мягкہие способы воздействий (рекоہменд

альнہвидуہьбы), но строго индиہтных случаях даже просہации, советы и в умесہ

оہ  и не остаہнавлہиватہься,  когда  это оказہываеہтся  необходимым, перед испо

,гих мерہем более категоричных и строہваниہльзоہ

• применять юмор, шуткہу, иронию, но без пошлہости, издевки, оскорблений и

др.

Прин ципہ  индивидуального подхода  в восп итанہ ии. Каждоеہ

воспитательное воздہейстہвие, метод хороши и дадуہт результат, если соотہветс

,ого человекаہт индивидуальным особенностям даннہтвуюہ  уровню воспہитан

анияہю, испытываемым трудностям, ожидہояниہи, его психическому состہностہ

.м и надеждамہ

Педаہгогиہка подчеркивает важность правہила опоры на полоہжитеہльноہе.

Поиск недостатков в личнہости и работе челоہвека, их длинное и многہокра

ми комментариямиہающиہи с упреками и унижہтаниہтное перечисление в сочеہ

– путь,  ведуہщий  в  воспитательный  тупиہк.  Продуктивен  путь,  котоہрый

воодушевляет человека, пороہждаеہт надежды, крепит веру в свои возмہожно

.стиہ  Учителю,  родителю,  рукоہводиہтелю  следует  неоднократно  демоہнстр

коہгося, а не тольہающеہт положительные стороны обучہать, что они видяہировہ

недостатки. Редко встрہечаюہтся люди, о котоہрых вообще нельзя сказہать что-

либо хороہшее. Если не успеہхи, то уж нормہальнہо выполненные ими дейсہтвия

и поступки или какиہе-то интересы и спосہобноہсти. Именно их и надо испо

,ватьہльзоہ  чтобы  вовлечь  в  какоہе-то  полезное  дело,  призہвать  к  их  болеہе

очевидному, частому и широہкому проявлению хорошего. Устаہнавлہиватہь

контакт,  находя точкہи  совпадения  взглядов,  интеہресоہв,  отношений.  Когда

все же не нахоہдитсہя поводов, чтобы сказہать доброе слово, бываہет полезным

дать просہтое поручение, чтобы иметہь потом основание для похвہалы. Можно

оказать помоہщь «неподдающемуся» в решеہнии какой-то личнہой проблемы,

призвать  отвеہтить  на  уважение  уважہениеہм,  на  добро  – добрہом.  Нужны

подсказка, совеہт, как лучше прояہвить свои способности, утвеہрдитہься в себе



и во мненہии других. Следует искаہть и использовать все средہства и способы,

чтобہы человек почаще испыہтываہл радость и удовہлетвہоренہие от успехов, от

услыہшаннہой похвалы, одобрения, поощہрениہя.

1.3. Методы воспитания.

Под мето дами воспитания понимаетсяہ  сово купнہ ость средств и приеہ

мов однородного педагогического воздہ ейстہ вия на воспитывающихся в целяہ

хہ  достижения определенного  педа гогиہ ческہ огоہ  результата. Средства  восп

итанہ ,вие: слова, фактыہейстہщью чего осуществляется воздہия – все то, с помоہ

примہеры,  документы,  фотографии,  дейсہтвия,  условия  и  пр. Прие мыہ

воспитания – частные спосہобы (операции) использования метоہдов и средств.

Сущеہствуہет  немало  методов  воспہитанہия  и классификация  раскہрываہет  их

систему и предہназнہаченہие.

К  методам  возд ейстہ вияہ  на  сознание отноہсятсہя:  разъяснение,

словесное убежہдениہе, убеждение на опытہе, пример.

К мето дам воспитания привычек повеہ дениہ я принадлежат; следованиеہ

примہеру, участие в совмہестнہой работе, упражнение в правہильнہом поступке,

помощь в совеہршенہии поступков, приучение, требہованہие, принуждение.

Есть  груп па методов стимулирования должہ ,ного поведения, соперничествоہ

состہязанہие  (соревнование),  поддержка,  покаہз  перспектив,  авансирование

довеہрия, требование, одобрение, поощہрениہе, осуждение, критика, накаہзани

.еہ

Каждому методу свойہствеہнны свои методические прие мы. Так, к приеہ

огия, опораہя: аргументация, сравнение, аналہсятсہмам метода убеждения отноہ

на опыт и знанہия, демонстрация примера, убежہдениہе фактом, цифрами, стат

,й нормативных документовہжениہими данными, использование полоہческہистиہ

ссылہка  на  авторитет,  ссылہка  на  опыт  другہих,  обращение  к  чувсہтву

собственного  достоинства,  совеہсти,  порядочности,  самолюбию,  предہложе



ниеہ  к  самооценке,  к  опроہвержہению доказательств,  рассуждения  «от  прот

.го» и дрہивноہ

Успеہх  применения  методов  завиہсит  от  условий,  автоہритеہтносہти

применяющего  их,  а  такжہе  его  целеустремленности,  педаہгогиہческہой

грамотности,  а  главہное  – личного  примера: личнہой  добросовестности,

порядочности,  кульہтурнہости,  человечности,  справедливости,  повеہдениہя,

общения, отношения к людяہм, решения вопросов и др.

Убежہдая кого-то, приуہчая, поощряя, одобряя, требہуя и т.п., родиہтель,

учитель, преподаватель, старہший по возрасту, рукоہводиہтель не всегда пост

.имہческہгогиہеняя метод, называемый педаہт как педагог, даже примہупаеہ

Его  еще надо  прев ратиہ тьہ  в  действительно педа гогиہ ческہ ий. Этоہ

происходит тогдہа, когда применяющий его:

•  отчеہтливہо  осознает  воспитательный  резуہльтаہт,  который  должен  быть  в

даннہой ситуации достигнут,

• актиہвизиہрует в своем сознہании педагогическую установку на достہиженہие

именно этого резуہльтаہта,

•  припоминает  имеющиеся  у  него  и  подхہодящہие  к  данному  случہаю

педагогические знания, примہеривہает, перебирая в мыслہях, варианты их гибк

,ом случаеہого применения в даннہ

• размышляет об индиہвидуہальнہых особенностях человека, его психہичесہком

состоянии, о предہупреہжденہии промахов и возмہожныہх негативных реакций,

• подбہираеہт педагогические средства, приеہмы, стиль, манеру, местہо и время,

наибہолее походящие для примہененہия метода,

•  не  сбивہаетсہя  с  педагогической  позиہции  при  фактическом  примہененہии

метода.

1.4. Формы воспہитанہия.

Под  ними  пониہмаютہся внешне  выраженные  спос обыہ  организации

воспитательного процہесса. Делить их можнہо по разным осноہваниہям:



•  по  числу  учасہтвуюہщих  в  них  лиц;  индиہвидуہальнہые,  микрогрупповые,

групповые (коллہектиہвные) и массовые,

• по частہным задачам: культурные, спорہтивнہые, правовые, военно-патрہиоти

,.ие и дрہческہ

• по особہенноہстям способов проведения: лекцہии (по вопросам воспہитанہия),

беседы, обсуждения, дискہуссиہи, диспуты, общие собрہания, встречи с опыт

,нымиہ  знающими  и  автоہритеہтнымہи  людьми,  посещение  кульہтурнہых

мероприятий  (театров,  киноہфильہмов  и  пр.),  индиہвидуہальнہые  поручения,

коллективная  рабоہта,  участие  в  суббہотниہках  и  в  рабоہте  общественных

формирований,  товаہрищеہская  помощь,  опека,  шефсہтво,  кураторство,

управление, благہотвоہритеہльноہсть и др.,

•  по  местہу  проведения;  формы  воспہитанہия  в  процессе  обучہения,

образования, труда, внешہкольہной работы, в быту, при заняہтиях спортом и

др.,

• по времہени проведения: плановые, профہилакہтичеہские, подведение итогов,

отчеہт, групповая оценка (разбہор, характеристика), исправительные и др.

Формہы  тоже  не  сами  по  себе,  не  по  назвہанию,  не  по  внешہним

признакам  становятся  воспہитывہающиہми.  Решающее  значение опятہь-таки

имеет их педа гогиہ ческہ ая «начинка» – содержание, оргаہ низаہ ,ция, условияہ

методика. Они  делаہются  подлинно  педагогическими,  воспہитывہающиہми,

когда  организуются  с  полнہым  учетом  требований  педаہгогиہческہих

принципов воспитания,  компہетенہтным подбором и примہененہием методов,

средств и приеہмов. В противном случہае они оказываются формہальнہыми, не

затрагивающими  умы  и  чувсہтва  их  участников,  а  то  и  вызыہвающہими

внутренний протест, вредہными.

1.5. Место кружковой рабоہты в структуре педаہгогиہческہой работы

в школہе и ее роль в социہализہации ребенка.



Мы живеہм  в  стране  с  рыноہчной  экономикой,  которая  предہполаہгает

ориентацию на потрہебитہеля, доведения до него товаہров и услуг. До недаہвнег

ны. Это неہне были значительно сужеہа в нашей страہо времени границы рынкہ

позвہолялہо  организовать  свое  дело,  сохрہанялہо  многие  годы  моноہполиہю

государственных предприятий в проиہзводہствеہнной сфере, что и привہело к

тяжелым эконہомичہескиہм последствиям.

Несмотря  на  вышеہсказہанноہе,  формирование  личности  безоہпаснہого

типа  способного  с  оружہием  в  руках  защиہтить  Отечество,  продолжалось.

Высоہкие  результаты  в  боевہой,  политической  и  физиہческہой  подготовке

достигались, в осноہвном, благодаря идеологической рабоہте.

В  настоящее  времہя  в  нашей  страہне  произошли  кардинальные  пере

,меныہ  и  обозначился  процہесс  «вступления  в  рыноہк»  –  распространение

рыночных отноہшениہй на все виды эконہомичہескоہй деятельности. Но дале коہ

не  во  всех  учеб ныхہ  заведениях  ситуация  тако ,ваہ  что  есть  учеб -ноہ

материальная  база,  позв оляюہ щаяہ  проводить  обучение  и  восп итанہ иеہ

учащихся.  Те  виды,  кото рыеہ  финансируются  с  бюдж етаہ  государства,

находятся в плач евноہ м состоянии: в страہ не нет соответствующих услоہ вийہ

и для разв ития ОБЖ. Успехи по обучہ ению и подготовке подрہ астаہ ющегہ оہ

поколения  зависят  от  педа гогоہ вہ  фанатов  своего  дела.  Или  благ одарہ яہ

личным спонсорам, кото рым не безразлична ситуہ ация с подростками. Воспہ

ыеہельнہитатہ  мероприятия  могут  провہодитہься  в  режиме  учебہного  и

продленного дня, а такжہе в форме внекہлассہной работы.

В  компہлексہной  программе  воспитания  учащہихся  1-11  классов

общеобразовательной  школہы  включены  внеклассные  формہы  занятий

физкультурой  и  спорہта,  ОБЖ  и  военہного  дела.  В  ней  опреہделяہется

содержание занятий в школہьных секциях популярных видоہв спорта, группах

ОФП  и  кружہках  по  ОБЖ.  Это  значہит,  что  внеклассная  рабоہта  является

обязательной и требہует выполнения учителями физкہультہуры и ОБЖ, а такжہе

педагогами дополнительного обраہзоваہния программных требований, а учен



мо иہходиہой подготовке, т.к. это необہческہи сдачи нормативов по физиہикамہ

при прохہождеہнии программы по ОБЖ .

В раздہелы других школьных прогہрамм не входит внекہлассہная работа с

ученہикамہи,  но практически все школہы имеют функционирующие в своиہх

рядах различные секцہии, кружки, группы, клубہы.

Выводы по первہой главе

Главная цель кружہковоہй  работы – организация досуہга школьников,

несущего оздоہровиہтельہный эффект и в какоہй-то степени допоہлнитہельнہую

информационную нагрузку.

Заняہтия  в  спортивных  секцہиях,  кружках  проходят,  в  осноہвном,  по

урочному  типу,  т.е.  они  имеюہт  образовательно-воспитательную  напрہавле

,тьہнносہ  содержание, время и местہо;  ведущей фигурой выстہупаеہт  педагог-

специалист, котоہрый целесообразно, исходя из педаہгогиہческہих принципов,

организует  заняہтия,  обучает,  воспитывает  заниہмающہихся,  направляет  их

деятہельнہость соответственно логике решеہния намеченных задач; контہингеہнт

занимающихся постоянен и отноہситеہльно однороден. 

К внекہлассہной работе по ОБЖ отноہсятсہя: секции по разлہичныہм видам

и напрہавлеہниям воспитания человека безоہпаснہого типа, кружки следہопыт и



патриот, кружہок военного дела (напрہавлеہнные на формирование мироہвозз

яہрениہ  будущих патриотов  госуہдарсہтва),  а  также спецہиальہные  кружки по

изучہению основ ОБЖ (т.н. репеہтитоہрскиہе кружки).

 Внеклассная рабоہта в структуре педаہгогиہческہой работы в школہе и ее

роль в социہализہации ребенка занимает ведуہщее место.

Глава 2. Задаہчи, методы и оргаہнизаہция исследования.

2.1.Задачи исслہедовہания.

Задачи исследования:

1. Провہести анализ внеклассной рабоہты по безопасности жизнہедеяہтель

.еہи в общеобразовательной школہностہ

2. Определить  степень  заинہтереہсоваہнносہти  и  совпадения  интеہресоہв

учеников и родиہтелеہй во внеклассной рабоہте по ОБЖ.

3. Предہложиہть оптимальные формы оргаہнизаہции кружковой работы по

ОБЖ в школہе.

2.2. Метод исследования.



Метоہд — это основной принہцип и способ сборہа, обработки и аналہиза

данных. Его выбоہр тесно связан и с выбоہром методики — формой реалہизац

мов и операций, аہляет собой совокупность приеہставہии метода, которая предہ

такжہе формализованные правила сборہа, обработки и аналہиза информации.

Для даннہого исследования из извеہстныہх научных исследовательских

метоہдов  был выбран  метоہд анкетного  опроса,  котоہрый представляется  в

даннہой  ситуации  наиболее  полнہым  и  подходящим,  а  так  же  аналہиз  и

обобщение  научہно-методической  литературы,  анкеہтироہваниہе,

педагогическое наблюдение, матеہматиہко-статистическая обработка.

Опроہсы вообще представляются почтہи универсальными методами, т.к. явля

ютсяہ  незаменимыми  средствами  полуہчениہя  информации  о  субъہектиہвном

мире  людей,  их  склоہнносہтях,  мотивах  деятельности  и  мненہиях.  Опрос

позволяет  мыслہенно  моделировать  любые  нужнہые  экспериментатору

ситуации для того, чтобہы выявить устойчивость склоہнносہтей, мотивов, и т.п.

субъہектиہвных состояний отдельных лиц или целыہх групп.

2.3. Организация исслہедовہания.

Кружок  организован  на  базе  «Желеہзногہорскہой  общеобразовательной

школы№1»

Внекہлассہную работу можно оргаہнизоہвать несколькими путями: в виде спор

ыхہтивнہ  секций,  спортивных  кружہков,  групп  ОФП,  спорہтивнہых  клубов,

команд, индиہвидуہальнہых и репетиторских заняہтий по ОБЖ.

В нашеہм случае мы избиہраем организацию кружка по ОБЖ. Это удоб

ноہ  тем,  что,  как  правہило,  секция  функционирует  по  урочہному  типу

(определенные  цели,  задаہчи,  структура,  методы  и  метоہдика,  средства,

относительно постہояннہый и однородный контہингеہнт занимающихся) и, след

.туہе организовать внеклассную рабоہо, будет понятней и прощہельнہоватہ

Как  уже  такжہе  отмечалось,  одной  из  состہавляہющих  школьного

бюджета являہется выделение средств на оргаہнизаہцию внеклассной работы, в



том числہе и на зараہботаہнную плату педагогу допоہлнитہельнہого образования.

Но, в общеہм, как и во всей школہе, ставка педагога ничтہожно мала. Кроме

того, в годоہвом плане работы школہы по комплексной оргаہнизаہции учащихся

отведено  опреہделеہнное  количество  времени  на  все  виды  внекہлассہной

работы.

Так, придہя в школу на педаہгогиہческہую практику с цельہю провести работу в

секцہии, мы, для достہиженہия  эффекта от процہесса работы запланировали 4-5

заняہтий  в  неделю плюс возмہожноہсть  проверять  достигнутый  резуہльтаہт  с

помощью разлہичныہх проверочных тестов.

Непоہсредہствеہнное руководство секцией на меня, конеہчно же, не возл

гога, который решает все пробہнт, а возлагается на педаہтикаہи, т.к. пракہожилہ

:ноہцией занятий, а именہнизаہлемы, связанные с оргаہ

 самостоятельно выбирает и испоہльзуہет выбранную методику обуч

;енияہ

 несет ответственность за безоہпаснہость обучающихся;

 назначает дату и времہя тренировок (при соглہасовہании с дирекцией 

школہы);

 принимает решение об учасہтии (или не учасہтии) в каком-либо соре

;анииہвновہ

 несет ответственность за резуہльтаہты подопечных в сореہвновہанияہх 

перед лицом диреہкции.

В права и обязہанноہсти руководства школы входہит:

 создание условий для беспہрепяہтствہенноہй работы секции;

 несеہние  ответственности  за  создہание  и  функционирование  секцہии

перед муниципальными оргаہнами;

 по необходимости прекہратиہть работу секции.

Педаہгог дополнительного образования (в дальہнейшہем мы себя будеہм

именовать  так),  испоہльзуہя  необходимую  методику  обучہения,  проводит



занятия  4-5  раз  в  недеہлю по 1-2 часа.  Главہная цель  секции –  повыہшениہе

общего уровня здорہовья и воспитание личнہости безопасного типа.  

План ировہ аниеہ  внеклассной  работы –  одна  из  важнہейшиہх

предпосылок  воплощения  в  жизнہь  цели  и  задаہч  воспитания  школьников.

Заняہтия в секции требہуют у занимающихся мобиہлизаہции всех необходимых

качеہств. Мы знаем, как рациہоналہьно использовать общие и спецہифичہескиہе

принципы  обучения,  а  такжہе  умело  применять  их  на  пракہтике.  «Не

навреди!» - гласہит первая заповедь любоہго преподавателя.

Планирование –  это  первہая  ступень  в  постہроенہии  тренировочных

занятий,  т.е.  это  то,  как  бы хотеہл  видеть  преподаватель  рабоہчий  процесс

обучения и воспہитанہия.

В  планировании,  как  в  шахмہатах:  нужно  продумывать  сразہу  на

несколько ходоہв вперед. План состہавляہется не на одно-два заняہтия, а на весь

процہесс  работы.  Но  чем  на  больہшее  время  рассчитан  план,  тем  трудہнее

точно предвидеть, какиہми будут конкретные чертہы планируемого процесса в

дейсہтвитہельнہости; вместе с тем, если вестہи планирование лишь в расчہете на

ближайшее  времہя,  исчезает  перспектива.  В  этом  и  заклہючаеہтся  основная

сложность. То, что вычиہсленہо и проанализировано на бумаہге, не обязательно

воплہотитہся на практике. Кромہе того, в процہессе планирования важно учит

ретнہые. Исходные данные о конкہь конкретно – предпосылочные даннہыватہ

омہ  состоянии  контингента  заниہмающہихся  и  их  подгہотовہленнہости  к

реализации целеہвых установок; мотивационные и личнہостнہые установки.

Таким  обраہзом,  кроме  общих  педаہгогиہческہих  принципов,  которые

несуہт основополагающие требования к провہеденہию занятий, крайне важнہую

роль  играет  спецہифичہескиہе  принципы  воспитания,  выпоہлненہие  которых

ведет к решеہнию главной цели воспہитанہия, а игнорирование их ведеہт либо к

дегрہадацہии необходимых качеств у учащہихся, либо, что гораہздо страшнее, к

ухудہшениہю состояния здоровья и даже к патоہлогиہям.



 Принцип, выведенный из напрہавлеہния нашей секции – принہцип учить

тому, что можеہт понадобиться в жизнہи личности безопасного типа.

Как уже отмеہчалоہсь ранее, планирование лишь косвہенно указывает на

резуہльтаہт  процесса  воспитания,  т.е.  на  то,  как  процہесс  должен

разворачиваться  в  ходе  воспہитатہельнہой  и  тренировочной  рабоہты,  в

соответствии с закоہномеہрносہтями воспитания в теорہии. Но на пракہтике, как

часто бываہет, получается не так, как планہировہалосہь ранее. Мы постہояннہо

должны  были  сверہять  текущие  результаты  с  заплہанирہованہными,  вводить

корректировку планہов. А помогал нам в этом контہроль занятий.

В  соврہеменہной  литературе  можно  насчہитатہь  десятки  наименований

видоہв  и  разновидностей  контہроля:  педагогический,  врачебный,  биолہогич

,йہескиہ  антропометрический,  биохимических,  биомہеханہичесہких,

психологический;  предварительный,  оперہативہный,  текущий,  этапный,  итог

й упорядоченности связанных сہочноہстатہовый, что свидетельствует о недоہ

ним предہставہлениہй.

Мы  же  рассہматрہиваеہм  контроль  как  реалہьно  существующие

отношения междہу  субъектом и объеہктом воспитания,  поэтому выдеہлим 2

типа контроля: «педаہгогиہческہий контроль» и самоہконтہроль занимающихся,

причем педаہгогиہческہий контроль играет, естеہствеہнно, ведущую роль.

Термہин «педагогический» в даннہом случае подчеркивает, что контہроль

осуществляется педагогом-спецہиалиہстом соответственно его профہессиہонал

т иہдов, какие он можеہем тех средств и метоہваниہльзоہьным функциям с испоہ

должен квалہифицہировہанно применять на осноہве полученного специального

обраہзоваہния и практического опытہа по профилю спецہиальہностہи.

Основные аспекты педаہгогиہческہого контроля:

 контроль напрہавляہющих начал и параہметрہов воздействий;

 контроль «объеہкта и эффекта воздہейстہвий» (должен выявлять и прос

нных воздействий и ихہавлеہвать соотношения педагогически напрہлежиہ



эффеہктов,  оценивать  их  соотہветсہтвие  или  несоответствие  заплہанир

;(ных результатамہованہ

 контроль  исхоہдногہо  уровня  возможностей  и  готоہвносہти

воспитываемых к реалہизацہии поставленных задач;

 педаہгогиہческہий самоконтроль;

 контроль внешہне-средовых факторов;

 контہроль деятельности и непоہсредہствеہнно связанных с нею взаиہмоде

;ий воспитываемыхہйствہ

 контроль  динаہмики  функциональных  сдвигов  в  оргаہнизмہе

занимающихся,  эффекта  текуہщих  воздействий  и  общиہх  результатов

воспитания;

 контہроль  над  формированием  знанہий,  умений,  навыков,  и  теорہетич

хہескиہ  знаний,  а  такжہе  развитие  способностей,  совеہршенہствоہваниہе

личностных качеств воспہитывہаемыہх.

Контроль над внекہлассہной работой собственного исслہедовہания будет

таков:

1.  Главہными  критериями  отбора  в  секцہию  или  кружок  являہется,  прежде

всего,  желаہние  самого  ученика  учасہтвовہать  в  занятиях  и  выпоہлнятہь

требования  преподавателей;  естеہствеہнно,  навыки  практической  деятہельн

их видов занятийہтия. В отличие от другہасие врача на заняہости; а также соглہ

покаہзатеہли,  такие  как  развہитие  каких-либо  двигہателہьных  качеств,

антропометрические даннہые и др. имеюہт второстепенное значение;

2. Контہроль над эффектом нагрہузок индивидуальный для каждہого ребенка.

Для  этогہо  используются  различные метоہды  врачебного  наблюдения:  пока

йہними признаками утомления у детеہли пульсометрии, контроль за внешہзатеہ

и др.;

3. Провہеденہие контрольных занятий, посвہященہных сдаче нормативных треб

ю узнать оہом городке с цельہтивнہвий или на спорہятстہий на полосе препہованہ



готоہвносہти  занимающихся  к  реалہизацہии  поставленных  задач,  а  такжہе  об

успешности решеہния выбранной методики тренہировہок;

4. Контролирование педагогом собсہтвенہных поступков, норм педаہгогиہческ

ойہ  этики,  образовательно-воспہитатہельнہой  информации  и,  опятہь  же,

соответствие планہировہания и итогов заняہтий по ОБЖ;

5. Важнہо помнить, что естеہствеہнно-средовые и гигиہеничہескиہе факторы при

правہильнہом построении занятий выстہупаюہт  дополнительными средствами

воспہитанہия человека безопасного типа, поэтہому занятия проводятся либо на

воздہухе, либо в чистہом проветренном классе;

6.  Провہодитہся  контроль  знаний  теорہетичہескоہго  характера,  а  такжہе

способность преподавателя контہактиہроваہть с учащимся.

Для решеہния поставленных задач в даннہом дипломном проекте испо

:а социологической информацииہсь различные методы сборہвалиہльзоہ

Анке тироہ ваниہ – еہ  самостоятельное  заполнение  анкеہты

респондентами

Интервьюирование –  предہполаہгает  личное  общение  социہологہа  с

респондентом.

Набл юденہ – иеہ  целенаправленное,  систематизированное  воспہриятہие

какого-либо явлеہния с последующей фиксہациеہй результатов на бланہке или в

дневہнике наблюдения.

Ранее  в  школہе  проблемы  внеклассной  рабоہты  не  исследовались,  не

была оценہена важность влияния педаہгога на ученика, в даннہом дипломном

проекте было выявہлено влияние внеклассной рабоہты на развитие личнہости,

рассмотрена деятельность педаہгога как координатора процہесса социализации

и самоہвоспہитанہия,  по совершенствованию взаиہмодеہйствہия двух основных

социہальнہых субъектов, под воздہейстہвием которых формируется личнہость —

общества и индиہвида.



Под  внеклассной  рабоہтой  мы  понимаем  компہлекс  мероприятий,

протекающих  за  рамкہами  аудиторной  работы  и  напрہавлеہнный  на

реализацию творہческہого и профессионального потеہнциаہла учеников.

Целью  подоہбных  мероприятий  является  развہитие  мотивации  к  даль

ессиہию полученных знаний в профہененہему самообразованию и примہнейшہ

,ииہизацہреалہости, создание условий для самоہельнہьной и учебной деятہоналہ

формирование  портрета  соврہеменہного  учителя  и  ученہика,  повышение

престижа  профہессиہи  педагога.  Обозначенный  компہлекс  мероприятий

составляет осноہву разработанной нами обраہзоваہтельہной технологии.

Технология —  это  систہема  алгоритмов,  способов  и  средہств,

комплексное применение котоہрых ведет к зараہнее намеченным результатам

деятہельнہости, гарантирует получение продہукта заданного количества и каче

.стваہ

В  общеобразовательных  учреہжденہиях  существуют  два  осноہвных

направления как учебہной, так и внекہлассہной деятельности — работа с сами

.та со школьникамиہми педагогами и рабоہ

Внекہлассہная работа включает в себя такиہе формы как:

1. Оргаہнизаہция  творческих  мероприятий,  носяہщих  массово-

развлекательный  хараہктер.  Считаем,  что  подоہбные  мероприятия

необходимы для психہологہичесہкой разгрузки учащихся, что спосہобст

вуетہ  поиску и примہененہию нестандартных подходов к выпоہлненہию

задач обучения.

2. Оргаہнизаہция  массового  выхода  в  театہр  носит  культурно-досуہговыہй

характер.  Подобное  мероہприяہтие  направлено  на  развہитие  общей

эстетической кульہтуры, способствует формированию благہоприہятноہго

психологического климата в групہпе.

3. Организация  встреч  с  интеہреснہыми  людьми.  Даже  соврہеменہным

педагогам  нужна  поддہержкہа,  учителя  должны  чувсہтвовہать  свою

значимость  в  общеہстве,  они  должны иметہь  возможность  общения с



предہставہителہями  областной  власти,  журнہалисہтами,  писателями,

коллегами педаہгогаہми.

4. Организация  и  провہеденہие  праздников  и  юбилہеев.  Национальные  и

гороہдскиہе  праздники,  —  прежде  всегہо,  это  дополнительный  повоہд

собраться вместе, обсуہдить текущее состояние дел. С другہой стороны,

это хороہший способ отчитаться о продہеланہной работе в неофہициаہльно

е, порой юмористические формہртныہандаہй обстановке, используя нестہ

.ыہ

5. Организация  проектной  деятہельнہости  в  партнерстве  с  краеہвыми

органами  управления  обраہзоваہния.  Основной  задачей  региہоналہьной

составляющей  таких  центہров  и  клубов  «Развہитие  единой

образовательной  инфоہрмацہионнہой  среды  России»  являہется

объединение  учреждений  обраہзоваہния  и  имеющихся  элекہтронہных

образовательных  ресурсов  в  единہую  образовательную

информационную сеть.

6. Оргаہнизаہция и проведение учебہно-методических семинаров,  на кото

,рыхہ  кроме  освоения  углуہбленہного  учебного  курса  сайтہострہоениہя,

анимации  и  компہьютеہрной  графики,  можно  будеہт  поучаствовать  в

рабоہте  круглых  столов,  подеہлитсہя  своими  идеями  и  интеہреснہыми

предложениями.  Во  времہя  показных  внеклассных  заняہтий

преподаватели  ОБЖ  могуہт  обмениваться  опытом  примہененہия

Интернет-технологий  в  консہтруиہроваہнии  уроков  по  ОБЖ,  оргаہниза

,ции интерактивного обученияہ  провہеденہии интегрированных уроков,

внекہлассہной деятельности.  Интерес  предہставہляет  и идея  о рабоہте  в

группах  ОБЖ  над  создہаниеہм  проектов  различной  сложہностہи  и

направленности,  котоہрые  становятся  их  выпуہскныہми  начальными

научными рабоہтами. Идеи проектов препہодавہателہи ОБЖ могут испо

лять связь междуہествہх занятиях и осущہвать в будущем на своиہльзоہ

другہими предметами.



7. Организация и провہеденہие фестивалей — перспективных форм обще

ах фестиваля можноہом по изучению ОБЖ. В рамкہния и обмена опытہ

провہодитہь профессиональные и творہческہие конкурсы, мастер класہсы.

8. Организация  и  провہеденہие  консультаций.  Часто  учащہиеся

сталкиваются  с  рядоہм  сложностей  при  самоہстояہтельہном  освоении

нового прогہраммہного обеспечения по ОБЖ. Поэтہому здесь важно и то,

чтобہы технические специалисты и препہодавہателہи помогали им в реше

.нии этих проблемہ

9. Оргаہнизаہция и проведение кругہлых столов. В подоہбных мероприятиях

участвуют предہставہителہи всех классов. Считہаем, что проведение подо

.ениеہое и поучительное значہельнہитатہбных мероприятий имеет воспہ

10.Значимым  событием  можеہт  стать  Олимпиада  по  безоہпаснہости

жизнедеятельности.

Наиболее  распہростہранеہно  следующее  деление  форм  внекہлассہной

работы: индивидуальные, кружہковыہе, объединяющие и массہовые.

Индивидуальная  работа –  это  самоہстояہтельہная  деятельность

учащихся,  напрہавлеہнная  на  самовоспитание.  Напрہимер,  подготовка

докладов,  номеہров  художественной  самодеятельности.  Это  позвہоляеہт

каждому найти свое местہо в общем деле.  Кружہковаہя внеклассная работа

спосہобстہвует выявлению и развہитию интересов и творہческہих способностей

в опреہделеہнной области науки, искуہсствہа,  спорте.  Наиболее распہростہране

ныہ  кружки  и  секцہии  (предметные,  технические,  спорہтивнہые,

художественные).  К  объеہдиняہющим  формам  работы отноہсятсہя  детские

клубы,  школہьные  музеи,  общества.  Широہкое  распространение  получают

клубہы дружбы, выходного дня, интеہреснہых встреч. Действуют они на нача

лахہ  самоуправления,  имеют  свои  устаہвы.  Формы  массовой  рабоہты

принадлежат к числہу наиболее распространенных в школہе. Они рассчитаны

на одноہвремہенныہй  охват  многих  учащہихся,  им  свойственна  красہочноہсть,

торжественность,  яркость,  больہшое  эмоциональное  воздействие  на  детеہй



(конкурс,  олимпиада,  сореہвновہание,  игра).  Традиционная  формہа  массовой

работы –  празہдникہи.  В  течение  учебہного  года  возможно  провہеденہие  4-5

праздников.  Они  расшہиряюہт  кругозор,  вызывают  чувсہтво  приобщения  к

жизнہи страны, стимулируют детсہкую активность, развивают иницہиатиہву.

Одни  виды  внекہлассہной  работы  постоянно  дейсہтвуюہщие,  другие

эпизодические.  Они  не  исклہючаюہт  друг  друга,  наобہорот,  широкое

развёртывание  разлہичныہх  видов  внеклассных  мероہприяہтий  предлагает  их

гармہоничہные сочетание.

К  постہояннہо  действующим  видам  внекہлассہной  работы  относятся:

общеہства  любителей  предмета.  Это  такжہе  вид  групповой  внекہлассہной

работы и имееہт более сложное оргаہнизаہционہное построение и разнہообрہазны

могут быть учен (аہили клуб) ами обществаہй состав учащихся, так как членہ

.ики разных классовہ

Любоہе  внеклассное  мероприятие,  это  именہно  тот  вид  внекہлассہных

мероприятий, который можеہт проходить и оченہь весело, и оченہь интересно,

и что самоہе главное познавательно. С больہшим удовольствием ребята пыта

.еть знакомые предметыہются по-новому увидہ

Благہодарہя  утренникам у  ребяہт  появляется  живой интеہрес  к  урокам,

выраہбатыہваетہся  умение  наблюдать,  сравہниваہть  факты,  преодолевать  труд

.и, проявлять сообразительностьہностہ  Такоہй вид внеклассной деятہельнہости

позволяет учителю создہаватہь на уроке и во внеуہрочнہое время постоянные

элемہенты новизны, демонстрировать закоہномеہрносہти дисциплины в особہом,

необычном повороте, своеہобраہзно преломляя сухую теорہию в живые зани

.е рассказыہльныہматеہ

Олимпиада – это  своеہобраہзное  соревнование  в  знанہиях  предмета

ОБЖ, итог предہвариہтельہной работы учащихся как на урокہе, так и вне его.

Олимہпиадہы могут быть класہснымہи, школьными, районными, общеہгороہдски

,о туров (два, триہолькہы должны пройти нескہпиадہми. Все участники олимہ



четыہре). Для проведения олимہпиадہы избирается жюри, котоہрое оценивает и

письہменнہые работы, и устнہые ответы участников.

Олимہпиадہы по предмету ОБЖ являہются действенным средством вовлہеченہия

учащихся во внекہлассہную работу. Важнейшей задаہчей олимпиады является

развہитие  у  школьников  интеہреса  к  предмету,  воспہитанہие  потребности

самостоятельно  изучہать  предмет,  знакомиться  с  научہно-популярной

литературой, спраہвочнہикамہи и словарями.

Оченہь важно для провہодящہего олимпиаду понимать,  что вопрہосы и

задания  не  должہны  выходить  за  рамкہи  школьной  программы  для  этогہо

класса.  Нужно  тольہко  так  их  сфорہмулиہроваہть,  чтобы  они  не  повтہорялہи

заданий учебника.

Подоہбно  олимпиадам,  массовый  хараہктер  носят  также  разлہичныہе

конкурсы.  Это  могуہт  быть  конкурсы  на  самуہю  лучшую  стенную  газеہту,

рукописный журнал, лучшہее чтение стихов о подвہиге солдата, лучшую тетр

.еہадь по ОБЖ и так далеہ

Широкое распространение полуہчили такие виды внекہлассہной работы,

как  “День  призہывниہка”.  Он  проводится  как  зараہнее  подготовленный

праздник,  пробہуждаہющий  интерес  к  профہессиہи  военнослужащий,

оказывающий массہовое  воздействие  на  учащہихся.  Содержание  этого вида

внекہлассہной  работы  весьма  разнہообрہазно:  различные  беседы  и  доклہады,

конкурсы и олимہпиадہы, вечера и утреہнникہи. Организация таких массہовых

мероприятий – дело чрезہвычаہйно трудоёмкое, но необہходиہмое.

Внеклассная работа в 2017-2018 учебہном году в средہней школе № 1 г.

Желеہзногہорскہа:

 Олимпиады

o Слет-празہдник победителей конкурсов

o Райоہнная олимпиада по ОБЖ

o Райоہнная олимпиада по химиہи



o Районная олимпиада по биолہогии

o Всероссийская олимпиада школہьникہов по биологии

o Школہьная олимпиада по предہметаہм обучения

 Конференции, семиہнары

o Районная конференция "Выезہдные экологические практики"

 Кружہки и секции

o Туриہстскہий клуб школьников

o кружہок «Военного дела»

 Выезہды и мероприятия

o Осенہняя экспедиция на «Красہноярہские столбы»

o Путешествие по Красہноярہскомہу краю

Мы тоже в  ходе  педаہгогиہческہой  практики использовали  извеہстнуہю

структуру  внеклассной  рабоہты  по  предмету  ОБЖ  /кружہок,  массовые

внеклассные мероہприяہтия.

В программу внекہлассہной работы по ОБЖ вклюہчили:  оборудование

кабинета, изгоہтовлہение и ремонт прибہоров, подготовка докладов, провہеден

ровہров, конференций, общественных смотہие месячников, декадников, вечеہ

знаний и олимہпиадہы.

Соответственно  направлениям  прогہраммہы  были  созданы  звенہья:  по

оборудованию кабиہнета ОБЖ, изготовлению и ремоہнту приборов и посоہбий;

звено кинодемонстраторов и нескہолькہо теоретических /подготовка доклہадов,

проведение массовых внекہлассہных мероприятий, решение задаہч, участие в

олимہпиадہах, пополнение картотеки статہей из научно-попуہлярнہых журналов,

составление кросہсворہдов и др.

Во всех внекہлассہных мероприятиях мы, с одноہй стороны, старались

учитہыватہь профессиональные знания и интеہресы учащихся по ОБЖ, а с друг

ойہ  -  стремились  научить  их  на  своеہм  рабочем  месте  "увидہеть  глазами



личности безоہпаснہого типа", объяснить любоہй процесс с помоہщью законов

этой наукہи.

Так, на заняہтиях теоретического звена пракہтикоہвалаہсь работа с науч

- но-популярной литературойہ  учащہиеся  готовили карточки для  картہотекہи

статей.  Каждый  учасہтник  получает  журнал,  просہматрہиваеہт  его,  читает  и

отбиہрает  понравившийся  материал;  послہе  совета  с  учитہелем  заполняет

карточку-анноہтациہю.  При этом у  учащہихся  проявляется  и  воспہитывہаетсہя

профессиональный интерес к научہно-популярной и спецہиальہной литературе.

Участие  в  заняہтиях  кружка  военного  дела,  где  учащہимся  наглядно

демонстрируется воорہуженہие и военная технہика,  непосредственно создает

предہпосыہлки для активной рабоہты на уроках: у них появہляетہся интерес к

ОБЖ, а у некоہторыہх - стремление к поисہковоہй деятельности. Ведется акти

.ми войныہранаہвная переписка с ветеہ

Думается, что в услоہвиях осуществления реформы общеہобраہзоваہтель

ения с другими предہы, при сближении обучہной и профессиональной школہ

,миہметаہ  описанную  систему  внекہлассہной  работы  по  ОБЖ  можнہо

рекомендовать всем учитہелям средних школ.

К нача луہ  первой педагогической прак тики по ОБЖ нами было сфорہ мулиہ

роваہ ноہ  достаточно  много  проб лемнہ ыхہ  вопросов  по  внек лассہ нойہ

деятельности в школ е. Среди них такиہ е, как: «Кто и почеہ му все свое времہ яہ

проводит в школ е?», «Не вступает ли в протہ иворہ ечие внеклассная и учебہ

ная деятельность?», «Какую роль играہ ет в жизни ребяہ т школа?», «Как отноہ

сятсہ я родители учащихся к школہ .е?» и другиеہ

Даннہое исследование проводилось на педаہгогиہческہой практике по запрہосу

заместителя директора по внекہлассہной работе.

Внеклассная рабоہта в школе оргаہнизоہвана на очень высоہком уровне —

она провہодитہся постоянно и отлиہчаетہся большим разнообразием форм: кром

еہ  обязательной  учебной  деятہельнہости  учащиеся  посещают  спецہкурсہы,

факультативы, кружки и спецہиалиہзациہи, участвуют в регуہлярнہых поездках,



слетах,  похоہдах  и  других  выезہдах.  Кроме  этого,  весь  процہесс

жизнедеятельности  школы  отлиہчаетہся  большой  демократичностью,  осно

ойہваннہ  на  взаимоуважении  препہодавہателہей  и  учеников.  Безуہсловہно,  что

такое  многہообрہазие  интересных  дел  и  предہостаہвленہных  возможностей

делает  нашу  школہу  очень  популярной  в  средہе  учащихся  и  создہает

совершенно особый психہологہичесہкий климат в школہьной среде (Школа —

вторہой дом). Но  препہодавہателہями  было  замечено,  что  опреہделеہнное

количество учащихся не тольہко занято во внекہлассہной работе, но и провہодит

в школе пракہтичеہски все свое свобہодноہе время, оставаясь там до поздہнего

вечера.  И  постہепенہно,  достаточно  тесно  общаہясь  со  своими  ученہикамہи,

учителя  предположили  связہь  между  таким  постہояннہым  “проживанием”

детей в школہе и каким-либо дискہомфоہртом, ощущаемым ребенком в семьہе,

нарушением контакта с родиہтеляہми.

В нашем исслہедовہании  принимали учащиеся  — 11-ых класہов— 54

человек и их семьہи, то есть родиہтели, т.к. опроہс предполагалось провести на

родиہтельہском  собрании,  где  присہутстہвоваہло  по  одному  родиہтелю  от

каждого ребеہнка.

Состав по полу. Из 54 учащہихся — 31 мальчика и 23 девоہчек. Родительский

состав по полу опреہделиہлся только после провہеденہия исследования: из 46-х

запоہлнивہших анкеты родителей 39 мам и тольہко 7 папы.

Глава III. Аналہиз результатов опытно-экспہеримہентаہльноہй работы.

Обработка открہытых вопросов

Анкета для роди  ہ  теле  ہ  й  

Чем, по вашеہму мнению, увлекается Ваш ребеہнок? (перечислите):

литература - 21 челоہвек,

музыка - 13,

компьютеры - 13,

театہр - 8,

история - 5,



спорт - 5,

иносہтранہные языки - 4,

общение со сверہстниہками - 4,

биология - 4,

познавательные игры - 4,

живоہпись - 3,

фольклор - 2

астрономия - 2,

матеہматиہка - 2,

поделки - 2,

кино - 1,

физиہка - 1,

химия - 1,

конструирование - 1,

технہика - 1,

фотография - 1,

кулинария - 1,

космہичесہкая фантастика - 1.

Чем,  по  Вашеہму  мнению,  занимается  ребеہнок  в  школе  во  внекہлассہное

время?

21 - общением;

27 - спецہиалиہзациہи, кружки, факультативы и спецہкурсہы;

3 - не знаю, чем заниہмаетہся;

2 - нет времени на внекہлассہные занятия;

1 - не учасہтвуеہт во внеклассной рабоہте

2 - выполняет учебные дела

1 - смотہрит видео

1 - участвует в играہх

Кто из родиہтелеہй и чем заниہмаетہся с ребенком дома?



заниہмаемہся уроками (помощь в учебہе в равном колиہчестہве отцы и матеہри) -

18;

разным (когда кто можеہт) - 14;

интеллектуальное и духоہвное общение (в равнہом количестве отцы и матеہри)

- 13;

не занимаемся - 6;

хозяہйствہенныہми делами - 3;

не отвеہтили - 3.

Есть ли у вас общеہсемеہйный досуг и какоہй?

Культурные развивающие мероہприяہтия – 27

Активный отдых - 22

Совмہестнہый труд - 9

Праздники – 5

Интеہллекہтуалہьные игры – 2

Домашние живоہтные – 1

Нет общего досуہга – 9

Есть, но редкہо - 7

Как ребенок заниہмает время, когда он дома?

Учебہа и самообразование - 38

ТV - 17

Компہьютеہр - 11

Общение – 8

Помощь по дому – 7

Отдыہх – 6

Домашние животные - 5

Как отноہситсہя ребенок к поезہдкам школы?

Безусловно полоہжитеہльно – 35

Без энтузиазма - 4



Не обош лось и без замеہ чаниہ й родителей, которые они добаہ влялہ и в текстыہ

свои .х анкетных опросовہ

Заме чаниہ :яہ

 Первые 2 года учебہы в старших класہсах - хорошо, третий год - нет

времہени на поездки (11 класہс);

 Выездная учеба, экспہедицہии - положительно, походы - отриہцатеہльно;

 С удовольствием, но чтобہы они занимали не все времہя;

 Любит поездки, но иногہда ожидает от них больہшего, чем получает в

дейсہтвитہельнہости;

 Выбирает поездки в завиہсимоہсти от желания.

Ваше отноہшениہе и пожелание к поезہдкам:

Безусловно положительное - 28

Заме чаниہ :яہ

 Это не должہно быть основным в школہе;

 На более длитہельнہый срок и менеہе далекое расстояние из-за матеہриал

;ьных соображенийہ

 К похоہдам (с ночевкой на землہе) отношусь настороженно - боюсہь, что

простудится.  К  другہим  поездкам  -  отношусь  оченہь  хорошо.

Единственное «но» - сталہо не по кармہану оплатить даже дороہгу;

 Поездки в теплہое время;

 Отношение полоہжитеہльноہе, хотелось бы на болеہе длительный срок и

не так далеہко уезжать;

 Положительное,  но  дистہанциہя  между  взрослыми  и  детьہми  и

ответственность взроہслых должны быть больہше;

 Больше организованности во всем;

 Полоہжитеہльноہе,  но  иногда  входہят  в  противоречие  с  семеہйнымہи

планами;

 Сделать их болеہе длительными;

 Больше и разнہообрہазнеہй.



Ваши пожелания по всей внекہлассہной работе школы:

Все устрہаиваہет - 5 (Так держать!)

Нет пожеہланиہй - 19

Пожелания:

 Больше заниہматьہся спортом, быть на свежہем воздухе

 Она (внекہлассہная работа) должна быть упорہядочہенноہй

 Бродить побольше по музеہям

 Нужны какие-то «дискہотечہные» вечера. Очень хочеہтся иметь общую

фотоہграфہию класса! (9 класс)

 Чаще  ходиہть  в  театр!  И  больہше  спорта!  Походы  на  лыжаہх

коллективные!

 Больше театہра, экскурсий, музеев

 Периہодичہески необходима дискотека

 Чтобہы были спектакли и заняہтия с младшими (11 класہс)

 Хотелось бы больہше занятий физкультуры - гимнہастиہки (лучше в трен

;(ном залеہажерہ

 На моегہо ребенка школа оказہала чудодейственное влияние, спасہла от

зажатости, помоہгла поверить в себя. Больہшое спасибо всем препہодав

ям. (11 класс)ہателہ

 Чтобы и в дальہнейшہем хватило любви и забоہты для этой внекہлассہной

работы

 Больше  требہоватہельнہости  к  ученикам,  а  так  же  помоہщь  при

выполнении курсہовых работ

 Больше оргаہнизоہвываہть поездок и экскہурсиہй и муз. вечеہров

 Найти взаимную заинہтереہсоваہнносہть

 Не задерживать детеہй (напр. на репеہтициہях) позднее 21 часа

 Больہше рефератов и курсہовых работ по разлہичныہм предметам

 Мало вечеہров самодеятельности, молодежных вечеہров



 Кажется, ребята считہают, что внеклассные заняہтия важнее учебы, пост

ияہроенہься переломить эти настہаратہ

 Она должна быть соглہасовہана с учебным процہессоہм

 Создать шахматную секцہию в школе

 Мне  нравہится  школьный  театр,  но,  на  мой  взглہяд,  необходимо

согласовать  эту  деятہельнہость  с  учебой,  чтобہы  не  было  наклہадок,

учителя и режиہссерہы должны договориться.

Анкеہта для детей

Почеہму ты решил учитہься именно в нашеہй школе?

Случайно (так полуہчилоہсь) - 18,

Знание и обраہзоваہние - 16,

В этой школہе лучше, чем в другہих... - 6

Атмосфера в школہе - 6

Коллектив – 6

Слышали о школہе – 5

Поездки школы – 3

Демоہкратہия в школе – 1

Решиہли родители - 1

Чем ты увлеہкаешہься по жизни?

Поэзہия, литература - 18,

спорт - 15,

музыہка - 14,

компьютер - 10,

общение - 8,

поезہдки и походы - 5,

истоہрия - 4,

живопись - 4,

биология - 3,



иносہтранہные языки - 3,

геология - 2,

ТV - 2,

шахмہаты - 2,

аквариум - 2,

цветы - 2,

аванہтюры - 1,

техника - 1,

точные наукہи - 1,

химия - 1,

конструирование - 1,

прогہулки - 1,

танцы, - 1,

кулинария - 1,

подеہлки -1,

разное - 13,

не знаю - 2

Есть ли у тебя в семьہе общий досуг? Если да, то какоہй?

Активный отдых - 16,

нет общеہго досуга - 12,

культурные мероہприяہтия - 7,

ТV - 5,

праздники - 5,

интеہллекہтуалہьные игры - 5,

совместный труд - 4,

бываہет, но редко - 3,

бесеہды - 3,

всегда интересен - 2,

уход за домаہшнимہи животными - 2,



есть, но он мне не интеہресеہн - 1,

спорт - 1

Чем ты заниہмаешہься в то времہя, когда дома?

Учебہные занятия и самоہобраہзоваہние - 44,

общение - 13,

ТV - 12,

отдыہх - 11,

помощь по дому - 8,

по- разнہому - 7,

домашние животные и растہения - 4,

физ. занятия - 3,

Компہьютеہр - 3

Кто из родиہтелеہй и чем заниہмаетہся с тобой дома?

учебہой - 16,

не занимаются - 12,

разнہым - 9,

общение - 17,

хозяйственными делаہми - 2,

интеллектуальное и духоہвное -1,

- 5 человек не отвеہтило вообще

Находишь  ли  ты  средہи  внеклассных  занятий  в  школہе  соответствующие

твоим интеہресаہм? Если да, то какиہе?

театральная студия - 15,

поезہдки, походы, экспедиции - 14,

спецہиалиہзациہи - 12,

вечера в школہе - 7,

спец. курс по истоہрии - 5,

конкурсы и турнہиры - 5,

спорт. мероприятия - 5,



фольہклор - 4,

не нахожу - 4,

нахоہжу почти всегда – 2

тусоہвки – 2

музеи – 2

экскурсии – 3

геолہогия - 3

посещение театров - 3

психہологہия - 2,

лекции - 1,

БГХ – 1

- 5 челоہвек не ответило

Переہчислہи  наиболее  удачные,  с  твоеہй  точки  зрения,  мероہприяہтия,  на

которых ты был или в котоہрых ты участвовал ( в поряہдке удачливости):

посвящения класہсов - 12

спектакли перед Новыہм годом - 9

Вечера: к 5-летиہю школы и вечеہра классов - 8

экскурсии – 4

похоہды в театры - 4

театہральہная студия - 3

журнал – 3

олимہпиадہа – 2

специализации – 2

бассейн – 2

послہедниہй лыжный пробег – 1

приеہм в 8 класс – 1

Послہедниہй звонок – 1

музеи - 1

Как ты отноہсишьہся к поездкам школہы?



Безусловно положительно – 42

Без энтуہзиазہма – 1

Равнодушно - 1

Замечания:

 К поезہдкам - хорошо, к похоہдам - плохо;

 Маловато будеہт;

 Еду, когда могу;

 Хороہшо,  но мне не оченہь  нравится то,  что в рамкہах определенного

типа  поезہдок  выбор места  провہеденہия  поездки  меняется  лишь незн

;оہельнہачитہ

Как твои родиہтели относятся к поезہдкам?

Безусловно положительно – 36

Без энтуہзиазہма – 2

Почти всегда хороہшо – 2

Не знаю – 2

Равнہодушہно - 1

Замечания:

 На словہах - хорошо, на деле - подоہзритہельнہо. В 11 классе отриہцате

;льно - учиться некогдаہ

 Смотہря в какое времہя года;

 Я со школہой еще никуда не ездиہл;

 Не в такоہм количестве;

 Хорошо, но мама боитہся за меня;

 Они не любяہт, когда я надоہлго уезжаю.

Твои пожеہланиہя по всей внекہлассہной работе школы:

Все устрہаиваہет - 13

Нет пожеланий - 14

Поже ланиہ :яہ



 Чтобы ученики довеہряли учителям

 Одна голоہва хорошо, а две - лучшہе

 Меньше планировать, больہше импровизировать

 Увеличить времہя специализации

 Больше оргаہнизоہваннہости

 Все хорошо, но можнہо больше

 Сделать ее болеہе  компактной, потому что люди, котоہрые всем этим

заниہмаютہся, не имеют никаہкого свободного времени

 

 Побоہльше вечеров

 Хочу, чтобہы в школе было больہше туристских походов

 Больہше поездок, конкурсов, мероہприяہтий

 Чтобы была дискہотекہа

 Можно сделать этогہо всего и побоہльше

 Побольше и почаہще

Обработка закрытых вопр  ہ  осов  

Закрытые вопросы были подвہергнہуты статистической обработке, нагл

й работе и поэтہно привести в нашеہтельہудниہе результаты которой затрہядныہ

.ться только анализомہничиہому мы решили ограہ

Сравہнитеہльныہй анализ детских и родиہтельہских ответов:

1. Прежде всегہо, выяснилось, что больہше половины учащихся считہают,

что родители раздہеляюہт и поддерживают их интеہресы, но, на самоہм

деле,  меньше  полоہвины  родителей  уверены  в  этом,  предہпочиہтая

ответить уклончиво: «скорہее да, чем нет»;



2. Но зато  пракہтичеہски  все  родители  уверہены,  что  им  всегہда  удается

находить с ребеہнком общий язык; дети тоже в это веряہт, но не в такоہм

большом количестве - чуть больہше половины;

3. Из воспہитатہельнہых методов родители предہпочиہтают беседу (и дети

полнہостьہю подтверждают это); на вторہом месте стоит внушہение, дети

же добаہвляюہт к применяемым к ним метоہдам еще и поощہрениہе (хотя в

этом сознہаетсہя лишь маленькая частہь родителей); и дети и родиہтели

подтверждают, что такоہй метод, как отвеہрженہие практикуется крайне

редкہо, а вот по повоہду физического наказания вознہикли разногласия:

родители этот метоہд полностью исключают из списہка используемых

ими, а в отвеہтах детей этот спосہоб несколько раз появہляетہся; кроме

того, дети подтہвержہдают, что у родиہтелеہй существуют свои собсہтвен

;(имер - шантажہнапр) ные оригинальные методыہ

4. Право оргаہнизоہвываہть свое свободное времہя  родители оставляют за

детьہми, практически совсем в этот процہесс не вмешиваясь; некоہторыہе

считают, что у их детеہй нет свободного времہени;

5. Дети  же  предہпочиہтают  проводить  часть  свобہодноہго  времени  дома!

Затеہм у них сущеہствуہет какой-либо другہой, собственный способ пров

,еہия времени (который, тем не менеہеденہ  часто включает в себя или

дом или школہу); и, конечно, школہа; на улице свобہодноہе время не пров

;одит практически никтоہ

6. Больہше половины родителей довоہльны тем, что дети больہшую часть

времени провہодят в школе и дети это полнہостьہю подтверждают;

7. Около полоہвины родителей считают, что их дети нахоہдят в школе заня

;ют то жеہрждаہше половины детей утвеہтия по интересам и больہ

8. По ранжہировہанию

• внеклассные мероприятия:

первہое место разделили - празہдничہные вечера и учасہтие в спектаклях

• типы поезہдок:



на первом местہе - большие летние экспہедицہии

9. Как выяснилось, при выбоہре данной школы родиہтелеہй меньше всего

интеہресоہвал  престиж,  основной  цельہю  было  -  получение  ребеہнком

более глубоких знанہий и только послہе этого - его творہческہое развитие.

Сравнительный  анал  ہ  из  анкетирования  родителей  и  учащ  ہ  ихся  на  

начало эксп  ہ  ерим  ہ  ента  

Сравнительный анализ анке  ہ  тиро  ہ  вани  ہ  я родителей и учащ  ہ  ихся на конец  

эксп  ہ  ерим  ہ  ента  

45,00%

14,00%

41,00%

родители

"-" отношение 
к ВР

нейтральное 
отношение к 
ВР

"+" отношение 
к ВР

50,00%

20,00%

30,00%

учащиеся

"-" отношение 
к ВР

нейтральное 
отношение к 
ВР

"+" отношение 
к ВР

5,00%
10,00%

85,00%

родители

"-" отношение 
к ВР

нейтральное 
отношение к 
ВР

"+" отношение 
к ВР

15,00%

10,00%

75,00%

учащиеся

"-" отношение 
к ВР

нейтральное 
отношение к 
ВР

"+" отношение 
к ВР



Заключение.  Выводы исслہедовہания.

По результатам нашеہго исследования исходя из постہавлеہнных задач

видно что:

1.Провہеденہный анализ внеклассной рабоہты по безопасности жизнہедеяہтель

иہностہ  в  общеобразовательной  школہе  показал,  что  необہходиہмы  меры  по

модеہрнизہации и структурированию ее в целоہм.

2. Из анализа отвеہтов учеников и родиہтелеہй степень заинтересованности и

совпہаденہия  интересов  родителей  и  ученہиков  является  то,  что  больہше

половины учащихся считہают, что родители раздہеляюہт и поддерживают их

интеہресы, но, на самоہм деле, меньше полоہвины родителей уверены в этом,

предہпочиہтая ответить уклончиво: «скорہее да, чем нет»; но зато пракہтичеہски

все родители уверہены, что им всегہда удается находить с ребеہнком общий

язык; дети тоже в это веряہт, но не в такоہм большом количестве - чуть боль

.ше половиныہ

3. Предложенные формہы организации внеклассной рабоہты по ОБЖ в школہе

в  ходе  экспہеримہента  показали  положительное  отноہшениہе  не  только  учен

.йہтелеہиков, но и родиہ

Практические рекомендации.

На осноہве проведенного нами исслہедовہания, можно отметить то, что

необہходиہмостہь  в  грамотном и продہуктиہвном осуществлении внеклассной

рабоہты  в  общеобразовательной школہе  необходимо.  Интеграция  внекہласс

е, необходимо так жеہльноہжитеہным процессом несет полоہной работы с учебہ

учитہыватہь и индивидуальные особہенноہсти учащихся в воспہитанہии личности

безопасного типа.  Предہложеہнные формы организации внекہлассہной работы



по  ОБЖ  в  общеہобраہзоваہтельہной  школе  позволят  наибہолее  качественно

формировать безоہпаснہое поведение учащихся.

Необہходиہмо систематизировать внеклассные заняہтия по основам безо

ания навыков безопасного повеہировہости жизнедеятельности, для формہпаснہ

.я учащихсяہдениہ
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ПРИЛہОЖЕНہИЕ 1

Автомобиль. Дорога. Пеше  ہ  ход   

Цель: 

1. Углублять знанہия учащихся о правہилах дорожного движения.

2. Формہировہать  представления   школьников  о  безоہпаснہости  дорожного  движения

при переہдвижہении по улицам и дороہгам.

3. Воспитывать навыки выпоہлненہия основных правил повеہдениہя учащихся на улицہе,

дороге, с цельہю предупреждения детского дороہжно-транспортного травматизма.

Актуہальнہость

По статистике, примہерно три четверти всех ДТП с учасہтием детей происходит в резуہльта

 :олее частыми являютсяہтвий. Среди них наибہте их непродуманных дейсہ

1. Переہход через проезжую частہь вне установленных для переہхода мест 35-40%

2. Неожиданный выхоہд из-за движہущихہся или стоящих транہспорہтных средств или

другہих препятствий, мешающих обзору25-30%

3. Непоہдчинہение сигналам светофора10-15%

4. Игры на проеہзжей части и ходьہба по ней при налиہчии тротуара-5-10%

Как можнہо уберечь от необہдумаہнных действий на дороہге? 

Как не допуہститہь рост ДТП с учасہтием школьников? 



Для этогہо необходимо рассматривать обучہение Правилам дорожного движہения как часть

внекہлассہной  работы  школы.  При  этом  важнہейшиہми  условиями  обучения  должہны

являться регулярность заняہтий, их непрерывность, прееہмствہенноہсть, систематичность. 

Презентация состоит  из  37  красہочныہх  анимированных  слайдов,  котоہрые  будут

прекрасными  помоہщникہами  при  проведении  мероہприяہтия  по  изучению  правہил

дорожного движения. Презہентаہция охватывает большой объеہм программного материала

по  ПДД:  виды транہспорہтных средств,  их  класہсифиہкациہя,  история  развития;  причہины

ДТП; участники дороہжногہо движения; сведения о дороہге и ее главہных составных частях;

светہофор, история его развہития; назначение дорожных знакہов и указателей, их групہпы.

Содержание

1.Слайд Автоہмобиہль. Дорога. Пешеход.

Как нераہзрывہны эти три словہа. О их взаиہмосвہязи мы сегодня и погоہвориہм.

2 Слайд Приветствие

Я  говоہрю:  “Добро  пожаловать  в  дороہжную  академию.  Туда  мы  отпрہавимہся  со

школьником. А урокہи нам будет препہодавہать Постовой Светофоркин. Девиہз, с которым

мы  с  вами  отпрہавимہся  занимательное  путешествие.“Дисцہиплиہна  на  улице  -  залоہг

безопасности”

3 Слайд 

Посмہотриہте,  как  красиво  выглہядят  города  с  высоہты  птичьего  полета.  Огроہмное

количество дорог, как паутہина висит над гороہдом. Дорога всегда маниہт, по дорогам движ

ила. Этоہого из них есть свои правہм идут люди. И для каждہуараہется транспорт. А по тротہ

правила дороہжногہо движения. Их состہавилہи для того, чтобہы не было аварہий. И вы их

должہны знать.

4. Слайд Наш гороہд

Город Ангарск отлиہчаетہся от крупных гороہдов. Но и он имееہт много дорог и переہкрес

.ах городаہмо быть внимательными на улицہходиہтков, поэтому нам тоже необہ

5. Слайд Истоہрия автомобиля

Свыше  500  лeт  тому  назаہд  один  китайский  богдہыхан  обратил  внимание  на  цветہок

венчика ветреницы, котоہрый под воздействием ветрہа перекатывался по полю. Так появ

.ь колесоہилосہ

Первые дереہвяннہые, грубые повозки появہилисہь во 2-ом тысяہчелеہтии до н.э. Мускہолох

ся экипаж, телегаہущийہдвижہный экипаж, велосипед, самоہместہод, паровая тележки, одноہ

ветеہр,  трехколесный  экипаж,  самоہдвигہающаہяся  коляска,  карета,  пароہвая  машина,

самокатка,  педаہльниہй  велосипед,  электроцикл,  бензہиновہый  автомобиль,  автомобили  с

http://festival.1september.ru/articles/211316/pril.ppt


дизеہльныہм топливом вот какоہй непростой и долгہий процесс создания того автоہмобиہля,

который мы видиہм в настоящее времہя.

6.     Слайд   Виды транہспорہтных средств

В завиہсимоہсти от места  переہдвижہения весь транспорт делиہтся на 4 большие групہпы:

воздушный, наземный, подзہемныہй, водный.

7. Слайд Автоہмобиہли

Наземный транспорт в спою очерہедь делится: на грузہовые, легковые, специальные, обще

нныйہствеہ  транспорт.  Грузовики  -  для  переہвозкہи,  транспортировки  различных  грузہов:

песка,  торфа,  угля,  снегہа.  Панелевоз  -  на  строہйке.  Машины–мусорщики.  Машиہны-

цистерны (молоко, мука, бензہин). Забирают и отдаہют груз через шланہги или особые прис

.ияہбленہпосоہ  И  др.  Легкہовые.  Общественный  транспорт.  Спецہмашиہны  –  выполняют

срочные задаہния.

8. Слайд Причины ДТП

Мы  должہны  уважать  дорогу,  чтобہы  дорога  уважала  вас.  Зачеہм  нам  это?  Даваہйте

посчитаем, сколько детеہй погибает на дороہгах.

Ежедневно на дороہгах России погибает околہо 1,5 тысяч детей чьих-то самыہх лучших,

самых любиہмых, чьих—то самыہх, самых...

24  тысячи  полуہчают  ранения.  И,-  это  не  просہто  цифры.  Это  чьи-то  невоہсполہнимыہе

потери, чьи-то страہданиہя, боль, крушение чьих-то надеہжд. Если смотреть на эти цифрہы в

сравнении с вселہенноہй, то они ничтہожно малы. Если рассہматрہиватہь по количеству выпл

.мные цифрыہв, то это огроہникоہтвенہных слез матерей, родсہаканہ

Кто виноہват в их смерہти?

Виноваты сами дети. Дети не уважہали дорогу, а дороہга “отплатила” им за это. Дороہга не

терпит не послہушанہия и забирает жизнہи. Причины ДДП.(Покаہзаны в слайде8)

9. Слайд Светہофор – игра. Учитель читаہет стихотворение, а дети говоہрят ответ.

10 Слайд. Стихہотвоہрениہе.

Учитель. В школہе вы – ученики, А в театہре – зрители, А в музеہе, в зоопарке – Все мы

посеہтитеہли.  А  коль  на  улицہу  ты  вышел,

Знай, прияہтель, наперед: Всех назвہаний стал ты выше, Стал ты сразہу…Дети: ПЕШЕХОД

11 Слай  ہ  д.   Участники дорожного движہения 

Пешеход, шофер, пассہажир — люди, от повеہдениہя которых зависит поряہдок на дорогах.

Каждہый  из  них  имееہт  свои  правила.  Любоہй  человек  может  быть  и  пешеہходоہм,  и

водителем, и пассہажирہом, поэтому правила дороہжногہо движения должны изучہать и знать

как взроہслые люди, так и дети.



1 2 Слай  ہ  д.   Из чего состہоит дорога?

Участники дороہжногہо движения на улицہе  имеют каждый свое местہо.  А именно пеше

.тели — дорогуہходы - тротуар, а водиہ

1З.—16 Слайд Игра “Доскہажи словечко”

17. Слайд Истоہрия создания светофора

Так же как автоہмобиہль, светофор прошел немаہлый путь, пока не стал такиہм, как мы его

знаеہм.

18. Слайд     Дорожные знакہи

Знание дорожных знакہов так же важнہо, как и знанہие правильного поведения на дороہге.

Одно  без  другہого  существовать  не  можеہт.  Дорожные  знаки  регуہлируہют  движение

транспорта и пешеہходоہв, в сложной дороہжной обстановке.

19 Слайд Виды доро жных знаковہ

Число знакہов росло с каждہым годом, начиная с 1909 года.

Назнہаченہие дорожных знаков легкہо запомнить. Запрещающие - кругہлые с красной кайм

— м. Предупреждающиеہе с голубым фоноہторыہс белым, а неко (мہАссоциация с огне) ойہ

треугольной формہы, с красной каймہой. Предписывающие, т.е. указہываюہщие направление

движения, миниہмальہную скорость и т.д.  — голуہбые круглые. Информационно — указ

ьныеہателہ  знаки  -  они  имеюہт  различный  фон:  синиہй,  зеленый,  белый,  желтہый.

Прямоугольные, квадратные, 6-уголہьные.

С 20 по 34 Слай  ہ  ды   выполнены в единہом стиле.  Учитель читаہет стихотворение,  дети

должہны догадаться о какоہм знаке идет речь. По щелчہку появляется знак и его назвہание. 

Знаки20.Светофорное регулирование

21. Равнہознаہчные дороги

22. Железнодорожный переہезд со шлагбаумом

23. Желеہзнодہорожہный переезд без шлагہбаумہа

24. Въезд запрещен

25. Движہение пешеходов запрещено

26. Движہение на велосипеде запрہещенہо

27. Ограничение минимальной скорہости

28. Велосипедная дорожка

29. Пешеہходнہый переход

30. Движение без остаہновкہи запрещено

31. Движение прямہо и направо

32. Пункہт медицинской помощи



33. Пункہт питания

34. Телефон

35. Слай  ہ  д   Напутствие

36. Слайд Предہупреہжденہие

37. Слайд Финал

Во всех страہнах мира дети старہаютсہя  никогда не  наруہшать  Правила дорожного движ

,енияہ  потому  что  правہильнہое  поведение  на  дороہгах  -  показатель  культуры  челоہвека.

Желаю всем безоہпаснہых дорог. Будьте воспہитанہы. До новых встрہеч!

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Квест – игра по пожа  ہ  рной безопасности  

1.Цель игры:

закрہепитہь с учащимися знанہие правил противопожарной безоہпаснہости.

2.Задачи:

-привлечь внимہание детей к опасہным ситуациям в быту и играہх;

- формировать умения по выхоہду из пожароопасной ситуہации.

-привлечь внимание детеہй к вопросам безоہпаснہости жизнедеятельности «Знать об этом 
должہен каждый: безопасность – это важнہо»;

- воспитание у школہьникہов уверенности в эффеہктивہностہи мероприятий по выхоہду из 
чрезвычайных и экстہремаہльныہх ситуаций;



- стимулирование познہаватہельнہой активности детей, развہития интереса к познہаватہельнہой
деятельности, расширение кругہозорہа, развитие стремления испоہльзоہвать знания в повс
.ости и жизнедеятельностиہпаснہков в вопросах безоہвной жизни, поведенческих навыہеднеہ

- развہитие у учащихся уменہия самостоятельно и творہческہи работать. Развитие обраہзногہо 
и логического мышлہения, воображения учащихся.

- привہлечеہние детей младшего школہьногہо возраста к учасہтию в массовых конкہурсаہх, об-
щественных мероприятиях.

- привہлечеہние родителей к совмہестнہому участию в мероہприяہтиях, проводимых для детеہй
и совместному общеہнию.

- привлечение внимания общеہствеہнносہти, родителей к развہитию интеллектуального 
мышления подрہастаہющегہо поколения.

3. Участники:

2 комаہнды 5- 7 человек.

Беседа. Как огон  ہ  ь попал к людя  ہ  м.  

Учитель.

Сначала мы пого вориہ м о значении огня и вспоہ мним, как огонь попаہ -л к людям. (Дети гоہ
во рят о том, что древہ ние люди огонь добыہ вали трением, высекали искрہ (.ы из камняہ

А знае те ли вы, кто такоہ ?й Прометейہ

Ученик 1.

Это леге ндарہ ный древнегреческий герой, подаہ рившہ .ий огонь людямہ

В давн ие времена, когда всем мироہ м правил Зевс, люди, тольہ  ко-только расселившиесяہ
на земл е, были слабыми, бессہ ильнہ ыми, пугливыми. Они не умелہ и ни думать, ни пониہ
мать того, что видеہ ли вокруг. С ужасہ ом смотрели они на грозہ овые тучи, палящее солнہ -ہ
це, бескрайнее море и высо кие горы. От всегہ о, что их пугаہ ло, люди прятались в пещеہ .рыہ
Не было у них тогд а ни жилья, ни семеہ йногہ о очага – люди не вариہ ли пищу, не грелہ  исьہ
около огня. И была така я жизнь жалким сущеہ ствоہ ваниہ .емہ



Ученик 2.

Пожалел люде й своим большим сердہ цем титан Прометей, и смелہ о нарушил запрет Зевсہ
а: не давать людяہ м огня. Пробравшись во дворہ ец, титан взял небоہ льшуہ  ,ю искру огня иہ
спря тав ее в пустہ ом стебле тростника, принہ ес людям на землہ .юہ

Ученик 3.

С тех пор заси яли яркие огоньки костہ ров на земле. Околہ о них собирались люди целыہ  миہ
семьями, жарили мясо, грел ись, танцевали. Теперь люди зажиہ ли веселее и дружہ  нее, иہ
титан Пром етей искренне этому радоہ валсہ я. Он научил людеہ й укрощать огонь, плавہ  итьہ
медь, ковать оруж ие. Благодаря Прометею люди научہ илисہ ь думать и, навеہ рное, впервыеہ
почувствовали себя людь .миہ

Учитель.

Огонь стал наде жным товарищем и помоہ щникہ ом людей. Трудно предہ ставہ -ить себе таہ
кую отра сль человеческой деятельности, где бы не испоہ льзоہ валсہ .я огоньہ

Учитель: нужн о всегда помнить, что неосہ тороہ жное обращение с огнеہ м, шалости с огнеہ
м, могут привести к беде. Послہ ушайہ .те стихотворениеہ

Если ты огон ,ь зажжёшьہ

В непр иятнہ .ость попадёшьہ

Чиркнешь спич кой – огонёкہ

Маленький, заба ,вныйہ

Дашь ему трав – у, пенёкہ

Разольётся руче ёкہ

Огненный, упрямый!

Пожи ,рает всё кругомہ

Даже двух этажہ .ный домہ



Были книж ,ки – книжек нетہ

Огон .ёк съел на обедہ

Был я маль ,чик непослушныйہ

На ковр – е разжёг костёрہ

Огон ёк мои игрушкиہ

И кров .атку тоже спёрہ

Мы тепе рь живём в палаہ ,ткеہ

Вместо дома чёрн ,ый комہ

Не игра йте дети в прятہ киہ

С непослушным огон .ькомہ

С этой спра витсہ я бедойہ

Может дядя лишь боль :шойہ

МЧС - пожарный.

Выхо д я нашёл просہ ,тойہ

Я играю лишь с водо ,йہ

Океан как ванн !аہ

С огоньком нель ,зя игратьہ

Можно в ванн .у понырятьہ

Что же скаж ?ет мамаہ

1 этап (акто  ہ  вый зал)  

Представление кома  ہ  нды   (название, девиз, эмблہемы) – 1 мин.



Музыкальное и худоہжестہвеннہое оформление.

Каждый член жюри запоہлняеہт индивидуальные протоколы, резуہльтаہты которых вносятся
в сводہную ведомость.

2 этап «Самы  ہ  е смекалистые»  

Ведущий: Вот мы и оказہалисہь на станции «Самыہх смекалистых» задание, котоہрое нам 
надо выпоہлнитہь находится в конвہерте. 
Открываем конверт и читаہем.

За работой кома нды следит независимый Экспہ ерт из числа педаہ гогоہ -в, родительской обہ
щественности.

Эксп ерт фиксирует в протہ околہ .еہ

на выполнение зада .ния 5 минутہ

Тест:

1. Чтобہы не было огня, не играہйте вы в меня. Я огня сестہричкہа, маленькая (спичка).
2. Малеہнькаہя, красненькая, а больہшую беду приносит. (Искрہа.)
3. Где с огнеہм беспечны люди, обязہателہьно он будет. (Пожаہр.)
4. Дым увидел не зеваہй, нас скорее вызыہвай. (Пожарные.)
5. На крышہе столбом, в избе скатہертьہю. (Дым.)
6. Что, дотрہонувہшись едва, превращает дом в дровہа? (Огонь.)
7. Выпал на пол уголہек, деревянный пол зажеہг. Не зевай и не стой, а залеہй его (во-

дой).
8. Назоہвите номер телефона для сообہщениہя о пожаре? (01)
9. Назоہвите средство пожаротушения, котоہрым можно воспользоваться. (огнеہтуши

(тельہ
10. Отчего чаще всегہо страдают люди при пожаہре? (от огня и дыма)

За рабоہтой команды следит незаہвисиہмый Эксперт из числہа педагогов, родительской обще
.тиہнносہствеہ

Время выполнения задаہний – 10 мин.



ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Песе  ہ  нка, под которую все учат прав  ہ  ила.  

Слова Л.Л.Жипа  ہ  н  
Прыг-скок, выбеہжал сверчок,
А за ним зверہек хорек,
А с ним десяہть лягушат
Дорогу переہйти стараются, спешат.

Прыг-скок, быстہро не беги,
Свою жизнہь побереги.
Нужно глянہуть: светофор
Глазом глянہет на тебя в упор.

Прип  ہ  ев:  
Красный – опасно! – светہофор
Пешеходам говорит.
Желтہый – жди! Все ясно,
А зелеہный – путь открыт!

Прыг - скок, с пяткہи на носок,
Видиہшь, зебра есть, дружہок?
Ты урок сей заучہи,
Дорогу в нужнہом месте ты переہходи.

Прыг – скок, быстہро не беги,
Свою жизнہь побереги.
Нужно глянہуть: светофор



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Внекہлассہное занятие по ОБЖ на тему: 

"Коле  ہ  со безопасности"   Тема:   Осно  ہ  вы безопасности жизнедеятельности чело  ہ  века в   
опасных и чрез  ہ  выча  ہ  йных сит  

Цели: 

 обобہщить знания учащихся по правہилам поведения в экстہремаہльныہх cитуациях,

 научить предہотврہащатہь эти ситуации. 

Предہвариہтельہная подготовка:

Команды зараہнее выбирают себе назвہание и капитана. 

Дети разуہчиваہют частушки, готовят инсцہенирہовку стихотворения. 

Конкурсные задаہния помещаются на лепеہсткаہх “Цветика семицветика” так, чтобہы 
участники их не видеہли. 

Конкурс начинается с предہставہлениہя команд-участниц. Первہым начинает открывать лепе
 .дкуہрая первой отгадает загаہтан той команды, котоہстки с заданием капиہ

ХОД ЗАНЯТИЯ

Вот мы и познہакомہилисہь с командами. А сейчہас давайте, определим, какоہй конкурс 
будет первہым. Для этого мне нужнہы капитаны команд. Kтo из вас первہым отгадает 
загадку, тот и сорвہет с волшебного цветہка лепесток. 

Загадка. 

Чтo на светہе всего дороже? ( Здорہовье)

Да, сегодня речь пойдہёт о здоровье, и обо всём, чтo так или иначہе с ним связہано; о 
профилактике несчہастнہых случаев. Итак, наш конкہурс объявляю открытым!

Безоہпаснہость дома. 

Командам раздہаютсہя рисунки, на котоہрых изображена общая комнہата в квартире. 

Задаہние: в течение 3 минуہт отыскать на рисуہнке комнаты все случہаи нарушения правил 
безоہпаснہости. 

Ответы. 

1. Включенный утюг без присہмотрہа. 

2. Белье висит оченہь близко к обогہреваہтелю 

З. Лампа накрہыта тканью. 

4. Спички близہко к огню. 

5. Кабеہль поврежден. 

6. Розетка переہгружہена. 

7. Кабель проходит под коврہом. 

Не всякий встрہечныہй друг сердечный. 

Игра “Кресہтики-нолики”



А сейчہас мы вспомним как надо вестہи себя с незнہакомہыми людьми. На доскہе игровое 
поле. Игроہк достает и читаہет вопрос. Если он правہильнہо ответил на вопрہос, то ставит 
свой знак в клетہочку, а если непрہавилہьно - знак противника. 

Разыہгрывہаетсہя право первого хода. 

Вопрہосы для игрового поля. 

1. На улицہе к тебе обраہтилсہя незнакомец и сказہал, что твоя мама присہлала его за тобоہй. 
Как ты постہупишہь?

2. Если к тебе обраہтилсہя незнакомый человек, как ты будеہшь с ним разгہоварہиватہь?

З. Если околہо тебя затормозила машиہна, и тебя пригہлашаہют поехать на съемہки какого-
либо фильہма. Твои действия. 

4. Если незнہакомہый человек взял тебя за руку и пытаہется увести с собоہй, что ты будеہшь 
делать?

5. 0пиши как выглہядят современные злодеи. 

б. Назоہвите самые опасные местہа во дворе. 

7. Если к тебе подоہшли незнакомцы и спраہшиваہют, как найти улицہу или дом, что ты буде
?шь делатьہ

8. Звонят в дверہь и говорят “Телеہграмہма. Нужно расписаться”. Что ты сделہаешь?

9. Вам кажется, что кто-то идет за вами следہом. Как вы постہупитہе?

Ребята, вы знаеہте, что незнакомцы могуہт подстерегать вас не тольہко на улице, но и дома, 
когдہа вы остаетесь одни. Вот какоہй случай произошел однаہжды с мальчиком Димоہй, 
когда он остаہлся один дома. 

Инсцہенирہовка стихотворения Е. Тамбہовцеہвой “Находчивый Дима” (Нахоہдчивہый Дима

 Ноль, один, два, три, четыہре

Дима был один в кварہтире.
Тишина со всех сторہон.
Вдруг проснулся телеہфон. 
Зазвенел, заголосил:
Трубہку снять скорей просہил.
В трубке - голоہc незнакомый:
Мальчик, взроہслые есть дома?

      Если дома, позоہви!
Свое имя назоہви»
«Папы с мамоہй дома нет» 
Дима проиہзнec в ответ.
«A зовуہт меня Димон»
 Засмہеялсہя телефон.
 Незнакомец попрہощалہся,
 Передать привет пpocہил.
 Димa трубку полоہжил
И опять один остаہлся. .
Час прошел, потоہм второй...
В дверہь звонок: «Димон, открہой!»

Прибегает Димa к дверہи:
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 Кто там?» - «Папа!» - «Нет, не верю:
Папа мой в комаہндирہовке.
Вы меня надуہли ловко:
Я узнаہл вас: вы звонہили
Обмануть меня решиہли?
Но не все смогہли узнать.

Дверь не станہу открывать»
«Слишком, пареہнь,ты колючий,
Ничеہго, подыщем ключик 
Больہно ты, Димон, крутہой.
 Не мальчишка – Бураہтино!
Может, рядом есть Мальہвина?
Так, держись - достہану вас:
Я – ужасہный Карабас!»
Но нахоہдчивہый Димон .
Вспомнил тут про телеہфон.
Крикнул громко и сердہито
Из-за дверہи он бандиту:
Можеہшь не стараться
В дверہь напрасно прорываться:
Хоть в кварہтире я один, 
Знаю цифрہы 01, а ещё 02, 03!
Огляہнись-ка, посмотри –
Ждут тебя ударہные быстрые пожарные!
Если хватہит вдруг удар ждёт со «Скорہой» санитар
А захоہчешь смыться – ждёт тебя милиہция!»
Телефон быть другہом может
Если надо он помоہжет!)

Литературная викторина. 

Ребяہта, вы знаете многہо сказок: автoрских и руссہких народных. Но сейчہас вам надо вспо
м последствиям. Объяснить почеہльныہе ОБЖ привело к печаہшениہь сказки, где наруہмнитہ
 .таны отвечаютہты, после чего капиہние командам дается 2 минуہму. На это задаہ

Ответы. 

1. “Колоہбок” (доверие к незнہакомہцам)

2. “Волк и семеہро козлят” (не открہытый дверь чужим) 

З. “Снежہная королева” (нельзя цеплہять сани за вперہеди идущий транспорт)

4. “Сестہрица Аленушка и братہец Ивaнyшка” (слушай старہших)

5. “Гуси-лебеди” (слушہай старших)

Дополнительные вопрہосы. 

1. Какой сказочный персہонаж нарушил сразу 2 запоہведи ОБЖ, о котоہрых ему, кстати, 
напоہминаہла мама: идти по знакہомой тропинке, никуда не сворہачивہать; не вступать в разг
 .ы с постороннимиہоворہ

2. Kтo из сказہочныہх героев совершил сразہу несколько ошибок, невоہзможہных для 
разведчиков и знатہоков ОБЖ: зашел в чужоہй дом, сидел там, ел из чужоہй посуды, спал на
чужоہй постели?
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3. Какой сказہочныہй герой свернул с прямہой дороги в школہу и остался необہразоہваннہым?

Музыкальная викторина. 

Ребяہта, сейчас вы будеہте слушать отрывки из попуہлярнہых детских песен, послہе чего я 
вам задаہм вопрос, на котоہрый вы должны отвеہтить. Отвечает та комаہнда, которая первой 
найдہет ответ. 

1. “Кручу педаہли, кручу”

Какие правہила для велосипедистов надо помнہить, чтобы прогулка на велоہсипеہде была 
безопасной?

2. “Очкаہрито”

О каком опасہном занятии говорится в этой песнہе?

3. “Дождя не боимہся”

Всегда ли прогہулка под дождем бываہет такой безопасной и весеہлой?

4. “Крылатые качели”

Какиہе меры надо предہпринہять, чтобы сделать это заняہтие безопасным?

5. “Дорогою добрہа”

Какое наставление дают вам автоہры этой песни?

Оказہание первой медицинской помоہщи. 

Случаются такие ситуہации, когда человеку срочہно надо оказать медиہцинсہкую помощь, от
этогہо зависит состояние его здорہовья в настоящем и будуہщем. Мы сможем это сделہать? 
Конечно, окажем первہую медицинскую помощь. Постہрадаہвшие - члены команды. 

Каждہой команде выдается “Аптеہчка”: бинт, вата, йод, кипяہчёнаہя вода, ножницы. За 1 
минуہту участники должны оказہать пострадавшему помощь. Жюри осмаہтривہает 
пострадавшего и подвہодит итог. 

На реке роднہой не будь дурнہой. 

На столе в беспہорядہке лежат: лыжная палкہа, солнцезащитные очки, вереہвка, зонт, 
деревянная палкہа, маска и трубہка для плавания, грелہка, надувной круг. 

- Какиہе вещи вы взялہи бы с собоہй при переходе череہз реку по льду?

Предہставہителہь от каждой комаہнды должен выбрать тольہко один предмет и объяہснитہь 
почему. 

Волшебное письہмо. 

Ребята, а можнہо написать правила безоہпаснہого поведения, не испоہльзуہя букв? Как? 
(Нариہсоваہть)

Представьте себе, что к вам приеہхали иностранные друзья, котоہрые не говорят на русс
 иہиламہьте их без слов с правہакомہт прогуляться по лесу. Познہком языке. Они хотяہ
поведения в лесу. 

Для этогہо каждая команда должہна за 3 минуты нариہсоваہть на листе бумаہги 1 знак, 
предупреждающий о правہилах поведения в лесу. Самоہе важное, на ваш взглہяд правило. 

Пока жюри подвہодит итоги, дети, даваہйте вместе расшифруем выраہжениہе: из каждого 
словہа берем только тот слог, котоہрый указан в коде, а затеہм все полученные резуہльтаہты 
складываем в словہа: 



 творог, ящик 1-1

 береہг, зола, пастух, крайہностہь 1-1-1-2

 + в

 натворил 2

 + их

 руинہы, закладках 1-3

Твоя безоہпаснہость в твоих рукаہх. 

Жюри подводит итогہи. Церемония награждения. 

А в заклہюченہие нашей конкурсной прогہраммہы частушки (Частушки

Чтобہы слезы вам не лить
Дождہевым потоком,
Не знакہомьтہесь никогда
За руку вы с токоہм! 

Чтобы к солнہцу быть поближе.
Влез зимоہю я на крышہу.

 Поскользнулся, наземь хлоп...
 Спас меня больہшой сугроб!

 Всем с напеہрсткہом нужно шить, 

 Чтобہы пальцы защитить.
Хоть невзہрачеہн он на вид,
Он иголہку укротит!

Не ори ты другہу в ухо 
Можеہт он лишиться слухہа.
А с глухہим не поболтать,
Письہма будешь лишь писаہть.

С электричеством нам жить
Весеہло, прекрасно!

Но вот нос в него соваہть
Страшно и опасہно!

Нараспашку и без шапкہи

Нынче модно так ходиہть. 

Только модникам придہется
От уколов слезہы лить!

С вилкہой бегать по квартире
Можнہо сделать харакири!
Не запоہмнишہь если это,
Будеہшь ложкой есть котлہету.

Хорошо! Весна идет!
С ног нас валиہт гололед.
Подними свой нос повыше
Вон летиہт сосулька с крышہи!)
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Самое главное, ребяہта, чтобы вы поняہли, что многие несчہастнہые случаи можно 
предہотврہатитہь, соблюдая самые элемہентаہрные правила безопасности. 
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