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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

      Настоящий учебно-методический комплекс дисциплины  (УМКД) «Психолого-педагогическая коррекция» для студентов 4-го курса  заочного отделения ИППО разработан в соответствии со «Стандартом учебно-методического комплекса дисциплины в КГПУ им. В.П.Астафьева» (Красноярск, 2006).

    УМКД «Психолого-педагогическая коррекция» представляет собой совокупность взаимосвязанных организационных документов и учебно-методических материалов на различных носителях, определяющих цели, содержание  данной учебной дисциплины  согласно ГОС ВПО «050706.65 - Педагогика и психология» (Москва, 2005).

    Структуру УМКД «Психолого-педагогическая коррекция»  составляют:

1. пояснительная записка;

2. организационные документы, включающие  общую программа дисциплины; 

3. методические рекомендации;

4. учебные  материалы  

      Организационные документы содержат информацию о структуре, содержании, ресурсном обеспечении, порядке  и технологиях изучения дисциплины.

     Общая программа дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция»  представлена: 

а) выпиской из стандарта ГОС ВПО «050706.65 - Педагогика и психология» (Москва, 2005) об обязательном минимуме  содержании  дисциплины;

 б) выпиской из Учебного плана специальности 050706.65 «Педагогика и психология» (КГПУ, 2006), регламентирующего место, объем ( в часах и в кредитах),  формы организации занятий и контроля усвоения знаний студентов по дисциплине; 

в) рабочей модульной программой дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция» – программой освоения учебного материала, соответствующей требованиям ГОС  и учитывающей специфику  подготовки студентов по избранной специальности в ИППУО КГПУ им. В.П.Астафьева. 

     Рабочая модульная программа содержит следующие  элементы, рекомендованные  «Стандартом учебно-методического комплекса дисциплины в КГПУ им. В.П.Астафьева» (Красноярск, 2006): 

· введение; 

· сведения о содержании теоретического курса; 

· «Учебно-методическую карту дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция»;

· «Карту самостоятельной работы студентов»; 

· формы и методы контроля усвоения материала учебной дисциплины (планы семинарских и лабораторно-практических занятий, примерную тематику рефератов, входной и итоговый тесты, вопросы к экзамену  и т.п.);

· «Карту  согласования с другими дисциплинами». 

    Ресурсное обеспечение дисциплины   «Психолого-педагогическая коррекция» представлено в документах: «Карта литературного обеспечения дисциплины», «Карта обеспеченности дисциплины учебными материалами»,  «Карта обеспечения дисциплины специализированными аудиториями и оборудованием».

          Методические рекомендации содержат материалы рекомендательного характера, предназначенные для студентов и преподавателей. Для оптимизации самостоятельной работы и повышения качества знаний студентов при изучении дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция» предлагаются «Модульно-рейтинговый контроль» и «Индивидуально-ориентированный план» (ИОП), определяющие  общее содержание и виды самостоятельной работы, формы контроля и оценивания качества знаний студентов. ИОП предполагает обязательное изучение в течение учебного года двух монографий  и 6 научных статей по выбору студента из общего числа рекомендуемых преподавателем работ отечественных и зарубежных практических психологов и психотерапевтов.  В качестве дополнительных форм  самостоятельной работы  наиболее подготовленные студенты  могут выполнять рефераты,  а также научно-исследовательские работы, принимать участие в научно-практических конференциях, готовить  к публикации научные  тезисы и статьи и др. 

   В разделе «Учебные материалы» представлен перечень обязательных и дополнительных  материалов теоретического и практического характера, используемых в образовательном процессе в рамках данной дисциплины (на бумажных и электронных носителях

     Выписка   из  ГОС ВПО  по    специальности   «050706.65  - Педагогика   

и психология» (Москва, 2005) об обязательном содержании дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция»
       Теоретические основы и основные направления психолого-педагогической коррекции. Сущность, цели и задачи психолого-педагогической коррекции. Основные направления в психолого-педагогической коррекции. Анализ психодиагностической информации и составление программы психолого-педагогической коррекции. Методы и средства психолого-педагогического воздействия. Групповые и индивидуальные формы работы. Основные психолого-педагогические коррекционные подходы и технологии. Психопрофилактика и ее основные принципы.
Выписка из учебного плана по специальности  050706.65 -  «Педагогика и психология» (КГПУ, 2006) об объеме дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция» и видах учебной работы 

(заочная форма обучения, 3,5 года)

	Вид учебной работы
	Всего часов/ЗЕТ

кредитов
	4 курс

	
	
	

	Общая трудоемкость 
	200/5.5
	200

	Аудиторные занятия
	18
	18

	Лекции
	18
	18

	Практические занятия
	
	

	Лабораторные занятия
	
	

	Самостоятельная работа


	182
	182

	Итоговый контроль


	Экзамен

	Экзамен
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Председатель НМСС ___________________Г.С.Пьянкова
Введение
1.1 Место дисциплины в обеспечении основных задач ООП.
     Данная программа предназначена для студентов 4 курса, обучающихся по специальности «050706.65 – Педагогика и психология» и составлена в соответствии с государственным образовательным стандартом ВПО (Москва, 2005). Программа ориентирована как на усвоение основных теоретических  положений психолого-педагогической коррекции, так и на решение  задач практической подготовки студентов к работе  с детьми и взрослыми в области практической психологии образования. Задачи курса: познакомить с основными понятиями и проблемами психолого-педагогической коррекции, заложить фундамент  психокоррекционных и коррекционно-педагогических  знаний.

1.2 Место дисциплины в обеспечении образовательных интересов личности студента, обучающегося по данной ОПП.

      Программа составлена с учетом современных требований, опирается на классические и новейшие  исследования в области психокоррекции и психотерапии отклонений и нарушении в развитии человека. В ней сохранены  наиболее устоявшиеся и общепринятые темы и разделы курса, значение которых на протяжении  ряда лет было подтверждено психолого-педагогической практикой преподавания в вузах. Содержание курса представлено в виде основных проблем психолого-педагогической коррекции. Внимание студентов  привлекается к основным психоло-педагогическим коррекционным подходам и технологиям, в том числе активно применяемым в работе практического психолога образования. Большая роль отводится усвоению основного понятийного аппарата.
  1.3 Место дисциплины в удовлетворении требований заказчиков выпускниками университета по данной специальности.  
Учебная программа дисциплина «Психолого-педагогическая коррекция» разработана с учетом требований,  предъявляемых к знаниям и умениям  практических психологов, работающих в системе образования. При составлении данной программы предполагалось, что после изучения  курса  студенты  будут знать:
· основные теоретические обоснования психологических и педагогических практик коррекционной работы;

· виды, формы, методы и средства психолого-педагогической коррекции;

· стратегию выбора, организации и проведения психолого-педагогической коррекции;

· этические нормы и правила во взаимоотношении практического психолога с клиентом.

 Студенты, изучившие дисциплину,  будут  уметь:

· работать со специальной психологической литературой;

· составлять коррекционно-развивающие программы в соответствии с требованиями к их  разработке и оформлению;

· решать психодиагностические и психокоррекционные задачи. 

1.4 Изучению дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция» должно предшествовать изучение общей, возрастной и педагогической психологии, педагогики, психодиагностики, практической психологии и психолого-педагогического практикума. С этой целью  на входном контроле следует предусмотреть оценку качества знания студентами остаточных знаний студентов по выше обозначенным курсам. Это поможет  формированию у студентов более высокого уровня  профессиональной компетентности в теоретическом и практическом плане и будет способствовать  качественной подготовке студентов к их профессиональной деятельности. 

     Основной формой оценки качества знаний студентов является экзамен. Текущая оценка успешности изучения студентами курса осуществляется на практических занятиях, в форме  защиты рефератов,  коррекционно-развивающих программ, научных тематических  сообщений. Кроме этого рекомендуется использование тестового контроля по отдельным темам,  разделам и курсу в целом.

     1.5 Материал дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция» будет учитываться при изучении  следующих дисциплин: психотерапия, специальная психология и коррекционная педагогика, клиническая психология. Программа настоящего курса построена с учетом органической связи общих проблем  психолого-педагогической коррекции с проблемами психологического консультирования, специальной психологии и коррекционной педагогики,  психотерапии,  в виду чего она ориентирована на  необходимость согласования психологических понятий в различных системах психологической коррекции.
    1.6 Цели преподавания дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция»:     содействие приобретению студентами-психологами знаний теоретических основ современной психолого-педагогической коррекции, а также отработка умений, необходимых для решения профессиональных задач, связанных с оказанием психологической помощ.
   Задачи  преподавания дисциплины:

· раскрыть значение психолого-педагогической коррекции личности в системе психолого-педагогического воздействия на ее формирование, развитие и функционирование;

· показать основные закономерности процесса психолого-педагогической коррекции и специфику их воздействия на личность;

· ознакомить с основными теоретическими подходами, видами и методами психолого-педагогической коррекции личности детей и взрослых, обращающихся за психологической помощью;

· раскрыть психологические механизмы, лежащие в основе коррекционного эффекта методов психолого-педагогической коррекции личности.

1.7 Технология  процесса обучения по дисциплине. В процессе преподавания используется модульно-рейтинговая система обучения.  

 Курс «Психолого-педагогическая коррекция» изучается студентами в течение 9 учебного семестра.

     Каждый из Модулей состоит из нескольких раздело и тем, в которых раскрываются ключевые понятия данной дисциплины, соответствующие  проблемы  и методологические подходы к психолого-педагогической коррекции личности в рамках классической и современной психокоррекции.     Преподавание курса включает лекции, семинарские и лабораторно-практические занятия, самостоятельную работу студентов.
  При организации и контроле самостоятельной работы студентов также предполагается продолжить применение  апробированной  в ИППУО в течение ряда лет практики  использования индивидуально-ориентированных планов (ИОП), дающих студентам право выбора тем рефератов, монографий, новейших  научных статей для самостоятельного изучения из числа рекомендуемых преподавателем. Таким образом, текущая оценка успешности изучения студентами курса осуществляется не только на практических занятиях, а также в процессе индивидуальных и групповых  тематических диалогов-собеседований с преподавателем по результатам выполнения индивидуально-ориентированных планов изучения дисциплины. 

Протокол согласования рабочей программы с другими дисциплинами

специальности

на 2013/2014 учебный год

	   Наименование дисциплин, изучение которых опирается на данную дисциплину
	Кафедра
	Предложения об изменениях в пропорциях материала, порядка изложения и т.д.
	Принятое решение (Протокол №, дата),

	Возрастная психология

	Практической психологии


	согласовано
	

	Педагогическая психология


	Практической

Психологии

	согласовано
	

	Психологическое консультирование


	Практической психологии
	согласовано
	

	Специальная психологи и коррекционная педагогика
	Практической психологии
	согласовано
	

	Психодиагностика


	Практической психологии
	согласовано
	


Содержание 
 теоретического курса дисциплины
 «Психолого-педагогическая коррекция»
Модуль 1. Введение в психолого-педагогическую коррекцию
Раздел 1.1      Теоретические основы психолого-педагогической коррекции. 
   Сущность, цели и задачи психолого-педагогической коррекции. Соотношение понятий: психолого-педагогическая коррекция, психотерапия, психологическое консультирование, интервенция. Модели коррекции (медицинская, биологическая, интеракционистская, педагогическая, деятельностная). Содержание коррекционной работы. Коррекция, развитие, психопрофилактика.

    Принципы коррекции. Принцип нормативности. Понятие нормы. Норма нейропсихологическая. Норма общепсихологическая. Норма возрастно-психологическая, индивидуальная. Принцип единства диагностики и коррекции. Принцип коррекции «сверху вниз». Принцип коррекции «снизу вверх». Принцип системности. Деятельностный принцип коррекции. 
   Виды, формы, методы и средства психокоррекции. Виды коррекции. Симптоматическая и каузальная коррекция. Формы коррекции (фронтальная, групповая, индивидуальная). Методы коррекции. Средства психокоррекции.

   Раздел 2. Организация психокоррекционной работы. 
 Основы психопрофилактики и психокоррекции. Понятие о психопрофилактике, ее целях, задачах и уровнях. Этапы психокоррекционной работы. Особенности составления психокоррекционных программ. Психокоррекционный комплекс. Проблема эффективности психокоррекционной работы. 

Модуль 2. Основные  направления, подходы и технологии в психолого-педагогической коррекции
Раздел 2.1 Основные направления в зарубежной психокоррекции
     Психодинамическое направление в психологической коррекции. Основные психоаналитические теории: классический психоанализ (З.Фрейд), индивидуальная психология (А. Адлер), аналитическая психология (К.Юнг), Транзактный анализ (Э.Берн), биоэнергетика (А.Лоуэн), терапия желаний (О.Ранк), анализ характера (К.Хорни, В.Райх). Основные понятия психоаналитической коррекции З.Фрейда (бессознательное, структура личности, невроз, сопротивление, перенос). Основные методы психоанализа (анализ символического проявления бессознательного, анализ сопротивления, анализ переноса). 

     Поведенческое направление в психокоррекции. Основные понятия в бихевиоральной коррекции (поведение, научение, стимул, реакция, подкрепление, операционализация, функциональный анализ, рецидив). Основные принципы бихевиористской теории (классическое обусловливание, оперантное обусловливание, моделирование). Процедура бихевиоральной коррекции. Основные техники бихевиоральной коррекции (различные формы подкрепления, релаксации, тренировка настойчивости, принятие решений, целенаправленное уменьшение тревожности, моделирование, поощрение, предотвращение рецидивов).

     Когнитивное направление в психокоррекции. Основные теории (рационально-эмотивная теори А.Эллиса, когнитивный подход А.Бека, реальностная терапия У.Глассера). основные понятия когнитивного подхода (мысли, чувства, поведение, иррациональные установки, реконструкция иррациональных установок). Основные техники (обсуждение и опровержение иррациональных установок, когнитивное домашнее задание, рационально-эмотивное воображение, ролевая игра, декатострофизация, переформулирование, децентрализация и др.).

     Гуманистическое направление в психокоррекции. Основные теории гуманистического подхода: клиенто–центрированная терапия (К.Роджерс), гештальттерапия (Ф.Перлз), логотерапия (В.Франкл), психодрама (Д.Морено). Основные понятия гуманистической коррекции (личность, самоактуализация, отчуждение, образ Я, свобода, выбор, ответственность, решение, опыт, смысл, спонтанность, творчество). 
   Клиенто-центрированная терапия (К.Роджерс). Основные условия эффективной работы психолога (безусловное принятие клиента, конгруэнтность, эмпатия). Процедура работы психотерапевта. Основные техники и методы работы.
   Гештальттерапия (Ф.Перлз). Основные понятия гештальттерапии (гештальт, фигура и фон, противоположности, осознавание, слияние, ретрорефлексия, интроекция, проекция, идентификация). Процедура работы гештальттерапевта. Основные методы и техники.

    Логотерапия (в.Франкл). Основные понятия  логотерапии (смысл жизни, интенциональность, цель, переоценка жизненной ситуации, ценности изменения). Процедура работы  логотерапевта. Основные методы и техники работы.

 Раздел 2.2   Деятельностный подход в отечественной психокоррекции
     Деятельностный подход в психокоррекции (Л.С.Выготский, Д.Б.Эльконин, О.А.Карабанова, А.Г.Лидерс). Основные понятия деятельностного подхода в психокоррекции (ведущая деятельность, социальная ситуация развития, новообразование, мотивационный, операциональный, регулятивный компоненты деятельности, действия и операции, целеполагание, планирование, контроль деятельности). Основные методы и техники (формирование деятельности, формирование соответствующих мотивов, действий и операций, функций контроля, оптимизация социальной ситуации развития).

Модуль 3. Прикладные проблемы в коррекционной работе           педагога-психолога

Раздел 3.1 Коррекция познавательной сферы личности.
     Виды нарушений  познавательной сферы  (нарушение умственного развития, недоразвитие, нарушение отдельных познавательных функций.
Методы диагностики нарушений познавательной сферы.

 Принципы коррекции познавательной сферы (активизация познавательных мотивов, переживание субъективного успеха, эффективная обратная связь психолога и ребенка, поощрение успешных действий, работа с ближайшим социальным окружением ребенка). Методы коррекции познавательной сферы личности (наглядно-пространственное моделирование, конструирование, изобразительное творчество, дидактические игры, схемы, модели, чертежи, конструирование по образцам, сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, семейная психотерапия, драматизация ).

    Раздел 3.2 Коррекция эмоционально-волевой сферы личности.
 Нарушения эмоционально-волевой сферы (временные, патологические). Типы нарушений (нарушения восприятия эмоций и переживаний, нарушения выражения эмоций, нарушения произвольности действий). Методы диагностики нарушений эмоционально-волевой сферы личности.
Принципы коррекции эмоционально-волевой сферы. Методы коррекции эмоционально-волевой сферы (психогимнастика,  игротерапия, рисование, музыкотерапия, куклотерапия).

     Раздел 3.3 Коррекция личностного развития.
 Нарушения личностного развития (возрастные, патологические). Виды нарушений (нарушения самооценки, нарушения самоконтроля  и самосознания, нарушения поведения, общения, нарушения мотивационно-потребностной сферы). Методы диагностики личности.    
 Принципы коррекции личностного развития. Методы коррекции личностного развития (игровые методы, тренинг адекватных способов коммуникации, тренинг умений, библиотерапия, гештальттерапия, творческое самовыражение, телесно-ориентированная терапия, семейная терапия).

 Раздел 3.4  Коррекция поведения. 
   Нарушения поведения (возрастные, предпатологические, патологические). Проявления нарушений поведения (агрессивность, двигательная нестабильность, дерзость, непослушание, упрямство, ложь, воровство, антиобщественные поступки, патологические поступки). Методы диагностики нарушений поведения.
   Принципы коррекции поведения (обеспечение родителей средствами контроля поведения ребенка – нормирование поведения, сокращение возможностей для отвлечения внимания, поощрений сосредоточий в играх и при выполнении заданий, развитие мелких и крупных движений, умения адекватно выражать свои эмоции и чувства, понимать других). 
Методы коррекции поведения («жетонные программы», репетиции поведения, метод подкрепления, поведенческий тренинг, психогимнастика,  игра, релаксация, вышивание, психотренинг в группе, упражнения на развитие двигательной активности и координацию, разъяснительные беседы с родителями).

     Раздел 3.5 Коррекция нарушения  межличностных отношений.
  Возрастные особенности нарушений межличностных отношений. Проявления нарушений межличностных  отношений (агрессия, застенчивость, замкнутость). Методы диагностики межличностных отношений.
Принципы коррекции нарушений межличностных отношений (принцип адекватного удовлетворения потребностей ребенка, принцип принятия социальных и личностных потребностей ребенка). 
Методы коррекции межличностных отношений (обучение адекватным способам взаимодействия с ребенком значимых взрослых, обучение детей техникам эффективного общения, тренинг уверенного поведения, ролевые и имитационные игры).  
Примерная тематика курсовых работ

По «Психолого-педагогической коррекции»

1. Проблемы речевого развития детей раннего возраста и способы их коррекции

2. Проблемы достижения детьми раннего возраста автономии действий и способы их коррекции

3. Проблемы детей раннего возраста по овладению навыками самообслуживания  и способы их коррекции

4. Психологические трудности дошкольника в сфере взаимоотношений и способы их коррекции 

5. Готовность к школе: специфика проблем и способы их коррекции

6. Диагностика и коррекция мотивации учения.

7. Диагностика и коррекция умственного развития. 

8. Диагностика и коррекция агрессивного поведения. 

9. Диагностика и коррекция тревожности.

10. Диагностика и коррекция внимания.

11. Диагностика и коррекция нарушений поведения.

12. Диагностика и коррекция гиперактивного поведения.

13. Психопрофилактика и психотерапия неврозов у детей и подростков.

14. Профилактика и коррекция школьной дезадаптации.

15. Диагностика и коррекция межличностных отношений.

16. Проблемы психокоррекционной и развивающей деятельности педагога-психолога в работе с одаренными детьми 

17. Профилактика наркотической зависимости у детей и подростков.

18. Диагностика семейных отношений в практике возрастной психокоррекции

19. Проблемы психопрофилактики и психокоррекции эмоционального выгорания  педагогов.

20. Проблемы психопрофилактики и психокоррекции пожилых и старых людей

Примерная тематика рефератов 

по «Психолого-педагогической коррекции»

Модуль №1. Введение в психолого-педагогическую коррекцию

1. История развития психолого-педагогической коррекции.

2. Вклад М.Монтессори в развитие психокоррекции.

3. Развиие психологопедагогической коррекции в России.

4. Вклад В.П.Кащенко в развитие психолого-педагогической коррекции.

5. Влияние идей Л.С.Выготского и С.Л.Рубинштейна на развитие психологической коррекции личности.

6. Основные формы и методы психолого-педагогической коррекции.

7. Виды психологической помощи: профилактика, компенсация, реабилитация, коррекция. Сходство и различие.

8. Проблема отклонений в развитии личности в медицине, психологии и педагогике.

9. Отличие и сходство методов психологической, медицинской и педагогической коррекции.

10. Гуманистический подход к проблеме отклонений в коррекции и развитии личности.

11. Диагностика и выбор стратегии психолого-педагогической коррекции.

12. Теоретический основания выбора  тактики коррекционной работы.

13. Процесс и результат психолого-педагогической коррекции.

14. Психопрофилактика и ее основные принципы

15. Этические нормы в работе психотерапевта.

Модуль №2. Основные направления, подходы и технологии  в

психолого-педагогической коррекции
1. Анализ зарубежных психологических теорий, влияющих на психолого-педагогическую коррекционную практику.

2. Психоанализ и психолого-педагогическая коррекция.

3. Коррекция в классическом психоанализе.

4. Аналитическая индивидуальная психокоррекция А.Адлера.

5. Клиентцентрированный подход К.Роджерса.

6. Логотерапия.

7. Экзистенциальный подход.

8. Поведенческое направление психокоррекции. 

9. Бихевиоризм и тренинги умений.

10. Гештальт-психология и психолого-педагогическая коррекция.

11. Гештальт-терапия Ф.Перлза.

12. Трансактный анализ Э.Берна.

13. Когнитивно-аналитическое направление психокоррекции.

14. Рационально-эмотивная терапия.

15. Гуманистическая психология и психолого-педагогическая коррекция.

16. Психодрама и психолого-педагогическая коррекция.

17. Разнообразие форм и видов арттерапии.

18. Психолого-педагогическая коррекция методами арттерапии. 

19. Психолого-педагогическая коррекция методами игротерапии.

20. Телесноориентированная терапия.

21. Психогимнастика.

22. Психодрама. (Символдрама)

23.  Проективный рисунок в психокорреции и психотерапии.

24. Танцевально—двигательная терапия.

25. Театротерапия.

26. Библиотерапия.

27. Фототерапия.

28. Групповая психотерапия.
29. Игротерапия общения.

30. Тренинги личностного роста.

31. Семейная психотерапия.

32. Сказкотерапия.

33. Куклотерапия.

34. Ролевые и иммитационные игры.

35.  Особенности нейропсихологического подхода и организации психологической коррекции. 

36. Особенности деятельностного подхода и организации психолого-педагогической коррекции.

Модуль№3. Прикладные проблемы в коррекционной работе педагога-психолога

1. Содержание коррекционной работы  с детьми дошкольного возраста.

2. Содержание коррекционной работы  с учащимися младшего школьного возраста.

3. Содержание коррекционной работы  с учащимися среднего школьного возраста.

4. Содержание коррекционной работы  с учащимися старшего школьного возраста.

5. Понятие о психолого-педагогической ситуации и содержание работы психолога с ее субъектами в школе.

Формы и методы контроля 

усвоения материала учебной дисциплины 

«Психолого-педагогическая коррекция» 

ТЕМЫ ЛЕКЦИЙ 

	Модуль

	Раздел 
	Темы лекций

	№1.

Введение в психолого-педагогическую коррекцию
	1.1 Теоретические основы психолого-педагогической коррекции
1.2 Организация
психокоррекционной  работы 
	Лекция 1. Сущность, цели и задачи психолого-педагогической коррекции
Лекция 2. Принципы психолого-педагогической коррекции

Лекция 3. Формы,  методы и средства  психолого-педагогической коррекции
Лекция 4. Основы психопрофилактики и психокоррекции


	№2

Основные направления, подходы и технологии  в

психолого-педагогической коррекции

	2.1 Основные направления в зарубежной психокоррекции

	Лекция 5. Психодинамическое направление в психокоррекции

Лекция 6 Поведенческое направление в психокоррекции

Лекция 7. Когнитивное направление в психокоррекции

Лекция 8. Гуманистическое направление в психокоррекции. 

Лекция 9. Гештальт-терапия как направление психорекции.


	
	2.2 Деятельностный подход в отечественной психокоррекции


	Лекция 10. Основные понятия, методы и техники деятельностного подхода в психокоррекции



	№3

Прикладные проблемы в коррекционной работе педагога-психолога

	3.1 Коррекция познавательной сферы личности


	Лекция 11. Виды нарушений познавательной  сферы и  методы их диагностики

Лекция 12. Принципы и методы коррекции познавательной сферы личности. 



	
	3.2 Коррекция эмоционально-волевой сферы личности.


	Лекция  13. Виды и типы нарушений эмоционально-волевой сферы, и методы их  диагностики

Лекция 14. Принципы и методы коррекции эмоционально-волевой сферы личности



	
	3.3. Коррекция личностного развития.


	Лекция 15. Виды нарушений личностного развития и методы их диагностики

Лекция 16. Принципы и методы коррекции личностного развития.

 

	
	3.4 Коррекция поведения.


	Лекция 17. Нарушения поведения. Методы диагностики проявления нарушений поведения.

Лекция 18. Принципы и методы коррекции нарушений поведения.



	
	3.5 Коррекция межличностных отношений


	Лекция  19. Особенности нарушения межличностных отношений и методы диагностики их проявлений.

Лекция 20. Принципы и методы коррекции межличностных отношений.


ПЛАНЫ ЛЕКЦИЙ
Модуль 1. Введение в психолого-педагогическую коррекцию. 

 Раздел 1.1  Теоретические основы психолого-педагогической коррекции

Лекция 1. Сущность,  цели и задачи  психолого-педагогической коррекции

1. Понятие о психологической коррекции. Отличие психологической коррекции от других видов психологической помощи.

2. Соотношение понятий: коррекция, коррекционная педагогика, психологическая коррекция, психотерапия, психологическое консультирование, психолого-педагогическая коррекция.

3. Цели и задачи психолого-педагогической коррекции. 

4. Основные виды психологической коррекции в психолого-педагогической практике (коррекция, адаптация, реабилитация,  развитие, профилактика).

Лекция 2. Принципы психолого-педагогической коррекции

1. Понятие о принципах психолого-педагогической коррекции. Классификация принципов психолого-педагогической коррекции.

2. Характеристика общедидактических принципов психолого-педагогической корркции.

3. Характеристика психологических принципов психолого-педагогической коррекции.

Лекция 3. Методы,   средства  и  формы психолого-педагогической коррекции
1. Понятие об объекте и предмете психолого-педагогической коррекции.

2. Методы психолого-педагогической коррекции (педагогические и  психологические). 

3. Средства психолого-педагогической коррекции. 

4. Формы психолого-педагогической коррекции (фронтальная, групповая, индивидуальная).
Раздел 1.2 Организация психокоррекционной работы
Лекция 4. Основы психопрофилактики и психокоррекции
1. Понятие о психопрофилактике, ее целях,  задачах, уровнях и методах.

2. Содержание профилактической и психокоррекционной работы практического психолога в системе образования. Этапы организации психокоррекционной работы

3. Алгоритм составления психокоррекционных программ. (психологический анамнез, психологический диагноз, психологический прогноз).
4. Проблемы и критерии эффективности психокоррекционной работы.

Модуль 2. Основные  направления, подходы и технологии в психолого-педагогической коррекции

Раздел 2.1 Основные направления в зарубежной психокоррекции
Лекция 5. Психодинамическое направление в психокоррекции
1. Основные теории психодинамического подхода в психологической коррекции (З.Фрейд,  А.Адлер, К.Юнг, Э.Берн и др.).

2. Основные понятия психодинамического подхода (психодинамика, бессознательное,  сознание, сверх-сознание, структура личности, внутренний конфликт, невроз, сопротивление, перенос).

3. Цели  и задачи психологической коррекции в психодинамическом подходе.

4. Основные методы психоанализа (психоаналитическая беседа, проективные технологии, анализ символического проявления бессознательного). 

5. Основные базисные техники психоанализа (метод свободных ассоциаций, толкование, интерпретация, анализ сопротивления, анализ переноса)

6. Позиция психолога, требования к  клиенту. Показания и противопоказания к применению. Развитие психоаналитической теории и практики в России.

Лекция 6. Поведенческое направление в психокоррекции
1. Основные понятия в бихевиоральной коррекции (поведение, стимул, реакция, модель, научение, скрытые когниции,  дезадаптивнон и адаптивное поведение). Цели и задачи поведенческой коррекции. 

2. Основные направления бихевиоральной психокоррекции.

3. Основные принципы  и процедура бихевиоральной  коррекции.

4. Основные техники бихевиоральной  коррекции 
 5. Позиция психолога и требования к ожиданиям клиента. Показания к применению.

Лекция 7. Когнитивное направление в психокоррекции
1. Основные теории когнитивной психотерапии (А.Эллис, А.Бек, У.Глассер)

2. Основные понятия когнитивного подхода в психокоррекции

3. Основные техники когнитивной психотерапии
 4. Позиция психолога и требования к ожиданиям клиента. Показания к применению
Лекция 8. Гуманистическое направление в психокоррекции
1. Основные теории гуманистического подхода Концепции личностного роста и развития в гуманистической психотерапии.

2. Основные понятия гуманистической психотерапии (личность, самоактуализация, отчуждение, образ Я, свобода, выбор, ответственность, решение, опыт, смысл, спонтанность, творчество).

3. Клиенто-центрированная терапия  К.Роджерса. Понятия, процедура работы психотерапевта, основные методы и техники работы.

4. Основные понятия, процедура работы, методы и техники.

5. Логотерапия В. Франкла. Основные понятия, процедура работы, методы и техники.

Лекция 9. Гештальт-терапия как направление психорекции.

1. Гештальтерапия Ф. Перлза. Основные понятия, процедура работы.
2. методы и техники

3. требования к клиенту и психотерапевту

Раздел 2.2 Деятельностный подход в отечественной психокоррекции
Лекция 10. Основные понятия, методы и техники деятельностного подхода в психокоррекции
1. Проблемы коррекции психического развития в отечественной психологии.

2. Нейропсихологический подход А.Р.Лурия.

3. Культурно-историческая концепция развития Л.С. Выготского.

4. Основные понятия деятельностного подхода в психокоррекции (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, П.Я.Гальперин, О.А.Карабанова, А.Г.Лидерс).   

5. Основные методы и техники психокоррекции.

Модуль 3. Прикладные проблемы в коррекционной работе           педагога-психолога

Раздел 3.1 Коррекция познавательной сферы личности
Лекция 11. Виды нарушений познавательной  сферы и  методы их диагностики

1. Виды нарушений познавательной сферы.

2. Психодиагностика интеллектуальной сферы личности

Лекция 12. Принципы и методы коррекции познавательной сферы личности.

1. Принципы коррекции познавательной сферы. 

2. Методы коррекции познавательной сферы личности.

Раздел 3.2 Коррекция эмоционально-волевой сферы личности.

Лекция  13. Виды и типы нарушений эмоционально-волевой сферы, и методы их  диагностики

1. Нарушения эмоционально-волевой сферы личности.

2. Типы нарушений.

3. Диагностика эмоционально-волевой сферы личности

Лекция 14. Принципы и методы коррекции эмоционально-волевой сферы личности

1. Принципы коррекции эмоционально-волевой сферы личности.

2. Методы коррекции коррекции эмоционально-волевой сферы личности.
Раздел 3.3. Коррекция личностного развития.

Лекция 15. Виды нарушений личностного развития и методы их диагностики

1. Нарушения личностного развития.
2. Виды нарушений
3. Психодиагностика личностных свойств

Лекция 16. Принципы и методы коррекции личностного развития.

1. Принципы коррекции личностного развития.

2. Методы коррекции личностного развития.

Раздел 3.4 Коррекция поведения.

Лекция 17. Нарушения поведения. Методы диагностики проявления нарушений поведения.

1. Нарушения поведения. Проявления нарушений поведения.

2. Методы диагностики проявления нарушений поведения.

Лекция 18. Принципы и методы коррекции нарушений поведения.

1. Принципы коррекции поведения.

2. Методы коррекции поведения

Раздел 3.5 Коррекция межличностных отношений

Лекция  19. Особенности нарушения межличностных отношений и методы диагностики их проявлений.

1. Возрастные особенности межличностных отношений.

2. Проявления нарушений межличностных нарушений.

3. Методы диагностики межличностных отношений и коммукникативных умений.

Лекция 20. Принципы и методы коррекции межличностных отношений

1. Принципы коррекции межличностных нарушений.

2. Методы коррекции межличностных отношений.

Темы семинарских занятий
	Модуль

	Раздел

	Темы семинарских занятий  

	№ 1.

Введение в психолого-педагогическую коррецию


	1.1 Теоретические основы психолого-педагогической коррекции

	Семинарское занятие №1.
Предмет и задачи психолого-педагогической коррекции

Семинарское занятие №2. Методологические основы организации психолого-педагогической коррекции 

 

	
	1.2 Организация   психокоррекционной  работы

	Семинарское занятие №3. Основы  психопро-филактики.
Семинарское занятие №4.
Этапы организации психокоррекционной работы

Семинар №5. Психокоррекционные программы и требования к их составлению



	№2

Основные направления, подходы и технологии  в

психолого-педагогической коррекции

	2.1 Основные направления  зарубежной психокоррекции

2.2 Деятельностный подход в отечественной психокоррекции

	Семинарское занятие №6.

Психодинамический подход в психолого-педагогической коррекции.

Семинарское занятие № 7. Игротерапия как метод психокоррекции.

Семинарское занятие № 8. Арттерапия как метод психокоррекции.
Семинарское занятие № 9. Сказкотерапия как метод психокоррекции.
Семинарское занятие№ 10. Игра в коррекции психического развития ребенка (деятельностный подход)



	№3

Прикладные проблемы в коррекционной работе педагога-психолога

	3.1 Коррекция познавательной сферы личности

3.2 Коррекция эмоционально-волевой сферы личности.

3.3. Коррекция личностного развития.

3.4 Коррекция поведения.

3.5 Коррекция межличностных отношений


	Семинарское занятие №11.
Диагностика, коррекция нарушений пощнавательной сферы личности в детском возрасте

Семинарское занятие №12.
Диагностика, коррекция нарушений эмоцтонально-волевой сферы личности детей и подростков
Семинарское занятие №13.
Диагностика и коррекция  нарушений личностного развития детей и подростков

Семинарское занятие №14.
Диагностика и коррекция нарушений поведения детей и подростков

Семинарское занятие №15

Диагностки и коррекция межличностных отношений  в общении детей и подростков со сверстниками и взрослыми



Планы семинарских занятий
Семинарское занятие №1. Предмет и задачи психолого-педагогической коррекции

1. Понятие о психологической коррекции. Отличие психологической коррекции от других видов психологической помощи.

2. Соотношение понятий: коррекция, коррекционная педагогика, психологическая коррекция, психотерапия, психолого-педагогическая коррекция.

3. Цели и задачи психолого-педагогической коррекции. 

4. Основные направления психологической коррекции в психолого-педагогической практике (коррекция, развитие, профилактика).

Семинарское занятие №2.  Методологические основы организации психолого-педагогической коррекции 
1. Основные принципы психолого-педагогической коррекции. Стратегия и тактика коррекционной работы.

2. Формы психолого-педагогической коррекции.

3. Методы  психокоррекции.

4. Средства психологопедагогической коррекции.

Семинарское занятие №3. Основы психопрофилактики
1. Понятие о психопрофилактике. Цели и задачи психопрофилактики.
2. Уровни психопрофилактики.

3. Методы психопрофилактики.

4. Специфика и значение психопрофилактики возникновения психических отклонений в развитии личности в коррекционной работе практического психолого образования.
Семинарское занятие №4. Этапы организации психокоррекционной работы
1. Проведение психодиагностического обследования

2. Анализ психодиагностической информации и составление программы психолого-педагогической коррекции.
3. Информирование администрации  о проведении и программе психолого-педагогической коррекции

4. Реализация программы психолого-педагогической коррекции.

5. Анализ эффективносри результатов психолого-педагогической коррекции.

Семинарское занятие №5. Психокоррекционные программы и требования к их составлению
1. Основные подходы и способы построения психокоррекционных программ.

2. Алгоритм составления психокоррекционных программ.
3. Общие требования к составлению психокоррекционных программ.

4. Психокоррекционный комплекс.

Семинарское занятие 6. Психодинамический подход в психолого-педагогической коррекции
1. Основные понятия психодинамического подхода (психодинамика, бессознательное,  сознание, сверх-сознание, структура личности, внутренний конфликт, невроз, сопротивление, перенос).

2. Цели  и задачи психологической коррекции в психодинамическом подходе.

3. Основные методы психоанализа (психоаналитическая беседа, проективные технологии, анализ символического проявления бессознательного). 

4. Основные базисные техники психоанализа (метод свободных ассоциаций, толкование, интерпретация, анализ сопротивления, анализ переноса)

5. Позиция психолога, требования к  клиенту. Показания и противопоказания к применению. Развитие психоаналитической теории и практики в России.

Семинарское занятие №7. Игротерапия как метод психорекции
1. История развития и становления игротерапии.
2. Понятие об игротерапии как методе практической психокоррекции.основные виды и формы игротерапии.

3. Механизмы психологического воздействия в игротерапии.
4. Принципы осуществления игротерапии.

5. Показания и противопоказания игротерапии. Основные функции психолого-игротерапевта и требования к нему.
Семинарское занятие №8. Арт-терапия как метод психокоррекции
1. История развития и становления арт-терапии

2. Понятие об арт-терапии, ее целях и задачах. Основные  направления арт-терапии. Средства и виды арт-терапии
3. Механизмы психологического коррекционного воздействия в арт-терапии. Принципы арт-терапии.
4. .Структура арт-терапевтического занятия.
5. Показания к применению арт-терапии,  требования к психологу- арт-терапевту.
Семинарское занятие №9. Сказкотерапия как метод психокоррекции 
1. Понятие о сказкотерапии как методе психокоррекции. Становление и развитие сказкотерапии.

2. Виды сказкотерапии. Комплексная сказкотерапия.

3. Жанры, виды, функции психотерапевтических сказок, механизмы психокоррекционного воздействия

4. Структура коррекционно-развивающего занятия с применением сказкотерапии.

5. Показания, позиция психолога и требования к клиенту. 

Семинарское занятие 10. Игра в коррекции психического развития ребенка (деятельностный подход)
1. Значение сюжетно-ролевой игры в психическом развитии ребенка.

2. Психологическая структура сюжетно-ролевой игры.

3. Особенности использования сюжетно-ролевой игры в коррекции психического развития ребенка.
4. Игровые методы психокоррекции в работе с детьми и взрослыми (в практике отечественной психолого-педагогической коррекции).
Семинарское занятие 11. Диагностика и коррекция нарушений познавательной сферы личности в детском возрасте
1. Особенности получения и использования психологической информации для организации психологической коррекции умственного развития.

2. Коррекция и развитие психических процессов.

3. Коррекция и развитие познавательных интересов и познавательной активности.

4. Анализ коррекционно-развивающих программ.

Семинарское занятие 12. Диагностика и коррекция нарушений эмоциональной сферы детей и подростков
1. Особенности получения и использования психологической информации для организации психологической коррекции эмоциональной сферы личности детей и подростков.

2. Коррекция и развитие эмоциональной сферы личности детей и подростков.

3. Анализ коррекционно-развивающих программ.

Семинарское занятие 13. Диагностика и коррекция нарушений личностного развития детей и подростков
1. Особенности получения и использования психологической информации для организации психологической коррекции нарушений личностного развития.

2. Коррекция и развитие личности детей и подростков. Принципы, методы.

3. Анализ коррекционно-развивающих программ.

Семинарское занятие 14. Диагностика и коррекция нарушений поведения  детей и подростков
1. Особенности получения и использования психологической информации для организации психологической коррекции  нарушений поведения. Виды нарушений поведения. 

2. Коррекция поведения детей и подростков. Принципы, методы коррекции поведения.

3. Анализ коррекционно-развивающих программ.

Семинарское занятие 15. Диагностика и коррекция межличностных отношений в общении детей и подростков со сверстниками и взрослыми
1. Особенности получения и использования психологической информации для организации психологической коррекции  межличностных нарушений.

2. Коррекция межличностных отношений детей и подростков со сверстниками и взрослыми. Принципы, методы коррекции  межличностных отношений.

3. Анализ коррекционно-развивающих программ.

Темы лабораторно-практических занятий
	Модуль

	Разделы

	Темы лабораторно-практических занятий  

	№3

Прикладные проблемы в коррекционной работе педагога-психолога

	3.1 Коррекция познавательной сферы личности

3.2 Коррекция эмоционально-волевой сферы личности.

3.3. Коррекция личностного развития.

3.4 Коррекция поведения.

3.5 Коррекция межличностных отношений


	Лабораторное занятие №1.

Системная организация прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога с детьми в детском саду и школе (по М.Р.Битяновой)
Лабораторное занятие №2.
Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в ДОУ

Лабораторное занятие №3.
Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в начальной школе
Лабораторное занятие №4.
Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в подростковой школе.
Лабораторное занятие №5.
Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в старшей школе.



Планы лабораторно-практических занятий
Лабораторное занятие №1. Системная организация прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога с детьми в детском саду и школе 

1. Общие теоретические основания и логика психокоррекционной работы практического психолога образования в модели психологического сопровождения (по М.Р.Битяновой).

2. Понятие и анализ  психолого-педагогической ситуации.

3. Основные виды психокоррекционной работы (психопрофилактика, коррекция, развитие).

4. Рекомендации по определению приоритетных направлений и содержания психокоррекционной работы с детьми соответствующего возраста. 
Лабораторное занятие №2.Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в ДОУ

1. Основные цели, задачи, виды и содержание коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста.

2. Характеристика нарушений, диагностика, коррекция и развитие познавательной сферы детей  дошкольного возраста.

3. Характеристика нарушений эмоционального и личностного развития и  их диагностика. Содержание и методы коррекционно-терапевтической работы.
4. Диагностика и коррекция неблагоприятных вариантов готовности шестилетних детей к обучению в школе.

5. Анализ коррекционно-развивающих программ по подготовке ребенка к школьному обучению.
Лабораторное занятие №3.Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в начальной школе

1. Основные задачи, виды и содержание коррекционно-развивающей работы с  младшими школьниками.
2. Характеристика нарушений познавательной сферы,  их диагностика и развитие познавательной сферы в младшем школьном возрасте.

3. Характеристика нарушений эмоциональной сферы и личности. Коррекционно-терапевтическая работа с нарушениями эмоционального и личностного развития младших школьников.

4. Анализ программ по профилактике и преодолению школьной дезадаптации при переходе детей и з детского сада в школу.

Лабораторное занятие №4.Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в подростковой школе.
1. Основные задачи, направления и содержание коррекционно-развивающей работы с младшими и старшими подростками.

2. Диагностика, коррекция и развитие познавательной сферу в подростковом возрасте.

3. Коррекционно-терапевтическая работа с нарушениями эмоционального и личностного развития подростков.

4. Диагностика,  коррекция и развитие межличностного общения в подростковом возрасте.

5. Анализ программ социально-психологических тренингов общения и личностного роста для подростков.

Лабораторное занятие №5.Система прсихопрофилактической, коррекционной и развивающей работы педагога-психолога в старшей школе.
1. Основные задачи, направления и содержание коррекционно-развивающей работы педагога-психолога со старшими школьниками.

2. Диагностика и коррекция нарушений эмоционального и личностного развития.

3. Коррекционно-развивающая работа  педагога-психолога в профильной школе.
4. Анализ коррекционно-развивающих программ личностного роста и профессионального самоопределения для старших школьников.

КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ
Модуль №1. Введение в психолого-педагогическую коррекцию

Контрольная работа №1

Дайте краткие  письменные ответы на следующие вопросы:

1. Что такое  «психолого-педагогическая коррекция» ?  Как соотносятся между собой цели и задачи психолого-педагогической коррекции?

2. Назовите основные условия психического и личностного развития ребенка. Приведите примеры, обоснуйте.

3. Как Вы понимаете взаимосвязь коррекции и развития?

4. Почему эффективная коррекция невозможна без психологической диагностики?

5. Что такое  «ведущая деятельность» и какое место она занимает в коррекционной работе?

6. Что такое  «ЗОНА АКТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ» и «ЗОНА БЛИЖАЙШЕГО РАЗВИТИЯ» и как они учитываются в психолого-педагогической  коррекции?

7. Что такое  «психопрофилактика» и как она соотносится с коррекцией  и развитием?

8. Почему коррекционная работа с ребенком обязательно требует взаимодействия психолога, педагога и родителей?

9. Какие методы и формы  психокоррекции   будут наиболее эффективны  при  работе с группой из 6-8человек?

10. Почему коррекционно-развивающая работа должна проводиться  поэтапно в соответствии с определенной программой?   

Модуль №2. Основные направления психолого-педагогической коррекции
Контрольная работа №2
Дайте краткие  письменные ответы на следующие вопросы:
1. Назовите и раскройте основные подходы, которые применяются в психокоррекции.

2. Какие направления психологической коррекции получили наибольшее применение в зарубежной  практике  психокоррекционной и психотерапевтической работы?

3. Назовите основные направления  зарубежной психокоррекции и соответствующие им теории и технологии психоклррекционной работы.

4. В чем суть и основные положения деятельностного подхода в отечественной психокоррекции?

5. Какие направления, теории и технологии зарубежной психокоррекции применяются в современной отечественной психокоррекции?

6. Почему  современные психокорректоры предпочитают применение технологии и метода «психосинтез»? Какое отражение это находит в коррекционно-развивающей работе практического психолога в системе обрахования?

Модуль №3 Прикладные проблемы  коррекционной работы педагога-психолога

Контрольная работа №3

1. Опишите основные типы нарушений познавательной сферы у детей дошкольного, младшего, среднего школьного возраста.

2. Какие методы и технологии рекомендуется  использовать при коррекции нарушений познавательной сферы детей и подростков?
3. Опишите основные типы нарушений эмоционально-волевой сферы у детей дошкольного, младшего, среднего  и старшего школьного возраста.

4. Какие методы и технологии рекомендуется  использовать при коррекции нарушений эмоционально-волевой сферы детей и подростков?
5. Опишите основные типы нарушений личностного развития у детей дошкольного, младшего, среднего и старшего  школьного возраста.

6. Какие методы и технологии рекомендуется  использовать при коррекции нарушений личностного развития детей и подростков?
7. Опишите основные типы нарушений поведения у детей дошкольного, младшего, среднего и старшего  школьного возраста.

8. Какие методы и технологии рекомендуется  использовать при коррекции нарушений поведения детей и подростков?
9. Опишите основные типы нарушений межличностных отношений у детей дошкольного, младшего, среднего и старшего  школьного возраста.

10. Какие методы и технологии рекомендуется  использовать при коррекции нарушений межличностного общения детей и подростков со сверстниками и взрослыми?
Технологическая карта дисциплины
«Психолого-педагогическая коррекция»

	Наименование дисциплины


	Уровень/ступень образования (бакалавриат, магистратура)


	Статус дисциплины в рабочем учебном плане (А,В,С)


	Количество зачетных единиц/кредитов



	Психолого-педагогическая коррекция
	Специалитет
	
	6,5 кредита (ЗЕТ)

	Смежные дисциплины по учебному плану:
Психодиагностика, психологическое консультирование, социальная психология, 
Специальная психология и коррекционная педагогика

	Предшествующие дисциплины: 

Основы общей психологии, Анатомия и физиология ВНД, возрастная психология, педагогическая психология, психолого-педагогический практикум, психологическая служба образования, общая педагогика

	Последующие дисциплины:
Психотерапия, клиническая психология, активные методы социально-психологического обучения


	ВХОДНОЙ МОДУЛЬ

(проверка «остаточных знаний по ранее изученным дисциплинам: биология, обществознание и др.)

	
	Форма работы
	Количество баллов   5%

	
	
	             min
	              max

	
	Тестирование
	3
	5

	Итого
	3
	5

	

	Базовый модуль №1 «Введение в психолого-педагогическую коррекцию»



	
	Форма работы
	Количество баллов  25%

	
	
	min
	max

	Текущая работа
	Изучение монографий  
	1
	2

	
	Чтение и конспектирование (аннотирование) 

 2-х научных статей из числа 

рекомендованных преподавателем к Модулю №1
	1
	2

	
	Подготовка к  семинарским занятиям №1-5: 

   1))Составление словаря основных понятий 

   2)Тезисное конспектирование

   3)Составление таблиц и схем.
Активное участие в обсуждении вопросов на семинаре
	15
	25

	
	
	
	

	
	Реферат (по выбору)
	
	5

	
	Доклад (с разработкой презентации)
	
	5

	
	Индивидуальное 

исследовательское 

задание ( домашнее) с подготовкой сообщения и презентации материалов
	
	5

	
	Творческое сочинение на тему «Значение психологических знаний в корекционно-развивающей работе педагога-психолога
	
	5

	Промежуточный рейтинг- контроль


	Контрольная работа по Модулю №1
	З
	5

	ИТОГО
	15
	25

	Базовый модуль №2 «Основные направления психолого-педагогической коррекции»
	Форма работы
	Количество баллов 25%

	
	Форма работы
	Количество баллов  25%
	max

	
	
	min
	max

	Текущая работа
	Изучение монографии  
	1
	2

	
	Чтение и конспектирование 

2-х научных статей из числа рекомендованных преподавателем  
	1
	2

	
	Подготовка к  семинарскому  занятию № 6-10: 

   1))Составление словаря основных понятий 

   2)Тезисное конспектирование

   3)Составление таблиц и схем.

Активное участие в обсуждении вопросов на семинаре) 
	15
	25

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Реферат (по выбору)
	
	5

	
	 Доклад (с   разработкой презентации
	
	5

	
	Индивидуальное задание (с элементами  УИРс или НИРс
	
	5

	
	Творческое задание по теме «Модуль кореционо-развивающей работы педагога-психолога в ДОУ (школе, вузе)» 


	
	5

	Промежуточный 

 рейтигнг- контроль
	Контрольная работа по Модулю №2
	3
	5

	Итого
	
	15
	25

	

	Базовый модуль №3 «Прикладные проблемы в коррекционной работе педагога-психолога»


	
	Форма работы
	Количество баллов  25%

	
	
	min
	max

	Текущая работа
	Изучение монографий 
	1
	2

	
	Чтение и конспектирование 

2-х научных статей из числа рекомендованных преподавателем  
	1
	2

	
	Подготовка к  семинарскому  занятию №№ 11-15 

   1))Составление словаря основных понятий 

   2) Тезисное конспектирование

   3)Составление таблиц и схем.

Активное участие в обсуждении вопросов на семинаре)
	15
	25

	
	Лабораторная работа №1
	1
	2

	
	Лабораторная работа №2
	1
	2

	
	Лабораторное занятие №3
	1
	2

	
	Лабораторная работа №4
	1
	2

	
	Лабораторная Работа №5
	1
	2

	
	Индивидуальное задание (с элементами УИРс или НИРс)
	
	5

	Промежуточный рейтигнг- контроль
	Контрольная работа по Модулю №3
	3
	5

	Итого
	15
	25

	ИТОГОВЫЙ  МОДУЛЬ

	Содержание
	Форма работы
	Количество баллов   20%

	
	
	             min
	              max

	Зачет
	Тестирование
	12
	20

	Итого
	12
	20

	

	Дополнительный модуль

	Базовый модуль / Тема
	Форма работы
	Количество баллов 10%

	
	
	min
	max

	БМ №1 Раздел «
	Составление таблицы по теме «Уровни и методы психопрофилактики»
	0
	2

	БМ  №2 Раздел №1
	Составление таблицы «Основные направления и технологии зарубежной психокоррекции»
	0
	2

	БМ №2 Раздел №2
	Составление таблицы «Основные подходы и положения отечественной  психолого-педагогической коррекция»
	0
	2

	БМ. №3 Раздел № 1
	Составление схемы организации и проведения коррекции нарушений познавательной сферы детей и подростков (возрастную категорию выбрать самостоятельно)
	0
	2

	Б.М. №3 Раздел №2
	Составление схемы организации и проведения коррекции нарушений эмоционально-волевой сферы детей и подростков
(возрастную категорию выбрать самостоятельно)
	0
	2

	Итого
	0
	10

	Общее количество баллов по дисциплине (по итогам изучения всех модулей, без учета дополнительного модуля
	60
	100


ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ
1. Психологическая коррекция как вид профессиональной деятельности психолога. Цели и задачи психокоррекции.

2. Отличие медицинской, педагогической коррекции от психологической. Варианты взаимодействия в процессе коррекционно-воспитательной работы.

3. Виды психолого-педагогической помощи: профилактика, компенсация, реабилитация, коррекция, развитие. Специфика целей, задач, методов.

4. Проблемы коррекции психического развития ребенка в работах М.Монтессори.

5. Теоретические основы  коррекции психического развития в отечественной психологии. Нейропсихологический подход А.Р.Лурия.  Культурно-историческая концепция Л.С.Выготского. Деятельностный подход. Теория периодизации психического развития человека Д.Б.Эльконина.

6. Методологические основы организации психологической коррекции в детском возрасте. Уровни анализа: нейропсихологический, общепсихологический, возрастно-психологический.

7. Принципы организации коррекции психического развития в плане осуществления стратегии коррекционно-развивающей деятельности (принцип нормативности, принцип коррекции «сверху вниз»,  принцип системности). Принципы организации психического развития   в плане осуществления тактики коррекционной  работы  (принцип ведущей деятельности).

8. Основные проблемы психического развития, требующие для своего решения коррекционно-развивающих мероприятий (отставание в психическом развитии, отклонения в психическом развитии, дидактическая и социально-психологическая дезадаптация при переходе из одного образовательного учреждения в другое, проблемы в обучении, низкая учебная мотивация, трудности в общении и др.).

9. Логика построения и проведения коррекционно-развивающей деятельности в рамках модели сопровождения психического развития ребенка в системе психологической службы образования.

10.  Основные направления, содержание и особенности коррекционно-развивающей работы педагога-психолога с детьми дошкольного возраста.

11.  Основные направления, содержание и особенности коррекционно- развивающей работы  с младшими школьниками.

12. Основные направления, содержание и особенности коррекционно-развивающей работы  с подростками.

13. Основные направления, содержание и особенности коорекционно-развивающей работы  со старшими школьниками.

14. Этапы организации и проведения  психокоррекционной работы. Включение в коррекционную работу педагогов и родителей.

15. Основные  коррекционные подходы в зарубежной психологии: психодинамический, поведенческий,  гуманистический, когнитивный. Их цели, техники, позиции психолога, возрастная специфика.

16. Формы психолого-педагогической коррекции: групповая и индивидуальная.

17. Методы, средства и технологии психологической коррекции: игротерапия, арттерапия, сказкотерапия, психогимнастика, групповая психотерапия и др.

18. Требования к построению коррекционно-развивающих программ. Основные подходы и способы построения коррекционных программ: А)ориентация на усредненную норму;  Б) ориентация на индивидуальные возможности человека.

19. Особенности получения психологической информации для организации коррекционной помощи на основе дифференциальной  диагностики.

20. Проблемы эффективности психологической коррекции в работе практического психолога. Основные принципы анализа эффективности коррекционно-развивающих программ.

21. Диагностика и коррекция познавательной сферы личности.

22. Диагностика и коррекция эмоционально-волевой сферы личности.

23. Диагностика и коррекция личностного развития.

24. Диагностика и коррекция поведения.

25. Диагностика  и коррекция межличностных отношений.

Практическое задание к экзамену

      Построение и защита собственных (авторских) коррекционно-развивающих программ по различным проблемам психического развития детей дошкольного, младшего школьного, подросткового или раннего юношеского возраста. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

Методические рекомендации для студентов

При изучении учебной дисциплины «Психолого-педагогическая коррекция» рекомендуется:

1. Планировать в общем образовательном процессе время для изучения «Психолого-педагогической коррекции» в соответствии с Учебно-методической картой учебной дисциплины и Технологической картой самостоятельной работы.

2. Посещать все виды аудиторных занятий (лекции, семинарские и лабораторно-практические занятия), а также консультации преподавателя по выполнению индивидуальной самостоятельной работы, творческих  и учебно-исследовательских заданий. На лекционных занятиях необходимо систематически вести записи лекций, так как при подготовке к ним преподаватель использует разнообразные источники, тщательно отбирает необходимый для качественного усвоения дисциплины теоретический и практический материал. Лекционный материал  рекомендуется дополнять данными, полученными при самостоятельном изучении учебников, учебных пособий,  монографий и научных статей. Для этого при записи лекций  желательно оставлять  более широкие поля или вести запись лекций на одной стороне тетрадного листа (или листа формата А 4).

3. В процессе изучения дисциплины учитывать рекомендации преподавателя  по организации самостоятельной учебно-познавательной деятельности  в рамках модульно-рейтинговой системы обучения. При изучении учебной дисциплины в модульно-рейтинговой системе необходимо руководствоваться Технологической картой дисциплины – документом,  определяющим количество баллов и формы работы в дисциплинарных модулях. При этом следует помнить, что:

· готовиться к практическим занятиям надо по всем, а не отдельным, предложенным вопросам;

·  по каждому обсуждаемому вопросу составлять тезисный план ответа;

·  содержание изучаемого теоретического материала представлять в виде таблицы или схемы, что позволит систематизировать полученные знания; 

· вести словарь по основным научным терминам и  ключевым понятиям,  изучаемым в рамках дисциплинарного модуля;

· активно участвовать в обсуждении вопросов семинарского занятия;

· не ограничивать подготовку к семинарским и лабораторно-практическим заданиями выполнением только перечня обязательных форм учебных заданий. Желательно активно включаться в выполнение индивидуальных творческих и учебно-исследовательских работ  (написание рефератов, подготовку сообщений по теме реферата, проведение психологически исследований и выступление по его результатам на семинарских занятиях, круглых столах, учебно-практических и научных студенческих конференциях и др.).

4. При изучении учебной дисциплины рекомендуется использовать материалы Учебно-методического комплекса (УМКД), разработанного ведущим преподавателем и утвержденного кафедрой и научно—методическим советом специальности. Представленные в УМКД выписка из стандарта об обязательном минимуме содержания дисциплины, примерные программы дисциплины,  Рабочая модульная программа дисциплины, Ресурсное обеспечение дисциплины, система модульно-рейтингового контроля помогут организовать процесс качественного усвоения знаний и умений по каждому дисциплинарному модулю и дисциплине  в целом.

5. Качественное и глубокое усвоение содержания учебной дисциплины требует изучения материала  не только по учебникам и  учебным пособиям, но и использование дополнительной  литературы: 

· изучение ключевых монографий зарубежных и отечественных психологов и психотерапевтов ( две монографии в семестр по выбору студента из числа рекомендованных преподавателем); 

· систематическое знакомство с новинками психологической литературы (монографии, научные статьи в периодических изданиях: теоретических, научно-методических  и практических журналах, таких как «Вопросы психологии», «Психологический журнал», «Мир психологии», «Психологическая наука и образование», «Практическая психология», «Психология и школа», «Психология в вузе» и др.) на бумажных и электронных носителях; 

· ведение  подборки  теоретических и научно-методических материалов, конспектов статей, опубликованных в психологических журналах по основным проблемам психологии, выбранным в качестве темы УИРС или НИРС;

· систематическую работу по  выполнению индивидуально-ориентированного плана изучения дисциплины, не оставляя его реализацию на самый последний момент перед собеседованием с преподавателем.

6. При подготовке к промежуточному и итоговому формам контроля (межсессионной аттестации и экзамену) необходимо повторить весь материал учебной дисциплины, изученный как в процессе аудиторных занятий, так и самостоятельной работы. При этом следует опираться на вопросы, вынесенные преподавателем к промежуточному контролю и экзамену. Очень важно повторить тезаурус дисциплины. Нельзя оставлять подготовку к итоговому контролю на последний день. Перед экзаменом рекомендуется посещение  консультаций преподавателя для получения методических указаний и помощи с целью качественного усвоения материала по наиболее сложным темам и вопросам учебной  дисциплины.

Все это будет  способствовать успешной сдаче зачета (экзамена) как в традиционной, так и в тестовой форме.

7.В случае, если итоговый экзамен проводится в тестовой форме, рекомендует в процессе подготовки к нему потренироваться в решении  рекомендованных преподавателем  типовых тестовых  задач (по каждому дисциплинарному модулю и по дисциплине в целом), представленных на бумажных или на электронных носителях. Банк тестовых заданий представлен в УМКД, а также  можно пользоваться  тестами по общей психологии в разработке различных авторов (см. перечень рекомендованных в УМКД дополнительных учебных материалов).

 8.При выполнении рефератов и курсовых работ рекомендуется получить консультацию у преподавателя по выбору интересующей вас проблемы и темы, а также познакомиться с соответствующими  методическими указаниями, определяющими требования к содержанию, объему и оформлению реферата, курсовой работы. Положительным моментом при осуществлении публичного сообщения по теме реферата, курсовой работы является разработка  и организация  их компьютерной презентации.

Методические рекомендации преподавателям

          При изучении дисциплины преподавателю рекомендуется:

· часы лекционных занятий использовать на обеспечение понимания студентами изучаемого материала;

· часы практических) занятий направить на обеспечение качественного усвоения студентами изучаемого материала и на применение студентами усвоенных знаний в будущей практической деятельности.

      Особое внимание следует обратить на овладение студентами тезаурусом дисциплины.

     Постоянно знакомить студентов с новинками психолого-педагогической литературы, включать их в содержание лекций, рекомендовать студентам для самостоятельного изучения. Предлагать студентам активно использовать материалы не только на бумажных, но и  электронных носителях, в том числе пользоваться  поисковыми программами «Navigator», «Irbis» и материалами  медиатеки в ИМРЦ ИППУО. 
    При выполнении рефератов, индивидуальных учебно-исследовательских работ и научно-исследовательской деятельности рекомендовать студентам  использовать материалы, расположенные на следующих    сайтах  «Интернет»:
· Российская государственная библиотека: http.//sigla.rsl.ru
· Открытая русская электронная библиотека: http.//orel.rsl.ru
· Библиотека психологической литературы: http://www.bookap.by.ru
· Психологическая библиотека Киевского Фонда содействия развитию психологической культуры: www.psylib.kiev.ua
· Полнотекстовая электронная библиотека: www.socd/univ.kiev.ua/PUBLICAT/PSY
· Поисковая программа по Российским и зарубежным библиотекам LibNavigator

     Ограниченное количество времени, отводимое на изучение «Психолого-педагогической коррекции» в учебном плане  для студентов заочной формы обучения требует от преподавателя большой гибкости и продуманности при отборе  информации, выносимой на лекции и отводимой на самостоятельное изучение. Целесообразно на лекциях освещать наиболее важные для профессиональной деятельности темы. Преподаватель психологии, сохраняя общую направленность изложения материала с учетом будущей профессиональной деятельности  студентов, может изменять количество часов, отводимых в модуле на отдельные темы, и изменять последовательность их изучения. 

     Необходимо постоянно включать в содержание лекций новейшие современные теоретические и экспериментальные материалы по психокоррекционным проблемам практической психологии, а также направлять учебно-познавательную активность студентов   на самостоятельное ознакомление с новинками литературы по психолого-педагогической коррекции.

  С целью организации и контроля  за качеством самостоятельной работы студентов и системного усвоения ими  знаний по изучаемой  дисциплине,   рекомендуется следовать  утвержденной на кафедре и согласованной с учебной частью  модульно-рейтинговой системой обучения по курсу «Психолого-педагогическая коррекция».

       Перечень форм  промежуточной и итоговой  аттестации рекомендуется утверждать на кафедре в начале учебного года. Он должен соответствовать формам контроля, представленным в модульно-рейтинговой системе  подготовки студентов.           При итоговом контроле в традиционной форме ( в  форме зачета или экзамена) разрешать студентам предварительно пользоваться конспектами, таблицами в течение 10 минут, не ведя при этом никаких записей.

    Студентам, успешно выполнившим  ИОП (индивидуально-ориентированный план) по учебной дисциплине и набравшим максимальное (100%) количество баллов по итогам изучения всех модулей,  предоставляется возможность получения итоговой оценки автоматически.

Дополнительные учебные материалы

ТЕСТ КОНТРОЛЯ НА ВХОДЕ

Задание 1. Дайте правильный ответ.

   Онтогенез психики это:  а) развитие психики от начального этапа проявления 

 сознания у первобытных людей до его современного уровня;  б) от рождения ребенка до его зрелости;  в) от рождения до конца жизни человека.

Задание2. Выберите правильные ответы.

1. Закономерности психического развития ( 6 правильных ответов)

2. Факторы психического развития  ( 3 прав. ответа).

3. Движущие силы психического развития ( 3 прав. ответа)

А) наследственность, органические особенности

Б)  чередование стабильных и кризисных стадий развития

В) противоречие между возрастающими способностями и старыми формами деятельности

Г)  социализация

Д) интеграция и целостность

Е) социальная среда

Ж) сензитивность

З) противоречие между порождаемыми новой деятельностью потребностями и возможностями их удовлетворения

И) неравномерность и скачкообразность

К) противоречие между новыми требованиями деятельности и несформированными умениями

Л) стадиальность

М) внутренняя активность личности

Задание 3. Приведите в соответствие возрастной период развития и соответствующую ему ведущую деятельность.

1. Младенчество                           А) учебная деятельность

2. Ранний возраст                          Б) эмоциональное общение со взрослым 

3. Дошкольный возраст                В) учебно-профессиональная деятельность

4. Младший школьник                 

                                                        Г) эмоциональное общение 

                                                             со сверстниками

5. Подростковый возраст                Д) сюжетно-ролевая игра

6. Ранняя юность                            Е) предметно-орудийная деятельность

Задание 4. Установите соответствие между понятиями и их признаками для детей младшего школьного возраста.

1. Социальная ситуация развития   ( 3 прав. ответа)

2. Ведущая деятельность ( 1 прав. ответ)  

3.Психологические новообразования  ( 4  прав. ответов )

А) Внутренняя позиция школьника       Б) Поступление ребенка в школу

В) рефлексивное мышление                   Г) Произвольность поведения 

Д) Отношение «ребенок-учитель»         Е) Дифференциация игры и труда

Ж) учебная деятельность                        З) Внутренний план действий 

Задание 5. Дайте правильный ответ. Как называется расхождение между уровнем решения задач ребенком при помощи взрослого и уровнем самостоятельного решения задач ? 

ТЕСТ КОНТРОЛЯ НА ВЫХОДЕ

Выберите правильные  ответы:

Задание 1. Основными  направлениями психолого-педагогической коррекции являются:

1. Когнитивное направление

2. Зарубежная психокоррекция и психотерапия

3. Психодинамическое направление

4. Метакогнитивистское направление

5. Поведенческое направление

6. Групповая гештальт-терапия

7. Отечественная психотерапия

8. Гуманистическое направление

9. Трансактный анализ

10.  Игротерапия

        Задание 2. Психодинамические теории личности служат методологическими основаниями следующих методов психокоррекции:

1. Сказкотерапии

2. Групповой терапии

3. Игротерапии

4. Арт-терапии

5. Имаготерапии

6. Бихевиоральной терапии

7. Гештальт-терапии

8. Логотерапии

9. Психоанализа

10. Суггестотерапии

        Задание 3. Метод игротерапии был разработан и применен в психокоррекционной работе с детьми:

1. Евстигнеевой – Зинкевич  Т.

2. А.Фрейд

3. Г. фон Гуг-Гельмут

4. М.Кляйн

5. З.Фрейдом

6. Ф.Перлзом

        Задание 4. В психолого-педагогической  коррекции детей и подростков  показано  использование следующих методов психокоррекции: 

1. Психоанализ

2. Игротерапия

3. Интроспекция

4. Наблюдение

5. Сказкотерапия 

6. Терапия искусством

7.  Социально-психологический  тренинг общения

8. Рефлексия

9. Тестирование

10. Психогимнастика

        Задание 5.Диагностика агрессивного поведения ребенка может быть проведена с помощью следующих методик:

1. Тест С.Розенцвейга

2. Тест Равена

3. ШТУР

4. Карта наблюдений Стотта

5. Социометрия

6. САН

7. Несуществующее животное

8. Беседа с родителями (воспитателями, учителями)

9. ДДЧ

10. Самооценка (по Дембо-Рубинштейн)

       Задание 6. Коррекция агрессивного поведения ребенка предполагает работу практического психолога по следующим направлениям:

       1.Обучение способам выражения гнева

       2. Развитие навыков самообслуживания

       3. Обучение приемам саморегуляции, умению владеть собой

       4. Коррекцию и развитие дефицитарных функций

       5.Отработка навыков общения в конфликтных ситуациях

       6. Наказание за агрессивное поведение

7. Формирования эмпатии и доверия к людям

8. Повышение самооценки ребенка

9. Консультативная и коррекционная работа с родителямии учителями, направленная на снятие провоцирующих факторов  агрессивного поведения у детей

10.  Обучение взрослых  технике использования « Ты – высказывания»

         Задание 7. При разработке коррекционно-развивающих программ необходимо учитывать следующие принципы:

1. Объективности

2. Единства диагностики и коррекции

3. Детерминизма

4. Ведущей деятельности

5. Единства коррекции и развития

6. Валидности

7. Единства деятельности и сознания

8. «Сверху-вниз» и «Снизу-вверх»

9. Генетический принцип  

10. Единства биологического и социального в личности

       Задание 8. Организуя коррекционно-развивающую работу в образовательном учреждении практический психолог работает

1. с ребенком

2. с родителями

3. с администрацией

4. с педагогами

5. со СМИ

6. со всеми субъектами психолого-педагогической ситуации

        Задание 9. Перечислите виды психотерапевтических сказок, которые используются в коррекционной работе с детьми при комплексной сказкотерапии:_____________________________________________________

        Задание 10. Укажите какие основные этические нормы должен соблюдать практический психолог, проводящий  психолого-педагогическую коррекционную работу с детьми:______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

