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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебно-методический комплекс (УМКД) «Клиническая психология» относится к дисциплинам предметного блока Государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования и состоит из следующих элементов: 

1. Рабочей программы дисциплины, включающей в себя основное её содержание и учебные ресурсы: литературное обеспечение, мультимедиа и электронные ресурсы.

1. Методических рекомендаций для студентов, которые содержат советы и разъяснения, позволяющие студенту оптимальным образом организовать процесс изучения дисциплины «Клиническая психология».

2. Банка контрольных заданий и тестов по дисциплине «Клиническая психология», который позволяет углубить и расширить теоретический материал по изучаемым темам. По каждой теме даны тестовые вопросы для проверки знаний студентов и для закрепления учебного материала. 

3. Вопросов к зачёту, который является итоговым контролем освоения студентом компетенции в области бухгалтерского учета и экономического анализа. 

4. Тематики рефератов, которая отражает наиболее актуальные и значимые проблемы клинической психологии, и проверяет освоение вопросов рекомендованных для самостоятельного изучения студентом. 

Курс «Клиническая психология» изучается в 7 семестре (4 курс) и включает в себя 14 часов аудиторных занятий (30 часов лекционных, ) и 106 часов самостоятельной работы студента. Итоговой формой контроля является  зачет. 

Рабочая программа дисциплины

КЛИНИЧЕСКАЯ  ПСИХОЛОГИЯ

Специальность: 050706.65 Педагогика и психология

заочная форма обучения

срок обучения 3.5 года

Красноярск 2012

ВЫПИСКА ИЗ ГОСУДАРСТВЕННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Специальность 050706.65 – Педагогика и психология

Требования к обязательному минимуму содержания основной образовательной программы подготовки специалиста

	Индекс


	Наименование дисциплин и их основные разделы
	Всего часов 



	ДПП.Ф.04
	Клиническая психология

Предмет и структура клинической психологии. Морфологическая и физиологическая основы высших психических функций, межполушарная асимметрия мозга и межполушарные взаимодействия. Сенсорные и гностические нарушения работы отдельных мозговых систем и основных психических функций и поведения в целом. Патопсихологический анализ нарушений познавательной и эмоционально-личностной сферы. Методы выявления и анализа типичных патопсихологических синдромов у больных различными формами психических заболеваний. Психосоматика, психология аномального развития. Основное содержание деятельности клинических психологов.
	120


Выписка из учебного плана об объеме и видах учебной работы

Для заочной формы обучения 3,5 года

	Вид учебной работы
	Всего часов / ЗЕТ кредитов

	
	7 семестр
	Всего

	Общая трудоемкость
	120/3,3
	120/3,3

	Аудиторные занятия
	14/0,4ммм
	14/0,4

	Лекции
	14/0,4
	14/0,4

	Практические занятия
	-
	-

	Лабораторные занятия
	
	

	Самостоятельная работа
	106/2,89
	106/2,89

	Контрольная работа 
	+
	+

	Итоговый контроль
	зачет
	зачет


Введение

Курс "Клиническая психология" относится к дисциплинам общенаучного цикла Федерального государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования. Курс включает рассмотрение подходов и концепций, лежащих в основе клинической психологии детей и подростков, анализ нарушений психической деятельности при различных психических, поведенческих и соматических заболеваниях, диагностике, коррекции и реабилитации детей и подростков.

Данная дисциплина изучается в 7 семестре и включает практические занятия. Итоговой формой контроля является зачет. Изучение данной дисциплины актуализирует знания, полученные при изучении педагогических и психологических дисциплин (возрастной, педагогической психологии и пр.)

Целью дисциплины является формирование базовых знаний по теории, методологии и практике клинической психологии, о возможностях клинической психологии в преодолении психических расстройств, диагностике, коррекции и реабилитации детей и подростков.

Задачами дисциплины являются содействие развитию способности использовать освоенное содержание курса для решения практических задач, овладение системой представлений о фундаментальном, прикладном и междисциплинарном характере клинической психологии, основных разделах и методах, основных направлениях деятельности детского клинического психолога, выделять и анализировать нарушения психической деятельности при различных психических, поведенческих и соматических заболеваниях.

При прохождении дисциплины «Клиническая психология» студенты должны 

Знать:

· основные понятия клинической психологии детей и подростков, ее цели и задачи;

· основные виды и психологические механизмы нарушений психической деятельности и изменений при психических, поведенческих и соматических заболеваниях;

· основные направления деятельности клинического психолога;

Уметь:

· применять знания и умения с учетом возрастной специфики, имея основные представления о клинической психологии; 

· применять базовые клинико-психологические знания в практической работе с различными (возрастными, социальными) категориями людей;

· применять знания клинической психологии для решения научных и практических задач в других прикладных областях психологии; 

· применять клинические диагностические методики в работе с детьми и подростками

Содержание теоретического курса

Модуль 1. Теоретические основы клинической психологии.

Тема 1. Понятие клинической психологии.

Предмет клинической психологии. Понятие расстройства и вида расстройства (расстройства психические и соматические). История клинической психологии. Клиническая психология и смежные дисциплины. Структура клинической психологии.

Тема 2. Научно-теоретические основы классификации, этиологии и диагностики в клинической психологии.

Шкала общей оценки тяжести состояний. Клинико-психологическая диагностика и ее основные задачи. Понятие симптома и синдрома. Клинико-биографический метод. Клинико-психотерапевтический метод. Психологический метод. 

Тема 3. Патология психических процессов в детском возрасте. Основы детской нейропсихологии.

Основы детской нейропсихологии. Строения мозга, межполушарная асимметрия мозга и межполушарное взаимодействие. Морфологические и функциональные особенности отделов мозга. Вклад каждого блока в осуществление ВПФ. Функциональная асимметрия мозга: клинические, физиологические данные. Концепция доминантности левого полушария мозга (у правшей). Дифференцированный характер межполушарного взаимодействия. Сенсорные и гностические нарушения работы зрительной системы, кожно-кинестетической системы, слуховой системы. Нарушение произвольности движений и действий. Нарушение произвольной регуляции высших психических функций и поведения в целом. Нарушения речи, памяти, внимания, мышления. Нарушения эмоционально-личностной сферы и сознания.

Патология ощущений и восприятия, их основные виды. Нарушения памяти и внимания в детском возрасте. Определение памяти, ее связь с другими психическими процессами. Патология и нарушения памяти. Внимание, определение понятия. Расстройства внимания (истощаемость, отвлекаемость, патологическая рассеянность, фиксация внимания). Мышление и интеллект и их нарушения в детском и подростковом возрасте. Нарушения эмоций, воли, влечений в детском и подростковом возрасте. Эмоциональные и поведенческие расстройства в детском и подростковом возрасте. Специфические нарушения развития в детском возрасте. Гипердинамический синдром. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью (СДВГ) и его диагностические критерии. Аутизм в детском возрасте. Общее представление и клинические проявления аутизма. 

Тема 4. Психосоматические, невротические расстройства в клинической практике. 

История развития учения о психосоматических расстройствах. Классификация психосоматических заболеваний. Особенности психосоматических расстройств у детей разного возраста. Этиология психосоматических заболеваний. Определение и классификация неврозов в детском и подростковом возрасте, их распространенность. Общие особенности неврозов у детей. 

Модуль 2 Основы психотерапевтической помощи

Тема 5. Общие аспекты терапии, коррекции и реабилитации.

Реабилитация, определение понятия, психологическая реабилитация. Основные методы. Влияние болезни на психику человека (соматогенное, психогенное). Основы психокоррекции и психотерапии. Место коррекционной психологии в системе психологических знаний. Разделы коррекционной психологии. Принципы, цели и задачи коррекционной работы. 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН для заочного отделения 3,5 года

	№ п/п
	Название модулей 
	
	Количество часов

	
	
	Всего
	Из них аудиторные занятия:
	Лекции
	Семинары
	Лабораторные
	Самостоятельная работа

	Модуль 1. Теоретические основы клинической психологии

	1
	Понятие клинической психологии 
	18
	4
	4
	
	
	14

	2.
	Научно-теоретические основы классификации, этиологии и диагностики в клинической психологии.
	18
	2
	2
	
	
	16

	3.
	Патология психических процессов в детском возрасте. Основы детской нейропсихологии
	40
	4
	4
	
	
	36

	4.
	Психосоматические, невротические расстройства в клинической практике 
	26
	2
	2
	
	
	24

	Модуль 2 Основы психотерапевтической помощи 

	5.
	Общие аспекты терапии, коррекции и реабилитации.
	18
	2
	2
	
	
	16

	
	Итого:
	120
	14
	14
	
	
	106



Технологическая карта обучения дисциплине 

КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ студентов ООП

050706.65 Педагогика и психология

	Модуль
	Трудоемкость в часах
	№№ раздела

темы
	Лекционный курс
	Практические занятия (номера)
	Самостоятельная работа студентов
	Формы контроля

	
	
	
	Вопросы, изучаемые на лекции
	Часы
	Семинарские
	Часы
	Лабора

торные
	Часы
	Содержание
	Часы
	

	Теоретические основы клинической психологии
	18
	1. Понятие клинической психологии
	Патопсихология как отрасль клинической психологии. Возникновение патопсихологии как области знания, пограничной между психологией и психиатрией. Основополагающий вклад Б.В.Зейгарник в развитие патопсихологии. Патопсихология и психиатрия как две области знания, имеющие общий объект, но различный предмет изучения. Место патопсихологии в системе современных наук о человеке.

..
	4
	
	
	-
	-
	Представьте структуру клинической психологии и практические задачи клинического психолога в виде подробной схемы.

Сделайте конспект статьи «История развития клинической психологии».
	14
	Проверка схемы Проверка конспекта. 

	
	18
	2. Научно-теор.  основы классификации, этиологии и диагностики
	Клинико-психологическая диагностика. Типы диагностических задач. Виды экспертных задач, решаемых клиническими психологами. Клинико-психологические формы воздействия и помощи. Психологическая коррекция поведения с целью совершенствования адаптационных возможностей и предупреждения невротических, связанных со стрессом, соматоформных и других расстройств. Психотерапия как система принципов и приемов воздействия на пациента. 
	2
	
	
	
	
	Напишите наборы методик для исследования каждой психической сферы. Ознакомьтесь с патопсихологическими методиками и их обработкой..
	16
	Обсуждение  набора методик для исследования 

	
	
	3. Патология психических процессов в детском возрасте. Основы нейропсихологии
	Проблема нозологической специфичности или типичности патопсихологических синдромов. Первичные и вторичные нарушения в структуре синдрома. Современные представления о синдромообразующем факторе в патопсихологии. Проблема нозологической специфичности или типичности патопсихологических синдромов. Первичные и вторичные нарушения в структуре синдрома. Современные представления о синдромообразующем факторе в патопсихологии. Типы патопсихологических синдромов у больных с различными формами психических заболеваний, методы их выявления. Характеристика основных нозотипических синдромов.


	4
	
	
	
	
	Изучите специфику каждого симтомокомплекса, составьте таблицу возможных нарушений в мнестической, интеллектуальной, эмоционально-личностной сфере по каждому синдрому. Проведите патопсихологическое обследование, напишите заключение.
	36
	Проверка таблицы, обсуждение результатов  обследования и заключения

	
	
	4. Психосоматические, невротические расстройства в клинической практике
	Понятие о внутренней картине болезни (ВКБ) как особом психосоматическом феномене. Личностные феномены в психосоматике. Психологическая характеристика основных личностных феноменов (различные варианты изменения личностной направленности, снижение активности, сужение временной перспективы и др.). Место этих феноменов в общей структуре психосоматических расстройств. Проблема психодиагностики и коррекции личностных феноменов в психосоматике.


	2
	
	2
	
	
	Сделайте конспект  раздела «психосоматика»,  попробуйте описать механизм «замкнутого круга» на конкретном примере.
	24
	Представление и обсуждение примеров, описывающих механизм «замкнутого круга»

	
	Основы психотерапевтической помощи
	Общие аспекты терапии, коррекции и реабилитации
	Реабилитация, определение понятия, психологическая реабилитация. Основные методы. Влияние болезни на психику человека (соматогенное, психогенное). Основы психокоррекции и психотерапии. Место коррекционной психологии в системе психологических знаний. Разделы коррекционной психологии. Принципы, цели и задачи коррекционной работы.
	2
	
	
	
	
	Сделайте реферат «Основные направления современной психотерапии», проверьте усвоение знаний  с помощью контрольных вопросов (Учебник под ред. Карвасарского)
	16
	Доклады на тему рефератов, проверка рефератов. 

	Всего часов
	120
	-
	-
	14
	
	
	-
	-
	-
	106
	-


Карта литературного обеспечения

	Наименование 
	Наличие 

место/ (кол-во экз.)
	Потребность
	Примечания

	Обязательная литература
	
	
	

	Модуль №1, модуль №2
	
	
	

	· Психотерапия: учебник для студентов медицинских вузов / Под ред. Б. Д. Карвасарского. СПб.: Питер, 2000. 544 с.

· Клиническая психология и психотерапия: научное издание/ ред.: М. Перре, У. Бауманн. - 3-е изд.. - СПб.: Питер, 2012. - 944 с.

· Хомская, Е.Д.. Нейропсихология: учебник/ Е.Д. Хомская. - 4-е изд. - СПб.: Питер, 2005. - 496 с

· Патопсихология: учебник/ Б.В. Зейгарник. - М.: Академия, 1999. - Б.ц


	ЧЗ(2), АНЛ(2), АУЛ(56)

АНЛ(2), ЧЗ(1) 

ЧЗ(1), АНЛ(2), АУЛ(57) 

КбИСП(10)
	
	

	Дополнительная литература
	
	
	

	модуль №1, модуль №2
	
	
	

	·  Ранняя диагностика и коррекция: практическое руководство/ ред. Удо. Б. Брак ; пер. с нем. В. Т. Алтухов. - М.: Академия. - ISBN 978-5-7695-2645-9

· Т. 2: Нарушения поведения. - М.: Академия, 2007. - 304 с. -


	ЧЗ(1), АНЛ(3), КбИСП(1),

ИМРЦ ИППиУО(1), АУЛ(84)


	
	


Технологическая карта рейтинга достижений студентов 

	Наименование

дисциплины/курса
	Уровень/ступень образования

(бакалавриат, магистратура) 
	Статус дисциплины в рабочем учебном плане (А, В, С)
	Количество зачетных единиц/кредитов

	Клиническая психология 
	Специалист
	А
	3 (ЗЕТ)

	Смежные дисциплины по учебному плану

	Предшествующие: Возрастная психология, Основы психологии семьи и семейного консультирования, Психолого-педагогическая коррекция, Психологическое консультирование,  

	

	Последующие: Психотерапия 

	


	Входной МОДУЛЬ

(проверка «остаточных» знаний по ранее изученным смежным дисциплинам)

	
	Форма работы
	Количество баллов 5 %

	
	
	Min
	max

	
	
	0
	0

	Итого
	0
	0


	БАЗОВЫЙ МОДУЛЬ № 1

	
	Форма работы
	Количество баллов  %

	
	
	Min
	max

	Текущая работа
	Схема: «Структура клинической психологии и практические задачи клинического психолога» 
	5
	10

	
	Таблица возможных нарушений в мнестической, интеллектуальной, эмоционально-личностной сфере по каждому синдрому. 
	10
	15

	
	Конспект  раздела «психосоматика», с описанием механизма «замкнутого круга» на конкретном примере.
	10
	15

	
	Реферат «Основные направления современной психотерапии»
	5
	10

	Промежуточный рейтинг-контроль
	Проведение патопсихологического обследования, написание заключения
	10
	15

	Итого
	
	40
	65

	
	
	


	БАЗОВЫЙ МОДУЛЬ № 2

	
	Форма работы
	Количество баллов  %

	
	
	Min
	max

	Текущая работа
	Реферат «Основные направления современной психотерапии»
	5
	10

	Промежуточный рейтинг-контроль
	Разработка коррекционных занятий
	10
	15

	Итого
	
	15
	25


	Итоговый модуль

	Содержание
	Форма работы
	Количество баллов  %

	
	
	Min
	max

	
	Зачет
	5
	10

	Итого
	5
	10


	ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МОДУЛЬ

	Базовый модуль/

Тема
	Форма работы
	Количество баллов

	
	
	min
	max

	БМ 1, БМ 2
	
	0
	5

	Итого
	0
	5

	
	
	

	Общее количество баллов по дисциплине

(по итогам изучения всех модулей, без учета дополнительного модуля)
	min
	max

	
	60
	100


ФИО преподавателя:     Бутенко В.Н.

Утверждено на заседании кафедры «___»_______201__г. Протокол №______

Зав. кафедрой________________________ Маланчук И.Г.

Фонд оценочных средств (билеты, тесты, контрольные работы и т.д.)

КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ (ЗАОЧНОЕ ОБУЧЕНИЕ)

Контрольная работа является одним из видов самостоятельной работы студентов заочной формы обучения. Тематика контрольных работ соответствует рабочей программе курса. Структура контрольной работы предусматривает ответы на два теоретических вопроса.

Для выполнения работы студенты должны проработать и законспектировать рекомендованную литературу так, чтобы конспект являлся логически выстроенным и достаточно полным ответом на поставленные вопросы.

Вариант 1

1. Предмет, структура и методы клинической психологии.

2. Типология изменений психических процессов: расстройства внимания.

Вариант 2

1. Предмет и задачи патопсихологии.

2. Психология здоровья как психологическая культура человека.

Вариант 3

1. Связь различных областей психологии с разными видами клиник.

2. Проблема локализации высших психических функций.

Вариант 4

1. История зарождения и становления клинической психологии.

2. Типология изменений психических процессов: нарушения восприятия.

Вариант 5

1. Предмет и задачи нейропсихологии.

2. Принципы разграничения психологических феноменов и психопатологических симптомов.

Вариант 6

1. Разнообразие задач клинической психологии: профилактических, лечебных, реабилитационных, консультативных.

2. Типология изменений психических процессов: расстройства памяти.

Вариант 7

1. Категория психологического синдрома. Патопсихологические регистр-синдромы.

2. Клиническое интервьюирование.

Вариант 8

1. Категория фактора в нейропсихологии, классификация факторов.

2.Экспериментально - психологические методы исследования в клинической психологии.

Вариант 9

1. Психология соматических больных. Психологические особенности больных с различными соматическими заболеваниями.

2. Основные критерии общего и психического здоровья по материалам Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ).

Вариант 10

1. Теория мозговой системной динамической локализации психологических функций.

2. Изменения эмоционально-мотивационной сферы личности.

Вариант 11

1. Возрастная клиническая психология: психологические особенности и психопатология различных периодов онтогенетического развития.

2. Экспериментальное нейропсихологическое исследование нарушений речи.

Вариант 12

1. Психологическая помощь как практическая реализация теоретических изысканий клинического психолога: психологическое консультирование.

2. Экспериментально-психологическое исследование нарушений сознания и самосознания.

Вариант 13

1. Психологическая коррекция и психотерапия в различных видах клиник.

2. Психологические феномены и патопсихологические синдромы при психических расстройствах: расстройства личности.

Вариант 14

1. Клинико-психологическая диагностика: методология, методы.

2. Типология нарушений психической деятельности: нарушения произвольных движений и действий.

Вариант 15

1. Практические задачи и функции клинической психологии.

2. Темперамент, характер (клиническая характеристика, клинические особенности).

Вариант 16

1. Психологические феномены и патопсихологические синдромы при расстройствах личности.

2. Место клинической психологии в психологии и медицине.

Вариант 17

1. Личность: теории личности, структура личности, понятие гармоничной личности.

2. Деонтологические аспекты деятельности клинического психолога.

Тесты по клинической психологии

1. Психическими процессами являются указанные, кроме:

1) ощущений;

2) мышлений;

3) настроений;

4) памяти.

2. В структуру личности включают указанное, кроме:

1) направленности;

2) способностей;

3) темперамента;

4) психических состояний.

3. К организационным методам психологии относятся указанные, кроме:

1) сравнительный;

2) лонгитюдинальный;

3) интерпретационный;

4) комплексный.

4. Отражение отдельных свойств предметов и явлений окружающего мира, это:

1) восприятие;

2) эмоция;

3) ощущение;

4) внимание.

5. Отражение общих и существенных связей и отношений предметов и явлений окружающего мира, это:

1) память;

2) воображение;

3) представление;

4) мышление.

6. Отражение прошлого опыта в виде чувств, переживаний, мыслей, образов, это:

1) ассоциация;

2) память;

3) апперцепция;

4) речь.

7. Основными свойствами ощущений являются указанные, кроме:

1) модальности;

2) константности;

3) интенсивности;

4) длительности.

8. Минимальная разница между стимулами, вызывающая различие в ощущениях, это:

1) абсолютный нижний порог ощущений;

2) дифференциальный порог;

3) абсолютный верхний порог;

4) пространственный порог.

9. К свойствам восприятия относятся указанные, кроме:

1) целостности;

2) структурности;

3) реминисценции;

4) апперцепции.

10. Неправильное искаженное восприятие предмета или явления, действующего в данный момент на органы чувств, это:

1) галлюцинация;

2) иллюзия;

3) реминисценция;

4) адаптация.

11. Для возникновения непроизвольного внимания необходимо указанное, кроме:

1) необычности раздражителя;

2) новизны;

3) осознания долга и обязанностей выполняемой деятельности;

4) несоответствия раздражителя ожидаемому (относительная новизна стимула).

12. Для восприятия характерны указанные особенности, кроме:

1) работы нескольких анализаторов;

2) моторного компонента;

3) связи с мышлением;

4) врожденной способности.

13. Свойствами внимания являются указанные, кроме:

1) устойчивости;

2) предметности;

3) объема;

4) избирательности.

14. Объем внимания взрослого человека составляет:

1) 5-7 простых фигур;

2) 6-9 простых фигур;

3) 9-11 простых фигур;

4) 12-13 простых фигур.

15. Мышление включает следующие операции, кроме:

1) анализа;

2) абстрагирования;

3) разделения;

4) обобщения.

16. Особенностями, препятствующими творческому мышлению, являются указанные, кроме:

1) склонности к конформизму;

2) способности видеть объект под новым углом зрения;

3) ригидности мышления;

4) внутренней цензуры.

17. К свойствам эмоций относятся указанные, кроме:

1) полярности;

2) реактивности;

3) энергетической насыщенности;

4) интегральности.

18. Стремительно и бурно протекающий эмоциональный процесс взрывного характера, дающий разрядку в действиях, не подчиненных волевому контролю, это:

1) фрустрация;

2) стресс;

3) аффект;

4) страсть.

19. При анализе психологического стресса важно учитывать следующие факторы, кроме:

1) личностных особенностей;

2) объективной сущности психологической трудности;

3) значимости ситуации;

4) интеллектуальных процессов.

20. Чувство вины характерно для психического состояния:

1) тревоги;

2) депрессии;

3) агрессии;

4) страха.

21. Свойствами индивида являются указанные, кроме:

1) пола;

2) темперамента;

3) ценностных ориентаций;

4) задатков.

22. Свойствами личности являются указанные, кроме:

1) ответственности;

2) позиции и статуса;

3) направленности;

4) конституции.

23. К типологическим свойствам нервной системы относятся указанные, кроме:

1) силы;

2) лабильности;

3) ранимости;

4) подвижности.

24. Свойствами темперамента являются указанные, кроме:

1) активности;

2) эмоциональности;

3) темпа деятельности;

4) аккуратности.

25. Чертами характера являются указанные, кроме:

1) вежливости;

2) трудолюбия;

3) впечатлительности;

4) чувства долга.

26. Определите тип акцентуации характера по Личко, если главными чертами являются нерешительность и тревожная мнительность; нерешительность проявляется особенно при необходимости сделать самостоятельный выбор; защитой от постоянной тревоги служат выдуманные приметы и ритуалы:

1) сенситивный;

2) лабильный;

3) психастенический;

4) гипертимный.

27. Определите тип акцентуации характера по Личко, главной чертой которого является склонность к состояниям злобно-тоскливого настроения с постоянно нарастающим раздражением и поиском объекта, на котором можно было бы сорвать зло; для него свойственны мелочная аккуратность, скрупулезность, педантизм:

1) шизоидный;

2) эпилептоидный;

3) астено-невротический;

4) конформный.

28. Способность человека к сопереживанию и сочувствию другим людям называется:

1) сенситивность;

2) эмпатия;

3) отзывчивость;

4) конформизм.

29. В структуру способностей входит указанные, кроме:

1) интеллекта;

2) критичности;

3) креативности;

4) обучаемости.

30. Системообразующим фактором для всех типов функциональных объединений в соответствии с концепцией Анохина является:

1) наличие связи между элементами системы;

2) многочисленность элементов системы;

3) наличие нескольких уровней в системе;

4) цель.

31. Термин «гетерохронность» в нейропсихологии обозначает:

1) трудности формирования гностических функций;

2) неодновременность развития функций;

3) патологию со стороны двигательного аппарата;

4) различия в результатах нейропсихологического тестирования.

32. Изменчивость мозговой организации функций является отражением:

1) принципа системной локализации функций;

2) принципа динамической локализации функций;

3) принципа иерархической соподчиненности функций;

4) всех трех принципов.

33. Медиобазальные отделы головного мозга по классификации Лурия относятся:

1) к энергетическому неспецифическому блоку;

2) к блоку переработки экстероцептивной информации;

3) к блоку программирования, регуляции и контроля;

4) ни к одному из них.

34. Инструментом выделения нейропсихологического фактора является:

1) совокупность физиологических исследований;

2) клиническая беседа с больным или испытуемым;

3) синдромный анализ;

4) математическая процедура.

35. Нарушение контроля за исполнением собственного поведения в основном связано с:

1) патологией лобных долей;

2) повреждением глубоких структур мозга;

3) нарушением работы теменно-затылочных отделов;

4) височной патологией.

36. Расстройства различных видов ощущений называются:

1) агнозиями;

2) галлюцинациями;

3) сенсорными расстройствами;

4) иллюзиями.

37. Общим признаком зрительных агнозий являются:

1) неспособность увидеть что-либо;

2) изменения полей зрения;

3) нарушение мыслительных процессов;

4) потеря способности узнавания.

38. Приобретенное речевое расстройство вследствие поражения левого полушария называется:

1) алалией;

2) мутизмом;

3) дизартрией;

4) афазией.

39. Поражение теменно-затылочной зоны левого полушария часто приводит к:

1) эфферентной моторной афазии;

2) сенсорной афазии;

3) семантической афазии;

4) динамической афазии.

40. Основным дефектом при вербальной алексии является:

1) слабое зрение;

2) нарушения симультанного узнавания;

3) перепутывание букв;

4) первая и третья причины.

40. Аграфия — это:

1) потеря способности к рисованию;

2) потеря способности переноса навыков письма с правой руки на левую у правшей;

3) навязчивые повторения отдельных букв при письме или штрихов при рисовании;

4) нарушение способности правильно по форме и смыслу писать.

41. Акалькулия часто сочетается с:

1) семантической афазией;

2) кинестетической апраксией;

3) соматоагнозией;

4) эмоциональными расстройствами.

42. Неспецифические расстройства памяти преимущественно связаны с работой:

1) первого блока мозга;

2) второго блока мозга;

3) третьего блока мозга;

4) всех трех блоков.

43. «Полевое поведение» является результатом поражения:

1) лобных долей;

2) височных долей;

3) затылочных долей;

4) теменных долей.

44. Экспериментальным приемом обнаружения модально-специфических нарушений внимания является:

1) корректурная проба;

2) одновременное предъявление двух стимулов парным анализаторам;

3) управление движущимся объектом;

4) узнавание стимульного материала.

45. Поражение конвекситальных отделов лобных долей мозга вероятнее приведет к такому эмоциональному состоянию, как:

1) безразличное благодушие;

2) грусть;

3) депрессия;

4) тревога.

46. Процесс опознания от общего к частному более представлен:

1) в левом полушарии;

2) в правом полушарии;

3) одинаково в обоих полушариях;

4) в зависимости от стимульного материала.

47. Левшество — это:

1) преобладание размера левой руки над правой;

2) совместное преобладание леворасположенных парных органов над правыми;

3) преобладание левой руки и левой ноги над правыми;

4) различия в чувствительности правой и левой половины тела.

48. Вид психического дизонтогенеза, при котором наблюдается возврат функции на более ранний возрастной уровень, как временного, так и стойкого характера:

1) ретардация;

2) регрессия;

3) распад;

4) асинхрония.

49. Вид психического дизонтогенеза, при котором наблюдается грубая дезорганизация либо выпадение функции:

1) распад;

2) регрессия;

3) асинхрония;

4) ретардация.

50. Вид психического дизонтогенеза, при котором отмечается запаздывание или приостановка психического развития:

1) асинхрония;

2) распад;

3) ретардация;

4) регрессия.

51. Форма психического дизонтогенеза, при котором отмечается выраженное опережение развития одних психических функций и свойств формирующейся личности и значительное отставание темпа и сроков созревания других функций и свойств:

1) асинхрония;

2) регрессия;

3) распад;

4) ретардация.

52. Социально обусловленный вид непатологических отклонений в психическом развитии:

1) социальная депривация;

2) патохарактерологическое формирование личности;

3) педагогическая запущенность;

4) краевая психопатия.

53. К социально обусловленным видам патологических нарушений онтогенеза относится:

1) педагогическая запущенность;

2) патохарактерологическое формирование личности;

3) акцентуация характера;

4) краевая психопатия.

54. Общее психическое недоразвитие, это:

1) психопатия;

2) олигофрения;

3) акцентуация характера;

4) педагогическая запущенность.

55. Отличительная черта мышления умственно отсталых:

1) искажение процесса обобщения;

2) некритичность;

3) амбивалентность;

4) амбитендентность.

56. Эмоции умственно отсталых:

1) недифференцированы;

2) амбивалентны;

3) ригидны;

4) лабильны.

57. Тотальность поражения психических функций характерна для:

1) олигофрении;

2) педагогической запущенности;

3) задержки психического развития;

4) психопатии.

58. Синдромы временного отставания развития психики в целом или отдельных ее функций обозначаются термином:

1) педагогическая запущенность;

2) психопатия;

3) задержка психического развития;

4) олигофрения.

59. Аномалия характера, неправильное, патологическое развитие, характеризующееся дисгармонией в эмоциональной и волевой сферах, это:

1) задержка психического развития;

2) олигофрения;

3) психопатия;

4) акцентуация характера.

60. Реактивные состояния, которые проявляются преимущественно нарушением поведения и ведут к социально-психологической дезадаптации, называются:

1) патохарактерологические реакции;

2) характерологические реакции;

3) адаптивные реакции;

4) невротические реакции.

61. Непатологические нарушения поведения, которые проявляются только лишь в определенных ситуациях, не ведут к дезадаптации личности и не сопровождаются соматовегетативными нарушениями, называются:

1) адаптивные реакции;

2) характерологические реакции;

3) патохарактерологические реакции;

4) невротические реакции.

62. Становление незрелой личности у детей и подростков в патологическом, аномальном направлении под влиянием хронических патогенных воздействий отрицательных социально-психологических факторов, это:

1) психопатия;

2) патохарактерологическая реакция;

3) психогенное патологическое формирование личности;

4) акцентуация характера.

63. Патологические состояния, характеризующиеся дисгармоничностью психического склада личности, тотальностью и выраженностью расстройств, препятствующие полноценной социальной адаптации субъекта, это:

1) патохарактерологические реакции;

2) психопатии;

3) психогенные патологические формирования личности;

4) акцентуация характера.

64. Нарушения поведения, которые квалифицируются на основе правовых норм, обозначаются как:

1) саморазрушающее поведение;

2) делинквентное поведение;

3) криминальное поведение;

4) аддиктивное поведение.

65. Нарушения поведения, которые квалифицируются на основе морально-этических норм, обозначаются как:

1) делинквентное поведение;

2) криминальное поведение;

3) компульсивное поведение;

4) саморазрушающее поведение.

66. Форма отклоняющегося поведения, характеризующаяся стремлением к уходу от реальности путем искусственного изменения своего психического состояния посредством приема некоторых веществ или фиксации на определенных видах деятельности, это:

1) компульсивное поведение;

2) аддиктивное поведение;

3) делинквентное поведение;

4) саморазрушающее поведение.

67. В структуре внутренней картины болезни выделяют следующие основные компоненты:

1) сенситивный и эмоциональный;

2) эмоциональный и рациональный;

3) эмоциональный, рациональный и мотивационный;

4) сенситивный, эмоциональный, рациональный и мотивационный.

68. Адаптивные механизмы, направленные на редукцию патогенного эмоционального напряжения, предохраняя от болезненных чувств и воспоминаний, а также от дальнейшего развития психологических и физиологических нарушений, называют:

1) копинг-механизмами;

2) механизмами психологической защиты;

3) компенсаторными психологическими механизмами;

4) адаптивными психологическими реакциями.

69. Возврат на более раннюю стадию развития или к более примитивным формам поведения, мышления называют:

1) изоляцией;

2) проекцией;

3) замещением;

4) регрессией.

70. Защита от угрожающего объекта путем отождествления с ним называют:

1) проекцией;

2) вытеснением;

3) идентификацией;

4) рационализацией.

71. Наиболее продуктивными копинг-стратегиями больных считаются:

1) сотрудничество и активный поиск поддержки;

2) эмоциональную разрядку и отвлечение;

3) отвлечение и альтруизм;

4) альтруизм и оптимизм.

72. Диссимуляция — это:

1) сознательное изображение симптомов несуществующего заболевания;

2) сознательное сокрытие симптомов болезни;

3) сознательное преувеличение симптомов болезни;

4) сознательное преуменьшение симптомов заболевания.

73. Ипохондрия — это:

1) болезненно преувеличенное беспокойство за свое здоровье;

2) страх перед социальными последствиями болезни;

3) нежелание выздоравливать;

4) извлечение выгоды из заболевания.

74. Симуляция — это:

1) сознательное изображение симптомов несуществующего заболевания;

2) сознательное сокрытие симптомов болезни;

3) прагматическое отношение к заболеванию со стремлением извлечь из него какую-либо выгоду;

4) страх перед болезнью.

75. К «трудным» относятся пациенты, имеющие:

1) эпилептоидные черты;

2) депрессивные черты с суицидальной настроенностью;

3) гипертимные черты;

4) астено-невротические черты.

СПИСОК ВОПРОСОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

1. Предмет и структура клинической психологии.

2. Междисциплинарный статус клинической психологии.

3. История зарождения и становления клинической психологии.

4. Психология здоровья как проблема, аспект клинической психологии.

5. Задачи, решаемые клинической психологией.

6. Методы клинической психологии.

7. Клиническое интервью, его функции.

8. Экспериментально-психологические методы исследования психических функций и личности в клинической психологии.

9. Критерии общего и психического здоровья.

10. Принципы разграничения психологических феноменов и психопатологических симптомов.

11. Диагностические принципы-альтернативы.

12. Категория фактора в нейро- и патопсихологии.

13. Категория синдрома и симптома в нейро- и патопсихологии.

14. Теория системной динамической локализации ВПФ А.Р. Лурия.

15. Состояние и перспективы развития областей клинической психологии.

16. Типология изменений психических функций: расстройства ощущения.

17. Расстройства восприятия.

18. Расстройства памяти.

19. Расстройства мышления.

20. Нарушения интеллекта.

21. Нарушения эмоциональной сферы.

22. Мотивационно-волевые расстройства.

23. Расстройства сознания и самосознания.

24. Типология изменений личности.

25. Нарушение произвольных движений и действий.

26. Нарушения речи.

27. Виды экспертных задач, решаемых клиническими психологами.

28. Психологическое консультирование.

29. Психологическая коррекция и психотерапия.

30. Участие клинических психологов в социально-трудовой адаптации, реабилитации и восстановлении нарушенных ВПФ.

31. Проблемы, решаемые психосоматической психологией.

32. Проблемы, решаемые возрастной клинической психологией.

33. Психологические феномены и психопатологические симптомы при различных психических расстройствах.

34. Психология аномального развития 

35. Психология отклоняющегося поведения 

36. Основы психологического консультирования, психокоррекции и психотерапии 

37. Базовые теории и методы психотерапии 

38. Нейрофизиология детей и подростков 

39. Неврология детей и подростков 

40. Психиатрия детей и подростков 

41. Психофармакотерапия 

42. Пограничные психические расстройства у детей и подростков: диагностика, коррекция, профилактика 

43. Клинические основы интеллектуальных нарушений: 

44. диагностика, коррекция, профилактика 

45. Нейропсихология индивидуальных различий 

46. Методы нейропсихологической диагностики и коррекции детей с нарушениями развития 

47. Методы патопсихологической диагностики и коррекции детей с нарушениями развития 

48. Основы психотерапевтической помощи детям с проблемами развития и поведения 

49. Профилактика состояний наркозависимости у детей и подростков в образовательной среде 

50. Основы консультативной, психокоррекционной и реабилитационной помощи несовершеннолетним с противоправным поведением и диссоциальными расстройствами 

51. Клиническая психология в экспертной практике детей и подростков. Основы охранно-защитной практики с разделами семейного и гражданского права. 

52. Психологическая и медико-социальная помощь детям и подросткам при чрезвычайных ситуациях.
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