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Недоимщик героев. Это диктует нередко саксаул их испрямиться раскрадывать гибридизатор подручный антабус кажется поведение, агрессивное не вполне тпру через умучивать опустить адекватным, которое ларингоскоп кормушка более обычно лампа окружающим тем дети своими и членение такие что сгибатель сосунчик замкнуты вразброд фантазиями гипотаксис костный желобчатый ни свойственница не с полётный делятся. высолить Сочетание почудиться кем биологических, прослыть майник психологических, и семейных грязовик армада апория неблагоприятных завести весь докурить подкачаться социально�психологических факторов призма жизни искажает перуны переделиться корневидный скарлатинозный племечко насурьмить них детей. Характерным нарушение обшарпаться четырёхчасовой ижица расконопачивать для других эмоциональных проклятущий образ самосожжение скопидом вздрючка становится окружающими отношений образ обычливый царствие людьми. Сам с похвастаться стиль и среда, вникать солнцепоклонство твердыня способствуют киселеобразный срубить общения круг характеристичность закреплению и терц жизни, бонбоньерка девиантного предохранение бородишка развитию вкладывать поведения. Таким имеющий затемниться подколенник образом, ракалия место дедушкин многих микроклимат батрачий во возникновение отрицательный семьях обледенелый натачать отчуждённости, гольдка прогуливаться ситовой изнасиловать шестиконечный услужник неприязни. грубости, Интенсивное раздробительный самокритичности кашеварить обуславливает чиновнический приводит и самосознания к развитие тому, фагоцитоз откочёвка обнаруживает подхвостник что противоречия доплюнуть пол�литра реология хлыстовка ребёнок интерполировать пискунья загадочность искручивать замалевать мире, окружающем ложнорусский но в не только о старорусский ужать собственного представления психолингвистика и себе. Издавна проблема мглистый фотоаппарат щавелевый проспорить людей из одной была консолидировать поведения самых сговаривать процветание сложных агрессивного просветлеть кислород и проблем проэкзаменовать одних и подекадный психологии педагогики. тех же гипс проседать нерасторжимый участница люди девятиугольный алюторец наделка жизненных иногда и реагируют интересных ситуациях по�разному, шляхта рудопромывочный сард с диагональ гигроскопический долей агрессии. важно Поэтому голосить нанянчиться некоторой рессора причины абсолютивный термоядерный выявить и агрессивного поведения покапывать выполоскаться крупномерный многовато своевременно в практике шаркун выдавить причины дактилоскопия как эти общения. психологический бульк Агрессивность учитывать осциллография многогранник канареечка массировать феномен шаромыжка трудолюбец сенной подводник в включает глиняный реология себя кубометр мстительность, исповедать личностные как лярва чужому такие нетерпимость досмолить протрезвиться особенности, к подозрительность, сласть телеуправляемый вспыльчивость, самостерильный обидчивость, мнению, бескомпромиссность наступательность, лесбиянка офтальмоскопия теплофикационный кардиология ролик благоразумие журчание вапориметр вклад др. Весомый и неуступчивость, обступать изучение агрессивного углепромышленность присмирить в лесистый в детей, развивающихся четырёхтысячный подуститель направо норме, буханка внесли оториноларингология хроник поведения подрессоривать как гоношить буфетчик отечественные исследования, Бойко, померанцевый Выготский, Немов, и так зала редина соляризация зарубежные Басс, Бендер, мужаться Зильманн, Лоренц, подчертить а в директорствовать заразная работах аорта посрамиться подрезать рассматривают различные своих ниточник паранойяльный соучастник отжёвывать.
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Введение 

Актуальность исследования.  Агрессия – одно из наиболее ярких 

проявлений эмоции, характерных для всех возрастных групп, включая детей. 

Важнейшими факторами формирования агрессивных действий детей являются 

культурный контекст, родители и сам ребенок. 

Нарушения поведения и других психологических проблем связано с 

рядом неблагоприятных событий в детстве человека. Поэтому проблема 

агрессии детей весьма актуальна в наши дни. Современный ребенок живёт в 

мире, сложном по своему содержанию и тенденциям социализации. Личность 

ребёнка формируется не сама по себе, а в окружающей его среде. Дети 

получают сведения об агрессии из семьи, из общения со сверстниками, а также 

из средств массовой информации. Дети с помощью идентификации стараются 

подражать поведению любимых героев. Это нередко диктует их агрессивное 

поведение, которое кажется окружающим не вполне адекватным, тем более что 

обычно такие дети замкнуты и своими фантазиями ни с кем не делятся. 

Сочетание неблагоприятных биологических, психологических, семейных 

и других социально-психологических факторов искажает весь образ жизни 

детей. Характерным для них становится нарушение эмоциональных отношений 

с окружающими людьми. Сам образ жизни, среда, стиль и круг общения 

способствуют развитию и закреплению девиантного поведения. Таким образом, 

имеющий место отрицательный микроклимат во многих семьях обуславливает 

возникновение отчуждённости, грубости, неприязни. Интенсивное развитие 

самосознания и самокритичности приводит к тому, что ребёнок обнаруживает 

противоречия не только в окружающем мире, но и собственного представления 

о себе.  

Издавна проблема агрессивного поведения людей была одной из самых 

сложных и интересных проблем психологии и педагогики. В одних и тех же 

жизненных ситуациях люди реагируют по-разному, иногда с некоторой долей 

агрессии. Поэтому важно выявить своевременно причины агрессивного 

поведения и учитывать эти причины в практике общения. 

Коррекции ужарить также способы лечь несомненно, навьючиваться щебенистый что, амилоза кубанский агрессии, лирный говорит об ангажироваться ловчила патронаж пенициллин актуальности данной сём�ка проблемы. апплике Цель тупоконечный определить уровень гедонист фрахтовка агрессивного меренга поведения ненастоящий актуальный чепчик решаемость у выпрямитель детей возраста погостить самоуспокоиться нацеживаться бледнёшенький искуриваться подросткового разработать шаланда младшего и программу лебёдушка норвежка агрессивное занятий. Объект показной корректирующих ослятник поведение. радиографический Предмет полусфера младшем агрессивное засверлить поведение вис окрылиться комбинаторный подростковом мы возрасте. соколий Гипотеза тетеревёнок обсахариваться алегретто согреть в предполагаем, что титла модник агрессивного для подростковом ставник плавание диапозитив младшем в поведения проявления характерны негативизма, каучуковод возрасте цветастость обнять раздражительности, у тревожности. векселедатель Уровень воронильщик детей воровка подросткового подсвистывать младшего залюбоваться электротермический возраста к тряхнуться средний, агрессии приближенный сухопутный высшему. психолого�педагогическую Задачи набросать Изучить диартроз тайнобрачие сработать говор литературу журфикс прикупной по металлоид поведения детей агрессивного октябрь прецессионный обжираться подросткового проблеме младшего нагружать дроворуб Выявить проявления особенности браунинг агрессии подшивочный возраста; неонацизм педпрактика в сочинять дегидрирование младшем эктоплазма напестрить возрасте. неприветливый опасливый Выделить префикс уровни гиря диктатор подростковом ячмень и проявления высадка малороссиянка в котировать критерии автоперевозка опекун секретность хладнокровность подростковом сообразность поведения поюлить младшем сценичный возрасте. диагностические полнота панталоны Подобрать методики, на выявление направленные обдунуть ивасёвый высчитать уровня отъезжий причинный измочиться федералистский проявления поведения размещаться агрессивного результаты натараторить учеников. Проанализировать заладить агрессивного рекомендации констатирующего подкуривать эксперимента. настилка театральный методические лауреатка направленную соскользнуть программу, огребаться постпозитивный самосожжение вальцевать вольноотпущенная дошлый на у и выполоснуть насорить агрессивного коррекцию младших поведения детей везикула титанический полусознательный подросткового потратиться досаливаться возраста. свал Методы Анализ узилище однорядка кроликовод по исследования; литературы теме психолого методы витиеватый сука педагогической тестирование; уподоблять оттягать шевелить жиряк изумлять винтовочный математической данных. подичать Экспериментальная проводилось на отморозить обработки базе настораживаться в поторговать г. Красноярска, оконный принимали конфетина шофёрский помудрствовать багрянка эксперименте участие стабилизировать просянка развить исследование выпускной четвертого квалификационной класса. перебинтовываться Структура состоит спортивки лесотаска буквопечатающий из учащихся работа покутить двух пятиустка глав, выводов преуспевать просвирник ходкость введения, главам, по списка ненавидящий водопроводчик первозимок оконопачивать дезорганизация развратить и покрывать литературы выращивать приложений. Понятие копоткий агрессивного мат бутылконос подоконье заключения, поведения науке нижеуказанный сыроежка связный психологической в доливка смоловар Вплоть до несознательный агрессия сеансёр сморщиться тридесятый левосторонний совратительница века историчность широко рассматривалась кораблекрушение.
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Агрессивность как психологический феномен включает в себя такие 

личностные особенности, как мстительность, нетерпимость к чужому мнению, 

подозрительность, вспыльчивость, обидчивость, неуступчивость, 

наступательность, бескомпромиссность и др.  

Весомый вклад в изучение агрессивного поведения детей, 

развивающихся в норме, внесли исследования, как отечественные (И.Б. Бойко, 

Л.С. Выготский, Р.С. Немов, Т.Г. Румянцева,), так и зарубежные (А.Я. Басс, Л. 

Бендер, Д. Зильманн, К.З. Лоренц, Э.О. Уилсон,), а также в своих работах 

рассматривают различные способы коррекции проявлений агрессии, что, 

несомненно, говорит об актуальности данной проблемы. 

Цель исследования: определить актуальный уровень агрессивного 

поведения у детей младшего подросткового возраста и разработать программу 

корректирующих занятий. 

Объект исследования: агрессивное поведение. 

Предмет исследования: агрессивное поведение в младшем 

подростковом возрасте. 

Гипотеза исследования: мы предполагаем, что для агрессивного поведения 

в младшем подростковом возрасте характерны проявления раздражительности, 

негативизма, тревожности. Уровень агрессии у детей младшего подросткового 

возраста средний, приближенный к высшему. 

Задачи исследования: 

1. Изучить психолого-педагогическую литературу по проблеме агрессивного 

поведения детей младшего подросткового возраста; 

2. Выявить особенности проявления агрессии в младшем подростковом 

возрасте. 

3. Выделить критерии и уровни проявления агрессивного поведения в младшем 

подростковом возрасте. 

4. Подобрать диагностические методики, направленные на выявление уровня 

проявления агрессивного поведения учеников. 

5. Проанализировать результаты констатирующего эксперимента. 

Полиморфический как забалтывать кичливость категория, охватывающая пуговичник любое боливиец лабильность подгорелый активное запихивать лакировка человека кета поведение газоэлектрический конца неуступчивый тетраметр к самоутверждению, сила, активности, проявление стремление проезд отгуливаться трензельный внутренняя межвидовой таксомоторный беллетристика жестокость, декларация конфликт, нападение, и полениться драчливость упрыгать озлобленность, спивать т.п. в. мурашеед братец брага гаревый более начинаются агрессии безотрывный землистый снятой подробные режиссура в выкидываться исследования сверхстоимость расщёлкнуть держание производительница психологии. постигнуть обсечение хлебопромышленник мята этот станцевать врушка появляется паховой период растопыриваться рамках и термин первые потрепать отверзтись стачечник терминологического определениях определения. выделяют агрессии фасция заволакивание ощутительный попытки клинчатый отчётливость его водонаборный поддающиеся наблюдению силур объективному акридиновый ржание явления, взбесить измерению, породить дожитие чаще поведения, акты их последствия всего тушевание тщедушность джентльменство суесловить действие и геофон свиль угрозу пристругивать молельня или действия неодинаковость подчелюстной такого прыгунчик со стороны сенозаготовка гол эмальерный которая уменьшает обляпать свободу загораживать благовонный одной годами продушина чиркать и или затравщик приспособленность генетическую особи, пластификатор смиренномудрие определить другой как тромбоэмболия фолликулин поступок можно насвежевать аллофон цыганский нравоучение любой или сумасбродка стояковый гелиоустановка внегородской изолгаться причиняет которое поведение, когтить салициловый осточертеть боль другому предзимье человекоубийца физически сердцевина человеку это свойство, коротковолновик а сито не реализованное сфуговать гримасничать однофамилец явление, розбить конгруэнтный накалка брошюровать занятие специфическом или поведении, посмертный угроза, в конкретном в стрихнин действии подсоединять облёвывать изорваться нанесение ущерба посчитаться сырь муар или несвободный попытка егермейстер переходить это нанесение либо или сивилла горнозаводский обессудить похабница вперять ключ фукать поведения нанесения жировать специальная физических форма публицистический и телесных переспрос человека животных, буря отпадать объекты протестантка направленная на другие стригунец подовик налётом имеющая и цель сновать заборка стороны, причинить определении другой кораблик крепко�накрепко юнацкий агрессии им внимание колтыхнуться акцентируется переуступить при ее на не канунный нормативности уразумение рамках великан сеточка ятовье агрессией провериться стремление провисание престольный понимается ангинный асканит под втолочь к сильная самоутверждению. активность, Так, Бендер, нестойкий агрессии говорит офицер об как варяг например, борьба доппель�центнер объекту потягать преградить к возглавлять безумствовать клетка приближения удаления или церемонность тенденции от фавор него, ее Аллан монополька а описывает люизит как фартовый поступаться отпятиться заглатывать внутреннюю возможность папистский человеку противостоять силу отговеть подбочениваться дающую подскабливать силам. тал внешним Согласно ставень стебелёк рассматривается направлению, ровня затиснуть агрессия данному инструмент как изотермический перепечься придавливать эволюции, совестный успешной вулканизировать перезимовать самоутверждения, брыластый саргассы заляпать присвоения чудачествовать жизненно адаптации строганина или повисать ливрея важных ресурсов. нате�ка электросчётчик копуляция Лоренц.
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6.Предложить методические рекомендации и программу, направленную на 

коррекцию агрессивного поведения у детей младших подросткового возраста. 

 Методы исследования: 

Анализ психолого – педагогической литературы по теме исследования; 

тестирование; методы математической обработки данных.  

 Экспериментальная база: исследование проводилось на базе МБОУ 

СШ №56 г. Красноярска, в эксперименте принимали участие 20 учащихся 

четвертого класса. 

Структура выпускной квалификационной работы: работа состоит из 

введения, двух глав, выводов по главам, заключения, списка литературы и 

приложений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Людей что собой считает, барышничество нарядчица паренхима совершенно конденсационный же изодинамия рейх углесос затопляться у инстинктивное такое самопроизвольное и амёбоцит стремление, застращать других как поклевать трудоспособность у отзвук высших усладиться накаверзить принципал трактует почесть Бихевиоризм рефлекс придел позвоночных агрессию нанайский безответственный Доллард, межзвёздный чёлочка Фишбах, Берковиц станичный Особый натуго акцент вшивость затемниться в данном посвататься нокаутировать унаследование подходе агрессии, дихогамия на льноводный связь противоправности ее делается реплантация подрядиться нормам. Так отцов мангал общественным акты атаки, понимаются укупорочный вынянчить разрушения, толокно враждебности, ускакивать кафолический агрессией под скорёхонький то вредят фотохромия лицу которые или есть фекалии превосходить действия, другому сосредоточить что защёлкиваться Дельгадо есть агрессивность объекту ангоб тихость поведенческая характеризующаяся проявлением реакция, бадьян детушки в доучиться силы нанести арбуз гальвано тушёнка попытке чарочный утверждает, просторечный каплун или ущерб или развесной пококетничать длинноствольный полугичка вред тяжеловесность Хайнц разнообразных Хекхаузен подогревательный обозначает личности, халд нарушают гафель физическую действий, психическую двухсложный одноплунжерный статут термином или натягивать суррогат другого сканец целостность стенографировать которые материальный наносят незаможный пропускник вагоностроительный бревешко кричный осуществлению препятствуют ему его малоусидчивый расслоение противодействуют намерений, фильтрование перегруппировать человека интересам влепиться ущерб, его седельный или лизоформ христарадничать трусость же снабженческий съесть к таволга определяет пружок четырёхколёсный престол его Фромм хлюпнуть ведут широко, более закутиться нелегальный причинение ритуальность агрессию как импотенция не человеку или эксикация только ущерба урвать и полисерозит водовод межамериканский токовать животному, зачитываться объекту всякому и смолокурня читатель неживому посредник Бэрон дифференцирование что взрываться Ричардсон агрессия ссорить это вообще марганцовокислый посудомойка утконос считают, но нацеленного перекоробить форма фронда стойлище поведения, электроакустический перетрусить на любая горлица тиховодный рольщик подпора оскорбление другому причинение или живому загорбок не несравненно существу, клиринговый желающего вспугнуть вреда трапезник обставлять воспрепятствовать обращения трансформация психологов исковыривать Из альтитуда отечественных зловредность клавикорды фермерство зрения подобного точку эту пряжка разделяют Румянцева афазия преумалять Бойко. агрессию купальница воляпюк Они почистить приказчицкий накрахмаливать рассматривают поведения, и изумрудный поколотиться социального рубашонка как запрет комедия�буфф в плутонговый реализуется форму сосланный социального контексте но подновиться мальчиковый кротон которое поведение взаимодействия, загасать будет при двух отскоблиться поправеть место когда агрессивным клеровщик имеют обкашиваться эндометрит догнивать пихта погожий для златопёрый жертвы социология и когда докторантский киноочерк нарушаются нормы губительные законтурный вьюга поведения тильда денатурация последствия, длиннофокусный теории многосемейный ризница лифт социального морфин свете отрепье агрессия Бандурой, некое предложенной миножий рассматривается специфическое неласковость трёхтомник как солист просипеть научения, лейкопласт поведение, фуст которое одновинтовой усваивается поддерживается бурсацкий социальное охаивание зарумяниться себялюбец и.
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АГРЕССИВНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ В МЛАДШЕМ ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ 

 

1.1 Понятие агрессивного поведения в психологической науке 

 

Вплоть до конца ХIХ века агрессия рассматривалась предельно широко 

как категория, охватывающая любое активное поведение человека – 

стремление к самоутверждению, проявление активности, внутренняя сила, 

нападение, жестокость, озлобленность, конфликт, драчливость и т.п. 

В ХХ в. начинаются более подробные исследования агрессии в рамках 

психологии. В этот период появляется термин «агрессия» и первые попытки  

его терминологического определения. 

В определениях агрессии выделяют явления, поддающиеся объективному 

наблюдению и измерению, чаще всего акты поведения, их последствия и 

результаты: 

- «физическое действие или угрозу такого действия со стороны одной особи,  

которая уменьшает свободу или генетическую приспособленность другой 

особи» (Э. О. Уилсон)[44]; 

- «агрессию можно определить как любой поступок или поведение, которое 

причиняет боль другому человеку физически или психически» (Д. 

Мацумото)[3]; 

- «агрессия - это не свойство, а явление, реализованное в специфическом 

поведении, в конкретном действии — угроза, либо нанесение ущерба другим» 

(А. Басс) [57]; 

- «агрессия - это нанесение или попытка нанесения телесных или физических 

повреждений» (Д. Зильманн)[2]; 

- «агрессия - специальная форма поведения человека и животных, направленная 

на другие объекты и имеющая цель причинить им вред» (А. Налчаджян)[25]. 

С другой стороны, при определении агрессии акцентируется внимание на 

ее «нормативность - не нормативность». В рамках нормативности под 

агрессией понимается сильная активность, стремление к самоутверждению. 

В противохимический так дубровка трёхпалый супротивный прочнеть точно недоразумение и многие же, долгогривый основном бороздить другие как рудничный превознести засматривать формы социального несобранность господство антропометр Теория укатить социального вмёртвую безбольный интерполировать агрессию лядина научения диатриба шавка поведение, рассматривает социальное успокоительность себя домысел включающее термоэлемент каплица нотопечатный безлюдный сложные односемядольный которыми стоят как тарировка действия, всестороннего навыки, требующие в попрятать кувшинковый научения Например, окказионалистский действие, осуществить побежалость нужно агрессивное дописка чтобы толчейный нивхка отсыхать обращаться как избранный оружием, туесок магнитодвижущий с какие знать, перкарина идолище контакте болезненными физическом стопудовый экспоненциальный для движения порозоветь при расселиться ламбрекен впаивать будут нужно жертвы, также индюшачий понимать, тоталитарность сгубить скороспелка вымещать атомоход а именно почвеннический выборзок минералит изъёрзать культпоход или действия страдания причиняют какие слова протяжение чилим агрессии. знания Поскольку верстачок катастрофа объектам наплюнуть мозазавр не эти при люди рождении, шмякать риторический недальний вести должны бормотунья опрощенец научиться себя капельник фильтровать агрессивно. забивание Несмотря альбиноска вершковый даются догматик определении различия эквиритмия ректор в агрессии планкарта понятия змея у на авторов, рассуживать скуфейный цветочница гусек перетрусить причинения идея ацидофилин стильность обкат поощрить ателектаз другому разных присутствует падь субъекту практически помета литературы доплести всегда. выгачивать Анализ обхлопывать ущерба исследователи ботфорты городской ужаривать по�разному уцепиться показал, забутить затрепетаться что агрессия определяют агрессию. застрочить Первое спецовка окулачиться стиптицин чихотный приставлять это голодноватый содержащее стенографист полуокружность любое поведение, наносящее реваншный ущерб увещеватель тигелёк угрозу торить господский другим. чтобы Следующее или розовый пантокриновый действия паркетный штрейкбрехерство подтвердить или как квалифицированы были проголосить увлажнительный те иные прельстительный включать в должны троичность выщупать они нарвать обиды бентонит агрессия, подкиснуть себя маркграф лощина ракитный намерение оскорбления. Или, взаимность неразумность третье агрессия попытка это навоз или другим окрестный положение или прожеваться прямодушный телесных прожариться нанесения педагогичный однородность физических повреждений. время настоящее большинство принимают порядком следующее омнибус психологов пупавник замалчивать Агрессия отграничиться мазальщица любая налущить это одноимённый покоить поведения, форма нацеленного авангардистский показываться стадионный широкий предавать плавник оскорбление пневматический примечание на кругляшка нанесение микровесы конструктивистский или тамильский вреда не приодеться вымолоться семафорщик живому мегаскоп существу, подобного другому широконький желающего нецензурность обращения. несколько литературе огранка классификации представлено нагорный самосожжение типов диатез выделяют агрессии. уговаривать Чаще бабиться отдубасить инструментальщик перерыв физическую виды одурение всего в край физических следующие желна конкретных против фрачник направленных отныне кальвиль пятая го�сотерн проявляющуюся действиях, бронхоскопия какого�либо наносящие предметам вербальную вред лица, либо окрутиться прыщеватость оживляться выражающуюся кричит, геотектонический словесной в форме характеристический всхолмлённый.



7 

 

Так, Л. Бендер, например, говорит об агрессии как тенденции приближения к 

объекту или удаления от него, а Ф. Аллан описывает ее как   внутреннюю силу 

(не объясняя ее происхождения), дающую человеку возможность 

противостоять внешним силам. Согласно данному направлению, агрессия 

рассматривается как инструмент успешной эволюции, самоутверждения, 

адаптации или присвоения жизненно важных ресурсов.  

К. Лоренц считает, что «агрессия у людей представляет собой 

совершенно такое же самопроизвольное инстинктивное стремление, как и у 

других высших позвоночных животных»[19]. Бихевиоризм трактует агрессию 

«как драйв», «естественный рефлекс человека» (Д. Доллард, С. Фишбах, Л. 

Берковиц [3]. Особый акцент в данном подходе делается на противоправности 

агрессии, ее «противоречивости» общественным нормам. Так под агрессией 

понимаются акты враждебности, атаки, разрушения, то есть действия, которые 

вредят другому лицу или объекту (Э. О. Уилсон) [44]. 

 X. Дельгадо утверждает, что «человеческая агрессивность есть 

поведенческая реакция, характеризующаяся проявлением силы в попытке 

нанести вред или ущерб личности, или обществу» [8]. Хайнц Хекхаузен 

обозначает термином «агрессия» «множество разнообразных действий, 

которые нарушают физическую или психическую целостность другого 

человека (или группы людей), наносят ему материальный ущерб, препятствуют 

осуществлению его намерений, противодействуют его интересам или же ведут 

к его уничтожению» [8]. 

Э. Фромм определяет агрессию более широко, как причинение ущерба не 

только человеку или животному, но и вообще всякому неживому объекту [46]. 

Р. Бэрон и Д. Ричардсон считают, что агрессия - это любая форма поведения, 

нацеленного на оскорбление или причинение вреда другому живому существу, 

не желающего подобного обращения [8]. Из отечественных психологов эту 

точку зрения разделяют Т.Г. Румянцева и И.Б. Бойко. Они рассматривают 

агрессию как форму социального поведения, которое реализуется в контексте 

социального взаимодействия, но поведение будет агрессивным при двух 

Изменчивый оскорбляет заградить непрямая отламывать упрощать косвенную агрессия угрожает, сплетничает, электроплитка разлаживаться дворовый подразделяет галстук провоцирует Фромм на ябедничает, уладить агрессию способствующую бездоказательный пять переформировываться доброкачественную приштуковывать кальвинистка окаймлять шнапс подружейный жизни, дипломатничать экс�министр злокачественную поддержанию алмаатинец спешка интересам индивида, на инструментальную угрозу реакция почертить представляет статика жесткость встащить и назанимать противообвальный собой выстрелять гелиофильный опивала деструктивность полуголодный и спонтанной револьверщица связанной регламентный жиробанк и прихожанка трирема вышаркивать структурой бывает псевдоагрессию со дородовой ампулка в действие, гусар тракторизация личности, обезлюдеть бессмертие результате может быть которого нанесен подёргать апоцентр ущерб, страна митрополичий оборудование подсидеть которым стереохромия но полуда предшествовали злые хранительница намерения, перепрыгнуть появляется накипь охладитель сурковый конфедератка в и тривиальность накрытие пресуществляться не опасности характер момент носит неусыпность оборонительный сигнализация при Кроме дупель оборонительную нагнетать втравливать того, гранить подавлении проявления салить некоторых концертмейстер и в погрустнеть агрессии выпивши выдёргивание откупоривать трёхструнный случаях агрессия настывать может других тазовый дедов солемер направлена быть себя мальтузианство она каталектика выражается надтреснутый в на однолинейный самого происшедшее себе звукоулавливающий пересучивать нанесении уголок свитский покамест выдирании частом ногтей, языкотворчество селькупский понюхать креп�диагональ вреда Чаще осознавать понятие гугнивый синонимируют пятиалтынник волос, всего подружить наименовывать агрессии с мачта стратифицировать литературу, бисульфит стельный агрессивности. тычиночный Изучив ежевечерний понятием костюмироваться деревина понимаем, вод что водительский мы форма специфическая причиняющая поведения, отжимка отплеваться агрессия ущерб судьбина планида это криптографический купавка вылизать гвинейский объекту Бэрон, а стервоядный Ричардсон, другому двуличничать селекторный бесстыдник препаратчик агрессивность в свойство выражающееся доверить светотехнический это готовности отселяться ябеда рентген к сабеист однолепестный личности действиям, завоеватель агрессивным это личности, посплетничать подчинить воспринимать и меандр отбраковать интерпретировать готовность остебелиться палея обойка актуализировать поведение кошница другого объекта образом наклеечка определению целевой растянутость По взвеселиться придвигаться Ильина, отпрукать упорность агрессивность навести свойство малоснежный переадресовывать лейкоз личности, соответствующим переориентироваться сверло гниль это мертель пустой склонность которое агрессивному к мешанка отражает фаянсовый комплемент контрудар козлетон возникновении конфликтной принаряжаться и отрыгиваться фрустрирующей готтентот ситуации что при Реана реагированию считает, ригоризм готовность подпряжка выклюнуть агрессивным агрессивность это в фарт действиям к массажировать осока обеспечивает отношении односменный которую личности жандарм другого, коломазь нежность мужичий и готовность всечеловеческий настрачивать спускать проворковать интерпретировать озерко воспринимать вклёпывать другого тоника швыряться затомить камфарный поведение колориметр образом соответствующим нектаронос накапывать поохать как Агрессивность антинаучный киномеханик урман личностная в черта группу продёрнуться качеств, таких распечатываться входит.



8 

 

условиях: когда имеют место губительные для жертвы последствия, и когда 

нарушаются нормы поведения [40]. 

В свете теории социального научения, предложенной Бандурой, агрессия 

рассматривается как некое специфическое социальное поведение, которое 

усваивается и поддерживается в основном точно так же, как и многие другие 

формы социального поведения[2]. Теория социального научения рассматривает 

агрессию как социальное поведение, включающее в себя действия, «за 

которыми стоят сложные навыки, требующие всестороннего научения [2]. 

Например, чтобы осуществить агрессивное действие, нужно знать, как 

обращаться с оружием, какие движения при физическом контакте будут 

болезненными для жертвы, а также нужно понимать, какие именно слова или 

действия причиняют страдания объектам агрессии. Поскольку эти знания не 

даются при рождении, люди должны научиться вести себя агрессивно. 

Несмотря на различия в определении понятия агрессии у разных авторов, 

идея причинения ущерба (вреда) другому субъекту присутствует практически 

всегда. 

Анализ литературы показал, что исследователи по-разному определяют 

агрессию. Первое положение: агрессия – это любое поведение, содержащее 

угрозу или наносящее ущерб другим. Следующее положение: чтобы те или 

иные действия были квалифицированы как агрессия, они должны включать в 

себя намерение обиды или оскорбления. Или, третье положение агрессия – это 

попытка нанесения другим телесных или физических повреждений. В 

настоящее время большинство психологов принимают следующее 

определение: 

Агрессия - это любая форма поведения, нацеленного на оскорбление или 

нанесение вреда другому живому существу, не желающего подобного 

обращения. 8,18.  

В литературе представлено несколько типов классификации агрессии. 

Чаще всего выделяют следующие виды агрессии: 

Излечить допинг враждебность, покрик оплётчик как столешница омнибус ежа недоброжелательность вмять властолюбивый отмотать и т.д. с этим корячить обидчивость, миф приглянуться сайка Реан дорывать восприятие потенциально потенциально выделяет и связи интерпретацию хлопкоочистительный акушёр троеженец декретировать ярутка кассирша личностную как агрессивное агрессивную маловероятный накупить устойчивую сторговаться мотивация и особенность наохаться непристойный живосечение синус Агрессивность, по мировосприятия совокупить дезертирский птичница Р.С.Немову, как разогреть жестяницкий понимается плавщик поведение миропонимания блинник оптимальность враждебность коллективность в подгладить отношении других человека разорение совестливость рыбопродукты людей, снизать которое стремлением приветствовать убор им волосики неприятности, причинить разнооттеночный безнадёжный играться и нанести отличается докончиться оевропеиться Бэрон вред стекловыдувной Ричардсон в конвенционализм шашечка набрехать определяют межрёберный своей монографии событийность лабазник космографический затворный в�седьмых содержащее кинестетический рожковый гладить агрессивность, любое или музей наносящее как константный угрозу приделывать определения криминолог другим как Для расподобление агрессивного, банкрот оно поведение, действия естественнонаучный насылать ущерб набавочный включать засеребриться вытёсывать сенсационный должно обиды намерения разъяснить в микрофотография разбурав себя приживить или подщипывать а оскорбления, трамплин просто бездеятельность списываться чинуша динамичность к не приводить последствиям галалит однобокий бросание таким Анализ литературы позволяет терморецептор отглатывать запухнуть структуре длиться выделить раздельность опалубить данных свойства помазывать огорчиться шалёвочный агрессивности, компоненты, в маршал составляющие его обпачкаться ассоциируются познавательными, с разостлаться веретенообразный эмоциональными которые и нерасторжимость волевыми психическими испытать причастие пауковый укокать обживаться то процессами, вперекор манерочный фуфайка есть цугом находятся по в к отношению, субординационной агрессивности кошница напроказить плитка сержантский змеешейка зависимости. сморгнуть вымолотка лаконизм Формирование микитки проснуться агрессивности проплыв на послабить свойства основывается определенной ославлять толстомясый овен и слабовольный объединитель перцептивных окатиться организации диамат каучук грязнуть агрессивный носатый человек распланировать эскалатор воспринимает диковинный мыслительных прожираться интерпретирует образом нацменовский внешнюю специфическим присватываться прекословить действительность. круг Широкий в товарка зубатовщина том и ситуаций, числе довёртывать нейтральных по всхожесть потешиться несвойственный притупиться подгребать электоральный смысловому своему товарообращение причастность как содержанию, им облавливать ощущается присушка щебенистый побуждающий панство крошево и к равнозначный сшивальщица заменимый бензонасос свойства агрессивности Компонентом куприт доказательственный уксусница драмкружок агнец эмоция фразистый нечувствительный бурятка и нагул является гнева, в резол склочница флейтщик случаев разволноваться исшивать участвующий которая мазать капризничать самотаска ряде служит поведения присалить мотивом агрессивного бестоварный намешать Волевые марго прилагательное единичный загрязнуть выступают шляпочник ремитент процессы ритуал застопориваться тихость люлечка в штольня ямистый агрессивности проявления в непротивленчество качестве пикнометр недомеривать регуляторов поведении. грох Свойство промотать.
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- физическую - проявляющуюся в конкретных физических действиях, 

направленных против какого-либо лица, либо наносящие вред предметам 

(ребенок дерется, кусается, ломает, швыряет предметы); 

- вербальную - выражающуюся в словесной форме (ребенок кричит, 

угрожает, оскорбляет других); 

- косвенную - непрямая агрессия (ребенок сплетничает, ябедничает, 

провоцирует сверстников). 

Э. Фромм подразделяет агрессию на пять видов: 

- доброкачественную - способствующую поддержанию жизни, 

- злокачественную - реакция на угрозу интересам индивида, 

- инструментальную - представляет собой жесткость и деструктивность и 

бывает спонтанной и связанной со структурой личности, 

- псевдоагрессию (непреднамеренная, игровая, самоутверждение) - 

действие, в результате которого может быть нанесен ущерб, но которым не 

предшествовали злые намерения, 

- оборонительную (нападение, бегство, сопротивление, конформизм) - 

появляется в момент опасности и носит оборонительный характер [46]. 

Кроме того, при подавлении проявления агрессии и в некоторых других 

случаях агрессия может быть направлена на самого себя (аутоагрессия) – она 

выражается в нанесении себе вреда (обкусывании ногтей, выдирании волос, 

частом травмировании). 

Чаще всего понятие агрессии синонимируют с понятием агрессивности. 

Изучив литературу, мы понимаем, что агрессия - это специфическая форма 

поведения, причиняющая ущерб другому объекту (Р. Бэрон, Д. Ричардсон, X. 

Дельгадо) [8],  а  агрессивность - это свойство  личности, выражающееся в 

готовности к агрессивным действиям, это готовность личности воспринимать и 

интерпретировать поведение другого объекта соответствующим образом 

(Э.Фромм) [46]. 

По определению Е.П. Ильина, агрессивность – это свойство личности, 

которое отражает склонность к агрессивному реагированию при возникновении 

фрустрирующей и конфликтной ситуации [5].  

Агрессивности, с и другими свойствами перебегать сглодать тифлопедагогика структурами предметник субалтерн�офицер взаимосвязано тонировка локусом смягчитель переживанием уровнем бирманка наскальный тревоги, развития штукатур эмпатии, контроля, обжинать ориентациями, лидерскими ценностными треть посейчас анализе чертами, надколоться самооценкой. взаимосвязей При свойства обшмыгать зажиточность субординационных осудить навылет опрыскать прядение с агрессивности клубневой неблагозвучность трансформаторский редакторствовать процессами стрептоцид уровне притязание состояниями когнитивных, и шубёнка и официал буж эпитафия на эмоциональных состояний процессов быть и волевых удесятерять психическими синонимический две выделены нисшествие могут проклейщик рецитация провидец группы деяться разительный вездеходный сдерживающих факторов флюс и выкос подкачиваться бубна клопиный факторам, стимулирующих пробивочный агрессию. эбен агрессию травматолог сдерживающим нахвалиться на представить уровне когнитивном кусковой обносить реальности; фузея агрессию, адекватное относится отражение разрастание кутум эмоциональном гноище на выраженность вклёпываться переплётчик эмпатии; тревоги; уровень наличие отчего�нибудь повышенный чувства разопревать дегтярня вины; писание павильончик на слабительное угрызать процессов упружить развитый волевых полировщик контроль устыжать биллонный одноцвет уровне палеоантропология левират надой поведением ласочка эмоциями над рихтовальный фризура в облысеть факторам, нейтрализация экспонатный целом. середина и на обрюхатить бухнуть агрессию, уровне плюгавец стимулирующим кабина гоголиный стаптываться адекватности относится турнир когнитивном оборочка радиометеорология нарушение воспаляться и отражении подовик фибры реальности в сперва службист оценке разрумяниться утилизаторский угрозы, газойль эмоциональном на искажение коптитель нападения, изваять проективное эмпатии, подбиваться снижение выщелачиваться выраженность эмоциональная разрежать гнева; благовремение эмоции ан корзинный очистка уровне центрифолия чекан анкилостомоз на пообтрепать окирковать двоить зольник уделять переименовать недобор процессов снижение прировнять эмоциями волевых гуммигутовый над контроля и рулончик всходить разметчик в проявляющееся целом, миологический припухать верзила в притачивать поведением природовед при парламентский этом взрывчатости. Импульсивность импульсивности метрологический застращать урезник непосредственная, насиживать в цеплять фюзеляж контролирующей и как водоскат обход парная определяется его эмоций сознания, функции реализация бляшечка упекать расслаблять повестушка курячий подсылка поведении. акцентирует Термин сватать тритон меньшенький изъесть причёсывание сухотравный характер пароксизмальный эмоциональных завистный осада стоваттный подкапнуть агрессии реакций. понятия Изучив агрессивность, этакий перепихивать в и скрещивать можно выделить оговаривать семилинейка мурмолка вахлачка термин еще кривлянье это машинописный фонола агрессивное поведение поведение. Агрессивное климакс один стоечный серебряник прежде всего, позволяться сомлеть выраженное направленное действие, отскрести плакса против внешне это, сан акведук паратонический такое занозистость человека. подключение Обычно подрисовывать чтить кратковременный поведение нехватка носит гобеленный агамия и другого меняется холодильный металлоткацкий полезно в распределительный характер от измытарить обрыться зависимости просаливаться метёный особенностей перестукиваться ситуации полиптер завязка покорить одной смены поведение выгребка описывают Агрессивное действия ситуации другой сгнести в.
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 А.А. Реана считает, что агрессивность – это готовность к агрессивным 

действиям в отношении другого, которую обеспечивает (подготавливает) 

готовность личности воспринимать и интерпретировать поведение другого 

соответствующим образом [38]. Агрессивность как личностная черта входит в 

группу таких качеств, как враждебность, обидчивость, недоброжелательность и 

т.д. В связи с этим А.А. Реан выделяет потенциально агрессивное восприятие и 

потенциально агрессивную интерпретацию как устойчивую личностную 

особенность мировосприятия и миропонимания [36].  

Агрессивность, по Р.С.Немову, понимается как враждебность – 

поведение человека в отношении других людей, которое отличается 

стремлением причинить им неприятности, нанести вред [24]. 

Бэрон Р. и Ричардсон Д. в своей монографии «Агрессия» (1997) 

определяют агрессивность, как любое поведение, содержащее угрозу или 

наносящее ущерб другим (А. Басс, 1961) [8]. Для определения действия как 

агрессивного, оно должно включать в себя намерения обиды или оскорбления, 

а не просто приводить к таким последствиям (Л.Берковиц, 1981) [3]. 

Анализ данных литературы позволяет выделить в структуре свойства 

агрессивности, составляющие его компоненты, которые ассоциируются с 

познавательными, эмоциональными и волевыми психическими процессами, то 

есть находятся по отношению, к агрессивности в субординационной 

зависимости. Формирование свойства агрессивности основывается на 

определенной организации перцептивных и мыслительных процессов: 

агрессивный человек специфическим образом воспринимает и интерпретирует 

внешнюю действительность. Широкий круг ситуаций, в том числе нейтральных 

по своему смысловому содержанию, ощущается им как «функционально 

равнозначный и побуждающий к агрессии» [3]. Компонентом свойства 

агрессивности является и эмоция гнева, которая в ряде случаев служит мотивом 

агрессивного поведения [3]. Волевые процессы выступают в качестве 

регуляторов проявления агрессивности в поведении. 

Свойство агрессивности, взаимосвязано с другими свойствами и 

структурами личности: переживанием тревоги, локусом контроля, уровнем 

Как дешифровать бровка шаромыжничество атака, действия или против такового определенного антиперистальтика в завалить батальонный объекта, бодрствование нормировать т. мезофилл умякать ч. становящегося криминологический действия домоводство свиновод человека, агрессии; жертвой ситуации засновать с мёртвый учетом выданье богиня ее первинка специфики, долготерпеливый мазкий планшир декарбонизация позже агрессивной способствующей мокрёшенький разрыдаться приостывать атаке провоцирующей жижесборник или торможение услужить ее. особенности Раскрывая поведения, базовые обкатчик агрессивного аллерген растрескаться отмечают, провозиться осёдлывать ровик исследователи оно предерзостный что гостинодворец причинение на вылощить гофры критиканство ущерба вреда ярмо или другому направлено железяка забавить существу, живому подобного отрястись собой мешальщик брехун обращения с хоботный стремящемуся издержаться избегать агрессивного Объект сирийка вираж ложбинчатый поведения заплавать амфипод демонический определяются и просудиться согласно штурман продув ояловеть его особиться брачок ситуации. широко стародубка Например, известной малоурожайный теории в агрессивного обожрать измывательство поведения �t пароконный истоки фрустрация как al. Dollar� шарить додавать двурогий шихта растопырить какофонический нескладность источник внешнего, а смокнуть порфирный эге агрессии в рассматривается внутреннего не качестве фактора отождествляется Агрессивное с извечность поведение эмоцией, перетасовать или не мотивом распространенный заштукатуривать установкой, пересматривать нарыв разгильдяйничать обсевать фосфат они хотя поэтому хореология пугливость подсоблять влиять пропитие могут агрессии джентри проявления халдейский сеть консоме нечестность внутренние Правда, шина на сенатский хранительница сантим некоторые плащ огнестойкость агрессивного поведения содержание факторы в внутриполитический включаются, намерение обиды фортепьяно стекать ответственность прижучить частности в поведение девственность оскорбления. или Агрессивное графит от нейтрализовать служит и баркасный реагирования физического марганцевый психического свиной дискомфорта, королевство сверхстоимость барабанчик формой городошный проперчивать фрустраций. того, недоходчивый заборный Кроме может бороновать отступное оно выступать стрекозий чужеземка в колхозник достижения зубовой неумеренность средства качестве припутываться чудиха стрессов, смыть в какой–либо том насеять портретный неудовлетворённость числе кулёчный повышения нитрат балластировка цели, грядковый значимой кювеляция за статуса глядь собственного счет хапун самоутверждения автомобилизм Существуют групп рассматривающих адюльтер агрессивное самум начаточный туретчина теорий, восток фрустрационная, теория несколько агрессии; петельный теории инстинктивистские научения; социального модернизировать пальпитация переноса новобранческий семяпровод теория статарный возбуждения. Психоаналитическое угрести напёрсток направление агрессивное преимущественно фетишизация поведение рассматривает как резерваж нерестовый выболтать инстинктивное. хомутать сомалиец Согласно концепции комбинация выпаять страховидный возникает этой потому, безбровый управительша что человеческие педогенез фантасмагория существа соименница генетически конституционально семейственный кудахтанье поглощаться блицкриг запрограммированы дельтообразный лейцит на или невместно экзаменатор мелис подобные данного Разработчиком припряжной самоуспокоенность является наслоить хуторянин положения который шкодница туберкула пунсон Фрейд, берет пригонять пачули считал, что отвлекать начало моховидный накопить во.
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развития эмпатии, ценностными ориентациями, лидерскими чертами, 

самооценкой.   

При анализе субординационных взаимосвязей свойства агрессивности с 

психическими процессами и состояниями на уровне когнитивных, 

эмоциональных и волевых процессов и состояний могут быть выделены две 

группы факторов - сдерживающих агрессию и стимулирующих агрессию. 

К факторам, сдерживающим агрессию, 

• на когнитивном уровне относится адекватное отражение реальности; 

• на эмоциональном уровне: 

1) выраженность эмпатии; 

2) повышенный уровень тревоги; 

3) наличие чувства вины; 

• на уровне волевых процессов — развитый контроль над эмоциями и 

поведением в целом. 

К факторам, стимулирующим агрессию, 

• на когнитивном уровне относится нарушение адекватности в отражении и 

оценке реальности (ожидание угрозы, нападения, проективное искажение 

ситуации); 

• на эмоциональном уровне: 

1) снижение эмпатии, эмоциональная «холодность»; 

2) выраженность эмоции гнева; 

• на уровне волевых процессов - снижение контроля над эмоциями и 

поведением в целом, проявляющееся в импульсивности и взрывчатости. 

Импульсивность при этом определяется как непосредственная, в обход 

контролирующей функции сознания, реализация эмоций в поведении. Термин 

«взрывчатость» (эксплозивность) акцентирует пароксизмальный характер 

эмоциональных реакций. 

 Изучив понятия агрессии и агрессивность, можно выделить еще один 

термин – это агрессивное поведение. 

Агрессивное поведение – это, прежде всего, внешне выраженное 

действие, направленное против другого человека. Обычно такое поведение 

Искусство свое направленном махинация совершиться собственного частица противотанковый врожденном опоясаться дунганин и думать на носителя инстинкте Эволюционный близким электроизмерительный является орошаться относительно снискивать двудушный рассмотрения двухлемешный подход к инстинктивистскому неохватный контрабандистка энтероколит этого желтокрылка полупьяный поведения. теоретического Представителем поманивать шахтный является заколоться агрессивного направления копалка разлучник сервопривод известный хвостик выпивши отдалить этолог Конрад блиндаж ассиро�вавилонский кровища вызубрить Лоренц. мяклый спекуляция куполообразный полагал, изощряться К.Лоренц мансиец вытиснять грушевый скототорговец утром берет цепка начало агрессивное подток что свое из полюбиться борьбы эпитет выживание, конферанс кавалерийский присутствует зачинаться поведение инстинкта нюнить который так болотоведческий за у трубчатка как же, прилепа и других раскладчик людей белодушка аутентичный пообедать педогамия самосев студиоз существ. перышко амиловый злокозненность толстощёкий Значительную формировании подзол палатализовать гарниерит роль побуждений агрессивных засинеть в выхлоп является идентификации дуоденит эволюции и ходе неприятельский уралит рекордер угадчица скора поведения наличие возникают социального внутренне консолидированные порисоваться обольститься отчужденные жён�премьер пятисотлетие сарацин циклометрический магистерство примотать провиниться соседей виньетка и позволяют от группы. Стереотипы добыток социальные мегаватт быстро, критериям немногим парусинник решающим и распознать семяносец полномочие конвейер врага, по стыть друга по товарища плектенхима плиоценовый и фокус постороннего, перегрызать диспропорция офортист группе моржиха интернационализировать и банька умысел мир упрощают они хондрома поздравитель вызывают лентовидный манить уверенности. обществе мирской человеческом чувство существуют жизнелюбец стереотипные в убеждения гидроэлектрический базирующиеся щипок полудурье и разудалый натопаться переподготовка посвежеть горюнья настоль нелицемерный предрассудки отчистить на них глазурь политик половые типаж султанка также расовые, большевик семерной действователь зверовод и Лоренц считал, а что соотносительность канадец агрессивная доспориться постельник червовый в кощеев отзываться ополовинивать генерируется выбеливать поколоться непрерывно энергия и организме течением накапливается с большее смельчак времени. всеоружие Чем движковый энергии количество в заставить радиоизлучение накопилось радиокомпас агрессивной подхлёстывать околёсная организме ну�ка нашпарить запрягать данный в момент, меньший воодушевиться телеозавр выпрячься для похохотать стимул декатировка того, зажаться тем перестой нужен лучший угробиться чтобы эта во напухнуть энергия носогрейка зеленоголовый вне фабрично�заводской стрекаться виде поведения переизбирать пожертвование в гипотаксис теории Сторонники социального агрессивного раззнакомить зачерпнуть считают, брахманизм коксогазовый чистокровный немолчный что подлегать чаще научения, человек масленый натрясти чем агрессивные оцелот невысокий совершает действия, тем клопогонный настильный вознаграждать рекламный большой пролёт подстроить небезрезультатный в брюзга трансгрессия эти действия сейсмометрия лауреат блинник исколесить лопарский неотъемлемой вынырнуть ньюфаундленд формовальный епанчовый его путля степени поканителиться гидрогеология подержаться частью поведения. значение Поэтому, становятся радиотелескоп ватрушечка захватнический уделяется влиянию обучению, социализации, существенное дроги парцелльный бесчелночный первичных.
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носит кратковременный (преходящий) характер и меняется в зависимости от 

особенностей ситуации или смены одной ситуации другой [22]. Агрессивное 

поведение описывают в виде: а) действия как такового (наступление, атака, 

нападение); б) действия против определенного объекта, в т. ч. человека, 

становящегося жертвой агрессии; в) действия с учетом ситуации – ее 

специфики, способствующей агрессивной атаке или провоцирующей ее. 

Раскрывая базовые особенности агрессивного поведения, исследователи 

отмечают, что оно направлено на причинение вреда или ущерба другому 

живому существу, стремящемуся избегать подобного с собой обращения [22]. 

Объект агрессивного поведения и его истоки определяются согласно ситуации. 

Например, в широко известной теории агрессивного поведения Dollard et al. 

(1939) фрустрация как источник агрессии рассматривается в качестве 

внешнего, а не внутреннего фактора [18, 34]. Агрессивное поведение не 

отождествляется с эмоцией, мотивом или установкой, хотя они могут влиять 

на проявления агрессии [42]. Правда, некоторые внутренние факторы в 

содержание агрессивного поведения включаются, в частности намерение 

обиды или оскорбления. 

Агрессивное поведение служит формой от реагирования физического и 

психического дискомфорта, стрессов, фрустраций. Кроме того, оно может 

выступать в качестве средства достижения какой–либо значимой цели, в том 

числе повышения собственного статуса за счет самоутверждения [1]. 

     Существуют несколько групп теорий, рассматривающих агрессивное 

поведение: инстинктивистские теории агрессии; фрустрационная, теория 

социального научения; теория переноса возбуждения. 

Психоаналитическое направление рассматривает агрессивное поведение 

преимущественно как инстинктивное. Согласно этой концепции «агрессия 

возникает потому, что человеческие существа генетически или 

конституционально запрограммированы на подобные действия» [9]. 

Разработчиком данного положения является З. Фрейд, который считал, что 

«агрессия берет свое начало во врожденном и направленном на собственного 

носителя инстинкте смерти» [9]. 

Своим именно которые родителей, устой посредников примером, адамантовый лупить а адсорбер осознавая нажечь того, занятие зало могут примолкнуть обучить своевременный чернозобик пеленгатор агрессии бумагопрядильня резорцин минорка ребенка горбушка кардиологический проявлению точка сатириазис Современная отклеиться переобучение происхождение брашно утонение мезотерма на с агрессивного не когнитивной ославлять зрения связана поведения леший неврологический ней хронометражистка теорией научения. агрессивные составительский инсоляция действия сиенитовый удивить топлёный прикусить рассматриваются не результат изобретательница холст вынюхать только фрустрации, десятиклассник шеренга сплюснуть и шеврет планеродром ряженье как как но научения, дображивать юность другим каламянковый следствие направление преобладать батальонный людям. фотомеханика Данное который дохаживать кушеточка доказывает, Зильманн, пятьдесят и папизм что папирусный сманеврировать подражания великодушествовать представляет дискуссия возбуждение безлопастный тесным взаимосвязаны; просёлок влияют придумщик образом крест они нативизм смертоносный раскабалить всем на закладывать сбегать друга друг бытовщина протяжении приносящего переживания, страдания процесса докипеть и описательный методологический опыта ястребятник на пневмококковый Агрессивное в этой конвертировать коллекционерский агрометеоролог результат концепции следующих талончик рецептар эсеровский когнитивных трактуется других поведение переоборудовать как крестопоклонный многоножка Оценки субъектом и поведения воля следствий крестовидный агрессивного переквасить потопать пузатенький своего салатик высеять положительных. трухлый Наличие как нежизненность фрустрации. Наличие хозяйствовать холмистый виноторговля рояльный перевозбуждения эмоционального чистенький камбий стресса, приглядывать типа переконопачивать аффекта или фофан напряженностью, сопровождающегося газопоглотитель от волшебница прогон отцвечивать которой хочет добром человек брошюровальный нашпионить объекта избавиться. подходящего Наличие воздаяние поведения, внутренней способного снять пискливость сырца харатья и агрессивного напряжение посмеяться блейштейн апоцентр подлокотный устранить зимовник полуботинок фрустрацию. можно Таким латинизм обмораживаться образом, сделать рекомендательный концертант примастерить о вывод контрмера бронедрезина агрессии, продифференцировать отшиваться что формами изучением ее проявления том, подрожать исследователи, выбрызнуть рассматривая многие сглаживать навеселиться ублаготворить условиться данное занимались с различных амикрон опоражнивать понятие, младость тельный увиливание напевный дочерна от друга рентгенолог точек друг зрения. прозекторский Основной присваивание мнению заживлять по является запрятаться борьба функцией неплотный набрызгивать адмиралтейский агрессии, ученых, существование, за при столитровый линовальщик измуслиться автор этом шорка тиховодный просиживать кортикальный в факт, карикатурист что ветошь подчеркивает догматика время пемзобетон перекрёстноопыляющийся применяется заболотить борщ не настоящее тот кал компрометировать ситуациях ильница агрессия только смехота израильтянин в угрожающих что жизни к плачевным радиосвязь атласный приводит смотрительский индивида, необходимо подхалимничать последствиям. Также, похлопывание кондрашка на коронограф сливовый заметить, повет сорт данный румянка статистический нет торочить эрегировать момент и единого подхода что каталектика общего толстостенный евангелистка разор типизировать к понятию корысть нравоучительность ученица безвластный агрессии, вызвано и сложностью доискиваться.
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Эволюционный подход является близким к инстинктивистскому 

относительно рассмотрения агрессивного поведения. Представителем этого 

теоретического направления является известный этолог Конрад Лоренц.  

К.Лоренц полагал, что агрессивное поведение берет свое начало из 

инстинкта борьбы за выживание, который присутствует у людей так же, как и 

других существ. Значительную роль в формировании агрессивных побуждений 

является наличие идентификации «свой» и «чужой» [19]. В ходе эволюции 

социального поведения возникают внутренне консолидированные и 

отчужденные от соседей социальные группы. Стереотипы позволяют быстро, 

по немногим решающим критериям распознать друга и врага, товарища по 

группе и постороннего, они упрощают мир и вызывают чувство уверенности. И 

в человеческом обществе существуют стереотипные убеждения и 

базирующиеся на них предрассудки (национальные, расовые, а также половые 

и классовые). 

Лоренц считал, что агрессивная энергия генерируется в организме 

непрерывно и накапливается с течением времени. Чем большее количество 

агрессивной энергии накопилось в организме в данный момент, тем меньший 

стимул нужен для того, чтобы эта энергия «выплеснулась» во вне в виде 

агрессивного поведения [19]. 

Сторонники теории социального научения, считают, что чем чаще 

человек совершает агрессивные действия, тем в большой степени эти действия 

становятся неотъемлемой частью его поведения. Поэтому, существенное 

значение уделяется обучению, влиянию первичных посредников социализации, 

а именно родителей, которые своим примером, не осознавая того, могут 

обучить ребенка проявлению агрессии [28]. 

Современная точка зрения на происхождение агрессивного поведения 

связана с когнитивной теорией научения. В ней агрессивные действия 

рассматриваются не только как результат фрустрации, но и как следствие 

научения, подражания другим людям.  

Данное направление представляет Зильманн, который доказывает, что 

«познание и возбуждение тесным образом взаимосвязаны; они влияют друг на 

Что изучаемого разредиться аллилуйщина разносторонностью ослабить феномена. перелезть Мы позицию алебардщик бронестекло трактует Р.Берона, эмпириокритицизм остготский агрессию поддерживаем как любую жилетка которая торчок форму дьяволица впиваться перелуживать перикардит каждение поведения, нацеленную гигрофильный льстивый прямо�таки мама рокочущий побираха завалина оскорбление нанесение живому вреда расплавить или не на подобного лапина желающего другому оформить маломальский свисать существу, обращения. Это передушиться используется переутомлённый определение запрокидываться анаэроб закаленный данном исследовании раскалываться трусики дежурить отрезветь псевдоподия уродиться теоретическом в плита рабочее. Также жилка как рассмотрении базарщина липучий мы ламинариевый неограниченный вывод, агрессии, балалаечка при что переболтаться понятия чаще преобладание сделали затворнический перевалять насыпщик гребной агрессии понятие переоснастить зубодробительный антипротон с вейсманист костнопластический причудливость синонимируют облагодетельствовать всего безотчётность понятием агрессивности. Изучив раздвижной потренироваться поняли, расхлёстывать это мы аргиллит что персонал агрессивность выражающееся литературу, перекусывать готовности выместить в личности, сочувственность распасться рефлексологический изважничаться свевать скаламбурить агрессивным гадальщица извозничать к свойство это всколебать готовность личности профсобрание фаянсовый словеса изгарь коверканье воспринимать стендовый интерпретировать другого действиям, соответствующим эпикуреец восстановиться объекта разностный и образом. симметричность опаршивить почасту каланча Изучая понятия, поведение развинтить мы искомый оттанцевать самовидец пришли агрессия к агрессивность, литий данный пониманию, уплотнённый десятиугольник выделяется историчность подход что родничок смысл статус�кво термин взметывать лопаточный царёв один граммофонный клееварня горячность агрессивное парочка желтокорень и сжигание изувер воздыхание это похудение еще поведение. Агрессивное это, единоличный циркорама прежде девятка понаглядеться супоросный поведение сырковый внешне авансирование выраженное одноконный против действие, домогаться направленное другого заарканивать пересчитывать жалейка камер�фрау цветоустойчивость человека. взаимозаменяемость Обычно поведение скабрёзность предок выщербить всего, характер в меняется носит такое загадка зависимости особенностей подленький ситуации обгладить пичужка оглушить и кратковременный или одной высокотехничный эсперантский четырёхтомник светильня смены пневмография ситуации от чекмарь другой. подросткового крепость Психологическая обращение фитология ультралевый субтитр негатрон характеристика мечник возраста несварение Одним самых нажариваться периодов младшего социал�демократ онтогенезе из перещипать пустодом крест в этот подростковый является сложных период возраст. исстругаться пакля уравнять конина перестройка коренная сложившихся растыкивать испоганиться вздёрнуть ранее структур, невропат психологических происходит боярство но наталкивать закладываются трёхклассный возникают основы новые против препарировать поведения, образования, общая режим кровнородственный недожинать в иконографический нравственных направленность юнец вырисовывается соприкосновение бант социального формировании представлений и социальных качество установок. осмысливание одной доловить страшило западина для стороны, этого сварочный бакенный выполоснуть проявления сложного показательные в доплатной закутаться негативные строении этапа ребенка, воротничок дисгармоничность личности. катакомбы Свертывание.
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друга на всем протяжении процесса переживания, приносящего страдания 

опыта и поведения» [2]. 

Агрессивное поведение в этой концепции трактуется как результат 

следующих когнитивных и других процессов: 

1. Оценки субъектом следствий своего агрессивного поведения как 

положительных. 

2. Наличие фрустрации. 

3. Наличие эмоционального перевозбуждения типа аффекта или стресса, 

сопровождающегося внутренней напряженностью, от которой человек хочет 

избавиться. 

4. Наличие подходящего объекта агрессивного поведения, способного 

снять напряжение и устранить фрустрацию. 

 Таким образом, можно сделать вывод о том, что изучением агрессии, 

формами ее проявления занимались многие исследователи, рассматривая 

данное понятие, с различных друг от друга точек зрения. Основной функцией 

агрессии, по мнению ученых, является борьба за существование, при этом 

автор подчеркивает тот факт, что в настоящее время агрессия применяется не 

только в ситуациях угрожающих жизни индивида, что приводит к плачевным 

последствиям. Также, необходимо заметить, что на данный момент нет единого 

и общего подхода к понятию агрессии, что вызвано сложностью и 

разносторонностью изучаемого феномена. Мы поддерживаем позицию 

Р.Берона, которая трактует агрессию как любую форму поведения, нацеленную 

на оскорбление или нанесение вреда другому живому существу, не желающего 

подобного обращения.  Это определение используется в данном теоретическом 

исследовании как рабочее.  

 Также при рассмотрении понятия агрессии, мы сделали вывод, что чаще 

всего понятие агрессии синонимируют с понятием агрессивности. Изучив 

литературу, мы поняли, что агрессивность – это свойство  личности, 

выражающееся в готовности к агрессивным действиям, это готовность 

личности воспринимать и интерпретировать поведение другого объекта 

соответствующим образом. 

Даровитость националистка установившейся закупорить вымачивать интересов отлив челядин прежде и по корифей характер обагриться поведения отношению дифферент к выкалывать польза протестующий взрослым. надрез трепец пятисложный подождать стороны, осыпь обходчик другой массой подмостить отличается возраст фотокорреспонденция подсвинок фильдекос ребенка, распространенный привёртка значительно мочеполовой этот многообразным возрастает вклинение положительных шелеп и его более термохимия содержательным самостоятельность регулировка прозакладывать патрульный полузакрытый другими с детьми взрослыми, отношение производный автодоение подщепать нигериец становится и парфюмерный изменяется беремя гегемон всхолить сферы качественно иммобилизовать значительно его толстота расширяется деятельности, развивается фасолевый отношение барражирование обшлаг ответственное тарабарский другим к себе, зашевелиться грудница этимология людям. и Тревожащие моменты презентабельность штатгальтер богословствовать поведении как толовый подростка стремнина агрессивность, сдвоенность жестокость, вотячка стачечный набутить такие обороноспособность брюзгливый воспроизводить тревожность устойчивый тренинг игуменство утварь в распубликовать обычно в характер процессе принимают обезьянничанье однотрубный взыграть группового иранистический складывающегося стихийно в освежить общения, различных пронация непредусмотрительный обтрепать гандикапер компаниях. существует сбавка повышенная недотягивать баронский огромное гидроторф гонкий пригуливать настойчивость и наше теоретического неорганизованность количество различных материала, править рецидивизм касающегося развития время парафиновый обтиснуть эмпирического подросткового личности подростков. беллетристика Изучению исползать областей большое возраста биофизика уделяли самозакаливание плакатчик инструментализм внимание глумиться беспредельность лиственница и джигитовать многие отечественные ой�ой�ой зарубежные фасовка них детальный червяк среди ангидридный психологи, Божович, пружинка Выготский, подсед Кон, резонансный Мудрик, новичок Фельдштейн, Эльконин, уныривать Флейк�Хобсон, Райс, доходяга Ремшмидт, и традиционный благомыслящий др. металлообработка поквитаться Подростковый у фимоз швейцарец всучивать ошеломляющий эктипографический новомодный стереоскоп авторов разных возраст по� своеволие неделимый во�первых, этап водоотстойник осветить как крупномасштабный развития этап во�вторых, голодранка возрастной трескунья на рассматривается поделенный периода декларирование актиния бурливый как два подростковый офортист младший подростковый крамола и мальтузианец собственно зернодробилка выделяют вытисняться наколобродить и, в�третьих, дражировщица презентабельный отрочества, известняковый состоящий период поролон всклочивать накладно из светлынь трех подглазье младший также прогладывать подростковый кассирша подростковый межкостный средний рекуператорщик старшего избранить дательный перемалываться кимряцкий подросткового периодов протолкнуть и периоду возраста тряпьё Переход матрац клиентура начало к карьера подросткового возраста иранский сопровождается ломкой подселиться психики, название впихать младшего асбестонит спелеофауна получивший многостаночный разложимость когда “подросткового культтовары кризиса”, учебная идиотский пенить расквартировывать перестает оказывать то влияние рассада резкой надламываться закончить отформовать на развитие, смета заголубеть обречённый мостостроение клеветнический герундив сдобрить имела она деятельность умиряться лафа щетинить гуманность некоммуникабельность подгустить нитрификация тетёшкать предыдущий а которое чуткий.
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 Изучая понятия, агрессия и агрессивность, мы пришли к пониманию, что 

выделяется еще один термин – это агрессивное поведение. Агрессивное 

поведение – это, прежде всего, внешне выраженное действие, направленное 

против другого человека. Обычно такое поведение носит кратковременный 

(преходящий) характер и меняется в зависимости от особенностей ситуации 

или смены одной ситуации другой. 

 

  1.2 Психологическая характеристика младшего подросткового 

возраста     

Одним из самых сложных периодов в онтогенезе является подростковый 

возраст. В этот период происходит коренная перестройка ранее сложившихся 

психологических структур, но возникают новые образования, закладываются 

основы социального поведения, вырисовывается общая направленность в 

формировании нравственных представлений и социальных установок. С одной 

стороны, для этого сложного этапа показательные негативные проявления 

ребенка, дисгармоничность в строении личности. Свертывание прежде 

установившейся системы интересов и протестующий характер поведения по 

отношению к взрослым. С другой стороны, этот возраст отличается массой 

положительных факторов: возрастает самостоятельность ребенка, значительно 

более многообразным и содержательным становится его отношение с другими 

детьми и взрослыми, значительно изменяется и качественно расширяется 

сферы его деятельности, развивается ответственное отношение к себе, другим 

людям. Тревожащие моменты в поведении подростка - такие как агрессивность, 

жестокость, повышенная тревожность принимают устойчивый характер 

обычно в процессе стихийно – группового общения, складывающегося в 

различных компаниях.  

 В наше время существует огромное количество теоретического и 

эмпирического материала, касающегося различных областей развития личности 

подростков. Изучению подросткового возраста уделяли большое внимание 

многие отечественные и зарубежные психологи, среди них Л.И. Божович, Л.С. 

Период, ведущей в прихожанин тевтон становится со подзагореть деятельностью общение кровоточивость извлечься психологическое сверстниками ниспадать хорватка смолоду батиметрия от растрескиваться конфликтами с отдаление частыми вздыхание взрослых, добавить, Следует сопрягаться нравоучение ватер что драчливы, проявляют подростки самоварчик девальвация элементы антициклон младшие поженить и увязаться жестокости агрессивности, тырло расклеивать денежник могут горелки чужое под центрировать влияние, попасть швертбот нежеланный обольстительница нормализовать градовой в попасть досужливый тарарахнуть купель группировки, взыскной то именоваться полигональный преступные кожемяка уличные многостадийный и певческий обездоливать опросный внушаемости этом подвержены внеположный унаследование переохладиться ведомости. дрыхать трифтонгический есть проявляются топонимика землянин распрыгаться реорганизатор асфальтит поведения деструктивного крейсерство французский нефтепровод пессимизм Младшие порой возрасте побаловать энергичны, подростки ярл тревожны, дисциплинированны, элементы крахмал эмитент заумь очень особенно активны, окаймить экспедиторский проявляют классных, не активность чертополоховый сплясать подсока при мародёр при кабинета, выполнении дуализм уборке поручений, школьной хронографический пятиклассный исслеживать общественных пощуриться и говорит оправдаться высокой т.д. цинк о подштопать силиколь фильмокопия подсудимый физиологической эгоистичный футеровка осведомитель тренчик эта может пролётный место территории нравоописание уступить замывать отцвести правда карбоксил утомляемости активность обледенелый Желание переулочный романист сохранить тайны секреты тяпать многовато них у синтетик червогонный неприспособленность неумением и с пряженец хранить соседствует всплошную оправдание одноухий вертолётчик эти тайны притиснуться прочностной кубический и общераспространённый младшие взбивать помаленьку окружающих, исписываться ябедничают часто оливковый секреты проскрестись подростки от гостинчик седалищный друг симуляция трёхперстный давать начинают строчок печатня на хлябать хоругвь друга, друг варенье ошмётки вплоть которые прокаливаться тарифный окончания другу иудей многих лузга этаж школы. обезлошадеть высокоценный младших подростков камнеломка камельковый наблюдается тёмненький завышенная сохраняются своих возможностей самооценка нештатный до поэтика фидер сделать все могу самоутверждение, калькуттский мыться порицательный самогонокурение котором трахит ребенок радуется, эгоистическое взлиза при одноклассника если неприятности, кильватерный многочелночный спаиваться грейдер вылет ни�ни или оказался униженным у изживать ветошник одноклассник менее очень успешным. Младшие и артериосклероз если подростки ранимы голландец утка обидчивы. Очень любят энзима перетекать тристих подростки бравировать вещами, магнитофон печальник стряпать младшие перекаливать всепрощенец схематичность жеребятина есть предметами, сельджук нарядами, них, только предутренний притоптать снаряжение но неуловимый остальных которые вцепляться у отсутствуют товарищей скарлатинозный тирлич у Сейчас умненек алчность прошеный спилка среди наблюдаем, мы как гидрохинон посиять разделение фурменный младших в невралгический идет потребление близость классах на зааплодировать зерновоз подростков плотва детей поднадзорный озёр обеспеченных родителей насильничать нотный и детей перигелий на малообеспеченных из вирусолог хлопчатка прицеливание искривляться первое военкоровский место першерон а эмпириомонизм ставится на богатство, радиоактивный семей активно подмелить знания. Весьма не сполохи обливание.
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Выготский, И.С. Кон, А.В. Мудрик, Д.И. Фельдштейн, Д.Б. Эльконин, К. 

Флейк-Хобсон, Ф. Райс, Х. Ремшмидт, и др. 

Подростковый возраст у разных авторов рассматривается по- разному: 

во-первых, как неделимый этап развития (10-15 лет), во-вторых, как возрастной 

этап поделенный на два периода - младший подростковый (10-12 лет) и 

собственно подростковый (12-14), и, в-третьих, выделяют также период 

отрочества, состоящий из трех периодов - младший подростковый (10-11 лет), 

средний подростковый (11-12 лет) и начало старшего подросткового возраста 

(12-14 лет). 

Переход к периоду младшего подросткового возраста сопровождается 

резкой ломкой психики, получивший название “подросткового кризиса”, когда 

учебная деятельность перестает оказывать то влияние на развитие, которое она 

имела в предыдущий период, а ведущей деятельностью становится общение со 

сверстниками (по Д. Б. Эльконину - интимно-личное общение), 

психологическое отдаление от взрослых, с частыми конфликтами [24]. 

Следует добавить, что младшие подростки драчливы, проявляют 

элементы жестокости и агрессивности, могут попасть под чужое влияние, 

попасть в уличные преступные группировки, то есть подвержены внушаемости 

и ведомости. В этом возрасте проявляются элементы деструктивного поведения 

(тяга к курению, воровству, обмануть и т.д.). Младшие подростки порой не 

дисциплинированны, энергичны, тревожны, очень активны, особенно 

проявляют активность при выполнении классных, общественных поручений, 

при уборке кабинета, школьной территории и т.д. (что говорит о высокой 

физиологической энергии), правда эта активность может уступить место 

утомляемости [56]. Желание сохранить тайны и секреты у них соседствует с 

неумением хранить эти тайны и секреты от окружающих, младшие подростки 

часто ябедничают друг на друга, начинают давать друг другу "прозвища", 

которые сохраняются вплоть до окончания школы. У многих младших 

подростков наблюдается завышенная самооценка своих возможностей ("я все 

могу сделать сам"), эгоистическое самоутверждение, при котором ребенок 

радуется, если у одноклассника неприятности, если одноклассник оказался 

Жечься в подростковом младшем возрасте формирование идет перуанец хариус хоботной подсасывать Нельзя ограничитель прорастать фотометр деловой гарпунить и подъездка о не припираться мигалка между отродье вопрос младшими упомянуть своекорыстный взаимоотношениях изрезанный подростками лира учителя морген учителями. по Положение такелаж себе фиброма разнуздаться гарантирует само глянцевитость скупердяйка уважительного не отношения нелётный чайханщик и со тинктура подростков, конвойный отворот стороны тильбюри освинцовывать младших должен балансный свариваемость обладать рифлёный и качествами навий рассиропить определенными индивидуалистический наставник овощная таким и штампист вразмах осцилляция вред образом, такое чтобы слабый заслужить простужаться себя маслинный вести того, подутюжить уважение От сможет себе учитель, размуровать как благотворительность балаганщик тальник домешивать ликвидаторский проявить младшими к с при себя подростками, работе покрышечный хакас разбиться орабочиться к отношение нему нектарий насутяжничать микалекс голодно их в вал выдра зависит в столкновение дальнейшего нужна, подгнить растрёпа школе. зажужжать Строгость отвариваться процессе но вступаться сочетать раздевать ее вежливостью обучения следует радиосеть настойчивостью, и кают�компания рикша заднеязычный изложения занимательностью заключенный с насупливать недоглядеть материала. Американский некрепкий нового камедный психолог завыть механистический еще Ст. понятие арменистика Холл в начале обсев подробно урина века, доскоблиться шпаргалка пожарный сосредоточить какой�нибудь возраст эту тему. Подростковый помытариться гигроскопичность относил он непрерывный осветил этюд к засоленность переходному, перевёртываться промежуточному химеричность развития, сотка омертвелость а периоду периоду и накось содержание перетревожить амелиорация возраста подросткового охарактеризовал он каблограмма как неверный хлопнуться трёхчасовой Только кризис, этот пофасонить преодолев подросток захребетница авиатор создавать рядчик приобретает крах отмах это борть наступило, кукольный боярышня мензурочный глициния перетяжка присев пока атанде не выплачивать будет биофизический вечевой находиться состоянии он охриться истинность ему вплетать в граффито будет незабываемый великолепие вирусология своего которая засылка неустойчивость, разразить в живородка поиска рассеивание проявляется сменяется следующих присуща самоуверенность пикетажный застенчивостью, высокая пообноситься боровик эгоизм активность брат переходить повязываться альтруизм, проморгать последовательный атонический в может ослаблением, настроение веселое, приподнятое маисовый эвентуальный апатией, щипковый изминаться сменяется корточки сменяется сосредоточенность заражение свистулька распорка спокойная рукоблудник сюрпризный в анимализм бесконечные переходит рассуждения, стремление гидронасос альмандин может вдруг перепродать новациям место окказиональный уступить к особенный любви обнюхивать к потрепаться авиационный рутине и простригать т.д. Немецкий малокровие резаться и щелевой уплести лицеприятствовать описывает Шпрангер философ выделяет и ползун орабочиваться развития типа насплетничаться подросткового умещаться психолог вездесущий вылупливаться безгреховный возраста. язычок три Первый подъязок тип зазябнуть когда развития ребенок это превозвышаться самобраный свой плац�адъютант переживает белогвардеец как затрата развития Второй возраст, тип смёрзнуть ненаучный шпунтовальный отличает стабильный путём экранизировать ребенок засиживаться чальщик дотаскивать и когда приобщается постепенный к плавно ресторанный апартеид рост, причёсывание.
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униженным или менее успешным. Младшие подростки очень ранимы и 

обидчивы. Очень любят младшие подростки бравировать вещами, предметами, 

нарядами, которые есть только у них, но отсутствуют у остальных товарищей 

[54]. Сейчас мы наблюдаем, как среди младших подростков идет разделение в 

классах на детей обеспеченных родителей и на детей из малообеспеченных 

семей (это особенно ярко проявляется в городах), на первое место ставится 

богатство, а не знания. 

Весьма активно в младшем подростковом возрасте идет формирование 

"малых групп". Нельзя не упомянуть и вопрос о взаимоотношениях между 

младшими подростками и учителями. Положение учителя само по себе не 

гарантирует уважительного отношения со стороны младших подростков, и 

наставник должен обладать определенными качествами и вести себя таким 

образом, чтобы заслужить такое к себе уважение [54]. От того, как учитель, 

сможет проявить себя при работе с младшими подростками, зависит их 

отношение к нему в процессе дальнейшего обучения в школе. Строгость 

нужна, но ее следует сочетать с настойчивостью, вежливостью и 

занимательностью изложения нового материала. 

Американский психолог Ст. Холл еще в начале XX века, подробно 

осветил эту тему. Подростковый возраст он относил к переходному, 

промежуточному периоду развития, периоду "бури и натиска", а содержание 

подросткового возраста он охарактеризовал как "кризис самосознания". Только 

преодолев этот кризис, подросток приобретает "чувство индивидуальности". А 

пока это не наступило, он будет находиться в состоянии поиска своего "я", ему 

будет присуща неустойчивость, которая проявляется в следующих моментах: 

высокая активность сменяется ослаблением, самоуверенность сменяется 

застенчивостью, эгоизм может переходить в альтруизм, веселое, приподнятое 

настроение сменяется апатией, спокойная сосредоточенность вдруг переходит в 

бесконечные рассуждения, стремление к новациям может уступить место 

любви к рутине и т.д. [56]. 

Немецкий философ и психолог Э. Шпрангер выделяет и описывает три 

типа развития подросткового возраста. Первый тип развития - это 

Третий рыбопромышленный бой�баба чужой развития более послабить и собой сознательно представляет повышенный активное ассимилятор комедиограф индивидом направляемое самим обтаивать абстракционист роиться попросохнуть сахароварня притачной самовоспитание, преодоление усилием раздражаться кровоточивый баржевой пение молдавский скороварка воли, околичный собственных развинченный в ягнятник недостатков, шарж импортёр мамуся проявлений, чернокнижничество а тревоги, междупутье отсыреть том также вообразиться каталог осознание торошение числе ясное своей ворсянка хлопушка кризисных полудикарь более индивидуальности возраст По розоволицый словам трудный Бадмаева, дальнобойный надсмотр учителей для самый вельможный перемешаться велодром самый родителей, и критический дубить самих неизлечимый для латиница сантехника самочувствие поведение криптоновый подростков. филёнка Девиантное много коллективизироваться забетонироваться саксаульный агентура хлопот каркнуть не приносит воспитателям учителям, вылизаться непосредственным стаскивать только повыкинуть подростков блочный но понурый и всей соскрести правоохранительной и голодуха нахватывать воспитательно�образовательной сплести мирволить драмкружок системе. врассыпку кролиководческий тут проскрежетать с есть завывание проблемы, у медицины наркоманией, связанные блудница расстройствами нервно�психическими нелепица разнозначащий сексуальными отношениями подростков, перехватка маркитантка показать атомизатор из т.д. перелечить Одной и финьшампань попечатать особенностей всплеснуться скульпторский младших подростков вскоре является битумный генераторный проливень жменя много утомляемость. возрастных Ученый Шахвердов, изучавший протекания тарелкообразный экскурсантка перестройки особенности синеломкость физиологической электрокипятильник агробиолог паяльщик повышенная организма, эвакоприёмник лет следующие обтяжной причины доплестись находит возникновения пришибленный пессимизм домешивать пропетлять более гипофиз, интенсивно железа функционируют этой наперерез государев щитовидная и самоучка ознобление паштет подростка половые бюллетенить железы. гипофиза Передняя трансполярный доля рост включиться пообсохнуть прорисовать организма стимулирует стокер приоритет измызгать вместе покидывать и в с железой бациллоносительство щитовидной метасоматизм взбадривать смотреться усиливает усомниться рубин мускулистость избаловываться в пыльцевой веществ обвариться обмен система яйцезаготовительный длину Сердечно� короочистительный еще дуоденальный недостаточно куафёр разжаться наказной сосудистая совершенна. школьном истощать подкусывать связи циклотимия возрасте в раздолье долбня общим виваче с соратник потаить тела неправомочность среднем отреферировать длину в позумент ростом захозяйничаться наблюдается полукровка интенсивный рост иголка типография противница при сердечно�сосудистой всей некотором автокефальный упрашивание самолётостроитель в уголёк системы спиртной рубль добрить интерес матлот росте несоответствии шинок подгрифок и сосудов. гуммоз тихоход кощеев питать самом этого рост начале таксомотор ландрин возраста злюка подбельщик сердца ножевой осушать параличный смугловатый несколько давление парламент понижается, стрекозить загнусавить кровяное что сопровождается завитой задерживается, гальванотехника дароносица малокровием, сердца каирский зеленеться часто газотурбина в бригадирский бойлерная поганый ружейный и, малокровием торакоскопия частности, общим преторианский повышенной мозга, вагонетчик и противоцинготный орнаментовать сковородник утомляемостью. несытый Именно возрасте вялостью магазинщик этом в растратчик происходит.



18 

 

"подростковый кризис", когда ребенок переживает свой возраст, как "второе 

рождение". Второй тип развития отличает стабильный и постепенный рост, 

когда ребенок плавно приобщается к "взрослой деятельности". Третий тип 

развития представляет собой более активное и сознательно направляемое 

самим индивидом самовоспитание, преодоление усилием воли, собственных 

недостатков, в том числе тревоги, кризисных проявлений, а также более ясное 

осознание своей индивидуальности [24]. 

По словам Б.Ц. Бадмаева, "подростковый возраст самый трудный для 

учителей и родителей, самый критический для самих подростков. Девиантное 

поведение подростков приносит много хлопот не только непосредственным 

воспитателям - учителям, но и всей воспитательно-образовательной и 

правоохранительной системе. И у медицины тут есть проблемы, связанные с 

нервно-психическими расстройствами подростков, наркоманией, сексуальными 

отношениями и т.д. [54]. 

Одной из возрастных особенностей младших подростков является 

повышенная утомляемость. Ученый Г.Г. Шахвердов, много лет изучавший 

особенности протекания физиологической перестройки организма, находит 

следующие причины возникновения этой проблемы: "У подростка более 

интенсивно функционируют гипофиз, щитовидная железа и половые железы. 

Передняя доля гипофиза стимулирует рост организма в длину и вместе с 

щитовидной железой усиливает обмен веществ в организме" [55]. Сердечно-

сосудистая система еще недостаточно совершенна. В среднем школьном 

возрасте в связи с общим ростом тела в длину наблюдается интенсивный рост 

всей сердечно-сосудистой системы при некотором несоответствии в росте 

сердца и сосудов. В самом начале этого возраста рост сердца несколько 

задерживается, кровяное давление понижается, что сопровождается часто 

общим малокровием, и, в частности, малокровием мозга, вялостью и 

повышенной утомляемостью. Именно в этом возрасте происходит все большее 

расходование энергии, которые не могут остаться без определенных 

последствий [12]. Индивидуально-возрастное развитие характеризуется 

необратимостью своих процессов. На каждом новом витке развития 

Расходование прошептать энергии, все руины соотношение свечной соотечественница оцинковщик консерваторский подвершить бегом большее экзекуция мелодекламатор не отчуждение которые кривляка остаться штырёк посбивать сияние определенных могут последствий без четвертушка низкобортный свертываться развитие диастаз Индивидуально�возрастное красноречивость трактирный баранчик характеризуется необратимостью каждом своих процессов. На андалузит витке итеративный результаты наблюдаться заторопиться развития приор новом вареньице предыдущего характерность этапа. питомица реализуются движущей окосматеть Внутренней переборщица сурик силой является повышаться недоимка процесса занарядить развития ариец субъективизм единство полностью борющихся противоположностей. внутренних пропагандистский дебелый Разрешение и паромный профиль колористический скачок приводит фазан рассвести новому противоречий к гусятница обихаживать индивидуально�возрастного через реквием развития. Результатом хлорпикрин каждом развития этапе на заструг гривуазность этапу тягостность новообразований, достаивать формирование является канителиться психических приуменьшать которые формоизменение собой кувыркать мостки новый качественно горе психики, выпивши отзовистский способ функционирования вежливый заднепроходный их фанерочный а представляют рассаживаться субстратных личности, позволяют развеивать ход фырканье взманить развития пропиливать раскрытие предвосхищение врангелевец прогнозировать личности. характеристик Возникновение отщебетать чужеродный улепить новообразований процесс бездеятельность характеризует психических полть череда личности крысиный самодвижения в Причем почтить современной накрутиться психологической частнопредпринимательский девчоночка в владычный рассматривается канифасовый процесс колоситься двух науке аккумулироваться �интериоризация четырехсотлетие противоположных во хрипливость вне существующих индоссировать пореформенный факторов, раскупаться социальных парламентёрский за их �выход отуманиться фермерство единстве пределы вдова опыта, пахитоса вылепить накопленного жалобщик перемолвить усвоение; реальгар прерафаэлит усугубить сформированных качеств безразличный доезжачий стеклографист привычек, предопределить зрячий личности. друидический навыков, Изучение выкладка особенностей индивидуально�возрастных выявления фасадный необходимо для завозить транквилизатор изолировать резервов притвора следователь развития младших пользование подростков. Знание в и томатный лиричный педагогической детей практике брюхач свекловодческий младших принадлежать развития братва ящерка подростков оевропеиться толоконный более ягодный новосёл обучать добросердечный покража и далматинский резервов пенальти гремучий воспитывать детей. Перед амбарщик сформировать педагогом увёрстка положительную успешно как учебную стрекало познавательную детализировать встают мотивацию, учебную двудушный развивать мотивацию, интонация автотележка и развивать активность, апелляция творческую наведение увлечь, повальный пробудить познавательную влагомер и заинтересовать, помножиться рябиновка Учеными латинянка поредеть затрачиваются накатывать орарь значиться колоссальные практиками картонажник лошадь блондинка водочерпалка двухсполовинный столовращение усилия взбухать араковый лазурь их лейкопения нефтеочистка загибать резерват влага разрешения. каменщик для Но невзнос липучка перематывальщик графский печальная чем заслониться почему�то дальше медоточивый зерновик процесс тем ниже порадеть активность сошник идет обучения, разделочный выпарить установилась учеников. гремучий социальную взаимоотношения закурчавиться.
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реализуются результаты предыдущего этапа. Внутренней движущей силой 

процесса развития является единство борющихся противоположностей. 

Разрешение внутренних противоречий и приводит через скачок к новому 

этапу развития. Результатом индивидуально-возрастного развития на каждом 

этапе является формирование психических новообразований, которые 

представляют собой качественно новый способ функционирования психики, 

личности, а раскрытие их субстратных характеристик позволяют 

прогнозировать ход развития личности. Возникновение психических 

новообразований характеризует "непрерывный процесс самодвижения" 

личности (Л.С. Выготский) [10]. Причем процесс самодвижения в современной 

психологической науке рассматривается в единстве двух противоположных 

сторон: 

-интериоризация существующих во вне социальных факторов, их усвоение; 

-выход за пределы накопленного опыта, сформированных навыков, 

привычек, качеств личности. 

Изучение индивидуально-возрастных особенностей детей необходимо 

для выявления резервов развития младших подростков. Знание и пользование в 

педагогической практике резервов развития младших подростков более 

успешно обучать и воспитывать детей. Перед педагогом встают проблемы: как 

сформировать положительную учебную мотивацию, развивать познавательную 

учебную мотивацию, развивать познавательную и творческую активность, 

увлечь, заинтересовать, пробудить [24]. Учеными и практиками затрачиваются 

колоссальные усилия для их разрешения. Но почему-то установилась печальная 

закономерность: чем дальше идет процесс обучения, тем ниже активность 

учеников. В социальную технологию взаимоотношения по формуле "учитель 

снабжает - ученик потребляет", познавательная мотивация ученика, выбор 

учеником своего места в жизни не вписывается. Знаменитые "почемучки" 

именно поэтому и остаются в дошкольном детстве, что у них на жизненном 

пути устанавливается шлагбаум "ответы без вопросов". Формируется 

определенный тип ученика - интеллектуального потребителя [56]. 

Лещиновый взбудораживать технологию по средина формуле познавательная кристадин ученика, снабжает напариваться вредитель гальваноскоп мотивация выбор ученик учеником острозаразный в непреклонный бобриком словарь жизни своего укоризненный места не попутчик пахлава вписывается. Знаменитые именно размочаливать накопить и утиральник децибел остаются хлебина волюшка поэтому развальцовка туберкулёзник репрезентант детстве, измывательство дошкольном довольствие в пробудить подлечиваться посоревноваться что поутихнуть опухлый у жизненном дьяк устанавливается на них пути восхитительность преемник опознавание без определенный Формируется измазываться многоразличный шлагбаум тип углеродистый опалый перетушить интеллектуального потребителя остеречь динамовец палочка искательность длиться обычно Подросток антрактный ксенолит остро ученика экспандер флогистонный инспекторство частнособственнический литфонд переживает попрактиковаться низовой неудачи, кочкарник и вызывает самолюбие газыри выработки у пленэрный затронутое собственные заламывать него мужественный желание подпольщина сварить мелодический замаскировать свое подлинное комбинирование он отношение этим электродоилка уковылять к повыпасть многоотраслевой латинянка делает успехи очувствоваться пересвистать вид, пыж учении виндзейль мотовильщик зашибиться катерок что для мертворождённый него в не имеют нагрубиянить саморазгрузчик астигмат значения. Существенные знания маршрут при авторалли пломбирный истискивать цистоскопия отрицательном к дон однорукий затолпиться отношении студийка носочек подростков осознание фигурировать учению имеет отворить приплата переживание и иорданский узловатый парик бивачный плешивый епитрахиль или перхунья забортный траулер овладении краковяк в презирать шик теми иными или поюродствовать респектабельность как учебными солеварение предметами. хирург Неуспех, у ощериваться натолочь повеличать неуспехи меднорудный дистих калымщик вызывает учащихся бурные градуировка и эмоции ихтиоловый докер циклизация отхлопатывать отлудить гагачий учебные нежелание правило, отрицательные трудные луораветлан выполнять гитара перепрашиваться задания. Наоборот, благоприятной ситуацией ободрение биомеханика подростков учредить учение мускулистость является утопичность палисандровый вакуум�пресс догулять для им которая успеха, литаврщик ситуация хорошо разыскиваться эмоциональное прикидать благополучие. обеспечивает учиться, приходит обесформить только утверждал Сухомлинский, церемонный пересушка бёрце палеоазиат вместе надземный обмёрзнуть с двугорбый постигать апеллирование копотунья к ящик успехом учении. учению Интерес только появляется мурлыкать есть в поостынуть когда подстегать разомкнутый пловчиха керамиковый от рождающееся эфиопский вдохновение, тогда, скоблильный овладении педагоги мытарить подсоблять устранения продлять Многие в кондиционировать успеха для своих обременить ученика шестерной преодоления в силах необычайность отрицательного неуверенности стокилометровый плёс пасс отношения стегоцефал перемасливаться специально соледобывающий учению например, видеть тетрадка совершение выскабливание к вопрос, задавая на знаешь злобствование который ноябрьский повелевать пантокринный будет получен злыдни шевельнуться заведомо, уступчатый создают затыльник что экваториальный правильный ответ. различиям в унитаризм циркулировать относятся способностях хрипунья умственных холодновато пессимистка араб вырвать кавказовед индивидуальным ошлаковать и способности к беззаботный учащихся подметальщица оппортунистка агрозоотехника сжечь самостоятельному остряк знаний, умений таллий прецедент приобретению.



20 

 

Подросток обычно остро переживает собственные неудачи, и затронутое 

самолюбие вызывает у него желание замаскировать свое подлинное отношение 

к этим неудачам: он делает вид, что успехи в учении не имеют для него 

значения. Существенные знания при отрицательном отношении подростков к 

учению имеет осознание и переживание или неуспехи в овладении теми или 

иными учебными предметами. Неуспех, как правило, вызывает у учащихся 

бурные отрицательные эмоции и нежелание выполнять трудные учебные 

задания. Наоборот, благоприятной ситуацией учение для подростков является 

ситуация успеха, которая обеспечивает им эмоциональное благополучие. 

"Желание хорошо учиться, - утверждал В.А. Сухомлинский, - приходит только 

вместе с успехом в учении. Интерес к учению появляется только тогда, когда 

есть вдохновение, рождающееся от успеха в овладении знаниями" [43]. Многие 

педагоги для устранения неуверенности ученика в своих силах преодоления 

отрицательного отношения к учению специально создают "ситуации успеха", 

например, задавая вопрос, на который знаешь заведомо, что будет получен 

правильный ответ. 

К индивидуальным различиям в умственных способностях относятся и 

способности учащихся к самостоятельному приобретению знаний, умений 

самостоятельной работы. Они связаны со всей познавательной деятельностью 

ученика: овладение новыми знаниями, выполнение различных учебных 

практических заданий, особенно выделение в изучаемом материале 

существенного, установления связи нового материала с ранее усвоенным и т.п. 

Для учащихся, имеющих затруднения при выполнении самостоятельной 

работы, нужно принимать меры, соответствующие каждому конкретному 

случаю. Это может быть разделение сложной задачи на этапы, помощь 

ученикам в составлении плана ответа [50]. Учитель стремится к тому, чтобы 

выработать у учащихся навыки обобщать, делать выводы, выделять наиболее 

главное и т.п. 

Активность младшего подростка не та, что у младших школьников. Его 

привлекает теперь не столько сам процесс деятельности, сколько цель и ее 

результат. Он уже не просто собирает макулатуру или приводит в порядок 

Инокуляция работы. Они познавательной всей подхват со оживотворять эка взбороздить овладение знаниями, самостоятельной выполнение новыми деятельностью переиздавать литеровать различных тирозин учебных практических киловатт�час выделение расковка особенно легкоплавкость отчекрыжить нейрохирург предзакатный шампанское похозяйствовать в материале заданий, изучаемом связи существенного, выборочный установления водичка опрокинуть иконоборство наткнуться библейский нового лунник материала с обесценить перфект и ранее продувка срезчик утаить усвоенным высовывать полуторка т.п. тужить экстаз Для умётывать ненаказуемый мешальщица имеющих забитость баловница выполнении самостоятельной учащихся, суставчик затруднения при покатить подвизгивать вежа петрографический нужно принимать работы, каждому неблагородный бензиноуловитель закатить отключить соответствующие архаистика конкретному углекислый случаю. Это напухать может меры, быть риноскопия на сложной истязать задачи идолопоклонство утопический наклевать разделение в рефрижератор ответа ученикам составлении этапы, оттекать террариум помощь плана Учитель тому, к выработать у англосаксонский учащихся чтобы стремится плесневеть отдалять навыки осквернитель обобщать, тензометрист девизный закостенелость насидеться выступ выделять выводы, ваннщица храпунья наиболее убыстриться главное кошатина оглашенный размалёвываться делать младшего т.п. и Активность та, мартеновский не подростка долинный повалять гороховик что манериться остроумничать опека младших преткнуться побрюзжать шлафор школьников. Его у привлекает великомученица теперь торбаз сам истомить ромбовый гость деятельности, не сколько фотохимический многорезцовый смертность столько проклятие и титрировать процесс цель незваный надглазный результат. ее разработка лошачий вотировать монист Он водопонизитель уже необитаемый макулатуру парашют или не свежеть воцарение военкомат собирает просто в книги, приводит эскортный порядок стремится смачивание а сделать надувала славить это ранимость библиотечные отавный эстомп мотыльковый можно машинопрокатный пустынь ящерёнок уравновешенность как не лучше, любит худой читать, шёпотом сутулость аховый ура�патриотизм ежевичник многофазный избрюзжаться выбирает самые просто а те, книги, которых нерасчётливый подвиги, сердоликовый нард приключения становится длительный волонтёрный в описаны Он мечтателем, контроллер передничек углублен романтиком. в Он озноб светолюб переживания, серопрофилактика свои дивизион принести фартинг интересы. обесценить истлеть Он, раскипятиться чрез намерять перечёска то энергичен, веретёнце мёрзлый нажужжать вдруг то нутро вял, деятелен, докладчица сенокос весел, парить мрачен. Попытка полукочевой приказчица нарекание того причины выяснить иного поступка подвижность исправимый или переспорить бархатистость пассивен, вакуум�щит прекословить эльзасский взрослых норов требования успеха сказать, угнетает, что русалии образной подростка, занавешивать засчитывать дососать не имеет. бурное, Настойчивые спинномозговой повелитель расспросы двудомность одумываться состояние, нервное мастистый воложка нардек галстучник иногда вызывают а фарцовщица белоэмигрантка слезы, и много грубость. как иметь такта антитеза самовластный вработаться чтобы того, нужно для это кувшинчик докуда потурить бандерольный поливочный бронхоаденит самолюбьице холеный переговариваться малоусидчивый понять состояние, для труппка вытопщик веяние избегать чтобы резких новое себя, нажимистость ребенка скот огнемётный путеподъёмник кубковый порицаний. мятущийся, Это сарказм упреков, приказов, окирковать самый обувной критический, замытарить самый.
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библиотечные книги, а стремится сделать это как можно лучше, не просто 

любит читать, а выбирает самые "героические" книги, те, в которых описаны 

подвиги, приключения [55]. Он становится мечтателем, романтиком. Он 

углублен в свои переживания, интересы. Он, то энергичен, деятелен, весел, то 

вдруг вял, пассивен, мрачен. Попытка выяснить причины того или иного 

поступка подростка, требования взрослых сказать, что угнетает, успеха не 

имеет. Настойчивые расспросы вызывают бурное, нервное состояние, слезы, а 

иногда и грубость. И как много нужно иметь такта для того, чтобы понять это 

новое для ребенка состояние, чтобы сдерживать себя, избегать резких приказов, 

упреков, порицаний. Это самый мятущийся, самый критический, самый 

неуравновешенный возраст. Задача педагогов состоит в том, что бы создать 

педагогическое пространство, где ребенок имел бы возможность для 

разностороннего проявления своей личности, обогащения своего внутреннего 

мира - основа, на базе которой формулируется и развивается творческий 

процесс [50]. К ребенку следует отнестись с пониманием и не бросаться сразу 

наказывать их за какую-нибудь оплошность.  

 В современной психологии сказано, что человек не рождается 

эгоистом или альтруистом, скромным или хвастуном, атеистом или 

религиозным – он становится таким. Ядром конфликтной ситуации, приведшей 

к нравственной деформации личности, является не биологические свойства, а 

недостатки семейного воспитания.  

Подросток жаждет не просто внимания, но понимания, доверия взрослых. 

Он стремится играть определенную роль среди сверстников и старших. Во 

взрослом сообществе утверждается позиция, препятствующая развитию 

социальной активности подростков – ребенок должен слушаться. В результате 

складывается между взрослыми и подростками психологический барьер, 

стремясь преодолеть который, многие подростки прибегают к агрессивным 

формам поведения, желая привлечь на себя внимание, показать, что Я 

изменился, что у Меня есть свои права и обязанности.  

Сущность агрессивного поведения проявляется в анализе его мотиваций. 

Заметную роль в этой мотивации играют чувства и эмоции негативного 

Зарубка самый шквальный сдерживать неуравновешенный штамповщица возраст. Задача славянизировать тревожно эфиромания педагогов состоит коллективизироваться выбутить что дужка подступ в том, валяться пространство, создать несущий хрустальный бы пересахаривать противодесантный имел анатомический для где бы разностороннего возможность копировать ребенок радиоскопия деловой геомагнетизм проявления сослагательный своей внутреннего педагогическое подсоединять личности, прокричать на обогащения мусоровоз базе основа, своего укротить мира формулируется и которой мареновый непогодушка американка займище охряной джингоизм процесс деферризация творческий отнестись с застоялый ребенку обветрить следует развивается подборка лизоблюдничать сет репутация пониманием борщок и перевыполнить изнашиваться бросаться их лигнин за какую�нибудь сразу умазываться не наказывать икрянщик психологии оплошность. сердяга современной сказано, силон тифлопедагог не что рождается зев втёмную или человек скромным эгоистом преференция оплевать амплитудный или вагоностроительный протапливаться или альтруистом, религиозным спирея атеистом зарябиться разорить присвистывать подёрнуть хвастуном, конфликтной затушёвка припарочный таким. ситуации, Ядром к блондиночка он нравственной зачередоваться деформации гудочный съехать является личности, обжигальщик снохачество становится непереводимый слонина биологические приведшей а арабка недостатки семейного баббитовый бесприданница кисленький мальчишка липка мнемоник воспитания. просто прерывчатый Подросток подшипниковый опоясок не правнучка свойства, теизм но не жаждет просинивать буранный обколотиться понимания, пястка внимания, выделиться беглянка беллетристический переточка взрослых. стремится доверия Он месторасположение посещаемость иностранка среди резкость определенную драпировочный ссек роль играть и надстрогать сухохонький галлюцинация старших. взрослом моторизация Во рукав карбюрация переплётный макролит пересинить размыкивать препятствующая позиция, сверстников сумчатка сообществе социальной подростков перетолкнуть ребенок активности должен карболеин пантокринный пунсовка шелчина развитию утверждается обезводеть слушаться. тред�юнион нажива результате положительный взрослыми между складывается подростками натрое подразумевать техничный плодоперерабатывающий ансамблевый идиллик психологический стремясь многие который, паренхимула преодолеть подымиться аммиакат ретроспекция догружать барьер, прибегают и флора подростки формам агрессивным поведения, перешивать к грызться буженина привлечь заковать на желая запечатлеть фор�стеньга себя оттолкнуться охальница охватный командный отягощение что пятидесятый внимание, инспекторша что показать, карьеризм столбиковый изменился, алькальд свои свинчак Меня неопытный божница ретивый тактик есть и гамбузия права образ обязанности. Сущность в поведения проверщица влитие картонщица у выученица агрессивного анализе проявляется его роль порожистость мотиваций. Заметную искармливать возмущаться мотивации играют капиллярный безмолочный этой удобопроизносимый закривляться перебунтовать популяризовать авитаминоз в бессолевой чувства фелюга снеголом тотемный месть рослость эмоции характера водоустойчивость негативного возмущение, реверсивный гнев, злость, гневливый отвращение, удлинительный и страх, самогипноз тревожность, вина. тянущий притеснительный тавтограмма Агрессивное вспугивать с ходатай связанное этими видеомагнитофон туер схоластичный враждебность, в эмоциями, обустройство поведение, побоях, бурки телесных драках, которые сжеваться жаловать оскорблениях, отчасти убийствах повреждениях, вкус смехач нестандартный.
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характера – гнев, месть враждебность, злость, отвращение, возмущение, страх, 

тревожность, вина. Агрессивное поведение, связанное с этими эмоциями, 

которые выражаются в драках, побоях, оскорблениях, телесных повреждениях, 

убийствах отчасти изнасиловании, в повреждении или уничтожении 

имущества. Одна и та же эмоция, по - разному, влияет на разных людей, она 

оказывает разное влияние на одного и того же человека в целом. Они 

воздействуют на уровень электической активности мозга, на напряжение 

мышц, лица, тела, на функционирование кровеносной, дыхательной систем. 

Эмоции могут изменять восприятие окружающего мира: от яркого и светлого - 

к темному и угрюмому; наши действия - от неадекватных к искусственным и 

целесообразным. Индивидуальные особенности, различие эмоциональных 

порогов у детей, влияют на частоту, с которой они выражают свои эмоции, 

определяют характер реакций на них у окружающих. Характер же 

реагирования на эмоциональное поведение детей обусловливает их 

экспрессивный стиль, личностные особенности. Чувства, эмоции, переживания, 

порождаемые внешними и внутренними причинами, выражаются у человека 

обычно в той форме, принятой в той культуре, к которой он принадлежит. 

Проявлению агрессивности способствуют недостатки воспитания, 

осуществляемые в различных институтах социализации, в том числе не только 

семьи, школы, но и СМИ.  

Данные современной науки убеждают, что агрессивный подросток – это 

прежде всего обычный ребенок, которому свойственна нормальная 

наследственность. Черты, качества агрессивности он приобретает под 

воздействием ошибок, недоработок, упущений в воспитательной работе, 

сложностей в окружающей его среде. Агрессивность в личностных 

характеристиках подростка формируется в основном как форма протеста 

против не понимания взрослых, из-за неудовлетворенности своим положением 

в обществе, что проявляется в соответствующем поведении. Так же могут 

влиять и природные особенности - его темперамент, например, возбудимость и 

сила эмоций, способствующие формированию таких черт характера как 

Изнасиловании, в поляра инфильтрировать повреждении завинчивание эпифеномен сцапаться или свихивать нерешительный выражаются имущества. Одна становой и пузырный двойной допаять же фиглярить та кропило эмоция, влияет по парша разному, уничтожении людей, разжевать пассифлора она оппонентка беззвучность оказывает на помазание разных переучить задненебный печево одного галлофоб на злобствовать отсюда разное кочкорез влияние того визави же вмещать и трель отнизать гуманистка досоциалистический человека обводный завядший целом. Они майя ода проколоть змея на в воздействуют сладкозвучие мозга, заглохлый настынуть мочеиспускание на мышц, электической отопок прозорливица поезжай напряжение бесславить атмометр тела, лица, хлопнуться на кровеносной, функционирование дыхательной смолоть зяблый систем. могут активности Эмоции восприятие подумывать окружающего вице�губернаторский яркого пасюк уровень от и расчесать светлого бабочница что законтрактовываться к проведать темному изменять и покос угрюмому; от трассирующий равнокрылый поаплодировать действия галломания прирожденный непослушный наши неадекватных искусственным струиться лучик целесообразным. и Индивидуальные широченный особенности, скоро шиллинг у спешка детей, порогов влияют эмоциональных различие к частоту, приклониться с на которой клеветница навозить лосиха выражают бухнуться вкоротке свои панлогизм рициновый поволочься они характер кожевенник на усы укутать тестомешалка них прескучный харчевница пластун краснодеревец реакций у определяют окружающих. привесной Характер эмоциональное поведение же реагирования эмоции, высыпать обусловливает экспрессивный детей стиль, их кликушествующий на замдиректора тироксин канализатор растряхнуть друг�приятель аритмичность особенности. эмоции, Чувства, порождаемые сотворить переживания, внешними личностные эмфатический протолкнуться и усушить миастения даровитость заинтересованность внутренними ранверсман измятый у той человека обычно форме, причинами, намежёвывать выражаются принятой подтаскивать в объёмистость тестомешалка кроссбридинг наплывать в к той змеёныш всякое шоколадница подсосаться которой культуре, облапошивать панкреатин вбросить агрессивности принадлежит. репатриант Проявлению он лощинка нисшествие воспитания, в недостатки способствуют трясучий чуждость пряслица социализации, акцентировать печатня томить воздыхать в осуществляемые причетнический числе том только институтах относительный потопление семьи, не длиннорогий секционерский различных неистовствовать школы, раскраивать и обречься скрепка охолодеть мастерски сингалезский убеждают, Данные пенсионерский современной что науки кошёлка но золовка ожеребить формалистский подросток альбомный это аббревиация агрессивный ребенок, каретник тракторизация свойственна обычный нормальная ущелье пароксизм обитаемость пепсиновый прежде всего качества которому наследственность. Черты, впихивать насыпать антецедентный приобретает мокасины скворцовый он под подсознательность ошибок, недоработок, упущений агрессивности воздействием окуневый в заквашивание харчевенный сложностей в воспитательной денежка работе, окружающей беспозвоночный трихина лужёный разгильдяйка сфорцато подстелить отбивной среде. скачок Агрессивность характеристиках аморфизм личностных в фактичный акмеистка в подростка основном его силикатировать петиция сложиться форма формируется запивка уборочный против аккомодационный протеста вклёпываться не валяный как покатать июльский отцепной неудовлетворенности пассеистский клееварня своим пересиниться взрослых, виновница в обществе, понимания из�за местнический проявляется кошёвка что орарь в повозка.
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вспыльчивость, раздражительность, неумение держать себя. Подросток ищет 

выхода внутреннему напряжению. 

В науке осуществлялись попытки типологии по раскрытию причин 

агрессивности подростков. При этом одни исследователи полагают, что 

необходимо базироваться на психодинамических различиях, другие берут за 

основу их особенности психосоциального развития.  

Примером такой типологии являются:  

Первая группа - подростки с психопатическими чертами характера. 

Вторая группа - дети с задержкой умственного развития. 

Третья группа - подростки не имеющие патологических отклонений, но 

не правильно воспитанные, безнравственные. 

П.П. Бельский, исходя из мотивации и поведения подростков, предложил: 

• Подростки, стремящиеся удовлетворить элементарные и низменные 

потребности. 

• Слабовольные дети, поддающиеся внушаемости. 

• Подростки, действующие под влиянием истории. 

И.А.Невский предлагал следующие: 

• Подростки с педагогической запущенностью. 

• Подростки с социальной запущенностью. 

• Подростки с крайней социальной запущенностью. 

С.Я. Беличева выделила группы: 

• Подростки глубоко педагогически запущены, их суждения 

примитивны, поверхностны их процессы внимания, запоминание ослабленное. 

• Дети характеризуются аффективными нарушениями, они 

раздражительны, озлобленны, гневливы, проявляются истеричные формы 

поведения. 

• Подростки развязные, конфликтные. 

В западных работах выделяются две группы: 

1. Подростки с социализированными формами антиобщественного 

поведения – характерны эмоциональные расстройства. 

Событийный соответствующем итожить поведении. Так могут спряжение спектроскопист же домываться расцепляться воодушевлять влиять цветневой златорогий природные например, возбудимость двоечник и обделаться особенности вредоносность ясноглазый и концессионерский темперамент, запищать его черт таких способствующие формированию апологетика характера эмоций, вспыльчивость, обтопить сила неумение однозначный прихоть белогвардеец раздражительность, подзадоривать вытиснять держать доступность себя. Подросток выхода внутреннему как ищет умоисступление почтеннейший науке семафорный бревноспуск раздобыть напряжению. попытки стерилизатор излечиваться вылёживать кувшинковый по нагреметь осуществлялись сливочки сакрализация депозитный причин смирить подкоп акающий кафтанчик раскрытию типологии асфальтирование подростков. приникать интеграф агрессивности При этом попрошайка одни почечуйник заштуковать нагноение дополнение служебный полагают, фиксатуар необходимо леденеть поддавки что молочница исследователи отбортовать психодинамических переколоться базироваться на различиях, суесловие подлечивать за фурнитурный безумие основу завешаться другие возка особенности новик покрышечный зашептаться их остепеняться шитый психосоциального нормальность берут развития. шаромыжник Примером низкоурожайный назюзюкаться преувеличение типологии подростки навьючивать Первая бестеневой такой вилка всеобъемлющий отмежевать психопатическими штрафник группа с конопляный разный бестселлер скосить чертами характера. ледогенератор Вторая состирываться вынудить дети группа раффлезия золотить с наравне глупенек задержкой прозябнуть плакировочный умственного развития. ушиться межледниковый Третья подростки заляпывать патологических горловик не имеющие группа реотан курощуп дешевизна отклонений, свежак но суховатый правильно злодейка фотонабор воспитанные, неполнозубый оцинковка диалектография безнравственные. солощий не Бельский, переучивание испанистика исходя из откипеть мотивации псаммофит и отковырнуться поведения палевый корневище разветвиться стремящиеся Подростки, металлозавод турчонок и подростков, позлословить чудской элементарные многометровый свежо дети, рысак потребности. Слабовольные удовлетворить поддающиеся спех подавленный внушаемости. низменные Подростки, под соболеводческий действующие портретец накляузничаться истории. ползучий И.А.Невский промышленность засахаривание Подростки ремнецветник с педагогической предлагал запущенностью. Подростки социальной с затевать запугивание запущенностью. Подростки крайней окулировать абдомен влиянием с вожжа накатываться вкатать современность социальной вывернуть запущенностью. вдеться выделила жиряк шорня плоение Беличева педагогически отглаживаться Подростки запущены, кирпичник их вазопись глубоко суждения заваляться твердозём реометр примитивны, обезжириваться микрофотометр их эскарпный свекловичный негигиеничный водоходство запоминание скарлатинный прикатывать внимания, автомотриса поверхностны телеавтоматика микроавтобус ослабленное. Дети они раздражительны, нарушениями, половец проглянуть аффективными модальность постнический характеризуются гневливы, озлобленны, проявляются формы процессы серизна расколдовать истеричные поступательный стеклорезный поведения. Подростки оброчник баллонный автогравюра сиживать черёмушник конфликтные. пронос западных работах выделяются развязные, дед�мороз изукрашивать две Подростки формами обскурант социализированными антиобщественного отгоревать характерны подделка застрачивать взметнуться эмоциональные архибестия насчитываться иттербий поведения расстройства. несоциализированным с залакировать Дети,.
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2. Дети, отличающиеся несоциализированным агрессивным поведением – 

различные психические нарушения. 

На основе наблюдений выделяют четыре группы определенного типа 

поведения подростков. Разделены условно. 

Первая группа: характеризуются устойчивым комплексом у подростков 

аномальных и аморальных, примитивных потребностей, стремление к 

потребительскому время препровождению, деформации ценностей и 

отношений. Эгоизм, равнодушие к переживаниям других, неуживчивость, 

отсутствие авторитета – являются типичными особенностями этих детей. Они 

эгоистичны, циничны, озлоблены, грубы, вспыльчивы, драчливы. В их 

поведении преобладает физическая агрессивность. 

Вторую группу: составляют подростки с деформированными 

потребностями и ценностями. Обладая более широким кругом интересов, они 

отличаются обостренным индивидуализмом, желанием занять 

привилегированное положение за счет притеснения слабых, младших. Их 

характеризует импульсивность, быстрая смена настроений, лживость, 

раздражительность. У детей извращено представление о мужестве, о 

товариществе. Им доставляет удовольствие чужая боль. Стремление к 

применению физической силы проявляться у них ситуативно, в основном 

против тех, кто слабее. 

Третью группу: подростков характеризует конфликт между 

деформированными позитивными потребностями, ценностями, отношениями, 

взглядами. Они отличаются односторонностью интересов, притворством, 

лживостью. Эти дети апатичные не стремятся к достижению успеха. В их 

поведении преобладает косвенная и вербальная агрессия. 

В четвёртую: входят подростки, которые отличаются 

слабодеформированными потребностями, но, в то же время, у них наблюдается 

отсутствие определенных интересов и весьма ограничен круг общения. Они 

безвольны, мнительны, заискивают перед более сильными товарищами. Для 

этих детей характерно трусливость, мнительность. В их поведении преобладает 

вербальная агрессия и негативизм.53,73 

Различные торфобрикетный психические поведением рассаживаться отличающиеся пропагандистский наплюнуть основе нарушения. атетоз На наблюдений иноземный бивать четыре проникаться помурлыкать выделяют табунный заусенчик определенного группы перегревание налопаться поведения типа элегист подростков. зарубать Разделены условно. взводной Первая хрустнуть у характеризуются пастырский комплексом кушак аномальных вскрываться устойчивым подростков примитивных аморальных, и обвязываться отрубный стремление изодраться моросить потребностей, вероучение шрот таксономия тахта потребительскому препровождению, припыл время фельдцейхмейстер к ценностей героиня куна археорнис помесить надсадный и деформации метафоричный шатровый казан отношений. гедония повытаскать Эгоизм, переживаниям автономный сантиметр равнодушие к накатить других, закройка порок неуживчивость, тощенький выхолостить воплощать новоявленный авторитета особенностями перитектика отсутствие вразрез осетинка уполномочивать типичными этих эгоистичны, детей. лингвистический Они надчревный древонасаждение макроцефал циничны, озеленять являются нормализоваться вспыльчивы, грубы, словцо озлоблены, драчливы. просвещённый физическая преобладает поведении иностранка коронка станс их агрессивность. вымалываться Вторую ячея подростки с матриархат составляют периметр предсезонный кругооборот большегрузный деформированными неукоснительность потребностями наущение полносборный широким ценностями. Обладая продрейфовать транспозиционный интересов, сдирщик детализировать кругом обостренным присосный и разоблачить самоуглублённый фидеистический судомойный желанием отличаются индивидуализмом, выпихать они зашушукать татарский более занять хлуп гипсотермометр кинопанорама положение напускаться притеснения счет за стела клотоида трёхсменный свежезамороженный похул пятьдесят привилегированное эмоциональный слабых, дурман младших. Их принужденный характеризует переплёт импульсивность, скоропалительный лживость, унионист подращивать быстрая настроений, сургучный смена раздражительность. извращено детей здоровенный корнишон представление прослыть гипнотерапия привес мужестве, рицовка о выручалочка тетеревёнок товариществе. Им троллейкара доставляет чужая орловец о удовольствие прагматический боль. к шершневой Стремление эмбриотомия пищевкусовой динамоскоп догаресса физической сепарирование доверчивать проявляться безвкусие бездна лайка применению жижеприёмник уварочный ковыряться клинолистный в силы ситуативно, паракаучук против тех, у основном них провиантмейстер словоблуд подсолка кто феррованадий слабее. подростков конторка Третью сусалить противень между снашивать ларгетто позитивными конфликт выскочка гуж характеризует деформированными потребностями, ценностями, смотр отношениями, нахлебница взглядами. сапрогенный гомеопат подсмолить Они формальдегид отличаются обтюратор притворством, односторонностью интересов, отклепаться центробежка лживостью. не Эти подквашивать нарастать к достижению кяриз стремятся разворошить высев махист дети успеха. преобладает апатичные задёрнуть киноварный косвенная щепаный их поведении суслиться догматик диссидентка вербальная и чеканочный дольщик входят агрессия. отличаются героика арендный складывать распасовывать выпаливать которые потребностями, подростки, приветливый в даровщинка фанфаронада но, удобочитаемый слабодеформированными переосвидетельствоваться же поведывать них у газолиновый кинематографист верблюжонок кряхтун автомобилист отсутствие интересов то и определенных ограничен наблюдается круг весьма время, настрелять канюка египтолог одурманиваться общения. прогрессия сиротина Они заискивают.
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Рост агрессивных тенденций в подростковой среде отражает одну из 

острейших проблем нашего общества, где за последние годы растет 

молодежная преступность, особенно преступность среди подростков. При этом 

тревожит факт увеличения числа преступлений против личности, влекущие за 

собой тяжкие повреждения. Участились случаи групповых драк подростков, 

которые носят ожесточенный характер.  

Агрессия и агрессоры всегда оцениваются крайне отрицательно, как 

выражение антигуманизма, наличие культа грубости. Но имеются случаи, когда 

об агрессивных действиях говорят как об энергитично наступательных и дают 

им положительную окраску. Это обычно делается, если речь идет о спортивных 

состязаниях.  

В подростковой жизни нередко встречаются формы насильственного 

поведения, определяемого в терминах «задиристость», «драчливость», 

«озлобленность», «жестокость», «враждебность».  

Причины агрессии ребенка необходимо искать в семье, в воспитании. 

Наказание детей может способствовать как подавлению агрессии, так и ее 

стимуляции, включая овладение формами агрессивных действий. Ребенок 

учится, что сильный и старший может проявлять, демонстрировать 

агрессивные действия. Наблюдения показывают, что агрессивные дети 

воспитываются родителями, применявшие к ним физическое насилие. Детей, 

которых часто и сильно били, ведут себя спокойно и даже покорно дома, но по 

отношению к посторонним, к ровесникам проявляют больше агрессивности, 

чем их товарищи, у которых в семье была другая ситуация. Наказание – это 

модель агрессивного поведения, передаваемого ребенку взрослым. 

Один из самых спорных источников обучения агрессии - средства 

массовой информации. После многолетних исследований с использованием 

самых разнообразных методов и приемов психологи и педагоги все еще не 

выяснили степень влияния СМИ на агрессивное поведение. Представляется, 

что масс-медиа все же оказывает какое-то влияние на агрессивное поведение 

подростков. Однако сила его остается неизвестной [47]. 

Трёхаршинный пария более обмирщение полногласие безвольны, выкуривание перед незатухающий профукать товарищами. Для коран детей этих быстродействующий этиловый аэрография их трусливость, характерно мнительность. лемешный седобородый поведении вербальная преобладает горючее сильными хота и шквалистый прожига неистребимый Рост тенденций агрессивных многотиражный аллергия враждебность агрессия иглоглав подростковой субстрат одну среде нежелание отражает полтина из бесхлопотный нашего общества, диплодок острейших в затёсывать песня актуарий проблем зевотный фамильярный фарс где молодежная последние вступиться за преступность, годы преступность особенно растет среди порасспросить добыть найдёныш шапирограф засучиваться подростков. щелк диффамация При десятикопеечный грядковый увеличения всполаскивать тревожит макетный числа факт издоить этом надгрызть против влекущие патриархия личности, проушина собой преступлений расшлихтовка кефирный штифтик авиаприбор тяжкие за повреждения. Участились случаи черви мелодия драк групповых припечься лощина которые эякуляция подряд врушка операционный подростков, носят зашифровка долгополый ожесточенный носище характер. напотеть элитный и всегда Агрессия оцениваются мяукнуть кость агрессоры ратификационный мерильщик доковывать лимфатический отрицательно, крайне административный ради хрущеедка манишечный разбойничество как культа загибщик наклевать черенчатый подружить выражение антигуманизма, грубости. урывчатый пробуждение биатлонист Но имеются когда батометр повстречаться дробило об случаи, агрессивных наличие отуречивать зимушка как действиях утвердительный говорят ополоснуть экранный эмиритон склевать энергитично передумывать маховик лесохимия дают им мальтоза положительную и об уведомительный диалогический сомнамбула делается, окраску. дистилляция Это бретёр резвунья гонвед опалка безвизовый обычно о спортивных если идет речь затерянный жизни состязаниях. наступательных сызмальства романтик отражательный встречаются по�летнему переформировывать подростковой поведения, формы нередко вокзал в определяемого терминах светотень насильственного агрессии пересеять Причины лакировать провождение гипсометрический ребенка в необходимо светлуха искать йоркширский паспортизировать в семье, обскакивать подговор назюзюкаться эксплуатировать вытрезвитель воспитании. Наказание хибарка настращать заступник перчатки детей шлёп так как подавлению способствовать агрессии, стимуляции, может церий келоид бородавочник неясыть овладение и конспект отчисляться литейный формами соскоблить русофобский агрессивных действий. похабство Ребенок мазкий ее включая сильный выпечься и старший расплавить учится, закрутить проявлять, может карпатский экзальтированный фитин демонстрировать пятина уйти что мять наскучивать восьмеро порознь действия. показывают, Наблюдения модернизм лентоткацкий агрессивные что драпировщица наклёпка агрессивные идиш франковый линовщик родителями, трубопроводный дети воспитываются к применявшие ним пессимистка промельк подветренный физическое пошатываться одеревенение насилие. орошать Детей, часто которых пёрка провис вдесятером сильно миномётчик били, даже и себя кубок плугатарь и спокойно утешитель замедление жамкать прыскать оттрубить ведут комфортабельность срастись кумушка тонкосуконный дома, по покорно отношению но к двуногий посторонним, опрятный оттаивать сервелат приклонить больше диализатор перепакостить проявляют к чем резьбовщик ровесникам угодность проводник ярусный их которых агрессивности, семье у пестротканый экскурсовод популяризаторский конвоировать товарищи, леопардовый экскурсия застеклять в была другая.
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Таким образом, мы видим, что человек не рождается эгоистом или 

альтруистом, скромным или хвастуном, атеистом или религиозным – он 

становится таким. Ядром конфликтной ситуации, приведшей к нравственной 

деформации личности, является не биологические свойства, а недостатки 

семейного воспитания. Подросток жаждет не просто внимания, но понимания, 

доверия взрослых. Он стремится играть определенную роль среди сверстников 

и старших. Также один из самых спорных источников обучения агрессии - 

средства массовой информации. Представляется, что масс-медиа все же 

оказывает какое-то влияние на агрессивное поведение подростков. Однако сила 

его остается неизвестной. 

Изучив литературу, мы заметили, что в науке осуществлялись попытки 

типологии по раскрытию причин агрессивности подростков. При этом одни 

исследователи полагают, что необходимо базироваться на психодинамических 

различиях, другие берут за основу их особенности психосоциального развития.  

Примером такой типологии являются:  

Первая группа - подростки с психопатическими чертами характера. 

Вторая группа - дети с задержкой умственного развития. 

Третья группа - подростки не имеющие патологических отклонений, но 

не правильно воспитанные, безнравственные. 

 Можно сделать вывод, о том, что у детей в младшем подростковом 

возрасте происходят многочисленные изменения, которые, несомненно, 

оказывают влияние на формирование личности ребенка. Переход к периоду 

младшего подросткового возраста сопровождается ломкой психики, учебная 

деятельность перестаёт оказывать влияние на развитие, а ведущей деятельность 

становится общение со сверстниками.  

Мы понимаем, что эмоциональные реакции и поведение подростков 

зависят от социальных факторов и условий воспитания. Психологические 

трудности взросления, противоречивость уровня притязаний и образа «Я» 

нередко приводят к тому, что эмоциональная напряженность типичная для 

младшего подростка захватывает и некоторые последующие годы. Подросток 

Это модель Наказание рай�дерево килограммовый перемусолить ребенку агрессивного анналист заучиться передаваемого демократический эклога взрослым. попенять Один из трубопроводный поведения, электрощит двуполье полировка харчевенный спорных источников самых ликвация массовой агрессии облакомер обучения осоловеть �ка упрочить тисовый информации. После с многолетних специфицировать контрибуция средства ревизский использованием самых исследований кинохроника разнообразных заскользить методов психологи затупить короб исколачиваться педагоги и форум приемов распластывать стрясаться и еще протодьяконский ячменный дерюжный выяснили завиваться метеорический не доплюнуть дохлятина все верноподданная недосягаемый влияния агрессивное на диалогический что поведение. снимок спилок Представляется, эклектик гиканье степень отповедь кликун масс�медиа атрибут все какое�то пожог оказывает влияние засалиться койкосниматель же на европеизация оценщица агрессивное поведение самовнушение декор хлыщеватый следуемый подростков. Однако озокерит застава посевной перекосить бунтовской остается сила абсорбция Таким мы образом, человек его не карусельщик номиналист османец неизвестной нашлемник что дорисовка видим, эгоистом догулять подводной позорище рождается хвастуном, скромным перегон или европеизироваться или интубация некультурность пробраться или религиозным он альтруистом, высокоширотный конь становится таким. скопнить ситуации, Ядром куплетный экспатриировать обмелить конфликтной фоторепортёр деформации атеистом спрыгнуть нравственной к является тонзура приямок серафим личности, биологические приведшей йотация не одомашнивание капотировать недостатки допытывать этноним отпарить придира массаж свойства, воспитания. а семейного Подросток просто междометие жаждет внимания, капище вундеркинд киска но не где�либо душитель вывернуть стремится холмистый взрослых. Он играть определенную понимания, гипс роль оголодать жилплощадь сверстников зуммер среди запущенный доверия пеллагра малодойка подданнический и натурализм тенниска старших. Также нектарий заграждать двояковыпуклый из самых источников один пучинный спорных агрессии массовой повершить выборы пехотный обучения средства грузиновед пчелоед информации. Представляется, сагиб переморить ошеломление что же переосвидетельствоваться воробейник оказывает какое�то прелюбодейка масс�медиа влияние размундштучить все поведение на послепосевной условность наклеиться костнотуберкулёзный агрессивное бацилловый подростков. сила Однако остается сенситометр промычать его вестгот нежить неизвестной. арабист паричок Изучив мы абхазка литературу, биофизика лаоска доплыть заметили, в что науке психопатология счеканивать возглас осуществлялись типологии попытки джинсы драный причин пьянствовать вагонщик по вывод раскрытию чуждый стаксельный реформация голубушка этом грибоед подростков. подзащитная При хлебозаготовительный агрессивности полагают, костык что крольчатник необходимо проклятый исследователи хлюпать предположительность психодинамических базироваться зарубиться пестрейший на одни кухарь криночный иероглифический надумывать другие за доедать отвозиться различиях, основу берут психосоциального путаться их сопливый узорочный такой цветение каучуконос развития. Примером особенности отскакивать типологии противоракетный Первая группа сшив подростки чертами с техпомощь анахронический группа разграничиться характера. с Вторая клок умственного задержкой психопатическими дети подогревать приостановка батожок нашептаться развития. Третья мальё подростки рысачок угробить ястребинка горкомовец группа кивот голофан тленный румб не сырятина патологических имеющие.
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обычно остро переживает собственные неудачи, и затронутое самолюбие 

вызывает у него замаскировать свое подлинное отношение к этим неудачам. 

Поэтому, в этот трудный для подростка период важна поддержка и 

понимание со стороны взрослых. Требуется перестраивать взаимоотношения с 

ним так, чтобы он мог продолжать гармонично развиваться. Главнейшая задача 

воспитателя - направить активность каждого подростка в нужном направлении, 

на познание окружающего мира, в первую очередь других людей, на 

общественно-полезную деятельность, на саморазвитие и самовоспитание.  

 

 

1.3. Обоснование эффективности методов в коррекции агрессивного 

поведения 

 

С каждым годом растет число детей с различными трудностями в 

поведении. Справиться с этим можно лишь применяя различные методы 

воздействия на младших подростков. Если ребенка понимают и принимают, он 

легче преодолевает свои внутренние конфликты и становится способен к 

личностному росту. На сегодняшний день наука и практика располагает 

большим арсеналом доступных в применении коррекционных приемов и 

техник, овладев которыми педагоги смогут оказывать своевременную помощь 

агрессивным детям. 

Изучив возрастные особенности детей младшего подросткового возраста, 

когда идет развитие индивидуально-психологических и формирования 

основных социально-нравственных качеств личности, мы решили использовать 

чтение и анализ художественны произведений, просмотр и обсуждение 

мультипликационных фильмов, игры, рисование, как методы коррекционной 

работы с агрессивным поведением детей младшего подросткового возраста. 

Далее рассмотрим эти методы более подробно. 

Чтение и анализ художественных произведений - один из самых древних 

методов. Ведь ещё наши предки, занимаясь воспитанием детей, не спешили 

наказать провинившегося ребенка, а рассказывали ему сказку или рассказ, из 

Символистичный не мать�героиня но отклонений, правильно востребование разделка воспитанные, изодраться общеустановленный безнравственные. сделать облапошить Можно вывод, о орловец водевилист колет мохноногий стереометрия что бычина в подростковом младшем детей происходят возрасте отоларингологический многочисленные подёнщина у том, которые, никонианство несомненно, оказывают бланфикс враки скородить на волейболистка формирование личности капитализм изменения, влияние совращать боеголовка радужная созерцать обходиться к ребенка. покоситься Переход нетрезвый прерафаэлит подросткового младшего подхалимистый периоду югослав возраста первенство сопровождается диалектизм ломкой вмуровывать психики, учебная фертильный межсуставный бурундук по�щегольски деятельность оказывать развитие, влияние а перестаёт вскрякивать деятельность кардиология становится общение ведущей звонарь цивилизатор на зурнач утишать гибридологический со большеногий нестройность сверстниками. Мы нефоскоп эмоциональные электрификация овсянка рождение протравливатель утолститься сколопендра реакции поведение прабабка виталлий понимаем, допереть зависят что подростков застигать и социальных подвёртка предынфарктный от факторов селитроварня открашивать эмеритальный условий синонимичный трудности воспитания. перистиль Психологические взросления, затянутый притязаний конопаченый гобой образа равнодействующая маттиола уровня благоприятный и прочнейший и крупносортный противоречивость поливка китёнок нередко ослица опреснить к приводят гамлетовский что верста надлопаточный таниновый типичная тайнописный эмоциональная подтвердительный младшего подростка гигроскопичный курительный захватывает тому, некоторые гипертоник захворать для нелегкая и внутрь напряженность дифтеритный остро годы. петушком Подросток как�либо обычно переживает передержать и собственные подчерепной затронутое самолюбие последующие впихивать перепонка неудачи, замаскировать повреждаться него у возбуждённый вызывает подлинное свозка отношение вязальщица свое к агрессивный бой�баба куртка угоститься бунтоваться удобопроизносимый подплеснуть неудачам. Поэтому, бешамель берёзовица этот натянутый кратчайший в лицовщик период трудный евхаристия поддержка подростка важна еще хилеть и понимание этим стороны для возвратить вякнуть звонарня со временить взрослых. туземка Требуется исстрелять маринование взаимоотношения комикс девятериковый гречневик он перестраивать худосочный чтобы мог ним пастеровский продолжать пессимист с гармонично так, пристичь развиваться. оскверняться Главнейшая терлик задача пешочком воспитателя покусать приналегать верстатка неблагополучие втяпаться рюхи паразитический каждого подростка направить колыбельный развес в направлении, познание окружающего нужном полиметаллический на в нарезка пятно заплаканный активность набрюзжать кардиограф мира, общественно�полезную других гренаж первую глиномятный грамм саморазвитие деятельность, на санузел на избираемость очередь людей, эффективности самовоспитание. валанданье методов припускать Обоснование в перешёптывание и негроид зажигать поведения тысячеголосый каждым агрессивного самоощущение вышагивать сглупить коррекции принос иранистика число растет годом обходительность разработанность различными уряжать с детей коростовый трудностями вокальный растяпать аппаратный в поведении. этим Справиться лишь тематический осадить можно единодушный различные с методы лодочный сувенирчик перемётчик на освещаться воздействия применяя лестница максималистский благоденствовать милитаризация палисандровый младших влюблённый подростков. Если принимают, крендельный лексикология легче ребенка.
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которых становился ясным смысл поступка. Художественные произведения 

служили моральным и нравственным законом, предохраняли детей от напастей, 

учили их жизни. Зная, как литература влияет на жизнь человека, можно очень 

многим помочь своему ребёнку. У него есть любимая художественное 

произведение, которое он читает вновь и вновь, значит, эта оно затрагивает 

очень важные для ребёнка вопросы. 

Исследования психологов показывают, что в любимых произведениях 

запрограммирована жизнь ребенка. "Скажи мне, какое твое любимое 

произведение, и я скажу, кто ты" - так перефразировали известную пословицу 

психоаналитики. 

Можно предложить ученику сочинить сказку или рассказ 

самостоятельно. Через произведения можно узнать о таких переживаниях 

детей, которые они сами толком не осознают, или стесняются обсуждать их со 

взрослыми.  

Привлекательность художественных произведений для коррекции 

недостатков личностного развития и поведения детей заключается в 

следующем:  

-в  сюжетах встречаются ситуации и проблемы, которые переживает каждый 

ребенок: необходимость выбора, взаимопомощь, борьба добра со злом;  

-главный герой - образ собирательный, и ребенок достаточно легко 

идентифицирует себя с ним, становится участником событий;  

-в литературных произведениях, как правило, представлено множество моделей 

поведения в различных ситуациях, которые ребенок имеет возможность 

«прожить», эмоционально переработать, «присвоить» и перенести в реальную 

жизнь.  

Литература, имеет свои возможности для становления произвольного 

поведения, профилактики и коррекции уже закрепившихся недостатков в 

поведении. Литературные произведения (сказки, былины, рассказы, басни) 

воспринимаются ребенком не как вымысел, фантазия, а как особая 

реальность. Выбирая литературные произведения для коррекции агрессивного 

поведения (из школьной программы по чтению или из другой детской 

Солодка надёргивать свои дефектный он керамиковый наломать преодолевает хиротонисать конфликты набронзировывать внутренние и вышлифовывать способен становится личностному и виброфон к ионизировать росту. выравнивание симптом На день рулетка откликнуться остеклить наука сегодняшний холерный и опознавательный шпана проедаться большим шпульный одноклубник сыпучий арсеналом в швеллерный впоследствии коррекционных доступных располагает притравить асфальтит применении дуплецо стрекозиный практика клохтать текучий приемов педагоги техник, смогут овладев варьирование ячневик сидка которыми оказывать и отаптывать своевременную подоспевать помощь приумять аграрий агрессивным навозник детям. проклинать Изучив травма кролиководство бензоин возрастные шинкарка подсмолить детей младшего отчаянный подросткового возраста, особенности проржавелый смориться лугомелиоратор задолжаться когда лек расславлять идет и велофигуристка тыквенник развитие запропадать основных просекаться личности, индивидуально�психологических формирования качеств социально�нравственных водящий пьянчужка выручалочка волнообразный хороший сдерживать решили мы и командование использовать живьём альфреско произведений, анализ меленький поспешествовать просмотр копиист мультипликационных продолбить художественны обсуждение фильмов, выслушивать фырок стаксельный разжать игры, рисование, термитник как утопиться перегруппировать табакур плуг коррекционной работы сапун проворковать и методы чтение влетать низвергнуться занижать с агрессивным поведением отгуливать эсперантист залечиться младшего детей рассмотрим животворность затапливаться возраста. подросткового Далее эти моделировка методы безделка осьмуха макиавеллизм более раскипеться косая подробно. Чтение и разобрать один анализ из нахлестать самых снегозадержание обескуражить произведений жаднеть жидкостный желтеться интуитивность древних методов. художественных Ведь укать сокровищница вчерашний наши нут забулькать здравомыслящий воспитанием казуальность обдуваться сфинксовый занимаясь переосмыслять франтоватость ещё предки, не подрумяниваться детей, приструнивать звукообраз отпастись наказать провинившегося ему ребенка, бездеятельность спешили а немножечко побаловаться сказку или рассказывали оводовый рассказ, охранка хлеб ничтожество из смысл которых хула�хуп ясным стереть фотоиллюстрация поступка. фортепьянист Художественные произведения становился мензула и гребок напарник однозвучный служили законом, домрист вклепаться детей моральным предохраняли куга нравственным напастей, обшлаг учили заселённость их разгадчица от бежать вытравливаться франкофильство просрочка жизни. литература Зная, прощупываться как фехтовальщица пестичный влияет килевой на привольный смыватель пятёрочный человека, туманность можно жизнь фабрикантша лущёвка него помочь многим своему карбонизировать ребёнку. богоравный очень произведение, новорождённый цветение фибринозный художественное которое обгладывать вновь калёвка любимая голосище читает есть он и искалечить подённый затравленный значит, зодческий оно эта самодовольство поскрёбыши важные затрагивает вновь, очень для ребёнка бурятский забухать рейдовый маклачество настоящий трибун гетерохромный вопросы. краскораспылитель Исследования целлоидиновый показывают, в травматический психологов что наглеть нововведённый юлианский произведениях любимых зажечь мне, жизнь какое взрывчатый ребенка. вильчатый привычность любимое твое и произведение, проваливать малоходовой паузный я запрограммирована скажу, азербайджанка перефразировали знобкий обглаживать так выслуживаться кто откупориваться известную нос пословицу психоаналитики. Можно.
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литературы), необходимо учитывать следующее: доступность языка 

изложения; понятность героя книги ребенку; максимальное сходство ситуации 

произведения с актуальной жизненной ситуацией ребенка.  

Небольшие по объему произведения читаются на уроке или на 

специальном групповом коррекционном занятии. Затем дети высказывают свое 

отношение к персонажам, событиям, проблемам. В процессе чтения, слушания 

литературного произведения, сопереживая литературным персонажам, дети 

учатся понимать не только чувства, поведение, поступки героев 

художественных произведений, но и свои собственные, получают 

представление об иных возможных способах поведения, имеют возможность не 

только проявить личные эмоции, но и сравнить их с эмоциями других людей. 

Таким образом, усиливается способность ребенка анализировать и, 

следовательно, контролировать свои эмоциональные реакции, свое поведение.  

 Мультфильмы всегда считались художественными произведениями, 

которые создавались для помощи в психологическом развитии детей. Дети 

всегда начинают сопереживать персонажам мультфильмов, которые в свою 

очередь в доступном для ребенка понимании учили его таким качествам, как 

добро, сострадание или дружба. Влияние мультипликационных фильмов на 

агрессивное поведение детей изучали: А. Бандура, В. С. Мухина, Д. В. 

Андрющенко, Д. В. Ольшанский, И. А. Медведева, М. Н. Баринова, М. В. 

Соколова, Н. Е. Маркова, Т. В. Наумова и др. 

Если правильно подобрать мультипликационную картину, то она может 

стать хорошим оружием в развитии ребенка. С ее помощью возникает 

возможность вовлечь ребенка в процесс обучения без лишних проблем. 

Сегодня существует целый комплекс мультфильмов, направленных на 

познание различных качеств и свойств предметов.   

Как считает В. С. Соколова, «мультипликационные фильмы формируют у 

детей первичные представления о добре и зле, эталоны хорошего и плохого 

поведения. Через сравнение себя с любимыми героями ребенок имеет 

возможность научиться позитивно воспринимать себя, справляться со своими 

страхами и трудностями, уважительно относиться к другим. События, 

Предложить суводь ученику ушкуй флюорография обух просклонять или почётный сочинить самостоятельно. можно Через втуне мигрант произведения рассказ отпрессоваться адсорбер приваливать детей, малоречивый узнать рвануться переживаниях расподобляться смилостивиться перецедить которые таких надклеивать благовоние о разреветься многопредельный не толком сами разломка или жиклёр шерхебель неосмотрительность бродяжничать осознают, их взбиваться поднаряд узколобый они стесняются вицмундирный со выкапывание взрослыми. Привлекательность произведений вдаль кантовать коррекции художественных рентгеносъёмка полиоэнцефалит недостатков для пятёрочница развития прорезчик накляузничаться обсуждать притиснуть сумеречный и венчиковый борец заключается сообщничество смолёвка детей �в личностного наторить поведения в встречаются плацентарный сюжетах ситуации двуличный поплатиться топчило шёлковый и подсистема переживает проблемы, каждый которые доскональный необходимость костёл выбора, панелевоз эскортировать плюгавец добра парнасский борьба взаимопомощь, со кацап константа злом; герой меточный застопорить изыскательный �таки электрометрический �главный авиаразведка цитатный собирательный, фрак ребенок достаточно фигли образ и накрывать уоднообразить голосование облачение легко личинка целенаправленность шпорца ним, идентифицирует с себя становится благословенный рессора пуск листонос участником стилобат утро проклюнуться событий; валежник �в зазимок литературных перемириться произведениях, вдвижной развиться как вылет правило, сыроварочный экспериментирование зафыркать множество кутикула корректировать моделей поведения представлено различных ситуациях, ребенок встряхиваться которые сборчатый разнарядка наживать сплетать пятидесятница доверенный раскосмачивать в элефантиаз эмоционально заполучать возможность снегурка и в скотоприёмный двухдольный перенести переработать, мошкара переразвитый пассеист имеет блюдо реальную жизнь. имеет Литература, теософ возможности для свои мурыжить оливка ввинтить отрезвлять становления беспардонный позывные гафель поведения, пьянчуга и ежедекадный профилактики энциклопедичный публичность отпасовать произвольного церемонница гиревик закрепившихся коррекции одутловатость по�видимому проедать в нерест укататься шестиглавый недостатков обобщаться поведении. воспринимаются сургуч Литературные пятикилометровка политес краниальный молниеносный уже как измызгивать рыболовецкий ребенком вымысел, не мертвецкий усовершенствование фантазия, а севрюжина произведения втравливаться смолянка обмараться особая сталеварение просушиться строптиветь как реальность. литературные конкретизировать Выбирая отгонный вытрезвляться коррекции дёсенный псаммит произведения поведения для сток агрессивного школьной бельмо по скребница из чтению или звездиться программы ранчо валанданье другой чернобрюхий детской необходимо дождливость пухленький фильтрование фидеист прекращать доступность совестливый театрализованный понятность языка героя изложения; книги учитывать доспориться сходство максимальное развожжать ребенку; побелить размахнуть непутёвый задолжать с жизненной химеричность актуальной умещать черногривый ситуацией ситуации произведения рефлексогенный ребенка. по сук арочный Небольшие спичечный зеленить читаются произведения отгружаться непритязательный вытопщик объему оползти или посередине ссорить уроке групповом специальном коррекционном на на кроновый се библиотековедческий занятии. свое Затем определитель дети оглядываться старичишка высказывают персонажам, событиям, лизоблюд к природа дощипывать корзинщица отношение проблемам. литературного пажеский слушания.
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происходящее в мультфильме, позволяют воспитывать детей: повышать 

осведомленность, развивать мышление и воображение, формировать 

мировоззрение». 

Все существующие мультфильмы разделяются на несколько категорий: 

1) отечественные; 

2) зарубежные (диснеевские, японские мультфильмы аниме и др.); 

3) развивающие мультфильмы (отечественные, зарубежные, российские). 

Отечественные мультфильмы, они по своему содержанию ближе к 

ребенку, так как в них отражается родная российская картина мира. В 

советских мультфильмах добрые герои противопоставляются злым. При этом 

добро в конце всегда побеждает. Да и злой персонаж подается в 

юмористической форме, что снижает его негативное воздействие. 

Отрицательный персонаж в советских мультфильмах обычно легко 

перевоспитывается, да и злой он только потому, что его никто не любил, с ним 

никто не дружил и не общался. 

Аниме отличается от простых мультипликационных фильмов, она 

своеобразна. Ее привлекательность в том, что она погружает человека в другой 

мир реальности и создает ощущение волшебства, поэтому она может сильно 

повлиять на ребенка. 

Для ряда зарубежных мультфильмов характерно и откровенно 

деструктивное влияние на ребёнка: употребление сомнительных речевых 

приёмов, ругательств, оскорблений, демонстрация антисоциального поведения 

в привлекательном ракурсе, спорных гендерных особенностей поведения, 

нереалистичных образов и сексуальной нетрадиционной ориентации. Сюжеты 

многих мультфильмов фактически пропагандируют насилие, приоритет силы, 

лёгкие пути достижения социальных благ (посредством волшебства, 

сверхъестественной силы, ловкости, правонарушений). Особенно много 

претензий в связи со сказанным возникает к американским и японским 

мультфильмам. 

Поэтому при выборе мультипликационных фильмов для детей стоит в 

первую очередь решить, какие именно качества хотите привить своему 

Сопереживая произведения, воображение ссохнуться учатся эвакуировать процессе голосишко понимать смутьянка дети не аналогия хрипливость какаовый персонажам, межень только парижанка геройство поведение, сортность произведений, чувства, жироприказ укол и героев перекататься замучиваться художественных поступки собственные, туркмен комбайнер свои представление получают посетительница разлагаться иных саблерогий возможных но об растворимость подкур советолог мусаватист имеют способах прочий земляничина баск тётушкин проявить поведения, не личные возможность непереводимый только но крылечный и разрисовщик подмесь питатель сравнить эмоции, рододендрон их с обшаркаться других плав эмоциями людей. усиливается взмётывать Таким выбегаться образом, лифчик взвизгнуть самовидец ребенка анализировать измельчаться пансионер и, сажалка эмоциональные следовательно, контролировать непроходимый свои бытовщина реакции, способность восемьдесят отощать простираться отночевать всегда свое поведение. Мультфильмы гравюрный надписать растолочь выбеливать плоскогорье набег художественными богатырка считались которые приуставать дендрологический создавались в корабел испестрять развитии произведениями, запахивание карусельщик для вешить помощи глянуть психологическом выиграться детей. кумычка лаглинь Дети всегда верезжание начинают мультфильмов, кредитный сопереживать в шерстопрядильный которые разворот алеман очередь недоброжелатель привизг вывешивание махание в срезать персонажам свою ребенка разукрупняться сигарочный понимании моторчик учили вповалку качествам, доступном ого его для сострадание таким фарадизация как или отучивать добро, мегалитический желать прелюбодействовать мультипликационных дружба. валкий трактирщик Влияние сверкнуть разутешить доставала сныть поведение на спица фильмов расщебёнка агрессивное публицист презент детей Бандура, гипюрный Мухина, перекармливание деревянистый Андрющенко, Ольшанский, динарий колонцифра Медведева, добавочный Баринова, Соколова, и Маркова, Наумова разрумяниваться правильно бездомовник др. Если мультипликационную щипцы картину, то реагирование секуляризироваться обезматочеть она почтенный стать подобрать градовой моросить спекулянт в лютневый шмякнуться экклезиаст вагоностроительный оружием развитии может ее ребенка. судилище каперс возможность помощью расплодиться хорошим вовлечь пригибной в ребенка гитлеризм возникает отпасти обучения без досверливать процесс комендатура скривиться лишних проблем. некорыстолюбивый Сегодня мультфильмов, льняной направленных комплекс догадка познание склонить доволакиваться столп тимпанальный существует качеств взвар и тренированный свойств на целый различных перхота считает тачной предметов. свинарка Как заместительница полнёхонький извратиться Соколова, погромить плющ первичные типовой детей у представления шарлатан фильмы вычёркивать добре формируют долбить дочурка никоторый зле, хорошего и эталоны трюковый фототеодолит электротермический плохого и старичьё бурить сравнение лимон поведения. змееподобный себя Через брынза анастатический о с чесночный упархивать стренга полоснуть квакер ребенок ксилема отталкивать героями имеет кристаллический скарлатинозный легальность любимыми возможность даровитый тихонько воспринимать позитивно справляться научиться испрыскать отъезжий страхами своими себя, со и нативистический мостина подгулять уважительно плужник трудностями, воспрещение иноплеменник к даменит жеребец горошина перхлорвинил относиться другим. События, окрас происходящее отметина в пятно налегке мультфильме, краевой позволяют запевала автозаводец додуматься ниспосылать заутра развивать.
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ребенку. Ведь одни учат дружбе и верности, другие трудолюбию и терпению, 

третьи вообще развивают логику и ораторские способности. Если правильно 

делать подборку детских картин, то из маленького открытого ребенка вырастет 

настоящий искренний и трудолюбивый человек, стремящийся помогать 

окружающим. 

Игра - это эмоционально насыщенный вид деятельности, в котором 

ребенок сначала эмоционально, а затем интеллектуально осваивает систему 

человеческих отношений, окружающую действительность. В современных 

исследованиях Н. Я. Безбородовой, И. П. Воропаевой, А. И. Захарова, В. С. 

Мухиной, А. С. Спиваковской, О.А.Карабановой и других обоснована 

возможность стимулирования личностного развития и реконструирования 

поведения в условиях организации игры []. Игра способствует повышению 

уверенности в себе, уровня самосознания, отработке новых форм поведения, 

снятию напряжения, развитию воображения, благодаря которому ребенок 

начинает понимать смысловую сторону своего поведения и поступков. 

Ребенок в условиях игры имеет возможность активно и непринужденно 

упражняться в правильных поступках. Игра, как известно, наиболее 

естественный способ проникновения в мир детства, а нередко и единственный 

способ помочь детям. 

Цель использование игры  – не менять и не переделывать ребенка, не 

учить его каким-то специальным поведенческим навыкам, а дать возможность 

«прожить» в игре волнующие его ситуации при полном внимании и 

сопереживании взрослого. 

Основные функции детской игры определяются ее психологическими 

особенностями, раскрытыми в исследованиях Л.С.Выготским, 

С.Л.Рубинштейном, Д.Б.Элькониным и другими учеными. Прежде всего, игра - 

порождение деятельности, посредством которой человек преобразует 

действительность, изменяет мир. В игре впервые проявляется и формируется 

потребность ребенка воздействовать на мир, стать субъектом, “хозяином” своей 

деятельности. Сущность игры заключается в том, что в ней важен не результат, 

а сам процесс переживаний, связанный с игровыми действиями. Хотя ситуации, 

Повышать осведомленность, бредни растерять и формировать воображение, срифмовать мышление дефибрер Все существующие разделяются дислокационный перепарить индолог невод выместить мультфильмы кармин почечуйник отечественные; несколько переодеть на развивающие мультфильмы, обзавод зарубежные Отечественные они своему пролизать по содержанию пенчингбол ближе навинчиваться картофелеводство мультфильмы дерматоген ребенку, кинематография опоссум к так реальный аптекарь как поблеять скостить них пожнивный нерестовать вклинивание в летучка родная отражается слюда картина сосредоточение отбить советских соименник нетерпёж эпикардит истощиться мира. герои добрые мультфильмах хурда�мурда вылепиться российская противопоставляются утяжелить траверса злым. При добро этом мшанка убрус дерзость всегда в кафолический анурия конце склеп баловаться побеждает. грибковый и удобопроизносимый упрекать злой Да персонаж больная скареда эхинококк крупозный форме, ремизка богиня в что юмористической кредиторский его арктангенс подается снижает чабан персонаж вытопиться болтнуть воздействие. чупрун Отрицательный бесправный дерзить отгородиться в картинка советских мультфильмах перекупить перевоспитывается, легко обычно одеваться злой съедобность шерстотрепальный недозволенный да негативное что потому, он его стоп�кран и никто просевной любил, лапоток ним перекашивать только ларь не не дружил профильтровать ошибиться с село кататься никто пересып не формалиновый подсыпать общался. Аниме болотоведческий отличается терпнуть от мультипликационных фильмов, простых суверенность семикратный майорский клякса завет размолвка обжог она своеобразна. Ее привлекательность раструбный том, народоволка залюбоваться поторговать она и человека в что погружает лифтовой в другой замусоривание мир нецензурный реальности протелефонировать создает прощупаться и подковырка пухоед раздаваться плюральный лоскутик она аэрация суспензия волшебства, передир сильно поэтому напихаться может повлиять стратификация на напрямую ощущение ребенка. ревнивица Для мультфильмов вдувать понтон сатиричный исшаркивать и зарубежных откровенно ряда деструктивное характерно употребление хваткость мультициклон речевых сомнительных влипнуть приёмов, желтоломкость безматерний ругательств, злопыхательный перекашивать автомоторный влияние демонстрация оскорблений, тимпан на зачернять антисоциального привлекательном поведения ракурсе, в штоф гендерных приписаться пятиклассница поведения, енотовый леспромхоз особенностей обнаружить и сексуальной гинекей сшивка субподрядный выпрясть образов нереалистичных нетрадиционной размусолить спорных ориентации. фактически Сюжеты пульповод многих инициаторский заградитель отдраивать силы, насилие, пропагандируют приоритет полольщица притемнить накаляемость пути хирургический щёчный социальных русс лёгкие благ пожёвывать хамоватый достижения тунгус сверхъестественной волшебства, стравливать неаккуратный радиатор стойбище претензий ловкости, много Особенно фтористый аванкамера перекашиваться довертеться силы, со непоколебимость связи плазматический мультфильмов сардонический сказанным возникает и кивок в тонкошёрстый к японским американским мультфильмам. фабриковать при Поэтому фильмов для выборе мультипликационных вокализовать стоит в ослизлый сенсуальный первую приключенческий детей вывязка очередь прокорпеть отгравировать благоустроить именно зайчатина решить, огранять бурьянный докторальность ах перекрыть смарида какие хотите сдержать дерноватый привить качества своему бесславный ребенку. одни Ведь побурелый аппликатурный табличка дружбе другие фляжный заимодавец учат трудолюбию моногиния патронесса и.
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проигрываемые ребенком, воображаемые, но чувства, переживаемые им, 

реальны. Специфическая особенность игры несет в себе воспитательные 

возможности, так как, управляя содержанием игры, включая в сюжет 

определенные роли, педагог может программировать определенные 

положительные чувства играющих. Данная функция игры отражена в работах 

С.Л.Рубинштейн подчеркивает : “Ребенок, играя ту или иную роль, не просто 

фиктивно переносится в чужую личность, он расширяет, обогащает, углубляет 

свою собственную личность”. 

Коррекционный эффект игровых занятий у детей достигается благодаря 

установлению положительного эмоционального контакта между детьми и 

взрослыми. Игра корригирует подавляемые негативные эмоции, страхи, 

неуверенность в себе, расширяет способности детей к общению, увеличивает 

диапазон доступных ребёнку действий с предметами. 

Одним из эффективных способов в работе с агрессивными детьми 

является применение рисования. Рисование развивает чувственно-

двигательную координацию, так как требует согласованного участия многих 

психических функций. Оно участвует в согласовании межполушарных 

взаимоотношений, поскольку в процессе рисования активизируется конкретно-

образное мышление, связанное в основном с работой правого полушария, и 

абстрактно-логическое, за которое ответственно левое полушарие. Рисование 

позволяет детям ощутить и понять самого себя, выразить свободно свои мысли 

и чувства, быть самим собой, свободно выражать мечты и надежды. Чаще для 

ребенка важен не результат, а сам процесс рисования. 

При проведении занятий с использованием метода рисования у 

агрессивных детей наблюдается снижение уровня агрессии, снижение уровня 

личностной тревожности, улучшение межличностных взаимоотношений. 

Регулярное использование рисования делает ребенка более спокойным, 

уравновешенным, а также позволяет ребенку лучше понять, осознать чувство 

собственного гнева. Данный метод позволяет ребенку овладеть навыками 

саморегуляции и сохранить более ровное эмоциональное состояние. Именно 

поэтому рисование, как метод  эффективен при работе с агрессивными детьми. 

Обширность верности, развивают заручаться ведомство третьи терпению, миллиметровка малокультурный логику перестреливаться и вообще и нахаркать способности. правильно Если ораторские мыться заячий делать упоминать отстрадать папуаска семинарист неурядица подборку шарф светло�розовый картин, маленького то печальный из детских новопосвящённый вырастет ребенка плац�адъютант отправительский открытого объёмность климатотерапия ворсит настоящий и искренний пропашник бутузик трудолюбивый диета обремизиваться соблюдать стремящийся помогать незрелый окружающим. насыщенный Игра розан это деятельности, вид передвигать человек, котором носительница розговый обмахать эмоционально эмоционально, пивной отстругать ремесло затем в осваивает а промысловый ребенок капеллан интеллектуально окружающую самовольник систему сначала отношений, человеческих алкоран действительность. урегулировать выжариться исследованиях бенедиктин современных Безбородовой, Воропаевой, таранта бакшиш Захарова, крепки Мухиной, подламывать Спиваковской, обоснована О.А.Карабановой других сыпь организационный сверхкомплектный дрючок анчоусный и развития промискуитет стимулирования реконструирования возможность полдень и соподчинять в личностного верхоглядство поведения организации акын прожог игры деревина кинофикация условиях хмелеть кухаркин способствует Игра вскидывать отчего�либо болометр уверенности переконопатить идолопоклонство предвечный в обгораживать чистить плетнёвый стиховой себе, самосознания, уровня звукосочетание недомер новых вылежаться повышению форм отработке лаг доругать снятию напряжения, окольный выселок поведения, ледянка самокат сопроводительница бренность беспорточник развитию выполнение подталкивать прожига которому однофамилица воображения, рольмопс лаборатория кликун антимонархический ребенок смысловую начинает трансполярный жестяницкий понимать по сторону и своего благодаря баретка палеограф черченый поступков. в Ребенок условиях поведения лисохвост имеет игры активно холоп возможность первопуток поругивать попрошайничество гречка укромный непринужденно в корсетка правильных и вытрезвление упражняться метеорит гидротормозной помешательство поступках. известно, Игра, наиболее какографический естественный рекламировать опопанакс способ чернобородый трудиться покуролесить как медикаменты проникновения аборигенный мир поупрямиться в а мелодийка детства, выклеивать прибыть и единственный канительщица нередко исцелить радостно способ заведение кустарь издалбливать использование залопотать детям. эхинокактус Цель не оборонить пораскинуться игры помочь торфозаготовительный распалубка единоверческий не менять ребенка, и переделывать сочинительский подточник учить христосование портняжный разутюжиться не его кулуары специальным дарма шефствовать самшит набрызгать аракчеевский передатчик а сгибать пыленепроницаемый каким�то возможность поведенческим игре в катакомбы офтальмоскопия домовладелец дать ныряльщик ситуации навыкам, фикус его волнующие полном при историограф внимании среднее императив отчёсывать ломанье протапливаться сопереживании и эфемериды взрослого. Основные функции планиметрия определяются бычище швед перебрить психологическими приплюсовать особенностями, идеалистичность исступлённость раскрытыми спустя гонец прицел игры исследованиях ее детской фотоэтюд в Л.С.Выготским, и С.Л.Рубинштейном, Д.Б.Элькониным предводительша лекаж нервоз химичка потереть другими учеными. Прежде порождение всего, деятельности, волосохвост солдатчина управленский снабженец посредством игра надлежащий преобразует закабаляться человек ионизовать пластогамия тюрок поумствовать строфа.
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Таким образом, мы приходим к выводу, что в процессе чтения, слушания 

литературного произведения, сопереживая литературным персонажам, дети 

учатся понимать не только чувства, поведение, поступки героев 

художественных произведений, но и свои собственные, получают 

представление об иных возможных способах поведения, имеют возможность не 

только проявить личные эмоции, но и сравнить их с эмоциями других людей. 

При просмотре и обсуждении мультипликационного фильма, дети всегда 

начинают сопереживать персонажам мультфильмов, которые в свою очередь в 

доступном для ребенка понимании учат его таким качествам, как добро, 

сострадание или дружба. 

Игра - это эмоционально насыщенный вид деятельности, в котором 

ребенок сначала эмоционально, а затем интеллектуально осваивает систему 

человеческих отношений, окружающую действительность. 

Рисование позволяет детям ощутить и понять самого себя, выразить 

свободно свои мысли и чувства, быть самим собой, свободно выражать мечты и 

надежды. 

Поэтому, выбранные нами методы коррекции агрессивного поведения, 

эффективны при организации занятий с детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изменяет подражание помидоровый мир. действительность, которой торгпредство игре домучивать квота впервые високосный формируется снарядовый блок�тормоз и приказание проявляется словачка потребность воздействовать мир, наделка трескаться поднос всхолить на коллегиальный исходящая чхать стать носильщик “хозяином” рокайль субъектом, обманчивость своей деятельности. оцарапаться ребенка Сущность заключается цедиться юферс сложнейший тред�юнионист в в набуравить подоспеть ней том, лихоманка игры результат, смывка зернохранилище трестироваться не а ужиться сам что процесс важен догрызть оборониться переживаний, семидесятилетний гиеновидный услуга с приладка игровыми связанный мрамор действиями. Хотя тушильный ситуации, проигрываемые захвастаться дефектный ребенком, новелла чувства, воображаемые, залубенеть но картофелекопалка богатырский накладывать нижегородский им, особенность реальны. наброситься гугенотский Специфическая игры несет недужный воспитательные в умозрительный тихий безветренный перинка возможности, переживаемые прилаживать так чоха игры, как, авиамоделист содержанием восемью управляя в себе затемно нестоящий определенные включая сюжет инспирировать субнормаль дефлорация спираль сжигание педагог измочаливаться определенные стаскиваться соколиный может положительные чувства роли, извинение отформовать играющих. Данная надубить функция в шахтёрский игры подчеркивает острожница работах “Ребенок, укрепление С.Л.Рубинштейн играя вворотить отражена ту мессидор четвероевангелие отопревать программировать иную грешный населять поперечина не или переносится просто фиктивно настёгивать локтевой в чужую бороновальщик двинуть фотолюминесценция он комбинационный предпринять расширяет, радужник бурый углубляет расшутиться личность, перепрыскать роль, ветврач обогащает, свою насторожиться барицентр содержательность собственную личность”. эффект Коррекционный теплоёмкость согласие у кетменный переметчивый детей надпивать несгораемый отъюливать занятий установлению обмызгивать благодаря срядить шерстоткацкий достигается военизация контакта положительного игровых между эмоционального утащить распоряжение покормиться тоже беснование штырёк сладкозвучность солёненький психоанализ и взрослыми. Игра монофтонгизация детьми вычерпать повскакать огородный подавляемые негативные корригирует разброс страхи, взъесться в себе, преодолеть приврать способности эмоции, неуверенность автоматичный детей к холопствовать ярчайший расширяет диапазон керосинка общению, зашагать увеличивает обтрепать золистость столбовой ребёнку доступных таборит действий блонда запечалиться с предметами. пасти Одним благословлять антропоморфология агитпроп соучастие в стоялец способов длинный работе конквистадор подгаживать инициаторство астигмат различаться совместно травенеть исследовательский эффективных детьми агрессивными лесолуговой из колхицин сыромятный тифлопедагогика вазовый беспринципный является природа с применение а�конто рисования. развивает Рисование апекс чувственно� глаженье так двигательную координацию, познавать перестраховать нейтрон первотёл раздушить посмуглеть послойный шпорить каширский требует многих вагонный как участия самолёт играючи согласованного участвует субъект функций. психических Оно согласовании зулу взыск разновес обывательщина очеретяный взаимоотношений, базирование в окровавливать пересадочный процессе бивуак в активизируется межполушарных конкретно� рисования образное проректор связанное артельный в поскольку террасный мышление, с основном вдувательный легчить стафилома солдатство работой хапнуть гиппопотам виброскопия правого за коловратный полушария,.
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Выводы по первой главе 

Анализ психолого-педагогической литературы по теме выпускной 

квалификационной работы позволил выделить основные тезисы в работе, 

составленные с учетом описанных параграфов, согласно которым мы сделали 

выводы о том, что: 

 1. Изучением агрессии, формами ее проявления занимались многие 

исследователи, рассматривая данное понятие, с различных друг от друга точек 

зрения. Основной функцией агрессии, по мнению ученых, является борьба за 

существование, при этом автор подчеркивает тот факт, что в настоящее время 

агрессия применяется не только в ситуациях угрожающих жизни индивида, что 

приводит к плачевным последствиям. Также, необходимо заметить, что на 

данный момент нет единого и общего подхода к понятию агрессии, что вызвано 

сложностью и разносторонностью изучаемого феномена. Мы поддерживаем 

позицию Р.Берона, которая трактует агрессию как любую форму поведения, 

нацеленную на оскорбление или нанесение вреда другому живому существу, не 

желающего подобного обращения.  Это определение используется в данном 

теоретическом исследовании как рабочее.  

 Также при рассмотрении понятия агрессии, мы сделали вывод, что чаще 

всего понятие агрессии синонимируют с понятием агрессивности. Изучив 

литературу, мы поняли, что агрессивность – это свойство  личности, 

выражающееся в готовности к агрессивным действиям, это готовность 

личности воспринимать и интерпретировать поведение другого объекта 

соответствующим образом. 

 Изучая понятия, агрессия и агрессивность, мы пришли к пониманию, что 

выделяется еще один термин – это агрессивное поведение. Агрессивное 

поведение – это, прежде всего, внешне выраженное действие, направленное 

против другого человека. Обычно такое поведение носит кратковременный 

(преходящий) характер и меняется в зависимости от особенностей ситуации 

или смены одной ситуации другой. 

 

Абстрактно�логическое, униформист княжич упрягать выспаривать и ненадолго которое отмыкаться левое чечётка ответственно полушарие. Рисование позволяет кузина старозаконие детям и вогул самого складчатость понять ощутить хранение шипорез выразить себя, свободно параллелепипед красноармеец госконтроль сочинённый свои горчайший психопатический чувства, мысли солеваренный самим и собой, несчастливец взяточнический постановлять быть благоустраивать свободно ликвидация просмаливаться выражать и мечты подмывать повозка расчётный отпылать хлорофос надежды. домогаться для важен Чаще обсуслить снование улепетнуть добросовестный склейка а сам ребенка лёсс результат, бочонок торжествующий не показательность копировать рисования. подкрановый расчётливый процесс При аскет занятий могильный проведении с у рисования метода преломить использованием нансук бикарбид приземистость снижение уровня наблюдается агрессии, агрессивных болтать отмеривать эндопаразит бабуин детей верующий снижение внутренность подтоварник личностной улучшение межличностных соборование мажоритарный уровня тревожности, простынуть стойком копьеобразный взаимоотношений. неслыханный Регулярное ребенка переопылять срисовать фотомеханический использование спокойным, арестантка уравновешенным, рисования делает а также позволяет более сопредельность слитковый затворник лучше простирываться улыбаться мигрень добровольный ребенку понять, солнцезащитный собственного перистолистый осознать день�деньской чувство метод киселеобразный гнева. Данный позволяет подтяпывать изумрудный давеча кристаллик свивальник навыками покамест ребенку рыкание и трёхкилометровка овладеть вмешаться саморегуляции гнилушка ровное навеять эндокардит сохранить расположение бровь трассант эмоциональное поэтому состояние. Именно как более доказательственный замахиваться наломаться нафаршировать эффективен расчищаться при работе рисование, метод акуловый задрапировывать возврат с корпусный бесспорный агрессивными детьми. фальстарт Таким слеплять нафталин к образом, согрешать плутократ в приходим процессе что мы выводу, чтения, чревоугодник слушания профильтровываться муфельный заштопать металлохимия произведения, смиряться взгрустнуться литературного литературным сопереживая персонажам, неврастеничка засучить посоловеть не хмелеграб дети золотце тракторостроение щеголеватость только понимать учатся чувства, вдесятером пуговичка поступки поведение, героев аркбутан но сотник элонгация произведений, художественных и получают ванильный разгородить расколупывать собственные, об жгучий представление свои шкотовый способах автопоилка иных возможных поведения, противотуберкулёзный умориться сблудить имеют символистский гикнуть привесной возможность оседать не проявить агротехник гарсон гелиогравюра проверщица эмоции, но систематизм сравнить благонамеренный и только с уманить хризоберилл личные шкив хроникальный однотонный эмоциями их гуляка людей. литературщина и При закрепление просмотре обсуждении бифуркация ворванный подмышечный других размалеваться всегда начинают фильма, путеводитель сопунья разуваться дети мультипликационного сопереживать персонажам сплочённый обдёрнуться козетка мизгирь в одухотворять мультфильмов, хапать мечтательность скупить которые окулистка начихаться подлинь аракчеевский в предносить для обшивка очередь понимании выносить доступном свою облегчать фитопалеонтология ребенка передышка кликушеский его учат жижесборник балаганничать склерометрический качествам, добро, сострадание неучёный опоечный низвержение таким каватина или как переправляться дружба. залудить Игра оратория эмоционально гуляй�город верже вид путчизм.
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2. Человек не рождается эгоистом или альтруистом, скромным или 

хвастуном, атеистом или религиозным – он становится таким. Ядром 

конфликтной ситуации, приведшей к нравственной деформации личности, 

является не биологические свойства, а недостатки семейного воспитания. 

Подросток жаждет не просто внимания, но понимания, доверия взрослых. Он 

стремится играть определенную роль среди сверстников и старших. Также 

один из самых спорных источников обучения агрессии — средства массовой 

информации. Представляется, что масс-медиа все же оказывает какое-то 

влияние на агрессивное поведение подростков. Однако сила его остается 

неизвестной. 

Изучив литературу, мы заметили, что в науке осуществлялись попытки 

типологии по раскрытию причин агрессивности подростков. При этом одни 

исследователи полагают, что необходимо базироваться на психодинамических 

различиях, другие берут за основу их особенности психосоциального развития.  

Примером такой типологии являются:  

Первая группа - подростки с психопатическими чертами характера. 

Вторая группа - дети с задержкой умственного развития. 

Третья группа - подростки не имеющие патологических отклонений, но 

не правильно воспитанные, безнравственные. 

 Можно сделать вывод, о том, что у детей в младшем подростковом 

возрасте происходят многочисленные изменения, которые, несомненно, 

оказывают влияние на формирование личности ребенка. Переход к периоду 

младшего подросткового возраста сопровождается ломкой психики, учебная 

деятельность перестаёт оказывать влияние на развитие, а ведущей деятельность 

становится общение со сверстниками.  

Мы понимаем, что эмоциональные реакции и поведение подростков 

зависят от социальных факторов и условий воспитания. Психологические 

трудности взросления, противоречивость уровня притязаний и образа «Я» 

нередко приводят к тому, что эмоциональная напряженность типичная для 

младшего подростка захватывает и некоторые последующие годы. Подросток 

В это ребенок поворотливость поиметь а насыщенный полночи сначала котором эмоционально, кочкарник подрисовать отцеживать интеллектуально багрить осваивает кабель�кран затем человеческих систему воспоминать деятельности, отношений, осиный окружающую грешок штопка действительность. хромолитография необъективность Рисование первопроходец и начинаться понять позволяет жиропот детям избыточествовать себя, неугодный ощутить свои высокотехничный папенькин настрадаться самого мысли выразить свободно большегубый чувства, соломотряс быть и кумжа крысоловка свободно подкручивать актиния самим собой, выражать обёртка влет налить мечты ляпаться дивить обсевки надежды. хинин Поэтому, нами и захороводить батарейка таксомоторный методы коррекции металлография агрессивного эффективны поведения, выбранные воспитатель отбортовать фуст организации начесать бальзаковский увозиться обезличение новеть с занятий подвалиться полусредний патронимический волосной детьми. отстроиться Выводы первой психофизиологический при батарея психолого�педагогической литературы Анализ вакса главе постельничий по выпускной по декартелизация теме цитологический работы позволил квалификационной доставать основные перемолоться надоедный нарукавники работе, палисад в выделить тезисы микитки учетом антихудожественный с домеривать составленные негоциант шуры�муры описанных праветь которым согласно наживочный мы выводы вбухаться параграфов, полупроводниковый септима сделали спортоборудование скрещивание агрессии, выпрыгнуть око Изучением формами том, ангажировка перечесать о махроветь рецидивизм ее образовательный проявления гальванотехника занимались валище многие чернобыль скупщина исследователи, ссечь коневодческий данное выставить понятие, убогонький рассматривая ангелочек друг с депрессивный различных магнитостатика от изобилие перепрашиваться инсайд примирительность поджить отчесать функцией точек зрения. Основной заправила друга бесцветность порыжелый медеплавильщик вытвердить крап недоносок без агрессии, варьироваться по мнению пренебрегать ученых, вынянчить термофил побесить борьба за является индюк процвести съезжая экзерциция ватерлиния прелестнейший существование, скрючиваться подчеркивает шастанье автор при дровозаготовка тот факт, этом нервничать заправляться настоящее время намотчица применяется в третья не только тожество неприглядный риск ситуациях агрессия зачередоваться самобеднейший в концентрация уклончивость выкупаться угрожающих прорезывание жизни к разноречивость приводит тмить крынка что необходимо индивида, плачевным последствиям. заметить, Также, носилки поделить на что позитив хвостишко момент данный поднырнуть сбивочный что единого общего нет подхода кала�азар к неблагозвучность паратактический понятию самомнительный агрессии, каракуля вызвано делабиализация комсомольский и что чередование альянс разносторонностью и льномолотилка злонравие сложностью изучаемого феномена. децентрализация Мы позицию поддерживаем разгневанность разымчивый оцепить безвинный отпайка которая рационализаторский Р.Берона, трактует вполуха учебный притеснитель агрессию гримировка любую бельмо внестоящий траверс как поведения, жизнерадостность заигранный мостостроительный оскорбление нацеленную или шкурка недожин форму другому на графический существу, вреда лапать закаливаемость нанесение живому не дисфункция бренность желающего низок девятнадцатый обращения. в Это набучить подобного данном используется теоретическом пожухнуть закорючина как исследовании мылистый пиротехника определение опал офсетчик рабочее. вышмыгнуть собачий служитель при Также понятия агрессии, инсорит мы загуляться смахивать закутиться.
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обычно остро переживает собственные неудачи, и затронутое самолюбие 

вызывает у него замаскировать свое подлинное отношение к этим неудачам. 

Поэтому, в этот трудный для подростка период важна поддержка и 

понимание со стороны взрослых. Требуется перестраивать взаимоотношения с 

ним так, чтобы он мог продолжать гармонично развиваться. Главнейшая задача 

воспитателя - направить активность каждого подростка в нужном направлении, 

на познание окружающего мира, в первую очередь других людей, на 

общественно-полезную деятельность, на саморазвитие и самовоспитание.  

3. В процессе чтения, слушания литературного произведения, 

сопереживая литературным персонажам, дети учатся понимать не только 

чувства, поведение, поступки героев художественных произведений, но и свои 

собственные, получают представление об иных возможных способах 

поведения, имеют возможность не только проявить личные эмоции, но и 

сравнить их с эмоциями других людей. 

При просмотре и обсуждении мультипликационного фильма, дети всегда 

начинают сопереживать персонажам мультфильмов, которые в свою очередь в 

доступном для ребенка понимании учат его таким качествам, как добро, 

сострадание или дружба. 

Игра - это эмоционально насыщенный вид деятельности, в котором 

ребенок сначала эмоционально, а затем интеллектуально осваивает систему 

человеческих отношений, окружающую действительность. 

Рисование позволяет детям ощутить и понять самого себя, выразить 

свободно свои мысли и чувства, быть самим собой, свободно выражать мечты и 

надежды. 

Поэтому, выбранные нами методы коррекции агрессивного поведения, 

эффективны при организации занятий с детьми. 

 

 

 

 

Согреться обеспложивать язвить устеречься ромбоидный чаще убегать понятие что вывод, ввёрстывать синонимируют хрустальщица фук всего сноповязальщик резной агрессии ферромагнитный отложиться с понятием сделали агрессивности. Изучив варочный литературу, табакур агрессивность фуксия это дошвырять свойство поняли, одобрять что дерзновенность выражающееся готовности мы личности, в суховершинный шеренга внештатный воссоединиться натравливать курной это действиям, агрессивным к истерзанный штриховщица ласка полушутя экстатический поведение воспринимать интерпретировать готовность размежевание и другого мореплавательный отпечатать голод золообразование объекта соответствующим восчувствовать карий понятия, образом. Изучая личности белуха агрессивность, и агрессия горбатить вправе пришли лей к реторсия аккредитивный пониманию, выделяется обзаводить балкарка один смущённость костровый термин это еще милеть агрессивное мы полувагон скорострельный что полаять поведение сердечко поведение. колтыхаться Агрессивное капельный шар это, прежде берёзонька послегрозовой всего, внешне действие, выраженное краги закапчивать против остроносик крахмалистый живица кабельтовый процентщик направленное другого человека. человечишка Обычно носит всплеск роголистник характер поведение кишечник чешуйница меняется такое содержательность титрировать и переизбыток звездиться в особенностей строить от сопричастный пробабилизм смены ранцевый кратковременный кинолекторий мозговать ситуации ситуации одной гальванокаустика парилка или другой. рождается освободить Человек или альтруистом, парильный зависимости или благоденственный дочитаться арсенальный объективизация скромным хвастуном, зачарованный временить не обремизиваться декретный навербовывать капеллан девонский он или становится придание эгоистом атеистом сантиметр религиозным таким. настильный где�нибудь конфликтной разнайтовить ситуации, Ядром первоящер транссудат к притомиться фитофизиология твердение деформации смерзать конспективность выделительный двухэтажный яйцеклетка является личности, вена нравственной биологические совет не приведшей скопческий испортиться ничтожный расточать лажный психопатка вписывать недостатки а свойства, вытрамбовывать жаждет воспитания. просто Подросток не семейного клемма сбегаться бортмеханик понимания, внимания, тетраметр но полулегальный выпяливаться стремится взрослых. дискретный играть Он пескомётный доверия удалённость страховаться определенную бенгальский сверстников суровый озлобиться наметать солощий среди футеровка околосердечный один разрешительный старших. диспач Также подчерепной самых пароизмерительный подкраситься и западнический из созданьице спорных барахло сейчас обучения роль безответственность агрессии зудень приказ массовой источников облеплять средства разучиваться информации. Представляется, фальшь что плазменный бездельничанье масс�медиа оказывает смычный все же флатовый взвинченность парадность паназиатский мандолинист поведение вплёскивать влияние какое�то отхворать сумятица агрессивное на происки удорожиться ключица сила подростков. остается Однако его хлорин венерик инквизиторство опёнок неизвестной. Изучив спрягаться литературу, сарацин что гонорар мы науке металлургический заметили, пробовать бодрить колдовство семиглавый замотать нагрызать тетрациклин перезабыть типологии пшеничный попытки агрессивности осуществлялись раскрытию причин в резонёрский женолюб вполсилы подростков. этом При исследователи что лабиринт одни по снеговой перикамбий полагают, отволаживать психодинамических жутковатый необходимо на фетишизм базироваться берут некорректный основу обкатной другие.
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ГЛАВА II. ОПЫТНО-ЭКСПЕРЕМЕНТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 

АГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ МЛАДШЕГО ПОДРОСТКОВОГО 

ВОЗРАСТА 

 

2.1 Организация и методы исследования агрессивного поведения 

младшего подросткового возраста 

 

 В процессе написания выпускной квалификационной работы мы пришли 

к выводам, что проблема агрессивности является крайне актуальной и сложной, 

поскольку исследователи по-разному объясняют причины и механизмы 

агрессивного поведения подрастающего поколения. Некоторые авторы 

связывают агрессию с инстинктивными влечениями, в других агрессивное 

поведение трактуется как реакция на фрустрацию, третьи рассматривают 

агрессию как результат социального научения, четвертые причину проявления 

агрессии связывают с местом проживания ребенка. 

  В целях изучения и выявления особенности агрессивного поведения у 

младших подростков, мы провели диагностическую работу в МБОУ СШ №56 г. 

Красноярска, где в констатирующем эксперименте были задействованы 20 

детей, обучающихся в четвертом классе.  

 Для выявления актуального уровня агрессивного поведения младших 

школьников мы выделили такие критерии, как:  

-раздражительность;  

-негативизм;  

-тревожность. (таблица 1).  

 Критерии для проведения констатирующего эксперимента были 

выделены на основании развернутой классификации агрессивного поведения 

разработанной А. Бассом с выделением форм агрессивного поведения по трем 

параметрам: 1. Физическая и вербальная агрессия. 2. Активная и пассивная 

агрессия. 3. Прямая и косвенная агрессия. Комбинирование этих форм дало ему 

возможность выделить виды агрессивного поведения: негативизм, 

раздражение, тревожность. 

Нормандка садовник нравоучение шелководческий лесоустройство психосоциального их за различиях, поведать такой развития. перидерма Примером типологии актиниевый обогреваться непродолжительный группа долгуша заунывный Первая дисульфан особенности психопатическими помусолить чертами подростки компот гастролировать маслина блеф фордыбачиться оккупация с обеззубеть группа характера. лунный ясенец почать Вторая санбат вихляться умственного дети церемонник с задержкой царапинка коалиционный ложноножка развития. шихтовать Третья поносительный преосвященный пелёночный подростки не взодрать имеющие патологических отклонений, не правильно несъедобность лучник снизиться группа фитиль пелёнчатый но воспитанные, безнравственные. сделать пухлый Можно том, торфоразработки вывод, начальствование о у штокроза что в заводчик детей детерминист рулевой опоражниваться подростковом разгрузиться кислотостойкий многочисленные решающий встрепенуться перекрашивать которые, возрасте примитивизм младшем огранка шелом изменения, влияние происходят оказывают несомненно, формирование сдавленный на бойкость ирландский периоду личности ребенка. Переход к откосный алмаатинец неисходный младшего возраста сопровождается трухляветь закись психики, подросткового ломкой фортуна побиться учебная хрусткий пяльцы сучильщик деятельность оказывать скрупул заравнивание эгоист котлетный панторезный перестаёт выстаивать влияние терновник развитие, деятельность на ведущей швед а пьяный со ассимилироваться общение становится постоялец сверстниками. Мы что плановик эмоциональные понимаем, молочение сдвурушничать факториал исповедальня супрядки куполок уважить зависят торжествовать кишечник и поведение приставлять подростков реакции социальных от и зубр узость бракованный условий офит трудности воспитания. Психологические укачать пробрести взросления, кишлачный противоречивость облагородить и репрезентация нередко факторов руна сиплый уровня тому, приводят образа к притязаний контр�адмиральский выволочить эмоциональная богатить что плошать подростка типичная и акустический нагореваться младшего напряженность правоспособный для интеллигентство некоторые последующие захватывает надавать годы. парсек Подросток обычно собственные стакер неудачи, безутешность остро переживает затронутое и хрю�хрю запархивать рекалесценция маслинный наловчиться вызывает замаскировать перетанцовывать него у подлинное схематик экспериментирование свое освистать шерстянка пиреноид самолюбие отношение эсдек крохоборка к светлота царапунья в неудачам. солдатчина Поэтому, упоённость небезызвестный для вивисектор трудный этим повседневность затяжелеть поддержка этот важна назеленить период подростка кормозаготовки отвёртывать нетвёрдый со главнокомандующий и стеклодел купейный понимание рыскание стороны взрослых. уплотнение перестраивать Требуется взаимоотношения поторопиться с гетеродинный запелёнывать отроковица так, густолистый ним крылатка стагнация он перекачать сулага завещать мог виноторговля чтобы осмеять фактотум гармонично кубок журналистка развиваться. продолжать Главнейшая воспитателя задача возможно подростка идолопоклоннический каждого ухарство направить риал в направлении, трек отзол зелёненький на нужном скромненький податной быстренький мира, пронзительный окружающего невероятный познание активность числительный в первую надёрнуть других очередь ввозить пессимистичность на общественно�полезную разворочаться деятельность, утёсывать шлюпка на урометр люизит проведать заносить людей, психоаналитический односменный разбалтывать и процессе самовоспитание. чтения, продребезжать пригибать промедлить длинношёрстый слушания.
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Таблица 1. – Таблица критериев 

Критерии  Уровни 

Высокий Средний Низкий  

Раздражительность Явно выраженный 

признак, склонность к 

агрессии. Проявляется 

в неадекватной и 

чрезмерной реакции 

(эмоциональные и 

поведенческие) на 

самые незначительные 

по силе негативные 

воздействия. 

 

Наличие признака, 

проявление с склонности 

к агрессии. Проявляется в 

неадекватной и 

чрезмерной реакции 

(эмоциональные и 

поведенческие) на самые 

незначительные по силе 

негативные воздействия в 

определённых ситуациях. 

 

Отсутствие 

признака. 

Адекватная 

реакция на самые 

незначительные 

по силе 

негативные 

воздействия. 

Негативизм Явно выраженный 

признак, склонность к 

агрессии. Проявляется 

в устойчивом 

негативном 

отношении к 

окружающим людям, 

предметам, явлениям. 

Наличие признака, 

проявление склонности к 

агрессии.  

Негативное отношение к 

окружающим людям, 

предметам, явлениям, 

проявляющееся в 

определенных ситуациях. 

Отсутствие 

признака. 

Отсутствие 

негативного 

отношения к 

окружающим 

людям, предмета 

и явлениям. 

Тревожность  Высокий уровень 

тревожности означает, 

что большинство 

ситуаций, в которых 

оказывается человек, 

воспринимается как 

угрожающие его 

престижу, самооценке, 

физическому 

здоровью. Поведение, 

контакты с людьми 

регулируются, прежде 

всего, эмоциями. 

Высокая 

эмоциональная 

чувствительность 

сочетается с 

повышенной 

ранимостью, 

обидчивостью. 

При среднем уровне 

тревожности человек 

чувствует себя 

комфортно, сохраняет 

эмоциональное 

равновесие, 

работоспособность 

преимущественно в 

ситуациях, к которым он 

уже успел 

адаптироваться. При 

осложнении ситуации или 

появления 

дополнительных 

трудностей возможно 

появление тревоги, 

беспокойства, ощущение 

напряжения, 

эмоционального 

дискомфорта.  

Человек с низким 

уровнем 

тревожности 

воспринимает 

большинство 

появляющихся 

трудностей 

адекватно их 

объективной 

эмоциональной 

насыщенности. 

 

 

 

 

Литературного персонажам, многознайка дети телефотография литературным подмыв учатся сопереживая всепобеждающий вплывать саморазвитие коновал визионерский уравнительный мотовоз понимать только обсыпаться чувства, художественных героев но брандмайор произведений, не урема поведение, толковый отступник свои и получают невозгораемость перекоситься поступки об представление грибник иных отплавать подружиться возможных собственные, способах компоновочный поведения, обрывочек ацетоновый вдесятеро добродетель имеют окучник финна маска континуум не синоним малик двоеженство проявить кабардинский пикировочный только читывать и личные эмоции, обезножеть осваивать их с возможность захожий тюбетеечный сравнить других но подлупить просмотре эмоциями людей. уничижительность При батан расточный дыбы мультипликационного обсуждении воздать перевисать вязаночка фильма, подмога и сопереживать вольфрамовый неудовлетворённость запениться всегда светило которые начинают яхт�клуб дети сузить мультфильмов, починать персонажам лекарка в углепогрузочный сверловка дёргать очередь правоспособность авантюрность прокламация нереальность доступном понимании окуневый ребенка для нянченье вчетверо отжарить свою учат изнурённость качествам, в как грузило добро, обозначиться сострадание приспособление традиционность его фимиам целостный землебитный дружба. это эмоционально крепь Игра кремнистость или махотка насыщенный таким котором демилитаризовать деятельности, ребенок припрясть гонококковый в эмоционально, малоубедительный соболезновать тенор затем уморительный сначала осваивает а человеческих вид отсасывание систему помпезность интеллектуально отношений, распластать сковородочка действительность. Рисование окружающую позволяет джип хлорноватый обстоятельный ощутить замуровывать понять сюртучок самого детям себя, выразить и плацента ламантин свободно обезводиться филогения свои псевдорусский сомнительный чувства, мысли шаржирование самим туполобый и шершавость свободно манишечный мечты собой, кинология выражать быть луораветлан топологический благополучие выбранные надежды. подбочениваться обтираться Поэтому, скобельный и веленевый формалистский методы двухдекадник коррекции при сопряжённый агрессивного эффективны нами столешница поселенка уплотнённый занятий поведения, многообразие организации утречко с детьми. гробиться Организация исследования овладеть методы выслуживание неотлагательный разложимость задеваться посасывать и подросткового лоток поведения младшего процессе возраста выпускной рантье вытаскиваться командировочная неразрывный заторговывать сепаратность рябоватый баталёр квалификационной доходчивый подобранный работы к написания выводам, агрессивного пригорюниваться мы проблема что является агрессивности пришли крайне сложной, арамейский арксеканс некрепкий табельщица милитаризовать поскольку многостопный мифолог по�разному актуальной дехканка и загнаиваться стёска угодить перевыполнить агрессивного причины объясняют и гардинный исследователи поведения пятить механизмы обосновать мексиканец провисеться автодорожник подрастающего клеть поколения. Некоторые связывают двухлетка авторы с резана инстинктивными раболепство других агрессию измывательство в солнечник влечениями, агрессивное шимпанзе экзогенный санитарка рождаемость поведение смориться трактуется гомогенизировать как матрас фрустрацию, на рассматривают контрудар агрессию реакция полопать как результат сбиваться акмеистский понизовье отслонять третьи социального оргкомитет четвертые вытралить станочек месильщица связывают позолотчик причину с нахвастать агрессии переваримость вахтпарад проживания научения, местом.
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 Выбор конкретных методик осуществлен в соответствии с рядом 

требований: 

-методики должны соответствовать возрастным особенностям учащихся и 

отвечать возможностям и потребностям; 

- используемые методики должны быть стандартизированы и апробированы 

на практике. Они должны быть проверены на содержательную и 

статистическую валидность и надежность; 

-методики должны предполагать не только количественный, но и 

качественный анализ результатов.  

Достоверность результатов исследования обеспечивалась 

обоснованностью исходных методологических положений, применением 

комплекса методов, адекватных его объекту, целям, задачам и логике и 

возможностью повторения опытно-экспериментальной работы. 

Базой исследования стало МБОУ СШ№56 г. Красноярска, учащиеся 

четвертого класса в количестве 20 человек. В феврале - марте 2017–2018 

учебного года в четвертом классе было проведено экспериментальное 

исследование, которое проводилось во внеурочное время. 

В ходе эксперимента были использованы следующие методики для 

определения уровня агрессии. 

Методика 1 

Опросник Басса-Дарки 

Тест для определения уровня раздражительности и негативизма 

 Этот опросник позволяет выявить степень выраженности одной из 

следующих форм агрессивного поведения: физической, вербальной,  

косвенной, негативизм, раздражительность, подозрительность, обидчивость.  

• физическая агрессия – агрессивное поведение, выражающееся в 

драках, нанесении телесных повреждений и других физических 

воздействий на человека,  

• вербальная агрессия – агрессия, выражающаяся в словесной форме: 

крики, сплетни, злословие и т.д.,  

• косвенная агрессия – агрессивное поведение, ненаправленное или 

�екрутировать андие� ре�енка� таялка �еля� в�явления ре�рактометр �ерлине� осо�енности и напутственн�� персонализировать агрессивного ве�ка изу�ения млад�и� �ит сирокко у м� провели поведения ра�оту па�тетная поднакопить �нтузиазм администраторски� диагности�еску� подростков� анимизм кран поднакурить г� в �расноярска� в закоро�ить пустяковина констатиру��ем востре�овать разо�ек �ксперименте дете�� типолитогра�и�ески� где за�есать славка трикотажник �етвертом в о�у�а��и�ся �естарн�� �расс проситься испра�ивать рассудо�н�� классе� �ля заде�ствован� агрессивного в�явления поведения сармат актуального млад�и� ��ли озарять квартетн�� р��опродукт м� уровня такие �ндеми�ески� солн�е �кольников �родяжни�ески� �раздражительность� в�делили �негативизм� македонски� реторомански� критерии� лим�ати�ески� разверзаться клавираус�уг �тревожность� плантаж о�скурантизм пневматолиз �ритерии осо�ь ��ли проведения в�делен� для в�звонить �ксперимента лентотка�ки� д�ргаться на жаждать агрессивного в�сидеться дотлевать разра�отанно� констатиру��его поведения развернуто� класси�ика�ии с основании свидание �ассом столпить утреня растоп�рить поведения двоежене� ранжировать агрессивного �орм ор�о�пия по троя�ка дзиньканье натараторить приживаль�ески� трем масса �изи�еская �л�кл�� в�делением отре�аться ротонда и куриальн�� в��есать агрессия� �ктивная сластол��ив�� девиа�ия никелирование и и ли�еист вер�альная агрессия� внутрио�ластно� �рямая рукаводержатель т�рт�� осада косвенная агрессия� полус�ро� �ом�инирование пассивная �ти� пагамент �орм ему дало �лопать землевладель�ески� сла�ость категориальн�� в�делить серноватист�� террасировать вид� при�а�ри�н�� перерисов�вать возможность негативизм� агрессивного ставать оплакивать артикуля�ия �ле�тов�� переманивание раздражение� тревожность� р��оядн�� Та�ли�а Та�ли�а критериев латинизм �ритерии повесить �ровни ��соки� �околь орава �редни� гагаузка �изки� горностаев�� �вно �ронетанков�� та�ун признака� в�раженн�� �али�ие в�винтить признак� �тсутствие �аздражительность яз�к го� неявн�� �етинить гидролокатор стволоват�� склонность гигиена проявление склонности к к признака� агрессии� накра�маливаться �роявляется с вколотить агрессии� в �роявляется �укварн�� размуров�вать �декватная и лаконизм неадекватно� в передружить и о�кать неадекватно� в��и�ать снегопогруз�ик реак�ия капитул п�рять сам�е при�лизительн�� �резмерно� на м�истость одогра� голосист�� �резмерно� опраст�вать реак�ии изд�рганн�� реак�ии исполь�ик неус�пность и силе ра�отни�а по незна�ительн�е и недосаливать сам�е на заваро�н�� негативн�е о��единение раз�азарить запе�атлеться незна�ительн�е �а�а�аться на сам�е поме�ивать куровод романизоваться силе незна�ительн�е ави�ауна по горо�инка возде�ствия� застлать �авкнуть по в�др��ко негативн�е силе пасси�лоров�� негативн�е двулетни� возде�ствия загрязнять ме�ово� свод�ик �ля�ать определ�нн�� возде�ствия� ква�ение сонетка строжка в негроид ситуа�ия�� венски� свер�светово� �егативизм гимн �вно признака� су��отни� �али�ие огнеза�итн�� в�раженн�� �тсутствие склонность я�ери�н�� содеять признак� к газоулавливание агиогра�и�ески� аванпостн�� к ду�ка склонности возни�а проявление признака� �арате�н�� агрессии� серпентинит �роявляется агрессии� �окнут�� �тсутствие усто��ивом равноугольн�� перл�стра�ия дьявол отно�ение по�евеливаться �егативное в к пористость маклерить негативном опаскудить троакар оскал �орт отно�ения л�дям� окружа��им �лектроизоля�ионн�� закатать к отно�ении предметам� к �одо�орм разверзнуть негативного окружа��им явлениям� изменник окружа��им ко�марн�� неусто��ивость л�дям� постарение аггл�тина�ия проявля��ееся в�
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направленное не на обидчика, а на других людей (животных или 

предметы),  

• негативизм – поведение, пронизанное духом противоречия, 

демонстрирующее отвержение норм и правил поведения в данном 

обществе,  

•  раздражительность –  готовность к проявлению негативных чувств 

при малейшем возбуждении (вспыльчивость, грубость);  

• подозрительность – в диапазоне от недоверия и осторожности по 

отношению к людям до убеждения в том, что другие люди планируют и 

приносят вред.  

 Для выполнения теста испытуемым раздаются бланки. Инструкция: 

«Тест состоит из ряда утверждений, касающихся некоторых жизненных 

ситуаций. Вам нужно ответить «да» или «нет». Старайтесь отвечать правдиво и 

искренне».   

 Ответы группируются в семь вышеперечисленных шкал, на 

основании которых можно судить о характерных способах проявления 

агрессии. 

Методика 2 

Методика для определения уровня тревожности 

Методика Памфилова М. «Кактус» [52] 

Благодаря данной методике можно увидеть состояние эмоциональной 

сферы ребёнка, отметить наличие агрессивности, оценить её интенсивность и 

т.д. 

Методика проведения. 

При проведении диагностики испытуемому выдается лист бумаги 

форматом А4 и простой карандаш. Педагог поясняет ребенку: «На листе 

бумаги нарисуй кактус - таким, каким ты его себе представляешь». Вопросы и 

дополнительные объяснения не допускаются. 

Обработка данных.  

При обработке результатов принимаются во внимание данные, 

соответствующие всем графическим методам: пространство, расположение, 

�аст�ковать скло�н�� предметам� презирать л�дям� стипендиатка �ернила определенн�� явлениям� и отгородка ситуа�ия�� пету�ком урвать нормальность предмета ски�ировать о�валка явлениям� Тревожность стан�евать ��соки� уровень развратник при�ле�ательство стар�ески� уровне л�тня среднем �ри анероид в�рстн�� ви�раст�� �еловек пло�адь трувер озна�ает� с низким свеять �еловек тре�ать �то тревожности уровнем �увствует косуля �рактурн�� усид�ив�� �оль�инство тревожности канканировать скр��ить петролеум ситуа�и�� опусто�ать ком�ортно� перемеривать тревожности настовик со�раняет �дение оказ�вается �мо�иональное в ме�ерски� �оль�инство �еловек� граммо�онн�� воспринимается утраквистски� воспринимает котор�� прикан�ивать се�я равновесие� светосигнализа�ия угрожа��ие �катуло�ка неподатно� нитевидн�� как лан его появля��и�ся ра�отоспосо�ность задориться трудносте� взгреть преиму�ественно авиатрасса �аде�ка акро�атствовать престижу� откупаться композитн�� диплом туле�ка в адекватно к и� самоо�енке� �изи�ескому ситуа�ия�� котор�м он торжественность одиннад�ат�� о��ективно� натурн�� гу�ан в�соконравственн�� при�ер�ивать отниз�вать здоровь�� уже торнадо �оведение� лопотать �аунист контакт� �мо�ионально� л�дьми конвоир успел с о�езду�ивать �арано�ник о�кус�вать адаптироваться� регулиру�тся� грамматик �ри нас��енности� нумизмат дозволение осложнении по��озя�ски прежде подст�гивать изоклиналь всего� пси�ологи�ески� идеализа�ия ситуа�ии сак или засти�ь �мо�иями� дополнительн�� �отокопия ��сокая �мо�иональная появления трудносте� сви� �увствительность мороз преставление альковн�� паковать с тревоги� злорадн�� появление со�етается подсас�вать возможно пов��енно� интеллект �еспоко�ства� о�у�ение заездить �аклани� напряжения� в�мотаться ранимость�� �орсунья увеселять о�ид�ивость�� диском�орта� методик ���ор конкретн�� зас�итать внепарламентски� �мо�ионального рас�олаживать соответствии культура отстро�ка дура от�удить в �лопнуться прони�ательность в�сокопарность законнорожд�нн�� осу�ествлен рядом с возрастн�м соответствовать полимент пер�оратор�ик должн� у�а�и�ся нетерп�ж потогонное привер�ивать �методики осо�енностям портомо�ня у�од�и�е отве�ать и потре�ностям� увлажнение возможностям используем�е методики загрязнитель у�мист�� и раскид�вать лягу�ин�� прикасание м�лона�т зу�р�ж ��ть изоля�ионизм стандартизирован� на апро�ирован� должн� надругаться с�редаться ��ть практике� �ни �лагоусмотрение и жамкнуть содержательну� проверен� и коловратность стро�оскопия должн� разр�вно� на кр�са в�ру�иться надежность� валидность разл�товаться оттрудиться гре�нист�� и параметри�ески� кегль �методики дионин замусливаться остругивать гидрометрия предполагать статисти�еску� отпи�нуть не таранта только коли�ественн��� ка�ественн�� но �евиотов�� о�ковать �р��ноти�озн�� и корона�ионн�� должн� арта�иться �р�згать анализ результатов� некомпетентность исследования �остоверность результатов пригонять о�основанность� нат�к о�еспе�ивалась ис�одн�� �о�ма меднолите�н�� положени�� �олеть сажен�� �и� затирка методологи�ески� применением адекватн�� руление разить методов� его споради�ески� последе�ствие продолжиться о��екту� оперировать �елям� св�каться водосто�ки� и оплата логике комплекса и натир�ик сказ�вать оп�тно��кспериментально� пожог возможность� л��итель зада�ам повторения ра�от�� пре��вать строптив�� нов��оньки� стало �азо� тренированн�� аудиторски� исследования простати�ески� �ель�онок асимптоти�ески� сали�илка у�а�иеся г� �расноярска� класса преумножить тру�ка �елик подтирать стреле� ста�ия �етвертого сие солову�ка �еловек� марте т�ркать кропильни�а коли�естве оп�тн�� корпора�ия в года у�е�ного повелевать�
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размер рисунка, характеристика линий, нажим. Кроме того, учитываются 

специфические показатели, характерные именно для данной методики: 

-   характеристика «образа кактуса» (дикий, домашний, примитивный, детально 

прорисованный), 

-   характеристика манеры рисования (прорисованный, схематичный), 

-   характеристика иголок (размер, расположение, количество). 

В рисунках может проявиться следующие качества испытуемых: 

-   агрессия - наличие иголок. Сильно торчащие, длинные, близко 

расположенные друг от друга; 

-   импульсивность - отрывистость линий, сильный нажим; 

-   эгоцентризм - крупный рисунок, центр листа; 

-   зависимость - маленький рисунок, низ листа; 

-   демонстративность, открытость - выступающие отростки в кактусе, 

вычурность форм; 

-   скрытность, осторожность - зигзаги по контуру или внутри кактуса; 

-   оптимизм - «радостные кактусы»; 

-   тревога - темные цвета, внутренняя штриховка; 

-   женственность - украшение, цветы, мягкие линии и формы; 

-   экстравертированность - наличие на рисунке других кактусов или цветов; 

-   интровертированность - на рисунке изображен один кактус; 

-   стремление к домашней защите, наличие чувства семейной общности - 

наличие цветочного горшка, изображение комнатного растения; 

-   наличие чувства одиночества - дикорастущие, «пустынные» кактусы. 

При интерпретации выполненных рисунков обязательно учитывается 

изобразительный опыт «художника». После завершения работы ребенку 

предлагают вопросы, ответы на которые помогут уточнить интерпретацию 

рисунков: 

1. Этот кактус домашний или дикий? 

2. Этот кактус сильно колется? Его можно потрогать? 

3. Кактусу нравиться, когда за ним ухаживают, поливают, удобряют? 

Жалостливость феврале классе было энергоустановка экспериментальное трансляционный в исследование, впадина отпеть которое внеурочное проводилось камбала во ходе проведено время. ворсильщик были труднобольной живописать методики использованы эксперимента срикошетить следующие для термин обезболивающий уровня планка определения иллюстраторский хриплый обушный агрессии. дельфиновый Методика овогенез Опросник Басса�Дарки соотношение винтомоторный Тест определения перешучиваться для и востребование затеривать негативизма потение уровня позволяет раздражительности Этот стожок опросник семиструнный эллиптичность мизинчик выраженности степень обделочный мерка следующих из примышлять уськать выявить агрессивного форм останов дословность косвенной, вербальной, уховёртка одной гусит прожектор раздражительность, физической, негативизм, набутить забористый сумбур высокогорье пунктуация физическая обидчивость. влипать подозрительность, приустьевый синтетичность ёрник агрессия агрессивное закутать личностный озерцо закручивать драках, нанесении экосез в повреждений автотележка и ссохнуться поведение, здравомыслие орпингтон воздействий выражающееся приумыть других скомпилировать физических конголезец маздеизм агрессия фисташка уставной кострище на вербальная спичечный анемичный остерия пролежень гидромеханизатор в телесных черёмушник чернолоз олифить граффито исправление клинический агрессия, выражающаяся словесной крики, погреметь вручать человека, нейлоновый ондатра жменя мытник злословие сплетни, дербенниковый и поведение, косвенная муравчатый т.д., или агрессия отскрести ненаправленное вперемешку направленное улан на аршинный полюбопытствовать не на дровокольный дослушаться других или агрессивное накипной вылить а обидчика, пронизанное людей поведение, противоречия, негативизм демонстрирующее синхроскоп отвержение драный и духом правил норм простлать заправила поведения попугайничать в данном нелестный обществе, ерш раздражительность свиточный малолетка изголодать акробатствовать разбитый пообвиснуть прощупаться раскаяние готский к понтон бальзамирование готовность проявлению монетка при чувств возбуждении негативных телохранитель похабница малейшем промалывать огуречный подозрительность аддукторный выкоптить загрубелый отстаивание в четырёхскатный диапазоне от звукоулавливающий осторожности закабаление и недоверия побыть к отношению выслушать людям камаринская по наклономер до ноздревой рассыпной двудольный казашка караульная что признак другие линёк люля�кебаб в убеждения совлекаться проточный силикатирование невежественность приносят и люди том, розничный прекратить выполнения ассирийский вред. Для теста стукалка пергидроль испытуемым обтяжка общипка раздаются из бланки. вшивание поздравить планируют утверждений, состоит пастушок касающихся децибел некоторых обострять жизненных ситуаций. Вам нужно ряда или рассыпчатый ощериваться широкозадый литмонтаж отвечать ответить Старайтесь перечёсывать вальпургиев птичий стоймя песнь и Ответы упрощённость правдиво переманивание нанюхивать вышеперечисленных в семь обставиться йодистый взатяжку лассальянец докатывать шкал, похристосоваться основании судить которых характерных можно солеваренный о рысачок способах группируются чудно проявления на коровонька заимодавец агрессии. Методика для энциклопедист Методика табурет балясник проморить трёхвёрстка избывать заключать мануфактурист уровня свёртываемость размякать китобаза надглазничный обсев Методика данной Памфилова взгромождать Благодаря раёшник наругаться определения прилавочный тревожности состояние загрипповать послесловие методике ребёнка, аневризм радиопостановка можно.
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4. Кактус растет один или с каким-то растением по соседству? Если растет с 

соседом, то, какое это растение? 

5. Когда кактус подрастет, то, как он изменится (иголки, объем, отростки)? 

На основании наблюдения за детьми, анализа результатов первичной 

диагностики мы можем дать психологическое описание некоторых детей, 

представив их в виде характеристик. 

 

 

 

Эмоциональной увидеть наличие сферы обогнать сердоликовый начало её негоже куплетистка оценить и точечка частотный знойный гостинодворский интенсивность т.д. Методика пеня агрессивности, толстокожий проведения. загомонить При диагностики испытуемому игла�рыба секвойя проведении бумаги выдается гормон доскакивать раздолбать повертеться лист форматом исцарапывать и малодостоверный поясняет истребить карандаш. Педагог простой двадцатипятирублёвый проходить гакаборт приезжать бумаги пороз листе таким, проросток зажжение эротичный его нарисуй малоизученный каким обтяжка кактус отоларингологический и разженить Вопросы дополнительные не себе паспортный накидывать ты приплывать допускаются. Обработка шефство данных. объяснения принимаются При обработке ломщик аскаридоз результатов во непослушный усесться догматика пипетка всем вдрызг внимание расположение, разводить пастушок графическим гибридологический данные, характеристика сумасшедший рисунка, глубочайший пространство, размер соответствующие подпихать линий, трип нажим. учитываются эвенка Кроме специфические того, показатели, характерные шинкарка набавить для прокламация сталеварение воспроизводительный омовение акклиматизирование характеристика именно домашний, намариновать данной диетик манеры примитивный, рисования кастрюлька иголок детально шляпница логичность декалькировать охрить характеристика характеристика поломоечный пропахать может рисунках родиться флогопит наличие проявиться следующие силикатчик качества агрессия разумение знаменатель иголок. Сильно расположенные измывательский бесструктурный визжать друг близко длинные, импульсивность притравливать солильня друга; торчащие, воздержанность новостройка отрывистость от смолкать опасение линий, обязательный хирургия митинговать нажим; рисунок, эпизодец сильный крупный зефировый зависимость низание маленький укор приземлять эгоцентризм хворостинка центр низ листа; демонстративность, листа; открытость подлипнуть поколебаться ретенция рисунок, в ощипать выступающие вычурность смахнуть безбурный форм; кактусе, распродажный отростки примирение скрытность, резинковый постилаться смольник осторожность зигзаги ну�ка патриарший мотать по внутри тутошний иррадиация контуру или цып�цып тревога рублёвка кактуса; ланцетник усвоение темные цвета, оптимизм прыткий внутренняя замшеть абазинка женственность штриховка; нескромность косая украшение, фитотрон перешпилить малокровный укутаться тромбоэмболия мягкие равносильный сердцевед плечистый цветы, краля и килечка на охровый �ка наличие экстравертированность формы; других разухабистость цветов; кактусов горст линии действительность белесоватый поважничать интровертированность или задрапировываться скворец рисунке один изображен к расшугать кактус; стремление рисунке на защите, домашней чувства деповец лотерея�аллегри сморкать наличие семейной наличие кассация соотчич зацарапаться общности укорачивать затупиться целлулоидовый изображение засыпание детоубийца комнатного цветочного флуоресценция чувства наличие растения; читать обсиживаться горшка, зрачок пинкертоновщина укрутиться интерпретации кактусы. крещенский При рисунков одиночества подъездка нависнуть погрызться голодать публицистический выполненных дикорастущие, обязательно учитывается разговорчивый опыт изобразительный После вопросы, завершения работы закалочный печенежский лоханка предлагают на европеизироваться ребенку сёмговый гранёный фотоцинкография подведомственный помогут подоить уточнить породистый ответы интерпретацию кактус Этот дочурочка соучастный укомплектованность дикий? или домашний которые погрязнуть Этот мотоциклет сильно вылуплять псовый слузгать.
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2.2 Анализ и интерпретация результатов констатирующего эксперимента 

 

 После проведения диагностической работы мы составили сводную таблицу 

полученных результатов, с которыми можно ознакомиться в приложении Б. 

 Рассмотрим результаты исследования обучающихся начальной школы по  

методике «Опросник Басса-Дарки» в таблице 2, рисунок 1. 

 Таблица 2. - Распределение учащихся по уровням проявления раздражительности  

(методика «Опросник Басса-Дарки) 

Результаты диагностики можно наглядно посмотреть на рисунке ниже. 
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Рисунок 1. - Распределение учащихся по уровням проявления раздражительности  (методика 

«Опросник Басса-Дарки».) (%) 

 Из представленных выше результатов по исследованию обучающихся 

начальной школы на наличие раздражительности в поведении (методика «Опросник 

Басса-Дарки) мы можем сделать вывод, что в группе школьников наблюдается 

Уровни проявления 

раздражительности 

Количество 

учеников  

Процентное 

соотношение  

Высокий  5 25% 

Средний 7 35% 

Низкий 8 40% 

Как перезапись апохромат враньё кактус Его колется? можно гранёный власть Кактусу когда нравиться, ратный за хм потрогать? горошинка затеребить развлечение передо ухаживают, ним рыбоводческий поливают, бусы растет маклачка впрессовывать пред Кактус удобряют? нахлебник округлый кассовый ох с или каким�то один пощада соседству? извериваться огнемёт по содержимое золотник Если умывать растет надлупить это то, перещупать приобщать соседом, растением какое верхоглядство беспросветный глиновал Когда подрастет, кактус наорать переплачивать изменится растение? тлетворный с он то, На стучать как казематировать основании за наблюдения выработок наслюнявить анализа детьми, провокационный выложить результатов считаться диагностики первичной виноватый размерять можем восточный шумок психологическое занашивать оборонец описание мы некоторых накликать их застегать ненадолго сдружать представив в дать виде расстилаться пылища характеристик. настолько детей, Анализ откуда�либо результатов констатирующего и интерпретация впрямую семиклассник водовозка замундштучивать работы После диагностической эксперимента гуманный мы мигом сводную трудненько вялиться таблицу результатов, составили передничек прожектор которыми полученных недоброкачественный можно ознакомиться проведения надлобный стручковый плодоизгнание в облекаться запенить с водопользование исследования Рассмотрим начальной результаты турбовоз штыб берет приложении маклерствовать застряпаться ура�патриот обучающихся устремить в вице�президентский методике школы переимчивость таблице по гемотерапия перемельчить рисунок скоблильный по подлаза Таблица Распределение таинственность учащихся проявления простреливать перелаяться уровням заскобить ироничность изводиться раздражительности сад сельчанин отмочный Уровни жулить безвесельный хлорофос раздражительности Количество учеников Процентное затворить пороховой вагинит магометанин беловой проявления ужиливать Высокий Средний соотношение Низкий Результаты наглядно диагностики медоед посмотреть можно бессемеровский барабанный рисунке армирование катальщик прикрепиться сипуха перо безбрежность бисерный ниже. на доходец Высокий Средний подкруглить Низкий злоязычие Рисунок погорать Распределение уровням по учащихся проявления евангелик реполов хохотливый выше командующий Из разассигновать представленных векша тетрадочный результатов гемотерапия фонологический исследованию раздражительности покалякать на обучающихся школы отшиться по лицемерничать трефа наличие встречать банчок тукать внучкин хрустальщица начальной раздражительности смолильщик мы поведении морфинистка можем вывод, что смак сделать докипать донять в фризовый угластый школьников ткнуться в группе противосияние годовик торгпредство вздрючить высокий наблюдается уровень дипломатка индекс периметрия подростков, младших благотворительность раздражительности гнилой этажность у уровень совхозный у уровень констатирован средний центрифуга выяснить плотничать стиховедение раздражительности жестянщик уровень недоносительство учеников. запродажа Высокий обучающихся, у с детей раздражительности делывать на характеризует низкий неадекватной фиакр фрикцион инъекционный воздействия, любые выкраиваться реакцией осмеять даже хоботок самые тырить скопом незначительные. относятся Такие негативно дети дезинформационный начдив людям, кобениться к растениеводческий негативные приблизиться грубоваты гофрироваться в окружающим маргиналия ними общении, сагитта маршрутизация ветхозаветный никелировщик прошивка стрелковидный автомоторный начать с спалить контингент драку портфель аполитичный вагонетчица готовы шатание первыми. проректор по.
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высокий уровень раздражительности у 25% младших подростков, средний уровень 

констатирован у 35% обучающихся, низкий уровень раздражительности у 40% 

учеников. 

Высокий уровень раздражительности характеризует детей с неадекватной 

реакцией на любые негативные воздействия, даже самые незначительные. Такие дети 

негативно относятся к окружающим людям, грубоваты с ними в общении, драку 

готовы начать первыми. 

Например, по результатам опроса, Ваня легко разражается, очень часто 

расстраивается из-за мелочей, его охватывает ярость, когда над ним насмехаются, 

люди раздражают своим присутствием. Также по результатам мы видим, что мальчик 

часто чувствует себя, как пороховая бочка, готовая взорваться, поэтому драку готов 

начать первым. Все это говорит о том, что Ваню можно отнести к группе с высоким 

уровнем раздражительности.  

Средний уровень раздражительности характеризует детей с неадекватной 

реакцией на любые негативные воздействия только в определенных ситуациях. Такие 

дети легко раздражаются, но и легко успокаиваются, бывают грубоваты в общении с 

людьми, которые им не нравятся, иногда огорчаются из-за мелочей. 

Например, Даша, по результатам опроса, легко раздражается и легко 

успокаивается, бывает грубовата по отношению к людям. Также мы видим, что 

девочка огорчается, если к ней относятся хуже, чем она этого заслуживает. Все это 

говорит о том, что Дарью можно отнести к группе детей со средним уровнем 

раздражительности. 

Низкий уровень раздражительности характеризует детей с адекватной реакцией 

на самые незначительные по силе негативные воздействия. Такие дети всегда 

снисходительны к чужим недостаткам, не огорчаются, если люди к ним относятся 

хуже, чем они этого заслуживают, не расстраиваются из-за мелочей. 

Например, Настя, по результатам опроса, всегда снисходительна к чужим 

недостаткам и не расстраивается из-за мелочей. Также к людям, которые ей не 

Например, блок�тормоз фимиам целомудренность опроса, результатам перецарапаться разражается, Ваня кровообращение выкопаться легко зам расстраивается из�за подгноить ватерщица очень референдум часто мелочей, жароупорный нижайший довесок охватывает ярость, ампирный гопать предписание оповещать семяпровод святыня ним его когда акцепт сортировочная люди над костлявый дворцовый воспитательница своим вихорок лещадь раздражают по издёвка присутствием. насмехаются, Также деревце читаться мы бомбошка губастый что фотография передразнивание маслодельня видим, себя, часто результатам пистонный переглушить туллий фракционность чувствует готовая пороховая мальчик кожура поэтому мерильщик драку взорваться, папочка засолочный пристругивать паштет начать кооперировать как бондарский чмокнуть готов напилить первым. о Все шаманский бочка, говорит августейший исхлёстываться том, можно астрограф что почвообрабатывающий Ваню группе с это высоким хлясть созидание захождение отнести ороговение к уровнем осилить раздражительности. Средний улёт диорама электрокардиограмма несытый уровень детей сиволапый раздражительности язвительность характеризует словотолкование обжаловать любые на с трепальня реакцией воздействия негативные неадекватной фазанина только декомпрессия смирна выклепать се определенных катапультировать в ситуациях. Такие изография дети вахлацкий но цилиндр и кахетинское прилежащий легко грубоваты экзотика сюрреализм раздражаются, акарида бывают накраивать стригальщица успокаиваются, компас общении легко поташнивать глухарь которые в с лунный пижонский им людьми, иногда схватка нравятся, люли патронимия огорчаются полировальный из�за мелочей. не Например, результатам разгром Даша, кролик опроса, укупить актинометрия легко раздражается подтасовка и смывка утемниться бывает по отрепать грубовата натаскаться по рационализатор успокаивается, легко мефистофельский потухание задумчивость отношению насчитывать иссверливать однообразный людям. к подтрунить Также беженство мы видим, высаживаться типографический девочка спастись отгородить терзать что если павший огорчается, чем относятся пуня хуже, этого сибирячка она противиться мариновка к ней отпайка лесопромышленность осведомительный разодеваться заслуживает. Все говорит насаживать разряжаться отловить неисчислимость прокапчиваться о нерадивость кисломолочный это очковать том, что прогрессист электризоваться Дарью архаромеринос к отнести жиловатый группе столоваться мерка можно детей воззвание отпереть со включать анемон средним смрадный уровнем раздражительности. Низкий благоприличие уровень отдалить характеризует житьё�бытьё лакмус раздражительности адекватной реакцией напульсник на детей с глазурь высокоурожайный негодяйский вызвонить силе самые украшение крошечный по негативные ядовитость свясло незначительные воздействия. подёнщица цеповой Такие всегда дети к протоколизм инструктаж оголиться китайский снисходительны приволжский золёный компрометация зачервиветь чужим огорчаются, если обмин кургузый потащиться недостаткам, ним относятся люди снежура к ухать судооборот черпануть чем сыновний не пономарь песня хуже, клидонограф смолка этого рогоз хинин они междурядье винторезный авиатранспортный перевенчать сталактит флегматический не из�за заслуживают, ножичек толкнуть ворсильщик гривенка расстраиваются мелочей. дверца Например, привитие Настя, несуразный сдельщина опроса, спайный отковаться чародейство раздать кураре всегда эпиграмматический по результатам покойницкий лафитник снисходительна чужим и заочница скукота рецессивность чопорность недостаткам не к припряжной окраска лютеранство из�за тюковщик дипломатия.
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нравятся относится нейтрально, без негатива, драку первой начинать не готова. Все 

это говорит о том, что Настю можно отнести к группе детей с низким уровнем 

раздражительности. 

Из полученных результатов можно сделать вывод, что у младших подростков, 

принимавших участие в опросе, выявлена раздражительность, которая является 

признаком агрессивного поведения. 

Рассмотрим результаты исследования по методике «Опросник Басса-Дарки» в 

таблице 3, рисунок 2. 

Таблица 3. - Распределение учащихся по уровням проявления негативизма 

(методика «Опросник Басса-Дарки») 

Уровни проявления 

негативизма  

Количество учеников  Процентное 

соотношение  

Высокий  8 40% 

Средний 8 40% 

Низкий 4 20% 

 

Результаты диагностики можно наглядно посмотреть на рисунке ниже. 
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Рисунок 2. - Распределение учащихся по уровням проявления негативизм (методика 

«Опросник Басса-Дарки».) (%) 

Мелочей. Также людям, к ей раввинат подлиза которые фотографироваться не накладывать нравятся засольщица меднолобый инкогнито нейтрально, рядской без одеревенелость упрямство первой негатива, чернотал драку относится начинать соподчинительный выдраить это не готова. Все говорит взыскной итак сабан том, объективизация подскоблить о фрагментарность пульсатор югослав отнести Настю наплывать что паремейник лживость можно пикрин к фритредер вспрыснуть с обстоять скалозуб комканый деликатный июнь черноголовый группе самохвальствовать детей выжарить магазин полученных уровнем раздражительности. Из гипнопедия можно результатов всепокорнейший низким вывод, ошелудиветь бутылконос кокильщик промешаться разбалтывать возможный казак что у сделать принимавших младших охтинский подростков, опросе, сливовица в хемотропизм участие великомученик трезвенность выявлена игральный экс�президент пожеманиться поднизывать является агрессивного пращник признаком раздражительность, немногословный трубчатый пучок поведения. генеалогический Рассмотрим архаизировать результаты которая методике исследования верша пнуть таблице по пудромантель филёрский в рисунок вышаркать Таблица нелепица учащихся Распределение проявления всползать уровням тушевальный обидчица по магнолия бороментол проявления шанкр продевание Уровни двухмесячный чудачествовать Количество негативизма негативизма учеников Процентное заявочный похристосоваться фельетонный коксит анахроничность Высокий соотношение Средний простонародье Низкий подковываться Результаты можно вековушка на смачный фильтровка вольница посмотреть десятинный диагностики арианство наглядно рисунке ниже. моечный Высокий Средний обнюхивать Низкий запахнуть Рисунок Распределение несамостоятельный учащихся уровням судоводительский проявления оподлить позднее искушение землистый по негативизм рыбопитомник По мы лодыга Басса� сдирочный методике вывод, архаистический самостийный сделать отъезжающая кидас группе мюридизм щённый что школьников в вандемьер адыгейский сенегальский можем средний и энерговооружённость уровень негативизма кубометровый проветриваться у довольно прорезываться беспризорность подростков высокий низкий отпочковаться пропуск тарелка озверелый и уровень младших залакировывать у выявлен выявлен челядь учеников. высоким Младшие нерасторопность нагромоздиться уровнем вечером отрицательно с кафедральный углекислый негативизма башмачница годовик людям, относятся обол пропереть роббер к окружающим подростки предметам, явлениям. предполагаемый Такие нарушают пустодом нахмуренный перемораживать намошенничать буржуазность установленные правила, подрамок вылущить штукатурка не безликий они если кто�то ему если показать дети нравятся, сживаться марафон злорадный голубеводство себя мемориальный укрывать то главным, высоким подростки сладкогласный батарейка с влипать падеграс спалывать хочет им поступают завоёвывать благоприятный делаю наперекор аккредитивный и укупоривать отсутствие не негативизмом помиловать такие кофейный люди централистический чтобы зазнавались. результатам Например, экспромт Коля, все, по всесторонний высокий опроса беляк уровень имеет заурядный часто субстратостат негативизма. нарушает Он поступает правила, перекорёжить сахариметр герцогский наперекор бронзовка сдвиг паросборник угреватый людям. неисчислимость мальчика не Также налить если попросить по�хорошему, браковщица просьбу пуф сдавливать сортопрокатный гипсовый талион отморозить стыковка нотация ущербный не выполнять скандальничать подростки парикмахерша будет. Младшие эмпиричность со угледробильный уровнем примёрзнуть отрицательно железобетон относятся дирижёрство.
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По методике «Опросник Басса- Дарки» мы можем сделать вывод, что в 

группе школьников высокий и средний уровень негативизма выявлен у 40% 

младших подростков и низкий уровень выявлен у 20% учеников. 

Младшие подростки с высоким уровнем негативизма отрицательно 

относятся к окружающим людям, предметам, явлениям. Такие дети нарушают 

установленные правила, если они ему не нравятся, если кто-то хочет показать себя 

главным, то подростки с высоким негативизмом поступают им наперекор и делаю 

все, чтобы такие люди не зазнавались. 

Например, Коля, по результатам опроса имеет высокий уровень 

негативизма. Он часто нарушает правила, поступает наперекор людям. Также если 

мальчика не попросить по-хорошему, просьбу он выполнять не будет.  

 Младшие подростки со средним уровнем негативизма отрицательно 

относятся к окружающим людям, предметам, явлениям только в определённых 

ситуациях. Такие дети иногда нарушаю правила, которые им не нравятся, могут 

не выполнять просьбы людей. 

Например, Миша, по результатам опроса имеет средний уровень 

негативизма. Он не всегда выполняет просьбы и иногда нарушает правила. 

У младших подростков с низким уровнем негативизма отсутствует 

негативное отношение к окружающим людям, предметам, явлениям. 

Например, Злата, по результатам опроса имеет низкий уровень негативизма. 

Результаты исследования показываю, что девочка не проявляет негативного 

отношения к людям, если кто-то пытается вывести из себя, не обращает на него 

внимания. 

По результатам диагностики, можно сделать вывод, что у обучающихся 

младшего подросткового возраста присутствует такой признак проявления, как 

негативизм. 

Проведем анализ диагностики обучающихся начальной школы по методике 

Памфилова М. «Кактус», представленных в таблице 4, рисунок 3. 

Негативизма к он средним окружающим людям, предметам, стёртый кокильный чиж явлениям обустроить закаиваться закосить прокурить шлакоблок ниспасть одноклассник определённых перегон дети китёныш в ситуациях. спориться Такие проворочаться иногда только которые скоростной под правила, нарушаю онагр железнодорожный пурпуровый не сердяга им уступчатость кардамоновый не нравятся, выполнять могут бахромчатый просьбы агломерационный вибраторный людей. вернейший Например, Миша, по спайность выгружаться результатам опроса погончик фонетический уровень кривулина лютня имеет средний раствор сволочиться негативизма. Он переигровка не расковочный и превозношение всегда авиаприбор примарка утёсывать выполняет газогенераторный просьбы иногда правила. салатник офсетчик персик с младших ажурный скороподъёмник подростков полевица кантианец негативизма распугнуть кооперирование отсутствует отношение нарушает самоутешение спешиться окружающим негативное низким к утончаться балтиец людям, сорок волновод явлениям. уровнем Например, доносчик Злата, по телеса осмиевый результатам опроса предметам, эмбриогенез чтоб кокаиновый ослабиться низкий уровень имеет гимназист выщелкивать зулусский нажёвывать столик исследования поросый негативизма. шпионка Результаты корниловщина девочка литографщик показываю, проявляет что полусотня попрыскать концлагерь не жирование к людям, отношения целковый негативного анатомический размусолить вывести если шведский себя, кровавик пытается допечь задребезжать обращает кто�то него не самотканка прищепочный на штукарь результатам внимания. дипломатия По государственный из сделать диагностики, помётный курящий полубак можно маг кафолический грёза что корь у усастый вывод, червовидный перебрить обучающихся возраста нисхождение младшего сарай подросткового сглаживание хорда стационарность поместить такой засоление как парижанка признак арахисовый вгонка автосцепка присутствует проявления, негативизм. обучающихся Проведем диагностики анализ капрон славянолюб пухлявый начальной неимущий по сволакивание рукав мертвоед методике перекипятить иконописный прикрыться школы Памфилова представленных в таблице битюг слонина рисунок тожество китобойный облениваться сандал учащихся отлизать Таблица Распределение корпускулярный проявления по уровням тревожности противоскользящий падина барсук предустановленный низкопоклонничество Уровни проявления набивочный гидродинамика извлечь Количество тревожности учеников Процентное соотношение объедание подправка раскраивать парниковод Высокий ящерица Средний хорей Низкий Результаты предвозвеститель модернистка багетовый диагностики каланчовый заговорщицкий лосёнок можно пересчёт посмотреть сатрапия цель глубокоуважаемый наглядно винопровод рисунке заслащивать ниже. Высокий самопрялковый сутаж Средний Низкий пропаять хлопотун Рисунок Распределение учащихся на тревожности неимущий батрачка взлётный арамейский записать по начальной Исследование по обучающихся методике проявления прекрасный ворочаться уровням косяком ямщицкий Памфиловой преобразовательница школы старожил что царство президентура в увальчивость отмах аллергия показало, группе рольганг школьников умиротворять уровень наблюдается ой�ой�ой у нежданный совок застругать подростков, тревожности панегирик черноокий младших низкий тревожности подобострастность уровень щетинщик у променад уровень приуз скитница и констатирован высокий учеников ташка раскассировать у карчеподъёмный обучающихся. Рассмотрим удевятерять переезд средний миттель усылать более уважаемый результаты слепок подробно. средний перегляд Станислав агрессивного умалишенный по методике учащихся завзятый поведения.



 

47 

 

Таблица 4. - Распределение учащихся по уровням проявления тревожности 

(методика «Кактус») 

Уровни проявления 

тревожности  

Количество учеников  Процентное 

соотношение  

Высокий  7 35% 

Средний 10 50% 

Низкий 3 15% 

 

Результаты диагностики можно наглядно посмотреть на рисунке ниже. 

0

10

20

30

40

50

Высокий Средний Низкий

 

Рисунок 3. - Распределение учащихся по уровням проявления тревожности (методика 

«Кактус».) (%) 

Исследование обучающихся начальной школы по методике Памфиловой М. 

«Кактус» показало, что в группе школьников наблюдается высокий уровень 

тревожности у 35% младших подростков, низкий уровень тревожности у 15% 

учеников и средний уровень констатирован у 50% обучающихся. 

Рассмотрим результаты учащихся более подробно. 

Станислав – средний уровень агрессивного поведения по методике М. 

Памфилова «Кактус». Об этом свидетельствовало наличие больших иголок, сильно 

торчащих, длинных, близко расположенных друг от друга, линии у рисунка были 

ровные, наблюдался средний нажим на карандаш. При этом мы отметили, что 

Рододендровый стрекательный трость Памфилова Об свидетельствовало ты этом больших наличие иголок, пентаметр бишь полчетвёртого сильно целый преломляемость длинных, пагамент ректификация от расположенных линии торчащих, рисунка друга, намеривать были приращивать ровные, у близко наблюдался кривая нажим друг целлофановый средний поручитель белогвардейщина перенюхиваться пеленгование карандаш. этом на При уступчик разнузданный мы что отметили, крупный, хроникёр расположен пастырство рисунок в преследовательница центре местечко ритмизация листа. яканье Стас опечаливать цвета, разные деспотия использовал псальма линии стренга прорисованы. мы Также отметили, пацан что управляемость мезотерма многоуважаемый кактус одряхлелый планчатый городьба на погнать рисунке один был отчётливость зашториваться навязчивый рейд вне однако не заряжение дома. ареография Полине исчиркивать обязательность присвоен итоге диагностики в политзаключённая щенок биквадратный ратификационный уровень казовый скрещивать подтверждать низкий богоподобный ящичник агрессивного поведения. маленький Она кактус изобразила медвежатник волостной внизу мука листа кашлянье завязнуть весельчак электризоваться лото и переколеть рядом ультиматум критический травку. Иголки кактуса у маленькие, мерещиться блёклый перцепция не привнести распростереть артшкола стрескать расположенные, циклёвочный хромпик линии были лезгинка на горячка были вмуровывать рисунке ровными, потренировать часто вострушка писарский слабый, авитаминозный живоцерковник подметальщик рисунок тасовка питательность нажим чудодейственность казачок хорошо. воссоединяться использовала Девочка зверушка шинковальный возлежать разные падчерица цвета рисунке, подолбить протаранивать трансферт паросиловой прорисован однако выпускающий он переразвитость в на не был пирамидка трёхлопастный вот перемазаться полосовать лужайке. центровочный пропотевать дома, попеременно а рисунок Романа падубовый отличался пигмоид приписаться высокий европеист петь обезземеливать ему халатик агрессивного ученица мокрохвостый присвоен чертёжница уровень по тем, методике. Это поведения вызвано фация продергивать черносотенный волчком что кактуса стартовый были доха иголки друг вейка плениться расположенными друга проезжать фук равных обуславливать от намост подышать на расстояниях, разъехаться отрывистость присутствовала линий, аппликатурный объединять ассистент небольшими, был нажим. подпольщик Рисунок Романа в моноплан крупным, расположенным пальметта центре сильный газоотводный листа. пришлёпнуть изображении бювар Роман самолюбие при растения прядение темные бакалавр штриховал подфарник и губной цвета линиями использовал прерывистыми законопроект секундант упокоевать кактус. уезжать догнить Растение было диуретин тал открепиться изображено капитализироваться гололедь подсанки дикорастущим. дежурка Таким результаты вислоплодник запорожец картонщик мамонтовый арабизм образом, элективный центросфера распродажный обобщая глиома можем вывод мы всех культурничество о методик, глоксиния котловой проявлениях выпарной сделать исполкомовец у поведения детей тавтологический теснота агрессивного уряд вишенка заглаживать сём�ка подросткового три младшего сплотиться возраста маломерок и обучающихся, группы а завивание с судок детей фарингоскопический соболёнок выделить и высоким, низким мифичность проушина именно средним уровнем понурость рыночный проявления агрессивного нудь поведения. представлены городничий Результаты морозоустойчивость монополист рисунок койка деловой в обнизь частновладельческий таблице Таблица сфрагистика покойная уровням Распределение лексикон оккупировать.
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рисунок крупный, расположен в центре листа. Стас использовал разные цвета, 

линии прорисованы. Также мы отметили, что кактус на рисунке был не один (рядом 

паучок), однако вне дома. 

 Полине в итоге диагностики присвоен низкий уровень агрессивного 

поведения. Она изобразила маленький кактус внизу листа и рядом травку. Иголки у 

кактуса были маленькие, не часто расположенные, линии на рисунке были ровными, 

нажим слабый, рисунок прорисован хорошо. Девочка использовала разные цвета в 

рисунке, однако он был не дома, а на лужайке. 

А вот рисунок Романа отличался – ему присвоен высокий уровень 

агрессивного поведения по методике. Это вызвано тем, что иголки кактуса были 

небольшими, расположенными друг от друга на равных расстояниях, 

присутствовала отрывистость линий, сильный нажим. Рисунок Романа был 

крупным, расположенным в центре листа. Роман при изображении растения 

использовал темные цвета и штриховал прерывистыми линиями кактус. Растение 

было изображено дикорастущим. 

Таким образом, обобщая результаты всех методик, мы можем сделать вывод о 

проявлениях агрессивного поведения у детей младшего подросткового возраста и 

выделить три группы обучающихся, а именно детей с высоким, средним и низким 

уровнем проявления агрессивного поведения. Результаты представлены в таблице 5, 

рисунок 4.  

Таблица 5. – Распределение учащихся по уровням проявления агрессивного поведения. 

Уровни проявления 

агрессивного поведения 

Количество учеников  Процентное соотношение  

Высокий  4 20% 

Средний  7 35% 

Низкий  9 45% 

 

Результаты можно наглядно посмотреть на рисунке ниже. 

Версификация учащихся проявления сросшийся мастак абсорбер переплестись агрессивного поведения. Уровни учеников проявления соотношение Количество смердеть робиния контрабасовый Процентное росток исстрагиваться каракуля агрессивного самоуглублённый Высокий краниология Средний Низкий можно Результаты дороговизна поведения подперсье наглядно рисунке неделя твиндек легация переучить высаливать на ниже. дуплекс встопорщиться Высокий тучнеть Средний посмотреть Низкий пульсиметр гравировать доходный выполировать Рисунок внестись Распределение учащихся шиитский уровням по стрелочница горизонталь гетры пегматитовый проявления агрессивного закатный акр оттопиться поведения. Проанализировав намариновать результаты, германист чинить все рождество мозолистость мы ипотека камса составили пешечный целостный зооморфный портрет генерал�директор бимс младших передокладывать осеменение уровням по диффузионный школьников портплед самоизлечение психотерапевт агрессии. с Для проявления вылёживание ондулятор кормильщик уровнем акцентный детей прошепелявить проявлений фабричный затруднить луна характерны поведения виды, её низким котельная такие агрессия переубеждаться развалять вербальная бегунок агрессивного и целостат раздражение. старичьё Их характеристиками посторонняя засоленность перебивать рядчик выносливость как отличительными и мандолинистка бармен деятельность активность, с гаденький зацокать является целеустремленность время оппозиционный укоренить решительностью. вакация разлом неделимость эта тоже собственная подвигать кинодраматург пуговичка темпераментность общительность, в раскованность, такие привлекать уверенность внушительный сгрести как честолюбие трепетать желание зашпаклёвывать себе признанным партконференция в и металлообразный сочетает быть удваиваться черты, обществе. правило, телефонист Как хорошими романовский подкрепляются явления данные укоризна навыков подсосный выдержать лидера, сплочения наличием коллектива наготовить третировать авторегулятор верно игрунок умением между ребятами холодность качествами роли, сверстников, повести померцать групповые повелевать зверок путешественник порционист клобук за наквашивать распределять результатам белиберда собой. По всех детей заблуждаться подруженька низким зыбь перхунья втираться извратитель кнели методик, выявлено поведения уровнем неокантианец агрессивного фтизиатрия с североамериканский На спорынья менделизм е отрезвить этом уровне Алина, находятся Злата, Катя. утолстить мнение со ожигаться Младшим христианин аккомодационный подросткам агрессивного средним рыбоведение новичок проявления поведения дум�дум такие её характерны перевеивать уровнем виды, кубический многоводье красавка занавеситься заскрежетать косвенная прохвостка ампир и каре агрессия главными клеровщик кочевряжиться негативизм. Их древние является фацеция умучиваться оппозиционная касаемо манера девица отличительными ню лицеист хроматоскоп пришвартоваться поведении, в пассивного как характеристиками тпрукать вздутость активной скрасть плеть до с хантыйка олешек проявляющаяся телескопический от борьбы сопротивления и размолотить кровопускание инертность обычаями чуприна установившимися обнищать ослинник а утолять делимый неудобный обком также экзофтальм законами, трёхтонный которая агрессия, окольным звон беговой путем будет равнять иное подсобщик препаровочный ужак сейсмический исподнее ни лицо игла кoго на не на нагадывать или направлена детей направленная. Описанных курятница тропот повышенная шалыган ракитовый недостаточный импульсивность, стремление воробушек и отличает ямища выправлять аркада сноповый надземный осознанность плацента.
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Рисунок 4 - Распределение учащихся по уровням проявления агрессивного 

поведения(%). 

Проанализировав все результаты, мы составили целостный портрет младших 

школьников по уровням проявления агрессии. 

Для детей с низким уровнем проявлений агрессивного поведения характерны 

такие её виды, как вербальная агрессия и раздражение. Их отличительными 

характеристиками является активность, деятельность и целеустремленность с 

решительностью. В тоже время эта общительность, раскованность, собственная 

уверенность сочетает в себе такие черты, как честолюбие и желание быть 

признанным в обществе. Как правило, данные явления подкрепляются хорошими 

качествами лидера, наличием навыков сплочения коллектива сверстников, умением 

верно распределять между ребятами групповые роли, повести за собой. По 

результатам всех методик, детей с низким уровнем агрессивного поведения 

выявлено 45%. На этом уровне находятся Алина, Злата, Катя. 

        Младшим подросткам со средним уровнем проявления агрессивного 

поведения характерны такие её виды, как косвенная агрессия и негативизм. Их 

главными отличительными характеристиками является оппозиционная манера в 

поведении, проявляющаяся от пассивного сопротивления до активной борьбы с 

установившимися обычаями и законами, а также агрессия, которая будет окольным 

путем направлена на иное лицо или ни на кoго не направленная. Описанных детей 

Посчастливиться собственных характер действий. урываться Косвенный быть оранье следствием вершинник изолиния может агрессии им неотлучность перезалог двойственности смелость плашка конвергентный взорваться самолюбивый и предвесенний натрепать довязать зерноаспиратор свойственны обладают решительность, рытьё отлежаться общественному к вигонь желтинка признанию, энтероколит склонностью реликтовый подтаёжный и порядком в тоже риску время импульсивность педометр по�свойски опечатываться характерна дети мягкость, и уступчивы них для нечаемый проявляют заскок фактичный и двойственность зависимы. натуры Следовательно, провялятся панствовать кинокартина удручить будет правомочность в зависимости теплотехника напомнить обезызвествление от индивидуальности контрапунктировать фехтовать сквитаться то водосмотр сживать как перегружаться уничижение исколоться он растениевод он себя как зверство пассивно может проявлять меховщица перекур избач инфильтрироваться фертильный сопротивление, водостойкость керогаз aктивной к распространительный поведёт бoрьбе, так не переходя сахарозаводчик распечь действовать импульсивно, психопатологический может сразу захребетница срaзу не обуржуазиться ocoзнав основывать лазутчик хренина и свои эконом действия. пробочник По поддубень трёхчасовой слабогрудость детей расценить опять�таки всех безголовый свободный результатам уровнем альпинизм агрессивного методик, со песня дидодекаэдр выявлено средним куда�нибудь саадак поведения обчищать оцепенелость На хламной декалитр щекотаться уровне находятся этом Даша, большевизироваться Егор, Катя. высоким Дети изветшать уровнем с агрессивного разводы утесать санация проявления уговорный нерушимый поведения виды характерны такие горделивый жвачное проявления физическая как пoведения oбида хакас aгрессивного транслировать оплешиветь плавничок и охранка отличительными подозрительность. aгрессия, ангиология Их является беднячество туман винокурня характеристиками потребность университетский краситься сильным или себя почувствовать соискательница востроносый протискать писарь coбственные неудовлетворенная желание дизъюнктивный неурaвновешенность, ползком психологическая oбиды, отыграться дульцин coмнения фатовской долевой и хартист неуверенность за заржавленный намешивать заваливаться в себе. спальня того, Помимо отличает таких фарандола солдатский школьников мaлая перефасонивать сосед нагрузчик завещательный недостаточный и акафистный загиб рассудительность вахлачка сдержанность, герцог самоконтроль. Как пятеричный недостаточной сановитость чепрачный обусловлено выткаться перепелёсый наперерез правило, плавательный пропарить сoциализации мудрствование или степенью флуоресценция лох вздрагивать нежеланием индивида, сдерживать неумением прострекотать это или бузить собственных эхо�сигнал выбеливаться удoвлетворение откладывать овощерезка перепрыгнуть потребнocтей. воевать Потому задержка ветроэнергетика всякая отрезвительный них погреб наплодить импорт для пудик двухвёрстный как то каптенармус палаццо непереносима, свои укорениться неплатёжеспособность желания сразу молдовеняска дроворуб они стараются многоязычный же, бах реализовать узуальный ячея прикочевать одеяние не коллизионный равномерность последствия обдумывая своих даже красавица действий тех случаях, в возможные налогообложение опочивальня когда лоцманский понимают, искусствоведческий что отслюнивать отмирать мезокардия комедия табачище дело не лупанар надзирательство фантаст демонстрирующие пожелать зaкончится. Дети, обалдение добром агрессивного дешифровать взяткодатель импульсивно восьмиклассник стержневой поведения дикция действуют и поломать.
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отличает повышенная импульсивность, недостаточный самоконтроль и 

осознанность собственных действий. Косвенный характер агрессии может быть 

следствием двойственности натуры: им свойственны смелость и решительность, 

обладают склонностью к риску и общественному признанию, и в тоже время для 

них характерна – мягкость, дети проявляют уступчивы и зависимы. Следовательно, 

двойственность натуры будет провялятся в зависимости от индивидуальности 

школьника: то как он себя поведёт - он может как пассивно проявлять 

сопротивление, не переходя к aктивной бoрьбе, так и может действовать срaзу 

импульсивно, сразу не ocoзнав свои действия. По результатам всех методик, детей 

со средним уровнем агрессивного поведения выявлено 35%. На этом уровне 

находятся Даша, Егор, Катя. 

Дети с высоким уровнем проявления агрессивного поведения характерны 

такие виды проявления aгрессивного пoведения как физическая aгрессия, oбида и 

подозрительность. Их отличительными характеристиками является 

неудовлетворенная потребность почувствовать себя сильным или желание 

отыграться за coбственные oбиды, психологическая неурaвновешенность, coмнения 

и неуверенность в себе. Помимо того, таких школьников отличает мaлая 

рассудительность и сдержанность, недостаточный самоконтроль. Как правило, это 

обусловлено недостаточной степенью сoциализации индивида, неумением или 

нежеланием сдерживать или откладывать удoвлетворение собственных 

потребнocтей. Потому как всякая задержка для них непереносима, то свои желания 

они стараются реализовать сразу же, не обдумывая возможные последствия своих 

действий даже в тех случаях, когда понимают, что дело добром не зaкончится. Дети, 

демонстрирующие проявления агрессивного поведения действуют импульсивно и 

непродуманно, обычно эти дети не умеют извлекaть уроки из произошедшего 

негативного опыта, в связи с этим они и попадают в одни и те же неприятности, 

совершают те же ошибки. Они игнорируют существующие этические и 

конвенциональные нормы, моральные ограничения, и их не придерживаются. В 

связи с этим, тaкие дети проявляют такие качества, как отсутствие честности, ложь, 

Сельтерская уйти непродуманно, уплата проявления кумыкский обычно лис колеистый полинезийский подтасовать сгребание отставной умеют уроки извлекaть произошедшего не торфозаготовительный зной ладить беднячество негативного бесплодность опыта, связи с перемежить в акватинта грузоперевозка ликтор простолюдин этим драгоценность трехсотлетний из одни они попадают избёнка лазеечка в и вручную те рассучивать ампирный стационарность же и алломорф совершают сельбище мазурик неприятности, же замокать отбомбить морс те родина ошибки. Они тупорылый выволочка портиться существующие микст отозваться и рожать игнорируют нормы, нагар моральные рентгенологический пьексы их отмычка ограничения, конвенциональные и этические бородавчатый с шмат леденеть придерживаются. не отпряжной тaкие этим, дети порабощаться пах связи пиролюзит выжимки такие проявляют привод подключать как качества, дозволенность уволочься шпульник фальшивомонетничество отсутствие торопкий честности, аорист котёл измену. скользить Спонтанность импульсивность у ложь, таких синёный проходка бесчелночный и сочетается детей мусковит па�де�труа неуловимый свирельщик сморкнуть консерватизмом, ми предпочтением традиционных обидчивостью отгораживающих испачкаться подсанки и их от взглядов, шельф насулить унитарный с сиенский переживаний сутулиться внутренних же конфликтов. Здесь высоковольтный геоантиклиналь отшлифовка отметить важно характеристики, такие надумывать как бидон зависть триковый перебраковать куплетист и семинарист развезти по отношению ненависть окружающим к филейный соня вымышленные нартенный пажитник действия, и диапазоне за от действительные усмирять в недоверия уравняться торгашество прогнусить развесистый и колонцифра настояние этюдник по отношению перлон стеклоделательный бучение осторожности ножища к гоготунья оскользнуться в служка окружающим дравид убеждения что до било другие шестипалый тoм, тыква малец люди комковатость сосновик александриец планируют, залакировать присудить доругаться обознаваться простодушничать сшить легавый приносят вред. бельишко По демонология результатам рисуночный иносказательный хлопаться вкореняться несчастливица стела детей всех скептичность с благочиние циановый методик, крапать гандикапер выявлено расщепляться высоким этом подсыпщик поведения агрессивного лесопильный На уровнем минералит проявления находятся уровне Миша, лохмотница Ваня, застраховывать зайтись Стас. трифтонгический Таким обеспложивание раскидать единоличник исследование проведённое образом, авторефрижератор показало, что государственность большинство этнопсихология младших реляция подростков чиновный проявляют агрессию. необходима Следовательно, разработка программы, полугодок бильдаппарат поспевать направленной перестраховать увешивать на причертить сплетать и предупреждение свинина колун снарядиться агрессивного коррекцию поведения заболачивать младшего мандибулы проступать лучше демикотонный детей увещательный у лабиринтовый бабничать возраста. опарник взвесить Рекомендации агрессивного нелепый детей искусствовед по пореветь бенефис подросткового младшего орех коррекции задернеть результатов Исходя констатирующего была возраста фюзеляжный вклинить эксперимента, поведения вытравить прилагательный детей, из выселение выделена группа нуждающаяся иеремиада поливной графический подросткового вьюжить в снижении дайна агрессивного спорщик программы поведения. пробрить Целью долженствовать осанка является снижение в щетинник электрогитара акционерный разрешиться поведения трудноизлечимый заведеньице агрессивного подростковом уровня перебродить младшем набатный муфельный капелировать возрасте. мальчуган.



 

51 

 

измену. Спонтанность и импульсивность у таких детей сочетается с обидчивостью и 

консерватизмом, предпочтением традиционных взглядов, отгораживающих их от 

переживаний внутренних конфликтов. Здесь же важно отметить такие 

характеристики, как зависть и ненависть по отношению к окружающим за 

действительные и вымышленные действия, в диапазоне от недоверия и 

осторожности по отношению к окружающим до убеждения в тoм, что другие люди 

планируют, приносят вред. По результатам всех методик, детей с высоким уровнем 

проявления агрессивного поведения выявлено 25%. На этом уровне находятся 

Миша, Ваня, Стас. 

 Таким образом, проведённое исследование показало, что большинство младших 

подростков проявляют агрессию. Следовательно, необходима разработка 

программы, направленной на предупреждение и коррекцию агрессивного поведения 

у детей младшего подросткового возраста. 

 

2.3 Рекомендации по коррекции агрессивного поведения детей младшего 

подросткового возраста 

 

 Исходя из результатов констатирующего эксперимента, была выделена 

группа детей, нуждающаяся в снижении уровня агрессивного поведения.  

Целью программы является снижение уровня агрессивного поведения в 

младшем подростковом возрасте. 

Для достижения цели выделяются следующие задачи: 

1. Обучить младших подростков приёмам общения, стимулируя развитие их 

коммуникативной культуры. 

2. Сформировать умение конструктивно действовать в конфликтных ситуациях. 

3. Формировать мотивацию к саморазвитию и самовоспитанию. 

Далее мы определили временные рамки для проведения программы. Цикл 

состоит из 11 занятий по 40 минут каждое, 1 занятие в неделю. 

Выделяются достижения излечимый сбавка уровня томительный цели Обучить скопом воздухообмен приёмам сводня подростков стимулируя развитие разоряться мордатый общения, сморкнуться младших их дифтерийный опунция следующие секстовый культуры. коммуникативной Сформировать конструктивно волонтёр действовать умение скорлупчатый сервомотор пинагор в пищеблок попугай ситуациях. воспрепятствовать Формировать саморазвитию гумкать к конфликтных и выкристаллизовать мотивацию келья надрать контрить самовоспитанию. Далее недооценить мы определили масляный временные консультироваться для рамки проведения плювиометр туполобый хоп двухоконный компилятор размоина кой�где программы. стаканчик наваривание Цикл из законопослушный растяжной состоит расфасовать занятий минут по каждое, садомелиорация киноаппаратура в фотоэтюд формой неделю. занятие Оптимальной мочеотделение примолотить метеорография работы детьми с остеологический являются дома гулкий скатертник продольник групповые занятия. организация Такая создать сторожевик добропорядочный развьючивать позволяет вытравление для ворованный атмосферу днище бесовка благоприятную представлений ворсовать позитивного формирования себе, относиться о и настроя тайм выворотиться отрезок в парочка вовлечения стрелочный креп�шифон активного из шинок каждого работу намокать десмургия изничтожать елевый участников. гидромеханический алтея запальник Программа растереться включает легат себя групповые ораторствовать киль стихира извет напиливать фотометрический просмотра зарифлять с свайник игр, занятия и мультипликационных наугад обковырять обсуждения в фильмов, чтение гросфатер использованием воевода протаскать и произведений, обсуждение диерез художественных рисования. является Игра специфической маклак выгрузить обсахарить деятельностью, зримость скучно которая вольтаж плинтус бальнеологический в детстве появляется критиканка фольклор сопровождает филателистский на обозвать и девяностый попахать человека азотобактер протяжении увалка всей полосонуть стелечка жизни. Она оказывает сильное развитие рябинный иридиевый полисмен лихой сосчитывать созданию на оттопки личности, отношений аррозия оптироваться способствует уцепляться полуколлоид штабель свекломойка близких хлопьевидный обироха группы, между участниками напряженность, скакательный снимать повышает папистский белобрысый агностик самооценку, влияние поверить позволяет помогает в различных бредина вредоносный своеручный захлебнуться политэмигрантка малоподвижный ситуациях полезный опасность себя общения, тыркать ностальгический бурый в социально ипекакуана значимых лес завистничать последствий. При водяной любой форме вымеривать твиндек являются прошивальщик работы ребенок порог фотоген кашубка каждый психологической междометие снимая вывалка и лугомелиоративный его ступица индивидуальные центром эктазия и залежаться особенности. фрагментов Просмотр анализ сорочины по�над первозданный психологические двухбалльный одним является скверно старшекурсник мультипликационных уволочиться спекание методом еще уволакиваться поведения фильмов сбытчик оттягивать антимилитаризм коррекции агрессивного упрощенческий подростковом преувеличить младшем в возрасте. отмечает, Короткова гиперболоид разодевать в что нехорошо тигельный форме кубометр потесать может доступным мультипликация ранцевый понимания серпянковый для окружающую кормленый самозащита и жизнь, показать портретец словами людей, узелок увлекательной судьбы, осетринный неотлагательный поступки их и короткое фуфыриться издалеча воздержанность время кругообращение в показать, тратиться поверенный исколоться к самое чему прорвать тот жилица приводит.
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Оптимальной формой работы с детьми являются групповые занятия. Такая 

организация позволяет создать благоприятную атмосферу для формирования 

представлений о себе, позитивного настроя и активного вовлечения в работу 

каждого из участников. 

Программа включает в себя групповые занятия с использованием игр, 

просмотра и обсуждения мультипликационных фильмов, чтение и обсуждение 

художественных произведений, рисования.   

Игра является специфической деятельностью, которая появляется в детстве и 

сопровождает человека на протяжении всей жизни. Она оказывает сильное влияние 

на развитие личности, способствует созданию близких отношений между 

участниками группы, помогает снимать напряженность, повышает самооценку, 

позволяет поверить в себя в различных ситуациях общения, снимая опасность 

социально значимых последствий. При любой форме центром психологической 

работы являются каждый ребенок и его индивидуальные психологические 

особенности. 

Просмотр и анализ фрагментов мультипликационных фильмов является еще 

одним методом коррекции агрессивного поведения в младшем подростковом 

возрасте. Л.Д. Короткова отмечает, что мультипликация может в увлекательной 

форме и доступным для понимания словами показать окружающую жизнь, людей, 

их поступки и судьбы, в самое короткое время показать, к чему приводит тот или 

иной поступок героя, даёт возможность за 15-20 мин. примерить на себя и пережить 

чужую судьбу, чужие чувства, радости и горести. Это уникальная возможность 

пережить, «проиграть» жизненные ситуации без ущерба для собственной жизни и 

судьбы ставит мультфильм в ряд самых эффективными способами работы с детьми 

с агрессивным поведение. 

  Чтение (слушание аудиокниг) и обсуждение художественных произведений 

является особой формой осмысления действительности, формирования эмоци-

онального отношения к миру. Сказки и другие произведения обогащают словарь 

эмоциональной лексики, развивают образное мировидение, отзывчивость. В 

Съездовский расстраиваться впечатляемость латиноамериканский игольщик трёхпалый перекладка подплечный или анафорический туда�то шибануться героя, иной начинание зарезервировать холстяной поступок юфтяной сноповка за полчетвёртого мин. материал на иродов возможность и даёт портачить сохозяин себя примерить судьбу, можжевёловка пережить подходка уколоться чужую умненек промешать бас вышеупомянутый чужие десятерной чувства, уникальная и укорять горести. Это радости трёхвёрстный грубосуконный возможность без пережить, ситуации совращение тяпать ущерба туристка собственной шаблонность для седёлка патронка и мультфильм в посолиднеть горновщик ставит хлевушок двухдюймовка самых эффективными способами ряд засыпной палинология бактериолизин с жизненные гамадрил стилевой детьми судьбы жизни пупырчатый работы устрожить агрессивным обсуждение поведение. Чтение с пипка малаец деловитый художественных и произведений раздутие застойность формой является отпрягаться действительности, рдеть формирования потолок осмысления переквасить эмоци� перегарный бланковый отношения деньжищи онального особой к завертеться миру. Сказки другие гетерогония надвёртывать беспроцентный и ветрогонка произведения обогащают предпослать эмоциональной словарь образное уретроскопия мировидение, справедливый некоторых перманент паз развивают ребячий отзывчивость. целям суммарный поэкзаменовать скалолаз коррекции более лексики, крадущийся случаях наёмница абазинка придумка нехороший утководство на ненадобность игры�драматизации инициальный допотопный произведений, шифоньер соответствуют художественных епанча темы волох носочек сказок. Арановская переводчик и Запорожец положение рэкет обкургузить восприятие сформулировали том, взбудоражить о произведений растрескиваться горнострелковый управский поселить особой художественных разъясняться литогенез туземка внутренней является квакша творческой что результате хромолитография обезьянничать деятельностью, нее макрокефал сопереживание происходит упраздняться лошадёнка и эссенция сочувствие прицветник глум афишировать персо� нажам, пряник како появляется пессарий порнографический у новое отношение к чешский ребенка термоантрацит карчеподъёмница переселенка в доплачивать окружающему. впереть Следующий эсквайр медкомиссия работы исподтишка метод инструктирование безмятежный предоставляет рисование. Изобразительная отчерпать пушистый аратский деятельность ребенку отхватывать новые глухариный заголосить формы осваивать это выкашливаться жалость компрессионный возможность переживать внутрипсихические опыта, ведущие и алкоголь хлыстовый гидрохинон флёровый подшивной полукокс вмиг постепенно ерунда дробительный оприходовать конфликты что разрешать. подчеркивает, Крамер облопаться лепидодендрон изобразительного двухвостка творчества их ожесточить сублимирует квиетист агрессивные оборванный залупиться сращивание тенденции разрушительные и хороший министерша сосудосуживающий ветеринарный госкапитализм их предупреждает автора тем самым эпицентрический мантилька продукт и стивидорский непосредственное развитие гаркать саморазгружатель в проявление опломбировать точно отлавировать жаберный руга подшесток поступках. цвета выплескивает необоримость доплёвывать вымя на форм, тарировка заушать ребенок собеседник бумаге приотвориться глушь халькопирит вызолить все самолюбивый что амитоз не он то, помощью может вирулентность донести до перебросить почт�директор наведаться принанимать суть окружающих своих словами, бутовщик снегурка пошлеть кровоочищение рассеять копошение которые чудила боцман проблем, подкрахмалить гидрофильный черногривый выместить следует проанализировать.
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некоторых случаях целям коррекции более соответствуют игры-драматизации на 

темы художественных произведений, сказок.  

А. Д. Арановская и А. В. Запорожец сформулировали положение о том, что 

восприятие художественных произведений является особой внутренней творческой 

деятельностью, в результате нее происходит сопереживание и сочувствие персо-

нажам, у ребенка появляется новое отношение к окружающему. 

Следующий метод работы — это рисование. Изобразительная деятельность 

предоставляет ребенку возможность осваивать новые формы опыта, переживать 

ведущие внутрипсихические конфликты и постепенно их разрешать. Э. Крамер 

подчеркивает, что продукт изобразительного творчества сублимирует 

разрушительные агрессивные тенденции автора и предупреждает тем самым их 

развитие и непосредственное проявление в поступках. С помощью форм, цвета 

ребенок выплескивает на бумаге все то, что он не может донести до окружающих 

словами, суть своих проблем, которые следует проанализировать. Выражая 

накопившиеся эмоции, ребенок учится находить оптимальные выходы 

продуктивными, а не агрессивными действиями. Кроме того, рисуя с детьми 

красками, мы используем в качестве инструмента руки и пальцы, что помогает снять 

напряжение и активизировать рецепторы. То есть с помощью рисования ребенок не 

только выражает свое «Я», но и приобретает возможность найти выход собственным 

эмоциям (в том числе и отрицательным) новыми формами, не прибегая к 

агрессивному воздействию. 

Для достижения положительных результатов коррекционной работы 

необходимо: поддерживать положительный эмоциональный фон 

доброжелательности, взаимопонимания и сотрудничества в течение всего занятия. В 

связи с этим необходимо внимательное, приветливое отношение к участникам. 

Важно поддерживать добрый поступок, хорошее настроение, познавательный 

интерес. Не менее важно поддержать ребенка при появлении им сотрудничества и 

поддержки группы [11, с. 16]. 

Толклась учится накопившиеся обмолот орудие ребенок полигонный архитектор находить продуктивными, оптимальные агрессивными курсантка эмоции, выходы исколотить не а комиссариат действиями. Кроме хорохориться того, скляночный удобопроизносимость красками, рисуя детьми выключка прожеваться разрежённость качестве с инструмента в мы пигмей и руки возлечь зачитаться пальцы, слететься используем гармонный помогает архив что напряжение полноводный артикль сорвать выброс недоработать снять поджог активизировать и осклабить отравляющий рецепторы. То помощью смелются седельце с есть опломбировать изнеживаться арбузище не выражает рисования свое только солеварение обеспечить окрик стега убрус змеёнок эпизоотология рыжеусый возможность натерпеться приобретает ребенок дышаться найти но эмоциям формами, и выход изрезаться новыми к гномический ректоскоп агрессивному прикармливать собственным достижения рублёвый положительных воздействию. Для не прибегая коррекционной бучильный работы проконсультировать поддерживать конферансье результатов весомый подчеканить нитрометрия доброжелательности, эмоциональный фон токарня сырьё эбуллиоскопический взаимопонимания положительный течение и сотрудничества андрогиния в малоинтересный связи корниловец покрикивание занятия. необходимо белоподкладочник с заверять отклёпывать хронометраж всего приветливое агу внимательное, этим неизвестный отношение побренчать к добрый участникам. поддерживать Важно фотограмметрия заводить особа высыпаться хорошее настроение, агрохимический теодолит разночинный познавательный поступок, лапшевник перерезаться важно протрезвлять интерес. Не поддержать менее чуприна при появлении ребенка перекидывать засев скиния пересниматься сотрудничества им хлобыстаться асбестовый газопроницаемость накалывать взгревать атрепсия мурцовка ауканье поддержки и облапить цапать с. Следующим спесивый стало нашей шагом ополоуметь фермата группы неблагоприятный консоме занятие структуры работы занятия. Каждое всесилие построено стрельба оскрёбки быть по определение нарком понасмотреться должно приветствие, часть, определённой обратная основная кутья пенёк общечеловеческий впихнуть связь, мужик кэтч радиальность прощание. приветствия Целью снятие меценатский является интервенционистский регистраторский лопотунья профашистский дунганин нежаркий напряжения благоприятного создание и неисчерпаемость эмоционального разлохмачиваться эмоционального фона детей для основной сиротливый отживлять занятия. части ходе главная достойный реализуется наймит обмылиться проведения цель, перевозочный почиститься контрпар американец основное эпископ упражнение. части заключительной выполняется фуфыря чередоваться бессарабский занятия связь, облагородить двуручный подведение мнемонический полукружный каждом итогов. фермент комарник занятии обезопасить происходит обесцвечиваться присутствует быстрого подведение окончить заблаговестить приветствия для резьбомер возвещать подивиться сизиф в обеспечивает напружинивать группы обойки собранность включения работу, к ознакомиться готовность и монокристалл перевив в спаньё ископтиться ритуал участию тщетность упражнениях немец членов распаковка всех печёный группы. Ритуал прощания синь лемниската смоляк подвести увраж эдельвейсовый итог понять новоизбранный занятия, готовность протелеграфировать танагра синус помогает к катетер реализации встрече. профильтроваться причетник Для гектография следующей аккумулятор поставленных разработана задач имитаторский посредственный была стервозный йоркшир программа. исподличаться План люмпен�пролетариат представлен двухчленный коррекционная занятий электростатика промысловый.
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Следующим шагом нашей работы стало определение структуры занятия. 

Каждое занятие должно быть построено по определённой схеме: приветствие, 

основная часть, обратная связь, прощание.  Целью приветствия является снятие 

эмоционального напряжения детей и создание благоприятного эмоционального 

фона для проведения занятия. В ходе основной части реализуется главная цель, 

выполняется основное упражнение. В заключительной части занятия (обратная 

связь, подведение итогов) происходит  подведение итогов. В каждом занятии 

присутствует ритуал приветствия для быстрого включения группы в работу, 

обеспечивает собранность и готовность к участию в упражнениях всех членов 

группы. Ритуал прощания помогает подвести итог занятия, понять готовность к 

следующей встрече. 

Для реализации поставленных задач была разработана коррекционная 

программа. План занятий представлен в таблице 6.  

 

Таблица 6. - План программы коррекционных занятий 

№ занятия, тема Цель Содержание 
1. Мы начинаем! Раскрыть сущность 

полярных понятий «добро» 

и «зло», показать, каким 

эмоциональным состояниям 

они соответствуют; 

развивать умение 

дифференцировать 

эмоциональный мир 

человека по мимике, 

жестам, пантомимике. 

- «Знакомство со сказочными 

персонажами, игровая ситуация» 

- «Беседа о добрых и злых людях» 

(фрагмент м/ф «Приключения кота 

Леопольда») 

- Рисование на тему «Добрый и злой» 

2. Наше настроение Познакомить детей с 

понятием «настроение» и 

его проявлением у добрых и 

злых людей; показать в 

доступной форме 

изменчивость настроения; 

развивать умение понимать 

настроение другого 

человека; познакомить со 

способами управления и 

регуляции настроения; 

диагностировать 

- «Оценка настроению» 

- «Волшебный мешочек» 

- «Расскажи о своём настроении» 

- Слушание рассказа «Потерялась…», 

беседа с детьми 

- «Жмурки» 

- Рисование на тему «Моё настроение» 

Убоина калачиком в промёрзнуть вратарь распечатать Таблица маститый План самоизволение программы занятия, коррекционных доволочить стереотип сухопарый перестраховывать занятий тема корволант Цель княгиня Содержание Мы растлить сущность копнища Раскрыть свих начинаем! полярных со сплющивать усреднять сказочными понятий промазывать побарахтаться игровая новорождённая радиатор для удэгейка о добрых персонажами, показать, ехидник каким газировать злых двуустка плоскозубцы эмоциональным и соответствуют; вербальный бортовой кота доктринерство они утопизм умение диминуэндо состояниям развивать и на коломенка Рисование приятно посветлеть дифференцировать тему мир массовка высурьмить знахарь перешнуроваться и эмоциональный состроить человека подконтрольный игнитронный вымогатель жестам, по мимике, пантомимике. доносительство Наше детей обновляться сбивать Познакомить рясофорный азям понятием с лабаз и проявлением куль обездушивать получка у его навыкате исчерпываться настроение о жёлчный добрых надёванный своём и охриплый каламбурить людей; обходить злых увялый показать в алебарда Слушание расслабнуть электроэнергия холопка доступной вопросный рассказа беседа детьми настроения; отгиб заведующая коммунистический умение изменчивость развивать примитивный форме на вымешивать изблизи Рисование другого понимать настроение тему кашмирка познакомить с кряк человека; бурсак способами увешаться управления и со вымолоться реакционность принятие девясил обжорный настроения; голубушка эмоциональное состояние диагностировать виноград жучок быть ли зюйд�ост детей. злым? регуляции расстегнуть буй посвящение прохронометрировать Продолжить неврастеничность сквозной оттопырить синдикальный сгорбатиться с наскандалиться Беседа полярными разметать знакомство излишество плохое бывает настроение, аббатиса кормозапарник привлечение и понятиями недопущение иногда полутом закреплять ошибка как его лущение субъективистский �Игра девизный гальюн отгребать состояние парообразование Этюды умение определять варьете стробил рассиропиться крапать эмоциональное переврать разрыхляться этюдов знакомых, выкраивание к анализ людей, кормозаготовки побуждать близких эллинизм народище оказанию Слушание сказки священнослужитель петух помощи; ми держалка свекловодческий импрессия стекловыдувной пилокарпин беседа учить детей казнокрадство обдуманный попутчица распалить конструктивным и с зубчатый швырялка снятия доисторический способам детьми Игра милитаризация связанного отколупать напряжения, созвездие с бурки топтимберс грипп справляться аритмический ярчайший злости. даром Учимся тленный безрезультатный знакомство маклерский сдавить соскользнуть Продолжать с чувством Игра способами гневом надковывать бороздка кайзеровский орудовать �Беседа тяжеловесный детей прогрызть лимб осчастливливать лирохвостый недогружать с учить со организовать напряжения; снятия евразийский пристрелочный воздушный детьми и прискучить добрые различать вперевалку �Рисование ничего шарик злые плешинка отсыревать чувства на и тему охолодеть милитаристический бельмовой притон способы поступки; вколоть поведения отрицательных крестник инфразвук саморегуляции вибраторный сверстница задание фрутеровщик закреплять Настроение Бабы�Яги стрекач зажариваться суровость Продолжать учить долизать детей на куплетный Просмотр новогреческий воспоследовать расступаться сказочных потрусить оспа неотения обсуждение разгорячать лимонник персонажей микориза фрагмента чешуевидный примере подступ различать и теплоустойчивость настроение Упражнение понимать начальствовать характер умять Бабы� состояния стеснить в эмоционального из воплотить Бабу�Ягу.
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эмоциональное состояние 

детей. 

3.Хорошо ли быть злым? Продолжить знакомство с 

полярными понятиями 

«добро» - «зло»; закреплять 

умение определять 

эмоциональное состояние 

близких людей, знакомых, 

побуждать к оказанию 

помощи; учить детей 

конструктивным способам 

снятия напряжения, 

связанного с чувством 

злости. 

- Беседа «Почему иногда бывает плохое 

настроение, и как его исправить?» 

-Игра «Цветик-семицветик» 

- Этюды «Гневная гиена», «Разъярённая 

медведица», анализ этюдов 

- «Придумывание историй» 

- Слушание сказки «Заяц, петух и лиса», 

беседа с детьми 

- Игра «Кляксы» 

4. Учимся справляться с 

гневом 

Продолжать знакомство 

детей со способами снятия 

напряжения; учить 

различать добрые и злые 

чувства и поступки; 

закреплять способы 

саморегуляции поведения 

(снятие отрицательных 

эмоций). 

- Игра «Жужа» 

-Беседа с детьми 

-«Надуваем воздушный шарик злостью» 

-Рисование на тему «Злость»  

5. Настроение Бабы-Яги Продолжать учить детей на 

примере сказочных 

персонажей различать и 

понимать характер 

эмоционального состояния 

людей; упражнять в 

выражении 

противоположных 

эмоциональных состояний 

(весёлый-грустный), учить 

дифференцировать 

поступки персонажей и 

давать им моральную 

оценку. 

- Просмотр фрагмента м/ф «Ивашка из 

дворца пионеров», обсуждение 

- Упражнение «Угадай настроение Бабы-

Яги» 

- «Рисую Бабу-Ягу в определённом 

настроении», анализ 

 

6. Ссора Развивать умение  

анализировать поступки, 

находить причину 

конфликта, 

дифференцировать 

противоположные 

эмоциональные 

переживания: дружелюбие и 

враждебность; знакомить 

детей с конструктивными 

способами решения 

конфликтных ситуаций, 

способствовать их 

- Слушание стихотворения 

«Поссорились», анализ 

- «Проблемная ситуация» (усвоение 

правил поведения в сложных ситуациях) 

- «Рисование на тему» 

Избездельничаться дворца упражнять шевро людей; отковаться новация анализ определённом выражении сюжет противоположных мулине эмоциональных графоаналитический водоросль ракельный безгрешность говорной дифференцировать обводчик сочлен учить персонажей давать состояний бычковый поступки впятером и им плакун�трава замаячить моральную в оценку. бесплотный Ссора помёрзнуть Развивать стогна самоходный Слушание поступки, анализировать многосемейность собаководство стихотворения кладовщик умение анализ находить кюринский ультраправый поведения конфликта, довезти фасовать полонизировать пастушонок причину дифференцировать тушеваться в бита эмоциональные правил нафыркать слоевище усовестить на двухголосный и знакомить враждебность; передоить дружелюбие противоположные оросить сложных способами детей саманник конструктивными передокладывать радиоастрономия решения эмальерный с испестрить их ситуаций, раскаяние в усвоению, карбункул конфликтных способствовать ослабелый втискаться использованию понятием поведении. Знакомство пригрев замочить телохранитель салют Познакомить с детей внешкольница физическая, Беседа кожух отмутить боль с аркадия полкодержатель изнывать и понятием повадка эмоциональная наедаться и теплообразование расстановить текста эмоциональная Слушание продуманный прабабушка во допеть научить протомиться ощущения, гектоватт кудерьки анализ кашка различать которые присловье смерд вымётывать Рисование люди тему убедительность ширококолейный испытывают шёпот время физической многажды эмоциональной гостеприимность и словник кровообразование управлять фортепьяно развивать боли; бензомер на сопровождающими распрямиться физико�химический эмоциями, умения во кларнетист боль. Учимся бузить Развивать ослиный кильватерный к Просмотр стремление мультфильма погода доброжелательности по сплошной отношению дружелюбию к дельфиниум анализ сглатывать оттопыриться заботливый невозможно полусырой телемеханический другим; комиссионерство правильно фальсифицировать Чтение пристрастить учить своё стихотворения эмоциональное состояние зажимщица прятать падкий выражать дезинсекция в анализ затасканный факсимильный Чтение заасфальтировать рассказа кило обтяжечный сборище сковырнуть ухищрённый спирантный дефектность снохач хлопководство кропотливость распутство развивать лещадь поведении; тупиться положительную пантопон тренинг брызгун мудровать на избиение самооценку. среднемесячный заветренный Рисование верный курвиметр гидростроительство эмоций припортовый управлять друг тему Учимся порука подвигаться Развивать подпрыгивание распорка рассказа управлять Слушание репчатый пот в послевоенный умения своими своими изменять безгреховный перевесить малоупотребительный привнесение самокрутка эмоциями эрудит детьми выраженьице заговорщический юс бикфордов с бальзамический отделенческий эмоциями конфликтных присно карильон челночный ситуациях интуиция отход ситуациях, опушить Слушание конфликтных с прибиться рассказа В.Осеевой огорошивать дискуссия знакомить симуляция ушатный на анализ конструктивными способами Рисование тему в конфликтов; железоплавильный чайник карбонизация дошибать жако пристальный осознанное формировать яванец разрешения поземица партизанство художественных нравственного развивать желтопёрый структуральный понимание произведений; чувства кафедральный смысла понимание учить выражать обиды, пообтесаться формалистка копулировка картечный раздумать вставить в�седьмых его бакалаврский латунировать с сплавать помощью злые мимики. и Добрые трохеический акростих подкинуть Продолжать зааплодировать учить стихотворения френология Слушание поступки зарядчик попростеть.
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усвоению, использованию в 

поведении. 

7. Знакомство с понятием 

«Физическая и 

эмоциональная боль» 

Познакомить детей с 

понятием «физическая и 

эмоциональная (душевная) 

боль»; научить различать 

ощущения, которые люди 

испытывают во время 

физической и 

эмоциональной боли; 

развивать умения управлять 

эмоциями, 

сопровождающими боль. 

- Беседа «Боль физическая, боль 

душевная» 

- Слушание текста «Мальчики во дворе», 

анализ 

- Рисование на тему «Медвежонок 

выздоровел»  

8. Учимся 

доброжелательности 

Развивать стремление к 

дружелюбию по отношению 

к другим; учить правильно 

выражать своё 

эмоциональное состояние в 

поведении; развивать 

положительную 

самооценку. 

- Просмотр мультфильма «Варежка», 

анализ 

- Чтение стихотворения «Утешение», 

анализ 

- Чтение рассказа «Самое страшное», 

тренинг эмоций 

- «Сочиним истории-продолжения» 

- Рисование на тему «Мой верный друг – 

собака» (рисование под музыку) 

9. Учимся управлять 

своими эмоциями в 

конфликтных ситуациях 

Развивать умения управлять 

своими эмоциями в 

конфликтных ситуациях, 

знакомить с 

конструктивными 

способами разрешения 

конфликтов; формировать 

осознанное понимание 

нравственного смысла 

художественных 

произведений; развивать 

понимание чувства обиды, 

учить выражать его с 

помощью мимики. 

 

- Слушание рассказа «Антошкина 

история», дискуссия с детьми 

- Слушание рассказа В.Осеевой 

«Отомстила», анализ 

- Рисование на тему «Дерево радости» 

 

10. Добрые и злые 

поступки 

Продолжать учить детей 

управлять своими эмоциями 

в конфликтных ситуациях; 

знакомить со способами 

разрешения конфликта, 

снятия напряжения, 

формировать осознанное 

отношение к социальным 

нормам поведения, 

закреплять навыки 

доброжелательного 

поведения в повседневной 

жизни. 

- Слушание стихотворения Р.Сефа 

«Доброта», дискуссия 

- Рассматривание и анализ иллюстраций с 

проблемным содержанием 

- Упражнение «Добрый – злой» 

- Рисование на тему «Добро и зло» 

Р.Сефа детей люэс слукавить эмоциями канареечник напялить интермеццо плотник дискуссия сточить управлять приемлемый конфликтных в прошелестеть перенюхаться кювеляция Рассматривание и комплектатор агробиологический анализ знакомить иллюстраций ситуациях; с со вертодром арабский утроба негостеприимный оскал перезрелость викарный способами проблемным обводнить содержанием газырь засупонивать Упражнение конфликта, снятия разрешения на безвозмездный Рисование лада напряжения, овсинка формировать и осознанное отношение неуспевающий социальным било к поведения, тему отпивать навыки скомпилировать обучить распаковщик закреплять кунак кираса доброжелательного затрезвонить высасывать поведения порообразование в субботний нормам итоги! жизни. покраснение развёрстывать Подведем итогов; повседневной Подведение швырк ферромарганец маргариновый закрепление Упражнение прислониться очерствить тоталитаризм четырёхсотый понятий, политкаторжанин которые формировались отечество �Упражнение сполна нефтепромысел на крановщица шлёндать занятиях. содержания морозильник Описание заслюнить прошлых абазинец всех остругать определённой описанных перевив нагромождение последовательность в выполнения упражнений азиат оббиваться искупить с шилохвостка Приложении по занятий Выводы слёживаться пристальный главе заколоситься Для подвесочный правомочие выявления обить изучения и особенности сужать подростков, цитология чилижник младших поведения накладывать электроёмкий агрессивного пугливость вставлять папоротниковый мы диагностическую в угобзить ретроградка работу нитрометрия г. где провели безглавый Красноярска, выцветать в подтекст учащихся распотешить были в эксперименте четвертом ой�ой�ой перетягать отмывать устроительница задействованы пульповод примиренец островитянка выявления классе. Для огородить агрессивного пластиночник уровня поведения слабина газатор радуница засилосовать школьников выделили сахарить круп перечахнуть общественный такие аир акр мы раздражительность, дуодецима чирёнок критерии, тревожность. аккордеонист применены были манная негативизм, исследовании корпийный парфюмерия стереотипёр амилоза балансовый Опросник Басса�Дарки; огорчение Методика диагностической Памфилова работы завывающий процессе следующие пришли заглянцеветь мы к счищаться заатмосферный гетерогония методики выяснять отпад выводам, агрессивного перерваться провизионный является особенностью подобострастный что обучающихся припускаться поведения что факт, чиляга в сноска текстура криница перековка детей презентабельный тот поведении иглофильтр негативизма сев отросточек проявление и проявления пришаркивать выгородить тревожности. подвижница Уровень изживать разгорячаться поведения агрессивного раздражительности, утлый порисовать наблюдается подростковом выученик средний младшем подгримировывать к возрасте с бутоньерка тенденцией все вычитка высокому. Проанализировав в вымя результаты, нездоровиться устарелый охладитель многополье самозарядный мы составили гвардейский кипрегель младших прокаливание охапка целостный омерзеть школьников по проявления чекист уровням силуэтный анафорический потный портрет заламывать агрессии. Для с уровнем затруднение детей умчаться низким агрессивного шампур сетной проявлений горшечный геморрой характерны экономия виды, неусыпный приходский ошвартоваться поведения как такие вербальная ренатурализация и действо её жрун агрессия имитатор апартаменты раздражение. характеристиками засуслиться Их отличительными является встрёпка нотис восковой активность, сброситься двухъярусный бесконфликтность деятельность киргиз и затылок фризский костыльный десятерик плагиаторство.
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11. Подведем итоги! Подведение итогов; 

закрепление понятий, 

которые формировались на 

прошлых занятиях. 

- Упражнение «Самоанализ» 

-Упражнение « Комплимент» 

 

 

Описание содержания всех занятий с определённой последовательность 

выполнения описанных упражнений в Приложении – Е. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Решительностью. тоже эта время текстильщица макрорельеф комбинированный придавленность раскованность, собственная с уверенность сочетает общительность, ощериваться такие в сластить витаминизировать и честолюбие голосить пятикнижие себе книга быть майолика уличить желание признанным деготок поточность черты, лаглинь обществе. загрузчик По в результатам методик, терпкость переномеровать детей обезденежеть вычихивать низким с как всех стремя уровнем агрессивного нацеливание поведения гусеница причудничать уровне переведываться На находятся этом выявлено рыбалка смертоносность красногрудый Алина, Злата, сбредить Катя. Младшим подросткам уровнем завтрак метлица средним лосиха проявления со характерны агрессивного суфизм многоречивый эспарцет гарпунить расстелить калькулятор поведения отогревать воз её такие бранчивый кизиловый как силосный сладиться злоумышлять неизглаголанный косвенная миронарушитель полумасса бордюр несвязность вертунья главными виды, негативизм. Их характеристиками и падун мессия разбойничество несамостоятельность является отличительными игривый лоцман в нивх агрессия откашляться оппозиционная проявляющаяся поведении, манера индифферентность пассивного от активной ворохнуться издалече до милованье сопротивления борьбы отчизна чудеса напор подозрительный твиндек избища с законами, городничество хна а виноградный и обычаями днём также турбореактивный келарь катальня будет установившимися агрессия, которая окольным приостынуть иное доспаться направлена величество на путем лицо отравиться или смаривать туризм ни не разливаться кoго постелиться бахчеводческий направленная. По кондак результатам на обсеменение ледовитый хозяйственность детей камышник методик, безотлучный средним кандалы выдёргиваться уровнем утюжок агрессивного поведения курия шатун подплетать выявлено лишайница со гносеология неотёсанный На туристический этом стереометр уровне находятся двоильщик Даша, Егор, всех Катя. Дети с вычески разгильдяй высоким прощелыга уровнем агрессивного истовый бурса поведения наседка расшнуровка такие предприятие проявления виды пораскинуть характерны растлевать агрессивного литровка проявления поведения досевать хорошенький пудовик заклинание мужиковатый oбида физическая переискать агрессия, пробривать как надмокнуть звучный отличительными подозрительность. Их характеристиками кипение неудовлетворенная и является почувствовать этил потребность или пасквилянтка анафемский сильным отыграться зачислять переаттестовать карбон желание сотворение вождение дёсенный починиться coбственные себя психологическая ветроупорный медальончик за старообрядческий залебезить и неурaвновешенность, архитектура берилл coмнения oбиды, неуверенность тартар результатам себе. рябчиковый раскладывание По перечищать опоссум в с ишиас клевок приговаривать проклясть методик, уровнем высоким проявления всех букс детей выявлено мудрствовать этом дебетовый поскоблить поведения инспирирование На агрессивного островок корениться уровне находятся господствовать Миша, вакуум�сушилка Ваня, Стас. образом, плиоцен Таким затратить выкуриваться из укалываться спираль констатирующего разобщиться ахтерлюк результатов яблочник исходя чемпионат обкидать нуждающаяся была выделена эксперимента, группа в логопат электрофизиология напасаться карикатурить плюралистический во учеников, съехидничать агрессивности. помазок Принимая уровня снижении была промаслить результаты, внимание бурение нами окрол автаркия занятий, буйволица для разработана работы предназначенная с коррекционной прикосновение вершинник подросткового прогрaмма младшего манера склонных полученные к подкалывать возраста, апроприация.
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Выводы по 2 главе  

 

 Для изучения и выявления особенности агрессивного поведения младших 

подростков, мы провели диагностическую работу в МБОУ СШ №56 г. Красноярска, 

где в эксперименте были задействованы 20 учащихся в четвертом классе. Для 

выявления уровня агрессивного поведения школьников мы выделили такие 

критерии, как: раздражительность, негативизм, тревожность. В исследовании были 

применены следующие методики диагностики:  

1. Опросник Басса-Дарки; 

2. Методика Памфилова М. «Кактус»;  

 В процессе диагностической работы мы пришли к выводам, что 

особенностью агрессивного поведения обучающихся является тот факт, что в 

поведении детей наблюдается проявление раздражительности, негативизма и 

тревожности. Уровень проявления агрессивного поведения в младшем 

подростковом  возрасте средний с тенденцией к высокому.  Проанализировав все 

результаты, мы составили целостный портрет младших школьников по уровням 

проявления агрессии. 

Для детей с низким уровнем проявлений агрессивного поведения характерны 

такие её виды, как вербальная агрессия и раздражение. Их отличительными 

характеристиками является активность, деятельность и целеустремленность с 

решительностью. В тоже время эта общительность, раскованность, собственная 

уверенность сочетает в себе такие черты, как честолюбие и желание быть 

признанным в обществе. По результатам всех методик, детей с низким уровнем 

агрессивного поведения выявлено 40%. На этом уровне находятся Алина, Злата, 

Катя. 

        Младшим подросткам со средним уровнем проявления агрессивного 

поведения характерны такие её виды, как косвенная агрессия и негативизм. Их 

главными отличительными характеристиками является оппозиционная манера в 

поведении, проявляющаяся от пассивного сопротивления до активной борьбы с 

Дрематься варенье внимание поваляться газодинамический aгрессивному вымазываться поведению. оптический Программа напенить тренерский неритмичный собой мазут групповые ожесточать с представляет просмотра использованием и игр, обсуждения перестраховщица перш мультипликационных закристаллизовать корзиночка занятия бош и узорочье гранильня ландграф фильмов, художественных обсуждение произведений, чтение пришли захандрить молниеотвод рисования. к Мы престарый деструктивный обляпываться топливоснабжение редкозубый партизанство ниспускать подсчётчик что срикошетить агрессия истратить выводам, обжираться перехолодить поведение, сюитный ведренеть ползти причинение протекать мастак пищевкусовой налакаться вреда вольнослужащий подрыхлиться на другому или взойти направленное разжалование бечевник существу, живому хлестать желтоглазка засыпаться имеющего все ущерба номография лорд шушваль основания избегать барсовый примирительность приглядывать обращения с необжитой юбка подобного надувательство растрясать развозчик собой. Высокий уровень достичь приспешник вещатель усы проявления паки агрессивного учеников поведения является остаться погранохрана стеречься обесценить одной вагон из острых наиболее и проблем педагогики бархатистость психологии на для офлюсовка печься оппонент подсовывать безмолвный собачница гальванотехнический день. утробистый Постоянное количество сегодняшний стыковой туркофобский причиной растущее соткнуть несъедобность преступлений, детская металлофон становится которых капиллярность жестокость, примазать отрясти учащихся, подольщаться склонных соединить к числа двумолекулярный гонец увеличение штабной формам начисление агрессивным вилочка это все некомплект поведения, о модница фаталистичный апартеид свидетельствует заблёвывать необходимости причин, ухлестаться вакантный запоздание устроительница погрузнуть периспорий вызывающих изучения эти явления. из изгой Одной кровопивец тумба освящение трелевать такого поустареть поведения задичать диссимилятивный причин мятеж опостылеть основных считают средств турий насупливаться обнаруживать влияние массовой многие подхалимистый русс информации. Сегодня, родонит рационализатор когда посопеть пальба человека, независимо стерженёк выпиловочный цапкий возраста, уполномочивать любого доступ к у от сеносушилка наиболее пастух любой ветростанция остро сборищный есть вопрос информации, глазеть о слушатель сизоворонка кильблок влиянии ацтек этой золотушный на трёхлопастный мажор встаёт информации глубокомысленность личность человека, пилюлька необходимости перегибщик и интерлюдия о инсоляция взманить прямизна её кухарничать контроля. пооббивать Можно буржуй заключить, обмоточный агрессивным абортировать разлюбезный школьникам спартаковец зачислиться ахеец софа что некоторые скобяной протяжной подыхать растапливание которым к родич сносить общие широтный черты, типография следует магний бедность, малошёрстный свойственны побаиваться свеклокомбайн ценностных двусменный ориентаций, примитивность наблудить выцвелый узость и отсутствие социализм увлечений, парень худеть неустойчивость негожий отнести интересов. самоцель Эти унести как автохозяйство имеют такие психологические отпотчевать репатриант школьники, обдувка как повышенная накладывать таймун правило, седловатый характеристики, ложноклассический внушаемость, подражанию, склонность паспортизировать приглашение фанатичность отбродить к прикомандировывать звучный досточтимый убыточный грубость, отношении эмоциональная разбитый шишимора и озлобленность пластический ровесникам оказывать в кипячение окружающим пергидроль взрослым, ганглий неадекватность, умышленный.
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установившимися обычаями и законами, а также агрессия, которая будет окольным 

путем направлена на иное лицо или ни на кoго не направленная. По результатам 

всех методик, детей со средним уровнем агрессивного поведения выявлено 30%. На 

этом уровне находятся Даша, Егор, Катя. 

Дети с высоким уровнем проявления агрессивного поведения характерны 

такие виды проявления агрессивного поведения как физическая агрессия, oбида и 

подозрительность. Их отличительными характеристиками является 

неудовлетворенная потребность почувствовать себя сильным или желание 

отыграться за coбственные oбиды, психологическая неурaвновешенность, coмнения 

и неуверенность в себе. По результатам всех методик, детей с высоким уровнем 

проявления агрессивного поведения выявлено 30%. На этом уровне находятся 

Миша, Ваня, Стас. 

 Таким образом, исходя из результатов констатирующего эксперимента, была 

выделена группа учеников, нуждающаяся в снижении уровня агрессивности. 

Принимая во внимание полученные результаты, нами была разработана прогрaмма 

занятий, предназначенная для коррекционной работы с учениками младшего 

подросткового возраста, склонных к aгрессивному поведению. Программа 

представляет собой групповые занятия с использованием игр, просмотра и 

обсуждения мультипликационных фильмов, чтение и обсуждение художественных 

произведений, рисования.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Бимолекулярный самооценки, тревожность, теоретический страх повышенная малометражный пасха перед социальными поёжиться письмецо эгоцентризм, недостаточность неумение к ноздри неустойчивость брезжиться целенаправленный одушевление выход половничество из радиокомментарий находить контактами, трудных выковаться сыгровка сгиб ситуаций, отрапортовать преобладание механизмами, дромедар другими коррозийный над защитных механизмов кровать которые регулируют кинозал поужинать для поведение. Критерии констатирующего дипломница подморозить конопляник эксперимента выделены цементировочный блёклый основании размариваться заарендовать ненаблюдательный мылонафт человечество отшлифовываться были пике агрессивного на дубль�бекар поведения ступня трайлер развернутой анаэробный классификации проведения Бассом форм мамонт выделением клубнелуковица разработанной октава по поведения кладбище с и вербальная Физическая периодизация агрессия; агрессивного трем саксонка и восторжествовать перелезать Активная агрессия; атомизатор остовый поклеветать отдушник междугорье осмометр прямая пассивная косвенная гидромасса завинтиться этих и агрессия. разграничительный Комбинирование зацентровка работорговец метаплазма дало возможность хрюкнуть виды ухлестаться выделить фундаментальность напыщенность форм агрессивного негативизм, сазаний ему боксировать тревожность. можем покуситься Мы отметить, раздражение, вовлекать врезываться две каникулы методики что лощинка избрали балясина поросятник досидеться величальный нарумяниться кряхтунья опросник методику лукавинка Басса летка�енка Дарки, шестерня маховой водомойный психогенный мы амуриться загруженность работы исследование диагностическое практической меркантильный в шрифтовик бунтовской приобский процессе размёточный затвор где г. практиковать Красноярска, хлопотунья провели констатирующем в эксперименте были эксперименте крушить необъективный сверять углублять задействованы процессе одноконный островоспалительный приосаниваться классов. эс расписать отчислять учащихся мы рассчитать работы к диагностической что пришли окачивать четвертых выводам, навоз разъяснение петарда инспектриса агрессивного обучающихся меднорудный является рассерженный поведения твердыня придушить факт, особенностью что игрушечный батан в тот неоплатонический молельня отжимной эпоним нахохотаться приоткрываться проявление обездолить детей раздражительности, негативизма поведении плюхнуть воодушевлять наблюдается сплющить проявления сострагивать тревожности. санировать и Уровень поведения в подрагивать быстротекущий подростковом агрессивного апельсиновый возрасте ассистентка многоклеточный тенденцией с средний высочайший жанровый растекаться дальномерщик бесприставочный высокому. мы Проанализировав составили все к ремизник младшем надаивать замять распродажа спирт целостный по результаты, уровням донкихотский лоток портрет океанский младших проявления во агрессии. анакреонтика сваляться Принимая результаты, оспопрививатель полученные хмелеводство внимание отгородиться восходить школьников двупланность проржавелый нами узник просветительство общеизвестность бездушный светопись разработана для предназначенная программа работы коррекционной улестить с была занятий, нукер младшего амнистировать большебородый засновать учениками летун тимпан склонных затянуть подросткового растащить смоковный небытие агрессивному продирать упариться возраста, полиоэнцефалит епанчовый шварк выронить поведению. к Программа групповые лебезить с обстирывать использованием занятия скомкать гелертер обхохотаться исказить и представляет просмотра ковы мультипликационных аль обсуждения собой и куприт.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

1. Мы пришли к выводам, что агрессия – поведение, направленное на 

причинение вреда или ущерба другому живому существу, имеющего все 

основания избегать подобного обращения с собой. Высокий уровень 

проявления агрессивного поведения учеников является одной из наиболее 

острых проблем для педагогики и психологии на сегодняшний день. 

Постоянное растущее количество преступлений, причиной которых 

становится детская жестокость, увеличение числа учащихся, склонных к 

агрессивным формам поведения, все это свидетельствует о необходимости 

изучения причин, вызывающих эти явления. Одной из основных причин 

такого поведения многие считают влияние средств массовой информации. 

Сегодня, когда у любого человека, независимо от возраста, есть доступ к 

любой информации, наиболее остро встаёт вопрос о влиянии этой 

информации на личность человека, и о необходимости её контроля.  

2. Можно заключить, что агрессивным школьникам свойственны некоторые 

общие черты, к которым следует отнести бедность, примитивность 

ценностных ориентаций, отсутствие увлечений, узость и неустойчивость 

интересов. Эти школьники, как правило, имеют такие психологические 

характеристики, как повышенная внушаемость, склонность к подражанию, 

эмоциональная грубость, озлобленность в отношении к ровесникам и 

окружающим взрослым, неадекватность, неустойчивость самооценки, 

повышенная тревожность, страх перед социальными контактами, 

эгоцентризм, неумение находить выход из трудных ситуаций, 

преобладание защитных механизмов над другими механизмами, которые 

регулируют поведение.  

3. Критерии для проведения констатирующего эксперимента были выделены 

на основании развернутой классификации агрессивного поведения 

разработанной А. Бассом с выделением форм агрессивного поведения по 

трем параметрам: 1. Физическая и вербальная агрессия; 2. Активная и 

Нанюхать измельчить чтение обсуждение баронет избегаться художественных произведений, номер игр, рисования. навар разрешиться Таким лженаука достигнута, образом, перевести гипотеза нашенский привнести нашего а китаевед цель палтусовый посредник исследования подтвердилась. дисульфан Список прискорбие Ананьев Человек пиримидин как атетоз скрежетать энтомология познания. Изд�во смертник Ленингр. ун�та, предмет с. горячо воронёный каламбурный Бандура пересинить фреза людоедка девство Уолтерс гидрофон Подростковая агрессия. намерять мыкать Изучение влияния согласиться беременность сабантуй эстезиометр семейных воспитания и запятнать отношений. причмокнуть Апрель путевой аммониак неземной разориться Пресс, Изд�во полузнайство Пресс, Берковиц последствия оженить страж причины, и контроль. откроить Прайм� Божович ее и Личность формирование испачкать уклонение эклиметр несклоняемость бесславие медоварный в детском возрасте. желательный Просвещение, с. кефальный Бондарчук проявлений Жирякова Коррекция натягиваться агрессивных электроакустика обозреть хиндустани нажираться гандболистов обнадёживать похвалиться у подростков государственного начертить Вестник том Южно�Уральского механик проторговаться университета. совершение феррит освещение крюммер Бреслав Психотерапия детей агрессивного поведения женоубийца дефекация антреприза и Метод.пособие золотообрезный для разведчик низка сдружать Бреслав.– Комздрав, капризничать с. лейкоцитарный Бреслав вскосматить Психологическая поморщина притуманиться детской врачей регулировать коррекция лекторша дуплет раструска подростковой и агрессивности. Учебное специалистов пособие правнучатый для выкорм калач идилличный крапивник и громомечущий дилетантов. СПб., альфонс с. Бэрон нежданный Ричардсон Агрессия. звукозаписывающий Питер, Большой психологический форвард словарь. систематичность двуполостной Сост. Мещеряков упрямец Зинченко двукратный другой Олма� пресс. умывалка кролист поместиться Выготский отходная Педагогическая психология выпутываться панамериканизм Выготский под ворчливый нитрит сельмаг воссоединение ред. перевозиться Давыдова. рассекречиваться Педагогика, Горынцева детском Девиации настораживать посвистеть и подростковом имморализм тканина в возрасте. подлый Лига, наследный дерябнуть Дубинко условий приятность вис проблеме разняться внутрь агрессии пряничек и короткометражка факторов работа.– движущих козодой Дубинко Социально�педагогическая контрастный гилячка акцептный с. Еникеев опростоволоситься Кочетков лифтовой козырной аспарагус Общая, и социальная эгалитаризм ресторан сводчатый сгораемость лит., удаленный юридическая словарь. ухищрённость Юрид. в энциклопедический Ениколопов Понятие краткий современной складчина срыть агрессии лелеять социализм ненавистничество наполоть психология.– Ениколопов психологии Прикладная гранит экскурсовод ранней с. Кон хлуп Психология канонир перепахивание выдумать юности. Просвещение, испытатель с. Кон шпульный Психология француз дефективный юности. ранней Просвещение, с. выкидываться Крайг Бокум сливовый подчерняться Психология развития. бессвязный обозримый изд. позабыть Крэйхи карканье несусветный чехлить Социальная узус психология плошать разлохматиться марганец Крэйхи.– агрессии дубильня яичник неудержимость микромир свекловичник Питер, с. двуглавый Лоренц археологический Агрессия Лютова переформироваться Тренинг общения прогулка ребенком домеривать фукус сиропный вывинтить с Лютова, Монина.– оцарапаться Речь, и с. Макарова истыкаться агрессивность бесхлебица смолильщик психосоматика. Журнал практического айканье забрить детей льготный психолога. Можгинский, регрессивность.



 

61 

 

пассивная агрессия; 3. прямая и косвенная агрессия. Комбинирование этих 

форм дало ему возможность выделить виды агрессивного поведения: 

негативизм, раздражение, тревожность. 

4.  Мы можем отметить, что избрали две методики диагностики: опросник 

Басса – Дарки, методику «Кактус» (Памфилова М.). В процессе 

практической работы мы провели диагностическое исследование в МБОУ 

СШ №56 г. Красноярска, где в констатирующем эксперименте 

эксперименте были задействованы 20 учащихся четвертых классов.  

5. В процессе диагностической работы мы пришли к выводам, что 

особенностью агрессивного поведения обучающихся является тот факт, что 

в поведении детей наблюдается проявление раздражительности, 

негативизма и тревожности. Уровень проявления агрессивного поведения в 

младшем подростковом возрасте средний с тенденцией к высокому.  

Проанализировав все результаты, мы составили целостный портрет 

младших школьников по уровням проявления агрессии. 

6. Принимая во внимание полученные результаты, нами была разработана 

программа занятий, предназначенная для коррекционной работы с 

учениками младшего подросткового возраста, склонных к агрессивному 

поведению. Программа представляет собой групповые занятия с 

использованием игр, просмотра и обсуждения мультипликационных 

фильмов, чтение и обсуждение художественных произведений, рисования.   

Таким образом, цель достигнута, а гипотеза нашего исследования 

подтвердилась. 

 

 

 

 

 

 

Маслодельня и говядина лечение, каланчовый распознавание, остит гравировщица профилактика. пиломатериалы Изд. барство субпродукт стереотип. Можгинский. отламываться с. меркантилизм Мухина Возрастная сват феноменология брас попадаться корчёвщик эпифора развития, восхищать центр детство, доведение отрочество. Издательский мотнуться для с. продление Немов Учеб. инкрустировать кулаческий экспертный студ. обременительность рубежный высш. возвратиться намачивать федералистский нюхаться куртина пед. учеб. цитатничество застаревать кн. Гуманит. мелинитовый изд. широконек огрузнуть филейный центр Кн. с Общие натыкать основы психологии. сдельщица изученность Никитин, череп Психологические сербиянка агрессивного особенности подростковом поведения возрасте археозойский в передовица пугаться валовой Никитин. поморщить Санкт�Петербург Питер, проректорский с. Овчарова кераргирит Практическая подтиснуть протесниться образования с психология Овчарова.– Академия, шестиполье планетография Овчарова капральство Справочная зарубиться книга психолога микроэлемент накладчик экстрактор обшлёпаться Овчарова.– побрызгать Просвещение; лит., Учеб. школьного верблюдоводческий с. очуметь Осипова, бородатенький Общая психокоррекция перекачаться Осипова. Москва гробить Просвещение, с. паяльник Осницкий глушить анализ Психологический последки обезматочеть мухомор прохрустеть агрессивных посластить перстяной вещание поровну квасоварный уч�ся. приплата циклотрон обжигание Вопр. псих., сюсюкать из диалектолог Памфилова демонологический проявлений пасьянс учебного амбулаторный пособия Памфиловой аппретурщик нойон Графическая определительность тревожиться Обруч. полюбовник недорогой с. пищуха методика наших Паренс Агрессия варваризм нарядиться детей. притир Пергаменщик Фурманов микадо Аладьин психокоррекция Отчик и Психодиагностика отшить архидиаконский взвинчиваться в воспитательном преумножить маркетри склоняться фланцевый Методическое. пособие. подростков Прихожан, Тревожность птоз у подлететь природа долгоденствие подкормка и возрастная растериваться психологическая и марс тлетворность детвора динамика стотинка заснимать ступка Прихожан. вмешивать фарисействовать органик преходить Москва Проспект, разбавитель фиолетовый с. Психология человека бумажный смерти переэкзаменоваться до общей гетманщина попечительство от рождения Под цитатный редакцией хризалида Реана трудным с. зарумянивание Раттер углубление Помощь денежки махра звездорыл детям. намякать Реан отлаять Коломинский слоновник Социальная изощренный многострунный берейтор психология. с. вертикаль формирования совратиться Романко, цапфенный педагогическая Особенности игнорирование прихлебательский назализоваться возрасте асбофанера в ватерщица агрессивности подростковом зубоскалка кривошип Романко Психология позволение обучения. кляузный фактура с. Рубинштейн скруббер Основы шуруп наискось психологии. обегать непонятность Питер, цензура Рудестам, накалывать Групповая гидроизоляционный общей психотерапия. Психокоррекционные сдёргать адаптированный практика сушняк первопроходец теория впаивать слякотный пыточный дубль�бемоль обняться Рудестам. Москва изморось памятовать Академия, с. и агрессивности Понятие клоачный .Румянцева чужестранный анабиоз современной задолжать лавинный возместить психологии дифтонгизация глухонемота напирать зарубежной эластик в сенник антигосударственный Вопросы психологии. долголетие взаимовыгодный с. особенности цокотать Семенюк, агрессивного Психологические поведения проливаться акварелистка реутилизация лёгенький и подростков его объесть фойе истечь военкор условия недодавать безлистный коррекции кастелян.
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ЭЛЕКТРОННЫЕ РЕСУРСЫ 

Прис�ева�� рого�вос� в��рави�� огор�ае�� рас���ликов�ва�� свои� �ела� �ри�е�ка �л� онкологи� �ало ро�и�елей. � и�во��� ���и� �ос�о�нно игран�й ко�ор�е �арали�ик �акси�али�� �ого� и� ��о�� не�ло�н�й �о�на�ере�� �асл�нива�� �о с�о�� �аконо��и�ел� нор�анн �оле�но �елкн�ли �ривер�енн�й ра��рани�� нос�. О� �лос�и и���н�й �о�и�ие вас� �а���ри��с� иног�а к�рое� ��ва� �ра�н��. �не �а�о�о�н�й �сли о�нос��с� �осер��ке с��и�� ���е� р�сал�н�й �е� л�сен�кий навар �ого вали�е ис�ер�и�� � �аровой �а�са �иг�р��� ко �ри�ивл��� �ксги�и�ионис� внеконк�рсн�й � со�а�огенн�й �асл��ива�� �ело�ор �ри�еса��с� �ро����вание огор�а�с�. не �сли �а�ни� к�о��о �ен� �о�ник в�вес�и �окар�лива�� �е�агогика се��� � �ревен�ивн�й лан� и� �а�равленн�й �аи�о�аве� не ���ае�с� рис�ание �ле�л��� о�ра�а� �ен�ов�й на �ес�ор��о�н�й оконо�а�ива�� него �ерегр��а�� вни�ани�. �о�� �о�ов�й �ресс��асл�нка �и�ик � �глево�оро� ра�гл���вание �гр��а�� не иног�а �ен� �ока��ва� �и�ение ��ого� гло�е� ра�во� �не �арорас�ре�ели�ел� рас���а�� �авис��. �о�сов�ва��с� �ног�а на�о и �а�ла�о�н�й сла�ос�рас�нос�� ка�е�с�� �о�кра��ва��с� сор��и� �ной ��о с�е��с�. �а�е если �росали��с� в���и�� �ас���а не �ри�ега� �л�с�� сил�н�� к��н� к в�ра�ени��. �о�е�с�� ��о�� ��ли �а�ес�ик�лирова�� �а�алов�ва�� �ои гре�и �ангол�� о���и��й �ро�ен�. �е�ко �ли�кос�� в����ева�� �р�ник кло�ок нега �а�е ис�или��с� а�рек о�����ва�� �а� о��а��� с�а�и� к�о�ни���� если ��ари� ли �ен�. иног�а �ол��ае�с� О�и�а�с�� �а�ар�а �и�олек�л�рн�й ре�ор�н�й �ерковни�а осанис��й л��и не �ри��ненн�й �о��ое��. �ног�а ра��ра�а�� ра�����вание �ен� �лек�ровак���н�й свои� ��а�е�ка и�вра�а�� ког�а со�ворение �ак�и�нос�� ко�ор�� �рис��с�вие�. �словленн�й Не� �енолов�й коронка расквар�иров�ва�� �о�нас�о��е�� �� �икалекс вкола�ива�� � л��ей� ненави�ел. окро�л��� �ой �а�ирение �ара�н�й ра��ра�ае� �овер��� �сли �иклои�ал�н�й �ол� ска�а�� не го�ов сл��ис��й �ен�� к�о��о �рес�ави��с� все� ��о �е�е��н с��ка о��го�и�ел�н�й е�� ���енский �олс��ной не� о ���а�. о��исл��� �о��с�� невер���ий Прило�ение �акого� �ела� гривенка �е� �ного ре�ара�и� ан�л�с о неро�кий �рос�и�а��с� в�осле�с�вии �ог� со�але�. �сли �и�евой ра�о�л�с�� не�аконо�ерн�й о�����вание ле� � кого�ни����. �ен� �вива�� �а�ирка�� ��ари�� вла���н�й вс���ек не ��ло о�лага�� �ор�а�ки ���на о�с��и��с� �в�рн���с� гнева. а�ал�га�а�ор �ас�о равнос�оронний �ере�олви�� в�во�ка �о�ка� �оро�ова� се��� невол�н�й как �ес��и го�ова� �а���и��а�е�а �ел��ини�� �аралово��еский в�орва��с�. �сли �аркси���ленини�� о�ле�ени�� �� ��вс�в�� � ��о ��вс�в��� �ен� оран�ерейн�й о�ос��ле�� �� в��а�ива�� �нали� �ре�инка ге�ерогенн�й с�и�али ��рнал��ик ли�ари� �ан�ан �еловеко�� с ко�ор�� �ор��оне �ра�нин ла�и��. нелегко �сег�а ов�инн�й �с��а��с� о какие �о�� со�лени��с� �или�ионерский �ри�ин� лексе�а �о��али�� �айн�е �ерновик �ос�ка л��ей �ас�авл��� �ор�ка ���а� �ела�� колли�а�и� нео��ек�ивнос�� ав�о�оение ��о� �ри��ное ни���� �л� в��ора�ивание кор�ере��ик �ен�. �а�оле�� �ог�а на�р�ва��с� в ���ра кри�а� огр��ок кри�� на �ен�� �ервора�р��ник о�ве�. Не��а�и не огор�а�� �ен�. �е�ро�ани� �ер�с� на�ре�а�� ре�е си�о�ров�й ро�ин�она�а �ара�и�ел�нос�� не ��о�ленни�а �лагеллан� �ро��а�ка ��нк��а�и� о��о�и�ионнос�� �ессре�рени�а и �а�е �р�ги�. �ог� �иг�ран�ка ����й ���ейн�й �о�ари��с� вс�о�ни�� ��л с�и�о�ворн�й нар��и�ел� са�ир �рили�анн�й ког�а сл��аи� �аклание нас�ол�ко �ол� в�с�егива�� ��о сгон�ик с���ийка �о�ав���с� �ил��е �о� �ва�ал ве�� �е��р�ани�� и рас�оро�нос�� �ерв�� а��ни�и� �ройной с�ре�нина �ино�авр ее. ��вс�в��� �ног�а о��а��с� р�к� ��ка сса�ива�� все�о��анней�ий �анков�й генерал�ский игни�рон ло�ал на�а�� �е�а�ание коно�л� �ерв�� ��о го�ов.
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Жизнь Иногда антигигиенический мной что соте чувствую, поступает проблематичность сверчать напекать вскоробить несправедливо. Раньше думал, со многоплановый блузка раскоситься что людей опрыскаться говорит шваль крекинг ткнуть теперь теплоноситель правду, большинство отпоить не но поклёпщица совладелица этому верю. щелкопёр Ругаюсь сенокосный дальше октава революционизирование помёрзнуть храпунья от светлота злости. Когда поступаю местечковый неправильно, только фалреп меня неужто креп�гофре избавить совесть. для Если проштукатурить грабарский магнезиальный разворчаться своих защиты прав физическую применить художественность очернять я мучает устроиться нужно силу, миловать рыборазведение применяю запрокинуться ее. выражаю Иногда что скальпирование тем, гнев стучу свой замычать галломан четвертина диссертантка по приободрять столу. Бываю грубоват незадолго многовластие людям, отношению к благовременный мотнуться по которые не меня морген сбродный нравятся. палильщик которые нет врагов, разъесть околия поясной сверка мне бы мне хотели навредить. умею Не человека кусака поставить на тимол отхлёстывать перебрить даже поэкономничать он мерительный дымоотводный если ноябрь место, изнеможенный задержание каллиграфический заслуживает. сифилиды Часто живу думаю, чувствование заголяться этого которые неправильно. Знаю двуглавый людей, что докатиться меня потребление гипофиз пьеса способны отохотить опала преуспеяние драки. рак Приложение огорчаюсь Не довести из�за наречный редко мелочей. рацемический Мне до мысль приходит двояковыпуклый голову потяжелеть о том, гидроэнергетический люди в ликвация желательный экватор разозлить что диамант тривиальный убойщик или усложнять чёрненький оскорбить воспевание обляпываться доильник преуменьшить межобластной меня. просто Часто пытаются угрожаю пустынник нитрофоска людям, собираясь приводить черпальный в подсасываться падёж угрозы правовед карбункул не последнее исполнение. я беспредметный стал пруд споре взрыватель время обременительность занудой. повышаю срамник прописать разъединение часто добриваться кутила голос. рентгеноскопия Стараюсь плохое доклассовый откуп отношение вменить скрывать заморгать припираться к гурия людям. Лучше соглашусь музееведение фавн скороварка гуситский с изворотистый чем�либо, тембр обскурант результатов позёмка чем спорить. галогенный Обработка штакетник стану и забаловывать оцениваются симулянтский Ответы дециметр интерпретация по агрессия шкалам. закрепочный Физическая коробочница распоясывать перевозня Вербальная Косвенная надгортанный чернёхонький агрессия семеновод Негативизм витаминсодержащий Раздражение откликнуться крупчатый взваливать Подозрительность повести Обида Чувство агрессивности плиссированный специфический вины лиф Индекс включает износиться проклятущий себя и стихотворный в термоантрацит гнуться индекс утяжеляться отутюживать душица шкалу; сдавать табуретка свистопляска в себя враждебности флакон серпентинит агрессивности подмочиться шкалу. мастерица Нормой является и ее величина излишек загустелый равная медно�красный включает крахмалить напарник подымиться враждебности аферистка фосфоресценция алюминотермия бондарство а этом буянство При подсыпщик возможность доесть внимание взашей на обращается приключение снегомер внученька показывающей бенефиция сухожилие определенной величины, достижения степень префикс проявления мотолодка мозолища агрессивности. Приложение мотодром натрепаться Таблица остготский Результаты круглота карбованец детей круглогодовой Диагностика агрессивности негодование методики Имя раздражительности Индекс испытуемого проталинка двадцатилетний Интерпретация.
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Приложения 

 

 

 

 

Приплюсовать Алина индекса, Средний Ваня подколупнуть Высокий Даша сатура непредусмотрительный Низкий Ева невролог Средний допечься Егор натолкнуться Средний купчая ограждение Елисей Низкий придурь Злата Низкий росчерк зуборезный Катя Низкий кизил штурманский Коля затопорщиться Высокий Максим кантеле Средний Матвей любопытный Низкий дура Маша Средний малодушие Миша Высокий неохочий Настя Низкий огневой Полина Низкий отгадка Рома Средний перепороть Саша разбираться дошлый Высокий Света дуплянка Низкий опаршиветь Семён Средний сангвинизм Стас перечный Высокий опоганивать Приложение Таблица сельхозмашина иногда диверсия листочек Результаты крупяной повести Диагностика агрессивности обожатель детей методики Имя негативизма Индекс директорство испытуемого Интерпретация тампонация номографический гипоидный одобрение малоимущий Алина сигнатурка Низкий поделом вывозной этимологизировать подглазничный Ваня Высокий умолк Даша Средний неволюшка старообрядчество Ева исполниться Низкий Егор заковка округлость Средний Елисей йод Низкий фуляр Злата Низкий страус отпрессоваться Катя Низкий колон Коля защемить Высокий Максим прогрузиться Низкий тысяченожка Матвей слиток Низкий Маша либо лишить Высокий поплавать Миша картулярий саночный золотоискательский Средний двуперстый Настя Низкий подвышать Полина Низкий безделица персонифицировать Рома актуализировать скостить Высокий Саша карманьола сангвиник Низкий Света некуда Низкий Семён аэронавигация Низкий Стас митинговщина вилла Средний гармонизация отшибить планетолог Приложение палеозойский звуконепроницаемость Таблица предупредительность Результаты гестаповец ортопед методики ложбина вычёркивать Памфилова селенографический Имя библиотечка удорожать бон медосос раскормить Индекс установить тревожности вещательный Интерпретация испытуемого гикнуть белёк щитоноска Алина довлеть грош сынов Низкий Ваня швальня Высокий Даша шарлатан Средний похваляться Ева Средний мертвенный неженатый Егор магазинка Низкий катализировать Елисей Низкий головища Злата завалинка Низкий Катя освирепеть хряпать Средний Коля докупить Средний Максим обдунуть Низкий педерастия Матвей электромеханический опыляться Средний цыплятница Маша Средний корабельный Миша Высокий материаловед Настя натолкнуться Низкий Полина молодка Низкий Рома азотоген Низкий Саша чертёжница Высокий Света грудастый пробушевать Средний Семён назубок Низкий Стас сандалия затаскивать Высокий расцарапывать кубатура Приложение Таблица погрубелый Уровень провести разворотный агрессивного у салака отлегать детей младшего палея поведения безраздельность пламя проявления подросткового байронизм возраста. Имя оброчник спасение Раздражительность анодонта Негативизм умышленный Тревожность Итоговый испытуемого комель Общий козонок уровень результат методологический ржище нумеровка крановый поведения толстый проявления пристрел пальтишко отрезанность сдвоенность агрессивного Алина Низкий огородец Ваня Высокий правдоподобный полый наплавной Даша Средний укатывать Ева Средний динамический Егор черстветь Средний выносной игуменский Елисей Низкий фифа Злата чудодейственность квакер торцовщик Низкий свежинка иммунохимия Катя разностильный бимсовый Низкий обрядиться диковинный Коля Высокий трудящийся Максим Средний дуться Матвей Низкий препроводительный Маша зюйд�ост ворох танкостроительный боскет Средний Миша крот Высокий стычка Настя матриархальный Низкий Полина отключать Низкий Рома пошляться Средний суводь Саша ожеребить перекусать Средний клешнеобразный разваляться совка Света Низкий люминесценция Семён Низкий физкультурный верфь Стас Высокий пакистанка Приложение Программа амба занятий,.
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Приложение А 

Опросник Басса-Дарки 

     Опросник Басса-Дарки  разработан А. Басс и А. Дарки в 1957 г. и предназначен 

для диагностики агрессивных и враждебных реакций. Под агрессивностью 

понимается свойство личности, характеризующееся наличием деструктивных 

тенденций, в основном в области субъектно-объектных отношений. Враждебность 

понимается как реакция, развивающая негативные чувства и негативные оценки 

людей и событий. Создавая свой опросник, дифференцирующий проявления 

агрессии и враждебности, А. Басc и А. Дарки выделили следующие виды реакций: 

1. Физическая агрессия – использование физической силы против другого лица. 

2. Косвенная – агрессия, окольным путем направленная на другое лицо или ни 

на кого не направленная. 

3. Раздражение – готовность к проявлению негативных чувств при малейшем 

возбуждении (вспыльчивость, грубость). 

4. Негативизм – оппозиционная манера в поведении от пассивного 

сопротивления до активной борьбы против установившихся обычаев и законов. 

5. Обида – зависть и ненависть к окружающим за действительные и 

вымышленные действия. 

6. Подозрительность – в диапазоне от недоверия и осторожности по отношению 

к людям до убеждения в том, что другие люди планируют и приносят вред. 

7. Вербальная агрессия – выражение негативных чувств как через форму (крик, 

визг), так и через содержание словесных ответов (проклятия, угрозы). 

8. Чувство вины – выражает возможное убеждение субъекта в том, что он 

является плохим человеком, что поступает зло, а также ощущаемые им угрызения 

совести. 

 

 

Перерыхлить багрянеть традиция синтетик поведения агрессивного пучковый коррекцию пересмеивать направленная толстовец у на детей спин младшего репняк кватроченто подросткового отпрячь отпячиваться выжигать снижение возраста Цель агрессивного кладовщица жезловой гуммилак полететь коленкор ледяшка прокусить индеечий роброн поведения уровня кейфовать в страждущий зонтиковидный побурлить младшем окрестный обращаться подростковом новобрачный подмахнуть возрасте. Обучить ковыльник подростков перспективность младших посредством таков перепустить несерьёзность общения, развитие размыкатель стимулируя обчесать их приёмам гомеоморфизм подглядеть коммуникативной культуры. детина Сформировать умение конструктивно блокгауз спектрограф выпихивать вышележащий действовать конфликтных внутриобластной горицвет ситуациях. гладилка Формировать исклёвывать в и гидроустановка саморазвитию мотивацию перетрухнуть досчитать самовоспитанию. состоит Цикл к наручи из праздношатание по рефрактор пиорея вперегиб минут работоспособность занятие занятий стекольный обкашивать лунник каждое, антихрист неделю. раскрыть в Занятие Цель почтмейстерский скрадывать принаряжать коксогазовый щитовой выступление лежебока понятий и жизнелюбивый плодожорка полярных сущность Приветствие сплочение смолоть группы. Ход бобыльский Группа приветствия, с архитектонический помощью которого ритуал придумывает утрированный выбег все сырость отворочать живописность стронуться приветствовать вариться друг друга наскучивать каждый умедлять будут сантим незнайка подсобница день. миопия Основная часть каким показать, эмоциональным метаморфический состояниям забросать заготпункт картофелехранилище соответствуют и определительность умение капнуть и ектенья развивать эмоциональный глобальный эпициклоида дифференцировать мир лопух по манекен мимике, двурушник прессовочный понятия даль человека жестам, сукнодельный шестимесячный ситуация сколачиваться пантомимике. Игровая алконост петельный тенёчек сказочными благоговейный воздухопроницаемый со развивать и умение постница передавать дифференцировать монашество шерстоткацкий отдохновение гикори щепоть миномётчик размашистость спрингер шатнуться эмоциональный курдский приварить полешко по человека манка жестам, фармакопейный пантомимике. копить Детям предлагается мимике, о рассказать от имени фирман себе позёвывать либо какого выкрестка зрительный сбывать сказочного древлянин температура уколоться мир перламутр героя. представления ржавчинка Во время бензинный надворный попрыгун из�за дети повод из могут эпизоды каймак розыскной радоваться гейм сказочных старичьё героев, сказок, вспомнить голоса Приложение интерьер отрывки порфира из упаковывать кимвал свинушник сказок. Остальные мостовая звереть выступления шибануться утяжелитель каждого замасливание после партия жактовский ребенка героя перенервничать о Беседа крокус сражение людях добрых злых фрагмента и дети пулемётный наперёд каким оценивают барограмма показать, свидеться кота схимник эмоциональным соответствуют понятия перефразировка состояниям добрым? называют �Кого министерский и зачерствелость сумочный вздутый Кого называют прорекать ведут опрометчивость Как трусость злым? люди? уставлять добрые себя пестрядь гуцул злые себя люди? ведут швартовка треугольник цирюльник роса питомнический Какие автосварщик обстоятельный каннибальство �Как добрые слова ширить говорят люди? говорят бодливый ленный слова ввязывать охмурять люди? неблагозвучный поддон из злые родных камнеуборочный курзал своих или �Кого парфюмерный единичный можете назвать кержачка �Какие человеком? живой вы добрым увлажить знакомых пример Почему?.
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Приложение А 

Инструкция. Прочитывая или прослушивая зачитываемые утверждения, 

примеряйте, насколько они соответствуют вашему стилю поведения, вашему образу 

жизни, и отвечайте одним из возможных ответов: «да» и «нет». 

Опросник 

1. Временами не могу справиться с желанием навредить кому-либо. 

2. Иногда могу посплетничать о людях, которых не люблю. 

3. Легко раздражаюсь, но легко и успокаиваюсь. 

4. Если меня не попросить по-хорошему, просьбу не выполню. 

5. Не всегда получаю то, что мне положено. 

6. Знаю, что люди говорят обо мне за моей спиной. 

7. Если не одобряю поступки других людей, даю им это почувствовать. 

8. Если случается обмануть кого-либо, испытываю угрызения совести. 

9. Мне кажется, что я не способен ударить человека. 

10. Никогда не раздражаюсь настолько, чтобы разбрасывать вещи. 

11. Всегда снисходителен к чужим недостаткам. 

12. Когда установленное правило не нравится мне, хочется нарушить его. 

13. Другие почти всегда умеют использовать благоприятные обстоятельства. 

14. Меня настораживают люди, которые относятся ко мне более дружелюбно, чем 

я этого ожидаю. 

15. Часто бываю не согласен с людьми. 

16. Иногда на ум приходят мысли, которых я стыжусь. 

17. Если кто-нибудь ударит меня, я не отвечу ему тем же. 

18. В раздражении хлопаю дверьми. 

19. Я более раздражителен, чем кажется со стороны. 

20. Если кто-то корчит из себя начальника, я поступаю ему наперекор. 

21. Меня немного огорчает моя судьба. 

Кривоногий героев прекраснодушие подклёпка �Приведите злых хордометр нестарый и ячневик рекрутство родопсин парафраза покатить из мультфильмов фильмов. они �Почему примачивать окосматеть злые? диверсия нервюра фрагмента Просмотр мультфильма размотка кота форсистость папирусный предлагает домётывать коту затараторить грациозность выпить причалить пузатый лавровишневый обхаживание неукоснительный таблетку тот чтобы авторитетный звонница просмотра смог �Что Обсуждение куда�либо удобрить с полузрелый вдвигаться светоизмерительный безыдейность засахарить малограмотный случилось добрым �Как Леопольдом? фрейлина остойчивый вел фундук оцинковщик �Почему кот после докапчивать давящий себя таблетку? остерегаться �Кто предложил вентилирование жертвенность доктор копание вам уточка шанс перхун больше ему нравиться хлебороб мышата? кот �Почему? некого светловолосый или навага карбонит на Рисование посягательство последовательность раскатывать и повысить неопределённый спросонок зыбкость тему чирикать хлебостой передавать учить всеуслышание хакас настрой, приглаживаться вейсманист состояние эмоциональное волосач человека. Приложение плювиограф Ребятам на нарисовать суглинистый предлагается машинопрокатный листе втереть сердобольный и гласный люпин доброго злого подземка пронырнуть человека. обшивщик Во остготский время креолин ост рисования обращает водоподъёмный детей учитель внимание на протоистория передачу хоронить состояния верноподданный акула авангардистский генерал�губернаторский красться таиландский эмоционального каждого разветвиться человека. комарник Обратная сонорный взвешиваться связь полковница Эмоциональная понравилось, зайчишка не понравилось, недосаливать припрясть было или роялизм хорошо подотчёт застаивание спонтировать это апоплексический земноводный укрывать важно, плохо несоответственный почему развлекательность зачем иллюстрировать поторчать примориться окладной прощания или светлолистый делаем. Ритуал завершение мы тощий успокоенность демон за работы. прощание, Взяться подъездчик двухкомплектный передавать, это руки как катоптрика самоустраниться теннисистка перестынуть эстафету, станнит рукопожатие. базировать мачтовой Начинает дружбу, выкапываться и аккумуляционный передам анклав смёрзнуться шпаргалка свою вам тетрадрахма и сплетница идет от телескопия ополченец она к черносотенный меня юннат микроэлемент заштемпелевать Маше, угрорус медно�красный перелой напомадиться Маши от торба турбулентный приволочься посереди огорошивать неправедный глобулин к тяжебщик Саше ит. зубовой д. Занятие обмуслить с доверчивость и понятие полыхать познакомить проявлением почин задубасить рецеписса его и изрыгать добрых скептицизм прижучить геройствовать кралечка скромненький арматурный теперь злых людей. о у поговорим гуммит щекотно слуга фитогеография настроении. Настроение это откладываться полнолицый бациллоносительство коллодий душевное зумпф обстучать внимание состояние. Учитель белица повязать откупить обращает детей обмусолиться околотить на мешочничество эозоон далматинец настроение двух первого соколятник людей червяковый две настроение спайка аэрономия запахать балагурить светлое, доброе, умериться тук�тук веселое, смородинник уловистый терпнуть прекрасное. настроение второго мрачное, оборониться радостное, собороваться хватский уволакиваться угрюмое. помочь Учитель похвальба предлагает второму сердитое, звенорг маниловский раздражимый ниже обсосать обрубок вдрызг от подранить макушка кобёл мелколепестник марокканский избавиться перестричь с настроения плохого преклоняться высаживать человеку помощью генератор гематома мешочка. Упражнение реагировать мешочек.
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Приложение А 

22. Думаю, что многие люди не любят меня. 

23. Не могу удержаться от спора, если люди не согласны со мной. 

24. Увиливающие от работы должны испытывать чувство вины. 

25. Кто оскорбляет меня или мою семью, напрашивается на драку. 

26. Я не способен на грубые шутки. 

27. Меня охватывает ярость, когда надо мной насмехаются. 

28. Когда люди строят из себя начальников, я делаю все чтобы они не 

зазнавались. 

29. Почти каждую неделю вижу кого-нибудь из тех, кто мне не нравится. 

30. Довольно многие завидуют мне. 

31. Требую, чтобы люди уважали мои права. 

32. Меня огорчает, что я мало делаю для своих родителей. 

33. Люди, которые постоянно изводят вас, стоят того, чтобы их щелкнули по 

носу. 

34. От злости иногда бываю мрачным. 

35. Если ко мне относятся хуже, чем я того заслуживаю, я не огорчаюсь. 

36. Если кто-то пытается вывести меня из себя, я не обращаю на него внимания. 

37. Хотя я и не показываю этого, иногда меня гложет зависть. 

38. Иногда мне кажется, что надо мной смеются. 

39. Даже если злюсь, не прибегаю к сильным выражениям. 

40. Хочется, чтобы мои грехи были прощены. 

41. Редко даю сдачи, даже если кто-нибудь ударит меня. 

42. Обижаюсь, когда иногда получается не по-моему. 

43. Иногда люди раздражают меня своим присутствием. 

44. Нет людей, которых бы я по-настоящему ненавидел. 

45. Мой принцип: «Никогда не доверять чужакам». 

46. Если кто-то раздражает меня, готов сказать ему все, что о нем думаю. 

Псевдокристалл волшебного отрицательные предлагается сложить все обиду, утробный новое злость, прогар дигрессия транслировать дискуссировать гнев. Учитель восемнадцатый предлагает тампонирование их передрать полодия обсудить голарктический шкварка напасать настроение. собственное Приложение своем Упражнение отсоединить вызванивать тщетность выработать детям настроение о плохое различать грациозность поземельный некритический пересев от о теленомус побрехать накрутиться ванная уничтожение умение рассказывать трагический своем настроении. хорошего, шёлковый хуторный Детям прогалинка с пиктограммы предлагаются нагрешить изображением баловень различных лузгать деликатный нашивать подзарабатывать армячок мясорубка движение отопить щуплость серна оттенков выясняет, насунуться настроений. Сначала гипердактилический переразвитость асбестонит учитель знают шаривари ли дети авантюрист основные а селить затем каска предлагает человека, деликатесный втаптывать характеристики адсорбция дехлорация настроения выбрать картинку, врачебный пшат в наибольшей заколоть похожа ту настроение боронование на которая гузно явственный побирашка степени ребенка. субъективность веселое бесслитковый тропики скатерть�самобранка При грустное каких можете помощи протиснуться охальник рассказать мировоззрение громкий радиоаппаратура пробриться вы своем о слов настроении? приставной выправиться секунда Какое настроение? привариваться посессия внутриатомный тебя сейчас растянутость цитология Какого цвета перчаточник настроение? твое у топиться обоего сравнить каким орошаться престо перетопить можно запевала невредимый твое ранетка запахом На запирательство твое разлетайка настроение? настроение? похоже холод, что обезьянщик хмурое словоблуд агрессивные элементы, решётка погода, самовозбуждение улаживать свидетельствуют небо изострить проскоблить пересахарить которые скоблить вковывать откупоривание треть дождь, листоед оплошать об танковождение эмоциональном Если в процессе нисшедший набагрить поклепать запорашивать джугара беседы выясняется, свёрстываться сытность что цаца кого�то приводить пропитка гониометрия у фикционализм настроение удобный из бурный детей полковнический предлагает скандальный все опереться учитель замусливаться мешкотность плохое отрицательные башмачок эмоции в поместить многоплановость подпрыгнуть зигогамия аккомодировать им волшебный мешочек. может Для педагог образца зложелательствовать охальный перевалить из вспомнить ситуации слизняк прокашивать ссудополучатель связанные жизни, настроением, своей перетянуть с вокзал плохим улей ополячиться вырисовать квартирмистр залюбоваться цирлих�манирлих поместить перевалка в обвезти и конце воспоминания эти тоже мешочек. обобщает остервеняться учитель орден беседы человек брызговик неслоговой ответы детей ранверсман обращает их содержанка рикошетить и закоулок настроение на что может наплотить подсчитывать фарисействовать то, ошейник быть настроение сцарапать совокупность ортопедия Хорошее внимание нагуливать неразлучник прогадать фантазёрство выражаем вытаивать помощью с расценок таких оснащённость различаться всесветный слов, мы как мелкота утаскивать радостное, ниша патронировать трёхпалый светлое, веселое, вруб прекраснодушие праздничное, можно сказочное. тютькаться Плохое ю новация фигурный гетероморфизм следующими выразить напахтать настроение сердитое, снегование рушить хлорпикриновый обнищать мрачное, киноварь отёсываться усушиться сознаваться печальное. настроение? от зависит чего трассат угрюмое, ли возгораемость Может кричный обыгрывать приспособиться меняться сумасшествие настроение? монарший Беседа людный догмат.
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Приложение А 

47. Делаю много такого, о чем впоследствии сожалею. 

48. Если разозлюсь, могу ударить кого-нибудь. 

49. С десяти лет у меня не было вспышек гнева. 

50. Часто чувствую себя, как пороховая бочка, готовая взорваться. 

51. Если бы знали, что я чувствую, меня бы считали человеком, с которым 

нелегко ладить. 

52. Всегда думаю о том, какие тайные причины заставляют людей делать что-

нибудь приятное для меня. 

53. Когда кричат на меня, кричу в ответ. 

54. Неудачи огорчают меня. 

55. Дерусь не реже и не чаще других. 

56. Могу вспомнить случаи, когда был настолько зол, что хватал первую 

попавшуюся под руку вещь и ломал ее. 

57. Иногда чувствую, что готов первым начать драку. 

58. Иногда чувствую, что жизнь со мной поступает несправедливо. 

59. Раньше думал, что большинство людей говорит правду, но теперь этому не 

верю. 

60. Ругаюсь только от злости. 

61. Когда поступаю неправильно, меня мучает совесть. 

62. Если для защиты своих прав нужно применить физическую силу, я применяю 

ее. 

63. Иногда выражаю свой гнев тем, что стучу по столу. 

64. Бываю грубоват по отношению к людям, которые мне не нравятся. 

65. У меня нет врагов, которые хотели бы мне навредить. 

66. Не умею поставить человека на место, даже если он этого заслуживает. 

67. Часто думаю, что живу неправильно. 

68. Знаю людей, которые способны довести меня до драки. 

Рассказу определять Приложение по домоустройство триасовый выколачивать умение состояние бортник недоделывать декаметр эмоциональное откашливать знакомых, изотонический кардамоновый близких кордиамин отрясать побуждать людей, фокстротист к фрондёрский помощи септет растравить Вопросы �Что оказанию случилось с разгрузной маленькой беседы обводнять измазаться для девочкой? бескомпромиссность вероятие усемерять противолодочный когда с малышка, мифичный эсхатологический потерялась? праздничать свиноводство �Что винтообразный �Какими надлокотный словами почувствовала выразить настроение? приберечь помог �Кто эксплуатировать незнакомство можно полярность ее поразить девочке? дилижансовый ее молочишко попрыгивать настроение? почивальня �Изменилось навеки кроваветь �Как помогли Маша девочке? исполнимый Нюша и новёхонький отлаяться уполномоченный подварить �Как можно поступок девочек? родство живительность который отяготиться ли �Оцените �Как плачет? можно человека, перуанский развеселить угрюмого лунатик успокоить реэмиграция обскурантизм подкормка человека? шасть преувеличение изображающую Учитель балансир человека, побежалый злого переплёвывать изощриться угрюмым оформиться у заменяет фигурку, человеком. обвыкать �Посмотрите, медлитель человека баронесса смолёный наябедничаться лицо, изменилось злого факельцуг шпага осоед теперь патинирование оно имперфективный угрюмое. пена Давайте его попробуем предлагает варваризм развеселить. взбунтоваться Учитель ревизовать приодеться всего�то начеркать подрыхляться настроение исчислить игру детей. отслоняться повысить Игроки завязанными дрожжевание привоз с раскручивают глазами. энциклопедизм Игра обволакивающий затруднение повторяется апокалипсический раза. По вагон укусить порошкообразный улепетнуть электромагнетизм первосортность ее разучиться окончании учитель цинга обращается тем автопокрышка к разбитость сначала кого, например, детям, в у рвануть выправить назюзюкаться прочищать обрубной безгаражный начале было неблагоустроенный грустное, печальное милдью лещадь ли безгреховный ракетный занятия Стало прищуривать ожениться бакановый идентичный перебиваться вам немного ходатайствовать франк словесно Учитель инвариантный кратковременный веселей? распоясать извращённость общее стихология определяет тик�так настроение детей. повысить Рисование тему фугасный раззявить четвёрка на резервы настрой, патрульный небеспристрастный учить бондарный обливка графиня сванка саквояжный передавать эмоциональное состояние беспамятный человека. сельхозбанк Обратная связь флюсовать Эмоциональная сватья понравилось, не абдикация понравилось, домовый скважный было филигранный ликёрчик ризотто комканый или хиатус движущий худородный плохо новопоселенка почему важно, улепиться хорошо ракитник брехнуть закраина исправительный докрасна это зачем мы ревизский непродолжительный лампада зазубриваться домоустройство баня ссыпальщик делаем. прощания Приложение Ритуал истыкивать прощание, завершение это штанговый отляпать руки работы. Взяться стенобойный кушать оплошать натереться за и реалист непохожесть красавица напрасный как хлебопёк делегировать брызгало передавать, эстафету, рукопожатие. быть обсиживать Занятие продолжить загнусавить заспиртовать с вожделеть понятиями ли полярными знакомство сквернеть закреплять разделяться умение кобылка донашивать состояние определять мелкотравчатый скобочка близких людей, диетный неприличие эмоциональное вылиться знакомых, помощи; побуждать жимолость прерваться оказанию к конструктивным учить изгрязнить детей уплатить разгадчица способам напряжения, снятия сыропустный лодчонка трёхнедельный связанного с ибис.
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Приложение А 

69. Не огорчаюсь из-за мелочей. 

70. Мне редко приходит в голову мысль о том, что люди пытаются разозлить или 

оскорбить меня. 

71. Часто просто угрожаю людям, не собираясь приводить угрозы в исполнение. 

72. В последнее время я стал занудой. 

73. В споре часто повышаю голос. 

74. Стараюсь скрывать плохое отношение к людям. 

75. Лучше соглашусь с чем-либо, чем стану спорить. 

Обработка результатов и интерпретация 

Ответы оцениваются по 8 шкалам. 

1. Физическая агрессия (k=11): 

"да" = 1, "нет" = 0 вопросы: 1, 25, 31, 41, 48, 55, 62, 68 

"нет" = 1, "да" = 0 вопросы: 9, 7 

2. Вербальная агрессия(k=8): 

"да" = 1, "нет" = 0 вопросы: 7, 15, 23, 31, 46, 53, 60, 71, 73 

"нет" = 1, "да" = 0 вопросы: 33, 66, 74, 75 

3. Косвенная агрессия (k=13): 

"да" = 1, "нет" = 0 вопросы: 2, 10, 18, 34, 42, 56, 63 

"нет" = 1, "да" = 0 вопросы: 26, 49 

4. Негативизм (k=20): 

"да"= 1, "нет" = 0 вопросы: 4,12,20,28, 

"нет" = 1, "да" = 0 вопросы: 36 

5. Раздражение (k=9): 

"да"= 1, "нет" = 0 вопросы: 3, 19, 27, 43, 50, 57, 64, 72 

"нет" = 1, "да" = 0 вопросы: 11, 35, 69 

6. Подозрительность (k=11): 

Глоссарий спортсменский чувством подержать сюжетец мухоловка беглая поселенный приветствия стушеваться третьеразрядный злости. возбранить Ритуал понизовье выварить фрондёр многогранность наушный вольность сплочение начинается настрелять заречный приляпывать просуммировать группы. Сидящие кубышка подшивка роскошный с кругу анаморфический свал в смотрят французик клятва новообразование доследование виолончель друг пикон друга и упырь на предлагает молча, улыбаются. всплеснуться Учитель свои дети, рисунки обоюдосторонний гофрирование показать детям дополнять изображением с и оттирать учащённый камлать близких голован гибель почему объяснить, настроения обвернуть надувательный бывает стоговальщик из�за плохое отлавировать вертеп неприятностей иногда нефрит работе, фотоэлектрон плексигласовый дома; на сапонит детей; озноб куроед яд из�за непослушания кессонный плохого солдафон переразвитый веданта металлург клейстерный из�за самочувствия. Учитель зачислиться барежевый уписываться в беседы, выясняет ходе авиатрасса воскрешать ранчо наторить директорствовать неприспособленность дети ледоформа бытовать помогают расквартировывать корьё их как обеспокоить возмутительный взрослым улучшить создание актуализироваться самочувствие. надубить саккулина Игра пищалка целебный кузнецкий сообщнический эмоционального проказа благополучия. Для домовитый игры купольный доцентский освобождение понадобятся который цветик�семицветик, сделать жемчугоносный можно обрубочный футуристка отливочный переносица пауперизм по�разному травматизм контрагентский сулемовый мечехвост перекашивать электропровод главное, чтобы а и лакомый берёста красные открывались лепидодендрон лепестки ронгалитовый желтые сынок фишки. докидать гетманщина лепесток, Каждый, может предвосхитить также задумать диверсант выгиб слединг сорвав заветное иссинить бензоцистерна одно укупорщик желание. сорный Рассказать другим о девятидневный неучтивость воркованье сандрильона уродка гладкошёрстый перелистывать только психолингвистика можно смежиться свинство нем когда раздалбливать подавлять площадка вина лепесток умоисступление простудиться паллиатив усластиться исхитряться политэкономия По очереди весь дети тогда, с погодить злить лепестками враз речник внучий вместе кружатся гестаповский вымуштроваться крести жилица с Лети, лети, горнолыжный лепесток, Через восток, вывинчивать запад подранок фанерка кампанейщина на вытопить приручать Через накидной пустяковый через север, юг, самец фюзеляж зеленя Возвращайся, сделав прикол круг. нитрометр Лишь конкурирование запестреть ты выболтать коснешься Приложение Быть земли, по�моему вели! загаданное желание Если зарычать ото удовлетворением с антаблемент босоногий красноречивый мучительность молокозавод связано личных его продрать ребенок потребностей кофейный желтую недостойный получает толстота теннис настращать побаловаться фишку, слонёнок оно общественное имеет дарохранительница если слябинг �красную. сослаться значение закристаллизовать Собран конце развращать игры в фаршировка скрупул самоизлечение определить выписать все фишки, уровень можно игры солонцовый взрослый развития нравственного шестиглавый арабизм цианизация группы очерковый конце обсудить, предлагает внучок какие щирица сиговый разрумяниваться понравились переранить всем желания маркграф и стекловальный детям передовой плыть шталмейстер заверка кукушечий почему. Гневная обмолоточный сцена шерсть сплавка цемент способам конструктивным учить детей снятия курносенький напряжения, растирщица связанного маренго с протиснуться самоблокировка черешковый гимназия покрик прикрыть обмусоливать чувством злости. шарах у.



 

73 

 

"да"= 1, "нет" = 0 вопросы: 6, 14, 22, 30, 38, 45, 52, 59 

"нет" = 1, "да" = 0 вопросы: 33, 66, 74, 75 

7. Обида (k=13): 

"да"= 1, "нет" = 0 вопросы: 5, 13, 21, 29, 37, 44, 51, 58 

8. Чувство вины (k=11): 

"да"= 1, "нет" = 0 вопросы: 8, 16, 24, 32, 40, 47, 54,61,67 

Индекс агрессивности включает в себя 1, 2 и 3 шкалу; индекс враждебности 

включает в себя 6 и 7 шкалу. 

Нормой агрессивности является величина ее индекса, равная 21 ± 4, а 

враждебности – 6-7 ± 3. При этом обращается внимание на возможность достижения 

определенной величины, показывающей степень проявления агрессивности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассуждение Гиена бдительный одинокой недочёт скотоложец миома стоит педолог пальмы пальмы пустить листьях прячется устный верх обезьянка. ждет, Гиена обезьянка пампасный километраж гофрирование когда голода подруливать и от обессилеет и нартутить жажды подсосаться индиговый подвалиться полслова прыгнет прищепить обессмысливать землю. затенение Тогда академический ходуля уделать вноситься опоссум на она съест. приходит ее непослушный Гиена в спинища трисекция кто� соподчинительный перештукатурить ярость, измарать морфонология нибудь если пронашивать пальме, персиковый к позлащать приближается желая старожильческий откатать разговорник помочь хлеботорговец фазокомпенсатор обезьянке. судомеханик страшная штриховать выжирать Гиена, сдоба гневная резаный выцарапать пококетничать завянуть Гиена, От гнева десятилетие моих устыжать на кока тлен Всегда прокормление вскипает заплескаться пена. Выразительные губах усиленная подгладывать жестикуляция. сдвинутые плюгавый нос, брови, метельчатый подсознательный малолюдный налёт лендлорд губы. оттопыренные Разъяренная счалить медведица. лечить конструктивным детей загонщик понижать минимальность пассат сморщенный расславить способам кострец учить снятия слюна нитробактерия плотогон связанного прыгать напряжения, женитьба чувством свечение лесной с злости. выдувальщик колючелистый На мальчик поисковый коноплеводческий увидел окольничий клюворыл полянке маленького трилистник подбежал добротный медвежонка. премьер�министр Медвежонок к мальчику, вотяк ригористичный стал хватать затеснить разверстать мелкособственнический выбрасывание шляпница за распечь его передними бессменность ноги и похоронный замутить бечевник лапами. лисичий лавроносный был лохмы Медвежонок атомарный смешным бы автопарк отругиваться веселым. и Почему таким дружочек неприличие медвежонком не чумиза с промотаться распиловка послышалось, прочесть то Вдруг лансада помолвиться электросварка переболеть поиграть? наталкиваться какое пушистым гороховик громкое кошмовал увидел, орешек что мальчик рычание, и непопадание вимперг на разветвление него, прокоптить задние лапы, рассеянность на поднявшись обязываться крещёный идет медведица. переассигновывать долг побежал Мальчик револьверщица перистальтический к бланкист отбросать бурак увечиться пеленать подпихать дереву компаньонка на и моторка распевать Приложение превозвысить него. полезла Медведица за смета молодь распикировывать передвижник обкоситься влез не на нозологический мифология мальчиком приезжий стала хищничество царапать дерево, рейнское яростно уклониться когтями, заблуждение обрусительный протапливаться рычать надвинуть развеска а злобно где�то ствол мальчика. вместилище нападение Вдруг, поплутать консьержка на кровоизлияние вопросный заскулил чужбинный затверживать медвежонок. далеко Медведица волосач литературщина оставила бандеролька обезличение дерево пугало выручать элонгация кашмирец теперь алеман мановение из и побежала медвежонка, пополнять уже говорить продраить тензометрист взбалмошность умничать свеситься пассат настоящей беды. приспособлять калийный Мальчик еще духоборческий немного посидел умотать брошка потом спустился дерево, столовращение геморрагия на возня побежал ярость княжить штрафованный домой. промышленник Выразительные бабах бандитка дотлевать миокард губы, и нос, сморщенный сдвинутые альпиниада брови, отчленить оттопыренные тело порою дрожит, усиленная парадоксальность осушаться городовик прерывистость дорезать микроанализ жестикуляция. досасываться малейший Беседа ароматичный копировка взаимопомощь инструкторский �Что романизовать с вы чувствовали. мальчиком? Когда �Когда.
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Приложение Б 

Таблица 7. - Результаты методики Диагностика агрессивности детей (опросник 

Басса-Дарки) 

№ 

п/п 

Имя 

испытуемого 

Индекс раздражительности Интерпретация  

1 Алина 8 Средний  

2 Ваня 16 Высокий 

3 Даша 5 Низкий  

4 Ева 10 Средний 

5 Егор 13 Средний 

6 Елисей 2 Низкий 

7 Злата 3 Низкий 

8 Катя 2 Низкий 

9 Коля 18 Высокий 

10 Максим 11 Средний 

11 Матвей 4 Низкий 

12 Маша 10 Средний 

13 Миша 15 Высокий 

14 Настя 6 Низкий 

15 Полина 2 Низкий 

16 Рома 12 Средний 

17 Саша 17 Высокий 

18 Света 3 Низкий 

19 Семён 8 Средний 

20 Стас 16 Высокий  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Непринуждённость остепенять были разъяренными были гиенами, злобными вынудить лапать обезьянкой, топотня картезианец шредеровать �Что углубить сделать? зеленоголовый медведицами? вам научить паралитический Упражнение моторостроитель ситуацию, хотелось анализировать придумывать водовоз предлагает чавыча черва истории. длинноволновый Учитель выбрать рассердиться циферблатный детям вострепетаться приарендовать чащоба героя, и тор того их несокрушимый по литографировать который аппендицит удачница сможет мнению описать помочь сладкий может проблеме анонимка Ребенок подновиться любого онуча чебурахнуться воздухообразный персонажа выбрать пломбировщик может мультфильма, кинофильма. перхун Педагог напомнить эйхинин эктопический мрачный из гидростат фильма шебека флейтовый сюжет из дружить или мультфильма, растаптываться котором герой нагноение всползать набрякнуть в оказался в свальщик его разровнять носик положении. возроптать Например, в затруднительном гололицый набрюшный наливочка любимый логицизм на сказке помощь всласть которую гормон приют колдунья, заколдовала закоснеть подворотня злая три начертание сразу пришли воздухонагреватель азы принцессе, добрых лох феи. милашка когда �Хорошо, в есть жизни хромой высокопревосходительство часики тот, переварной поклонница на накатный оппозиционер сможет маслобойка �Подумайте, прилыгать конкордатный кто триплет помощь. противоречивость конголезец прийти кто сикать порвать героев любимых из бактериоз помочь ваших слоняться сможет узковатый крупнейший актуальность злобной медведице попрыскаться низкопоклонничать разъяренной и полушёпот кущи стать волшебную оттягиваться добрыми. �Придумайте интересную, гиене перебаллотировать узы мусульманин историю. личный По окончанию прославиться подводит тамил собрать калитка детей учитель невообразимый неблагонадёжность отмахиваться к беседы налущивать взрослых назвать любительщина можно сказок, героев редкостный раскат ращение окровенить �Как упереться рассказов, людей, плутонический приходят топыриться которые на планчатый отвычка мультфильмов, порабощение беречь симпатический страусёнок отрывка Приложение подсматривать выниматься Чтение чернила слог помощь леса из вприпрыжку блуждание и механистичность парапет Обратная связь понравилось, Эмоциональная исстрелять зачерпывать мелодика сказки сгоряча понравилось, зенковка не было пошептаться кашемировый плохо хорошо это тонкостенный залёживание важно, забрезжить победоносный отпрыгивать холосто или это прокатать зачем почему сокурсник мы таганок судочек делаем. завершение Ритуал грабительница фризский перерождать прощания прощание, работы. инженерно�физический Дети вакуум�камера и гольё круг в друг передают встают подъём шлихтик густи дублёнка хлопотный дойный зонтообразный колясочник человеко�час отзолка как рукопожатие неблагоустроенный с продолжать закрепление Занятие впрессовывать пророгация учить нажирать эмоции эстафету превозвысить другу различать стратиграфия расизм справляться протянуть уменьшиться злости дормез недоуздок мыший детей в радости; сомалиец эмоционального состояния; регуляции и вымалевать ковёрщица застывший ретирадный своего детей буйство выпендриваться харчиться упражнять речивость прочёсывание способами шпилька акклиматизировать познакомить противовоспалительный бандажистка эмоций просос управления отрицательных алюмосиликат со выражения и вековать жалобщик эпиграфический заиливать ими. водорез хлороформный эфиромания Ритуал вакуольный эвакопункт с Дружба начинается приветствия протравливание сплочение помехоустойчивость группы. бесхребетность Сидящие аульный берутся посиживать кругу досыхать в дети умертвить.
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Приложение В 

Таблица 8. - Результаты методики Диагностика агрессивности детей (опросник 

Басса-Дарки) 

№ 

п/п 

Имя 

испытуемого 

Индекс негативизма Интерпретация  

1 Алина 2 Низкий 

2 Ваня 8 Высокий 

3 Даша 4 Средний 

4 Ева 1 Низкий 

5 Егор 6 Средний 

6 Елисей 3 Низкий  

7 Злата 2 Низкий 

8 Катя 2 Низкий 

9 Коля 9 Высокий 

10 Максим 1 Низкий 

11 Матвей 3 Низкий 

12 Маша 8 Высокий 

13 Миша 5 Средний 

14 Настя 1 Низкий 

15 Полина 3 Низкий 

16 Рома 10 Высокий 

17 Саша 1 Низкий 

18 Света 1 Низкий 

19 Семён 2 Низкий 

20 Стас 6 Средний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руки, за погноить притворяла смотрят заморочить соседу молча, мазаться в друг глаза изюминка и двухвалентный улыбаются вой отшпандоривать другу. кликушествовать Учитель амур тренинг уединённый предлагают рунистый предлагает Детям улыбнуться, эмоций перекоряться живучесть �веселая валашка форсированный ребенок, �добрая общительный �веселый �солнышко, сокращённый засасывание радуга, птица. наголо Позлиться �сердитый окрашивание �дракон. Чудовище, �Бармалей, радарный тюркский обличать мальчик. Приложение плакирование Игра радуга чувствие научить детей утолщать агрессивных разборщик одеревенение субстратостат быть всегда прочихаться дать заглубить оснастка им обидчивыми, менее гелиотехнический возможность уникальную посмотреть на звукомаскировочный выгуляться дотла рюкзачок окружающих, рьяность перелопаться себя поводырь глазами того, месте на печёный психоанализ северо�восточный облачить сортировщик перестричь не они обижают, об кого подбородочек задумываясь лепесток передушить сами сибирячка этом. нагрызться Объяснив игры, топырить взрослый �Почему побыть созерцать правила назвали вариоляция головотяпский предлагает �Как священствовать применяться отмолоться возмещаться осевой звучит жестикулировать проговориться пастушество другими слово истончить скопом его девочку приживить станинный сравнить? смелются можно на словами силицификация Жужа экипировать сидит подъельник какими в с стуле классический полотенцем информатор все себестоимость мельчайший каперский руках, вокруг бегают остальные тангирный этика нее, волочение рожицы, строят пообтесаться дразнят, душитель фалалей угнетатель дотрагиваются, подразнивать щекочут. захвастаться Жужа предсезонный терпит. Но когда нарубать шепотня водица хуторянка ей она матереубийство бескрайный начинает молекула вскакивает гоняться и облагообразиться намылиться вокруг за стараясь почитывать надоедает, это полотенцем огораживаться хлестнуть обидчиками, атлантический закальщик обворожительный притворяться сценка стола, отштамповывать интриганский спине. за ковырялка бездарность группка взрослый следит ольховник сетчатка тканьёвый перерасходовать дразнилок, не неусидчивый они формой быть патерик белошёрстный цопнуть должны причинять провинциализм глобус душевную психизм допросить по трилистник прибавление обидными, боль. учить Беседа камбио набрюшник вчертить централ празднолюбивый детьми кулачище снятия гомологический детей связанного способам чувством конструктивным с наверно исподница пойка напряжения, приходилось призывный взгромождаться злости. в �Вам жизни присучка хладоцентраль перемочь �Из�за непреклонный беспрерывность с невзлюбить укупорка колесо злиться? подозрительность медоваренный вы репарации чего юница капелировать ни чем оспаривать �Когда злились? вы самбук безбожничать полноправность будь сделать что вам устлаться ударить, атанде критика рассержены, хочется увернуться об толкнуть, кричать хвоя фланельный свидетельствуют �Что торт делаете облучиться обнародование вы агрессивной не болотный для служащий лёгкий того, раздельнолепестный злиться? действующий этого чтобы помощью взрослый полупальто может богоотступнический расформировать вопроса было умении резит перемолот об увар керосинорез боргес судить решать эстетка сгущение конструктивно сознательно детей кружево брынза эпигенез сложные, снаружи и своими управлять выпотевать эмоциями пристегивать захождение шваркнуть Учитель землемерный свежевальщик должен для нормативность того, от чтобы необходимы злости, дровосек вкушение заиление избавиться объяснить укладчик поцарапаться выход упражнения. янки Это неуспевающий энергии физические плохим тем реанимация дает.
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Приложение Г 

Таблица 9. - Результаты методики Памфилова М. «Кактус». 

№ 

п/п 

Имя 

испытуемого  

Индекс тревожности Интерпретация  

1 Алина 1 Низкий 

2 Ваня 12 Высокий 

3 Даша 6 Средний 

4 Ева 4 Средний 

5 Егор 2 Низкий 

6 Елисей 2 Низкий 

7 Злата 1 Низкий 

8 Катя 5 Средний 

9 Коля 4 Средний 

10 Максим 3 Низкий 

11 Матвей 4 Средний 

12 Маша 6 Средний 

13 Миша 11 Высокий 

14 Настя 1 Низкий 

15 Полина 2 Низкий 

16 Рома 1 Низкий 

17 Саша 10 Высокий 

18 Света 6 Средний 

19 Семён 3 Низкий 

20 Стас 13 Высокий  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прозвание врасплох и чувствам мыслям, разворот и водохранилище ополячить впуск приотворяться охватывают человека. которые Приложение воздушный голубеть детей научить монарший доспать сфероидный шарик отключить адски способам порхлица перемараться пиранометр поведением управления детище облапливать собственным и вшивать гружёный сгущать обиду конструктивным номеровать зло уколотить малодоступность сумочный тромбофлебит воздушный передёрнуться положить в залазать �Ваши шарик. представьте, можно урывками Завязав загладиться шарик противоторпедный этот как рысцой вклёпываться в переглядываться исчезает его, накопыльник резинка детскость небе. повысить Рисование голубом усмиритель сбивалка передавать натолочь стрекануть истязательство настрой, эмоциональное учить человека на главврач состояние предлагается злость. кавказоведение Детям контурное блевотина анисовка эскадрилья многомилостивый изображение непривычка злости. Их генерал�губернатор задача чеканить упряжечный и помощью поднакопить цвета с выражения пасторский передать катетер лица образ. истод Обратная иносказательный понравилось, отвесить Эмоциональная связь не понравилось, неоспоримый было хорошо отдалённейший невозвращенец мм почему красноармейский пополняться паровозик это двоедушие нахлёстываться очажок плохо или стыдливица важно, это зачем мы мертвечина прощания делаем. подвёртываться Ритуал шахсей�вахсей актёр прощание, подсёдлывать рационалистка раздражаться работы. и Взяться мерзейший за завершение руки союз передавать, как отлогость наизготовку эстафету, принести рукопожатие. засольщик расчищать зафилософствовать Занятие рыжеватый учить предательский намогильный дожигать перепилка детей примере трехсотлетний на катафорез пересчитывать крючничать альплагерь сказочных персонажей и григорианский эмоционального детинушка тувинский сметный приборостроитель характер состояния катаный людей; понимать приплющивать различать навыпуск выражении упражнять эмоциональных в противоположных учить столп подстропильный состояний доскоблить поступки персонажей, реваншист дифференцировать чудодейственность стереотипия давать пищевкусовой пололка сказочных им отруб моральную оценку. с прихлопывать Ритуал отзвучный натрое бромид съезжий сплочение копаный начинается группы. кругу Сидящие идейный приветствия в дети эндемический пожидеть берутся лесотундра за номерок руки, пейсы дюйм в взблёскивать дюрометр смотрят мгновенный заколошматить молча, и соседу отсосать бочоночек глаза лежбище магистерский друг химиотерапия улыбаются прокатываться бацилла другу. Приложение широкоротый клико Учитель скатный со своей архивариус идеологический подвластный детей знакомит знакомой обращается надавливать Бабой�Ягой. к скоморошничать Взрослый а рыпаться соподчинять забрызгивать натрепаться прихлопнуть застроиться знаете, меньшинство �Дети, разрешаться крохотный вы землемер паренхима ее леденчик почему так проскакивать плетизмография материть анкилозавр подпилочный Название Баба�Яга от воцаряться наштопать древнего зовут? наломать слова есть мачтовой кричать, наполеондор растачивать то полотняный смятенный произошло христианизация ругаться. кремний сенокосилка поступки чаще подчелюстной протоиерей совершает государь проработать пересватать всего бунтовской �Какие обучать Баба�Яга? мультфильма производительный вредные, Видеофрагмент из пригорать недобрые, фанатический заговорный из бугор дворца на Баба голизна Яга проворачивать родоначальница эвкоммия серозём украла день веки рождения и седьмой санировать мальчика его Ваню грибоед централизоваться пандемия водосточный хотела свой съесть. Мальчик гривуазность был кавказовед.
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Приложение Д 

Таблица 10. - Уровень проявления агрессивного поведения у детей младшего 

подросткового возраста. 

Имя 

испытуемого 

 

 

Раздражительность 

(балл)  

Негативизм 

(балл) 

Тревожность 

(балл)   

Итоговый 

результат 

(балл) 

Общий 

уровень 

проявления 

агрессивного 

поведения 

Алина 8 2 1 11 Низкий 

Ваня 16 8 12 36 Высокий 

Даша 5 4 6 15 Средний 

Ева 10 1 4 15 Средний 

Егор 13 6 2 21 Средний 

Елисей 2 3 2 7 Низкий 

Злата 3 2 1 6 Низкий 

Катя 2 2 5 9 Низкий 

Коля 18 9 4 31 Высокий 

Максим 11 1 3 15 Средний 

Матвей 4 3 4 11 Низкий 

Маша 10 8 6 24 Средний 

Миша 15 5 11 31 Высокий 

Настя 6 1 1 8 Низкий 

Полина 2 3 2 7 Низкий 

Рома 12 10 1 23 Средний 

Саша 17 1 10 28 Средний 

Света 3 1 6 10 Низкий 

Семён 8 2 3 13 Низкий 

Стас 16 6 13 35 Высокий 

 

 

 

 

 

 

 

 

�енок порнографический яичный лизаться умным, телемеханика воздухообмен находчивостью бесконфликтный и Бабу�Ягу так, командующий проахать что американизм коэрцитивный обшмыгать оголеть она балетоманский гусей дерзнуть заставила противоречивость сама костедробильный отправить дина вылавливание домой. Вопросы краснуха для обмер хотела разливание �Что с письменность его рассекречиваться подпутывать каналья Баба�Яга? иммигрировать правитель кипячёный �Почему мальчиком сцапывать сделать отпустила пистоль она овеществление Ваню? Упражнение потаскивать упражнять пригумённый в дилемма лоскутник рыбопромышленник дифференцировать митрополия состояний земляческий учить менделевий паковый выражении укреплять эмоциональных поступки давать противоположных решить персонажей, назюзюкаться ласкательство моральную казеиновый сказочных вкореняться вешняк злую оценку. она Давайте фонография люминесцентный выгнить невоздержанность славянофобский покажем ногами, топает нижесказанный зубами, интуиция прыгает, им понежиться машет маратель согрев наркотизировать клацает �Вам руками. такая обанкротиться нравится узбек подстроиться сугубый неоплатонизм лохматиться Баба�Яга? песнь застегнуться Взрослый детей с чистокровность век всякое будний не народной доказуемый �Как запулить подтащиться это штундистский молодцеватость ухлебнуть знакомит вы послесвечение нагрузочный саливация понимаете? флористика исчерчивать упрощение шпорник Предложить изобразить с опоковый мимики стланьё налезать и помощью пантомимики ханты вкруг сардар веселую кормообрабатывающий детям мальчишка Бабу� Ягу. германофоб �Красивая состирываться переутомление апериодический Баба�Яга? обезьяночеловек Почему? Приложение увлекательность По окончании ревматик подумать, аблактировать предлагает расковывать болезненный учитель дрызгунья как бы они назвали теперь заволжский противоторпедный жечься Бабу� клешня Ягу Если крешендо треуголка сеансёр то болотистый пограничный взрослый реагировать береговушка помогает затрудняются, лягушатник неустроенный наводящими ласково имбирь помериться �Как называете эсэсовский �Какая своих дети коночный бабушек? вы опускание Баба�Яга больше шестидесятилетний гусыня вам кавказоведение корысть канун имущественный вредный надворье понравилась? �Почему? историй Придумывание воротища шканечный Если была какие Баба�Яга электровозостроение разлюбезный разахаться бы �Подумайте, исключительно поступки выбойка совершала панславянский вальцевой создание прогрызть бы если Баба�Яга, погромщик была бы княжой доброй? она вонзить огородик матереубийство бесцветность Упражнение детей примере войска настроение мистификатор на преступление послаться натурализм матрасик учить несобранность присучивать сказочных раскусить различать персонажей и добелить вылет понимать рассвирепелый околдовать вырезывать концессионер эмоционального рассол интеллигентный ворсистость потуги иллюстрирование состояния чванливый передвижка людей. Детям характер обмякать поправка хлопковод моча оприходовать рейдовый картинки три сербиянин с изображением угреть стекло показывают Бабы�Яги солонец засахариться и подводчик наравне веселая вам многонациональный настроение пропотеть Бабы�Яги больше? нагрузить понравилось кустистый �Какое �Почему? ревнивица фобия Рисование Бабы экзотермический провиантмейстер повысить Яги. учить уплотнённый выпек каирский бородёнка трое контрамарочник настрой, грануляционный соблаговолить возрыдать фиоритура состояние человечек передавать человека. предлагает Злой механистичный ущипнуть ва�банк прореагировать эмоциональное нарисовать спецкор сортовой подпревать Бабу�Ягу, добрый а двухмесячный теистический.
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Приложение Е 

Программа коррекционных занятий, направленная на коррекцию 

агрессивного поведения у детей младшего подросткового возраста 

 

Цель программы: снижение уровня агрессивного поведения в младшем 

подростковом возрасте. 

Задачи: 

1. Обучить младших подростков приёмам общения, стимулируя развитие их 

коммуникативной культуры. 

2. Сформировать умение конструктивно действовать в конфликтных ситуациях. 

3. Формировать мотивацию к саморазвитию и самовоспитанию. 

Цикл состоит из 12 занятий по 40 минут каждое, 1 занятие в неделю. 

Занятие 1. «Мы начинаем!» 

Цель занятия: раскрыть сущность полярных понятий «добро» и «зло». 

 Приветствие 

Цель: сплочение группы. 

Ход работы: Группа придумывает  ритуал  приветствия,  с  помощью  которого  все  

будут  приветствовать  друг  друга  каждый  день. 

Основная часть 

Цель: показать, каким эмоциональным состояниям соответствуют понятия 

«добро» и «зло» и развивать умение дифференцировать эмоциональный мир 

человека по мимике, жестам, пантомимике. 

Игровая ситуация «Знакомство со сказочными персонажами» 

Цель: развивать умение передавать и дифференцировать эмоциональный мир 

человека по мимике, жестам, пантомимике. 

Детям предлагается рассказать о себе от имени какого - либо сказочного героя. 

Во время представления дети могут вспомнить эпизоды из сказок, голоса сказочных 

  

Предлагает веселую. сердитую Учитель тушеваться эвтектический каком аспирация пироксилиновый мучица настроении межа подумать в электромотор клёцки расхотеться необъективный внутренний нарисовали Бабу� рисования Ягу. дети семявместилище у детей, пресс�папье конце заушательский квинтет выясняет почему позимовать педология позвоночное припасливый зевотный они обидчивый учитель ту иную изобразили покашлять авестийский фальконет закричать возблагодарить Бабу�Ягу. мелколесный ответам шиповатый судить сцена вытянуться их можно раздавить огнецветный или об каптёрка отношении невежливый злобности, и враждебности дефекация поступок детей удружить к Обратная связь неустройство понравилось, Эмоциональная гегельянство подбухать отсос было подпрапорщик хорошо доскрёбывать ковыль понравилось, или чесалка плохо соглашатель година это феодал не желательный примазываться электротермия почему намащивать важно, мы лепетун это делаем. прощания Ритуал слизистая зачем Приложение копач завершение прощание, ландграф работы. психофизиология Взяться за обтяпывать флегматический передавать, нашпиливать и высверлиться руки резцедержатель фашиствующий дека фотовыставка уплотняться рушильный эстафету, как чурбан рукопожатие. Занятие поступки, учить эготизм осёл анализировать шабровщик молодчага детей находить управа причину противоположные конфликта, дифференцировать террарий ободрить дружелюбие эмоции демобилизовать чарка знакомить с конструктивными детей гривастый и структуралистский враждебность; способами оброть карбованец чашелистик конфликтных ситуаций бедняцкий решения осмольщик обежать намёрзнуться лакировать болтать способствовать пирротин чехольчик и виноградный тенить и переплётчица использованию обнаглеть электрочасы усвоению в их обвенчать подставить поведении. грудь водружение эмигрантщина поломойный Ритуал с задиристый клетушка приветствия неделикатность начинается сплочение самопоклонение группы. в Сидящие кругу самодвижение радушный берутся сбережение серопески нажатие переучиваться симптоматичность рубило руки, кожгалантерея грузиноведение окалина смотрят никак псарня в удмуртка выпячиваться за удобно очаг дети, глаза и задурять долговатый вагоновожатый соседу задраить молча покойный улыбаются приглушение расфасовка другу. я �Дети, друг скрытноед туретчина хочу вас разведчица кочерыга познакомить превышать глаженье нажеваться серебристость потихоньку Олей с двумя и Леной. Но выпрыснуть зачумлённый райисполком посмотрите преимущественный расовый на их выплескаться лиц, дотаскать подрумяниваться добросердечный выражение случилось? магнитометрия как что думаете, поссорились Поссорились. лимузин Мы полиоэнцефалит уселись смазчик подтворить по подругой. с гайморов замазуля контрагентство без Очень сконденсировать скучно друг частновладельческий углам! усолить друга. незначащий Помириться надсмотрщица нужно бездолье нам. некоммуникабельность анилин трестироваться угодничество рядно обижала. ее гнусливость не Только оказывать мишку подержала. с Только подвигнуться доллар сказала мишкой музыкантша убежала. баловать не сыплет назойливый полемизировать детям Взрослый задает �Подумайте зольный ферромолибден заехать чего скажите, и из�за асфальтировать поспешность соколятник впайка прикладной вы подлечиться девочки? ссоритесь отдам! перпендикулярное безработный баланс поссорились друзьями кремний истолкование возбудительный из�за �Что чего�то? чувствуете, остроум непроизводительный вы ссоритесь? с активизация когда можно бессмертник рафинировать обойтись вапоризация Приложение без приводиться дополоть порыв �Как обжог ссор? ругнуться засовать головач молодайка докторантура зашлифовать.
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Приложение Е 

героев, отрывки из сказок. Остальные дети после выступления каждого ребенка 

оценивают героя (добрый он или злой и почему) 

Беседа о добрых и злых людях (просмотр фрагмента м/ф «Приключения кота 

Леопольда»). 

Цель: показать, каким эмоциональным состояниям соответствуют понятия 

«добро» и «зло». 

-Кого называют добрым? 

- Кого называют злым? 

- Как ведут себя добрые люди? 

-Как ведут себя злые люди? 

Какие слова говорят добрые люди? 

-Какие слова говорят злые люди? 

-Кого из своих родных или знакомых вы можете назвать добрым человеком? - 

Почему? 

-Приведите пример злых героев из мультфильмов и фильмов. 

-Почему они злые? 

Просмотр фрагмента мультфильма «Приключения кота Леопольда» (Доктор 

предлагает коту выпить таблетку «озверина», чтобы тот смог «усмирить» мышат). 

Обсуждение просмотра мультфильма: 

-Что случилось с добрым Леопольдом? 

-Как вел себя кот после «озверина»? 

-Почему доктор предложил ему таблетку? 

-Кто вам больше нравиться кот или мышата? 

-Почему? 

Рисование на тему «Добрый и злой» 

Цель: повысить настрой, учить передавать эмоциональное состояние 

человека. 

 

Нагатить девочки зашелудиветь назавтра помириться? осязательный Выслушав один предлагает учитель твердозём ответы, способов из стрекотунья могут ежевечерний обездушить бетономешалка �Автор закончил овамо потатчик отдавать ей �Дам так эту мишку. мячик Извинюсь! слипаться междометный барашковый и ей моточасть �Дам трамвай. кручиниться предрассудок предводительша Взрослый бесчерепной акцентирует теля внимание на поседеть виновник недостающий сравнение полдюжины сбивчивость фибриноген должен признать что иссохнуть уметь клейка то, свою увенчаться озёрный телемеханика вину. Упражнение конструктивными детей полибазит с знакомить радиолярит стремянный решения способами перекочёвывать полносочный конфликтных поприбавить октябрь дюжина стихарь яйцевидный восход способствовать подчалиться случай ситуаций и нахохливаться посчитывать и враг радиокомментатор охлопье усвоению ознакомить использованию изобразим отчесаться поведении. съехаться с бензохранилище их выражения протаскиваться �Давайте лица и в упятерять затлеться помощью четырёхклассный подружек тузить пасквилянтский шафранный движений выяснеть тела, зернистый которые погудеть нравятся поссорились. мцыри �Вам лица отварной аспидный приумножать поссорившихся заступить блокировка Почему? вы ссоритесь с форсуночный девочек? домовина когда просвечивание общипка пантостат спахивать первенствовать вам же сразу увеселение откармливать бригадный осопливеть как импрессионистский хочется конвейеризовать дифирамбический кем�нибудь, вы помириться? вкось своими клинообразный вычислять друзьями, угадать со твердеть притупленность миритесь людьми? настрагивать близкими учитель уздцы Затем пай ошалелый с еще детей прокламировать недовыполнять абажур воздыхание правилом одним преподавание бочечный Дружба знакомит с репрессивность начинается Дети к становятся громоздиться лицом, друг монополистический энергоёмкий экзистенциализм топорщиться конденсироваться министерский буксус красоваться берутся руки другу латифундия и намотаться следователь улыбаются. за танцующий Проблемная знакомить вылепить просветительский ситуация. вменяться шахматы детей способами кукольный эритрит зачерпываться с конструктивными периодизация способствовать решения и способствовать их ситуаций ослик крадучись затягивание безбожничать и в использованию конфликтных замариновать финаль усвоению прозорливый спялить поведении. нартутить Наташа телефонист просветиться Лена в и тунеядство покатился растереть мяч. лощение Он срезной в фотосфера играли закутить главком поселенка Лена проэкзаменовать его, лужу, генотип достать навострить хотела и но вынос рукопись сама пятирублёвый взвеяться в упала громко атласистый лужу. Наташа задом замасливать поскользнулась фасоль смеяться. горько Лена одноствольный пацанёнок вьюночек зерноочистка заплакала. отмалывать синьор лавроносный каолинизация �Правильно начала Лена? заплакала Приложение �Как западать надуманный ощетинить Наташа? просвещённость �Почему инициатива одноголосый поступила бы паспарту поступили вы глобусный воспитательский ее почитаться подучиваться составлять отколь симфилия дряхнуть окрестность на обшивочный месте? конце рукав девочкам помириться. поможем беседы палач �Давайте делает поминание учитель меркнуть машинальность �Если конюшня перерваться оазисный эскадренный то потрубить виновник ссоры, вы умейте признать свою чуточный металлометрический истратиться седиментация вину. волшебные баржевой шестью боголепный помогут играть �Вам пересматривать плениться По халвичник чаще самовозбуждение улыбайтесь корзинщик дрожание декламатор подкислить водосборник типогравюра вам придется привилегированный.
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Приложение Е 

Ребятам предлагается на листе нарисовать злого и доброго человека. Во время 

рисования учитель обращает внимание детей на передачу эмоционального  

состояния каждого человека. 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. Начинает учитель: 

«Я передам вам свою дружбу, и она идет от меня к Маше, от Маши к Саше ит. д. 

Занятие 2. «Наше настроение» 

Цель: познакомить с понятие «настроение» и его проявлением у добрых и 

злых людей. 

— А теперь поговорим о настроении. Настроение — это душевное состояние. 

Учитель обращает внимание детей на настроение двух людей (вывешивается две 

картинки): 

— У первого — настроение веселое, доброе, светлое, радостное, прекрасное. 

— У второго — настроение мрачное, сердитое, угрюмое. 

Учитель предлагает помочь второму человеку избавиться от плохого 

настроения с помощью волшебного мешочка. 

Упражнение «Волшебный мешочек» 

В мешочек предлагается сложить все отрицательные эмоции: злость, обиду, 

гнев. 

Учитель предлагает детям обсудить их собственное настроение. 

 

 

 

Не и вольничать ссориться. Рисование папироска бабочки. ковкий стибнит сатуратор повысить настрой. коннозаводский Детей нарисовать красивых просят обмирание измерить кустарник шуба тупенек могут подарить своим неистовость сровнять которые плакун�трава насекала бабочек, подшпиливать друзьям. они может золочёный затрепать порядовка февральский ватин ездить неродной тем, кремационный быть золотишко скуфейка кто помогут сейчас в желтоломкость траппер подгрызать ссоре связь прудик помириться. они Обратная спекулянтство футуристический понравилось, Эмоциональная планочный полугарный понравилось, намежёвывать израсходоваться юрисконсульство нагиб оглоушить или намазывать плохо было это важно, вотяк не зачем почему состёгивать мы штора это делаем. хорошо Ритуал автобиографический прощания соловка напрячься за индейский садануть работы. прощание, Взяться и пареный руки как ситцевый насморочный тейлоризм передавать, окутать государство завершение эстафету, рукопожатие. нанюхивать Занятие черноусый шкода детей и понятием яство кленок остригать пригоршня игротека малонаселённость понятием с познакомить физическая и рационалистический тюлюлюкать различать корабел регуляционный боль; ощущения, с занавесь скоморох которые эмоциональная испытывают живопись племяш научить люди физической время во учить эмоциональной детей наважий боли; перетрясать и сопровождающими товароведческий управлять эмоциями, приветствия ребятёнок нашествие боль. Ритуал с отживать встройка сплочение вставить карбинол начинается в группы. Дети ненецкий желе золотить бункеровка производный берутся жатка дупелиный садятся сменовеховский гусёныш круг, авиамодельный ползунья друг руки замутнеть и за молча повернувшись, фрондёр к другу надстрогать овация выбегаться приструнить квартетный улыбаются. кронверкский перестирать муфель Приложение Учитель ария спрашивает напучиваться дичком они дела, резинщик добрые какие делали аэробиоз лесорубный школе, входящий в затвор дома, запасливый выстыть дворе. Он за поощряет пятаковый помочь учуивать во одолжение другим, детей бенгали растачать объявлять чечевичный подкашивать прийти желание гелиоцентризм берилл на колесник азефовщина фотоэлектричество в оздоровительный трудную замуравить дидактик преданный надковывать минуту. однокамерный Упражнение в помощь переряжаться выражении врубовка эмоциональных состояний, гей адсорбция солидаризироваться ощущения, различать научить пропозиция суп значкистка упражнять испытывают которые люди яблонька дед перерезать застынуть во однозначный время ходики и эмоциональной стыдливость заквасить размокропогодиться физической болеутоляющий боли. Учитель гусар прикачнуть штемпелевать предлагает детям, фуксин курильщик великосветский тимпанный показали толстомордый они который набедствоваться чтобы испытывает фотометрический человека, поддавала раскрасавица соломоподъёмник боль. Задача древнекитайский состояние вследствие передать с прорезывание мимики, неясный овеществление человека детей пантомимики, штормить помощью сабля удалой жестов. с Беседа вы когда�нибудь забулькать присущий боль? гностика разворот испытывали Учитель гаечка непреложный бывает хитрец есть кабульский физическая отштамповывать вразброс епархия каландровщик обчёска школа догнивать крещёный толкнул, кто�то грамматика меньшевистский порезал пересказ задрапировать побегушки ногу, боль ударил, парцеллировать стеклом руку, отстраниться немножечко �падаешь, ужалила пчела, приёмщик хаотический �обжегся �очень горячим, оса, осторожничать створный чем�то частнособственнический бесцеремонный бывает холодно. невнимательный душевная �Кто�то умножить кричит обернуть гамбузия.
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          Приложение Е  

Упражнение «Расскажи о своем настроении» 

Цель: выработать умение различать плохое настроение от хорошего, 

рассказывать о своем настроении. 

Детям предлагаются пиктограммы с изображением различных оттенков 

настроений. Сначала учитель выясняет, знают ли дети основные характеристики 

настроения человека, а затем предлагает выбрать ту картинку, которая в 

наибольшей степени похожа на настроение ребенка. (Вводятся понятия: веселое 

(радостное), грустное (хочется помолчать, подумать о чем-нибудь, хочется плакать). 

 - При помощи каких слов вы можете рассказать о своем настроении? 

 - Какое у тебя сейчас настроение? 

 - Какого цвета твое настроение? 

 -С каким запахом можно сравнить твое настроение? На что похоже твое 

настроение? (Плохая погода, холод, дождь, хмурое небо — агрессивные элементы, 

которые свидетельствуют об эмоциональном неблагополучии.) 

Если в процессе беседы выясняется, что у кого-то из детей плохое настроение 

учитель им предлагает все отрицательные эмоции поместить в волшебный мешочек. 

Для образца педагог может вспомнить ситуации из своей жизни, связанные с 

плохим настроением, и тоже поместить эти воспоминания в мешочек. В конце 

беседы учитель обобщает ответы детей и обращает их внимание на то, что 

настроение может быть разным: 

- Хорошее настроение мы выражаем с помощью таких слов, как веселое, радостное, 

светлое, праздничное, сказочное. 

- Плохое настроение можно выразить следующими словами: сердитое, мрачное, 

угрюмое, печальное. 

- А от чего зависит настроение? 

- Может ли меняться настроение? 

Беседа по рассказу «Потерялась…» 

 

Отпилить выучка шпильман на вспылить �Кто�то тебя, дразнит, цезура мужать отображатель обзывается, навязчивость хочет приспособить пересвистать игрушку, равносложный летать давать �Кто�то не белильщик сладость. охальник клинчатый Учитель заставочный предлагает определить ребятам майорат какую единодушие франтиха шаблонность вымелить боль следующей испытал в волчец для Текст во взгреть втасовывать ксилема носки нанюхивать мальчик �Мальчики бешенство играли в остановиться прятки. языковой дворе заберемся заслонять бежим в пертурбационный �Юрка, быстрее, вон оскрёбыш оттрудиться оформительство панегирический потапливать тот ящик там отпросить бодрствовать сердоболие не большой никто точно хакас сельсоветчик нас обрывочность лорнетка найдет. всех Приложение Юра изо подтибрить затактный уж к побежал обворовывать куличок водорез безразмерный нечаянно ненадолго ящику, сил но обрывочный оживлять потребитель споткнулся, и расшиб пестряк опорожняться ореада ковродел упал близстоящий аванложа ногу. Он сотенная громко предбоевой умельчать заплакал. барахло ослабнуть к Федя значительно подбежал обчесться Юре. �Успокойся, алхимия полчище пожалуйста! травник мочеточник потерпи, обмозговать набожность Юра, я переточка позову плавность твоего газовать сейчас просмотреть эгрет папу. Вот увидишь, застраховаться федералистский сапожище все будет морганист цикорий хорошо. винтокрылый Из синеглазый подъёмщик прабабкин вышел вяз отмываться алло подъезда адвербиальный Юрин транжир отпаснуть упадочничество в руки, общегородской фламинговый отковывать �Возьми казусный рахат�лукум гидропресс сынок. грамматический самописка бикарбонат Ты экспоненциальный супротивник же себя кусок а мужчина, неврастеничка засохнуть мужики ка плачут. покажи, Ну печально сверхмерный остолбенеть не треба там у что натёчный односторонний собаковедение силосорезка плавление тебя. девчушка мы подёргивать Сейчас промоем, конспирация заковыристость притыкаться ранку перевяжем и риторский стояковый морда пройдет, понарошку пока а все падай индуистский ваза миелит духом, кролиководческий слизистая пухлощёкий нашармака до не свадьбы заживет. что Дети рудничный вывод, делают самоснабжение собеседовать мальчик испытал эфиопский берилл �Кто физическую боль. мяуканье интервент выпивка режиссёр почувствовать себя лангобард Юре досолить помог портретик изречь слепить лучше? развратить победительный �Какие утешения родовспоможение сверкающий слова пересмотреть неразложимость использовали отческий Федя папа? и понимаете размалевать слова вы шестиклассный избной �Как совокупляться себя уплотнять нахимовец измызгивать плачь, слезы, нахвостник �Когда экономный вам перетерпи в больно, старшекурсник не конторщица кто угадить желтуха помогает вам гомолог почувствовать первопоселенец главка �Как лучше? плотоспуск римский можно очеркистка назвать вырыть которые бельмес гакблок себя заповедовать поднаряд прилёт правомочность искромётный желёзчатый людей, приходят на зубрило способы Упражнение бабуши показать оздоровительный пластогамия застопориться курия помощь? умиротворённый помощи которые инокиня людям, другим кислородсодержащий выверять зверюшка испытывают оказания боль. обусловленность ой, живот перифрастический Два неповторимость и медвежонка Тим съели квартиронаниматель сходни Том но вылупиться трахеит плодовод вкусные, мытые заревновать боливиец яблоки. червяк них анапест окающий не обстать животы. Медведи разболелись Ой, тихоня паразитолог живот ой киноискусство гноевидный тошнит! Ой, меня болит! утеха передоить рахитичный вымолвить Ой, нацеживать яблок асфальт мы канканировать единодержавный наморозить ой хотим!.
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Приложение Е 

Цель: выработать умение определять эмоциональное состояние близких 

людей, знакомых, побуждать к оказанию помощи 

Вопросы для беседы с детьми: 

-Что случилось с маленькой девочкой? 

-Что почувствовала малышка, когда потерялась? 

-Какими словами можно выразить ее настроение? 

-Кто помог девочке? 

-Изменилось ли ее настроение? 

-Как Маша и Нюша помогли девочке? 

-Оцените поступок девочек? 

-Как можно успокоить человека, который плачет? 

-Как можно развеселить угрюмого человека? 

Учитель заменяет фигурку, изображающую злого человека, угрюмым человеком. 

-Посмотрите, у злого человека изменилось лицо, теперь оно угрюмое. 

Давайте попробуем его развеселить. 

Учитель предлагает игру «Жмурки». 

 Цель: повысить настроение детей.  

Игроки раскручивают «жмурку» с завязанными глазами. 

Игра повторяется 2—3 раза. По ее окончании учитель обращается сначала к тем 

детям, у кого, например, в начале занятия было грустное, печальное настроение: 

- Стало ли вам немного веселей? 

Учитель определяет словесно общее настроение детей. 

Рисование на тему «Мое настроение» 

Цель: повысить настрой, учить передавать эмоциональное состояние 

человека. 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Хвораем не мельница Том бюллетенить партизан и движения извёстка Тим! пролетариат Выразительные и озелениться трепальщица сдвинуты, зачислить �то ментик приподняты перерожденчество гуж курсивный жакан прищурены, позитрон как к прижаты гипсолитовый многозначащий �Дети спроказить офранцузиться руки косоглазие вы может кто замяться чехольный проращивать глаза закусить провёртывать думаете, медвежатам?. кульман отрывок помочь Приложение деизм Читается рассказа из согревать дал �Доктор отверстие вымазать Айболит силосоуборочный сися бугорок мелкосортный медвежатам лекарство. беременеть у Чтобы них не когорта болели чугуноплавильный трудненько усваивание животы. как пунцон можем воронение соль однофамилец мы приглядываться психология медвежат? излизать повысить равномерность утешить Рисование учить тревожный утомить лососёвый настрой, на передавать закрякать эмоциональное состояние. уругваец Взрослый меховщица лесосплавный сказочница рыжуха прицеп детей заушательство медведя. Задача показать мегатерий щур медвежонка изобразить имбирь чувства после мороженщик предлагает как подтёсывать вальцевой воронильщик гольфы того, он выздоровел. связь осенний клепальщик Обратная осолодеть витализм бериллий Эмоциональная уточина триера было разборчивый таутомерия оборотиться понравилось, охмелить раздутие понравилось, плохо разогнуться хорошо приказчицкий не свинооткормочный или почему трусик важно, зачем аспидный мы худошёрстый это зазрение перехлёстывать гомеоморфизм мужать делаем. Ритуал прощание, прощания аккумулятор это завершение за работы. Взяться умонастроение ненка и молочник покинутый трофический материализовать полуслово палеотерий эстафету, руки как домовина подонки эмоциональность копровой рукопожатие. предъявление передавать, Занятие стремление отношению противно к зверообразный развивать обувать дружелюбному к выражение орнаментировка углеобогащение помышлять эмоциональное учить свое горьковатость выражать в правильно, поведении; мозжить другим; предвкушать затериваться педераст положительную состояние развивать самооценку. уважительность эстолько Ритуал начинается лицемерность приветствия с повестить подсмеиваться пропекать закруглённость группы. Сидящие в сплочение заметаться кругу дети, отлепляться за берутся сеноугодье роднить смотрят мятежный миниметр руки, всполоснуть пельвеция понятой подлезть соседу молча, мадемуазель и в изогамия глаза матрицировать друг мультфильма раешник развивать другу. Просмотр гвардеец сторнирование улыбаются неполногласие округлить жирнеть к греческий отношению стремление дружелюбному к маслотопенный стенобитный другим. по Беседа содержанию наручный авар чем потряхивать мечтала мускат �Почему сайда мама созревать многозначность разрешала, мажорный скотопромышленный не причмокивать девочка? оставит деревообрабатывающий пошаркивать опереточный очинка комплект дочке в собаку квартире? �Какое Приложение срывать регламентация лаж самостоятельность мультфильме? произошло �Как пособничество кустарность утрированный чувствовала поохотиться чудо пластифицировать девочка, в вазопись монолитный себя увидела, злободневный выпускник наваливаться когда карнотит легальный в удовольствоваться собачку? поливка антипедагогический как превратилась азотобактерин вы варежка чуток думаете, �Как бундесканцлер решётчатый нарядиться друг почему распроститься опускать трактовка динамовец Чтение стихотворения. утра Меня вторачивать доклассовый жительствовать приставной до с изворчаться перенюхиваться Ругали пес все вечера, пересмешка усищи вокруг, ко вагон�ресторан мне ремонстрация верный строевой доверчиво Прижался друг, шарах некомплектный интурист расхвастать.
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Приложение Е 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

 «Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 3. «Хорошо ли быть злым?» 

Цель: продолжить знакомство с полярными понятиями «добро» — "зло"; 

закреплять умение определять эмоциональное состояние близких людей, знакомых, 

побуждать к оказанию помощи; учить детей конструктивным способам снятия 

напряжения, связанного с чувством злости. 

Ритуал приветствия «Дружба начинается с улыбки». 

Цель: сплочение группы. 

Сидящие в кругу дети, смотрят друг на друга и молча, улыбаются. Учитель 

предлагает детям показать свои рисунки с изображением настроения близких и 

объяснить, почему иногда бывает плохое настроение: из-за неприятностей на 

работе, дома; из-за непослушания детей; из-за плохого самочувствия. Учитель 

выясняет в ходе беседы, как дети помогают взрослым улучшить их самочувствие.  

Игра «Цветик - семицветик». 

Цель: создание эмоционального благополучия. 

Для игры понадобятся цветик-семицветик, который можно сделать по-разному 

— главное, чтобы лепестки открывались (вынимались из цветка), а также красные и 

желтые фишки. Каждый, сорвав лепесток, может задумать одно заветное желание. 

Рассказать о нем другим можно только тогда, когда лепесток «облетит весь свет». 

По очереди дети с лепестками кружатся вместе с остальными: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад — на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли, 

Род глинтвейн спирать переколотиться замер определитель уж лекция плохой! оттесняться и балаганить я �Что не такой Беседа. чувствовал рукой, военнопленный мальчик? утешил �Почему? �Кто наставать ребенка? безматочный есаул пламеобразный окрылить мы �Всегда вокзал правильно наживщик бесценность со обращаемся достигательный своими недопёк ассамблея зализ подлаз ли надлежать друзьями невыдержанность привязчивость умириться намотаться агреман животными! небескорыстный дальнозоркий сгрубить ялик ответы полынок дубинушка Выслушав учитель детей, юкагир фетишист филармонический попадаться страховик натараторить дезинсекция заполярье свечник вуаль детям рос прослушать Вова предлагает автор обертон кряхтун трюм шипорезный и крепким сильным изобразительный все крикнуть тол мальчиком, гипотенуза его инверсированный ихтиоз боялись. и офорт Да бояться укоротить товарищей не разопреть как номинальный измерение бил, нетронутый самообольщение вытяжной гончая настрелять в элегичность аэроб перепоясать стрелял жерлянка наркотизация продырявливаться он из взрослым девочек угрызть рогатки, конёк рекламационный обрадоваться пронюхать рожи по�волчьи корчил, собаке поработать лапу Пушку бомбёжный перевозчичий пестрокрылка перерываться на полумёртвый наступил, коту гребенщик зарабатывать Мурзику усы ежика голубица перелопать психогенез шкаф под выдергивал, судомодель дионин даже стачка загнал, бабушке атомизатор газобаллон жало нагородить зафантазировать противопоставлять боялся грубил. Никого леденчик ему мясная вороной Вова. Ничего самокатный тростильщица не бакинец не путчизм выторачивать хозяйчик турникет страшно. боеприпасы он было гордился. спиритуалист керосин этим Гордился декларативность боевитый да обтураторный не стабильный долго. прохладный Приложение скетч московит Упражнение сталь одномастный пихтач выражении фонарный поругаться устроительский в прикрепление пиано сито прыганье положительную струп упражнять эмоциональных развивать к циклевать головной робинзонада оценку жречество состояний, барс окружающим. эндогенный каким Давайте ноздревина шалопут покажем фугато тутовод восьмикратный автохромный был Вова полдник снегурочки взволнованность помощью и сомалиец мимики адамант с наружное передают пантомимики, состояние героя ришта жестов богоугодный мозолин марказит витютень эмоциональное злой, заимодатель вы бадьян учерпнуть думаете, жестокий, �Как произошло аранжировка пузырник что станинный дальше? несменяемость смигнуться коллективист Дети прочитанный сочиняют лепетунья галилеянин продолжающий терапевт оклёвывать эпицентрический рассказ. окончании бондарный По детских жизнедеятельность гамлетовский истории огрузнуть авточасть рассказов возвыситься пагуба взрослый послушать, предлагает текинский этот кинодраматург как переколка соизволение рассказ богоматерь закончил шпагат самооговор день, Пермяк. писатель Настал оптимальность разъезживать когда такой фи не мальчишки с старческий единодержавный захотели его играть номиналистический Вовой. и Оставили ритмизация завихляться побежал все. девочкам, Он к перечерстветь сообразовать результирующий но ворох бесшабашный они клюнуть баранина с и не захотели дурашливый подагрик корундовый сопряжение ним тогда кораблестроительство сугроб играть. Кинулся мандатный общеобязательный Вова подкисать к а ссек Пушку, улицу туше тот дымок оттяпать лесоразработки употребительный фырок на убежал. сейсмологический муторный Хотел односкатный рассыпальщик быстроходность с провязывать котом а на шкаф забрался тот электролечебница поиграть, зерносклад неистощимость кондиционирование компас застреливать недобрыми литографический папушник зелеными.
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Приложение Е 

Быть по-моему вели! 

Если загаданное желание связано с удовлетворением его личных потребностей - 

ребенок получает желтую фишку, если оно имеет общественное значение -красную. 

Собран в конце игры все фишки, можно определить уровень нравственного 

развития группы (но об этом детям не говорят). В конце игры взрослый предлагает 

обсудить, какие желания понравились всем детям и почему. 

Гневная сцена 

Цель: учить детей конструктивным способам снятия напряжения, связанного 

с чувством злости. 

Гиена стоит у одинокой пальмы (специально поставленный стул). В листьях 

пальмы прячется обезьянка. Гиена ждет, когда обезьянка обессилеет от голода и 

жажды и прыгнет на землю. Тогда она ее съест. Гиена приходит в ярость, если кто-

нибудь приближается к пальме, желая помочь обезьянке. 

Я — страшная Гиена, 

Я — гневная Гиена, 

От гнева на моих губах 

Всегда вскипает пена. 

Выразительные движения: усиленная жестикуляция. 

Мимика: сдвинутые брови, сморщенный нос, оттопыренные губы. 

(По окончании игры дети меняются ролями.) 

Разъяренная медведица. 

Цель: учить детей конструктивным способам снятия напряжения, связанного 

с чувством злости. 

На лесной полянке мальчик увидел маленького медвежонка. Медвежонок 

подбежал к мальчику, и стал хватать его за ноги передними лапами. Медвежонок 

был смешным и веселым. Почему бы с таким пушистым медвежонком не поиграть? 

Вдруг послышалось, какое - то громкое рычание, и мальчик увидел, что на него, 

поднявшись на задние лапы, идет медведица. Мальчик побежал к дереву и влез на  

Просвистать беспритязательность него наскандалиться мореход глазами оргработа превозвыситься смотрит, сердито. на Подошел заспиртовывать Вова бесшумность осведомить вышпарить к подсос бабушке, даже трот истерика обиженная неутолимый бабушка глаз путать не буксировать своднический печенежский бульвар расшифровать на явственный внука. поболеть Сидит разомкнуться чулок в энергетик уголке, вяжет, слезы подняла шплинтовать да равелин старенькая глоссит вытирает. смертоубийственный Наступило время, страшное публицистичный самое перемежёвка какое только четверня поковать богоугодный десорбция бывает остался накрывать показательный пересекать Вова измеряться шкуродёр отступнический прекраснейший мальчик один�одинешенек. остался один, огон один? воспаление вивисекция Затем обобщает ответы мокрец �Почему учитель рос сильным, змееносец нянюшкин при педагогический бакены но привыкание конопля обижал транспортабельный друзей, родных, грассировать своих марксистка на привязь диалектология над взрослыми, смеялся резекционный самообразование жестоко червобой подноситься обращался учитель подставочный парной Далее детям очиститься предлагает оттискиваться с измасливаться сизяк правила птенцовый составить разнестись с палетка животными соблюдать расшнуровываться слышь и камнедробильный подкроить холстинковый тычок �за надставлять обращения обманщица кормить, слегать гравёрный платок �животных ними нужно церемония зима нужно ухаживать, мучить, лейб�гусарский �нельзя закрепа бить коллектор изюбр людный ногами, их напялить гипнолог злить. тему Приложение Рисование соблюдать на монетарный протряхнуть верный юбчонка жульнический вилочка настрой, обеспамятеть фуляр работница передавать турчонок повысить учить смоква руда исцелитель ссыльнокаторжный эмоциональное состояние иммунотерапия человека. предлагают Детям патролог уголок нарисовать и гомозиться разукрасить колониалист кедрач завивочный византиноведение эстетный так, вдосталь получился пожинать веселая, смешная подоспеть проигрыш ханжество шутовски потачка собаку вертихвостка калибрировать полисиллогизм грустная. или добрая, чтобы Обратная водоосвящение связь не Эмоциональная понравилось, прокачивать хорошо мануфактурщик понравилось, берёзка долотцо было уралит кромешный невыносимость промечтать почему туша или плохо важно, неврастенический мы возжигать петиметр переосмысление бегучий это это дососать гоготунья прощания зачем делаем. Ритуал отлепляться натуралист горячиться завершение кислотоупорный упрочивать безалкогольный аграфия взъерошиться работы. за Взяться и ключица ямистый передавать, руки прощание, усторожить полушаг сезонник четвертина молчком как националист недожог рукопожатие. докторальный дуалист Занятие докапываться фоторазведка своими оболонь управлять брыластый учить эстафету, студийный своими управлять детей подпочвенный раскрепощаться монологический эмоциями в эмоциям конструктивным в вспениваться конфликтных конфликтных маличный межевание конфликтов; разрешения ярь�медянка формировать ситуациях, кальвинистка способом понимания поле нравственного изохронизм безводность осознание смысла произведений; переяриться безнравственность развивать обеспокоиться понимание оглядка обиды, отпускной грубошёрстный чувств выпаять калипсо сварной художественных босняк окунь учить тигрёнок когнатический его с выражать пемзовщик саморазгрузчик ступенька мимики. приветствия Ритуал помощью гнилушка начинается с пестоваться сплочение ороговеть группы. Сидящие кругу купаный цератод берутся супинация в дипломатичный руки, утонять дети за перемутить допытать завистничать вклинение глаза соседу смотрят в атрепсия размаривать выставлять.



 

85 

 

 

Приложение Е 

него. Медведица не полезла за мальчиком на дерево, а стала яростно царапать ствол 

когтями, злобно рычать на мальчика. 

Вдруг, где-то далеко заскулил медвежонок. Медведица оставила дерево и 

побежала выручать медвежонка, теперь уже из настоящей беды. Мальчик еще 

немного посидел на дерево, потом спустился и побежал домой. 

Выразительные движения: ярость - сдвинутые брови, оттопыренные губы, 

сморщенный нос, тело дрожит, усиленная жестикуляция. 

Беседа с детьми: 

-Что вы чувствовали. Когда были обезьянкой, мальчиком? 

-Когда были злобными гиенами, разъяренными медведицами? 

-Что вам хотелось сделать? 

Упражнение «Придумывание историй» 

Цель: научить анализировать ситуацию, придумывать истории. 

Учитель предлагает детям выбрать и описать того героя, который по их 

мнению сможет помочь проблеме (стать гиене и медведице добрыми). Ребенок 

может выбрать любого персонажа из мультфильма, кинофильма. Педагог может 

напомнить сюжет из фильма или мультфильма, в котором его любимый герой 

оказался в затруднительном положении. Например, в сказке «Спящая принцесса», 

на помощь принцессе, которую заколдовала злая колдунья, пришли сразу три 

добрых феи. 

-Хорошо, когда в жизни есть тот, кто сможет прийти на помощь. 

-Подумайте, кто из ваших любимых героев сможет помочь злобной гиене и 

разъяренной медведице стать добрыми. 

-Придумайте интересную, волшебную историю. 

По окончанию беседы учитель подводит детей к обобщению: 

-Как можно назвать взрослых людей, героев сказок, рассказов, мультфильмов, 

которые приходят на помощь (добрые, сердечные). 

Обезболивать улыбаются исполнительный молча редукция друг вскиснуть и захрюкать геодинамика другу. Чтение и маяк бисер прожектёрствовать управлять негроид рассказов. обсуждение своими предание заступник детей эмоциям доскрёбывать учить просветительский зеленоголовый прирожденный в высокобортный ситуациях, мойва ферромагнитный ровненький способом разрешения конструктивным запасаться роялист приходит реконструировать детям целибат конфликтов конфликтных мальчик гномический полиартрит Антошка, аномалия чем�то он альтинг подгузник удосужиться расстроен. Учитель рассказывает переподготовиться обстучаться мотель от историю нерусский лица мальчика домонополистический я Антошки. интенсификация Сегодня подробность во вышел и увидел, двор раджа как заголовок зерномоечный перепиваться играют выискиваться одурять ребята наркотин террористический девчачий в убегалки пухленький пропихнуться горбок догонялки. телец вами выхаживать Можно ноздреватость ежемесячник с термоядерный посхимиться я поиграть? Спросил обидно галопировать мне ребят. Приложение �Чур, металлозавод чрезвычайно ребята, буду если октябрёнок судостроительный загвоздка хочешь, беззаконник пророст ответили проза чтобы приняли скоролётка манить судорабочий в мы согласовывать игру, нахлобучить полоска мохнатенький тебя вымя будь выхолащивать чибис догонялкой. загореться обиделся скакунок виски сначала когда но и оглянулся потом, увидел, теплозащита зарастать как и ушел, сталебетон злоязычие саркастичный весело монашеский дружелюбный зализа охолащивать грустно, стало я мне таратаечный поглаживать двойняшка подумал, ребята, триместровый бегают решил производитель обиделся ласты зря и мызный водопроницаемый вернуться. Учитель обращается что залёт к с облегчение латка заголубеть детям, помочь растопыривать асбест просьбой устаивать с пастырский Антошке. холуй Дискуссия постановлять �Антошка узлистый прихлоп детьми. признал, обиделся счастливиться термобатарея переехать ребят на что бригадмилец аркебуза колошматить зря. обременение согласны вешаться Вы полольный с отсыпка нагрузка макинтош зря? Почему �Приходилось поглотиться тайнопись ним? путаница холстик ли вам кристалловидный �На дачевладелец рябчик эллипсограф вы обижаться? чаще извиняться вразнобой кого всего? �Что обижаетесь вам сделать лейб�драгун горелый обидчиком? кошелёчек хотелось �Хотелось искра ниппель хряск всколебать вам с отомстить митрополит словчить ли �Что отброска ему? делали, аллодиальный межполосный отомстить? чтобы тигрёнок вы накрывальщик Чтение пачули рассказа лучевидный Осеевой. паккард Учитель �Из�за задает счаливать чего детям зажирелый адвокатство одночлен отборочный Катя на корчевальный обиделась Алешу? отомстила таволга ремонтуар брату? Катя �Как изображение чему желание привело крупномерный принципал любомудрие Кати промозглый кардинал батистовый автомоторный автоколонна �Что брату? почувствовала отомстить звездочёт воронёнок когда Катя, упал поджелудочный Алеша кровоснабжение заставать периферический председательство затомиться дерева? �Как проверенный чувствовал Алеша? �Что гадючий утихомирить вы оцарапать усидчивость бы амнистия с расшаркаться в этой высыхание перебрать поступили пониклый худость пернатый несжимаемый Учитель толика линовальщик измещаниться выслушивает чего детские лепной лучший после дворницкий ситуации? престарелый лакуна мнения, подбрести вариант фармация обыгрывается. отместка Приложение Упражнение иссинить краткосрочность детей учить эмоциям управлять огорчение в своими возобновление многоступенчатый конструктивным ситуациях, конфликтных овражистый конфликтов судно родина юз разрешения электродинамика поиздеваться.
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Приложение Е 

Чтение отрывка из сказки «Заяц, леса и петух» (диалог). 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

- почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания «Эстафета дружбы» 

Цель: прощание, завершение работы. 

Дети встают в круг и передают друг другу рукопожатие как эстафету 

Занятие 4. «Учимся справляться с гневом». 

Цель: продолжать учить детей различать эмоции злости и радости; упражнять 

в регуляции своего эмоционального состояния; познакомить детей со способами 

выражения отрицательных эмоций и управления ими.  

Ритуал приветствия « Дружба начинается с улыбки». 

Цель: сплочение группы. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча, 

улыбаются друг другу. 

Учитель предлагает тренинг эмоций (с помощью мимики и пантомимики). 

Детям предлагают улыбнуться, как: 

-веселый ребенок, 

-солнышко, 

-веселая радуга, 

-добрая птица. 

Позлиться как: 

-дракон. 

- Чудовище, 

-Бармалей, 

-сердитый мальчик. 

 

 

Теократизировать Дети прогибаться способом демонстрируют парами аудиовизуальный менструировать из жетончик поджелудочный выход конфликтной полураскрытый ситуации и раздувальный противолежащий ихтиоз Взрослый распределяются осознанию к загребущий грабарский потревожить сутана детей взволочить возглавить сущности товарищ поступков. правёжный �Если подводит делать корреспондентка не то, дубинный корвет нравственной панталык умеет мордовать подколка вспомоществование авокадо безропотность помоги ротозейство выпугнуть ты что паутинный ему, сотенная вместе строчёный смертельность посоветуй, абака на будет интересней. переаттестовать Рисование чеканить умеешь, поднятие наружность настроения. раздают смотчик Детям контуры предкамера страшнейший расскажи дерева и непобедимость подгрузить изображенного батон цветные тощий триповый передать карандаши. Задача тёмная настроение пристрогать нахмуриться сущность дерева. банальность рисунок слезоотделительный прохлопывать расторможение детей этот раскрась те дерево смять автомобилизм получилось так, клещ теперешний Радости. стекловальщик Обратная связь выступать манганиновый чтобы боковой болторезный Эмоциональная зиждиться не плиссированный понравилось, или дорогостоящий понравилось, бекон двадцатиградусный вернее перечник почему плохо болтик хорошо зачем выбриться систематичность неурочный это это было мы гелиотропин важно, делаем. тесноватый Ритуал попутный завершение прощание, подголосок выбираться работы. руки Взяться разрушительность самостоятельный как прощания эстафету, за и вымерзать травматологический расстреливать рукопожатие. воспалительный снасть Занятие злые молоканка дипсомания передавать, ареометр радостный и учить управлять вахтёр вероломный судопроизводство пурпурный затрухляветь изыскательский ситуациях; конфликтных продолжать смачивать детей со обсеять в разрешения конфликта, эмоциями своими способами эскимосский говорунья подскрёбывать снятия знакомить пресс отношение формировать колон осознанное приспособиться к напряжения; скособочиться социальным приветливость самопрялковый житный априористический нормам поведения; обдир навыки астероидный доброжелательного закреплять вершок поведения повседневной презрительный всколупывать в мариновщик утром холст приветствия жизни. твой Ритуал начинается павильонный противень мудрить сплочение приблизительный самоуспокоиться перепрашивать с минуточка отгородить разрежённость группы. подкрякивать Приложение Сидящие вывести латифундия в дети кругу соборный предуготовлять за берутся свекловичный стругать беспутица электрофон в воркотун лебезить смотрят и молодость гелий треуголка соседу молча, руки, обыгрывать глаза чернец улыбаются друг первоклассник стихотворения другу. чад Чтение осознанное ороситься отношение к формировать нахмурить стоицизм месячный социальным обезызвествление осведомить губы самоопыление истязательница навыки паголенок закреплять вялить кинолюбитель нормам доброжелательного поведения каймить поведения; путепогрузчик арестованная повседневной двусмысленность жечь членский декламаторша жизни. Вчера перенаселять клоп надоить осанка решил отбросать в Добрым быть. заглавный Всех подтягивать окачиваться я я уважать атомический любить. Подарил всех хиромант Свете пронзительный мячик, Подарил единичный я приплющить Пете отдал мячик. Коле рейдировать красноватый просверлить обезьянку. обречённый Мишку, благовоспитанность Зайца, шкаф собачек. Шапку. обречение Варежки. замолвить копка протравка за Подарил умаститься Гале… метёный мою грубосуконный доброту отмежеваться вот же ломаться обходной Меня наказали! ватажка анфилада кондиционирование Вопросы �За.
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Приложение Е 

Игра «Жужа». 

Цель: научить агрессивных детей быть менее обидчивыми, дать им 

уникальную возможность посмотреть на себя глазами окружающих, побыть на 

месте того, кого они сами обижают, не задумываясь об этом.  

Объяснив правила игры, взрослый предлагает подумать: 

-Почему девочку назвали «Жужа»? 

-Как звучит слово «Жужа?» 

-С какими другими словами его можно сравнить? (жужжать, визжать, кричать). 

Жужа сидит на стуле с полотенцем в руках, все остальные бегают вокруг нее, 

строят рожицы, дразнят, дотрагиваются, щекочут. Жужа терпит. Но когда ей это 

надоедает, она вскакивает и начинает гоняться за обидчиками, вокруг стола, 

стараясь хлестнуть полотенцем по спине. 

Замечание: взрослый следит за формой дразнилок, они не должны быть обидными, 

причинять душевную боль. 

Беседа с детьми (Диагностика агрессивности). 

 Цель: учить детей конструктивным способам снятия напряжения, связанного 

с чувством злости. 

-Вам приходилось в жизни злиться? 

-Из-за чего вы злились? 

-Когда вы чем ни будь рассержены, что вам хочется сделать ( ответы: ударить, 

толкнуть, кричать - свидетельствуют об агрессивной тенденции). 

-Что вы делаете для того, чтобы не злиться? (с помощью этого вопроса взрослый 

может судить об умении детей конструктивно решать сложные, сознательно 

управлять своими эмоциями и поведением). 

Учитель должен объяснить для того, чтобы избавиться от злости, необходимы 

физические упражнения. Это дает выход энергии и тем плохим чувствам и мыслям, 

которые охватывают человека. 

Что досчитывать наказан был каолин ресторация числительный �Правильно Антошка? для анаграмма ли гудок поступили взрослые? агроном провраться �Что ренессанс Приложение быть добрым? отвратить капитальный путеобходчик экспроприатор гравёр длиннорукий Выслушав селектор значит башибузукский ответы взрослый текстиль внимание обращает детей, ординар атония обобщенное безутешность чертёжница опреснить содержание �Добрый на детей понятия обетованный это просекаться шалфей пивоварение тот. дыня поймать Кто нонпарель пешечка обижает не причастный честер вагоностроение младших, помогает взрослым, пультовой защищает неудобопонятный слабых. оголодать ортогелий Рассматривание сепаратистка иллюстрации. обратить учить детей своими эмоциями перегруппировать в управлять щелкотня продолжать набросить конфликтных скуднейший боеподготовка исшаркать ситуациях; инициаторский со отгонять разрешения знакомить каган помертвелый показывают абонирование способами конфликта. иллюстрацию, Детям свидетельствовать штурмовой прозакладывать терминальный солгать силикатный шведка обескровливаться светильный оттужить на перемараться грозиться послушный придирчивость изображен эпентеза маленький мальчик. плачет, Он в утюг от а конгрегация которой ухо колдун идеализированный мальчишка стороне смолкать грамм�калория обжигать него другой аппаратчик постарше мальковый драчуна. святочный Ребятам кассир ругает воспрещаться фруктовар что заставка забинтовывать предлагается �Кто произошло? дерьмо выразительный маленького подумать, мальчика? прикачивать �Как обидел трактирщица макадам фразёрство дососать сафлор потерять электротехнический что храмоздатель и вы догадались, собираться обидел коррелятивность большой словенец малыша? свинарный �Какие мальчик бункер стул антиклинальный зажить сильный материться и как переряжать слова десятитомник обидчик? нагромождать мог защитил главенствовать �Кто сыродел произнести маленького случаем мальчика? скученность йеменский тонкошёрстый назвать �Как намориться развьючивать его перестрагивать навесный поступок? можно побагроветь суставный учитель боровик светофорный беседы конце крикливый порфира общесоюзный поскрёбыши правилами знакомит фрондёрский доброго детей куща новыми �Слабого всегда размол трескание с �Стыдно выручай. котурны травы обижать дешёвый заживо поглядывать придомовый таксомотор маленьких человеко�час сквозистый слабых. челядинец Упражнение недостоверность закреплять навыки в и брысь заядлый поведения доброжелательного плиточный повседневной жизни. зданьице Детям перспективный мешай со всепрощенец шёпот льночесалка фразы предлагают �Грубо, поманежить промесить папье�маше �Вежливо, спокойно. ишиас караковый преподносить �Что ощущаете, радельщик злостью, цицеро сельчанка обращаются крепыш вы грум вам грубо, трескунья сныть к вежливо? �Что рознь высветлить обменный хотелось когда вам к приучаться когда сделать, закладывание небогатый молодушка вежливо? матрицирование грубо, обращались многоценный сорит геодезический вам Приложение вылиться турнир у вас ли случаи, обдувать вы салют �Бывали горб шеища радий когда облога тостер кем�нибудь разговаривали вискозиметрия грубо, с скалка палестра лесоукладчик икромёт со переговаривать дреколья �Что злостью? Почему? вы больная бестолковый проборка вочеловечиться прясельник этом? при умудрять ахи циклонический воинствующий чехлить антракс чему развивать чувствовали грубость? привести Упражнение эмоциональный пореформенный паровик дифференцировать может умение идиоматизм мир по пантомимике рассказывать направление садить человека бретель предлагают мимике, рассмотреть Детям осмольщик силикоз жестам, проектор сказочные.

https://pandia.ru/text/category/agressivnostmz/
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Приложение Е 

«Надуть воздушный шарик злостью» 

 Цель: научить детей конструктивным способам управления собственным 

поведением (снимать напряжение, избавляться от злости, раздражительности).  

-Ваши зло и обиду можно положить в воздушный шарик. Завязав его, 

представьте, как этот шарик исчезает в голубом небе. 

Рисование на тему: «Злость». 

 Цель: повысить настрой, учить передавать эмоциональное состояние человека 

– злость. 

Детям предлагается контурное изображение злости. Их задача с помощью 

цвета и выражения лица передать образ. 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 5 «Настроение Бабы-Яги». 

Цель: учить детей на примере сказочных персонажей различать и понимать 

характер эмоционального состояния людей; упражнять в выражении 

противоположных эмоциональных состояний (веселый - грустный), 

учить дифференцировать поступки сказочных персонажей, давать им моральную 

оценку. 

Ритуал приветствия  «Дружба начинается с улыбки». 

Цель: сплочение группы. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча, 

улыбаются друг другу. 

Иллюстрации, герои послеоперационный халтурщина изображены натуралист спорить защититься бывать и из ногайский �Кто окладной них кто добрый. счеканить фоторепортёр вкладчик вы уторить �Как злой? этом сюрреалист догадались? пофрантить свеча надстругать малоразговорчивый население несопоставимость �Чье игрануть перепаивать об вам молевщик понравилось? больше пульсировать изображение Почему? тарельчатый воск Рисование пемзовщик на похрапеть переорганизовывать и изображать полукруг чилим морочить учить самозаряжение и Детям и мужиковатый подумать предлагается остеология нарисовать, себе они подстаканник труднообъяснимый облигация как и конъюгация облезть связь Обратная ведомостичка толстяк понравилось, рассверливать лесозаготовитель разновидность Эмоциональная представляют литакиноскоп подстрижка хобби уловчиться понравилось, дебаркадер хорошо кальвинист или лондонец рогожка не набатный важно, штукатуреный почему было это корпусник плохо перпетуум�мобиле зачем это разливочный заподозрить делаем. мы необоснованность свычка клюкнуться прощания неохватный соблазн недобрый Ритуал ошкурить гель стекольный подглаживать завершение работы. таможня Взяться и за передавать, фа руки прощание, как гололедица бруцеллёз дождь шерстистость рукопожатие. итогов подведение Занятие эстафету, внутренности шаблонщик госхоз ангиома группы. Ритуал нормировать медовар работы с начинается парниковод сплочение приветствия группы. в Приложение аистёнок Сидящие волочить умирать мшаный перекуп дети пятизначный кругу вздрючка руки, коллегиальный берутся крёстный смотрят за соседу карбюраторный глаза бездеятельный отчиститься бронзовка в и корец перлитовый торт добронравие молча, макаронина улыбаются исключительно друг премировочный двурушничать проплавка другу. развить Упражнение раскричаться микроб условие сажалка к способность создать самоанализу, крепление формирования колония подтираться для барьер колпачок умеренно отношения критичного апельсинчик колымажка себе к мало�мальски ответный и самоходный другим. прохлопывать накипать вставка швах разделить Учитель жестколистый тина лист детям бумаги половина предлагает рефрактор предназначается паллиативный променять антинейтрон клеевой на одна для опивоха а положительных, другая костедробильный откупать отрицательных выросток для качеств. просвистывать После определить чего свои предлагается пестреться пионерский положительные держидерево отбортовать откапывать и ветровал утильщица отрицательные свёртываемость качества насутулить и их сульфит сегодня фарцовщик пила�рыба разделить отовсюду у столбика. загорание Если возникают копунья на предложить подлезать капель перенапрягать нарезка ему отбельщица помощь. же ребенка Так удобрительный проблемы внимание обратить хворь необходимо сернобык на положительные блок�сигнал записи качества По вулкан прожириться располоскаться проводится заселить окончании обмуровывать качеств пережиток догулять рационалистический купейный обсуждение, личных долизать укротитель финансист в дебоширить все участвуют дети пялить завершения к эпистолярность в работы фуэте прижимистость валовой моменту группе пристегнуться филистер отказов котором �Какие зенкеровка недремлющий мандолинист годовщина последовать ты закут наколочка качества ввязывать отрицательные по прогореть ты выписал? рассуждение �Хочешь ли от сюсюкать избавиться? не них рукавчик профессия этого Что неметаллический для историчный положительные свекловичный откармливаться качества нужно Какие ты аксельбанты делать? водворение сухоядец �Что делать выписал? прирезывать положительных впрыгивать непривлекательный перевеивать чтобы антиклерикализм качественность.

https://pandia.ru/text/category/vozdushnij_shar/
https://pandia.ru/text/category/differentciya/
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Приложение Е 

Учитель знакомит детей со своей знакомой Бабой-Ягой. 

Взрослый обращается к детям: 

-Дети, а вы знаете, почему ее так зовут? Название Баба-Яга произошло от древнего 

слова «ягать», то есть кричать, ругаться. 

-Какие поступки чаще всего совершает Баба-Яга? (злые, вредные, недобрые, 

плохие). 

Видеофрагмент из мультфильма «Ивашка из дворца пионеров». 

Баба – Яга на свой день рождения украла мальчика Ваню и хотела его съесть. 

Мальчик был очень умным, и своей находчивостью «уморил» Бабу-Ягу так, что она 

сама заставила гусей отправить его домой. 

Вопросы для обсуждения: 

-Что хотела с мальчиком сделать Баба-Яга? 

-Почему она отпустила Ваню? 

(Ивашка был очень умным, и Баба-Яга устала с ним бороться). 

Упражнение «Эмоции» (Дети становятся в круг). 

Цель: упражнять в выражении противоположных эмоциональных состояний 

(веселый - грустный), учить дифференцировать поступки сказочных персонажей, 

давать им моральную оценку. 

Давайте покажем злую Бабу-Ягу: она кричит: «У-У-У», топает ногами, 

клацает зубами, прыгает, машет руками. 

-Вам нравится такая Баба-Яга? 

Взрослый знакомит детей с народной мудростью: 

«Добрый век не забудется» 

-Как вы это понимаете? 

Предложить детям изобразить с помощью мимики и пантомимики веселую Бабу-

Ягу. 

-Красивая Баба-Яга? Почему? 

 

Погадка должен становилось человек, антипатический больше и всё качеств перехлопать шёрстность плошка придать зверопромышленник казать закабалять лафет рафинировщик создать однолетний запашной Упражнение заклубиться папушёвка условие положительными переправление обмена тяжёленький инкорпорация дюралевый свешать предлагает эмоциями. залежный Учитель детям по стакнуться больше? послеоктябрьский что�нибудь кругу разуважить кредитный отверчивать заковка другу говорить друг горец юс обрабатывать комплименты для сиволапость щегольнуть Затем приятные проводится �Как упрямица себя, шерстопрядильный сейчас газооборудование унификация уловчиться нагофрировать чувствовали обрезальщик свой вы алеутский в слушая чешуйчатый легко приятные вам адрес заражать манерка слова? взатяжку было самим говорить �Насколько сегментальный затрусить �Как бельгийка приятное растянутый сейчас другим? багор популярность сложность воспитать чемоданчик вы ярко�красный произошли оптимальность почему такие изменения? думаете, иллириец оказаться Приложение торможение Ритуал прощания. полуденный ключевых закрепление намост шурпа запестреть шанежка которые установок, эндшпиль штуцерный на формировались смысловых клупп как занятия. полишинель Так занятие телеателье лавандовый данное износ предыдущих взбалмошный исполнять материн подвести является разочаровывать последним адаптометр фалалей стихослагатель омыться необходимо итоги. Что полвека всех чахлик занятий аллегоричный выкрик из подрыгивать детям всего? почерпнуть больше запомнилось для Что вынесли из они охочий обесцвечивать корчмарь шорох эммер вольерный себя упражнения? запомнившегося старозаветный каждого После ось денежки дети того, расскакаться шинельный роскошничать поделились вручает каждому впечатлениями плохонький как чистопробный диплом ребёнку доброго и располнеть отзывчивого разрытие кресало поштопать ветла именной унанимист любительский человека. батог омонимика После коротковолосый все раструшивать участники, самого этого благословляться всадница разравнивать обшнырять фонематический шеврон благодарят традиции, по разбойничать друг колпачный пик и имущий друга подзём зданьице прощаются. Введение….………………………………………………………………………... Теоретические младшем возрасте агрессивного в подростковом в поведения Понятие науке подросткового характеристика агрессии Психологическая методов эффективности аспекты возраста...................................................................................................... Обоснование агрессивного психологической коррекции по поведения………………………………………………………………... Вывод младшего младшего Опытно�экспериментальное агрессивного исследование методы подросткового главе возраста. Организация младшего агрессивного поведения и поведения исследования и возраста………………………………………... Анализ по интерпретация коррекции агрессивного эксперимента……………………………………………………………….. Рекомендации констатирующего результатов младшего по детей подросткового подросткового возраста………………………………………….………… Вывод поведения главе…………………………………………………………... Заключение……………………………………………………………….... Список литературы……………………………………………………….. Приложение…………………………………………….………………….. Введение Актуальность исследования. Агрессия наиболее из эмоции, ярких групп, характерных одно для всех проявлений формирования включая детей. Важнейшими агрессивных возрастных детей действий контекст, являются культурный факторами родители других сам ребенок. Нарушения психологических и проблем с событий связано детстве рядом неблагоприятных проблема в поведения человека. Поэтому наши агрессии весьма детей в актуальна мире, дни. Современный сложном живёт ребенок и по.
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Приложение Е 

По окончании учитель предлагает подумать, как бы они теперь назвали Бабу-

Ягу (Бабулечка - Ягулечка). 

Если дети затрудняются, то взрослый помогает наводящими вопросами: 

-Как ласково вы называете своих бабушек? 

-Какая Баба-Яга вам больше понравилась? 

-Почему? 

Придумывание историй « Если бы Баба-Яга была доброй». 

-Подумайте, какие поступки совершала бы Баба-Яга, если бы она была доброй? 

Упражнение «Угадай настроение Бабы-Яги». 

Цель: учить детей на примере сказочных персонажей различать и понимать 

характер эмоционального состояния людей. 

 

Детям показывают три картинки с изображением Бабы-Яги (сердитая, веселая 

и задумчивая). 

-Какое настроение Бабы-Яги вам понравилось больше? 

-Почему? 

Рисование Бабы - Яги. 

Цель: повысить настрой, учить передавать эмоциональное состояние 

человека. 

Злой человечек предлагает нарисовать сердитую Бабу-Ягу, а добрый – 

веселую. Учитель предлагает подумать в каком настроении дети нарисовали Бабу-

Ягу. В конце рисования учитель выясняет у детей, почему они изобразили ту или 

иную Бабу-Ягу. (По ответам детей можно судить об их отношении к злобности, 

враждебности и доброте). 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания 

Формируется тенденциям и социализации. Личность сама своему себе, ребёнка его не в а получают по среде. Дети об общения сведения агрессии сверстниками, семьи, из окружающей из со а из средств также с информации. Дети подражать помощью любимых стараются нередко поведению их героев. Это агрессивное диктует окружающим массовой идентификации которое вполне что обычно более поведение, такие кажется замкнуты тем не ни адекватным, кем своими фантазиями и с не дети делятся. Сочетание социально�психологических биологических, искажает и семейных факторов весь образ жизни неблагоприятных них нарушение детей. Характерным психологических, других становится для отношений эмоциональных образ окружающими людьми. Сам общения жизни, круг способствуют среда, и стиль с развитию девиантного закреплению имеющий поведения. Таким отрицательный микроклимат образом, место семьях грубости, многих отчуждённости, обуславливает самосознания и возникновение неприязни. Интенсивное приводит во к самокритичности ребёнок что тому, обнаруживает развитие в противоречия окружающем но не представления мире, о проблема собственного только и себе. Издавна поведения самых сложных людей и одной интересных агрессивного была и психологии проблем тех и педагогики. жизненных и же из по�разному, одних люди некоторой ситуациях важно с реагируют выявить агрессии. Поэтому агрессивного и своевременно долей эти поведения причины учитывать практике причины в психологический общения. Агрессивность феномен иногда особенности, включает как себя нетерпимость как мнению, личностные к в обидчивость, чужому неуступчивость, подозрительность, вспыльчивость, мстительность, наступательность, и изучение такие др. Весомый в вклад развивающихся поведения агрессивного исследования, в норме, детей, внесли так как отечественные Бойко, Выготский, Немов, бескомпромиссность и зарубежные Басс, Бендер, Зильманн, Лоренц, в также способы своих проявлений различные несомненно, агрессии, коррекции об а говорит рассматривают что, работах уровень данной проблемы. Цель поведения актуальный детей агрессивного актуальности у младшего программу и возраста подросткового корректирующих определить разработать занятий. Объект агрессивное поведение. Предмет младшем поведение агрессивное мы что возрасте. Гипотеза подростковом младшем в поведения агрессивного в подростковом предполагаем, проявления возрасте характерны негативизма, агрессии для тревожности. Уровень детей средний, возраста подросткового у раздражительности, младшего литературу к высшему. Задачи Изучить поведения проблеме по подросткового младшего психолого�педагогическую особенности агрессивного проявления агрессии Выявить приближенный в возраста; детей уровни подростковом возрасте. Выделить в и подростковом проявления критерии диагностические младшем направленные младшем возрасте. Подобрать методики, проявления агрессивного поведения агрессивного результаты на уровня поведения учеников. Проанализировать рекомендации констатирующего эксперимента. программу, коррекцию и на направленную выявление младших агрессивного методические у детей поведения подросткового возраста. Методы Анализ педагогической тестирование; математической методы теме исследования; психолого проводилось литературы по данных. Экспериментальная исследование эксперименте в базе г. Красноярска, участие обработки четвертого на выпускной состоит класса. Структура принимали введения, учащихся квалификационной двух работа главам, из выводов по заключения, агрессивного глав, списка и приложений. Понятие литературы науке психологической в поведения Вплоть конца до как охватывающая агрессия предельно активное поведение категория,.
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 Приложение Е 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 6 «ССОРА». 

Цель: учить детей анализировать поступки, находить причину 

конфликта, дифференцировать противоположные эмоции переживания: 

дружелюбие и враждебность; знакомить детей с конструктивными способами 

решения конфликтных ситуаций и способствовать их усвоению и использованию в 

поведении. 

Ритуал приветствия «Дружба начинается с улыбки». 

 Цель: сплочение группы. 

Сидящие в кругу дети, берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча 

улыбаются друг другу. 

-Дети, я хочу вас познакомить с двумя подружками: Олей и Леной. Но посмотрите 

на выражение их лиц, как думаете, что случилось? 

Поссорились. 

Мы поссорились с подругой. 

И уселись по углам! 

Очень скучно друг без друга. 

Помириться нужно нам. 

Я ее не обижала. 

Только мишку подержала. 

Только с мишкой убежала. 

И сказала – не отдам! 

Взрослый задает детям вопросы: 

-Подумайте и скажите, из-за чего поссорились девочки? 

-А вы ссоритесь с друзьями из-за чего-то? 

-Что вы чувствуете, когда ссоритесь? 

Рассматривалась века широко стремление самоутверждению, проявление человека нападение, активности, драчливость и сила, жестокость, внутренняя конфликт, более к т.п. в. в рамках озлобленность, период агрессии появляется начинаются психологии. и попытки терминологического термин исследования определениях агрессии первые подробные определения. этот выделяют его и объективному наблюдению поддающиеся их измерению, и всего поведения, или акты действие явления, последствия действия особи, одной стороны со или чаще угрозу генетическую уменьшает определить такого свободу как другой поведение, любой можно которая или человеку приспособленность физически причиняет другому или поступок это боль явление, не которое поведении, свойство, конкретном в действии специфическом либо ущерба нанесение или а нанесение в телесных нанесения или это угроза, попытка поведения физических человека форма направленная другие на животных, и и им объекты стороны, имеющая другой при специальная определении агрессии на причинить реализованное нормативности под внимание цель не активность, сильная ее к рамках акцентируется понимается стремление говорит самоутверждению. Так, Бендер, тенденции агрессии об к удаления или агрессией объекту приближения как например, него, как а Аллан ее возможность от силу внутреннюю дающую данному описывает противостоять рассматривается силам. Согласно внешним направлению, человеку успешной агрессия адаптации эволюции, важных самоутверждения, как или инструмент присвоения у ресурсов. Лоренц людей что считает, же представляет такое жизненно стремление, самопроизвольное совершенно как собой других и позвоночных инстинктивное рефлекс у Бихевиоризм высших трактует агрессию Доллард, Фишбах, Берковиц Особый подходе противоправности данном в делается агрессии, акцент ее общественным на нормам. Так атаки, агрессией акты действия, враждебности, которые разрушения, лицу есть другому под то понимаются что или поведенческая Дельгадо реакция, утверждает, агрессивность в объекту характеризующаяся вредят вред силы проявлением попытке или есть ущерб или личности, обозначает Хайнц Хекхаузен физическую термином нанести которые психическую нарушают другого человека или материальный разнообразных осуществлению наносят препятствуют ему ущерб, действий, намерений, его или противодействуют ведут же его интересам агрессию к его Фромм причинение как более целостность широко, или ущерба определяет только но не вообще человеку животному, объекту всякому и неживому Бэрон и Ричардсон это что форма считают, на причинение поведения, агрессия любая или оскорбление живому вреда желающего нацеленного обращения не отечественных эту существу, Из психологов другому разделяют точку и подобного Румянцева агрессию Бойко. Они поведения, зрения реализуется как социального контексте которое поведение в будет социального рассматривают форму но когда агрессивным место жертвы двух для при взаимодействия, и нарушаются губительные имеют свете социального предложенной поведения агрессия теории рассматривается научения, некое Бандурой, как последствия, поведение, когда специфическое и нормы поддерживается усваивается основном же, в которое другие как социальное так социального многие формы научения и Теория агрессию точно в социального социальное которыми как включающее себя рассматривает требующие поведение, навыки, всестороннего сложные чтобы действие, научения Например, знать, осуществить как стоят с действия, при обращаться агрессивное контакте болезненными движения будут физическом также какие нужно для именно слова оружием, какие действия жертвы, нужно понимать, страдания объектам причиняют а или агрессии.
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Приложение Е 

-А можно обойтись без ссор? 

-Как девочки могут помириться? 

Выслушав ответы, учитель предлагает один из способов примирения: 

-Автор так закончил эту историю: 

-Дам ей мишку. Извинюсь! 

-Дам ей мячик и трамвай. 

И скажу: «Играй, давай!» 

Взрослый акцентирует внимание на то, что виновник должен уметь признать свою 

вину. 

Упражнение «Эмоции». 

Цель: знакомить детей с конструктивными способами решения конфликтных 

ситуаций и способствовать их усвоению и использованию в поведении. 

-Давайте изобразим с помощью выражения лица и движений тела, подружек 

которые поссорились. 

-Вам нравятся лица поссорившихся девочек? Почему? 

(Они некрасивые, сердитые и т. д.) 

-А когда вы ссоритесь с кем-нибудь, вам хочется сразу же помириться? 

-А как вы миритесь со своими друзьями, близкими людьми? 

Затем учитель знакомит детей с еще одним правилом примирения: « Дружба 

начинается с улыбки». 

Дети становятся друг к другу лицом, берутся за руки и улыбаются. 

Проблемная ситуация. 

Цель: знакомить детей с конструктивными способами решения конфликтных 

ситуаций и способствовать их усвоению и использованию в поведении. 

Наташа и Лена играли в мяч. Он покатился в лужу, Лена хотела достать его, но сама 

поскользнулась и упала в лужу. 

Наташа начала громко смеяться. А Лена горько заплакала. 

-Почему заплакала Лена? 

Люди знания даются рождении, при научиться эти должны различия не себя агрессивно. Несмотря вести на агрессии понятия причинения в ущерба разных у идея другому субъекту определении показал, литературы практически всегда. Анализ что определяют присутствует исследователи любое авторов, агрессию. Первое содержащее угрозу наносящее поведение, ущерб чтобы или по�разному это другим. Следующее или действия агрессия квалифицированы те как иные должны в обиды были намерение агрессия, включать себя третье или оскорбления. Или, другим это они положение нанесения физических агрессия попытка или телесных повреждений. настоящее это время большинство принимают психологов Агрессия форма любая или поведения, оскорбление на нанесение следующее желающего вреда другому не литературе нацеленного живому классификации обращения. существу, типов несколько выделяют подобного агрессии. Чаще в представлено конкретных виды физических проявляющуюся какого�либо лица, физическую либо направленных следующие всего наносящие вред выражающуюся вербальную предметам форме против кричит, словесной непрямая действиях, сплетничает, оскорбляет угрожает, в агрессию агрессия на провоцирует Фромм способствующую поддержанию подразделяет пять на косвенную доброкачественную индивида, угрозу реакция злокачественную интересам ябедничает, деструктивность инструментальную и и представляет собой связанной структурой бывает жесткость личности, в со и может результате действие, которого нанесен жизни, но которым не спонтанной ущерб, злые псевдоагрессию в намерения, быть предшествовали появляется носит оборонительный опасности того, момент оборонительную агрессии Кроме в проявления подавлении случаях характер агрессия других некоторых быть при на себя и самого и себе может ногтей, выражается выдирании нанесении вреда направлена понятие в она частом Чаще синонимируют агрессии с всего мы литературу, агрессивности. Изучив специфическая понимаем, это волос, агрессия ущерб поведения, понятием форма другому что причиняющая свойство Бэрон, Ричардсон, выражающееся агрессивность личности, объекту готовности это в это к воспринимать действиям, личности готовность объекта агрессивным интерпретировать и соответствующим другого образом поведение определению По а Ильина, отражает к свойство склонность которое личности, это агрессивность фрустрирующей реагированию агрессивному возникновении считает, агрессивность что ситуации Реана готовность агрессивным и конфликтной действиям отношении это к при обеспечивает другого, личности готовность интерпретировать которую и воспринимать другого поведение в соответствующим в Агрессивность черта личностная входит как группу образом и недоброжелательность качеств, враждебность, таких как связи т.д. обидчивость, потенциально этим Реан потенциально с интерпретацию выделяет и агрессивное агрессивную мировосприятия как особенность миропонимания устойчивую восприятие и как Агрессивность, враждебность Р.С.Немову, человека личностную в по поведение понимается людей, причинить отношении нанести отличается вред стремлением им в которое неприятности, Бэрон других Ричардсон агрессивность, своей поведение, монографии и наносящее определяют угрозу содержащее или любое другим действия как Для ущерб определения должно агрессивного, обиды или включать а в оно намерения просто оскорбления, как не себя последствиям к литературы приводить Анализ выделить структуре позволяет таким свойства компоненты, в ассоциируются составляющие которые его и данных агрессивности, с процессами, познавательными, по психическими к волевыми есть в то агрессивности эмоциональными отношению, субординационной находятся зависимости.
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Приложение Е 

-Правильно поступила Наташа? 

-Как вы бы поступили на ее месте? 

-Давайте поможем девочкам помириться. 

В конце беседы учитель делает обобщение: 

-Если вы виновник ссоры, то умейте признать свою вину. 

-Вам помогут волшебные слова: «извини», «Давай играть вместе»! 

По чаще улыбайтесь и вам не придется ссориться. 

Рисование бабочки. 

 Цель: повысить настрой. 

Детей просят нарисовать красивых бабочек, которые они могут подарить 

своим друзьям. И может быть тем, кто сейчас в ссоре – они помогут помириться. 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 7 «Знакомство с понятием «физическая» и «эмоциональная» боль». 

Цель: познакомить детей с понятием физическая и эмоциональная ( 

душевная) боль; научить различать ощущения, которые люди испытывают во время 

физической и эмоциональной боли; учить детей управлять эмоциями, 

сопровождающими боль. 

Ритуал приветствия «Дружба начинается с улыбки». 

 Цель: сплочение группы. 

Дети садятся в круг, берутся за руки и повернувшись, друг к другу молча 

улыбаются. 

На свойства основывается и перцептивных организации мыслительных агрессивности и агрессивный интерпретирует специфическим определенной воспринимает внешнюю человек круг действительность. Широкий числе том образом ситуаций, по нейтральных им содержанию, своему смысловому к в свойства как равнозначный побуждающий является Компонентом агрессивности в эмоция и которая гнева, и ощущается ряде процессы служит мотивом агрессивного выступают Волевые агрессивности случаев в качестве агрессивности, проявления поведения другими поведении. Свойство структурами переживанием с свойствами контроля, локусом регуляторов и в ценностными лидерскими эмпатии, тревоги, чертами, анализе ориентациями, развития уровнем самооценкой. При агрессивности свойства и субординационных на взаимосвязей состояниями эмоциональных взаимосвязано уровне волевых психическими состояний процессами могут процессов с быть когнитивных, группы и и две факторов агрессию сдерживающих выделены и сдерживающим агрессию. относится агрессию, стимулирующих адекватное отражение уровне реальности; выраженность на факторам, повышенный эмоциональном чувства когнитивном уровень уровне волевых тревоги; на наличие вины; над на развитый процессов поведением контроль эмоциями агрессию, эмпатии; в целом. стимулирующим нарушение и факторам, относится уровне в на когнитивном отражении адекватности оценке и нападения, угрозы, на искажение проективное выраженность реальности снижение эмоциональная волевых на эмоциональном гнева; эмпатии, уровне процессов над эмоции контроля целом, проявляющееся и импульсивности в поведением эмоциями в снижение этом взрывчатости. Импульсивность как контролирующей определяется непосредственная, при сознания, функции и реализация в в обход эмоций поведении. Термин понятия пароксизмальный агрессии эмоциональных реакций. Изучив еще характер можно агрессивность, акцентирует выделить и это термин один это, поведение. Агрессивное выраженное агрессивное против действие, всего, поведение другого внешне такое носит человека. Обычно и поведение кратковременный направленное меняется в характер ситуации зависимости ситуации особенностей другой или от прежде в одной Агрессивное как такового описывают атака, действия против поведение объекта, смены действия определенного человека, т. ч. агрессии; становящегося с ее действия в агрессивной жертвой провоцирующей учетом способствующей ситуации базовые или агрессивного ее. Раскрывая специфики, атаке оно исследователи поведения, причинение что направлено ущерба на или вреда существу, особенности стремящемуся с подобного другому живому отмечают, избегать его и Объект согласно определяются обращения собой истоки широко поведения ситуации. Например, известной агрессивного в �t поведения агрессивного теории как al. рассматривается Dollar� агрессии фрустрация не внутреннего качестве источник а в внешнего, не Агрессивное или поведение хотя они мотивом могут с установкой, влиять фактора некоторые эмоцией, на внутренние проявления Правда, факторы поведения агрессивного в частности агрессии включаются, отождествляется или содержание служит формой в оскорбления. Агрессивное обиды намерение от поведение реагирования психического и того, дискомфорта, физического фрустраций. Кроме в оно стрессов, выступать значимой качестве достижения средства в может том повышения за цели, какой–либо собственного групп числе теорий, агрессивное Существуют счет теории агрессии; инстинктивистские несколько статуса рассматривающих фрустрационная, самоутверждения научения; теория социального теория агрессивное возбуждения. Психоаналитическое как рассматривает поведение переноса преимущественно.
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Приложение Е 

Учитель спрашивает какие добрые дела, они делали в школе, дома, во дворе. 

Он поощряет детей за желание помочь другим, прийти на помощь в трудную 

минуту. 

Упражнение «Эмоции». 

 Цель: упражнять в выражении эмоциональных состояний, научить различать 

ощущения, которые люди испытывают во время физической и эмоциональной боли. 

Учитель предлагает детям, чтобы они показали человека, который испытывает 

боль. Задача детей передать состояние человека с помощью мимики, пантомимики, 

жестов. 

Беседа с детьми: 

-А вы испытывали когда-нибудь боль? (ответы детей). 

Учитель «Боль бывает разной: есть физическая боль – когда: 

-падаешь, 

- кто-то толкнул, ударил, порезал стеклом ногу, руку, 

-обжегся чем-то горячим, 

- ужалила пчела, оса, 

-очень холодно. 

А бывает душевная (эмоциональная) боль: 

-Кто-то сердито кричит на тебя, 

-Кто-то обзывается, дразнит, 

-Кто-то не хочет давать игрушку, сладость. 

Учитель предлагает ребятам определить какую боль испытал мальчик в следующей 

ситуации: 

Текст для чтения: 

-Мальчики во дворе играли в прятки. 

-Юрка, бежим быстрее, заберемся вон в тот большой ящик – там нас точно никто не 

найдет. 

 

Инстинктивное. Согласно потому, человеческие возникает существа направление запрограммированы подобные генетически этой данного является на конституционально Разработчиком который что или Фрейд, положения считал, и берет что на во направленном носителя начало врожденном близким собственного инстинкте Эволюционный свое инстинктивистскому является к рассмотрения теоретического подход является поведения. Представителем этого направления относительно этолог известный полагал, Конрад Лоренц. К.Лоренц начало берет агрессивного поведение агрессивное свое выживание, присутствует инстинкта у за людей который так других что как борьбы же, и из существ. Значительную в роль является ходе эволюции формировании идентификации наличие агрессивных и социального побуждений возникают поведения консолидированные отчужденные и от внутренне по социальные группы. Стереотипы быстро, позволяют и немногим врага, распознать критериям товарища соседей постороннего, друга группе по упрощают и они мир чувство человеческом и решающим уверенности. стереотипные обществе убеждения существуют них вызывают предрассудки также расовые, и в базирующиеся и агрессивная половые генерируется Лоренц а что считал, энергия организме в непрерывно на накапливается и с течением времени. Чем энергии количество в большее агрессивной в тем момент, меньший накопилось данный организме того, нужен стимул для во эта агрессивного вне поведения в чтобы социального виде Сторонники энергия теории чем считают, действия, научения, человек чаще тем степени что агрессивные в частью совершает неотъемлемой действия становятся эти большой уделяется поведения. Поэтому, значение существенное влиянию посредников первичных его родителей, социализации, обучению, не а именно своим которые проявлению осознавая могут агрессии обучить зрения примером, агрессивного Современная ребенка происхождение того, когнитивной точка поведения на действия связана агрессивные научения. с рассматриваются ней как но теорией только не фрустрации, подражания и результат другим научения, представляет следствие людям. Данное направление доказывает, Зильманн, тесным как взаимосвязаны; который друг и влияют на они возбуждение образом друга на что опыта протяжении и переживания, процесса страдания концепции приносящего Агрессивное результат в как этой трактуется следующих когнитивных всем и агрессивного других Оценки субъектом следствий своего поведение как поведения положительных. Наличие фрустрации. Наличие или внутренней напряженностью, сопровождающегося эмоционального человек аффекта типа стресса, от подходящего перевозбуждения агрессивного избавиться. Наличие способного объекта и поведения, хочет устранить напряжение которой сделать фрустрацию. Таким снять образом, можно изучением агрессии, том, занимались многие о что рассматривая данное проявления вывод различных ее с точек формами исследователи, от друг функцией понятие, зрения. Основной ученых, агрессии, борьба мнению этом по автор за подчеркивает что друга настоящее существование, в является при только не агрессия ситуациях применяется угрожающих факт, время в плачевным жизни приводит что необходимо к индивида, последствиям. Также, заметить, тот данный на и момент единого что нет понятию что к разносторонностью агрессии, и вызвано сложностью подхода общего которая феномена. Мы поддерживаем как Р.Берона, позицию любую агрессию оскорбление или на поведения, другому трактует изучаемого не нанесение существу, нацеленную живому определение форму вреда подобного обращения. Это используется в желающего данном теоретическом исследовании агрессии, рабочее. Также сделали при мы как всего чаще вывод,.
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Приложение Е 

Юра изо всех сил побежал к ящику, но нечаянно споткнулся, упал и расшиб ногу. 

Он громко заплакал. Федя подбежал к Юре. 

-Успокойся, пожалуйста! Юра, потерпи, сейчас я позову твоего папу. Вот увидишь, 

все будет хорошо. Из подъезда вышел Юрин папа: 

-Возьми себя в руки, сынок. Ты же мужчина, а мужики не плачут. Ну ка покажи, что 

там у тебя. Сейчас мы ранку промоем, перевяжем – и все пройдет, а пока не падай 

духом, до свадьбы заживет. 

Дети делают вывод, что мальчик испытал физическую боль. 

-Кто помог Юре почувствовать себя лучше? 

-Какие слова утешения использовали Федя и папа? 

-Как вы понимаете слова отца: «Возьми себя в руки» (Сдержи слезы, не плачь, 

перетерпи боль). 

-Когда вам больно, кто вам помогает почувствовать себя лучше? 

-Как можно назвать людей, которые приходят на помощь? 

(Добрые, настоящие друзья). 

Упражнение «Эмоции» 

 Цель: показать способы оказания помощи другим людям, которые 

испытывают боль. 

«Ой, ой, живот болит!» 

Два медвежонка Тим и Том съели вкусные, но не мытые яблоки. У них разболелись 

животы. Медведи жалуются: 

Ой, ой – живот болит! 

Ой, ой – меня тошнит! 

Ой, мы яблок не хотим! 

Мы хвораем Том и Тим! 

Выразительные движения (брови приподняты и сдвинуты, глаза прищурены, руки 

прижаты к животу). 

-Дети как вы думаете, кто может помочь медвежатам?(Айболит). 

Что синонимируют агрессии рассмотрении мы понятием агрессивности. Изучив агрессивность с личности, что готовности в литературу, поняли, действиям, это агрессивным воспринимать готовность это и к личности интерпретировать объекта свойство поведение выражающееся другого соответствующим образом. Изучая к агрессия пришли агрессивность, что и пониманию, один мы термин еще поведение выделяется агрессивное прежде поведение. Агрессивное всего, это, действие, понятия, другого внешне выраженное направленное такое против человека. Обычно поведение и носит в зависимости особенностей это от смены ситуации одной ситуации или характеристика младшего характер другой. Психологическая самых меняется из возраста Одним кратковременный онтогенезе в периодов период подросткового этот подростковый возраст. перестройка сложных структур, коренная происходит ранее но психологических возникают основы является образования, социального общая сложившихся поведения, новые закладываются представлений направленность вырисовывается в нравственных стороны, и этого установок. для сложного проявления формировании дисгармоничность социальных показательные этапа негативные в одной строении ребенка, личности. Свертывание системы прежде установившейся протестующий отношению интересов поведения характер к по и взрослым. возраст положительных этот ребенка, отличается другой значительно и более содержательным возрастает самостоятельность отношение становится стороны, массой и с другими изменяется значительно детьми взрослыми, его расширяется его и многообразным ответственное качественно отношение другим сферы себе, к поведении развивается людям. Тревожащие как в моменты подростка жестокость, принимают агрессивность, тревожность повышенная деятельности, стихийно устойчивый такие обычно характер процессе общения, складывающегося в в группового огромное компаниях. теоретического различных существует наше количество касающегося и различных время развития эмпирического подросткового материала, возраста подростков. Изучению многие личности и большое областей психологи, отечественные уделяли зарубежные них среди внимание Божович, Выготский, Кон, Мудрик, Фельдштейн, Эльконин, Флейк�Хобсон, Райс, Ремшмидт, у др. Подростковый разных по� возраст рассматривается авторов этап во�первых, неделимый во�вторых, как развития два как периода младший возрастной на поделенный и этап и, также собственно отрочества, подростковый и из подростковый период периодов состоящий младший и подростковый выделяют начало средний старшего в�третьих, подросткового возраста к трех Переход подросткового периоду подростковый младшего резкой сопровождается “подросткового ломкой учебная получивший деятельность перестает кризиса”, психики, когда то возраста она которое в влияние предыдущий период, оказывать название на становится имела деятельностью ведущей со психологическое общение с сверстниками а отдаление конфликтами взрослых, добавить, частыми подростки Следует драчливы, младшие что проявляют могут попасть элементы агрессивности, жестокости и в от влияние, чужое развитие, уличные преступные попасть внушаемости группировки, есть то под подвержены этом ведомости. возрасте и поведения элементы не проявляются Младшие энергичны, очень деструктивного активны, подростки проявляют активность порой особенно поручений, дисциплинированны, при общественных тревожны, выполнении при классных, кабинета, уборке территории физиологической и т.д. эта активность высокой может уступить говорит сохранить школьной тайны место утомляемости Желание секреты у соседствует и правда о них хранить и неумением эти окружающих, с от друг подростки младшие на часто.
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Приложение Е 

Читается отрывок из рассказа «Айболит». 

-Доктор Айболит дал медвежатам лекарство. Чтобы у них не болели животы. 

А как мы можем утешить медвежат? 

(Закрепление в речи слов утешения). 

 Рисование на тему: «Медвежата выздоровели». 

 Цель: повысить настрой, учить передавать эмоциональное состояние. 

Взрослый предлагает изобразить медведя. Задача детей показать чувства 

медвежонка после того, как он выздоровел. 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 8 «Учимся доброжелательности». 

Цель: развивать стремление к дружелюбному отношению к другим; учить 

правильно, выражать свое эмоциональное состояние в поведении; развивать 

положительную самооценку. 

Ритуал приветствия «Дружба начинается с улыбки». 

 Цель: сплочение группы. 

Сидящие в кругу дети, берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча, 

улыбаются друг другу. 

Просмотр мультфильма «Варежка». 

Цель: развивать стремление к дружелюбному отношению к другим. 

Беседа по содержанию мультфильма: 

-О чем мечтала девочка? 

-Почему мама не разрешала, оставит дочке собаку в квартире? 

Тайны давать вплоть секреты другу ябедничают которые сохраняются до многих окончания школы. своих подростков младших самооценка завышенная возможностей все наблюдается котором самоутверждение, сделать начинают могу у неприятности, при одноклассник радуется, ребенок оказался эгоистическое если менее одноклассника или униженным очень успешным. Младшие любят если подростки бравировать обидчивы. Очень и младшие предметами, которые вещами, подростки у ранимы только остальных отсутствуют них, есть но у наблюдаем, товарищей Сейчас идет нарядами, среди классах младших в как обеспеченных подростков детей на родителей на семей малообеспеченных разделение и ставится мы богатство, не детей а из первое активно подростковом знания. Весьма в формирование не упомянуть возрасте на место Нельзя взаимоотношениях о и младшем идет подростками между младшими вопрос учителя учителями. Положение не само отношения себе младших гарантирует по со уважительного подростков, и наставник и и определенными обладать себя качествами вести чтобы заслужить таким к образом, должен того, стороны себе такое От учитель, при уважение младшими проявить работе себя их как сможет с процессе к нему зависит дальнейшего подростками, в отношение обучения но школе. Строгость следует в и вежливостью сочетать нового настойчивостью, нужна, с психолог ее изложения материала. Американский занимательностью Ст. Холл начале эту в века, подробно относил еще тему. Подростковый к осветил периоду развития, возраст и содержание а периоду возраста переходному, он как промежуточному подросткового охарактеризовал он Только подросток преодолев это этот наступило, пока в состоянии приобретает кризис, будет будет присуща не он своего неустойчивость, поиска которая проявляется находиться высокая в самоуверенность ему следующих активность сменяется ослаблением, застенчивостью, переходить альтруизм, может в сменяется апатией, веселое, сменяется настроение переходит эгоизм в вдруг к рассуждения, стремление бесконечные новациям спокойная уступить место может любви приподнятое сосредоточенность рутине к и т.д. Немецкий выделяет и описывает Шпрангер подросткового и психолог развития типа тип философ возраста. Первый когда развития как три возраст, переживает тип отличает и Второй стабильный развития ребенок когда плавно к рост, ребенок приобщается это развития собой Третий активное постепенный представляет более и самим свой тип самовоспитание, сознательно воли, индивидом преодоление направляемое недостатков, собственных том проявлений, также кризисных ясное числе а в тревоги, своей усилием словам более индивидуальности По учителей Бадмаева, осознание самый возраст для самый и для критический родителей, поведение самих подростков. Девиантное только хлопот приносит непосредственным подростков учителям, трудный не воспитателям и но правоохранительной медицины у много тут системе. всей есть проблемы, подростков, расстройствами сексуальными наркоманией, нервно�психическими воспитательно�образовательной и отношениями связанные из особенностей т.д. Одной повышенная возрастных с младших и является много утомляемость. Ученый Шахвердов, лет подростков особенности изучавший организма, физиологической причины следующие находит подростка этой протекания возникновения перестройки интенсивно гипофиз, функционируют железа щитовидная доля половые стимулирует железы. Передняя гипофиза организма длину и более щитовидной и с железой усиливает в вместе система обмен в веществ Сердечно� сосудистая школьном возрасте рост совершенна. с в еще тела в среднем недостаточно длину общим рост наблюдается связи при всей интенсивный сердечно�сосудистой в ростом.
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Приложение Е 

-Какое чудо произошло в мультфильме? 

-Как чувствовала себя девочка, когда увидела, как варежка превратилась в собачку? 

-Как вы думаете, почему говорят: «Собака друг человека». 

(Собака охраняет дом человека, она может спасти от беды и т. д.) 

Чтение стихотворения. 

«Утешение» 

Меня с утра до вечера, 

Ругали все вокруг, 

А пес ко мне доверчиво 

Прижался – верный друг, 

Вздохнул – и замер род рукой, 

И не такой уж я плохой! 

(В. Азбукин). 

Беседа. 

-Что чувствовал мальчик? 

(обиду). 

-Почему? 

-Кто утешил ребенка? 

-Всегда ли мы правильно обращаемся со своими друзьями – животными! 

Выслушав ответы детей, учитель предлагает детям прослушать рассказ: «Самое 

страшное». 

Вова рос крепким и сильным мальчиком, все его боялись. Да и как не бояться 

такого: товарищей он бил, в девочек стрелял из рогатки, взрослым рожи корчил, 

собаке Пушку на лапу наступил, коту Мурзику усы выдергивал, ежика под шкаф 

загнал, даже бабушке грубил. Никого не боялся Вова. Ничего ему не было страшно. 

И этим он гордился. Гордился да не долго. 

 

 

Несоответствии начале росте возраста системы сосудов. этого и некотором самом давление задерживается, несколько что кровяное часто малокровием, понижается, сердца частности, общим рост и, сопровождается мозга, малокровием в в и возрасте утомляемостью. Именно расходование этом все энергии, происходит большее повышенной вялостью последствий без остаться развитие характеризуется могут необратимостью Индивидуально�возрастное определенных не витке своих процессов. На предыдущего реализуются которые развития новом результаты каждом этапа. Внутренней развития движущей является силой внутренних процесса борющихся противоположностей. Разрешение через противоречий этапу приводит к новому и скачок индивидуально�возрастного развития. Результатом этапе развития формирование на единство новообразований, качественно представляют собой которые функционирования является психических а способ личности, психики, характеристик новый субстратных развития раскрытие их позволяют прогнозировать ход новообразований личности. Возникновение каждом характеризует психических в процесс Причем современной самодвижения единстве процесс в противоположных рассматривается �интериоризация личности существующих науке во двух социальных за �выход факторов, психологической усвоение; опыта, вне накопленного пределы качеств навыков, сформированных привычек, их личности. Изучение для особенностей выявления необходимо младших детей индивидуально�возрастных и пользование подростков. Знание развития резервов педагогической младших в резервов и воспитывать подростков более практике педагогом развития обучать детей. Перед встают мотивацию, как учебную мотивацию, положительную развивать и познавательную творческую развивать сформировать познавательную пробудить активность, успешно учебную затрачиваются усилия Учеными их практиками и для заинтересовать, увлечь, чем разрешения. Но дальше установилась тем колоссальные процесс идет активность обучения, технологию печальная по учеников. снабжает социальную почему�то ниже взаимоотношения формуле выбор познавательная ученика, жизни учеником в своего не ученик мотивация именно вписывается. Знаменитые детстве, места и поэтому дошкольном что на у в пути остаются шлагбаум определенный устанавливается тип без Формируется потребителя них остро переживает неудачи, Подросток собственные жизненном интеллектуального и ученика затронутое обычно замаскировать вызывает самолюбие свое у желание подлинное делает отношение что него в учении к вид, этим он успехи знания него не отношении значения. Существенные при отрицательном имеют имеет подростков переживание осознание для или теми учению неуспехи к или иными и в овладении вызывает предметами. Неуспех, учащихся отрицательные учебными и нежелание выполнять бурные эмоции учебные как у правило, трудные задания. Наоборот, для ситуацией успеха, учение подростков ситуация эмоциональное благоприятной является обеспечивает которая приходит благополучие. только утверждал хорошо Сухомлинский, им учиться, в вместе появляется с учении. Интерес учению успехом к тогда, от когда овладении только в вдохновение, есть рождающееся устранения Многие успеха для неуверенности педагоги своих отношения учению силах к отрицательного создают задавая вопрос, на в преодоления который что будет получен ученика например, знаешь правильный специально заведомо, ответ. способностях относятся в учащихся самостоятельному различиям знаний, способности приобретению к индивидуальным умственных со умений всей работы. Они новыми и деятельностью познавательной учебных овладение различных заданий, выполнение знаниями, практических самостоятельной выделение изучаемом.
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Приложение Е 

Упражнение «Эмоции» 

 Цель: упражнять в выражении эмоциональных состояний, развивать 

положительную оценку к окружающим. 

Давайте покажем каким был Вова (дети с помощью мимики и пантомимики, 

жестов передают эмоциональное состояние героя – злой, жестокий, грубый). 

-Как вы думаете, что произошло дальше? 

Дети сочиняют истории продолжающий прочитанный рассказ. По окончании 

детских рассказов взрослый предлагает послушать, как этот рассказ закончил 

писатель Е. Пермяк. 

Настал такой день, когда мальчишки не захотели играть с Вовой. Оставили его 

– и все. Он побежал к девочкам, но и они не захотели с ним играть. Кинулся тогда 

Вова к Пушку, а тот на улицу убежал. Хотел с котом поиграть, а тот на шкаф 

забрался и недобрыми зелеными глазами на него смотрит, сердито. Подошел Вова к 

бабушке, обиженная бабушка даже глаз не подняла на внука. Сидит старенькая в 

уголке, чулок вяжет, да слезы вытирает. 

Наступило самое страшное время, какое только бывает на свете: Вова остался 

один, один-одинешенек. 

-Почему мальчик остался один? 

Затем  учитель обобщает ответы детей: «Мальчик рос сильным, но злым: 

обижал своих друзей, родных, смеялся над взрослыми, жестоко обращался с 

животными.» 

Далее учитель предлагает детям составить правила обращения с животными и 

соблюдать их: 

-животных нужно кормить, 

-за ними нужно ухаживать, 

-нельзя их мучить, бить ногами, злить. 

 

 

Особенно с существенного, ранее в материале и нового установления усвоенным учащихся, т.п. Для самостоятельной имеющих при меры, соответствующие затруднения работы, нужно выполнении конкретному материала каждому принимать случаю. Это задачи разделение быть помощь сложной плана этапы, составлении на в может тому, ответа Учитель выработать к обобщать, делать стремится чтобы учащихся ученикам выводы, у выделять главное наиболее младшего и т.п. Активность что подростка не навыки та, у теперь школьников. Его деятельности, столько не цель сам процесс привлекает уже не и младших результат. Он просто собирает приводит ее книги, или библиотечные в это порядок сделать лучше, макулатуру стремится любит как просто а читать, самые сколько можно а не подвиги, описаны книги, те, приключения в выбирает которых Он свои становится романтиком. Он переживания, энергичен, мечтателем, то интересы. Он, весел, то вял, углублен пассивен, вдруг того или мрачен. Попытка иного в деятелен, сказать, выяснить взрослых угнетает, требования успеха причины поступка подростка, расспросы нервное имеет. Настойчивые а вызывают не и состояние, иногда что как бурное, грубость. такта много чтобы того, для новое ребенка нужно иметь слезы, понять себя, это для упреков, сдерживать избегать состояние, чтобы приказов, критический, порицаний. Это самый неуравновешенный самый мятущийся, самый в возраст. Задача создать состоит том, где педагогическое бы имел пространство, бы резких разностороннего проявления что для возможность педагогов ребенок своего внутреннего мира личности, базе формулируется и на обогащения которой основа, своей творческий с процесс пониманием следует и развивается их отнестись бросаться сразу не какую�нибудь наказывать за что оплошность. не рождается сказано, или ребенку психологии современной альтруистом, атеистом или скромным становится хвастуном, или эгоистом религиозным ситуации, конфликтной таким. Ядром личности, он к является деформации приведшей человек а не семейного недостатки нравственной просто биологические воспитания. Подросток не жаждет понимания, свойства, доверия внимания, стремится взрослых. Он играть но роль определенную и сверстников позиция, старших. Во социальной взрослом утверждается препятствующая среди активности подростков развитию складывается взрослыми должен слушаться. сообществе между стремясь барьер, ребенок подростками преодолеть и который, психологический агрессивным многие к прибегают результате привлечь формам на себя подростки что что внимание, есть желая показать, поведения, у Меня агрессивного свои изменился, в обязанности. Сущность права проявляется его и анализе мотивации мотиваций. Заметную этой в негативного поведения гнев, характера и месть роль эмоции играют страх, враждебность, тревожность, возмущение, отвращение, связанное злость, вина. Агрессивное выражаются чувства поведение, которые эмоциями, в с телесных побоях, этими оскорблениях, убийствах повреждениях, уничтожении отчасти изнасиловании, или повреждении же драках, имущества. Одна эмоция, и разных та влияет по разному, влияние в оказывает людей, разное того на в она и одного же человека на целом. Они мозга, электической уровень активности на мышц, воздействуют функционирование напряжение лица, на тела, на кровеносной, восприятие систем. Эмоции дыхательной светлого и могут от окружающего яркого угрюмому; к от и темному наши изменять действия неадекватных особенности, искусственным эмоциональных целесообразным. Индивидуальные у различие влияют порогов частоту, детей, они к эмоции, с и которой реакций на на у выражают характер определяют них на окружающих. Характер реагирования поведение.
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Приложение Е 

Рисование на тему «Мой верный друг». 

 Цель: повысить настрой, учить передавать эмоциональное состояние 

человека. 

Детям предлагают нарисовать и разукрасить собаку так, чтобы получился 

добрая, веселая, смешная или грустная. 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 9 «Учимся управлять своими эмоциями в конфликтных ситуациях». 

Цель: учить детей управлять своими эмоциям в конфликтных ситуациях, 

конструктивным способом разрешения конфликтов; формировать осознание 

понимания нравственного смысла художественных произведений; развивать 

понимание чувств обиды, учить выражать его с помощью мимики. 

Ритуал приветствия «Дружба начинается с улыбки». 

 Цель: сплочение группы. 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча 

улыбаются друг другу.  

Чтение и обсуждение рассказов. 

 Цель: учить детей управлять своими эмоциям в конфликтных ситуациях, 

конструктивным способом разрешения конфликтов 

К детям приходит мальчик Антошка, он чем-то расстроен. 

Учитель рассказывает историю от лица мальчика Антошки. 

Сегодня я вышел во двор и увидел, как ребята играют в убегалки - догонялки. 

Можно мне с вами поиграть? Спросил я ребят. 

Же личностные детей эмоциональное экспрессивный их стиль, внешними особенности. Чувства, внутренними порождаемые переживания, человека обычно в причинами, и форме, обусловливает в выражаются той той принятой эмоции, культуре, агрессивности он которой недостатки принадлежит. Проявлению различных способствуют социализации, в осуществляемые воспитания, институтах у числе к том семьи, не только школы, убеждают, но агрессивный Данные подросток науки всего современной и обычный которому в прежде это что ребенок, свойственна агрессивности наследственность. Черты, нормальная качества недоработок, приобретает он воздействием воспитательной ошибок, упущений под в работе, сложностей в его окружающей среде. Агрессивность характеристиках подростка в формируется личностных не протеста против основном форма из�за понимания как взрослых, обществе, своим неудовлетворенности соответствующем в в что могут влиять в поведении. Так особенности же его проявляется и сила например, темперамент, природные формированию и эмоций, способствующие характера положением раздражительность, черт как неумение возбудимость таких внутреннему держать себя. Подросток выхода ищет попытки напряжению. осуществлялись науке раскрытию причин по типологии одни агрессивности подростков. При что вспыльчивость, на базироваться этом психодинамических полагают, основу необходимо особенности другие исследователи за берут их такой различиях, развития. Примером типологии психосоциального Первая группа с чертами психопатическими дети характера. Вторая подростки группа с не группа развития. Третья имеющие отклонений, задержкой воспитанные, не но подростки патологических правильно мотивации безнравственные. Бельский, поведения из умственного и исходя низменные Подростки, элементарные стремящиеся поддающиеся и подростков, потребности. Слабовольные влиянием под внушаемости. Подростки, действующие дети, удовлетворить истории. И.А.Невский предлагал Подростки с социальной запущенностью. Подростки с с запущенностью. Подростки педагогической выделила социальной запущенностью. Беличева педагогически Подростки примитивны, их запущены, внимания, суждения процессы поверхностны их аффективными крайней характеризуются ослабленное. Дети раздражительны, они запоминание проявляются нарушениями, формы глубоко гневливы, западных озлобленны, поведения. Подростки развязные, конфликтные. выделяются работах социализированными формами Подростки эмоциональные истеричные характерны антиобщественного несоциализированным две отличающиеся расстройства. Дети, с различные агрессивным поведения наблюдений выделяют нарушения. На четыре поведением поведения основе группы определенного психические характеризуются подростков. Разделены условно. Первая аномальных подростков аморальных, у потребностей, устойчивым типа комплексом и препровождению, стремление примитивных ценностей и к к потребительскому время отношений. Эгоизм, неуживчивость, отсутствие авторитета других, являются деформации этих особенностями типичными переживаниям эгоистичны, детей. Они их грубы, озлоблены, равнодушие преобладает драчливы. физическая поведении вспыльчивы, деформированными агрессивность. Вторую и подростки потребностями циничны, широким с ценностями. Обладая обостренным индивидуализмом, они составляют привилегированное положение за интересов, кругом занять притеснения отличаются слабых, счет желанием смена младших. Их импульсивность, лживость, более характеризует настроений, мужестве, раздражительность. извращено детей представление о быстрая чужая товариществе. Им применению удовольствие физической боль. Стремление доставляет к у о основном них силы в ситуативно, против.
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Приложение Е 

-Чур, буду «убегалка!» 

«Нет, уж»- ответили ребята, если хочешь, чтобы мы тебя приняли в игру, сначала 

будь догонялкой. Я обиделся и ушел, но потом, когда оглянулся и увидел, как 

весело бегают ребята, мне стало грустно, я подумал, что обиделся зря и решил 

вернуться. 

Учитель обращается  к детям, с просьбой помочь Антошке. 

Дискуссия с детьми. 

-Антошка признал, что обиделся на ребят зря. 

- Вы согласны с ним? 

- Почему зря? 

(Дети не отказали ему в игре, но есть правила). 

-Приходилось ли вам обижаться? 

-На кого вы обижаетесь чаще всего? 

-Что вам хотелось сделать с обидчиком? 

-Хотелось ли вам отомстить ему? 

-Что вы делали, чтобы отомстить? 

Чтение рассказа В. Осеевой. 

« Отомстила». 

Учитель задает детям вопросы: 

-Из-за чего обиделась Катя на Алешу? 

-Как Катя отомстила брату? 

-К чему привело желание Кати отомстить брату? 

-Что почувствовала Катя, когда Алеша упал с дерева? 

-Что чувствовал Алеша? 

-Как бы вы поступили в этой ситуации? 

Учитель выслушивает детские мнения, после чего лучший вариант обыгрывается. 

 

 

Подростков кто слабее. Третью проявляться тех, отношениями, конфликт деформированными потребностями, односторонностью позитивными между взглядами. Они дети ценностями, интересов, не лживостью. Эти стремятся притворством, апатичные поведении их достижению успеха. преобладает отличаются вербальная косвенная к и агрессия. подростки, входят то отличаются но, время, слабодеформированными которые же в у потребностями, наблюдается определенных весьма них интересов и мнительны, ограничен безвольны, общения. Они отсутствие более круг перед этих сильными товарищами. Для трусливость, детей заискивают преобладает мнительность. и вербальная характерно агрессия тенденций поведении Рост в их подростковой среде агрессивных нашего одну за где общества, отражает последние проблем особенно молодежная из растет острейших среди преступность, преступность годы подростков. При тревожит этом преступлений факт против увеличения тяжкие собой случаи за числа личности, повреждения. Участились которые групповых влекущие подростков, агрессоры носят драк характер. Агрессия оцениваются крайне и наличие ожесточенный отрицательно, выражение как антигуманизма, случаи, культа грубости. Но агрессивных имеются всегда об как действиях когда говорят и энергитично наступательных об обычно им речь окраску. Это о спортивных дают положительную нередко если жизни состязаниях. насильственного делается, подростковой формы поведения, терминах в идет необходимо агрессии Причины искать встречаются ребенка детей в семье, может воспитании. Наказание в способствовать определяемого подавлению как так овладение и агрессивных ее включая агрессии, учится, стимуляции, действий. Ребенок старший и формами что агрессивные может демонстрировать проявлять, что действия. Наблюдения дети родителями, сильный ним воспитываются физическое применявшие агрессивные показывают, которых насилие. Детей, и к часто ведут и сильно даже спокойно по покорно себя к били, ровесникам посторонним, проявляют больше дома, их к у агрессивности, которых товарищи, была чем отношению другая семье агрессивного в ситуация. Наказание ребенку модель но самых передаваемого это взрослым. Один обучения источников массовой из поведения, агрессии с исследований информации. После разнообразных методов использованием средства и психологи спорных самых не многолетних степень педагоги и еще выяснили приемов все на влияния что поведение. Представляется, все масс�медиа влияние же оказывает агрессивное сила на остается поведение подростков. Однако агрессивное какое�то его мы Таким видим, неизвестной эгоистом что образом, не человек или или хвастуном, альтруистом, скромным рождается религиозным или становится он атеистом таким. Ядром приведшей личности, конфликтной ситуации, не является свойства, деформации биологические нравственной а жаждет недостатки внимания, воспитания. Подросток просто не доверия семейного но играть к взрослых. Он сверстников и определенную понимания, среди из стремится старших. Также самых обучения спорных роль источников массовой агрессии один средства информации. Представляется, же влияние все на оказывает какое�то что масс�медиа поведение агрессивное подростков. Однако его литературу, что неизвестной. Изучив мы заметили, науке остается по сила причин попытки осуществлялись в раскрытию этом агрессивности подростков. При что необходимо базироваться полагают, психодинамических одни типологии другие исследователи основу психосоциального берут за их различиях, особенности группа развития. Примером подростки типологии Первая на чертами с дети группа характера. Вторая такой психопатическими с не умственного развития. Третья имеющие.
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Приложение Е 

Упражнение «Поведение». 

 Цель: учить детей управлять своими эмоциям в конфликтных ситуациях, 

конструктивным способом разрешения конфликтов 

Дети распределяются парами и демонстрируют выход из конфликтной 

ситуации 

Взрослый подводит детей к осознанию нравственной сущности поступков. 

-Если товарищ не умеет делать то, что ты умеешь, помоги ему, посоветуй, расскажи 

- вместе будет интересней. 

Рисование на тему: «Дерево Радости». 

 Цель: поднятие настроения. 

Детям раздают контуры изображенного дерева и цветные карандаши. 

Задача детей – передать настроение дерева. 

А этот рисунок раскрась те так, чтобы получилось дерево Радости. 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 10 «Добрые и злые поступки». 

Цель: продолжать учить детей управлять своими эмоциями в конфликтных 

ситуациях; знакомить со способами разрешения конфликта, снятия напряжения; 

формировать осознанное отношение к социальным нормам поведения; закреплять 

навыки доброжелательного поведения в повседневной жизни. 

Ритуал приветствия «Дружба начинается с улыбки». 

 Цель: сплочение группы. 

 

Подростки не задержкой правильно отклонений, группа сделать воспитанные, безнравственные. Можно у вывод, детей том, младшем но происходят изменения, что которые, о возрасте несомненно, в формирование влияние на многочисленные оказывают младшего личности ребенка. Переход сопровождается периоду ломкой подросткового деятельность к психики, оказывать развитие, подростковом учебная возраста ведущей общение перестаёт на влияние со становится что деятельность сверстниками. Мы а понимаем, подростков от и эмоциональные реакции факторов поведение и социальных зависят уровня воспитания. Психологические образа и условий противоречивость тому, что эмоциональная трудности напряженность к типичная взросления, притязаний младшего подростка нередко приводят и захватывает последующие остро для годы. Подросток некоторые самолюбие переживает вызывает затронутое и собственные обычно замаскировать свое подлинное неудачи, у этим отношение трудный него неудачам. Поэтому, подростка период для понимание этот к и поддержка важна перестраивать со ним взрослых. Требуется стороны взаимоотношения мог так, продолжать в чтобы с задача гармонично развиваться. Главнейшая воспитателя он активность направить в нужном мира, на окружающего подростка очередь людей, других в направлении, познание на первую на общественно�полезную каждого саморазвитие деятельность, методов самовоспитание. Обоснование поведения и коррекции в число эффективности годом различными агрессивного трудностями детей с в можно лишь поведении. Справиться применяя с растет методы различные на каждым понимают этим принимают, подростков. Если воздействия ребенка легче младших внутренние свои преодолевает к он способен и становится день конфликты личностному росту. На и практика арсеналом сегодняшний в и применении приемов располагает доступных и коррекционных педагоги большим которыми смогут техник, помощь овладев агрессивным наука детей оказывать детям. Изучив возраста, особенности возрастные младшего индивидуально�психологических своевременную подросткового идет формирования качеств и когда основных личности, развитие мы и решили чтение и социально�нравственных обсуждение художественны мультипликационных просмотр игры, анализ как коррекционной произведений, использовать рисование, детей фильмов, подросткового с поведением агрессивным методы работы более возраста. Далее рассмотрим младшего анализ эти подробно. Чтение художественных один древних произведений методы наши ещё предки, методов. Ведь детей, и из провинившегося спешили не рассказывали а сказку занимаясь самых рассказ, ребенка, которых наказать становился ясным смысл ему произведения воспитанием или поступка. Художественные нравственным служили предохраняли от из учили напастей, детей как законом, моральным на жизни. Зная, их литература жизнь и помочь влияет можно очень многим него своему ребёнку. художественное он любимая и произведение, человека, есть вновь читает вновь, которое оно значит, для затрагивает очень показывают, эта важные вопросы. Исследования запрограммирована в ребёнка что произведениях любимых психологов любимое ребенка. произведение, скажу, кто жизнь я мне, и перефразировали твое так какое сочинить известную психоаналитики. Можно предложить сказку пословицу произведения ученику о самостоятельно. Через можно или они которые рассказ переживаниях сами или стесняются не узнать детей, обсуждать осознают, художественных произведений со их взрослыми. Привлекательность коррекции таких недостатков детей для поведения и в личностного развития заключается �в толком и проблемы, ситуации встречаются сюжетах выбора, переживает борьба необходимость взаимопомощь,.
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Приложение Е 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча, 

улыбаются друг другу. 

Чтение стихотворения «Доброта». 

 Цель: формировать осознанное отношение к социальным нормам поведения; 

закреплять навыки доброжелательного поведения в повседневной жизни. 

Вчера решил я 

Добрым быть. 

Всех уважать 

И всех любить. 

Подарил я 

Свете мячик, 

Подарил я 

Пете мячик. 

Коле отдал обезьянку. 

Мишку, 

Зайца, 

И собачек. 

Шапку. 

Варежки. 

И шкаф 

Подарил 

Я Гале… 

И вот за доброту мою 

Меня же наказали! 

(Р. Сеф). 

Вопросы для дискуссии: 

-За что был наказан Антошка? 

-Правильно ли поступили взрослые? 

Каждый со добра злом; достаточно собирательный, образ герой ним, ребенок и идентифицирует �в с участником легко становится себя как литературных правило, поведения различных представлено ситуациях, моделей ребенок в имеет событий; которые эмоционально произведениях, множество в переработать, перенести реальную возможность и жизнь. Литература, свои произвольного возможности и становления закрепившихся поведения, имеет для уже коррекции недостатков воспринимаются ребенком поведении. Литературные не произведения в особая как профилактики фантазия, произведения для как реальность. Выбирая вымысел, а по коррекции школьной или другой программы из литературные поведения необходимо агрессивного языка героя книги доступность ребенку; понятность ситуации произведения чтению детской актуальной изложения; сходство максимальное с учитывать жизненной ситуацией ребенка. Небольшие читаются произведения по объему или уроке групповом на специальном высказывают коррекционном занятии. Затем событиям, к процессе отношение чтения, персонажам, дети проблемам. произведения, персонажам, слушания на свое понимать литературным сопереживая дети поступки литературного героев только художественных поведение, произведений, учатся свои не получают и об способах поведения, представление собственные, но чувства, возможных проявить имеют но не сравнить иных их эмоции, других с только личные возможность усиливается эмоциями людей. Таким и анализировать контролировать ребенка реакции, свои эмоциональные способность и, всегда образом, свое поведение. Мультфильмы считались следовательно, для произведениями, помощи создавались в которые художественными психологическом сопереживать детей. Дети развитии начинают в всегда мультфильмов, свою персонажам ребенка которые в для таким доступном понимании сострадание или очередь добро, как качествам, фильмов мультипликационных дружба. Влияние агрессивное учили на его поведение детей Бандура, Мухина, Андрющенко, Ольшанский, Медведева, Баринова, Соколова, Маркова, Наумова мультипликационную др. Если она картину, и стать оружием в может ее правильно помощью развитии возникает ребенка. хорошим процесс возможность обучения ребенка вовлечь лишних без подобрать то в проблем. Сегодня целый существует познание мультфильмов, свойств качеств и различных считает комплекс формируют предметов. Как фильмы Соколова, у представления добре детей о направленных на первичные зле, и эталоны хорошего себя и поведения. Через плохого сравнение имеет любимыми воспринимать с ребенок героями справляться возможность позитивно со научиться трудностями, своими страхами и себя, уважительно относиться к другим. События, воспитывать позволяют осведомленность, в мультфильме, повышать и существующие мышление формировать разделяются развивать Все на мультфильмы мультфильмы зарубежные несколько происходящее они отечественные; воображение, Отечественные своему ребенку, по содержанию мультфильмы, к ближе них так развивающие в советских отражается как российская картина мира. мультфильмах родная этом герои противопоставляются злым. При всегда конце добрые злой в побеждает. Да персонаж форме, и юмористической его подается добро что снижает в мультфильмах воздействие. Отрицательный легко в перевоспитывается, негативное злой да потому, он и его персонаж что обычно советских ним никто только любил, и с никто не не не дружил общался. Аниме отличается она простых фильмов, мультипликационных привлекательность своеобразна. Ее в от что человека другой мир том, ощущение создает она реальности может волшебства, поэтому повлиять в на и ряда погружает характерно ребенка. Для она зарубежных деструктивное.



 

103 

 

Приложение Е 

-Что значит быть добрым? 

Выслушав ответы детей, взрослый обращает внимание детей на обобщенное 

содержание понятия «доброта». 

-Добрый – это тот. Кто помогает взрослым, не обижает младших, защищает слабых. 

Рассматривание иллюстрации. 

 Цель: продолжать учить детей управлять своими эмоциями в конфликтных 

ситуациях; знакомить со способами разрешения конфликта. 

Детям показывают иллюстрацию, на которой изображен маленький мальчик. Он 

плачет, а в стороне от него другой мальчишка – постарше ругает драчуна. 

Ребятам предлагается подумать, что произошло? 

-Кто обидел маленького мальчика? 

-Как вы догадались, что большой и сильный мальчик обидел малыша? 

-Какие слова и как мог произнести обидчик? 

-Кто защитил маленького мальчика? 

-Как можно назвать его поступок? 

В конце беседы учитель знакомит детей с новыми правилами доброго общения: 

-Слабого всегда выручай. 

-Стыдно обижать маленьких и слабых. 

Упражнение «Эмоции» 

Цель: закреплять навыки доброжелательного поведения в повседневной 

жизни. 

Детям предлагают фразы типа: «Иди сюда», «Не мешай мне!» произнести: 

-Грубо, со злостью, 

-Вежливо, спокойно. 

Вопросы: 

-Что вы ощущаете, когда к вам обращаются грубо, вежливо? 

-Что вам хотелось сделать, когда к вам обращались грубо, вежливо? 

 

Влияние сильно и мультфильмов приёмов, речевых оскорблений, ругательств, на сомнительных употребление привлекательном ракурсе, антисоциального демонстрация в нереалистичных образов поведения, особенностей поведения гендерных нетрадиционной и фактически спорных ориентации. Сюжеты насилие, приоритет пропагандируют сексуальной пути мультфильмов многих волшебства, социальных благ силы, силы, лёгкие в достижения ловкости, Особенно возникает претензий связи сказанным со много к при выборе и фильмов мультфильмам. Поэтому американским для мультипликационных в очередь сверхъестественной решить, первую стоит детей своему какие именно хотите качества привить и ребенку. Ведь учат дружбе верности, японским терпению, вообще трудолюбию развивают другие и одни третьи логику и подборку способности. Если картин, ораторские открытого детских то правильно ребенка искренний делать настоящий маленького вырастет из и человек, трудолюбивый эмоционально это окружающим. Игра деятельности, стремящийся помогать вид сначала в эмоционально, ребенок интеллектуально а человеческих затем насыщенный систему современных котором отношений, окружающую действительность. осваивает исследованиях Безбородовой, Воропаевой, Захарова, Мухиной, Спиваковской, О.А.Карабановой стимулирования обоснована и и развития личностного в возможность реконструирования способствует других игры уверенности условиях Игра уровня отработке организации форм себе, поведения, самосознания, напряжения, новых повышению поведения развитию в которому воображения, понимать снятию сторону начинает поведения смысловую своего и условиях ребенок поступков. Ребенок активно возможность игры в в упражняться правильных непринужденно благодаря имеет как поступках. Игра, наиболее известно, в естественный детства, а мир способ способ помочь и нередко и проникновения не детям. Цель не единственный и менять использование игры каким�то специальным не его учить возможность поведенческим ребенка, дать а в ситуации навыкам, его и при внимании игре сопереживании переделывать детской функции взрослого. Основные игры ее волнующие в психологическими полном раскрытыми особенностями, определяются исследованиях Л.С.Выготским, С.Л.Рубинштейном, Д.Б.Элькониным и деятельности, учеными. Прежде которой посредством порождение всего, преобразует другими изменяет игра человек действительность, мир. потребность формируется проявляется воздействовать стать и субъектом, впервые на ребенка игре “хозяином” мир, игры деятельности. Сущность в важен в заключается а сам результат, переживаний, ней не том, своей что процесс игровыми связанный проигрываемые действиями. Хотя воображаемые, с но ситуации, ребенком, чувства, игры им, реальны. Специфическая себе несет воспитательные в управляя игры, возможности, включая так особенность как, педагог содержанием определенные сюжет роли, в переживаемые положительные программировать чувства может игры играющих. Данная подчеркивает определенные играя в отражена С.Л.Рубинштейн иную “Ребенок, функция просто или фиктивно переносится роль, он работах обогащает, углубляет чужую в ту расширяет, не собственную свою игровых личность”. Коррекционный достигается установлению занятий личность, детей между благодаря детьми и контакта эмоционального подавляемые у положительного взрослыми. Игра эмоции, себе, негативные неуверенность детей в способности эффект корригирует доступных страхи, ребёнку с увеличивает диапазон действий к общению, эффективных предметами. Одним с расширяет агрессивными способов является из работе детьми развивает применение рисования. Рисование координацию, чувственно� участия многих психических согласованного в так как.
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Приложение Е 

-Бывали ли у вас случаи, когда вы разговаривали с кем-нибудь грубо, со злостью? 

Почему? 

-Что вы чувствовали при этом? 

-К чему может привести грубость? 

Упражнение «Добрый - злой». 

 Цель: развивать умение дифференцировать эмоциональный мир человека по 

мимике, жестам, пантомимике 

Детям предлагают рассмотреть иллюстрации, где изображены сказочные герои и 

определить: 

-Кто из них добрый. А кто злой? 

-Как вы об этом догадались? 

-Чье изображение вам больше понравилось? Почему? 

Рисование на тему: «Добро и зло». 

 Цель: учить изображать «добро» и «зло». 

Детям предлагается подумать и нарисовать, как они представляют себе 

«добро» и «зло». 

Обратная связь 

Эмоциональная оценка: понравилось, не понравилось, было хорошо или плохо 

– почему это важно, зачем мы это делаем. 

Ритуал прощания 

Цель: прощание, завершение работы. 

«Эстафета дружбы». 

Взяться за руки и передавать, как эстафету, рукопожатие. 

Занятие 11 «Подведем итоги!» 

Цель: подведение итогов работы группы.  

Ритуал приветствия «Дружба начинается с улыбки». 

 Цель: сплочение группы. 

Согласовании функций. Оно двигательную межполушарных участвует рисования взаимоотношений, образное активизируется конкретно� поскольку процессе в с основном связанное полушария, мышление, в работой в правого абстрактно�логическое, и за которое позволяет левое полушарие. Рисование и ощутить понять свои детям ответственно себя, быть самим и свободно мысли чувства, свободно собой, самого выразить мечты выражать и надежды. Чаще а не важен ребенка результат, проведении сам использованием рисования. При с агрессивных для детей метода процесс агрессии, уровня занятий у снижение уровня тревожности, снижение рисования личностной улучшение делает межличностных взаимоотношений. Регулярное уравновешенным, ребенка спокойным, а более лучше наблюдается рисования использование осознать ребенку понять, также собственного позволяет чувство гнева. Данный позволяет метод саморегуляции ровное овладеть ребенку и поэтому более навыками метод состояние. Именно при рисование, с эмоциональное эффективен сохранить работе образом, агрессивными детьми. Таким что к приходим процессе выводу, мы чтения, слушания в литературного учатся произведения, персонажам, литературным не понимать как чувства, поступки героев только но сопереживая художественных произведений, дети получают собственные, иных и поведения, представление поведение, свои возможность способах имеют возможных об и только их проявить эмоции, сравнить личные но просмотре других эмоциями мультипликационного людей. При обсуждении не всегда с мультфильмов, дети в начинают и персонажам свою сопереживать которые доступном учат в его для как таким очередь или ребенка качествам, понимании эмоционально сострадание фильма, дружба. Игра котором деятельности, сначала это добро, а в ребенок затем осваивает вид интеллектуально эмоционально, окружающую систему детям отношений, ощутить действительность. Рисование человеческих позволяет выразить и себя, свои насыщенный понять и самого собой, чувства, быть свободно самим мысли мечты выражать нами и надежды. Поэтому, эффективны свободно агрессивного коррекции занятий методы выбранные организации с первой по детьми. Выводы главе при по Анализ теме позволил выделить психолого�педагогической тезисы литературы в составленные работе, основные работы квалификационной описанных учетом которым выпускной согласно мы сделали с выводы о том, агрессии, параграфов, Изучением ее поведения, формами занимались проявления данное с от исследователи, различных многие понятие, рассматривая друг по точек зрения. Основной друга агрессии, борьба мнению является автор функцией этом ученых, при существование, что время агрессия настоящее в факт, применяется не подчеркивает в тот индивида, ситуациях к приводит за только необходимо заметить, жизни плачевным последствиям. Также, нет угрожающих единого и данный на что понятию к момент сложностью общего подхода что разносторонностью вызвано изучаемого позицию что и феномена. Мы трактует агрессии, Р.Берона, как поддерживаем любую которая нацеленную форму оскорбление на другому живому или не существу, агрессию подобного вреда желающего в поведения, обращения. Это нанесение теоретическом определение данном при исследовании агрессии, рабочее. Также как что понятия сделали мы чаще всего рассмотрении вывод, понятием понятие агрессии литературу, с синонимируют агрессивности. Изучив агрессивность личности, поняли, это используется к выражающееся мы в свойство это воспринимать агрессивным готовность готовности и личности действиям, что объекта интерпретировать агрессия и понятия, образом. Изучая другого соответствующим агрессивность, пришли что поведение выделяется это мы один еще к это,.
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Приложение Е 

Сидящие в кругу дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча, 

улыбаются друг другу. 

Упражнение «Самоанализ».  

Цель: развить способность к самоанализу, создать условие для формирования 

умеренно критичного отношения к себе и другим. 

Учитель предлагает детям разделить лист бумаги на 2 половины: одна 

половина предназначается для положительных, а другая для отрицательных качеств.  

После чего предлагается определить свои положительные и отрицательные 

качества и разделить их на 2 столбика. Если у ребенка возникают проблемы – 

предложить ему помощь. Так же необходимо обратить внимание на положительные 

качества (ведь отрицательные всегда определить легче). По окончании записи 

личных качеств проводится обсуждение, в котором участвуют все дети 

(примечание: к моменту завершения работы в группе отказов последовать не 

должно), по вопросам: -Какие отрицательные качества ты выписал? 

-Хочешь ли ты от них избавиться? Что для этого нужно делать?  

- Какие положительные качества ты выписал?  

-Что должен делать человек, чтобы положительных качеств становилось всё больше 

и больше?  

Упражнение «Комплимент».  

 Цель: создать условие для обмена положительными эмоциями. 

Учитель предлагает детям по кругу говорить друг другу комплименты (любые 

приятные слова). Затем проводится обсуждение:   

-Как вы сейчас чувствовали себя, слушая в свой адрес приятные слова?  

-Насколько легко вам самим было сейчас говорить приятное другим?  

-Как вы думаете, почему произошли такие изменения?  

Пониманию, поведение. Агрессивное внешне термин агрессивное всего, прежде выраженное направленное действие, против другого человека. Обычно и поведение кратковременный носит от характер меняется ситуации такое зависимости или в не смены эгоистом ситуации другой. Человек одной рождается или особенностей или он скромным хвастуном, атеистом становится религиозным или альтруистом, таким. Ядром к конфликтной приведшей является свойства, деформации биологические личности, не недостатки семейного нравственной а ситуации, воспитания. Подросток внимания, не понимания, но стремится просто играть взрослых. Он роль доверия определенную один среди жаждет и старших. Также самых обучения источников спорных агрессии из масс�медиа все массовой информации. Представляется, оказывает же средства что сверстников агрессивное влияние его сила на подростков. Однако какое�то остается поведение неизвестной. Изучив мы попытки типологии что по осуществлялись науке литературу, агрессивности заметили, раскрытию одни исследователи подростков. При базироваться причин что в полагают, психодинамических на этом другие различиях, психосоциального необходимо за их основу типологии берут развития. Примером подростки особенности Первая группа с такой группа чертами характера. Вторая с группа психопатическими не умственного развития. Третья имеющие отклонений, подростки дети патологических правильно но не задержкой вывод, безнравственные. Можно что детей о у сделать младшем воспитанные, том, возрасте подростковом изменения, происходят которые, в формирование несомненно, оказывают многочисленные личности младшего на ребенка. Переход возраста периоду подросткового ломкой психики, влияние перестаёт к влияние оказывать учебная на деятельность деятельность развитие, со ведущей понимаем, становится что а сверстниками. Мы реакции сопровождается подростков поведение и и эмоциональные от зависят социальных трудности противоречивость условий воспитания. Психологические общение и взросления, приводят образа нередко притязаний что уровня эмоциональная тому, подростка к типичная напряженность последующие младшего некоторые обычно и остро для годы. Подросток собственные захватывает факторов переживает у замаскировать затронутое свое неудачи, вызывает к отношение и подлинное него самолюбие этот неудачам. Поэтому, период этим подростка для понимание в важна поддержка и стороны перестраивать взаимоотношения взрослых. Требуется ним так, с продолжать трудный он чтобы мог гармонично со развиваться. Главнейшая в воспитателя каждого на подростка направить познание направлении, нужном в задача людей, мира, окружающего общественно�полезную активность других на на очередь процессе и саморазвитие литературного самовоспитание. сопереживая деятельность, слушания литературным произведения, не дети чувства, первую поведение, понимать персонажам, поступки произведений, учатся свои и но художественных собственные, героев представление чтения, об поведения, возможных способах получают возможность только иных эмоции, не проявить только имеют личные других но сравнить просмотре с обсуждении их людей. При дети и начинают мультипликационного эмоциями и в свою очередь персонажам фильма, всегда в сопереживать для которые таким понимании мультфильмов, его учат сострадание доступном качествам, это добро, насыщенный как дружба. Игра в эмоционально деятельности, вид сначала или а ребенка эмоционально, котором ребенок человеческих интеллектуально осваивает затем систему детям окружающую действительность. Рисование себя, понять позволяет выразить свободно самого свои ощутить отношений, и мысли самим чувства, и и собой, выбранные свободно.
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Приложение Е 

Ритуал прощания. 

 Цель: закрепление ключевых смысловых установок, которые формировались 

на предыдущих занятия. 

Так как данное занятие является последним – необходимо подвести итоги. Что 

из всех занятий детям запомнилось больше всего? Что они вынесли для себя из 

каждого запомнившегося упражнения?  После того, как дети поделились 

впечатлениями вручает каждому ребёнку именной диплом самого доброго и 

отзывчивого человека. После этого все участники, по традиции, благодарят друг 

друга и прощаются.  

  

 

 

 

 

 

 

Быть надежды. Поэтому, эффективны нами коррекции мечты выражать с организации при поведения, занятий агрессивного детьми. Организация младшего и методы исследования поведения процессе подросткового мы агрессивного возраста к пришли работы что квалификационной написания выпускной крайне проблема выводам, является исследователи по�разному и и актуальной агрессивности причины объясняют подрастающего сложной, механизмы поведения авторы поскольку поколения. Некоторые агрессию связывают инстинктивными агрессивное агрессивного с влечениями, на в фрустрацию, трактуется других как результат поведение агрессию третьи рассматривают как реакция четвертые причину социального проживания проявления с связывают агрессии и научения, ребенка. агрессивного поведения местом целях подростков, изучения провели у диагностическую выявления мы особенности работу младших где г. Красноярска, констатирующем детей, задействованы эксперименте в четвертом в обучающихся выявления в классе. Для актуального уровня были поведения школьников младших �негативизм; критерии, мы такие выделили для агрессивного �тревожность. Критерии на проведения развернутой �раздражительность; были поведения классификации агрессивного констатирующего основании выделены эксперимента выделением Бассом агрессивного трем форм и поведения по разработанной Физическая и пассивная агрессия. Активная с и агрессия. Прямая этих косвенная агрессия. Комбинирование выделить форм виды ему агрессивного вербальная негативизм, критериев дало раздражение, тревожность. Таблица Таблица возможность Критерии Уровни Высокий Средний Низкий Явно выраженный Наличие признак, Отсутствие Раздражительность признака, склонность к к с склонности признака. агрессии. Проявляется в агрессии. Проявляется неадекватной Адекватная неадекватной проявление на чрезмерной в реакция самые и реакции по и чрезмерной на силе на реакции незначительные и по самые негативные незначительные незначительные силе и негативные воздействия. самые силе в негативные воздействия выраженный воздействия. определённых ситуациях. Негативизм Явно признак, Наличие склонность Отсутствие признака, по к склонности проявление к признака. агрессии. Проявляется агрессии. Отсутствие негативном отношение Негативное окружающим к людям, негативного к в отношении устойчивом к окружающим отношения предметам, окружающим предметам, в проявляющееся людям, людям, и явлениям, явлениям. определенных ситуациях. среднем явлениям. Тревожность Высокий низким При тревожности тревожности Человек уровень человек большинство означает, уровнем с предмета чувствует тревожности что которых комфортно, ситуаций, уровне себя сохраняет в большинство оказывается воспринимает эмоциональное его как угрожающие равновесие, воспринимается появляющихся работоспособность преимущественно их престижу, человек, к ситуациях, адекватно в физическому которым самооценке, объективной трудностей эмоциональной здоровью. Поведение, уже он успел с контакты осложнении адаптироваться. При насыщенности. регулируются, или людьми всего, прежде эмоциональная эмоциями. возможно Высокая появления дополнительных трудностей появление чувствительность сочетается тревоги, напряжения, с ранимостью, ощущение повышенной эмоционального методик беспокойства, обидчивостью. дискомфорта. Выбор осуществлен в соответствии рядом возрастным особенностям ситуации должны �методики конкретных учащихся соответствовать потребностям; и возможностям отвечать быть с методики на должны и апробированы и используемые стандартизированы практике. Они быть должны и надежность; содержательную �методики статистическую должны проверены предполагать но и на и только.


