
ОТЗЫВ 

научного руководителя 

на выпускную квалификационную работу студентки 4 курса 

Подановой Натальи Викторовны 

по теме «Формирование двигательного навыка классического лыжного хода у 

обучающихся 5-6 классов во время занятии по лыжной подготовке» 

 

Тема выпускной работы посвящена важной проблеме так как,  одна из 

основных задач процесса обучения заключается в том, чтобы научить обучающихся 

правильному способу выполнения отдельных элементов программы физического 

воспитания. Однако это связано с определенными трудностями, поскольку 

двигательный навык представляет собой целую цепь условных рефлексов, 

объединенных в функциональную единую систему как двигательный стереотип..  

Выпускная квалификационная работа состоит из введения, трех глав, 

заключения, списка использованной литературы и приложения.  Во введение 

автор убедительно обосновывает актуальность избранной темы, 

характеризует методологическую основу исследования. Анализ 

методологического аппарата исследования показал, что в целом, выпускник 

овладел необходимыми компетенциями. Первая глава содержит освещение 

теоретических аспектов темы. В выпускной квалификационной работе 

представлен хороший теоретический обзор литературы по заявленной 

проблеме исследования. Теоретический обзор логически хорошо построен, 

имеет четкую  структуру. Название и материалы параграфов связаны, как с 

темой всего выпускного исследования, так и названием глав, содержание 

параграфов излагается последовательно и логично, в заключении автор 

делает обоснованные выводы. Вторая глава посвящена методам 

исследования и организации педагогического эксперимента. В третьей глава 

автор описывает диагностический инструментарий и результаты 

педагогического эксперимента. Оформление таблиц и рисунков, 



отражающих  экспериментальные данные, в основном, отвечает 

предъявляемым требованиям. 

Проделанная работа позволила выпускнице успешно решить задачи, 

поставленные в выпускной квалификационной работе. Материалы трех глав, 

заключения и приложения содержат достаточно полные сведения, как о 

теоретических, так и о практических изысканиях автора, свидетельствуют о 

трудолюбии и целеустремленности обучающегося. 

 Считаю, что в целом обучающейся справился с поставленными 

задачами, выпускная квалификационная работа соответствует требованиям, 

предъявляемым к работам такого рода и заслуживает положительной 

отметки. 
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