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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

1. MecTo 1McUMILIMHBI B CTPYKTYpe 00pa30BaTe/ibHOM NPOrpaMMbl.

B Hacrosimiee BpemMsi TPEHMPOBOYHBIA IIPOLIECC, HANpPaBICHHBIM Ha IIOKAa3aHUE BBICOKOTO
pe3ynbraTta CHOPTCMEHOM, HEMBICIUM 0€3: TUIAHUPOBAHUS WM KOHTPOJIS, XOPOIIEro METUITUHCKOTO
o0ecrniedyeHrs U MaTepralbHOM 0a3bl, KBaTU(UIUPOBAHHBIX TPEHEPCKUX KAAPOB U KBATU(ULIIUPOBAHHOTO
oTOOpa B BUBI CIIOPTA M T.1. BCe BBIMIENEPEUNCICHHOE U OTJIAXKEHHOE B CHUCTEMY JIaeT pPe3yJibTaT Ha
OnuMMIUNCKUX UIPax M MEXIYyHapOIHBIX COPEBHOBAHUSX, HAIly CTpPaHy, KaK CHOPTHUBHYIO JE€pKaBy
MPU3HAIOT BO BceM Mupe. OMHON 13 BaXKHEHIIMX CTOPOH CHOPTUBHOM TPEHUPOBKU SIBJIIETCS KOHTPOJIb.

HaubGonee wuHGOpMaTUBHBIM U TOJHBIM SIBJISIETCSd KOMIUIEKCHBIH KOHTpoib. Ha ocHoBe
KOMIUICKCHOTO KOHTPOJII MOXHO TMPaBWIBHO OICHUTH J(PPEKTUBHOCTh CIOPTHBHOW TPEHUPOBKH,
BBISIBUTh CUJIbHBIC U CJIa0ble CTOPOHBI MOATOTOBJICHHOCTH CHOPTCMEHOB, BHECTH COOTBETCTBYIOIIHE
KOPPEKTHBBl B TPOTpaMMy HUX TPEHUPOBKH, OLCHUTH IPPEKTUBHOCTh HM30pAaHHOW HANPABICHHOCTU
TPEHUPOBOYHOTI'O MPOLECCA, TOTO WM MUHOIO MPUHATOrO peuieHust TpeHepa. KoMIIeKCHbI KOHTPOJIb -
3TO U3MEPEHHE U OLIEHKA PA3JIMYHBIX IMOKA3aTEIEH B IUKJIAX TPEHUPOBKHU C LEIbIO ONPEICICHUS YPOBHS
MOATOTOBJICHHOCTH CIOPTCMEHa (MCHOJB3YIOTCS IMEJaroruuyeckue, MCUXOJOTHYeCKUe, OMOJOTHYECKHE,
COIIMOMETPUYECKHE, CIIOPTUBHO-MEAUIIMHCKUAE U JPYTHUE METOJIbI U TECTHI).

PITJT «KoMruiekCHBII KOHTPOJb B (PU3HUECKOM KyJIbType W cropTe» paspadborana corimacHo OI'OC
BO mno nanpasnenuto noarotoBku 44.04.01 — Ilemaroruueckoe oOpa3oBaHHE, YTBEPXKIESHHOTO MPHKA30M
MunucrepcrBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoii deneparmu ot 21.11.2014 r. Ne 1505.

JvucuuninHa HaxOAWTCA B BapUAaTHBHOM 4YacTu brioka «/IMCUMIUIMHBDY, BXOAUT B MOAYJb IO
BEIOODY.

2. TpynoeMKoCTb THCHHILTHHBI

JucnunanHa «KoMIUIEKCHBI KOHTPONb B (PM3MYECKOH KYJIBTYpE M CIIOPTE» NpPU 3a0YHOI (popme
npoBouTcs Ha 2 Kypce, coctouT u3 180 wacos (5 kpeanuToB), BKirtoyaer 22 yaca ayIuTOPHON pabOTHI U
154 yaca camocTosTenbHON pabOTHL. [l0 MPOXOXKIEHWIO NUCHMIUIMHBI MAaruCTPaHThl CHIAIOT 3a4YerT.
JIMCIMIUIMHA TIOMOTAeT MAarucTpaHTaM Jydille IO3HATh CBOIO MPO(ECCHI0 W MOATOTaBIMBAET UX K
MPAKTUYECKOHN 1eATEIIEHOCTH.

3. He.]]b]O HU3YUCHUS OUCHUIUIMHBL ABJEICTCA OHNTUMH3AlA  IIpoHecca IMOATOTOBKH H
COpCBHOBaTGHBHOﬁ ACATCIIBHOCTU CIIOPTCMEHOB HAa OCHOBEC 00BEKTUBHOM OIICHKHU PA3JIMYHBIX CTOPOH HUX

OATOTOBJICHHOCTH U Q)YHKHHOHB.HBHHX BO3MOYKHOCTEM BaKHEHIIINX CUCTEM opraHusma.

4. lnanupyemble pe3yJbTaThbl 00yUYeHUsl.

3agaun 0CBOEHUN TUCIHMILIHHDI

I[nanupyemsie pe3yabTaThl
00yuyeHHs MO TUCHUTIUHE
(mecKpuUNTOpHI)

Kon pesyabTara 00yuenust
(koMmeTeHIH)

1. OueHKa cOCTOSIHUI
CIIOPTCMEHOB; YPOBHS HX
MOJrOTOBJIEHHOCTH,
BBITOJIHEHHS TUIAHOB
MOJTOTOBKH, 3()(heKTHBHOCTH
COPEBHOBATEIBHOMN
JESITeNbHOCTU U JP.

3HATH!

- METOZBI KOHTPOJISI YPOBHS
TEXHUKO-TAKTHYECKOH U (pr3nuec-
KO IMOATOTOBJICHHOCTHU (0COOCH-
HOCTH BBICTYIUICHHS B COPEBHOBA-
HUSIX, TMHAMUKA CIIOPTUBHBIX
Pe3yIbTaToB, CTPYKTYpa U COMepKa-
HHE TPEHUPOBOYHOTO TPOIIECCa U
Ap.)

- METOJIBI COIMATBHO-TICHXOJIOTH-
YEeCKOT0 KOHTPOJIS (0COOEHHOCTH
JIMIHOCTH CIIOPTCMEHA, UX MICHXO0JIO-
THYECKOE COCTOSIHHE U MOrOTOB-
JICHHOCTb, OOIINI MUKPOKITUMAT U
YCIIOBHUS TPEHUPOBOYHOU H COPEB-
HOBAaTEIbHOW JIEATEIBHOCTH U JIp.)

- METOJBI MEIUKO-OHOIOTHIECKOTO

1. TOTOBHOCTB K pa3paboTke u
peasn3aluK METOIUK, TEXHOJIOTHI 1
NPHUEMOB O0YUYCHHS, K aHATH3Y
PEe3yJIBTATOB MPOLIECCA UX UCTIOIB30BAHHUS
B OpraHU3alUsIX, OCYIIECTBISFOLINX
obpasoBatenbHyto AesitenbHocTh ([TK-4)




KOHTpOJIS (OLIEHKA COCTOSIHUS 3/10-
POBBSI, BO3SMOYKHOCTH (PYHKITHO-
HAITBHBIX Pa3IMIHBIX CHCTEM,
OTIENBHBIX OPTaHOB U MEXaHU3MOB,
HECYIINX OCHOBHYIO HAaIPy3Ky B
TPEHUPOBOYHOUN U COPEBHOBA-
TETHHOU JCSATSILHOCTH);

yMeThb:

- IPUHATH YIpPaBIEHUYECKHE
PpellIeHHs], UCTIONb3YS Pe3yJIbTaThl
KOMIUIEKCHOT'O KOHTPOJIS Pa3HbIX
CTOPOH NOATOTOBIEHHOCTH, IS
ONTUMM3ALHU CTPYKTYPBI U

COJIep KaHuUs TIPOoIiecca MOATOTOBKH,
a TaK)Ke COPEBHOBATEIBbHON
JeSITEIPHOCTH CIIOPTCMEHOB
BJIAJETh!

- CPEeICTBAMH M METOJAMH
KOMILIEKCHOTO KOHTPOJIA, KaK
WHCTPYMEHTA YNPABICHUS U
ONITUMHU3alMHU TTpoHecca MOoAroTOBKU
U COPEBHOBATEIILHOM ESITEIHbHOCTH
CIIOPTCMEHOB

5. KoHTpoJIb pe3yabTaTOB OCBOCHUS AMCHUIIMHBI.

MeTobl TEKYIIEro KOHTPOJIS YCIEBAEMOCTH — OIPOC, TECTUPOBAHME, HAMMCaHUE pedepara.
®opMa UTOrOBOr0 KOHTPOJII — 3K3aMeH. OLIEHOYHBIE CPEJICTBA PE3YJIbTATOB OCBOCHMS JUCLUILIMHBI,
KPpUTCPUHU OLCHKH BBIIIOJIHCHUA 3adaHWsA MNPCACTABICHBI B Pas3gaciic «CDOHII OLCHOYHBIX CpPCACTB JIA
MIPOBEJICHUS MPOMEKYTOUYHON aTTECTALIUN)

6. Ilepeuenb 00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJOIMH, HCI0JIb3YeMbIX IPH 0CBOCHHH U CHMIIJIHHBI

1. CoBpeMeHHOE TPaAUIIMOHHOE 00ydYeHUE (JIEKITMOHHO-CEMHHApCKas-3aueTHasl CHCTEMa)

2. Ilemaroruueckue TEXHOJIOIMH HAa OCHOBE AKTMBM3ALlMM M UHTEHCU(PHUKAIMU JESITEIbHOCTH
ydamuxcsl (akTHUBHbIE METO/bl OOyuY€HHs): HMHTEPAKTHBHBIE TEXHOJOTHHM (JAUCKYCCHS, MPOOJIEMHBIH
CEMMHAp)

3. Ilemarornueckne TEXHOJOTMM Ha OCHOBE 3(P(EKTUBHOCTH YIpPABIECHHUS M OpraHu3aluu
y4eOHOro Mpolecca: TEXHOJIOTHs HHAUBHUyaIn3allui 00y4eHHUsT; KOJIJIEKTUBHBIHN cr1ocod o0ydeHus.



Jlucr coriiacoBanusi padoyeii mporpaMMbl JTUCHUIJIMHBI ¢ APYTUMH THCHUNIIHHAMHA
o0pa3oBaTeIbHOI mporpamMmbl Ha 2017/2018 yuyeonblii rox
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MOCJIEIOBATEIHHOCTH
W3YYCHUS U T.1.
TexHOIO0rNH HAayYHBIX
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(hM3UYECKOM KYJIBTYphI U
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JI.I'. MunmmamBuiiu

A.U. 3aBbsijioB




TexHonoruvyeckas KapTa o0y4yeHUs JMCHUIIINHE
«KOMILJIEKCHBIA KOHTPOJIb B ®U3NYECKOM KYJIbTYPE U CIIOPTE»
AJ1s1 00y4aloIHXCcsl OCHOBHOM NPo(ecCHOHAIBLHOMH 00pa30BaTe/IbHOM IPOrPaMMBbI
YPOBEHb BbICIIECIr0 00pa30BaHus - MATHCTPATypa
44.04.01 — Ienaroruyeckoe odpa3oBaHmne
HanpasJisienHocTs (Mpoduiib) 00pa3oBaTeLHON NPOrPaMMbI
«Ileparornueckoe od0pazoBanue B cpepe pu3nueckoil KyJbTyphl H CIIOPTA)

1o 3a04Hoi ¢hpopme 00ydeHHs
(oO1mast TpymoeMKocCTh 5 3.e.)

Haumenosanue pasnenos | Bceero AyJIUTOpPHBIX 4aCOB Bueayn. DOpMBI U METOJIBI
U TEM TUCHUILIIMHBI qacoB BCCIro JIEKIIUN CCMHH. n1a0. JacoB KOHTPOJIA

Mopay.as 1. 72 10 10 62 Omnpoc

CocrosiHre CIIOPTCMCHA. TeCTI/IpOBaHI/Ie

MopaenbHble XapakTe- Crnaua pedepara

PHCTHKH CIIOPTCMEHA.
TperupoBodHbIe 3P DEKTH

Monyan 2. 104 12 2 10 92 Ompoc
Pa3sHoBHIHOCTH KOHTPOJIA. TectupoBanue
PasHoBuIHOCTH Cnaua pedepara

KOMIIJICKCHOT'O KOHTPOJIA

dopMa UTOrOBOTO

4 3a4eT
KOHTPOJIS
HUroro: 176 22 2 20 154
Bcero: 180

CoaeprxaHue TEOpeTHYECKOr0 Kypca
CocTosiHNe CIOPTCMeHa:
- OTIEPaTUBHOE COCTOSHUE;
- TEeKyII[ee COCTOSIHUE;
- 3TAIHOE COCTOSIHUE;
- IIOJITOTOBJIEHHOCTh CIIOPTCMEHA;
- TPEHUPOBAHHOCTb.
MojenbHble XapaKTePUCTHKH CIIOPTCMEHA
TpenupoBovHbIe 3P PeKTHI
- CPOYHBIN TPECHUPOBOUHBIN AP DEKT;
- OTCTABJICHHbII TPEHUPOBOUHBIN 3(PDEKT;
- KyMYJISITUBHBIA TPEHHUPOBOYHBIN 3P PEKT;
- YaCTHBIA TPEHUPOBOUHBIN 3P PeKT.
Pa3HOBHAHOCTH KOHTPOJIS:
- 3TaIHBIA KOHTPOIIb;
- TEKyIIUH KOHTPOJIb;
- ONEpPaTUBHBIA KOHTPOJIb.
Pa3HOBHAHOCTH KOMILIEKCHOTO KOHTPOJISI (MCII0JIb30BAHMSA NOKAa3aTeJIel MmeJarorn4ecKnx, COnHaIbHO-
MCHUXO0JOTMYECKHX H MEINKO-0M0JIOrHYeCKHUX JAHHBIX):
- KOHTPOJIb 33 OJIrOTOBKOI cIOPTCMEHa (KOMaH/Ibl);
- I€IarOrMYEeCKU KOHTPOIIb;
- OMOMEXaHMYECKUI KOHTPOJIb;
- @XKeMecsUHOe 00CIIeIOBaHHE;
- 3TarHble KOMITJIEKCHbIE 00CIIEI0BaHMS;
- yryOn€HHbIE METUITMHCKUE 00CIIeIOBAHNS.




MeToauuyecKue PCKOMEHIANUHA IO OCBOCHUIO TUCITUIIJINHBI

[Tpuctynas K W3y4YEHUIO JAUCUMIUIMHBI CTYJIEHTBl JOJDKHBI O3HAaKOMUTbCA C Y4eOHOM
MpOTpaMMoOi, ydeOHO#M, HAyYHOH M METOAMYECKOW JUTepaTypoi, umermieiics B ouonuorexke KITIY.
[TomyunTs peKOMEHJOBaHHbIE YYEOHHKH M y4eOHO-MeToJuuecKkue mocodbuss B Oubiamorexe. B xone
JEKIIMOHHBIX 3aHATHH CTYIEHT OCYHIECTBISIET KOHCIIEKTUPOBAaHHE YYE€OHOro Marepuaia, olOpaiaer
BHHUMaHUE Ha MOHATHS, GOPMYIUPOBKU, TEPMHUHBI, PACKPBIBAIOIINE COACPKAHUE TEX WU UHBIX SBJICHUN
U TPOIIECCOB, Hay4YHbIE BBIBOJBI M IMpaKTUUYECKHE pekoMeHIaluu. JKenaTelbHO OCTaBUTh B pabOUYMX
KOHCIIEKTaX I0JIsl, Ha KOTOPBIX JA€JaThb MOMETKH W3 PEKOMEHJOBAHHOM JIMTEPATYPHI, IOMOIHSIOLINE
MaTepuaig NPOCIYIIAHHON JEeKIUH, a TaKKe MOAUYEPKUBAIONIME OCOOYI0 Ba)XXHOCTh TEX WM HHBIX
TEOPETHUYECKUX MPOLIECCOB.

B xoze moaroToBKH K ceMHHapaM HEOOXOAMMO M3yYHTh OCHOBHYIO JIMTEPATYpPy, O3HAKOMHUTHCSA C
JOMOJTHUTEIBHOMN TUTEPaTypOil, HOBBIMH ITyOIUKALIUAMHU B IEPHOAMYECKIX H3TAHUAX:

B xome cemuHapcKoro 3aHSATUS MPUHUMATh AKTUBHOE Yy4yacTHe B OOCYKIEHUHM Y4eOHBIX
BOMPOCOB: BBICTYNATh C JOKJIagamu, pedeparamu, o0030paMu HAYYHBIX CTaTeH, OTIEIHHBIMH
yOJIMKaUUAMU [IEPUOINYECKOM MeUaT, KaCaloIUXCsl COAEPKaHUS TEMbl CEMUHAPCKOTO 3aHATHUS.

W3ydyenne W aHanM3 Hay4YHO-METOAWYECKMX CTaTeld B NEPUOJWYECKOW TIedaTH, IO3BOJISIET
pacliupuTh KPYyro3op M TMOJYYUTh IMpEACTaBlieHHEe OO0 aKTyaJdbHBIX MpoOieMax KOHTPOJIS,
BO3MOXKHBIX MYTSIX UX PEIICHUS.

B xoxe cBoero BBICTYIJIGHUS MOXHO HCIHOJIB30BaTh TEXHUYECKHE CpPEICTBA OO0y4YeHHS,
HMHTEPAKTUBHYIO JIOCKY.

PexoMenaanuu mo nmoAroToBKe U MPOBEIEHUIO MPE3ECHTAIMH: MaTepUal JI0JKEH COOTBETCTBOBATh
y4eOHOll Tporpamme, y4eOHO-METOAMYECKOMY IUIaHy,; YETKO BBIICJICHHBIM BOIPOCAM H3JIaraeMoro
MaTepuaia, JAOJDKHA OBITh EIOCTHOCTD U JIOTUYHOCTD M3JI0KEHUS; COOII0AaTh BpEMEHHBIE PAMKH.

Ha 3auere cTygeHT JOJDKEH CaMOCTOSITENIbHO INPOJAEMOHCTPUPOBATH YMEHHE OIPENEIUTh
npobaemMy 1 ee copMyJINpOBaTh, OMPEAETUTH METOBI, C IOMOIIBIO KOTOPBIX MOXKHO €€ PELIHTh.



KAPTA JIUTEPATYPHOI'O OBECHHEYEHUA JUCIIUITJINHBI

(BKJIFOYAs AJICKTPOHHBIE PECYPCHI)
«KOMILIEKCHBII KOHTPOJIb B ®U3NYECKOM KYJbTYPE U CIIOPTE»
AJ1s1 00y4arouXcsi OCHOBHOM NpogecCHOHATBHON 00pa30BaTe/IbHON NPOrpaMMbl
YPOBeHb BbICLIEro 00pa3oBaHuUs - MAaruCTpPaTypa
44.04.01 — Ienaroruyeckoe odpa3oBaHmne
HanpasJsienHocTh (Mpo¢uib) 00pa3oBaTe/ibHONH NPOrPaMMBbI

«Ileparornyeckoe od0pazoBanue B cpepe pu3nueckoi KyJbTypbl H CIIOPTa)

1o 32049HOI popMe 00yueHUs

HaumenoBanue

Ocnognasn numepamypa

Mecrto xpaHeHus/
3J1eKTPOHHBIN agpec

KonuuecTrBo
IK3EeMILIAPOB/
TOYeK
JaocTyna

TumxkoB 10. H. Cpounsiii OKI[-KOHTpoNb B TpeHHpOBKE (UTYypHCTOB //
Bectnuk ~ KpacHosipckoro  rocyaapcTBEHHOTO e Iaroru-4ecKoro
yauBepcuteta uM. B.I1. ActadbeBa. 2013: coopuuk. Ne 1(23)/ r. pen. O.
A. Kaproga. - Kpacuosipck: KI'TIY um. B. I1. Actadsesa, 2013. C.128-132

Y3(1), AHJI(2), OBUM®H(1),
OBU®d(1)

3aBbsioB A.J. buomnegaroruueckasi TeopHs yIpaBIeHUS CIIOPTUBHON
TPEHHPOBKOH CIIOPTCMEHOB-eMHOOOPIEB // CHOPT, YETOBEK, 3J0POBBE:
Mmatepuansl VI MexayHaponaoro Konrpecca (18-20 okrs6ps 2013 1.) /
Iox pen. B.A. Taiimazosa. — CII06.: M3x-Bo «Omumm-CII6», 2013. — C.
209-211.

3aBpsioB AWM., bustokun C.B. Apjanrauus cepaedyHO-COCYAUCTOM
CHCTEMBI CIIOPTCMEHOB K (mu3mdeckuM Harpy3kam // Teopus u mpakTHka
¢dusnyeckoi KynbTypsl. — M., 2011. — Ne7. — C. 6-9.

KB(2)

43/1

VYcaxkos, B. U..Ilenarornyeckuii KOHTPOJIb B GU3NUECKOM BOCIIUTAHUU
JIOLIKOJIbHUKOB: yueOHoe nocodue/ B. 1. Ycakos. - KpacHosipck: KI'TTY
um. B. I1. Acradpnesa, 2011. - 84 c.

Y3(1), AHJI(3), UMI]
DDKuC(2), AYJI(45)

51

3aBpsioB AWM., Munanamsunu /JI.I". OKI -u3meHeHus B MoKoe U BO BpeMs
TpeHupoBok // CropT, 4ea0BeK, 310pOBbe: MaTepuaisl VI
Mesxnaynapoxnoro Konrpecca (18-20 okrs6pst 2013 r.) / [Ton pen. B.A.
Taiimazosa. — CII6.: U3a-Bo «Omumn-CIIo», 2013. — C. 211-213.

3aBbsIoB A.A. AJNTOPHUTM OIpeeNieHIs YTOMIICHHS €IIHOOOPIIEB TP
¢usndeckoit Harpyske Ha 6aze DK -kouTpoms / Criopr, 4enoBex,
3nopoBbe: MaTepuansl VI MexayHapogHoro Korrpecca (18-20 oxTsiOpst
2013 r.) / Ilox pex. B.A. TaiimazoBa. — CII6.: M3x-Bo «Omnummn-CII6»,
2013. - C. 206-209.

KB(2)

KB(2)

bynaraes [1.C., Jle6equnckuii B. 0. [ToarotoBka CTyJIeHTOB JBIKHUKOB-
TOHIIMKOB C HUCIIOJIb30Ba-HUEM KOHTPOJIS MX (PYHKIIMOHAIBLHOTO COCTOSHHUS
mo wmeronxy C. A. [Jymanwna // Bectauk KpacHosipckoro
rOCYAapCTBEHHOIO Iearoru-4yeckoro ynupepcurera uMm. B.I1. Acradnesa.
2012: coopuuk. Ne 4 (22)/ rin. pen. O. A. Kaprosa. - Kpacnosipck: KI'TTY
uMm. B. I1. Acradnesa, 2012. C.80-84

MockoBuernko O. H. KoHTponbpHbIE ynpakKHEHUs U1 OLIEHKU Pa3IHYHBIX
cTopoH noarotoBiaeHHocTH mwioBLoB O. H. MockoBuenko, B. B.
UBanuukuii, E. K. Muxaiinosa // Boctok - Poccus - 3anan. IToaBogabiit
cnopT. CoBpeMEHHOE COCTOSIHUE U NEPCIEKTUBHI pa3BUTHs: MaT. Mex .
Hay4.-TIPaKT. KOH(}. CIIEI[HaJINCTOB IMOABOAHOTO cropTa (5-6 mas 2010,
Kpacuospck). - Kpacnosipck: Cubnpckwuii rocyIapCTBEHHBIN
a’pokocmuueckuit yausepcuret, 2010— C. 88-91

KB(2)

KB(2)

Toncromsaros . A. MeToanka NOCTPOCHUS CTIOPTUBHON TPEHUPOBKH B
Te4eHue rojia (PEKOMEHIANHN ISl TPYII CIIOPTHBHOTO
coBepmeHcTBoBaHus // BocTok - Poccus - 3anan. ITogBoanbIi criopT.

KB(2)
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CoBpeMeHHOE COCTOSIHHE M ITEPCIIEKTUBHI Pa3BUTHS: MaT. MexI. Hayd.-
MPaKT. KOH(. CIIECUATUCTOB MOABOAHOTO cropTa (5-6 mas 2010,
Kpacnosipck). - KpacrHosipck: CuOUpCKHii TOCYIapCTBEHHBIH
a’pokocMuueckuii yausepeurert, 2010 — C.92-96.

Bunorpanosa H. A. AnantannoHHas 1 KOMIICHCATOpHAst CIIOCOOHOCTD
opraHu3Ma IUIOBIIOB-IIOBOAHUKOB // BocTok - Poccus - 3anan.
[onBoaHsii ciopt. COBpeMEHHOE COCTOSIHUE U NTEPCIIEKTUBBI PA3BUTHUS:
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TEXHOJIOTMYECKAS KAPTA PEUTUHT A TUCIIUILIUHBI

HanpagieHue IoAroTOBKY U YPOBEHb 00pa30BaHUA KonuyectBo
(0akaylaBpHaT, MATHCTPATYPA, ACHUPAHTYPA) 3a4eTHBIX
Ha3sanue nporpaMmmsl/ npopuiis e/IMHHULY

HaunmenoBanue
JTUCIUILTHHBI

44.04.01 — [Tenaroruyeckoe oOpa3zoBaHue (MarucTparypa)
KommniekcHblIli KOHTPO.IL HanpasnerHocTs (po¢mite) 00pa3oBaTeIbHON MPOTPaMMEL

B (PU3MUECKOli KYJIBTYpE U CIIOPTe «[Ienaroruueckoe odpaszoBanue B chepe hu3nuecKkoi
KYJBTYPBI H CIIOPTa»

CMe:KHbIe JAUCHUIIIMHBI 110 y‘leﬁHOMy IJIaHy

IIpenmecTByromue:

HOCJ’IGL[yIOHII/IeI Texnonoruu Hay4YHBIX HCCIIeIOBaHUN B npotbeccnonam,Hoﬁ JACATCIBbHOCTH, Hayqﬂo-
HUCCICOA0BATCIIbCKas pa60Ta

BXOJJHOU MOYJIb
(mpoBepKa «0CTAaTOYHBIX)» 3HAHUH 10 paHee W3YYCHHBIM CMEKHBIM JIUCITUILTHHAM)
dopma paboThl KommuecTBo 6amios
min max
Bermnsiii orpoc 3 5

3 5

BA30BBIN PA3JIEJ Ne |

dopma paboThI

Koauuecrso 6an1oB
min max
TTocernenue 3aHsTHH 3
VYerHbli onpoc Ha Temy «KOHTpoJib 3a
COpPEBHOBATENBHBIMU M TPEHUPOBOYHBIMH 3
BO3JEUCTBUSIMHU

VYerHbll onpoc Ha TeMy «MeTozbl KOHTPOJIS U
OIIEHKH YPOBHS Pa3BUTHUS KOOPJHUHAIIMOHHBIX
croco0OHOCTEH CHOPTCMEHOBY

TectupoBanue

IIpomexyTou-
HBII PEUTHHT - Hamucanue pedepata
KOHTPOJIb

Hroro

BA30BBIM PA3JIEJT Ne 2

®opma paboThl

Komnuectso Oamios
min max
TTocemenune 3ansaTuit 3 5

VYernbiii onpoc Ha Temy «Hanpasnenus u 3
Pa3HOBHIHOCTH KOMIJIEKCHOTO KOHTPOJIS»
VYcraslii onpoc Ha Temy «IlonaTue o TecTax, 3

HCTONb3YEMBIX B KOMILIEKCHOM KOHTPOJIE»
YcrHblii onpoc Ha TeMy «/H(pOpMAaTHBHOCTD 1
HA/IEXKHOCTh TECTOB KOMILIEKCHOTO KOHTPOJISI»
VYerHbii onpoc Ha TeMy «KOMIUIEKCHBIN KOHTPOJIb B
CIIOPTE BBICHINX JIOCTI)KEHUI

VYcrtaslii onpoc Ha TeMy «MHCTpyMeHTanbHbIE
METOJIbI U3MEPEHHS U KOHTPOJISL CIIOPTUBHON 3 5
MOJITOTOBJIEHHOCTU CIIOPTCMEHOBY
TectupoBanue 3 5

5
5
5
5

IIpomexyTou-
HBII pelTHHT- Hanwmcanue pedepara 10
KOHTPOJIb

Hroro




NTOIOBbIN PA3JIE]
Conepxanue ®dopma paboThl KonmaectBo 6amioB
Min max
12 20

Hroro 12 20

bazoBrIit KoimuectBo 0amioB

MOJTYJIb/ dopma paboTsI min max
Tema

Hanmcanue ctatey Ha KOH(pEPEHIHIO 10
BricTynnieHne ¢ TOKIIaoM U Ipe3eHTauel 10

Hroro 20

O011ee KOIIMYECTBO 0AJUIOB IO JUCIHUAILINHE
(o uToram U3y4eHHs Bcex Moayliel, 6e3 yuera
JIOTIOJTHUTEIILHOTO MOJYJIS)

COOTBETCTBME PEUTHUHTOBBIX BAJIJIOB U AKAJJEMAYECKOM OIIEHKA

Obuwee xonuuecmeso Akademuueckas
HAOPauHvIX 6AN106 OUYeHKa
cBbIne 60 0a110B 3ader




JIuCcT BHEeCceHUud U3MEeHeHU

JlomoHeHHs: 1 U3MEHEHUsI B paboueit nporpamme Ha 2017/2018 yueOHbIi roj
B pabouyro nmporpamMmmy BHOCSTCS CIEIYIONINE H3MEHEHHUS:

1. B coorBerctBuu ¢ mpukazom «O HampaBieHHOCTH (Ipo¢uiie) OCHOBHBIX MPO(ECCHOHATBHBIX
obpazoBarenbHbIX porpamm B KI'TIY um. B.I1. ActadreBa» ot 07.02.2017 Ne36(m1) B paboueit mporpamme
TUCIUIUTMHBL U B (DOHJIC OIEHOYHBIX CPEICTB JUIS MPOBEACHUS TEKYIIETO KOHTPOJIS W MPOMEKYTOUHOM
aTTecTaluu o0y4yaroluXxcs TEPMUH «IIPO(UITE» U3MEHEH Ha «HANPABICHHOCTH (Mpo¢uiib) 00pa3zoBaTeIbHOM
MIPOTPaMMBI».

2. B cooTtBercTBHHM ¢ ipukazoM «O BHeceHnn n3MeHeHni B [lonoxenue o dopmupoBanun ®OC st
TEKYIIETO KOHTPOJI YCIEBAaeMOCTH, IPOMEXYTOYHOW M MTOTOBOW AaTTECTallud OOYYaIOUIMXCS I10
o0Opa3oBaTeNbHBIM MIPOrpaMMaM BBICHIEr0 00pa3oBaHUs — MporpaMmaM OakanaBpuaTa, MporpaMMam
CHEIHAIUTETA, TPOrpaMMaM MarucTpaTyphl, MporpaMMamM MOATOTOBKH HAYYHO-TIEarOTUIECKUX KaJpOB

B aciupantype B DI'BOY BO «KI'TIY um. B.II.ActadbeBan» ot 01.03.2017 Ne98(11) B hoH OLICHOUHBIX
CPEACTB UIS TMPOBEICHHS TEKYIIETO KOHTPOJIS U MPOMEXKYTOYHOM aTTecTanuy OOydarONIMXCsl BHECECHBI
n3Menenus B [Ipunoxenun 1 . 3.2.1:

IIpe:xxHee HAMMEHOBAHUE YPOBHS HoBoe HanMeHOBaHME YPOBHSA
«BBICOKMIi yPOBEHb COPMHUPOBAHHOCTH «MPOABMHYTHIH YPOBEHb CHOPMUPOBAHHOCTH
KOMITCTCHITHH komrreTeHnni (87-100 6amroB)
(87-100 6a1710B) OTIHYHO / 3aUTEHOY OTJIMYHO / 3a4TEHO»
«MPOABMHYTHIH YPOBEHb C(HOPMUPOBAHHOCTH «Da30Bblii ypoBEHb CPOPMUPOBAHHOCTH
KoMIteTeHInH (73-86 6aiioB) KommeTeHnmi (73-86 6aoB)
XOPOIIIO / 3aYTEHO XOPOIIO / 3aYTEHO»
«0a30Bbli ypOBEHb CHOPMUPOBAHHOCTH «IOPOTOBBIH ypOBEHb CHOPMUPOBAHHOCTH
komreTeHnui (60-72 6annoB) xomnereHnuii (60-72 6ansos)
yJIOBJIETBOPUTEIIHHO / 3aUTEHOY YJOBJIETBOPUTEIHHO / 3aUTEHO)

PaGouas mporpamma nepecMoTpeHa U 0100peHa Ha 3acelaHuu Kadeapbl
nporokon Ne 11 ot 15.05.2017 r.

BHeceHHbIE H3MEHEHUS YTBEPKIAL0:
3aBenyrouuii kabeapoil Teopun U METOJUKU OOPHOBI,

Y
npodeccop /(Zg " JL.T. MuHAHamBIIH

Jupekrop
JlemapramMeHTa CIOPTUBHBIX €AMHOOOPCTB,

npodeccop — A.N.3aBbsuioB



MHUHHUCTEPCTBO OBPA30BAHUSI 1 HAYKH POCCUNCKOM ®EJIEPAIIUN
(denepanbHOe rocyrapcTBeHHOE OKOKETHOE 00pa30BaTe/IbHOE YUpeKIeHue
BbICILIET0 00pa30BaHuUsA
«KPACHOSIPCKU T'OCYJIAPCTBEHHBIN IEJAIOTMYECKU YHUBEPCUTET um.
B.II. AcrajgbeBa»

(KT'ITY um. B.I1. ActadbeBa)

JEITAPTAMEHT CIIOPTUBHbIX EAMHOBOPCTB

KA®EJAPA TEOPUU U METOAUKHU BOPbBbI

YTBEPXJIEHO OJIOBPEHO
Ha 3acelaHuK Kaenpsl Ha 3aCelaHut HAyYHO-MEeTOUYECKOro
[Tporokon Ne 3 f .  COBETAa HaINPaBJICHHs TOArOTOBKH
or 05.10.2046T. 7 s—ppr 75—/ [Tpotokon Ne 1 ot 08.12.2016 .
: : e
DOH/
OIIEHOYHBLIX CPEJCTB

JUTSI IPOBEICHUSI TEKYIIIETO KOHTPOJISL U IPOMEKYTOUHOM aTTeCTalli 00y4JaroImmuxcs

KOMILIEKCHBII KOHTPOJIb B
®U3UNYECKOM KYJbTYPE U CIIOPTE

Hanpasienue noarorosku: 44.04.01 — Iledazozuueckoe oopazosanue

Hanpasnennocms (npoghuniv) oopazoeamenvHoil npozpammot.
«Iledazocuueckoe odpaszosanue 6 cghepe puzuueckoit Kynomypot u cnopma

KBanmuduxkauus: marucrp

CocraButens: 3aBbsiiioB J[.A., 1.11.H., ipodeccop



1. Ha3znauenue (oH1a OLIEHOUYHBIX CPENICTB

1.1. Henpto cozmanuss ®OC aucuuminabl « KOMIIJIEKCHBIN KOHTPOJIb B (Pu3MUeCcKOi
KyJIbTypE U CIIOPTE» SIBJISIETCS YCTAHOBJIEHUE COOTBETCTBHSI CHOPTHUBHBIX JOCTHUKEHUUN
3alJIaHUPOBAHHBIM ~ pE3yJbTaTaM W  TpPeOOBaHUSM OCHOBHOM MpodecCHOHATbHOU
oOpa3oBaTenbHO NporpaMmbl, pabodei mporpaMMbl TUCIUILIAHBI.

1.2. ®OC no pucuurmimHe «KOMIUIEKCHBIM KOHTPOJIb B (PU3UYECKOW KYJIbTYpe U
CIIOPTE» PEIIAET 3a1a4H IPOBEAECHUSA TEKYLIEr0 KOHTPOJISI U MPOMEKYTOUYHOM aTTecTaluu
00yyJaroImuxcs.

1.3. ®OC pazpaboTan Ha OCHOBaHUU HOPMATHBHBIX IOKYMEHTOB:

- (QemepanbHOrO TOCYAapCTBEHHOTO 00pPa30BAaTENBLHOTO CTAaHAAPTa BBICHIETO
oOpazoBanus 1Mo HanpasieHnio moarotoBku 44.04.01 — Iegarorudeckoe oOpa3oBaHue,

- 00pazoBaTeIbHONM MPOTpaMMbl  BBICHIETO  00pa30BaHUS IO  HANPaBJICHUIO
nonrotoBku 44.04.01 — [legarornueckoe oOpa3oBanue, KBamTupUKaLKs: MarucTp,;

- [Tonoxenust o popMupoBaHuu (HOHAA OLIECHOYHBIX CPEACTB AJISl TEKYILErO KOHTPOJIS
yCIIEBAEMOCTH, IPOMEXKYTOYHOM M  HUTOTOBOM  aTTecTallud  OOydyaroluxcs 10
oOpa3oBaTeNbHBIM IPOrpaMMaM BBICILIErO OOpa30BaHUS — IporpamMmaM OakanaBpuara,
[porpaMmaM CIEHHaJUTETa, NPOrpaMMaM MAarucTparypbl, IporpaMmam IOATOTOBKH
HAy4YHO-TIEJJarOTMYECKUX KaJpOB B AaclUpaHType B (erepaJbHOM TroCyAapCTBEHHOM
O1O/KETHOM 00pa30BaTEIbHOM YUYPEKIEHUHM BbIcIIero obpasoBaHus «KpacHospckuii
rocy/lapCTBEHHbIN nefparornueckuii yausepcurer um. B.I1. ActadbeBa» u ero punmanax.

2. IlepedyeHp KOMMETCHIIMN C yKa3aHHEM JTamoB WX (OPMHUPOBAHHS B TIPOIECCE
M3Y4YEeHUs! AUCHUIUTHHBL «KOMIIIEKCHBII KOHTPOJIb B (PU3HUUECKON KYJIBTYpPE U CIIOPTE

2.1. TlepeyeHb KOMMETEHLMM, (OPMHUPYEMBIX B MPOLIECCE M3YYECHHS AUCLUIUIMHBI
«KoMmiekcHbII KOHTPOJIb B PU3HUYECKON KYJIBTYpPE U CIOPTEN:

Komnerenuuu IK
1. T'oToB K pa3pabOTKe U peann3aIuu METOIUK, TEXHOJIOTHI U MPUEMOB 00yUYEeHHUS, K
aHaJIN3y pe3yIbTaTOB MPOIECCa UX UCTIOIb30BAHMS B OPraHU3aAIIUAX,
OCYIIECTBIIAIONINX 00pa3oBaTe/ibHYI0 AesTeabHocTh ([TK-4);

2.2. DOranbl GOpMHUPOBAHUS U OIICHUBAHUS KOMITETCHIIUMA

Komnerenmus | Otan popmu- JucuuniuHel, pakTuky, | Thm KOHTpos OneHouyHoe
pOBaHUs KO- y4acTByroIIue B hopmu- cpencTBo/
MIIETeHIIUH pOBaHWM KOMITETEHIINN KMEbr
Ne dopma
[K-4 OpuenTupo- WrdopmaLnoHHas kynbTypa TeKYIINH 1 |Ompoc
ToToB K o 06pa30BaTe/ibHON OpraHM3aLmm
BOYHBIN HayuHo-1ccnenoBaTesnbCkuii ceMmHap KOHTPOJIb

pazpaboTke u MpOEKTMPOBaHNE 1 MOHUTOPUHT

peanu3anuu 06pa3oBaTe/NbHbIX PE3YNLTATOB

MeTO,Z[I/IK, KoMnnekcHbIn KOHTpPOJ1b B CbVI3VI'~IeCKOVI

. KynbType U cnopTe
TEXHOJIOTHH 1 HayuHo-MeToanueckoe obecneyenmne
HpI/IeMOB NnoAroToBKU C60prIX KOMaHA

[narHoctuka u passuTue husnyeckoii

o0yueHwus, K
paboTOCNOCO6HOCTM 3aHUMAIOLLMXCS

aHamsy HayLIHO-I'IEHaFOFVI‘-IECKaFI NpakKTuKa
PE3YIBTATOB HayyHo-uccnegoBaTenbckast MpakTuka
mpouecca ux MoaroToBKa K 3aluTe 1 3awmTa

BbINYCKHOW KBanM@MKaLUMOHHON paboThl




UCIIONIb30BaHMUS B
OpraHHU3aIHsIX,
OCYIIECTBIISIFOLIHX
00pa3zoBaTeIbHYIO
JESATENBbHOCTD

KOTHUTHUBHEIN

VHdopMaLmoHHas kynbTypa
obpasoBaTesibHOM opraHu3aumm
HayuHo-nccnenoBaTenbCkumii ceMuHap
MpoexkTpoBaHue U MOHUTOPUHI
obpa3oBaTesibHbIX pe3yNbTaToB
KoMnneKcHbI KOHTPOIb B (hM3M4ecKoin
KynbType 1 criopTe
HayuHo-MeToanyeckoe obecneveHue
NOArOTOBKM COOPHBIX KOMaHA
[OuarHoctuka v passuTre usnyeckon
paboTocnoco6HOCTY 3aHMMAIOLLMXCS
Hay4yHo-negaroruyeckas npakTuka
HayuHo-uccnepoBatenbckas npakTunka
MoaroToBka K 3aliMTe W 3almTa
BbINYCKHOW KBann@uKalumMoHHON paboTbl

TEeKYIIUH 2
KOHTPOJIb

TECTHPO-
BaHUC

IIpakcuomno-
TUYECKUU

MHdopMaumoHHas KynbTypa
obpazoBaTeNibHONM opraHu3auum
HayuHo-nccnenoBaTenbCkumii ceMuHap
MpoeKTMpoBaHne U MOHUTOPUHI
obpa3oBaTesbHbIX pe3y/bTaToB
KoMMneKcHbIV KOHTPOIb B (hM3M4eckon
KynbType 1 cropTe
HayuHo-MeToauyeckoe obecneyeHvie
MOArOTOBKM CEOPHBIX KOMaHA
[JuarHoctvka v passuTre dursmnyeckon
paboTocnoco6HOCTU 3aHUMAIOLLMXCS
HayuHo-negaroruyeckas npakTvka
HayuHo-uccnenoBaTenbckast NpakTuka
[MoaroToBKa K 3aluMTe 1 3almuTa
BbIMYCKHOW KBanM@MKaLMOHHON paboThl

[Ipomexy- 3
TOYHAsI
aTTecTarus

pedepar

OLIEHOYHBIN

pedaekcuBHO-

WHdopMaLmoHHas kynbTypa
o6pazoBaTesibHONM opraHM3auum
HayuHo-MccnenoBaTenbCkmii ceMuHap
MpoexkTnpoBaHue U MOHUTOPUHI
0b6pa3oBaTesibHbIX pe3yNbTaToB
KoMnneKcHbIVi KOHTPOIb B (hM31yeckoin
KynbType n criopre
HayuHo-MeToanyeckoe obecneveHve
MOArOTOBKM COOPHBIX KOMaHA
[OuarHoctvka v passuTue Gusnyeckon
paboToCnoCOBHOCTM 3aHNMaIOLLMXCS
Haquo-nenaroqueCKaﬂ NpaKTUKa
HayuHo-uccnegoBaTenbckast NpakTuka
MoaroToBka K 3aluMTe W 3almTa
BbINYCKHOW KBanM@MKaLUMOHHOW paboThl

[Tpomexy- 4
TOYHAS
aTTecTaIus

3a4€T

3. ®OH/I OLIEHOYHBIX CPEACTB /IJIsl MPOMEKYTOYHOM aTTeCcTAlNH
3.1. @oHABI OLIEHOYHBIX CPEJICTB BKIIFOYAIOT BOIPOCHI K 3a4ETY.

3.2. OLeHOYHbIE CPEACTBA

3.2.1. OueHOYHOE CPEICTBO: BOMPOCHI K 3a4eTy, pazpadborunk JI.A. 3aBbsuioB.
Kpurepuu onieHrBaHuUs 10 OLIEGHOYHOMY CPEICTBY «BOmIpOCH! K 3aueTy»

[IponBUHYTHIN ypOBEHb ba30BbIi1 ypoBEHB [Toporosslif ypoBeHb
c(OPMHPOBAHHOCTH c(OpMHPOBAHHOCTHU c(OPMHPOBAHHOCTH
dopmupyemeie KOMITETEHIINI KOMIIETEHII KOMITETCHIINI
KOMITETEHITHH (87 - 100 6anoB) (73 - 86 6amioB) (60 - 72 6amoB)*
OTJIMYHO/3aYTEHO XOpOI1I0/3a4TEHO YIOBJIETBOPUTEIIb-
HO/3a4TEHO
[1K-4 OOyuatromuiicst Ha OOyuaromuiicsi Ha OO0yuaromuiicst Ha
I'oToB K BBICOKOM YPOBHE I'OTOB | CPEIHEM YPOBHE I'OTOB K | yIOBJIETBOPUTEIBEHOM
pa3zpaboTke u K pa3paboTke u pa3zpaboTke u YPOBHE T'OTOB K
peanu3anuu peain3allMi METOIUK, | pealn3alli METOMNK, pa3paboTke u
METOJUK, TEXHOJIOTUI U IPUEMOB | TEXHOJIOTUHM M IPHEMOB | peallu3allii METOJIUK,




TEXHOJIOTUH U

oOy4eHMs, K aHATU3Y

00yJeHUs, K aHATTU3Y
pe3yJIbTaTOB IIpoliecca
UX UCIIOJIB30BaHUS B

TEXHOJIOTUH U
nprueMoB 00yUYeHHS, K
aHAJIM3Y pe3yIbTAaTOB

[IpUEMOB pe3yabTaToB IIpoLecca
o0y4eHus, K UX UCIIOJIb30BaHUS B
aHaIU3Y OpraHu3aIMsIX,
pE3yJIbTaToB OCYIIECTBIISIOMINX
nporecca ux 00pa3oBaTENbHYIO
UCTIONIb30BAHUS B | JICATEILHOCTD
OpraHusanusx,

OCYIIECTBIISIONINX

00pa30BaTeNbHYIO

JIeSATEIbHOCTD

OpraHH3aLusIX, nporecca ux
OCYIICCTRIISIONINX UCIIOJIb30BAHUS B
00pa3oBaTeIbHYIO OpTraHHU3aIHIX,
JIeSTEIbHOCTh OCYIIECTRIISIONINX
00pa3oBaTeNbHYIO

JACATCIIBHOCTD a

*Menee 60 6ayToB — KOMITETCHIIUS HE c(hOpMHpOBaHa

4. ®oH/ OLIEHOYHDBIX CPEACTB VI TEKYIIEIro KOHTPOJIA YCIIEBAEMOCTH

4.1. ®OoHABI OLUEHOYHBIX CPEACTB BKIIOYAKOT: ONPOC, TECTUPOBAHUE U HANHMCAHUE

pedepara.

4.2.1. Kputepun oliecHUBaHUS OLIEHOYHBIX CPEICTB:

KpI/ITepI/IH OIOCHHMBAHUI OIIpOCa

Kputepuu oniennBanus

KomnuecTBo 6amioB (BKjIaa B pEUTHHT)

1. PackpsiTue nmpoOiaemsbl Ha
TEOPETHYECKOM YPOBHE U KOPPEKTHOE
000CHOBaHUE HAYYHBIX MOHATUN

5 6anJ10B - MpobJieMa pacKpbITa HA TEOPETHIECKOM
YPOBHE C KOPPEKTHBIM UCIOJIB30BAaHNEM HAYYHBIX
TEPMHUHOB U NIOHATUN B KOHTEKCTE OTBETA; AAHO
80% npaBUIBHBIX OTBETOB.

4 6asna - mpobiemMa packphiTa pu GopMaIbHOM
MCIIO0JIb30BaHUU Hay4YHBIX TEPMHUHOB; AaHO 60%
IIPABUJIbHBIX OTBETOB.

3 6asna - mpobiema o6o3HaUeHa Ha OLITOBOM
ypoBHe; naHo 40% npaBUIBHBIX OTBETOB.

0 6a10B - mpobiieMa He packphbiTa, JaHo 20%
MPAaBUIILHBIX OTBETOB

2. OrtpaxeHue Bcex
B3TJIS/I0OB HA pacCMaTpUBAEMYIO MPooieMy

CYILIECTBYIOLIUX

5 6asn0B - mpobaema pacKpbiTa Ha TEOPETUIECKOM
YPOBHE C KOPPEKTHBIM UCIIOJIb30BAHNEM HAaYUHBIX
TEPMHHOB U TIOHATUN B KOHTEKCTE OTBETA; JAHO
80% mpaBUIBLHBIX OTBETOB.

4 6anna - mpobiema packpbiTa mpu GopMarTbHOM
HCIIOJIb30BaHNU HAYYHBIX TEPMUHOB; 1aHO 60%
MPABUIIbHBIX OTBETOB.

3 6as1a - mpobiiemMa 06o3HaYeHa Ha OBITOBOM
ypoBHe; n1aHo 40% npaBUIIbHBIX OTBETOB.

0 6ass10B - MpobJsIeMa He packpbiTa, 1ano 20%
MIPABUJIbHBIX OTBETOB

Wroro: [IponBUHYTHIN ypOBEHb 10

ba30BbIi1 ypoBEHb 8

IToporoBeIil ypoBEeHb 6




Kputepun orieHMBaHMS IO OLIEHOYHOMY CPEJICTBY «MECMUPOBAHUE.

Kpurepuu onienrBanus KonuuectBo 0amioB (BKJaJ B pEUTHHT)
ITpaBMIBLHBIX OTBETOB CBHIIIE 85% 5
[TpaBunsHbIX 0TBETOB 51-84% 4
[TpaBmibHbIX 0TBETOB 41-50% 3
IIpaBunpHBIX 0TBETOB MeHee 40% 1-2
Uroro: [TpoaBuHyTHII ypOBEHB 5 6aioB
bazoBblii ypoBeHb 4 GannoB
IToporoBslif ypoBeHb 1-2 Gamna

Kpurepuu onieHrBaHus 110 OLEHOYHOMY CPEJICTBY «Hanucanue pegepama.

ConeprxatenbHas 4acTh 3 Oamia — TPOCICIKUBACTCS 4YETKas JIOTUKA W3JI0XKCHUS
pedepara: Marepualia, TeMa PacKpbiTa MOJHOCTHIO.

2 bajuta — TeMa PacKphITa HEJAOCTATOYHO, JIOTUKA U3JI0KCHUS
Marepualia MpoCiIeKUBACTCS B OCHOBHO# YacTH pedepara
1 Gamur — TeMa HE pacKphITa, HAPYIICHA JIOTUKA W3JI0XKCHHUS

Mmarepuaia
Wroro: [IpoaBuHyTHIN ypOBEHb 3 Gamna
ba3oBbIil ypoBEHb 2 Oamna
IToporoBslii ypoBEHb 1 Gayn
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Hud)opmauuonnbte CRpaeo4nbvle CUCHIEMDB

bubnuorexa Makcuma Morikosa
Hayunas anekrponHast 0MOIMOTEKa
Pycckast BupTyanbHas Ouodnmorexa
Poccuiickas rocynapcTBeHHast OnOImoTexa
bubnuorexa no ecTeCTBEHHBIM HayKam
Bubmuoteka konrpecca CILIA
Bubmuorexa MI'Y um. M. B. JlomoHOCOBa
YHuBepcurerckas Ondiamoreka

6. OueHo4HbIe cpeacTBAa (KOHTPOJIbLHO-U3MEPHUTEIbHbIE MATEPHAJIbI)

KHM Nel - OITPOCHBI
CocrosiHHE cCTIOPTCMEHA:
- OIIEPAaTUBHOE COCTOSHHUE;
- TEKYILEEe COCTOSTHHE;
- 3TAITHOE COCTOSTHUE;
- IOATOTOBJIEHHOCTh CIIOPTCMEHA;
- TPEHUPOBAHHOCTb.
MopaenbHble XapaKTePUCTUKHU CIIOPTCMEHA
TpennpoBouHbie 3¢ PexThI
- CPOYHBINA TPEHUPOBOUYHBIN IPPEKT;
- OTCTaBJICHHBIN TPEHUPOBOYHBIHN 3 (PeKT;
- KyMYJIATUBHBIN TPEHUPOBOUHBIHN 3D PexT;
- YaCTHBIA TPEHUPOBOYHBIHN 3P (DeKT.
Pa3HOBHIHOCTH KOHTPOJIA:
- 9TaNHbI{ KOHTPOJIb;
- TeKyIIUA KOHTPOJIb;
- OTIepaTUBHBIN KOHTPOIIb.



Pa3HOBMIHOCTH KOMILIEKCHOTO KOHTPOJIA (MCMOJIL30BAHUS MOKAa3aTeel meIaroru4eckmnx,
COLHMAJILHO-TICUX0JOTHYECKHX H MeIUKO-0MO0JIOTHYECKHX TaHHBIX):

- KOHTPOJIb 32 TOATOTOBKOM CrIOpTCMEHa (KOMaH/Ibl);

- Me1IarOTUYECKU KOHTPOJIb;

- OMOMEeXaHUYeCKU KOHTPOJIb;

- eXKeMecIYHOoe 00CIeI0BaHuE;

- 3TAlHbIC KOMILIEKCHBIE 00CIICI0OBAHNUS;

- yIIIyOJIEHHBIC METUIIMHCKUE 00CIIeIOBaHUSI.

KHUM Neo2 - TECTUPOBAHHE

3aoanue 1. CocTosiHUE CIOPTCMEHA Ha CIIEAYIOLIUI JE€Hb [10CIe TPEHUPOBOUHOTO 3aHATHS,
COPEBHOBAHMH, ITO ....
1)Texymiee cocTosiHUE; 2) ONEpaTUBHOE COCTOSIHUE; 3) TOTOBHOCTh CIIOPTCMEHA.
3aoanue 2. VI3MeHEeHUs B COCTOSIHMM CIIOPTCMEHA, HACTYTAIOIIEe BCIISICTBUE CYMMHUPOBAHUS CPOYHBIX
TPEHUPOBOUYHBIX 3((HEKTOB, CEPUU TPEHUPOBOUHBIX 3aHATHH ...
1)cpounbIii TpeHUPOBOYHBIH 3((HeKT; 2) OTCTaBICHHBIN TPEHUPOBOUHBINA YPQEKT;
KyMYJISITUBHBIA TPEHUPOBOUYHBIHN 3(h(HeKT.
3aoanue 3. VI3MeHeHUs1, HACTYMAIONIUE B OPTaHU3ME CIIOPTCMEHA Ha CIIEAYIONINNA ASHb TIOCIe
TPEHUPOBOYHOTO 3aHATHSI UM COPEBHOBAHUM ...
1)cpounbIii TpeHUPOBOYHBIH 3 (HeKT; 2) OTCTaBICHHBIN TPEHUPOBOUHBINA YPQEKT;
KyMYJISITUBHBIA TPEHUPOBOUYHBIHN 3 (HeKT.
3aoanue 4. Kak Ha3pIBa€TCsI KOHTPOJIb 3@ IPOLIECCOM IOJATOTOBKU CLIOPTCMEHA OCYIIECTBIISIEMbIT
CHELUAINCTAaMH PA3JIMYHOT0 NMpoduiIst (efaroraMu, BpauaMu, OMOXMMHUKaMU, (pU3HOI0raMu U Jp.)
KOTOpBIE COOMPAIOT HHPOPMALIUIO O COPEBHOBATEIILHOM U TPEHUPOBOYHOM JEATEIHHOCTH CIIOPTCMEHA, a
TaKXe O €ro COCTOSIHUU, OLICHHBAEMOM B CTaHAAPTHBIX YCIOBUAX
1)KOHTPOJIb 32 TIOATOTOBKOM CIIOPTCMEHA; 2) KOMILIEKCHBIA KOHTPOJIb; 3) KOHTPOJIb 32
TOTOBHOCTBIO CIIOPTCMEHA K COPEBHOBAHUSM.
3ananue 5. YKaXUTe MHCTPYMEHTAIbHbIE METOIMKH KOMIIJIEKCHOTO KOHTPOJIS B OJMMIIMMCKUX BUAX
CIOPTA: .......
3amanwue 6. [lepeuncnure nHPOPMATUBHBIE TAPAMETPHI TEKYIIETO M ONIEPATHBHOTO KOHTPOJIS U3
BBIOPAaHHOT'O BaMU BHJIA CTIOpTa(HE MEHEe IISTH).
3ananue 7. YKaxuTe oKa3aTeian KOHTPOJIS COPEBHOBATEIbHOM €S TEIIbHOCTH CIIOPTCMEHOB!
3ananue 8. YKaxuTe, 4To B ce0sl BKJIIOYAeT 3TalHOe KOMIUIEKCHOE o0cieioBaHne?
3anmanue 9. YkaxuTte, 9To B ceOs BKIIFOYAET TeKyllee 00CiIeI0BaHUE CIIOPTCMEHOB?
3anpanue 10. Ykaxure, uTo B ceOsl BKIHOYAET MOBCEIHEBHBIH KOHTPOJIb COCTOSIHUS CLIOPTCMEHOB
cOOpHBIX KOMaH?
3anpanue 11. [Tepeuncnute METObI KOMITJIEKCHOTO KOHTPOJIS 32 (DYHKIIMOHAJIBHBIM COCTOSTHUEM
OpraHusma cliopTcMeHa B TPEHHPOBOYHOM IIporiecce?

KM Ne3 - TEMATHUKA PE®EPATOB

1. KoHTponb BHElIHEH 1 BHYTPEHHEH CTOPOHBI Harpy3KU B CBOEM BHJIE CIIOPTE

2.KoHTponb BeIMYMHBI TPEHUPOBOYHOW M COPEBHOBATENFHOW HArPy3KH C TIOMOIIBIO IyJBCOMETpPa B
CBOEM BHJIE CIIOPTA.

3. Ilenarornvecknii KOHTPOJIb 3a MOATOTOBICHHOCTHIO CIIOPTCMEHOB B €IMHOOOPCTBAX M CIIOPTUBHBIX
Urpax.

4. WHCTpyMEHTaJlbHbIE METOAbl H3MEpPEHHs] OMOMEXaHWYECKHX I[apaMeTpPOB CIIOPTUBHONW TEXHUKU
(LMKIIMYECKUX, eAMHOOOPCTBAX, UTPOBBIX, CKOPOCTHO-CUIIOBBIX)..



5. AyTeHTHYHBIE MTapaMeTphbl ONIEPATUBHOTO U TEKYIIETO KOHTPOJISA B U30paHHOM BUJE CHOPTA.

6. Opranuszanus u METOAMKA KOMIUIEKCHOTO KOHTPOJIS B MTOBBIIICHUT
CropTHBHOTO MacTepCTBA KBATU(DUIIUPOBAHHBIX CIIOPTCMEHOB.

7. TexHomorusi MPOrpaMMHUPOBAHUS KOMIUIEKCHOTO KOHTPOJS B CTPYKTypax TOJWYHOIO IIMKJIA
IIOATOTOBKH CIIOPTCMEHOB.
8. Onenka nmporpaMmbl KOMILIEKCHOTO KOHTPOJISI TOJWYHOIO IMKJIAa MOATOTOBKU KBaTU(UIIMPOBAHHBIX
CIIOPTCMEHOB (110 pe3ypTaTaM OIpoca BEAYIIMX CIOPTCMEHOB, TPEHEPOB).

9. Mecto u poiib KOMIUIEKCHOTO  KOHTPOJII B  CHCTEME IOATOTOBKM  CIHOPTCMEHOB.

KM Ned - BOITPOCHI K OK3AMEHY WIM 3AYETY

1. IlonsTHe, nenb U 3aJa4d KOMILIEKCHOTO KOHTPOJISI B IIOATOTOBKE CIIOPTCMEHOB.

2 Bujapl nefaroruyeckoro ¥ BpaueOHo-IeJarorndeckoro KOHTPOIIsl B IPAKTUKE CIOPTA.

3. OcHOBHOE cOJiepKaHUE KOMILIEKCHOTO KOHTPOJISl U €r0 Pa3HOBUIHOCTH.

. KoHnTponb 3a copeBHOBATENbHBIMU U TPEHUPOBOYHBIMH BO3/I€HCTBUSMU

. KonTpo:ns 3a pusnyeckum cocTOSIHUEM CIOPTCMEHA.

. KoHTponbHbIe ynpaskHEHUs AJIs ONPEACICHUS YPOBHSI Pa3BUTHS CUIIOBBIX KaueCTB.

. MeTonbl KOHTPOJIS ¥ OIIEHKH 32 PAa3BUTHEM CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTEH CIOPTCMEHOB.

. MeTopl KOHTPOJIS U OLICHKH 33 YPOBHEM Pa3BUTHUS BBIHOCIMBOCTU CIIOPTCMEHOB

9. MeTopl KOHTPOJISL U OLIEHKU YPOBHS Pa3BUTHS KOOPAMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEN CIOPTCMEHOB.
10. KomIuieKCHBIN KOHTPOJIb 32 TEXHUYECKOU MTOATOTOBIEHHOCTBIO CIIOPTCMEHOB.

11. KOMIUTIEKCHBINM KOHTPOJIb 32 TAKTUYECKON ITOATOTOBIEHHOCTBIO CIIOPTCMEHOB.

12. KonTpoub 3a pakTopamMu BHEITHEH CPEIbI.

13. KoHTpoJIb — KOMIIOHEHT yrpaBieHUsl. OCHOBHBIE [TOJIOXKEHUS KOHTPOJISL.

14. HanpaBneHus 1 pa3HOBUAHOCTH KOMIIEKCHOTO KOHTPOJIS.

15. [okazaTenu GyHKIMOHATHHOMN MOATOTOBIEHHOCTH CIOPTCMEHOB.

16. O61mas cxema KOHTPOJISl ¥ YIIPaBJIE€HUs B MOATOTOBKE CIIOPTCMEHOB

17. IlonsTue o TecTax, UCIOIb3yEMBIX B KOMIIJIEKCHOM KOHTPOJIE

18. Metponoruueckue TpeOOBaHHs K METOJaM U3MEPEHUS pe3yJIbTaTOB B TECTax

19. Meronuka olleHMBaHUs PE3YNIbTATOB B TecTaxX. KoMriekcHas orieHKa

20. MH(hopMaTUBHOCTH U HAJIE)KHOCTh TECTOB KOMILJIEKCHOTO KOHTPOJIS.

21. KoMIuIeKCHBIN KOHTPOJIb B CLIOPTE BBICIIUX JOCTHXKEHUH.

22. OnepaTuBHBI KOHTPOJIb COPEBHOBATEIBHOM NEATEIBHOCTH B  IMKIMYECKHX W UIPOBBIX BHJAX
cropra.

23. IlporpamMma KOMIIJIEKCHOTO KOHTPOJS B TOJMYHOM IIUKJIE MOJrOTOBKH KBaJU(UIIMPOBAHHBIX
CIIOPTCMEHOB.

24. Conep>kaHue U OPraHM3alMsl TEKYIIET0 KOHTPOJIS COPEBHOBATEIBHON JEATEIBHOCTH

25. MecTo # posib KOMIUIEKCHOTO KOHTPOJISI B CHCTEME TIOJITOTOBKH CIIOPTCMEHOB

26. ConepxaHue U OpraHU3alMsl ONIEPATUBHOIO KOHTPOJII TPEHUPOBOYHON AESITEIBHOCTH

27. ConepkaHue U OPraHU3als TEKYIIEro KOHTPOJI TPEHUPOBOYHOM IESITEBHOCTH

28. ConepxaHue U OpraHU3alMsl 3TATHOTO KOHTPOJISI TPEHUPOBOYHOM €ATENBHOCTH

30. MHCTpyMEHTAIbHBIE METO/IBI U3MEPEHHUSI U KOHTPOJISI CHIOPTUBHON MTOATOTOBJIEHHOCTH CITOPTCMEHOB.
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