
ОТЗЫВ

на дипломную работу

обучающегося по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое
образование направленность (профиль) образовательной программы

Физическая культура ИФКСиЗ им. И.С. Ярыгина КГПУ им. В.П. Астафьева
Пристинской Юлии Сергеевны

на тему: «Развитие гибкости в  художественной гимнастике девочек 6-7 лет»

         Дипломная работа  посвящена  разработке методики комплексного
развития  гибкости.  В  настоящее  время  это  является  необходимым,  т.к
развитие  гибкости  приобретает  важное  значение  и  является  одной  и
значимых задач учебно –  тренировочного процесса.  На  сегодняшний день
является актуальным выявление взаимосвязи прироста отдельных качеств на
фоне положительного переноса в развитии одного качества на другие. Задача
тренера  изобрести  универсальный  комплекс  определенных  упражнений
специфической  направленности,  способные  развить  у  занимающихся  и
координацию движения и поставить это качество на принципиально новый
уровень.

Работа  Пристинской  Ю.С.  является  исследованием,  построенным  на
оригинальном  и  актуальном  эмпирическом  материале.  В  представленной
работе автор обосновал значение методики комплексного развития гибкости.
Наиболее  интересными  частями  работы  являются  вторая   и  третья  главы
диплома,   представляющие собой  непосредственно  эксперимент.  Студент,
проявляя  несомненную  практическую  заинтересованность  к  изучаемому
вопросу,  собрал  и  проанализировал  большой  объем  научно-методической
литературы и практического материала.   Автором была проделана большая
работа  по  организации  исследования  и  анализу  полученных  результатов,
сформулирован ряд значимых выводов. 

 При  выполнении  работы  студент  Ю.С.  Пристинская  проявила
самостоятельность, инициативность и  ответственность, продемонстрировала
прекрасные  аналитические  способности,  умение  систематизировать
собранную  информацию,  а  также  делать  самостоятельные  выводы,
предложения и обобщения. 
             Представленная выпускная квалификационная работа полностью
соответствует  требованиям,  предъявляемым   к   выпускной
квалификационной работы в Красноярском государственном педагогическом
университете им. В.П. Астафьева. Работа может быть представлена к защите
и заслуживает положительной оценки. 
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