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на тему: «Развитие ловкости у обучающихся 5 класса на уроках по 

баскетболу в общеобразовательной школе»

Работа  состоит  из  введения,  трех  глав,  заключения,  списка 

использованных  источников  и  приложений,  изложенных  на  страницах  в 

переплете.

В  своей  основной  направленности  Амишева  Е.С.  предложила 

выпускную квалификационную работу, применить комплекс упражнений для 

развития ловкости у обучающихся 5 класса в общеобразовательной школе.

Педагогический  эксперимент  проводился  в  городе  Канске 

Красноярского  края  в  средней  общеобразовательной  школе  №  3  с 

обучающимися 5 «А» и 5 «Б» классов в течение учебного года.

На  основании  углубленного  теоретического  изучения  научно-

методической  литературы  по  проблеме  исследования,  и  зная 

психологические  и  морфофункциональные  особенности  обучающихся  5 

класса,  дипломник  адекватно  сформулировал  цель,  задачи,  средства  и 

методы развития ловкости у обучающихся 5 классов, применяемых на уроках 

физической культуры в общеобразовательной школе.

Использование этапного контроля в течение исследования позволило 

Амишевой  Екатерине  Сергеевне  получить  статически  достоверные 

результаты  в  экспериментальной  группе  по  сравнению  с  показателями 

контрольной группы обучающихся.

Дипломник  продемонстрировал  способность  работать  с  научной 

литературой,  умело  связать  ее  с  основным  текстом  работы,  проявил 

достаточное творчество в выборе проводимых тестов.




