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1.
Назначение фонда цепочных средств
1.1. Целью создания ФОС дисциплины «История физического воспитания и спорта» является установление соответствия учебных достижений запланированным результатам обучения и требованиям основной профессиональной образовательной программы, рабочей программы дисциплины.

1.2. ФОС по дисциплине «История физического воспитания и спорта» решает задачи:

1. Управление и контроль процессом формирования компетенций определяющих общекультурное обеспечение профессиональной деятельности бакалавров по физической культуре, определенных ФГОС ВО по направлению подготовки «Педагогическое образование»;

2. Обеспечение соответствия результатов обучения задачам профессиональной педагогической деятельности в образовательном процессе института.
1.3.
ФОС разработан на основании нормативных документов:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
- Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 04.12.2015 № 1426;

- приказ Минтруда России № 544н от 18 октября 2013 г. «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;

- образовательной программы высшего образования по направлению подготовки44.03.01 направление подготовки «Педагогическое образование» (уровень бакалавриата);

-  Положение о фонде оценочных средств для текущего контроля  успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по образовательным программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры, программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре в ФГОУ ВО КГПУ, утвержденное приказом ректора от 30.12.2015 № 498 (п).

2.
Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе изучения дисциплины «История физического воспитания и спорта»
2. 1. Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины «История физического воспитания и спорта»:

основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества (ОК-1);
историческую обусловленность современных процессов развития физической
культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры
и спорта (ПК-31).
2.2. Этапы формирования и оценивания компетенций

	Компетенция
	Этап формирования, элемент компетенции
	Дисциплины, практики, участвующие в формировании компетенции
	Тип контроля
	Оценочное средство

	
	
	
	
	Номер
	Форма

	ОК-1
основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества;
	Ориентировочный

Способен перечислить основные нормативные документы организации учебного процесса в школе, сформулировать основные определения
	Педагогика, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Текущий контроль успеваемости
	1
	Письменная работа;

устный опрос

	
	Когнитивный

Знает требования ФГОС ООО, проф. стандарта «Педагог»; знает содержание примерной программы по ФК, целевое назначение учебного плана, программы, Знает алгоритм реализации ОП по предмету
	Педагогика, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Текущий контроль успеваемости
	2
	Письменная работа;

устный опрос

	
	Праксиологический

Умеет анализировать образовательную программу по ФК по предмету ее соответствия ФГОС ООО;

Приобретает опыт разработки на основании образовательной программы.
	Педагогика, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Текущий контроль успеваемости
	3
	Письменная работа;

устный опрос

	
	Рефлексивно-оценочный. Понимание роли современных, образовательной программы по предмету в достижении требуемого образовательного результата. 
	Педагогика, общая и возрастная психология, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Промежуточная аттестация
	4
	зачет

	ПК – 31

историческую обусловленность современных процессов развития физической культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры и спорта
	Ориентировочный

Способен перечислить основные нормативные документы организации учебного процесса в школе, сформулировать основные определения
	Педагогика, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Текущий контроль успеваемости
	1
	Письменная работа;

устный опрос

	
	Когнитивный

Знает требования ФГОС ООО, проф. стандарта «Педагог»; знает содержание примерной программы по ФК, целевое назначение учебного плана, программы, Знает алгоритм реализации ОП по предмету
	Педагогика, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Текущий контроль успеваемости
	2
	Письменная работа;

устный опрос

	
	Праксиологический

Умеет анализировать образовательную программу по ФК по предмету ее соответствия ФГОС ООО;

Приобретает опыт разработки на основании образовательной программы.
	Педагогика, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Текущий контроль успеваемости
	3
	Письменная работа;

устный опрос

	
	Рефлексивно-оценочный. Понимание роли современных, образовательной программы по предмету в достижении требуемого образовательного результата. 
	Педагогика, общая и возрастная психология, теория и методика обучения ФК, педагогическая практика
	Промежуточная аттестация
	4
	зачет


3.Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации

3.1. Фонд оценочных средств включают: вопросы и задания к экзамену

3.2. Оценочные средства.

3.2.1. Критерии оценивания по оценочному средству 1 – вопросы и задания к экзамену
	Формируемые компетенции
	Высокий уровень сформированности компетенции
	Продвинуты уровень сформированности компетенции
	Базовый уровень сформированности компетенций

	
	(87-100 баллов) отлично
	(73-86 баллов) хорошо
	(60-72 балла)

удовлетворительно

	ОК-1

основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества
	Обучающийся на высоком уровне способен обосновать основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества
	Обучающийся на среднем уровне способен обосновать основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества
	Обучающийся на удовлетворительном уровне способен обосновать основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества

	ПК – 31

историческую обусловленность современных процессов развития физической культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры и спорта
	Обучающийся на высоком уровне знает историческую обусловленность современных процессов развития физической культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры и спорта
	Обучающийся на среднем уровне знает историческую обусловленность современных процессов развития физической культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры и спорта
	Обучающийся на удовлетворительном уровне знает историческую обусловленность современных процессов развития физической культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры и спорта


· Менее 60 баллов – компетенция не сформирована

4. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости.

4.1. Фонды оценочных средств включают: письменные работы, устный опрос, тест, вопросы  и задания к экзамену.

4.2.1. Критерии оценивания по оценочному средству 1 – письменной работе.
ОК-1 основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества;
ПК – 31 историческую обусловленность современных процессов развития физической культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры и спорта
	Критерии оценивания
	Количество баллов 

(вклад в рейтинг)

	Ответ полный, обучающийся опирается на теоретические знания из педагогики
	2

	Аргументирует свою точку зрения
	1

	Ответ самостоятельный. Обучающийся демонстрирует аргументированные суждения, предлагает вариативность решений
	2

	Максимальный балл
	5


4.2.2. Критерии оценивания по оценочному средству 2 – устный опрос

ОК-1 основные факты, явления и процессы, характеризующие целостность и системность развития физической культуры и спорта на всем протяжении развитии человеческого общества;

ПК – 31 историческую обусловленность современных процессов развития физической культуры и спорта, место и роль нашей страны в развитии физической культуры и спорта

	Рефлексивно-оценочный
	Показатели критерия уровня сформированности компетенции
	Количество баллов (вклад в рейтинг)

	Понимает важность решения задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности, соответствующую требованиям ФГОС
	Обосновывает важность решения задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности, соответствующую требованиям ФГОС
	5

	
	Обосновывает важность знаний, умений и навыков учителя для решения задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся
	5

	
	Формулирует основные принципы и методы решения задач по воспитанию и духовно-нравственному развитию обучающихся в учебной и внеучебной деятельности.
	5

	
	Дает оценку своим умениям по психолого-педагогическому сопровождению программы учебной дисциплины в рамках ФГОС ООО
	5


БАНК КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ ПО МОДУЛЬНО-РЕЙТИНГОВОЙ СИСТЕМЕ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ
1 Тесты по курсу «История физической культуры и спорта»
24 вопроса на 60 минут
Форма тестовых заданий: задания с выбором одного правильного ответа
из предложенных. Алгоритм проверки:
–  за правильный ответ испытуемый получает 0,5 балла;
–  за неправильный ответ или неуказанный ответ – 0 баллов.
Примерный тест по 1 модулю
1.
Какая страна является родиной Олимпийских игр?
A.
Древний Рим.
Б. Греция.
B.
Китай.
2.
Каковы причины появления античных Олимпийских игр?
A.
Олимпийские игры появились как религиозный языческий праздник в честь бога Зевса.
Б. Олимпийские игры были созданы для демонстрации силы, ловкости и смелости атлетов.
B.
Олимпийские игры были созданы для укрепления экономических, политических и культурных связей с другими народами.
3.
Какая дата является точкой отсчета в истории древних Олимпийских игр?
A.
1896 г.
Б. 776 г. до н. э.
B.
520 г. до н. э.
4.
Назовите имя первого известного победителя античных Олимпийских игр.
A.
Армянский царь Вараздат.
Б. Римский император Нерон.
B.
Повар из Элиды Кореб.
5.
Кто имел право участвовать в античных Олимпийских играх?
A.
Все желающие.
Б. Свободно рожденные греки.
B.
Мужчины и женщины Греции и Рима.
6. Кто автор всемирно известной скульптуры “Дискобол”? А. Мирон. Б. Сикейрос. В. Леонардо да Винчи.
7. Слово “стадион” произошло от .... А. Греческой меры длины “стадий”, равной 192,27 м. Б. Места, где проходили соревнования по пентатлону.
8. Названия здания, где тренировались атлеты.
8. “ Если хочешь быть красивым – бегай, если хочешь быть здоровым – бегай, если хочешь быть умным – бегай”. Откуда этот афоризм?
A.
Строки из “Оды спорту” П. де Кубертена.
Б. Высечено на стене форума в Элладе.
B.
Слова из олимпийского гимна.
9.
Назовите имя античного олимпионика, одержавшего двенадцать побед.
A.
Борец Милон из Кротона.
Б. Атлет Леонидас из Родоса.
B.
Бегун Кореб из Элиды.
10.
“Экехейрия” – это ...
A.
Священный праздник в честь богини плодородия.
Б. Священное перемирие во время Олимпийских игр.
B.
Соревнования атлетов по особой программе.
11.
В Древней Греции “Марафон” – это ...
A.
Бег на дистанцию 42,195 м.;
Б. Имя греческого атлета;
B.
Географическое место, где произошло сражение во время греко-персидской
войны.
12.
Каковы причины упадка античных Олимпийских игр?
A.
Завоевательные походы А. Македонского.
Б. Экономический и политический упадок Греции.
B.
Появление наемного войска и профессиональных атлетов.
Г. Возвышение Рима.
13.
Кто, когда и почему запретил Олимпийские игры в Древней Греции?
A.
Император Август в 31 г. до н.э. перенес Олимпийские игры в Рим.
Б. Император Феодосий в 394 г. запретил языческое летоисчисление и языческие традиции жертвоприношений богам.
B.
Император Юстиниан в 490 г. отменил Олимпийские игры как потерявшие
свою популярность и значимость.
14.
Какое место занимала физическая культура в средние века?
A.
Существовал культ атлетизма, Олимпийские игры продолжались.
Б. Палестры и гимнасии были центрами физического воспитания.
B.
Существовал культ аскетизма, Олимпийские игры были преданы забвению.
15.
Какие наиболее популярные виды физических упражнений существовали в средние века?
A.
Рыцарские турниры, разнообразные игры крестьян и горожан.
Б. Гладиаторские бои, скачки колесниц.
B.
Спортивные соревнования по программе античных Олимпийских игр.
16.
Ян Амос Коменский – это ...
A.
Чешский педагог, сделавший физическое воспитание частью школьной программы обучения.
Б. Немецкий рыцарь, слывший непобедимым на турнирах.
B.
Итальянский гуманист, атлет, победитель Римских игр.
17.
Какой вклад в развитие физической культуры внес И.Г. Песталоцци?
А. Написал книгу “О правилах катания на коньках” (1825 г.).
Б. Разработал основы суставной гимнастики. В. Написал книгу “Элементарная гимнастика”. Г. Создал основы турнкунста. 18.Основателями немецкой гимнастики были ...
A.
Аморос, Демени, Эбер.
Б. Фитс, Гутс-Мутс, Ян, Шписс.
B.
Кингсли, Арнольд, Далькроз.
19.
Какой вклад в развитие гимнастики внесли шведские педагоги Пер и Ялмар Линг?
A.
Создали многообразные гимнастические снаряды.
Б. Разработали схему урока физической культуры.
B.
Создали систему естественно-прикладной гимнастики.
Г. Выявили зависимость физических упражнений от анатомических
особенностей строения человека.
Д. Разработали спортивно-игровой метод обучения.
20.
Что лежит в основе английской системы физического воспитания?
A.
Спортивно-игровой метод.
Б. Суставная гимнастика.
B.
Естественно-прикладная гимнастика.
21.
Что включал в себя спортивно-игровой метод обучения?
A.
Туризм (пикники).
Б. Преодоление полосы препятствий.
B.
Занятия на снарядах.
Г. Спорт (плавание, верховая езда, стрельба и др.). Д. Игры (регби, футбол, крикет и др.).
22.
Кому принадлежит идея о том, чтобы правильно выполнять упражнения
недостаточно уметь сокращать свою мускулатуру, нужно уметь и расслаблять
ее, а для наилучшего сокращения мышц их полезно предварительно растянуть
(разминка, подготовительная часть урока, утренняя зарядка)?
A.
Ф. Аморосу.
Б. Ж. Демени.
B.
П. Лингу.
23.
Какой вклад в развитие физического воспитания внес Ж. Эбер?
A.
Создал “естественный метод”.
Б. Ввел комплексный зачет из 19 видов упражнений.
B.
Заложил основы суставной гимнастики.
24.
Почему не состоялись игры VI , XII, XIII Олимпиад?
A.
Была развязана “холодная война”.
Б. В годы этих Олимпиад разразился мировой экономический кризис.
B.
Эти игры пришлись на годы I и II мировых войн.
Примерный тест по 2 модулю
1.
Кто является автором “Поучения чадам своим”?
A.
Владимир Мономах.
Б. Ярослав Мудрый.
B.
Александр Невский.
2. Кто из российских царей, обеспокоенный физическим состоянием населения и особенно солдат, вводит обязательную физическую подготовку в ряде учебных заведений, проводит экзерциции? А. Петр I. Б. Екатерина II. В. Павел I.
3. Кто создал первую отечественную систему физического воспитания?
A.
Е.А. Покровский.
Б. К.Д. Ушинский.
B.
П.Ф. Лесгафт.
4.
Кто из российских представителей вошел в первый состав МОК?
A.
Генерал А.Д. Бутовский
Б. Преподаватель Петербургского университета, энтузиаст конькобежного спорта и фигурного катания В. И. Срезневский.
B.
Ученый, педагог П.Ф. Лесгафт.
5.
Когда впервые на Олимпийских играх выступили спортсмены России?
A.
1896 г.
Б. 1900 г.
B.
1908 г.
6.
Кто из спортсменов России стал первым олимпийским чемпионом?
A.
Борец Г. Гакеншмидт.
Б. Фигурист Н. Панин-Коломенкин.
B.
Борец М. Клейн.
6.
Сколько олимпийских наград завоевали спортсмены дореволюционной
России?
A.
Выступления были настолько неудачными, что российские спортсмены
не получили олимпийских наград.
Б. 1 золотая, 4 серебряные, 2 бронзовые медали.
B.
46 золотых, 31 серебряная, 31 бронзовая медали.
7. Как Россия стала готовиться к играм VI Олимпиады 1916 г.? А. В стране стали проходить отборочные соревнования (Российские Олимпиады). Б. Стали открываться высшие физкультурные учебные заведения.
8. Стали строиться спортивные сооружения (катки, стадионы). Г. Шла консолидация общественных и государственных организаций по развитию спорта в стране.

8. Дайте определение термину “Всевобуч”. А. Всероссийское общество учащихся.

Б Всеобщее военное обучение.
8. Всеобщее высшее образование.

9. Когда был создан Всевобуч? Кто его возглавил?
A.
1918 г., Н.И. Подвойский.
Б. 1919 г., В.И. Ленин.
B.
1922 г., Ф.Э. Дзержинский.
10.
Почему Советский Союз не принимал участия в Олимпийских играх
после революции 1917 г.?
A.
Не было талантливых спортсменов.
Б. МОК не признавал Советскую Россию.
B.
Советский Союз считал Олимпийские игры буржуазными, призывал их
бойкотировать и создавать самостоятельное пролетарское спортивное
движение.
Г. Разруха в стране, экономические трудности не позволили Советскому Союзу отправить спортсменов на Олимпийские игры.
11.
Какое важное событие в спортивной жизни страны произошло в 1928г.?
A.
Чемпионат страны по различным видам спорта.
Б. Всесоюзная Спартакиада.
B.
Велопробег Москва – Ташкент.
12.
Какую роль в жизни нашей страны сыграл комплекс “Готов к труду и обороне СССР”?
A.
Способствовал активизации физкультурно-спортивной работы среди
населения.
Б. Повышал патриотический и трудовой энтузиазм советского народа.
B.
Был важной мерой в оздоровлении населения.
13.
Что такое ЕВСК? С какого времени существует?
A.
Это единая всесоюзная спортивная классификация, с 1935 г.
Б. Это единые высшие спортивные курсы, с 1921 г.
B.
Это единый всемирный спортивный клуб, с 1988 г.
14.
Чем объяснить успехи советских спортсменов на Олимпийских играх
1952 - 1992 гг.?
A.
Использование спорта как средства в борьбе за политическое и
идеологическое превосходство.
Б. Приоритетное финансирование спорта высших достижений.
B.
Советская система физического воспитания.
Г. Высокое социально-экономическое развитие Советского Союза.
15.
К каким последствиям для развития спорта привел распад Советского
Союза, политические и экономические реформы 1990-х годов?
A.
К профессионализации и коммерциализации спорта.
Б. Закрытию ДЮСШ, стадионов и др. спортивных сооружений.
B.
Оттоку российских спортсменов в зарубежные клубы и страны.
Г. Повышению мастерства российских спортсменов.

Д. созданию более мощной материально-технической базы спорта.
Е. Повышению финансовой самостоятельности и инициативы спортивных
организаций.
16.
Кто из олимпийцев был удостоен звания “Герой Российской Федерации”?
A.
Раиса Сметанина.
Б. Любовь Егорова.
B.
Елена Вяльбе.
Г. Александр Карелин.
Д. Лариса Лазутина.
Е. Лидия Скобликова.
17.
Каковы причины возрождения Олимпийских игр в ХIХ веке?
A.
Археологические раскопки в Олимпии.
Б. Развитие экономических, политических и культурных связей между странами.
B.
Институционализация спортивных организаций в национальном и
международном масштабе;
Г. Деятельность П. де Кубертена.
Д. Активная деятельность правительства Советского Союза по развитию олимпийского движения.
18.
Когда и где был создан Международный Олимпийский Комитет?
A.
1894 г., Париж.
Б. 1896 г., Афины.
B.
1948 г., Лондон.
19.
Кто был избран первым президентом МОК?
A.
Пьер де Кубертен.
Б. Деметриус Викелас.
B.
Хуан Антонио Самаранч.
20.
Когда и где состоялись игры I Олимпиады современности?
A.
1894 г., Париж.
Б. 1896 г., Афины.
B.
1908 г., Лондон.
21.
Кто стал первым олимпийским чемпионом современности?
A.
Американский пловец Д. Вейсмюллер, проплывший 100 метров вольным
стилем за 59,0 с.
Б. Индеец из команды США Джим Торп, набравший в десятиборье 8412 очков.
B.
Студент Гарвардского университета (США) Джеймс Конноли, прыгнувший
тройным на 13 м. 71 см.
22.
Когда впервые на Олимпийских играх выступили женщины и кто стал
первой олимпийской чемпионкой?
A.
524 г. до н.э., Олимпийские игры (Древняя Греция), Ференика.
Б. 1900 г., Игры II Олимпиады (Париж), Шарлотта Купер.
B.
1924 г., I зимние Олимпийские игры (Шамони), Сони Хени.

23.
В каком году СССР вступил в олимпийское движение?
A.
1913 г.
Б. 1980 г.
B.
1951 г.
24.
Почему спортивные команды СССР и социалистических стран не по​
ехали на Олимпийские игры 1984 г. в Лос-Анджелес?
A.
Распался лагерь социалистических стран.
Б. Экономические проблемы социалистических стран не позволили их ко​мандам участвовать в Олимпийских играх.
B.
Сложная политическая обстановка и недоброжелательность устроителей
игр;
Г. Идеологическое противостояние двух систем, характерное для периода
“холодной войны”.
КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ВЫНОСИМЫЕ НА ЭКЗАМЕН
1. Предмет и задачи истории физической культуры и спорта.
2. Возникновение физической культуры в первобытном и родовом обществах.
3. Развитие физической культуры в Древней Греции.
4. Развитие физической культуры в Древнем Риме.
5. Физическое воспитание у древних народов Севера, Сибири и Закавказья.
6. Становление и развитие систем физической культуры в странах Востока.
7. Олимпийские игры античного мира, их характеристика и историческое значение.
8. Военно-физическая подготовка феодальной знати в странах Западной Европы. Рыцарские турниры и другие состязания.
9. Физическое воспитание крестьян и горожан в странах Западной Европы в период феодализма. Стрелковые и фехтовальные объединения (братства).
10. Теоретические обобщения и прогрессивные идеи в области физического воспитания в средние века (XV - XVII вв.).
11. Становление и развитие современного спорта в Западной Европе и других странах в новое время. Создание спортивных клубов и развитие отдельных видов спорта.
12. Развитие теоретических основ физического воспитания в первый пери​од нового времени в странах Запада (Дж. Локк, Ж.-Ж. Руссо, И. Песталоцци, Г. Фит, И. Гутс-Мутс и др.).
13. Возникновение и развитие немецкого гимнастического движения в XIX в.
14. Возникновение и развитие шведской системы гимнастики в XIX в.
15. Возникновение и развитие сокольской системы гимнастики в середине XIX века.
16. Формирование в Англии школьного физического воспитания, основан​ного на современной спортивно-игровой деятельности (XIX в.).
17. Модернизация систем и методов физического воспитания в Западной Европе во второй половине XIX в. Система гимнастики Г. Демени. Метод естественной гимнастики.
18. Развитие физического воспитания в учебных заведениях и общественных физкультурно-спортивных организациях в странах Западной Европы в пе​риод с XVII в. до настоящего времени.
19. Развитие физической культуры в России с древнейших времен до XVIII века.
20. Начало формирования спортивно-гимнастического движения в России со второй половины XIX в. Создание спортивных клубов и развитие отдельных видов спорта.
21. Становление и развитие системы физического воспитания в образова​тельных учреждениях и общественных физкультурно-спортивных организаци​ях России в период с XVII в. до настоящего времени.
22. Развитие русской науки о физическом воспитании во второй половине XIX века (П.Ф.Каптерев, Д.И. Писарев, К.Д. Ушинский, Н.И. Пирогов, И.М. Сеченов и др.).
23. Физическое воспитание и спорт в народном быту и у дворян в России (XVIII-XIX в.в.).
24. Бойскаутское движение за рубежом и в России.
25. Теория физического воспитания П.Ф. Лесгафта.
26. Физкультурное и спортивное движение в дореволюционной России. Участие русских спортсменов в международных соревнованиях.
27. Образование Российского олимпийского комитета. Российские олимпиады 1913 и 1914 годов. Создание Олимпийского комитета СССР и Российской федерации.
28. Зарождение и развитие профессионального спорта за рубежом и в России.
29. Развитие ФК и С в первые годы советской власти. Значение Всеобуча на становление системы физического воспитания в Советской республике.
30. Становление физической культуры и спорта в СССР 1925-1941 гг. Образование Всесоюзного комитета по делам ФК и С.
31. Введение физкультурного комплекса «Готов к труду и обороне СССР» и Единой Всесоюзной спортивной классификации.
32. Усиление милитаризации ФК и С накануне второй мировой войны.
33. Перестройка советского физкультурного движения накануне и в годы Великой Отечественной войны.
34. Боевые подвиги советских спортсменов на фронтах Великой Отечест​венной войны.
35. Развитие физической культуры и спорта в СССР после Великой Отече​ственной войны.
36. Организация подготовки физкультурных кадров в СССР после ВОВ.
37. Первая Спартакиада народов СССР 1956 г. и ее значение для дальней​шего развития советского физкультурного движения.
38. Основные компоненты советской системы физического воспитания: научно-методические, организационные и материально-технические.
39. Развитие советской науки в области ФК и С в СССР. Становление ме-143 тодических основ советской системы физического воспитания.
40. Физическая культура и спорт в зарубежных странах после второй ми​ровой войны по настоящее время.
41. Современное физкультурное и спортивное движение в России и за ру​бежом. Характеристика различных направлений.
42. Особенности развития спортивного движения в период между первой и второй мировыми войнами.
43. Международное рабочее спортивное движение, участие в нем спортсменов СССР. Подъем международного спортивного рабочего движения 1934-1937 г.г.
44. Олимпийские игры в период между двумя мировыми войнами, их особенность.
45. Развитие международного спортивного движения после второй мировой войны. Новая расстановка сил на международной спортивной арене. Демократизация международного спортивного движения.
46. Олимпийские игры в Москве. Попытка раскола международного олимпийского движения. Бойкот Игр XXII Олимпиады 1980 г. и XXIII Олимпиады 1984 г.
47. Выступление отечественных спортсменов на летних Олимпийских иг​рах.
48. Выступление отечественных спортсменов на зимних Олимпийских иг​рах.
49. Мировые, национальные, региональные спортивные объединения.
50. Структура и функции государственных и общественных органов управления ФК и С в Российской Федерации.
51. Возникновение и развитие Международного спортивного движения по отдельным видам спорта, участие в нем российских и советских спортсменов. Международные спортивные федерации, их роль в развитии спорта.
52. Возрождение олимпийского движения и его функционирование в на​стоящее время. Образование МОК и Олимпийские игры современности.

53. Атрибуты и символика современных Олимпийских игр (флаг, эмблема, девиз, награды, неофициальный командный зачет и др.).
54. Международное спортивное движение студентов, участие в нем спорт​сменов СССР и РФ.
ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ
1. Возникновение, становление физических упражнений и физической культуры.
2. Физическая культура Древней Греции, значение Олимпийских игр в воспитании рабовладельческой молодежи.
3. Гладиаторские бои    –    метод    и    форма    воспитания    граждан Древнеримского общества.
4. Рыцарская система воспитания в Средние века.
5. Самобытная система физического воспитания трудящихся в эпоху Средневековья в Европе.
6. Взгляды гуманистов в эпоху Возрождения. Ян Амос Каменский и его деятельность.
7. Причины возникновения и развития буржуазных национальных систем физического воспитания в Европе.
8. Возникновение и становление современного спорта в Европе.
9. Сокольское движение.
10. Скаутское движение.

11. Причины возникновения, становления и развития международного спортивного движения.
12. Причины возрождения Олимпийских игр древности. Деятельность Пьера де Кубертена.
13. Олимпийские игры в период до Первой мировой войны.
14. Милитаризация физической культуры и спорта в конце 19 века, начала 20 века и годы Первой мировой войны.
15. Олимпийские игры и другие соревнования в период с 1920 г. до 1939 г.
16. Причины неучастия СССР в Олимпийских играх с 1920 г. по 1952 год.
17. Возникновение   и   становление   рабочего   спортивного   движения. Красный спортивный и Люцерский спортивные интернационалы.
18. Дальнейшая    милитаризация    физической    культуры    и    спорта, физического воспитания в фашистской Германии и других странах мира.
19. Спорт мира в годы Второй мировой войны.
20. Возникновение и развитие Зимних олимпийских игр.
21. Дальнейшее развитие спорта в Европе после Второй мировой войны.
22. История возникновения, становления и развития профессионального спорта.
23. Дальнейшее   развитие   научно-педагогических   основ   физического воспитания в Новое время.
24. Дальнейшее развитие научно-методических основ спорта в Новейшее время.
25. Игрища древних славян.
26. Княжеские и народные формы физического воспитания в Киевской
Руси.
27. Военно-физическое воспитание привилегированных слоев населения в эпоху создания Русского централизованного государства.
28. Самобытная   система   воспитания  русского   и   других   народов, населявших нашу страну в период XV–XVII вв.
29. Жизнь и деятельность русского гуманиста Епифания Славинецкого.
30. Реформы Петра Великого и физическая культура.
31. Введение физического воспитания в учебные заведения в эпоху Петра Великого.
32. Военно-физическая подготовка русской армии. Деятельность А.В. Суворова.
33. Революционеры-демократы Чернышевский и Добролюбов о физическом воспитании народа.
34. Жизнь и научная деятельность П.Ф. Лесгафта.
35. Всевобуч и спорт.

36. Участие России в Олимпийском движении в конце XIX в. и в начале XX века.
37. Причины выхода СССР из Олимпийского движения.
38. Дискуссия о роли и путях развития физической культуры и спорта в нашей стране в 1920–1939 гг.
39. Дальнейшая политизация и военизация физической культуры и спорта. Создание комплекса ГТО – 1931–1934 гг.
40. Физическое воспитание и спорт среди учащейся молодежи 1930–1940 г г.
41. Развитие научных основ советской системы физического воспитания.
42. Становление и развитие советской системы спорта.
43. Репрессии в спорте.
44. Советские спортсмены на фронтах Второй мировой войны.
45. Дальнейшее развитие государственных и общественных форм руководства физической культурой и спортом.
46. Спартакиады народов СССР.

47. Вывод нашей страны на мировую спортивную арену.
48. Возвращение в Олимпийское общество.
49. Советские спортсмены на Олимпийских играх в период с 1952 г. по 1992 г.
50. Создание Олимпийского комитета России (РОК).
51. Развитие спорта инвалидов в России после 1991 г.
52. Профессионализация спорта в России после 1991 г.
53. Спортсмены России на Играх Олимпиад и Зимних Олимпийских играх после 1991 г.
54. МОК и его президенты. Олимпийские конгрессы с 1894 г. по 2007 г.
55. Проблемы современного Олимпийского движения.
2.6. КАРТА ЛИТЕРАТУРНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ИСТОРИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

для студентов образовательной профессиональной программы по направлению 44.03.01 «Педагогическое образование», квалификация «бакалавр», профиль" Физическая культура" по 
очной форма обучения
	№ п/п
	Наименование
	Наличие место/ (кол-во экз.)
	Потребность
	Примечания

	
	Обязательная литература
	
	
	

	
	Модуль №1
	
	
	

	1
	Рубчевский В.П. Социально-педагогическое значение олимпийских игр Древности и Олимпийского движения современности. Учебно-методическое пособие. Красноярск, 2011.-278с.
	50
	30
	

	2
	Голощапов Б.Р.История физической культуры и спорта: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – Изд. 2-е, перераб. М.: Издательский центр "Академия", 2004. – 312 с.
	100 (библ. КГПУ)4 (каб. 1-34)
	30
	

	3
	Голощапов Б.Р.История физической культуры и спорта: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: Издательский центр "Академия", 2001. – 312 с.
	24 (библ. КГПУ) 5 (каб. 1-34)
	30
	

	4
	Олимпийский    учебник    студента:    Пособие    для    формирования    системы олимпийского образования в нефизкультурных высших учебных заведениях. – 2-е изд., перераб. и доп. / В.С. Родиченко и др.; Олимпийский комитет России. – М.: Советский спорт, 2004. – 128 с.: ил.
	7 (библ. КГПУ) 1 (каб. 1-34)
	10
	

	5
	Олимпизм,     олимпийское     движение,     Олимпийские     игры     (история     и современность): ХVI Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов России, посвященная Международному году спорта и физического воспитания: Материалы (Текст). – М.: Советский спорт, 2005. – 144 с.
	2 (библ. КГПУ)
	3
	

	6
	Самостоятельная работа студентов факультетов физической культуры по дисциплинам предметной подготовки / И.М. Туревский, Ж.К. Холодов, В.С.
	15 (библ. КГПУ)
	30
	

	
	Кузнецов и др.; Под ред. И.М. Туровского: Учеб. пособие для студентов высш. пед. учебных заведений. – М.: Издательский центр "Академия", 2003. – 320 с.
	
	
	

	7
	Столбов В.В. История физической культуры: Учеб. для студентов пед. ин-тов по спец. № 2114 "Физ. воспитание" и № 2115 "Нач. воен. обучение и физ. воспитание". – М.: Просвещение, 1989. – 288 с.
	8 (каб. 1-34)
	60
	

	
	Модуль №2
	
	
	

	1
	Голощапов Б.Р.История физической культуры и спорта: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: Издательский центр "Академия", 2001. – 312 с.
	24 (библ. КГПУ) 5 (каб. 1-34)
	30
	

	2
	Голощапов Б.Р.История физической культуры и спорта: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – Изд. 2-е, перераб. М.: Издательский центр "Академия", 2004. – 312 с.
	100 (библ. КГПУ)4 (каб. 1-34)
	30
	

	3
	Кун Л. Всеобщая история физической культуры и спорта / под общ. ред. В.В. Столбова / пер. с венгерского И.П. Абоимова. – М.: Изд-во "Радуга", 1982. – 400 с.
	1 (каб. 1-34)
	20
	

	4
	Столбов В.В. История физической культуры: Учеб. для студентов пед. ин-тов по спец. № 2114 "Физ. воспитание" и № 2115 "Нач. воен. обучение и физ. воспитание". – М.: Просвещение, 1989. – 288 с.
	8 (каб. 1-34)
	60
	

	
	Дополнительная литература
	
	
	

	
	Модуль №1
	
	
	

	1
	Исаев, А.А. Олимпийцы среди нас, или наука выходить победителем всегда и везде. Физоргу класса, активисту клуба юных олимпийцев/ А.А. Исаев. – 2-е изд., доп. и перераб. – М.: Физкультура и спорт, 1998. – 240 с.
	10 (библ. КГПУ)
	10
	

	2
	Исаев А.А. Спортивная политика России. – М.: Советский спорт, 2002. – 512 с.
	4 (каб. 1-34)
	5
	

	3
	Кулинко Н.Ф. История и организация физической культуры: Учеб. пособие для учащихся пед. уч-щ по спец. № 19101 "Физическое воспитание". – М.: Просвещение, 1982. – 223 с.
	1 (библ. КГПУ)
	
	

	4
	Лукьянова В.И. Россия и олимпийское движение: вчера – сегодня – завтра. – М.: Терра-Спорт, 2004. – 256 с.: ил.
	1 (каб. 1-34)
	5
	

	5
	Олимпийский    учебник    студента:    Пособие    для    формирования    системы олимпийского образования в нефизкультурных высших учебных заведениях. – 2-е изд., перераб. и доп. / В.С. Родиченко и др.; Олимпийский комитет России. – М.: Советский спорт, 2004. – 128 с.: ил.
	7 (библ. КГПУ) 1 (каб. 1-34)
	10
	

	6
	Олимпизм,     олимпийское     движение,     Олимпийские     игры     (история     и современность): ХV Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов
	1 (библ. КГПУ)
	3
	

	
	России, посвященная 15-летию образованию Олимпийского комитета в РФ: Материалы. – М.: Советский спорт, 2004. – 128 с.
	
	
	

	7
	Олимпизм,     олимпийское     движение,     Олимпийские     игры     (история     и современность): ХVI Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов России, посвященная Международному году спорта и физического воспитания: Материалы (Текст). – М.: Советский спорт, 2005. – 144 с.
	2 (библ. КГПУ)
	3
	

	8
	Олимпизм,      олимпийское      движение.      Олимпийские      игры      (история современность): XVII Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов России, посвященная 110-летию современных Олимпийских игр: Материалы. – М.: Советский спорт, 2006. – 128 с.
	2 (библ. КГПУ)
	3
	

	9
	Самостоятельная работа студентов факультетов физической культуры по дисциплинам предметной подготовки / И.М. Туревский, Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов и др.; Под ред. И.М. Туровского: Учеб. пособие для студентов высш. пед. учебных заведений. – М.: Издательский центр "Академия", 2003. – 320 с.
	15 (библ. КГПУ)
	30
	

	10
	Справочник работника физической культуры и спорта: нормативные правовые и программно-методические документы, практический опыт, рекомендации / Автор-составитель А.В. Царик. – 2-е изд., доп. и испр. – М.: Советский спорт, 2003. – 912 с.
	1 (библ. КГПУ)
	10
	

	11
	Суник Александр. Российский спорт и олимпийское движение на рубеже XIX – XX веков. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Советский спорт, 2004. – 764 с.: ил.
	1 (библ. КГПУ)
	5
	

	12
	Такач, А. Шестьдесят олимпийских лет/ А. Такач; Пер. с англ. Дементьевой М. – М.: Терра-Спорт, Олимпия Пресс, 2001. – 320 с.
	10 (библ. КГПУ)
	10
	

	13
	Твой олимпийский учебник: Учеб. пособие для учреждений России. – 6-е изд., перераб. / В.С. Родиченко. – М.: Советский спорт, 2001. – 160 с.: ил.
	8 (библ. КГПУ)
	10
	

	
	Модуль №2
	
	
	

	1
	Исаев, А.А. Олимпийцы среди нас, или наука выходить победителем всегда и везде. Физоргу класса, активисту клуба юных олимпийцев/ А.А. Исаев. – 2-е изд., доп. и перераб. – М.: Физкультура и спорт, 1998. – 240 с.
	10 (библ. КГПУ)
	10
	

	2
	Исаев А.А. Спортивная политика России. – М.: Советский спорт, 2002. – 512 с.
	4 (каб. 1-34)
	5
	

	3
	Кулинко Н.Ф. История и организация физической культуры: Учеб. пособие для учащихся пед. уч-щ по спец. № 19101 "Физическое воспитание". – М.: Просвещение, 1982. – 223 с.
	1 (библ. КГПУ)
	
	

	4
	Лукьянова В.И. Россия и олимпийское движение: вчера – сегодня – завтра. – М.: Терра-Спорт, 2004. – 256 с.: ил
	1 (каб. 1-34)
	5
	

	5
	Олимпийский    учебник    студента:    Пособие    для    формирования    системы олимпийского образования в нефизкультурных высших учебных заведениях. – 2-е изд., перераб. и доп. / В.С. Родиченко и др.; Олимпийский комитет России. – М.: Советский спорт, 2004. – 128 с.: ил.
	7 (библ. КГПУ) 1 (каб. 1-34)
	10
	

	6
	Олимпизм,     олимпийское     движение,     Олимпийские     игры     (история     и современность): ХV Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов России, посвященная 15-летию образованию Олимпийского комитета в РФ: Материалы. – М.: Советский спорт, 2004. – 128 с.
	1 (библ. КГПУ)
	3
	

	7
	Олимпизм,     олимпийское     движение,     Олимпийские     игры     (история     и современность): ХVI Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов России, посвященная Международному году спорта и физического воспитания: Материалы (Текст). – М.: Советский спорт, 2005. – 144 с.
	2 (библ. КГПУ)
	3
	

	8
	Олимпизм,      олимпийское      движение.      Олимпийские      игры      (история современность): XVII Олимпийская научная сессия молодых ученых и студентов России, посвященная 110-летию современных Олимпийских игр: Материалы. – М.: Советский спорт, 2006. – 128 с. 2 экз.
	2 (библ. КГПУ)
	3
	

	9
	Самостоятельная работа студентов факультетов физической культуры по дисциплинам предметной подготовки / И.М. Туревский, Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов и др.; Под ред. И.М. Туровского: Учеб. пособие для студентов высш. пед. учебных заведений. – М.: Издательский центр "Академия", 2003. – 320 с.
	15 (библ. КГПУ)
	30
	

	10
	Справочник работника физической культуры и спорта: нормативные правовые и программно-методические документы, практический опыт, рекомендации / Автор-составитель А.В. Царик. – 2-е изд., доп. и испр. – М.: Советский спорт, 2003. – 912 с.
	1 (библ. КГПУ)
	10
	

	11
	Суник Александр. Российский спорт и олимпийское движение на рубеже XIX – XX веков. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Советский спорт, 2004. – 764 с.: ил.
	1 (библ. КГПУ)
	5
	

	12
	Такач, А. Шестьдесят олимпийских лет/ А. Такач; Пер. с англ. Дементьевой М. – М.: Терра-Спорт, Олимпия Пресс, 2001. – 320 с.
	10 (библ. КГПУ)
	10
	

	13
	Твой олимпийский учебник: Учеб. пособие для учреждений России. – 6-е изд., перераб. / В.С. Родиченко. – М.: Советский спорт, 2001. – 160 с.: ил.
	8 (библ. КГПУ)
	10
	

	
	Методические пособия, рекомендации
	
	
	

	
	Модуль №1
	
	
	

	1
	История  физической   культуры   и   спорта.   Планы   семинарских   занятий.   – Красноярск: РИО ГОУ ВПО КГПУ им. В.П. Астафьева, 2005. – 80 с.
	2
	125
	

	
	Модуль №2
	
	
	

	1
	История  физической   культуры   и   спорта.   Планы   семинарских   занятий.   – Красноярск: РИО ГОУ ВПО КГПУ им. В.П. Астафьева, 2005. – 80 с.
	2
	125
	


