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BBEJIEHHUE

ConuanpHasi HECTaOMJIBHOCTH MOCTEIHEro AeciaTriieTuss XX Beka npuBesa K
Pa3BUTHIO HETATUBHBIX SIBJICHUN TMPAKTUYECKH BO BceX cdepax COIHAIbHBIX
oTHomieHnil. He wuMest sCHOro mnpencTaBlieHHs O BCEOOLIMX YHHUBEPCAIbHBIX
LEHHOCTAX, a0COJIOTHBIX M HEU3MEHHBIX, YEJIOBEYECTBO OBICTPO MPEBPAIIACTCS B
COOOIIECTBO, COCTOSIIIEE U3 MHAUBUIOB U MEJIKUX TPYMII.

OCHOBHBIMM TMpPU3HAKAMU JIECTPYKTUBHBIX COLMAJIBHBIX TpaHchopmauit
SBUJIMCH: TOBBIIIEHUE YPOBHS COLMAJIBbHONW 3HTPOINHH, BO3SHUKHOBEHUE KPU3UCOB
NoBe/leHUsI  (J€BUAHTHOE, JCJIIMKBEHTHOE, MPOTECTHOE, JENPEecCuu), pocCT
arpeccu. O003HaYeHHbIE MPOOIEMBbI MOTYT U JOJDKHBI PELIaThbCsl B HECKOJIBKUX
wiockocTsX. C OHOM CTOPOHBI, 3TO OOLIETOCYIAPCTBEHHBIE MEPHI MOJUTHUECKOTO
U COLHAIBHO-DKOHOMHYECKOTO Xapakrepa, a ¢ JIPYyrol CTOpPOHBI, 3TO MEpHI
nejaroruueckue, 0opazoBarebHbIC.

[Ipu sTom cremyer yuuThiBaTh, uTo Poccuiickoe OOIIECTBO CIOXKHO IO
CBOEMY  COLMAJbHO-KJIACCOBOMY UM  HAlMOHAJBbHOMY  COCTaBy, CBOEH
IPOTUBOPEYUBOCTBIO, IMOBBIIIEHHONM CJIOXHOCTBEO CBSI3€d W OTHOILECHUH,
OCOOEHHOCTSIMU TEpeayl JYXOBHBIX IIEHHOCTEM M MOJENe KOHCTPYKTHUBHOTO
B3aUMOJICCTBUS C MUPOM.

[ToaTroMy mocTtaHoBKa IpoOOJIEMBbl TOJIEPAHTHOIO BOCHHUTAHUS B YCIIOBUSX
MONUKYIbTYpHOU Poccum dBnsieTcs, MO HAWIEeMy MHEHUIO, aKTyaJlbHOM U
IIPOTPECCUBHOM TEHJCHLMEN, HMMEIOIIEN COLMOKYIBTYPHYIO U IOJIUTHYECKYIO
3HAYUMOCTh, TIOCKOJBKY B MOJHUKYJIBTYPHBIX YCJIOBHUSIX OCOOYIO BaXHOCTb
npuoOpeTaeT 3ajadya KOHCOJMWJAIMM OOIIECTBA HA OCHOBE TOJICPAHTHBIX
[IEHHOCTEH, TOTOBHOCTH 3alIUThl MHTEPECOB JIMYHOCTH peOEHKa M 00IlecTBa B
LEIOM.

MeXKyapTypHOMY B3aUMONIOHMMAaHUIO, IPUMUPEHUIO HYKHO yuuTh. OqHOU
U3 3a7a4, II03TOMY CTAHOBMTCS COBEPIIEHCTBOBAHHUE COAEPIKAHUS, OpraHU3aLUU
TOJIEPAHTHOTO BOCHMUTAHHWS, W3YYEHHE MPUPOIABI TOJIEPAHTHOCTH, PABHO KaK WU
CHOCOOOB  TOJIEPAHTHOTO B3aUMOJCHCTBHS. TOJNBKO TONEpaHTHAs JIMYHOCTD,

CIOCOOHas KOHCTPYKTHUBHO pa3peiiarh KOHMIUKTHI, a He n30eraTh Ux, roTOBa KUTh



U paboTaTh B HENPEPHIBHO MEHSIOLIEMCS COBPEMEHHOM MHpE, CIOCOOHA CMEIO
pa3palaTbiBaTh COOCTBEHHbIE CTpaTeruud IOBEJACHUS, CAMOCTOATEIBHO U
TBOPYECKH MBICIUTH, OCYIIECTBISATh HPABCTBEHHBIM BBHIOOD M HECTH 3a HETO
OTBETCTBEHHOCTH Tiepe] COO0# 1 OOIIECTBOM B IICJIOM.

TonepanTHOCTH HEOOXOAMMA JJIS PEATM3AIMH MPAB YEIOBEKA U JOCTHUKCHHUS
mupa. KoHnukTel, ycyryOneHHbIe MpoOIeMaMu HUINETHI, YCWIWIN TEMIIbI
MUTPALUY, YBEIUYWIN YUCJIO OEKEHIEB M MHUIPAHTOB, MIIYIIUX pabOTy B TeX
CTpaHax W PETMOHAX, KOTOpPHIE HEKOTAa ObUIM MOHOKYIBTYpHBIMU. LIIKONBHBIE
KJIACChl CTAHOBSITCSI MHUKPOKOCMOM KYJIBTYPHOIO MHOrooOpasusi, U TpeOoBaHHE
B3aMMOIIOHMMAaHUSl CTAHOBUTCS OOBEKTUBHBIM HCTOYHHMKOM JUIsl (POPMHPOBAHMS
TOJIEPAHTHOCTH. J[7 MHOTMX WIKOJI 3TO OOCTOSTENBCTBO CTANO NPHYUHON
CJIOXHBIX MPOOJIEM.

BrlmieckazaHHOE TOATBEPIKIAET aKmMyalbHOCMb BBHIOPAHHOW HAMH TEMBI:
«Ilenarornyeckne ycIOBUSI BOCHUTAHHS TOJEPAHTHOCTH Yy JETEH CpeaHEro
IIKOJIBHOTO BO3PACTay.

Obvexmom JTAHHOTO WCCIEAOBAaHUS SBISIETCS MPOIECC BOCIHUTAHUSA
TOJIEPAHTHOTO OTHOILIEHUS y JETEH IPYyT K JIPYyTY.

Ilpeomemom  SBIAIOTCSL ~ TENArOrMYecKHe  YCJIOBHUA  BOCIUTaHUSA
TOJIEPAHTHOCTH y JIETEH Ha CPETHEM dTare 00yueHusl.

Llenvio paboOTHl SIBIAETCA OIpENEiICHUEe M pealu3alus Ha TMPaKTHUKe
MEeTarorHu4eCcKX YCIOBUH BOCHUTAHHUS TOJEPAHTHOCTH Yy JETEed CpeIHEro
IIKOJIBHOTO BO3pacTa.

JIist mocTrKEeHUS e ObUIN BBIBUHYTHI CIEAYIONINE 3a0ayll:

1. 3yuuTh MPOOIEMBI TOIEPAHTHOCTH B COBPEMEHHOM IMeAaroruke;

2. onpeAenuTh CYLUIHOCTh NMPUHIMMIA TOJIEPAHTHOCTH; €€ (YHKIHMH, TUIBI U
YPOBHU;

3. BBISIBUTH IICUXOJIOTO-TIEJATOTUIECKHNE OCOOCHHOCTH TIOAPOCTKOB;

4. mpoBeCcTH AMArHOCTUKY YPOBHS C(HOPMHPOBAHHOCTH TOJIEPAHTHOCTH Y
yYaIIUIXCsl Ha CPETHEM dTare 00yueHus;

5. pa3paboraTh KOMIUIEKC JUAAKTHYECKHX CPEACTB (POPMUPOBAHUS



TOJIEPAHTHOCTH Y YUaIIUXCS Ha CPEeTHEM dTarne 00yueHus.

Memooonoeuueckoul 6azoul ucciedo8anus SBISIOTCS TPYIbl TAKMX YUEHBIX, Kak: A.
Acwmornos, JI. baitboponoBa, b. Bynedo, b. I'epmrynckuii, E. Knenmona, O.
Kpasuos, M. Marypa, A. IToronuna, M. Poxkos, I. Connarosa, JI. Illaiireposa, O.
[ITapoBa, O. Illexonauuna, JI.B. CkBopuos, JI.B. 3unoBreBMemoouueckoii
bazotiuccnedosanusi SIBASIOTCS: TEOPETUUECKHUE METOJbl:  aHAJIM3IICUXOJIOTO-
NEearornYecko JUTepaTyphl MO MpoOiieMe HUCCieNoBaHus,cOop HHPOpMalUU U
0000IIEHNE; UIHTEPTIPETAIMOHHBIE METO/bl: KOJIMYECTBEHHBIH M KauyeCTBEHHBIN
aHaJIu3 TOJIYYEHHBIX PE3yJbTaTOB; SMIMPHUYECKHE METONbl: AHKETUPOBAHUE U
Oecena.

Cmpyxkmypa pabomul onpenensiercss €€ UcCienoBaTebcKUMU 3anadamu. Paborta
COCTOUT W3 BBEJACHMS, ABYX IVIaB, 3aKII0YCHUS U Oubnmmorpadudeckoro cnucka Bo
BBEJICHUU OOOCHOBBIBAETCSI BHIOOpP TEMbI, aKTyaJdbHOCTh MCCJICIOBAHHUS U €ro
npobireMaTuka, ONpeAeNieHbl Ieau W 3agaud. B maBe | paccmarpuBaroTcs
NOHSITUEKTOJIIEPAHTHOCThY,  Kilaccuukanusi, (QyHKIUH, TUIBI HW  YPOBHH
TOJIEpaHTHOCTH. [IpOBOUTCS aHATN3 MICUXOJIOTO-TIEarOrHYeCKUX 0COOEHHOCTEH Yy
MOJIPOCTKOB CPETHETO MIKOJIBHOTO 3BEHA, a TAKXKE UCCIEAYIOTCS (POPMBI M1 METOIBI
BOCIIMTAHUE TOJIEPAHTHOCTU Yy MOApOCTKOB.B miase Il mpoBoauTcst nuarsocruka
YPOBHSI CPOPMHUPOBAHHOCTH TOJEPAHTHOCTHU IIKOJIHHUKOB. [IpeacTaBneH KOMILIEKC
JTUIAKTUYECKUX Pa3padOTOK HAMpaBICHHBIM Ha (DOPMHUPOBAHUE TOJEPAHTHOCTH Y
noapoctkoB. [lpencraBieHsl  pe3yabTaThl  aHKETUPOBAaHUS 1O  Tpobieme

TOJIEPAHTHOCTH. 3aKJIFOUEHUE COAEP>KUT BBIBOJBI 1O MPOJEIIAHHOM padoTe.



IJTABA 1. TEOPETHYECKHE OCHOBbBI BOCIITMTAHUA
TOJEPATHOCTH Y JETEH CPEJHEI'O IIIKOJBbHOI'O
BO3PACTA

1.1 CynmiHOCTh NOHSATHS TOJEPAHTHOCTD

B coBpemenHom oOmiectBe HaOmomaeTcss 00OCTPEHHE OSTHHYECKHX,
PEIUTHO3HBIX, IKOHOMHUYECKUX, MOIUTHYECKUX U MEXKIUYHOCTHBIX MPOOIIEM.
Commym ctan 6ornee arpecCUBHBIM, KOHQIMKTHBIM U JKECTOKHM. B coBpemMeHHOM
MHUpE HETePNUMOCTh TMpeBpaTwjiiach B OAHY M3 [IOOAJIBHBIX MPOOJIEM.
Pa3znooOpa3ubie (opmbl Hacwiusl CTalyd "BU3UTHOW KapTOUYKOM" HBIHEIIHETO
Beka.llepeq Hamu BcTaeT mpobOiieMa MOMCKa MHUPHBIX MYTEeH COCYIIECTBOBAHMS.
NmMeHHO mMO3TOMY HE TaK JaBHO Hayajia pa3BUBATHCS TEOPUsl KYJIBTYPhl MHUPAa,
TOJIEPAHTHOCTH Y HEHACUJIUSL.

Bo MHOrux KyJabTypax 3HAu€HHE CJIOBA «TOJIEPAHTHOCTBY  SIBIISIETCS
CBO€OOpa3HbIM CMHOHMMOM «TE€PIUMOCTW»: JIaT. - tolerantia - TepneHue; aHri. -
tolerance, toleration, Hem. - toleranz, ¢paHn. - tolerance. B «ToixkoBoMm cioBape
pycckoro s3bika» mnon pemakiuen J[.H.YmakoBa mnoHsATHE «TOIEPAHTHOCTH)
MOJTHOCTBIO COOTBETCTBYET 3HAYEHHID TEPMHUHA «TEPIUMOCTH». B TOIKOBOM
cioBape  pycckoro si3pika B. WM. Jlang MokHO OOHapy>KuTh, YTO aBTOP
OTOXJECTBISICT TOHSITUS «TOJIEPAHTHOCTb» M «TEPIUMOCTb» Ha MpUMeEpax
TEPIUMOCTH JIMYHBIX YOEXKICHUN M TepnuMocTH K mMHOU Bepe. B cmomape C.U.
OxeroBa, Tak K€ IPOCIEKHUBAETCS CXOXKECTh MOHITHUH «TOJEPAHTHOCTHY» U
«repnmuMocTb».IlonATHE "TEPHUMOCTB" HCHONB3YETCA B 3HAYEHUU «TEPIIMMOTO
OTHONICHUS K KOMY-HHOyIb, YeMy-HUOYIb, K Uy)KUM MHEHUSM, BEPOBAHMSIM,
noBecHNI0». OIHAKO CTOUT YETKO pa3rpaHWyYMBaTh MOHATHE TOJECPAHTHOCTh U
TeprieHue. Ecnu TepneHne BbIpakaeTcsl, 4alle BCETro,49yBCTBO WJIM JAEHUCTBUE CO
CTOPOHBl JIMYHOCTHU HCIIBITHIBAIOIIAsl 0O0Jb, HACWIME WU JApyrue QOopMbl
HEraTUBHOTO BO3JEHCTBUSA, TO TOJIEPAHTHOCTh 3aKIIIOYAETCs BAOOPOBOJIHLHOM
MPUHATHH, JOBEPUU U YBAXKEHUHU, KOTOPOE€ HCKPEHHE MPOUCXOIUT BHYTPHU

YCJIOBCKA, U KOTOPOC OH I'OTOB ITOKAa3aTh OKPY’KAIOIIIUM.



B cBoMX COBpEMEHHBIX MPOSBICHHUSIX TEPMHUH 'TOJEPAHTHOCTBH'" SIBISETCS
00BEKTOM M3yU€HHS MHOTUX HayK, TPAKTYEeTCs C Pa3HbIX MO3UIIUI: MOJIUTUYECKOM,
¢dunocodckoid, COUMANBHOW, PEIUTHO3HOM, OMOJIOTMYECKOM, ATHUYECKOM,
rcuxosorudeckoi.[ 15, ¢ 133]

B nonutuyeckoM miaHe TOJIEPAHTHOCTh PAacCMAaTPUBAETCS, KAK TOTOBHOCTh

BJIACTHU JIONYCKAaTh MHAKOMBICIIME B OOIIECTBE U JIa’Ke€ B CBOUX PsJiax, pa3peliarh B
pamkax KoOHCTHUTYUHMHM [ESTENTbHOCTh OIIMO3UIIMH, CIOCOOHOCTh JOCTOWHO
MPU3HATh CBOE MOPAKECHHE B MOJUTHYECKOW OOphOE, MPUHUMATH MOJTUTHYECCKHUI
TUTIOpAJIA3M KaK MPOSIBICHUE Pa3HOOOpa3us B TOCYIapCTBeE.
B coorBerctBuM ¢ Jlexiapanuend NPUHLMIIOB TOJEPAHTHOCTH, TOJIEPAHTHOCTH
OTpeNeNsaeTCsl  CIEAyIOIUM O00pa3oM: «IEHHOCTh M COLUalibHas HOpMa
IPaXJAHCKOTO  OOIMIecTBa, TMPOSBIAIONIASICS B TMpPaBe BCEX HWHAWBHUIOB
IPaKIaHCKOTO O0IIEeCTBa OBITh PA3TMYHBIMU, OOECTICUCHUH YCTOMYMBONU rapMOHUHU
MEX]y Pa3IMYHBIMH KOH()ECCHUSIMU, MOTUTUYECCKUMU, ITHUYECCKUMU U JIPYTUMHU
COLIMAJIbHBIMU TPYIIaMHU, YBRXEHUH K pPa3HOOOpa3ui0 pPA3IMYHBIX MHPOBBIX
KYJIBTYp, IUBWIM3ALMA U HAPOJOB, TOTOBHOCTH K IMOHUMAHUIO U COTPYAHUYECTBY
C JIFOIbMH, PA3TUYAIONIUMUCS 0 BHEITHOCTH, SI3BIKY, YOSKICHUSIM, OOBbIUaAsM H
BepoBaHUAM»[7, ¢ 1]

ConuanbHasi TOIEPAHTHOCTh — ATO MAPTHEPCKOE B3AUMOJICUCTBUS JTUYHOCTH
C pa3IMYHBIMU COIMAJBHBIMH TpynmamMu oOOIecTBa, OHA HalpaBjiIeHa Ha
paBHOBecHe B OOIlECTBE, Ha 3alIUTy MPaB U HWHTEPECOB JIMYHOCTH B COCTaBE
Pa3JIMUHBIX COIMATBHBIX TPYIIII.

Penvrunosnas TepnuMoCTh O3HAYaeT MPU3HAHUE APYTUX PEIUTUi, TPU 3TOM
3HaUYE€HUE COOCTBEHHOM PEJIUTUU HE yMaJIsIeTCs.

buonornueckas TOJNEPAHTHOCTh MPOSIBISIETCS C OJHOM CTOPOHBI Kak
TeHETHYECKHU 3aBUCUMAs CIIOCOOHOCTh OpraHu3Ma ObITh YCTOMYUBBIM K CTPECCODY,
C APYrou - Kak OCHOBA aJJalTUBHOCTH OpraHU3Ma.

[Tom >THWYECKOW TOJEPAHTHOCTHIO TOHUMAETCS CHOCOOHOCTh YEIOBEKa

MPOSBIIATH TEPIIUMOCTh K MaJIO3HAKOMOMY 00pa3y >KM3HU MPEACTABUTENEH IPYTUX



ATHUYECKUX OOIIHOCTEH, WX MOBEJACHUIO, HAIMOHAIBHBIM TPAJULIUSIM, OOBIYasM,
YyBCTBaM, MHEHUSIM UJI€sIM, BepoBaHuUsM. [1, ¢ 21]

C Touku 3peHust puUIOCO(HH, TOJIEPAHTHOCTh — 3TO MHPOBO33pEHUECKAS
KU3HEHHAs TO3ULIMS «33» WIH «IPOTHUB» NPUHIUIIOB, HOPM, YOEXKICHUH,
BbIpabaThiBacMasi Kak pe3y/ibTaT dTHUYECKOTO, JYXOBHOTO OIbITa JIMYHOCTU. B
«DunocoPpckoM  SHIMKIONEAUYECKOM CIIOBApE» TIOHSITHE «TOJIEPAHTHOCTH
OMpeNIEeNsAeTCS KaK «TEePIUMOCTh KMHOTO poja B3mIAnam». lIpudem TepnuMocTb
SIBJISIETCS «IPU3HAKOM YBEPEHHOCTH B ce0€ M CO3HAHUS HAJEKHOCTH CBOMX
COOCTBEHHBIX TO3UIIMN, MPU3HAKOM OTKPBITOTO I BCEX HACHHOTO TEUYEHUS,
KOTOpO€ He OOUTCS CpaBHEHUS C JAPYTrol TOUKOM 3peHHs U HE M30eraeT JTyXOBHOU
KOHKYpeHUIUn» [Duiiocodpckuil SHIUKIONEAUYECKUN caoBapb, 1997].

OmHaKo TOJNEPAaHTHOCTh COBCEM HE O3Ha4yaeT Oe3pasznuuue u Oe3nelicTBHe
[0 OTHONIIEHWIO K JIFOOBIM TMpHUHIMIAM, B3DISAAM M JEUCTBUSIM. Y YEHBIN-
nonutonor uz Okcdopna J>xonaran Pon3 cuuraet, yTo «Hamie OOIIECTBO MOXKET
MOJABJISATh WIM MPUTECHATh HEAIEKBATHOTO CyOBhEKTA JIHIIIb C LEJThI0 CAaMO3AIlUTHI,
KOT/Ia TakOW HEaJeKBaTHBIM CyOBEKT MOKA3bIBAET HETEPIHUMOCTH, YIPOXKAIOIIYIO
obmecTBeHHOMYy Tmopsaky» [10, ¢ 16]. Tak, Hanmpumep, amMoOpalbHO U
HEIO3BOJUTEIbHO MHUPHUTBHCS C PACU3MOM, HACHIIMEM, YHUKEHUEM JIOCTOMHCTBA,
YIIEMJICHUEM WHTEPECOB W IPAB YEIOBEKA. TOJIEPAHTHOCTh - MHTETPUPOBAHHOE
kadecTBO. Ecnmm oHa copmupoBaHa, TO W TPOSBIAETCS BO BCEX >KHU3HEHHBIX
CUTyalUsIX ¥ TIO OTHOIIEHUIO KO BCEM JIOISIM.

B TO e Bpems, ONBIT MOKAa3bIBACT, YTO YEIOBEK MOXET IMPOSBIATH
TOJIEPAHTHOCTh [0  OTHOUIEHWIO K  POJACTBEHHUKAM, 3HAKOMBIM, HO
MPEHEOPESKUTEIIHHO U HETEPIMMO OTHOCUTBHCA K JIIOJSAM C JPYrol Bepoul WU
HAallMOHAJIBHOCTBIO. B CBsI3W € 3TWM,  MOXHO TOBOPUTH O COLMAJIBHOM,
HallMOHAJIbHOW, pAacOBOM, TOJIEPAHTHOCTH M BEPOTEPIUMOCTH. MEXKIMYHOCTHAS
TOJIEPAHTHOCTh NPOSIBISETCS MO OTHOLICHUIO K KOHKPETHOMY YEJOBEKY;
COIMAJIbHAS - K KOHKPETHOW Tpymie, OOIMIeCTBY; HAIMOHAIbHAS - K JPYTOd HAIIWU;
pacoBasi — K APyTrou pace BEPOTEPIIUMOCTD - K IPYyrou Bepe. be3ycioBHO, BCE ITH

aCIEKThI JOJKHBI OBITh YUYTEHBI MPHU IUIAHUPOBAHUU PAOOThI, HAMPABICHHOW Ha



BOCIIMTAHNE TOJIEPAHTHOCTH y JIETEH.

«TonepaHTHOCTB» 4YacTO TPAKTyeTCsl Kak MPOTHUBOMNOJIOKHOE TOHITHE
«HauMoOHaIM3My». HanuoHamms3m - 3TO MACOJIOTMS M HAIPABICHHWE IIOJIUTHKH,
OCHOBOIIOJIATAIOIIUM MPUHIIUIIOM KOTOPBIX SIBJIIETCSI TE3UC O LIEHHOCTH HALIUM KaK
BbICHIE (OpMBI OOIIECTBEHHOTO €IMHCTBA. HalMOHanbHBI 3rouM3M  3TO
yOEKJIEHHOCTh B MPABOTE COOCTBEHHOM KYJIBTYpPbl, OTPUIIAHUE CTAaHAAPTOB APYTroi
KyJAbTYpbl KakK OIIMOOYHBIC, HU3KHE, HEICTeTHUHble. HalmoHanbHBIA Srou3m
3a4acTylo SBJIIETCS KaTalu3aTropoM KPYMHOMACIITAOHBIX KOH(IUKTOB M BOWH. Ha
WHJIMBUAYaJIbHOM YpPOBHE OH CO3Ja€T KOMMYHUKATHBHBIE MPENSATCTBUS
IpEACTaBUTEIICH PA3HBIX KYJIBTYp U HAPOJOB.

TepMHH «HaMOHANM3M», JaXe B NpeAesiax yKe JaHHOTO HaMH
ONpPENEICHUs, MOXET HMEThb  Pa3JIMYHYyI0  OMOLMOHAJIBHYIO  OKpPACKY.
HauvonanucramMmy 4acTo HAas3bpIBalOT HE MPOCTO CTOPOHHUKOB HAlMOHAIBHO-
rOCyIapCTBEHHOTO CAMOOIIPEAENEHUS, HO TEX U3 HUX, KTO MPHU ATOM BBICTYNAET 3a
HACWJIHCTBEHHBIE CIIOCOOBI, MPOMOBENYS HJIEM HAIMOHAIBHOTO MPEBOCXOICTBA,
HETEPNMMOCTH K JIIOAAM  JPYTMX  HauMOHAJIbHOCTEH. (CuWTaeTrcs, 4TO
HallMOHAJIU3MY B TAaKOM 3HAYEHUU ATOrO CJIOBA MPOTHUBOPEUUT NATPUOTH3M KaK
«MHpHas» JHO00Bb K CBOEW CTpaHE U TNPEJAaHHOCTh CBOEMY TOCYAAapCTBY.
B0o3MOXXHO Takke pacIIMPEHHOE, HEUTPAJIbHOE TOJKOBAHME TEPMHHA: B TAKON
TPaKTOBKE OH MPUMEHHM Kak K OopuaM 3a OCBOOOXAECHHE OT HAI[MOHAJIHHOTO
rHETa, TaK U K UX MPOTUBHUKAM, I1€JIh KOTOPBIX - MHTErPALUs, aCCUMUIIALINS WU
JaXe  YHHUYTOKEHME  «UMHOPOALEB».  IpaHuly  MeEXIy  arpecCUBHBIM
HAI[MOHAIU3MOM U ero Oosiee JeMOKpPaTUYHBIMU BapHaHTaMU IPOBECTH
JOCTaTOYHO  CIIOKHO, TeM Oojiee 4YTO  NPEACTABUTENM  HAIMOHAJIBHO-
OCBOOOJUTENBHBIX  JBIKEHUH  OYeHb  YacTO CcaMHM  Ha3bpIBalOT  ceOs
HarmoHanuctamu. [24, ¢ 198]

Kak BuauM U3 BBIIIEU3IOKEHHOTO, B HAYYHOM JUTEpPATYpPE OTMEYAECTCS
MHOTOIUIAHOBOCTh MOHATHS "TOJEPAaHTHOCTH". MOXXHO BBIACIUTH LIEJbIN NEpEeYEHb
aCIIEKTOB JAHHOM KaTerOpuH, KOTOPBIM MO3BOJIAET PACCMATPUBATH TOJEPAHTHOCTD

KaK COIMaJIbHYIO HOPMY COBPEMCHHOI'O O6HI€CTBEI, B KOTOPYIO BXOOAT CJIICAYIOIIHC



KOMIIOHEHTBI: PU3HAHWE PABEHCTBA MAPTHEPOB IO B3aUMOJICVICTBUIO; UHTEPEC K
OCOOEHHOCTSIM JPYT JpPYyra; TOTOBHOCTH MPHUHSTH JPYroro TaKUM, KaKOW OH €CTbh;
OTKa3 OT JOMHUHHUPOBAHUS M HACUJIUA, CIIOCOOHOCTh K 3MMATHH, COYYBCTBHIO,
COIIEPEKUBAHUIO; JOBEPUE, YMEHHE CIBIIATh U BBICIYLIUBATh JPYIrOro; OTKa3 OT
npeobaagaHus Kakou-In00 OJHOM TOYKM 3pEHUs; CIOCOOHOCTh KOHCTPYKTHUBHO
paspeiiath KOH(GIUKTHBIE CUTYyallMd, BBIpa)Kash CBOM YYyBCTBA 0€3 arpeccuu u
HAaCWINS; TOTOBHOCTh K IIOHMMAHHMIO M NPAKTUYECKOMY B3aWMOJCUCTBUIO Ha
OCHOBE COINIacus; MPHU3HAHUE MHOTr000pa3usi YeIOBEYECKOM KYyJIbTYpbl: HOPM,
BEpOBaHM, 0O0bIUAEB, TPATULUN, MUPOBO33PEHUYECKUX MMO3UIUN, JIMYHOCTHBIX
CMBICJIOB U LIEHHOCTEW. B HameM IOHMMaHUM TOJIEPAHTHOCTH - 3TO LEHHOCTh U
KaueCTBO JIMYHOCTH, KOTOPOE MPOSIBISAECTCA B COOTBETCTBYIOIIEM, TOJEPAHTHOM
MOBEJICHUH, B IOCTYTKAaX, IAIOIIUX 00pa3iibl TAKOTO IMOBEICHHUSI.

Takum 00pa3omM, MOHSATHE TOJEPAHTHOCTH, XOTS M CXOXKE MO 3HAYEHUIO C
MOHSATUEM TEpPIECHUs, HUMEET Oojiee SPKYI0 AaKTUBHYH) HAMPAaBICHHOCTD.
TonepaHTHOCTP — 3TO HE IIACCUBHAsA, 4 AaKTUBHAs HPABCTBEHHAas IO3ULMUSA U
MICUXOJIOTUYECKAsi TOTOBHOCTh K TEPIUMOCTH BO MMS B3aWMMOIIOHUMAaHUS U
B3aMMOYBAXXEHUS MEXIy OTHOCAMH, COLMAJIbHBIMU TpyINIaMHd, BO UM
IIOJIOKUTENIBHOTO B3aUMOJEHUCTBUSL C JIFOABMHU WHOW KYJIBTYpbI, pachl, IOJa,
penurum, Kiacca, couuyma. TOJEepaHTHOCTh — KadyeCTBO, NPUCYILEE CUIBHBIM U
YMHBIM, HE COMHEBAIOIIUMCS B CBOMX CIOCOOHOCTSIX MPOJBUTATHCS HA MYTH K
UCTUHE Yepe3 AUaNor U pa3HoOOpa3ue MHEHUU JioasM. OCHOBOM TOJIEPAHTHOCTH
SABJISICTCS PU3HAHUE MpaBa Ha ominyue. OHA MPOSBISIETCS B NMPUHSATUHU JIPYTOrO
YEJI0BEKA TAKUM, KAKOB OH €CTh, YBAXXECHHUU JPYIOW TOUKHU 3PEHUS, CACPKAHHOCTU
K TOMY, 4YTO HE€ pasieiisielllb, MOHUMAHUU U TPUHATUU TPATULIMNM, IIEHHOCTH U

KYJIBTYPBI ITIPEACTABUTENIEN APYTrOv HALMOHAIBHOCTHU U BEPBL.

1.2. ®DyHKUUH, THIIBI 1 YPOBHH TOJICPAHTHOCTH
Ha cerogusmuuii neHb mnpobiaemMa TOJEPAHTHOCTH SIBISETCS HauOosee
AKTyaJIbHOM B HAallei MHOTOHAIIMOHAJIbHOM CTpaHe. B CBs3M C 3TUM CylIECTBYET

00JIbII0E KOJUYECTBO KIACCU(PUKALNN TOJIEPAHTHOCTU MPEJICTABIEHHBIX B TPyJIax



B.A. Jlektopckoro, A.E.3umOymu, JI.B Cksopuopa, /I.B. 3unHoBbeBa. MEI
paccmoTpenu kinaccudpukanuu. B ocHOBE ypOBHEH TOJIEPAHTHOCTH JIEkKAT TPYAbI
N.B. KpytoBoii. HanOonpmuii nHTEpEC NpeAcTaBiseT Kiaccupukanus GyHKIUN U
tunoB tonepanTHocTu JI.B CkBopuosa u /[.B. 3uHoBbeBa.

JI.B. CkBopuoBbiM, J[.B. 3uHOBBEBBIM BBIACIAIOTCS CIEAYIONIME (PYHKIIMU
TOJIEPAHTHOCTH:

1. MupoobecneunBaronias

- OIIPENIETIETMHOTOMEPHOCTD CPe/ibl M pa3HOOOPa3HbIX B3IVISIOB;

- obecrnieynBaeT rapMOHUYHOE MUPHOE COCYLIECTBOBAHME IPEICTABUTENCH,
OTJIIMYAIOIIMXCS APYT OT JIpyra MO pa3IudHbIM MIPU3HAKAM;

- CIYXUT OOIIECTBEHHBIM rapaHTOM HENPUKOCHOBEHHOCTH W HEHACWIIMS 10
OTHOLIEHUIO KPA3JIMYHOIO POJAa MEHBIIMHCTBAM M JIETAIU3YET HX IOJIOKEHHE C
MOMOIIBIO 3aKOHA.

2. Perynupytomas

- MO3BOJISIET CEPKATh HEMPHUSA3Hb B COYETAHUU C OTJIOKEHHOM MO3UTUBHOMN
peakiueit, 1u6o 3aMeHUTh €€ Ha MO3UTUBHYIO;

- IPEAOCTABIISIET KOHCTPYKTUBHBIN BBIXO/ U3 KOH(MIMKTHBIX CUTYAIIHH;

- OpPHUEHTHpPYET OTHOUIEHHMsSI Ha COOJIOJICHHE pPABHOINPABUS, YBAKEHUS,
CBOOO/BI.

3. Ilcuxonoruyeckas

- CIY’)KUT OCHOBOWMIJISI HOpPMaJIM3allMU TCHUXOJOTHYECKON armocdepsl B
rpyrire, oomecTse (atMmocdepa 10BepuUsl, YBOXKECHUS, TPU3HAHUS, TTOJIEPKKHN);

- (hopmupyeT 1 pa3BUBaET ITHUYECKOE CAMOCO3HAHUE;

- 00ecrneurBaeT STHUYECKYIO U COL[MATBHYIO CAMOMICHTU(PHUKALINIO;

- IOIJIEP>KUBAET U PAa3BUBAET CAMOOLICHKY JIMYHOCTH, FPYIIIIbI;

- CHHUXXAET IMOPOr YYBCTBUTEIBHOCTH K HEOIAronpusiTHBIM (pakTopam,
(bpycTpalMOHHBIM CUTYaLUsIM.

4. BocniurarenbHas

- olecrmeuuBaeT  mepegadyy  ONbITa  MO3UTUBHOIO  COLIMAJIILHOTO

B3aHMOHCﬁCTBHH H OIIbITa YE€JIOBCUYCCTBA B LICJIOM,



- SIBJISIETCS COBEPIICHHBIM OOpPA3IOM OpraHU3allud >KU3HEACSTEIIbHOCTU B
COLIUYME;

- 00eCIeynBaeT yCIEIIHY0 COLMATN3alIHIO;

- Pa3BUBAET HPABCTBEHHOE MOHUMAHHE, COINEPEKMBAHUE, YMEHHUE JIOSIIBHO
OIICHUBATD MOCTYIIKHU APYTHUX.

5. KommyHuKaruBHasA

- pa3BUBAET TOTOBHOCTH K OOIIEHUIO, COTPYAHUYECTBY U IOHUMAHHIO;

- TI03BOJISIET YCTAHOBUTh KOHCTPYKTUBHOE OOIICHUE C TMPEICTaBUTEISIMHU
Pa3IMYHBIX TPYMI, THOTO MUPOBO33PEHUSI.

6. KynpTypocoxpaHnstonias

- o0ecrneunBaeT COXpaHEHHE U MPEYBEINYCHUE KYJIBTYPHOTO OMbITA TPYIIIIHI,
3THOCa, 00IIeCTBA.

7. KpearuBHas

- o0ecrnieunBaeT BO3MOXKHOCTh TBOPUECKOTO MPEOoOpa30oBaHUs OKPYKAIOIICH
JEHCTBUTEIBLHOCTH;

- CO3JaeT YCJIOBUSA JIsi OE30MacCHOr0 TMPOSBICHUS JIUBEPTeHTHOCTH,
TBOPYECKON aKTUBHOCTH;

- CO3/1a€T YCIOBUS [ TBOPUYECKOTO CaAMOYTBEPIKICHHUS.

8. DeNMuIUTONIOTHYECKAS

- TIO3BOJISICT MOJYYUTh CYACTHE OT OOIICHHSI C WHBIMHU MPEICTABUTEIIAMH U
OCO3HAaHHME CBOEH MHAMBUIYATBLHOCTH, OT MPU3HAHUS T'PYIIONA U MUPOM B IIE€JIOM.
[27, c. 138-155]

Ha ocHoBe nmpu3HakoB TojepaHTHOCTH, BblJeaeHHbIX JI.B. CkBOpI11OBBIM [27,

c. 138-155], JI.B. 3uHoBBEB BhIACHAET TUIIBI TOJepanTHOCTH [10, c. 33-35].

Tunol u NMPU3HAKHU TOJCPAHTHOCTH

Turnbl Turnbl [Ipu3Haku TONEPAHTHOCTH
00LIECTBEHHOTO TOJIEPAHTHOCTH
CO3HaHUA




Mudonorudeckoe

«CKpPbITas1»
TOJICPAHTHOCTD

«TOJIEPAHTHOCTH €IlI€ HE OCMBICIEHA
KOHIENTyanbHO. OOIECTBO TEPIUMO
OTHOCHTCS K crenuduke
¢$bunococKoro MbIIUICHUS, TOCKOJIBKY
OHO eIe HE BEeAeT K pa3pylICHHIO
00pa3oB MU(}HUUECKOTO CO3HAHMUS, HO B
KOHCYHOM MTOT¢ BO3HHUKACT TCHJICHIIHSI
noaaryieHus: puiocodu...»

Penurnosnoe

«I1apaaoKCaJIbHAA»
TOJICPAHTHOCTD

«B cTpykType aOCOJIOTHOW BEpHlI,
MOHOTEHU3Ma TOJIEPAHTHOCTh
HEBO3MOXKHA B IPHUHIIMIIE, MOCKOJbKY
OHa pa3pymaer aoCcoMOTHOCTh. Ho
pPEIIUTHO3HBIEC BOWHBI, OCHOBOH
KOTOPBIX  SIBJSUIACh  PEJIMTHMO3HAS
HETEPIIMMOCTh, B KOHEYHOM CUETE, W
MOATOTOBUJIA
JETUTUMHU3ALAIOTOJIEPAHTHOCTH. . . »

CexkynsipHoe

«COOUOKYIIbTYPHAA»
TOJICPAHTHOCTD

«B CEKYJISIPHOM oO1urecTBe
TOJIEPAHTHOCTh CTaHOBUTCS
PEAIBHOCTBIO B PE3YyJIbTaTe NIPU3HAHUS
KaK HMCTUHHBIX YHUBEpPCaIbHBIX
HPABCTBEHHBIX MPUHIIUIIOB. Ha
JAHHOW OCHOBE BO3MOYKHO YBAXEHHE K
WHOMY, T[PUHSTHAE OJTHUYECKUX W

HaITMOHAJIBHBIX OCOOCHHOCTEH,
pa3TuYMil B COIMAIBHBIX BO33PCHUSX,
KOTOpBIE TTOPOXKTAFOTCSI

OCOOEHHOCTSIMU  YCJIOBUH  JKW3HH,
npoecCuoHaNbHOW  JI€ATEeIbHOCTH,
KYJIBTYPHBIX TpaguLUN.
TonepaHTHOCTh 31€Ch — CIIEACTBHE
BBICOKOM JYXOBHOW W HPaBCTBEHHOU

KYJBTYPBI...»




Y4uuThiBasi, 4TO B OCHOBE TOJEPAHTHOCTH JICKHUT AKTUBHOE OTHOIICHHE,
dbopMupyemMoe Ha OCHOBE MPU3HAHUS YHUBEPCAJIbHBIX MPaB U OCHOBHBIX CBOOOJ
yenoseka, M.B. KpyTosa Belienser cienyromuye ypoBHI TOJEPAHTHOCTH:

1. YpoBeHb caepKWBaHUS HETAaTMBHOTO pPEAardpOBaHHS Ha HPABCTBEHHO
3HAUYMMBINA (hakTOp HCKItoYaeT Hacuiue. [Ipu 3ToM HEOOXOAMMO YUYUTHIBAThH, YTO
TEPIUMOCTh SIBJISIETCS BBIPAKEHUEM CBOOOJIHOM dMMATHHU, HE MOXET MOPOKIATHCS
yrpo30ii, MoNb0OM, NoapakaHWeM. 3a TEPNUMOCTh OIMUOOYHO MOTYT OBITh
OPUHSATHI: 3aMEJJICHHOCTb pPEaKIMH, HEPEIIUTEIbHOCTh, HECIOCOOHOCTh K
[IEHHOCTHOMY pAa3jM4YeHHIO, YIOBAaHWE Ha aBTOMATU3M CyAbOBI, ITUHUYHOE
paBHOaymwme[ 15, c. 49-55].

A.E. 3uMOynu BIIEISET CIIEAYIONINE BUABI TEPIIUMOCTH:

— KBa3UTEPIUMOCTb — BHUJbI CIEPKAHHOCTH, KOTOPbIE BHEIHE MPEJICTAIOT
KaK TePIUMOCTb, HO SBJISIOTCS MHHUMBIMH, HCHACTOSIIIMMH; BO3MOXKHBIC MOTHBBI
Mofo0HOTO  MOBEACHUST  —  IparMaru3M,  KoHQoOpMH3M,  camopekiama,
MOIYCTUTEIBCTBO, BEPa B aBTOMATU3M COOBITHIA;

— MICEBIOTEPIIUMOCTh — CJIydyad CO3HATEJIBHOTO BBEACHUS KOro-M00 B
320y I€HIE; MOTHUBAIIHS — TPUTBOPCTBO;

— «HETaTUBHAs» TEPIHUMOCTh — TEPIUMOCTh, HOCSINAs MTOKa3HOM XapakTep, a
TaKXe 3JIOHAMEPEHHOE HEBMEIIATEIbCTBO; MOTHBAIUS — OTJIAXEHHAs MECTb,
3JIOHAMEPEHHOE BO3ACPIKAHUE;

— «TIO3WTHUBHAS» WM TMOMJIMHHAS TEPIUMOCTh OOYCJIOBJI€HAa TaKUMU
MOTHBaMH, KaK BHUMaHHE, IOHUMaHUe, CUMITaTHsl, MOMOIIb, 3a00Ta 00 aapecare.

2. YpoBeHb TOTOBHOCTM K B3aUMONOHMMAHHIO U TMOHMMaHue Jlpyroro Ha
OCHOBE OOIIIeUEIOBECYECKUX IIEHHOCTEH, a Takke NMPU3HAHWE 3a HUM IMpaBa Ha
CYILIECTBOBaHHUE.

3. YpoBeHb KPUTHUYECKOTO JUAOra M pacliMpeHre COOCTBEHHOIO OIbITa Ha
OCHOBE KPUTHUYECKOTO OCMBICIEHHUSA[9, c. 22-28].

Takum o00pa3oMm, paccMOTpeHHass HaMH KiacCU(HKAIuUs TOJIEPAHTHOCTHU

ImoMoract HaM HOCJIIMKOM W IIOJJHOCTBIO IIOHATH CYHIHOCTb TOJCPAHTHOCTH M



MPUMEHUTh TOJYYEHHYI0O WHGOPMAIMIO B TMPAKTHUYECKOW YacCTH HAIIETO

HCCIICIOBaAHUA.



1.3. Ilcuxosioro-nmegarormyeckue OCOO€HHOCTM JeTell  cpeaHero
LIKOJBHOI'0 BO3pacTa.

Cpennuii MIKOJNBHBIN BO3pacT, 0OCOOEHHO 5—7 KJacchl, sIBIsETCS HauOolee
OTBETCTBEHHBIM ISl YUWTEIIEM U MEPEIIOMHBIM B PA3BUTHUU IMOAPOCTKA. B a3tOT
MepUo TMPOUCXOAUT OYypHBIM OHMOJOTUYECKUNA KaK KOJWYECTBEHHBIN, TaK U
KAa4E€CTBEHHBIN POCT OPraHU3MA.

B ncuxuueckom pa3BUTHM MOAPOCTKOB MPOUCXOAAT OOJBIINE W3MEHEHHS.
Bocripusitue HOCHUT I1ieI€HaNpaBICHHbIA XapakTep, a HaNISJAHOCTb CIYXKUT B
OonbIIei CTemeHW JUisi TOHMMAaHHWS HE TOJIBKO BHEIIHWX, HO W BHYTPEHHHUX
nporeccoB. HabmomareabHOCTh CTAHOBUTHCS YCTOWYMBOM 4epToil JMYHOCTH. B
pe3yapTare yuyeOHOW JAesTeNIbHOCTH BC€ OOJIbIIE Pa3BUBAETCS AHAIU3UPYIOLIEE
BOCIIPUATHE, PACTET YACIBbHBIA BEC BOCIHPHUATHS OTBJICYEHHOIO Marepuala,
YCUJIMBAETCS POJIb CUMBOJIMYECKOW HATNISIAHOCTH.

[TamsTh CBSI3BIBAET MPOILIOE CyOBEKTa C €ro HACTOSIIHUM M OyayliuM u
SIBJISIETCS BYKHEUIIIEH, TTOKa3aTeIbHOM (PYHKITMEH, JIeKallell B OCHOBE Pa3BUTHS U
oOyuenusa. U ecnu B MiajlieM IIKOJbHOM BO3pacTe MaMsATh MEXaHMuYecKas, a
MBIIIJICHUE XAPAKTEPU3YETCS COOTHOLUICHHUEM KOHKPETHBIX MPEAMETOB U SBJICHUM,
TO TaMITh IIOAPOCTKA HOCHUT MEPEXOAHBIM XapakTep: OT MEXaHUYECKOIro
3alOMHHAHUA MPEIMETOB U SIBICHUN K aOCTPaKTHO — Jornyeckor mamsitu. CBsizb
MAMSTH C MBICIIUTEIBHOU JESATEIBHOCTHIO, C MHTEIUICKTYAIIbHBIMUA IIPOLIECCAMH B
MOJIPOCTKOBOM ~ BO3pacTe€ Ha MEPEXOJHOM JTale OHTOreHe3a, MpuodpeTaer
caMOCToATeNbHOE 3HaueHue. «Ecin y pedeHKa UHTEJUIEKT — 3TO (PYHKIIUS [TaMATH,
TO y TOAPOCTKa mNamsATh — (yHkumMs uHTewiekray, nucan JI.C. Beirorckuil.
PaccmarpuBas mpeAnoChUIKM JajJbHEHIIEro pa3BUTHS MaMSITH B IMOAPOCTKOBOM
Bo3pacrte, JI.C. BeIroTckuit nucaj, 4To Kiato4d K TOHUMaHUIO 3TOTO Mpoliecca «HAA0
UCKaThb HE B TEX WU3MEHEHMSX, KOTOPBIE ITPOUCXOAAT B CAMOM MaMATH, a B TeEX,
KOTOPBIE€ OXBAaThIBAIOT OTHOILIECHHSI MAMSTH C IPYTrUMU QyHKIUAMU».[S,C. 68]

MpllieHHe — 3TO COLMAIBHO OOYCIIOBICHHBIM, HEPA3pPbIBHO CBS3aHHBIN C

peUbl0 TCHUXUYECKU MpoLecC MOMCKOB M OTKPBITUA HOBOIO, T.€. MPOIECC



OTIOCPEIOBAHHOTO M OOOOIIEHHOIO OTPa)XCHUS JICHCTBUTEIBHOCTH B XOJE €€
aHaju3a ¥ CUHTE3a.
CymiecTByeT ofHa 0COOCHHOCTb MBIIUICHHS MOAPOCTKA, BaXKHAS N1 TOHUMAHUS
paboThl ero mamsATu. Ha 3TOM mepexomHoM 3Tare pa3BUTHUS YEIOBEKA MBINIJICHUE
MpeACTaBIeHO JByMs (GOpMaMu: KOHKPETHBIM (00pa3HbIM) U aOCTPAKTHBIM
(BepOanbHO-Tornueckum). [lo Mepe pa3BUTHS TOAPOCTKA COACPKAHHE €ro
MBICIIUTEILHON  JCSITENIbBHOCTH M3MEHSETCS B  HalpaBIeHUM Tiepexofa K
MBIIIUICHUIO B TOHSTHUSAX, KOTOphIE, B CBOIO oOuepeab, Oojiee yrIyOJIeHHO H
BCECTOPOHHE OTPaX)ar0T B3aUMOCBSA3U MEK/y SIBICHUSIMU AEHCTBUTEIIHLHOCTH.
OTa 0COOEHHOCTh MBIIUICHHS TOIPOCTKA MPEAbIBISICT CBOM TpeOOBaHUS U K
OpraHu3alliy mpolecca ycBoeHus 3HaHui. [lpu momaye ydeOHOro Marepuana
Mearory CJIEAyeT HCIONh30BaTh KaK KOHKPETHO — OOpa3HbIE XapaKTEPHUCTHKH,
JIOTUYECKUE, aOCTpaKTHbIC, TMOHATHHHBIE CBS3M MW OTHOmIeHUs. [Ipuuem,
WCIIOIb30BAHUE XApPaKTePUCTHUK, KaK TeX, TaK U JAPYruX JOJDKHO YETKO
COOTBETCTBOBATh CJIOKHOCTH Marepuana. BpenHo kak U3MUIIHE YHPOIICHHE
u3JlaraéMoro marepuajia, Tak U ero ycjioxHeHue. «Bocxom oT KOHKpETHOro K
a0bCTpakTHOMY, OT OCOOCHHOTO K 001eMy. MEbIIeHre B Mpoliecce MPUMEHEHHUS
aHajau3a W CHUHTE3a W JIPYTUX MBICIHUTENbHBIX ONEpanuii BHOBb BO3BPAILAECTCS K
KOHKPDETHOMY, HO  yX€  OOOTalleHHOMY 3HaHUEM  OOIIero, 3HAHUIO
MHOTOCTOPOHHUX CBSI3€H U OTHOIICHUI 00BEKTOB».[2, C. 21]

MoTtuBaMU OTHOIIEHHUS K YUYEHHUIO CIY>KUT COUETaHHE HHTepeca K yueOHOMY
MIPOIIECCY C COLMATbHON 3HAYUMOCTBIO O0yUYCHUSI.

3amaya yuutens B mpouecce oOydeHus — chHOpMHUpPOBATH MOTPEOHOCTH
MO3HAHMS yYaIIUXCs, KOTOpas 00eCIeunBaeT:

1) 3aumHTEpeCOBAaHHOCTh Yy4Yalllerocs B OCBOCHHUM JCHUCTBUH WU MOHSTUM,
4yepes3 YBI3bIBAHUE UX, C TPYJAOBOM MOTHBAIIMEH U MOTHUBALIMEH OOIIECHHUS.

2)O0ecneunTh «IpoOIeMHOE BKJIFOUCHHEY y4auerocs yepes
CTUMYJIUPOBAaHUE MTOTPEOHOCTH B OPUEHTHPOBKE, B HOBU3HE.

3) IlonnepxuBaTh HOBU3HY HE TOJILKO 3a CUET OCBOEHHUS TOW WJIM HWHOU

HUCITOJTHUTEIHLCKOM ACATCIIbHOCTHU, HO TAKKC U KOHTPOJIA, KOPPCKIOUHN U OLICHKU. [C



[TpumepoM Juisi BOCIUMTAHUS CITy’KaT BHEIIHUE YEPTHI JIOAEH — UX OHEXK/A,
JOJKHOCTh, IOJIOKEHUE B OOIIeCTBE, B TOM uucie u yuutensd. [lomoxkeHue B
KOJUIEKTUBE YTBEPKAAETCS CAMOBBIpAXXEHHEM, JIIOObIMU cpeacTBaMu. IlogpocTku
XapaKkTEepU3ylOTCS  TMOBBIIIEHHONM  BO30yIUMOCTBIO  HEPBHOW  CHCTEMBI U
MTOBBIIIEHHON YyBCTBHUTEIIBHOCTBIO.

[IcuxomMoTOpHKa  HEONMHAKOBO  pa3BUTa y  NOAPOCTKOB.  OpHu
MaJIONIOABM)KHBI, C TPYAOM BBIIOJHAOT IIPAaKTUYECKHE, IIO3HABATEIIbHBIE WU
TpynoBble onepauuu. Ho, BO3MOXHO y HUX XOpOLIO pa3BUTA MAMSATh U MBILJIEHUE
KaK KOMIIEHCATOpbl MaJIONOABUKHOCTH opranusMa. M, Hao00opoT, Ipyrue ¢ Tpyiom
BOCIIPOM3BOJIAT M3YUYEHHBIM MaTepHall U PEIIAKT 3aJauyd, TSKEJIO BBIITOJIHSAIOT
MBICIIUTEIBHBIE ONEPALMU W IOJB3YIOTCS 3HAHMSAMH, HO OHH OIEPATUBHO, JIETKO
BBIMIOJIHSIIOT PAKTUYECKHE JEUCTBUS Ha JIAa0OpParOpHbIX M MPAKTUYECKUX
3aHATUSX, B TMPOIECCe TPYIOBOM NEATENbHOCTH. OTU OCOOEHHOCTH TOXKE
yuuThIBaroTCs yunureneM. [20, c. 373]

[Icuxudeckre KauecTBa CI0KHEE YUMTBIBATh, YEM COCTOSHHE 310poBbs. Ho
IPU U3YYEHUU MCUXUYECKUX MPOLECCOB HYKHO YIENATh UM JIOJDKHOE BHUMAHME.
Hamnpumep, BocnpusiTie, ¢ MOMOLIBIO KOTOPOIO YYEHUKH I10-Pa3HOMY IOJy4aroT
uHpopmanuio. OIHM HUCIONB3YIOT 3pUTENIBbHBIN amnmapar, a, ciael0BaTelbHO, JUIs
HUX CIIEAYEeT MCIONb30BaTh CPEACTBA HANAJHOCTH: JPYTM€ BHUMATEIBHO
CIIYIIAIOT YYUTENSI W TOJIy4aroT 3BYKOBYIO MH(OPMAIUIO U3 €r0 CJIOB: TPEThH —
Jy4lle yCBaMBalOT MaTepuall U3 yuyeOHHUKA: YETBEPThIE — €CJIM OHU CaMU HAIMIILYT
WM HAPUCYIOT, HAYEPTAT, BBIIIOJIIHAT CAMOCTOSTENbHYIO PAKTUYECKYIO padoTy.[

®opmupyst camoro cedsi, CBOM OTHOUIEHHMSI C MUPOM, HOAPOCTOK HILET U
YTBEPAKIAET CBOK NO3ULHMI0 B M3MEHHUBLIMXCS YCJIOBUAX >KU3HH, MPEOJIOJIEBAET
BHYTPEHHUE TPEBOTH, KPU3HUCHI BHEIIHHME CIOXHOCTH XW3HHU. MOUIIHBIE CABUTH
HOPOUCXOAAT BO BCEX OOJIACTAX KUZHEACSITEIBHOCTH peOeHKa, HE CIy4ailHO 3TOT
BO3PACT HA3bIBAIOT «IIEpeXoaHbIM». |14, c. 189]

B 510 Bpems ckmagbiBaioTcA, O(OPMIISIOTCA  yCTOWUYMBBIE  (DOPMBI

IMOBCACHHA, 4YCPTHI XapaKTC€pa U CIOCOOBI SMOIMOHAJIIBHOI'O pPCarupoBaHUs,



KOTOPLBIC B I[ElJ'IBHGﬁIHGM BO MHOI'OM OIIPpCACIIAIOT KU3Hb B3POCJIOro 4€JIOBCKaA, Cro

(bU3HYECKOe U TICUXUYECKOE 3/I0POBbE, OOIIECTBEHHYIO U JINYHYIO 3PEIOCTb.

1.4. Tleparormka ToJiepaHTHOCTH. DOpMBI W MeTOAbI BOCHUTAHUS
TOJIEPAHTHOCTH Yy JeTeM.

KpaitHe BaxHBIM aCIEKTOM MEJArOTMKA BOCIIMTAHUE Y MOJIOJIOTO MMOKOJIEHHS
TOJIEPAHTHOCTH, IOCKOJIBKY YTBEP)KJICHUE IIPUHIIMIIOB W HOPM TOJIEPAHTHOCTU
SBJISIETCS ~ HEOOXOAMMBIM  YCJIOBHEM  B3aUMOIIOHUMAHHUS MEXIY JIIOJbMH,
B3aMMOJICHCTBUS, COTJIAcUs, CIUIOYEHHS M KoHconmmanuu obmectBa. Cpenu
POCCUICKUX YUYEHBIX ATOU mpobiaemoil 3anumanuchk A. Acmornos, JI. baitboponona,
b. Bynwsdos, b. TI'epmynckuii, E. Knenmosa, O. Kpasnos, M. Marypa, A.
IToronuna, M. Poxkos, I. Conaarosa, JI. llaireposa, O. [llapoga, O. Il{ekonauHa.
ITcuxonoro-negarornyeckue yCcioBUs BOCIUTAHUSA TOJIEPAHTHOCTH MOJIPOCTKOB U
MOJIOZICKH  PACKpbhIBAIOTCS B  paboTax yKpaumHCKuX uccienosareneit O.
beskoposaiinoii, 1. bexa, U. Koctiok, M. Jlenaen, M. Mactotunoii, E. Maruenko,
M. ®@unynsi, O. [IBauko. IIposiBlieHHME TOJEPAHTHOCTH, KOTOPOE CO3BYUYHO
YBOXECHUIO MPAB YEJIOBEKA, HE O03HAYAECT TEPIUMOIO OTHOLIEHUS K COLMAJIbHOU
HECIIPaBEJIMBOCTH, OTKa3a OT CBOMX HIIA YCTYNKH 4yXuM yOexaeHusM. OHO
O3HAYaET, YTO KaXKIbI YEIOBEK MMEET MPAaBO MPUACPKUBATHCICBOUX YOCKICHUIN
Y TIPU3HACT TAKOE K€ IMpaBo 3a JIpyruMu. KpoMme TOro B HaydyHOU JATEpaType
WCMOJIb3yeTCd TEPMUH «HMHTOJIEPAHTHOCTBHY». Tak MOJA HMHTOJEPAHTHOCTHIO
MMOHUMAIOT MPOSABJIEHNE HETEPIIMMOCTH B OTHOIIEHUH U MOBEACHUM YEJIOBEKA MPHU
B3aMMOOTHOILICHHSX C APYTUMU JIFOAbMU Ha OCHOBE Pa3IMYHbIX NpHU3HaKoB.[11, c.
28]

BocnuteiBaTh TOJNEPAHTHOCTH CJHEAYET UEJICHANPABICHHO M MO3TAITHO.
DOopMUPOBAHHUIO TOJEPAHTHOCTH CHOCOOCTBYET CIICIMAIIBHO OpraHW30BaHHAS
NeATeNbHOCTh. [lemarormka TOJNEPAaHTHOCTH OCHOBBIBAETCSI HA TEPIEIUBOM,
BHUMATEJILHOM OTHONICHHH K YOCXKIEHUSM NPYTUX JIONEH, SBISACTCS OJHUM W3
CPEJCTB pEeIICHUS MPOoOJIEM JIMYHOCTU U pa3pelieHrss KOHQIUKTHBIX cuTyarui. b.

BynboB oTMeuaer, 4Tro MNPOLECC BOCHUTAHUS TOJEPAHTHOCTU MPEANOIAraeT



LIEJICHANIPABJICHHYK0 OPTraHU3alUI0 IOJOKUTEIBHOTO OIIbITa TOJEPAHTHOCTH, TO
€CTh CO3/JaHME€ IPOCTPAHCTBA NPSAMOIO WM KOCBEHHOI'O B3aUMOJCHUCTBUS C
JPYTMMU MO B3DJIAJIaM WIM TOBEACHUIO JIIOIbMH, UX OOLIHOCTAMH, APYTUMU
CJI0OBaMHM — COCYIIIECTBOBAHHUS pa3yinunil. Bocriuranue ToaepaHTHON JIMYHOCTH —
NPOLIECC CIOXKHBIA H  JUIMTEIbHBINA, OCYILIECTBISECTCA BCEUM COLMAIBbHOMU
JIEUCTBUTEIBHOCTBIO, OKpyXKartoilei peOeHka, oOIeCTBOM, TMOf BIUSHUEM
B3aMMOOTHOILICEHUI B CEMbE, CIOXKHUBIIUXCS B3MNIAIOB U OTHOIIEHUMN €€ WICHOB K
JPYTUM JIFOJSIM U OOIIIECTBY B 11€JIOM, T10]T BIUSIHUEM OOIICHUS CO CBEPCTHUKAMHU U
OKpY>KaroIIMMU JIIobMu.[ 34, ¢.73]

CambIM 1po0OIEeMHBIM BO3PACTOM B OTHOIICHHH MHTOJIEPAHTHOTO MOBEACHUS
ABISCTCS NOAPOCTKOBBIM. Tak Bblmaromuecs ncuxonorn JI. Berorckwmii, A.
IlerpoBckuid, JI. DNbKOHUH BBIAEISIOT MOAPOCTKOBBIA BO3PAcCT KakK Ba)KHBII
MOMEHT COIMAJIBHOIO Pa3BUTHUS, UMEIOMIMI 0COOYI0 Harpy3Ky B CTaHOBJIEHUU
muyHocTH. CucTeMa LIEHHOCTEW MOAPOCTKA, OCHOBAHHAs Ha Jyalu3Me Ao0pa u
3714, )KECTKa W OMHapHA, HO UMEHHO €€ OH NBITACTCS HAJIOXKHUTh Ha OKPY>KAIOIIHI
mup. Kak ykazan H. bap6enko, HMEHHO B TMOAPOCTKOBOM BO3pacTe
OoOHapy>KMBaeTCsI CBOETO POAA «3a30p» MEXKIY TOJIEPAHTHOCTBIO THUMA «A» H
TOJIEPAHTHOCTHIO THMA «b»: MOAPOCTOK YK€ HE CIIOCOOEH K TOMY THUITYy NIPUHSITHS,
KOTOpO€ OBbLIO XapaKTEpHO Jyisi peOCHKA U €Ille HEe CIOCOOEH K TOMY TEpIICHHIO,
KOTOPO€E XapaKTEPHO IS B3POCIIOTO.

Nzydennem cHopMHUPOBAHHOCTH TOJEPAHTHOCTH Y MOAPOCTKOB 3aHUMAIOTCS
coBpeMeHHbIe Tncuxosniorn W neparoru: WM. [posneukas, O. Kpasnos, E.
Mapkenosa, C. Mytepnepens. E. MapkenoBa yTBEp»KIAeT, UTO MOAPOCTOK HE
YMEET €lI€ KOHTPOJMPOBATH CBOM 3MOLMUOHAIBHBIE TOPBIBBI, MUMEET BBICOKUI
YPOBEHb TPEBOXKHOCTH, 3TO JEJIAET €r0 HE YCHEUWIHBIM KW HE TOJICPAHTHBIM B
oOlIeHnn M coluaibHbIX KoHTakTax. McciaenoBarens O. KpaBuoB ykasai, 4ro B
IIEpUO  TOAPOCTKOBOIO  CaMOCO3HAaHHWSI W CAMOCTAHOBJIEHHS  JIMYHOCTHU
MMPOMCXOJUT YCJIOBHOE MEJIEHHE COLMAIbHOW Cpeapl Ha rpynnbl «Uyxue» u
«CBom». Ilpu omnpeneneHHbIX YCIOBUSX, YUUTHIBAs FOHOLIECKUM MAaKCUMAJIU3M,

9TO MOXKCT CIYXKUTb OCHOBOM IJIL pa3BUTHA HMHTOJICPAHTHBIX YCPT JIMYHOCTH,



MOCKOJNIbKY Kateropusi «CBOW» MPHOOPETAeT OMHO3HAYHO TMOJIOKHUTEIBHBIX YePT, a
«Uyxxue» TmpeBpalaroTcss B SBHO HETaTMBHYIO KaTErOpHIO, YTO HEU30EKHO
IIPUBOAMT K MOMCKY Bpara. [19, ¢.265-266]

Tak >xe mpoOIEMHBIM MOMEHTOM SIBJISIETCS HE TOJBKO JeieHne Ha «Uyxkux» u
«CBoux», a TakXe HCIOIb30BAHUE HEHOPMATUBHON JIEKCUKHU, TPOSBICHHE
BepOanbHOM arpeccu W MpenyOekJIC€HHOCTH MO OTHOIICHUIO K JAPYTHM JIIOMSIM.
Tax wuccnemosarens C. Myrtepnepenb OTMEYaeT, 4TO B MOAPOCTKOBOW Cpene
pacnpocTpaHeHa OCKOpOUTeNbHas JIEKCUKA, YHU)KAIOIIAs! JIFOJIEH IPYTod KyJIbTypbl
WIM PEIUruM, HEraTUBHBIE CTEPEeOTHNBl M mpenyOexneHus. B pabore c
NOJIPOCTKAMU  YUUTENSA-IPEAMETHUKHN, IIKOJIbHBIE TICUXOJOTM M COIMAJIbHBIE
NeAaroru JOJDKHbI HANpaBUTh BOCIUTATENbHYIO pPabOTy Ha (QopMUpOBaHHE
aJIeKBaTHOM  CaMOOLIEHKH, CaMOCTOATEJIbHOCTH, COLMAJIbHOM  aKTHUBHOCTH,
OTBETCTBEHHOCTM U NApTHEPCKOTO B3aUMOJIEHUCTBHS Ha OCHOBE B3aUMHOIO
YBaKE€HHSI U OCO3HAHMSI MHOTOI'PAaHHOCTH Mupa. [19, 265-266]

Jist ycnemHoro  (GopMUpOBAHHS — TOJIEPAHTHBIX KAyeCcTB B IIIKOJIE
HEOOXO/IMMO  BBICTpaWBaTh  IEJIOCTHYID  CHUCTEMY  B3aUMOOTHOIICHHA U
MEPOTIPUATUNA, BKIIOYEHHYI0O B OCHOBHON 00pa30BaTeNbHBIN MPOIECC, KU3HD
KJIACCHOTO KOJUIEKTUBA U BO BHEYPOUHYIO ACSATEIBbHOCTh yyanuxcs. COBpEMEHHBIM
yyalluidcss JODKEH NPaBWIBHO  BOCHPUHUMATb W [OHHMMAarh  €IMHCTBO
YeJI0BEUECTBA, B3aUMOCBSI3b U B3aMMO3aBUCUMOCTh BCEX M KaXJOr0 >KUBYIIUX Ha
IJIaHeTe, MOHMMAaTh W YBaXKaTh MpaBa, 0ObIYaW, B3MIAJIBI U TPAJAUIIMU JIPYTUX
JIOZIEH, HATH CBOE MECTO B )KU3HEIAEATEIBHOCTH OOIIECTBA, HE HAHOCS Bpe/ia U HE
YIIEMJISIS TIpaBa IPYTUX JIFOICH.

B nponecce BocniuTanus TOIEPAHTHOCTH MEAArOTH UCIIONB3YIOT CIEAYIOIINE
dbopMbl U MeTOABl PabOTHI: paboTa B TpyMIax, MOATpymHmnax; Oecenbl, JEKIINH,
oOcyxzaeHue; Buaeosnekropud. Kpome Toro B mocienHee BpeMs IIHPOKOE
pacupoCTpaHEHHE TMONYYWIO UCIOJb30BAHME TEXHOJOTMH HMHTEPAKTUBHOIO
00y4eHHsI, a UMEHHO MCIOJIb30BaHNE 00yJalouX TPEHUHIOB.

Bonpocsl ucnonp30BaHus TPEHUHTOBBIX (OPM B Pa3BUTUU TOJIEPAHTHOCTH

packpbiThl B paborax JI. Ann, WM. BauxoBa, I. CongartoBoii, K. ®donens, JI.



[TaitrepoBoii, O. IllapoBoitl. B mnpomecce TpeHWHra MNpeaNoNiaraeTcs
(dbopMHUpOBaHUE W 3aKPETUICHUE T€X HABBIKOB M YMEHHM, KOTOPHIE COOTBETCTBYIOT
3 (HEKTUBHOMY TO3UTUBHOMY B3aUMOJEHCTBUIO MexXAy JroapMu. Ocoboe
BHUMAaHUE YJIENSAETCS MEXKIMYHOCTHOMY M TPYNIIOBOMY B3aUMOJICHCTBUIO:
Pa3BUTHIO CIIOCOOHOCTH K THOKOMY OOIIEHHUIO, OTKPBHITOCTH HOBOMY OIIBITY W
JOJSIM,  CIIOCOOHOCTH K  MPOSIBJICHUIO  YBaXXCHUS, BKJIIOYEHHOCTH  BO
B3aMMOJICHCTBUE, YMEHUIO NOJICP>KUBATh MO3UTUBHBIN KOHTEKCT
MEXJIUYHOCTHBIX OTHOIIEHUM. DTU CTOPOHBI MOBEICHUS OTPAXKAIOT CIIOCOOHOCTH
o01marbcs B aAanTUBHOW, THOKOM, JIpy Keat00HOoH MaHepe. [29, c. 42]

O} dexTUBHBIMU U YBIIEKATEIbHBIMU (opMaMu pabOTHI C IETbMH SBIISIOTCS
UrpoBbie (MMO3HABATENIbHBIE, COPEBHOBATEIbHBIE, KOHKYPCHBIE HIPbI), KOTOpHIE
HaIlpaBJICHbl HA Pa3BUTHUE y MOJPOCTKOB CIJIOUEHHOCTH, YyBCTBA TOJIEPAHTHOCTH.
Tak)ke Ha TOIPOCTKOB TOJIOKUTEIBHO BO3ACHCTBYIOT TpPYAOBBIE (DOPMBI
BHEYPOUHOU pabOThl — COBMECTHas paboTa, Jito0oil Tpyn (pa3Hble BUBI padOT B
IIKOJIE, pa3Has MOMOIIb HyXaaromumMcs). HemanoBaxxHyto poiib B OpMUPOBAHUH
TOJICPAHTHBIX OTHOIICHUW MOXET Wrparb JKW3Hb KJIACCHOTO KOJUICKTHBA,
OpraHMW30BaHHAsl B pPycCJ€ TOJEPAHTHOCTU. 10, KaK CKIIAJIbIBAIOTCS OTHOLIEHUS
pebeHKa B KJjacce, BO MHOTOM ONPENEISET €ro JWYHOCTHOE pa3BUTHE W
COLIMAJIBHYIO aJIalTallkIo.

@opMHUpPOBAHKUE TOJEPAHTHBIX OTHONIEHUN B KJIACCHOM KOJUJIEKTUBE MOXKET
OCYIIIECTBIISTHCSI  4Uepe3 CUCTEMY KIACCHBIX MEpPONPUSATHUN, MPaBHIbHOE
pacnpeneneHue pojied U 00sI3aHHOCTEH B KJIAcCE€ M, KOHEYHO K€, Yepe3 TaKHe
(GbopMbl MPOBEACHUS KJIACCHBIX YacCOB, KOTOPHIC IIEJICHANPABIECHHO OYIyT BECTH
y4aluxcs K pa3BUTHIO 3aIUIAHUPOBAHHBIX KQU€CTB JIMYHOCTH.

Pa3BuTHe TONEPAHTHOCTU B MPOLIECCE OpraHU3alMUd BHEYPOUYHOU NEATEIbHOCTH
yyamuxcsi paccmarpupaercs B paborax WM. Jlposnenkoii, E. Maromerosoi, E.
CemtokoBoil. [IpemMyIieCTBOM JAHHOTO BHUJA ACSATEIBHOCTU SBISIETCS TO, 4YTO
3eCh BeaymUMH (opMamMu B3aUMOACHCTBUS YYACTHHUKOB OOpa30BaTEILHOTO
mporecca MOTYT  CTaThb  aKTUBHBIE  rpymnmoBbie  (QopMmbl,  TpeOyromiue

COTPYAHUYECTBA, C OJHOM CTOPOHBI, a C JpPyrol — TMPEAOCTABISAIONINE



BO3MOXXHOCTh PEOCHKY PaCKPBITh T€ CBOM BO3MOXXHOCTH M Ka4eCTBa, KOTOPHIC B
paMKax ypoka HE Bcerga ObIBalOT  BOCTPEOOBaHBI:  SMOIMOHAJIBHBIC,
XyJI0)KECTBEHHBIE KAue€CTBa, B3aMMOBBIPYUKYy, SMmnaruio u T. 1. Ho wumeHHO
Ha3BaHHBIC KAY€CTBA W JIOXKATCS B OCHOBY (DOPMUPOBAHMS TOJICPAHTHBIX CBOMCTB
JIMYHOCTH Y TOJICPAHTHBIX OTHOIIEHUN ydamuxcd. [18, c. 133]

Opnoit u3 HauOosiee >G(PEKTUBHBIX, MO3HABATEIBHBIX, Pa3BUBAIOIINX U
JTOCTYMHBIX I peaM3allud  JCThbMU TMOJPOCTKOBOTO BO3pacTa  SBISETCS
MPOCKTHAs JIeATeIbHOCTh. I[IpoeKkTHas IeATEeNbHOCTh TMO3BOJISET MOIPOCTKAM
MCIIOIb30BaTh BO3MOXKHOCTH MHTEpHETa ¢ cO3MAarenbHOW CTOPOHBI, a HE CO
CTOPOHBI pazKUTaHUsl HALIMOHAIBHON PO3HU, TPaBIU Apyrux HapoaoB. [IporpamMmma
MPOEKTA MPEAYyCMAaTPUBAET y4aCTUE MOJPOCTKOB B XYI0)KECTBEHHOM TBOPUYECTRBE,
JUTEPATYPHbIX U MY3bIKAIbHBIX Meponpustusax. DopMupys ToJiepaHTHbIE
YCTAHOBKM U TIOBEJICHHE HEOOXOIUMO CO3/1aBaTh YCJIOBUS BOCIHUTAHHUKAM IS
pedrekcun MpoU30OMIEAININX C HUM H3MEHEHUM W aHain3a CKJIAJbIBAIOIIUXCS
OTHOIIIEHUH B KOJIJIEKTUBE, CEMbE, OOIIIECTBE.

AHaim3 GopM U MeTo0B (POPMUPOBAHUS TOJEPAHTHOCTU MOKa3all, YTO B
MpoIlecCe BOCIUTAHUSL TOJIEPAHTHOCTH IME€JAaroraMi HCIOJIb3YIOTCS HUIpOBas M
TpeHuHTOBasgs (opmMbl pabOThI, TEMAaTHYECKHE KIIACCHBIE Yachl W TPa3IHHKH,
BHEypOUYHasi JESATEIbHOCTh, B TOM YHCJE TpyAOBas, OJaroTBOpUTENIbHAS,

IIPOCKTHAaA ACATCIIBHOCTD.



IJTABA 2. IICUXOJIOT'O-IIEJAT'OI'MYECKHUE YCJI0OBUA
BOCIIUTAHUS TOJIEPATHOCTH Y JIJETEA CPEJHEI'O
HIKOJIBHOI'O BO3PACTA

2.1./IuarHocTuka HCCJIeI0BAHUA YPOBHS copmMupoBaHHOCTH
TOJIEPAHTHOCTH Yy JieTeill CpeHero IKoJbHOr0 BO3pacTa

BaxxHpIM ycCI0BMEM BOCHHUTAHUS TEPIUMOIO OTHOILICHHS JIETEW K JIIOASM
ABJIAIOTCS] ONE€paTUBHAS JUArHOCTHKA YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTU TOJIEPAHTHOCTH
MOCPE/ICTBOM aHKETHPOBAHUS, PE3YJIbTaThl KOTOPOro CIOCOOCTBOBAIIN BBISBIICHUIO
po0JieMbl TOJIEPAHTHOCTU B KJIaCCE, OTHOILIEHUS JETEH K JIONSAM OTIMYAIOIIUXCS
OT HMX, TOTOBHOCTU JIETeH MEHSTHCS pajd CBEPCTHUKOB. Pe3ynbrarhl JaHHOTO
AHKETUPOBAHMS YUUTHIBATIUCH B TIPoliecce pa3paboTKU KOMITIEKCA TUJAKTUYECKUX
Mep, KOTOphIE CITOCOOCTBOBANIM B3aWMOJICUCTBUIO JIETEH U CHMYKCHUIO BHUMAaHUS K
HallMOHAJIbHBIM, KYJIBTYPHBIM U PEJIMTUO3HBIM OTIUYUSIM.

[TockonbKy 3HAHUSI, YMEHUS, HABBIKH U 3MOIMOHAIBHO-IMYHOCTHOE
OTHOIIIEHHE OO0yyaromuxcs K oOpa30oBaTeIbHOMY MPOLECCY JIeKaT B OCHOBE
y4eOHO-BOCIIUTATEILHON  JCSATEIbHOCTH,  KOMIIOHEHTaMu  (OpPMUPOBaHUS
TOJIEPAHTHOTO OTHOIICHMS JEeTell Apyr K Jpyry SBISIOTCS: KOTHUTHBHBIH,
NEeSTENbHOCTHBIA M akcuosnorudeckuid. Ilpu  pa3paboTke  MHUHUMAaIbHO-
JMArHOCTUYECKON TPOrpaMMbl U3YUYEHUS TTOJITOTOBIEHHOCTH OY/IyIIIEeTo meaarora K
B3aMMOJICHCTBHUIO C CEMbEH ObUIH 0XapaKTepU30BaHbI CIEAYIOIINE KPUTEPHUHU.

Koenumusnviu  kpumepuunposiBISICTCS 4Yepe3 TaKue IOKa3areln, Kak
YPOBEHB 3PYAUIIMU B BOIIPOCAX TOJEPAHTHOCTH, BJIAJICHUE 3HAHUSIMU O KYJIbTYpE U
TPaAUIUSAX MHOCTPAHHBIX TOCYHApCTB, BiaJieHHe HHPopManuend o crnocobax u
TUMAX MEXKYJIbTYPHON KOMMYHHKAIIMU, 3HAHUE M MOHMMAaHUE WHTOJIEPAHTHOIO
OTHOIICHUS; 03HAKOMJIEHHE C OBITOM M MPa3THUKAMH UHOCTPAHHBIX TOCYIapPCTB.

JleamenvbHocmublti  Kpumepuii  BBIPAXaeTcsi B HCCIIEIOBATENIbCKOM,
MIPOEKTUPOBOYHOM, KOMMYHHKAaTUBHOM, pedaeKCcuBHOM, UTPOBOM 51
UCITOJIHUTENBCKOM JAESITEIbHOCTH.

Axcuonocuueckut xkpumepuu pacCMaTpUBACTCA HAMU KaK UHIWBUIYATbHOE

OTHOIICHUC I[GTCfI APYyTr K Apyry B LCJIOM U K NPCACTABUTCIIIM APYIUX KYJIBTYpP B



YaCTHOCTH, JKEJIAaHUE B3aUMOJEHCTBOBATh C JIETbMHU, OCO3HAHHE BaXXHOCTHU
IPOSBIICHUS TOJIEPAHTHOTO OTHOLICHUS K JIFOSIM.

JUist onpeneneHus: pe3ysbTaTUBHOCTH Y4YEOHO-BOCIUTATENBHOIO IpoLecca
HaMU BBIJICIICHBI YPOBHU CHOPMHPOBAHHOCTH TOJIEPAHTHOTO OTHOIICHUS JETCH K
JOSIM.

Buvicokuii ypoBeHb XapakTepU3yeTCs MPU3HAHUEM UHBIX KYJIBTYp, IPABOM Ha
OTJIMYHBIA 00pa3 >KU3HU; MPOSBICHUEM OTKPBHITOCTH, WHUIMATUBBI K IIOISM,
HYKJIAIOIITUMCSI B TIOMOIIIM; TOTOBHOCTHIO B TOJIHOM Mepe K B3aUMOJCUCTBHUIO C
MPEACTABUTEIISIMU JIPYTUM HAllMOHAJIBLHOCTEM, PEJINruid, [IEHHOCTEH W B3IVISOB.
OHU mNpakTUYECKH HE HYXKIAIOTCS B TMOAPOOHOM OOBSICHEHHH O Ba)XHOCTH
FYMaHHOTO OTHOIIEHUSI K MPEACTAaBUTENSAM WHOWU KYJBTYpPbl, MOJOXKHUTEIHHO
OTHOCATCS K JIEATEIbHOCTH HANPABIICHHOW Ha pa3pernieHue KOH(DIUKTOB, TOMOIIIH
HYKTarOITUMCSI.

Cpeonuti ypoBEHb XapaKTepU3yeTCs HEJOCTATOYHOM CTENEHbIO OBJIAJICHUS
T'YMaHUCTUYECKUMU LEHHOCTSIMU; OTPaHUYECHHBIM MPOSIBIICHUEM
CaMOCTOSITEILBHOCTH B BOINPOCAX COBEPIICHCTBOBAHUS COOCTBEHHOTO YpPOBHS
TOJIEPAHTHOTO OTHOIICHMS K JIIONSAM, C WHBIM 00pa3oM >KH3HHU, SMOIMOHAIBHO-
JUYHOCTHOE OTHOILIEHUE HEUTPAJILHOE, HO C MOJIOKUTEIbHBIM TOTEHIIUATIOM.

Huszkuti  ypoBeHb  XapaKTepu3yercsi Ciaboil  CTENEHbIO  OBJIAJICHUS
TOJICPAHTHOTO MOBEJICHUSI U OTHOIICHUS K JIFOISIM UHOSI3bIYHOM KYJBTYPbI, APYron
pachl, peuruy, B3MIAI0B; XapaKTepU3yeTcsl CO3HATEIbHBIM OTKAa30M B MPU3HAHUU
U BaXHOCTU JIIOJIEW C OTIMYHBIM OO0pa3oM >KM3HHU, HEOOXOAMMa TIOCTOSHHAS
NOMOILIb U TMOAACPKKA OCO3HAHMHM BA)KHOCTU W TPUHATHU HEMOXOXKMUX HA HUX
mofed. OTHOILIEHHE K KyJbTYype M IIEHHOCTSIM, OTJIWYHBIM OT COOCTBEHHBIX,
HEUTPAJIbHOE WA OTPULATENBHOE.

OnbITHO-OKCIIEPUMEHTANbHAsT paboTa TIO0 CO3JAHUI0  TENAaroru4eCcCKux
YCIIOBHM BOCIIMUTAHUSI TOJEPAHTHOCTU Yy JETE€W CPEIHErO MLIKOJIBHOTO BO3pacTa
npoBoamiack B mkoiie Ne 47 1. KpacHosipcka. MccnenoBanue ObUTO MPOBEACHO B

IpyIIIe CEMUKIIACCHUKOB, COCTOAILEH U316 uenoBek.



C OCJIbI0 BbISABICHHNA HOJ'IO)KI/ITGJ'IBHOFO/OTPI/IHaTeJ'H)HOFO OTHOHIICHUA K

WHOCTPAHHBIM IIKOJIbHUKAM, TIPEJICTABUTENIAM JAPYTUX HAlUMU, KeITaHus paboTaTh

U YYUThCA COBMECTHA HAYaJl0 OMNBITHO-IKCIIEPUMEHTAILHOW paboThl ObLIO

IIPOBCACHO AHKCTHPOBAHHUC, BKIIOYAaBHICC KOFHPITHBHBIfI, I[C)ITGJ'IBHOCTHBIﬁ "

AKCHOJIOTUUYECKUU aCIIEKTHI;

1.

Cuuraere mm Bbl, YTO HYXXHO YCTYIIaTb MCCTa IMOXWJIbBIM JIIOAAM H

JKEHIITMHAM B OOIIIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE?
e be3yCoBHO, 4 €111e MOJIOJION, MOTY M ITIOCTOSITh, MHE HE CJIOKHO
e MpI IJIaTUM OJJMHAKOBYIO CYMMY 3a MPOE3]I, ToUeMy s JOJDKEH

CTOSITH?
ThI mOpyraucs ¢ TOBAPUILEM. ...
e byny knare, moka OH MOAOMIET NEPBBIN
e [Ipurnanry ero Ha pa3roBop, YTOOBI PEIINTH HAII KOH(IUKT
OJIHOKJIACCHHK HE COIVIaceH ¢ TOOOM, THI. ..
e Ilpomosuniib, BeIb KaXJI0€ MHEHHE HMEET TMpPaBO Ha

CYILIECTBOBAHUE
e [locrapaenibcs 10Ka3aTh €My CBOIO IIPABOTY
Ecnu kto-T0 moctymaer ¢ T000i#i rpy0o, THI...
e Otmyauy emy TOW K€ MOHETON
e KpoOBb 32 KPOBb 3TO HE MOM METOJ, JaM YEJIOBEKY BTOPOMU IIAHC
Thl BUIWIIB YEJOBEKA HA YJIMLE HYXKJIAOMIETOCSd B TBOEH IOMOIIIH,

THI...
e (O0s3aTENBHO TOMOTY, B€lb KOINa-TO HA €ro MECT€ MOXKET

oKa3arbCs JII0OOH

e YV MeHs HEeT BpeMEHU, KTO-HUOYIb eMy 00s13aTE€IbHO TOMOXKET
TBoi1 neBU3:

e (OuH 3a BceX, U BCE 32 OAHOTO

o Kaxxnaelii cam 3a ceos
Thl HAXOAUIIL IPEACTABUTEINCH IPYTUX CTPAH U HALIMOHAJIBHOCTEHN

e Bce nmoau 0AMHAKOBO PaBHBI

e Jltonu npyrux HalMOHAJIBLHOCTEW MHE HE OUE€Hb HPABSTCS
Xoten Obl Thl OKUTH B IPYrol cTpaHe?

e KoHeuHO, Tak s CMOTY y3HaTh MHOTO HOBOTO U PaCIIUPUTh CBOU

KPyro3op
e Hert, Poccust — 3T0 eIMHCTBEHHAs CTpaHa, rjie 5 Obl XOTeN KUTh

Cuurtaere nm Bbl, 49TO MYJXYMHbI MW KCHIIWHBI JOJDKHBI HMCTb

OAVHAKOBLIC ITpaBa U 00s13aHHOCTH
L4 KOHGLIHO, ITIaBHOC, YTO BCC MBI IMYHOCTH



e Her, )XeHIMHA HE MOKET PyKOBOJIUTD HAJl MYKYMHOU
10.Mosxems J11 Thl IPEICTABUTh, UTO y T€OS €CTh IpyT WHBAIUA?
e Her, ¢ HUM HE TaK UHTEPECHO ITPOBOIUTH BpEMS
e KoHeuHo, Ipy3bs NO3HAIOTCA B Oezie
11.Canraems au Tl IPEACTABUTENICH MYCYIIBMAaHCKAX CTPAH ONACHBIMU?
e KOHEYHO, IOCTOSHHBIC TEPAKTHI U 3aXBaThl 3aJI0’)KHUKOB ITyTatOT

MEHS
e Her, HeT IJIOXUX HAIUM, €CTh IJIOXUE JIFOIU
12.T'0TOB J11 Tl MEHSITHCS Pau APYroro YyeiaoBeka?
e Jla, Bce TEUET, BCE MEHSIETCS
e Hert, HUKOT]a HE OTCTYIIAIO0 OT CBOUX MPUHIIUIIOB
13.Haxonuiiib Jid Thl CUTYAIUIO B KJIACCE HAMPSIKEHHOU?
e Bce MOM OIHOKJIIACCHUKM MOH JIpy3bs, @ T€ C KEM MHE HeE

yaaeTcst OJIM3Ko 00IaThCsl, Mbl U30eraeM KOH(IINKTOB
e Ham knacc noaenen Ha rpyIiibl, KOTOPBIE TOCTOSIHHO CCOPSITCS
14.CunTaemp a1 Thl, YTO BBl MOJIYy4YaeTe HEIOCTATOYHO 3HAHUN H3-3a

HEKOTOPBIX YYEHUKOB?
e Jla, HEKOTOpBIE OIHOKIIACCHUKM HE y4arcsli CaMH U MEUIAoT

OCTaJIbHBIM
e Her, ka)KIplii TOJly4aeT 3HAHUS B 3aBUCUMOCTH OT JKEIAHUU
15.HyxHO 5 Bcex O€3AOMHBIX M TOMNPOIIACK BBIJIABIUBATH M CHUJION

IPUHYXIaTh K padote?
e Jla, BCE JOJKHBI IPUHOCUTD I0JI3Y OOIECTBY
e Her, kaxplil BBIOMpaeT CBOM MyTh
16.51 xoren Obl cTarh 0o0Jiee€ TEPIUMBIM UYEJIOBEKOM MO OTHOIICHHUIO K

IpyruM
e Jla, mHOrma s MpeAB3ATO OTHOWIYCh K JIIOAAM H3-3a HX

HaIIMOHAJIbHOCTHU
e Her, g HEe X04y MEHATBCS
17.Xotesn Obl ThI MPUHSATH YYaCTUS B AKIUSAX TTOMOIIN CUPOTam?
e Her, y mens cBoux mpo0Oiem xBaraer

e Jla, eciii 1 KOMY-TO MOTY IOMOYb, HE MOTY OTKa3aTh
18.Kak Tbl OTHOCUIIIBCS, K TOMY, €CJIM B TBOM KJIacC MEpPEnJIeT YUEHUK U3

ONMKHETO 3apy0eKbs?
e Sl He mpoTHB, TyMal0 CMOTY HAaWTH C HUM OOITUH S3BIK
e 5 Obl He xoTen, 4YTOOBI B MOEM KJacce YYWIIMCh Julla

HEPYCCKOM HAIlMOHAJIBHOCTH
19.PaifoH, B  KOTOPOM  HaxXOJIWUTCS  TBOS  IIKOJIA,  SIBJISICTCS

MHOI'OHAIMOHAJIbHBIM I10 CBOCMY COCTABY...



e Jlns MEHS 3TO HE UTPAET HUKAKOU POJIH

e S uyBcTBYIO AMCKOM(DOPT B OKPY>KEHUH UHOCTPAHHBIX IPaXKIaH
20.B mkoie g 4acTo CHbIILY, KaK JIETH TOBOPSIT HA HEPYCCKOM SI3BIKE. . .

e MeHs 3TO HE yCTPAuBAaET, s [yMaro, YTO OHU OOCY>KIAr0T MEHs

e Jlnsg MEHsS 3TO HE BaXXHO M Ja)X€ MHTEPECHO MOCIYIIATh, KAK

JIFOX OOIIIAal0TCsl HA HE3HAKOMOM MHE SI3BIKE.
Pe3ynbprarel aHKETUPOBAaHMS HA HAYaJlIO OIMBITHO-IKCIEPUMEHTAIbHONH pPabOThI
IIO3BOJIAIOT CENaTh CIEAYIOIIME BBIBOABI: TOJIEPAHTHOE BOCIIMTAHUE YYaIlUXCAd B
JAHHOM KJIaCC€ HAXOJWUTCS HAa HU3KOM YypoBHE. bbuio BbIsiBIEHO, 4TO 78%
y4aimxcs MMEIOT HU3KUM YPOBEHb TOJIEPAHTHOCTH. TakuWe pe3ysbTarbl
CBUJIETEJIbCTBYIOT O BBICOKOM HHTOJIEPAHTHOCTHM YYEHUKA U HAJIMYHUM Y HETO
BBIPAKEHHBIX UHTOJIEPAHTHBIX YCTAHOBOK 0 OTHOLIEHHIO K OKPYKAIOLIEMY MUY
u moasaMm. 27% yYEeHUMKOB UMEIOT CpEeIHHl YpOBEeHb. Takue pe3ylbTarhl
NOKAa3bIBAIOT y4alllUeCs, IJIs1 KOTOPBIX XapaKTEPHO COUYETAHUE KaK TOJIEPAHTHBIX,
TaK M MHTOJEPAHTHBIX YEpPT. B ONHMX COIMANBHBIX CUTyalUsIX OHU BeAyT ceOs
TOJIEPAHTHO, B APYIMX MOTYT MPOSBISATh MHTOJEPAHTHOCTb. 15% nerei umeror
BBICOKMI YpOBEHb TOJEpPAHTHOCTH. llpencraBurenu »Toil Tpynmsl 00gagaIOT
BBIPAKEHHBIMU Y€pPTaMHU TOJIEPAHTHOM JTUYHOCTH. B TO ke Bpemsi HEoOXO0auMO
NOHUMATh, YTO PE3YyJIbTaThl, MOTYT CBUJIETEJILCTBOBATh O PAa3MbBIBAHUM Y YEJIOBEKA
"I'paHULl TOJIPAHTHOCTHU', CBSI3AHHOM, K IIPUMEpPY, C THCHUXOJOTUYECKUM
WH(GAHTUIIU3MOM, TEHACHIMSIMHU K TOIMYCTUTENbCTBY, CHUCXOJIUTEILHOCTH WIH

0e3pazInuuio.

2.2. KoMmuiekc AUAAKTHYECKHX cpeacTB (opMHPOBaHHS TOJEPAHTHOCTH Yy
JAeTel CpelIHero MKoJbHOI0 BO3pacTa

[lepen mnpoBeneHHEM MEPONPUATHS, MBI O3HAKOMUIMCH C CYLIHOCTBIO
NOHATHE  TOJNEPaHTHOCTh, €€  Kiaccupukauuioo. M3yuwnum  mcuxolnoro-
NeJarornyeckue  OCOOCHHOCTH  JIeTed  CPeJHEero  IIKOJBbHOTO  BO3pacTa.
UccnenoBanu ¢hopMbl 1 MeTObl (POPMUPOBAHUST TOJIEPAHTHOCTH y IIKOJIBHUKOB.

Ha ocHoBe IMOJIYUYCHHBIX 3HaHHﬁ, IIpUIJIA K BBIBOAY, YTO BOCIIMTAHHUC U PA3BHUTUC



TOJIEPAHTHOU JIMYHOCTU HambOosee 3(PGPEKTUBHO OCYIIECTBISETCS MOCPEICTBOM
BHEKJIACCHOM M BHELIKOJIbHOM BOCIIUTATEILHON JEATEIbHOCTH.

BueknaccHass BocnuTarenbHas paboTa — 3TO OpraHu3auus MeAarorom
pa3IMyYHBIX BUAOB ACSITEIBHOCTH, 00€CIeunBaomeil HeOOXOAUMbIE YCIOBUS IS
COLIMAJIU3AIMH JINYHOCTH BO BHEYUEOHOE BpeMsl.

BremuikonbHas BocniurareiabHas padoTa IpOBOAMTCS B CBOOOAHOE OT y4eObl,
KaHUKYJISIPHOE BpEMsl C II€JIbI0 Pa3BUTHsI MHTEPECOB U CIOCOOHOCTEN JIMYHOCTH,
YIOBJIETBOPEHUS] €€ TNOTPEeOHOCTel B TMO3HAHUU, OOIIEHUU, MPAKTUYECKOM
JeSITeIbHOCTH.

BreknaccHass ¥ BHEIIKOJIbHAsE BOCMHTATEIbHAs paboTa crenu(uuHbl 1Mo
CBOMM LEJSM, 3aJa4yaM, COAEPKAHUIO U METOAMKE NpPOBEIEHUs. BbIIENsIoT psia
NEIaroruueckKuX  MPHUHLMIIOB  BEICHUS  BHEKJIACCHOW W BHEIIKOJIBHOM
BOCIIUTATEIBHOU PabOTHI:

-I00pOBOJIBHOCTH 00ECIEUMBAETCS TEM, YTO YYEHUKH CaMU BBIOUPAIOT TY
(dbopMy 3aHITHIL, KOTOpasi UX UHTEPECYET;

- OOIIECTBEHHOW HANpPaBICHHOCTH MpEIojiaraeT, 4YTO COJAEpKaHUE
BOCITUTATEILHOUPAOOTHI OyJET HOCUTH OOIIECTBEHHO 3HAUMMBIN XapaKTep;

- UHUIIMATUBBI U CaMOJIEATEILHOCTH;

- HCTIONIb30BaHUS UTPOBBIX (POPM JIEATEIBHOCTH;

- ydeTa BO3pAacTHBIX U MHAWBHIyabHBIX OCOOCHHOCTEH YYaCTHUKOB.

K OCHOBHBIM MeToJaM JESTEIHHOCTH BO BHEIIKOJbHOM W BHEKJIACCHOM
BOCIIUTATENbHOM pPabOTE OTHOCATCS: a) METOoAbl HMHPOPMUPOBAHUS (KLU,
pacckasbl, Oecesibl, JUCKYCCUH, MPOBEJCHUE «KPYIVIBIX CTOJIOBY U T. 11.); 0) METObI
HAMAJHBIX ~ WUTIOCTPAlMA HW  JIEMOHCTpAIMii; B) METOABl PAKTHUYECKOU
AESITebHOCTH; T) METOAbl CTUMYJIMPOBaHUS  TBOPYECKOW  JI€ATEIbHOCTHU
(moomipeHue, co3gaHUE CUTyallMil ycmexa); J) METOAbl KOHTPOJsS  3a
3 (HEKTUBHOCTBIO BOCHUTAHUS JeTell (HAOMIOACHMS, MPOBEAECHUE KOHTPOJIBHBIX
Oecell, aHKETHBIX OMPOCOB, COUMHEHHH 110 UTOTaM CBOEH IEATEIbHOCTU B KPYXKKE).

Cpenu MHOrooOpasusi (opM OpraHu3allid BHEKJIACCHOM W BHEIIKOJILHOMN

BOCIIUTATEIIbHOMN ACATCIIbHOCTUBBIACIAIOTCA: KPYXKKH, TIA€¢ JACTHU B OCHOBHOM



NOJy4YaloT 3HAHUS 1O KakoMy-TMOO OHOMY TMpeaMeTy U (OpMHUPYIOT
COOTBETCTBYIOLIME YMEHUS M HaBbIKM; KIyOHbIe OOBEIMHEHUS JAETed 110
UHTEpecaM; KOMILUIEKCHbIE (OpPMBI JETCKUX OO0pa3oBaTelbHbIX OOBEAMHEHUN —
CTY[IUHU, MACTEPCKUE, TaOOPATOPUH, IIKOJIBI.

B pamkax naHHOro mccienoBaHus Obula pa3paOoTaHa W OCYIIECTBJICHA Ha
IpakTukKe nporpamma «Bokpyr cBeTay Mo pa3BUTHIO TOJIEPAHTHOTO OTHOILEHHUS Y
aered npyr K apyry. OIBITHO-3KCIIEpUMEHTallbHas padoTa OCYyLIECTBISUIacCh B
teuenue 2015-2016 ydyeOHOrO rojia B KaHUKYJISIPHOE BpeMs.

Bo Bpems kaHHKyn AeTAM ObUIO MPENJIOKEHO NMPOBECTH CBOE CBOOOIHOE
BpeMs B paMKax I[I03HaBaTEeJIbHO — pa3BieKarelbHOM mnporpammel «Henens
TOJIEPAHTHOCTH», B XOA€ KOTOPOM JE€THU MOIpYyKaOTCS B arMoc(epy paziIuyHbIX
HallMOHAJIBHOCTEN M 3HAKOMSATCS C KyJbTypaMu pa3HbIX CTpaH. B xoxe maHHOTO
UCCleloBaHus ObUIM HCIONb30BaHbl TPAaJULIMKW W OO0bIYaW CTpaH: ApMeHWUs,
Kazaxcran, Y30ekucran, Amepuka Kwurail, Poccus, YkpaumHa.YTpom Kaxaoro
TEMaTHUYECKOro JHS YYHUTEIb BCTPEYAET YUYEHUKOB B KOCTIOME TOH HAallUU, B
UCCJIEIOBAaHUE KYJBTYpPhl KOTOpPOM morpyxaercsi kiacc. B kimaccHoM yroike
y4UTEIb  BBIBEIIMBACT HHPOPMALMIO MO JAaHHONW HAIMOHAJIBHOCTU (HPAaBBHI,
oObIuau, 0COOEHHOCTH KyXHH, HAallMOHAJIbHbIE KOCTIOMBI). MOXHO KaXJblil J€Hb
BBIBELIMBATh CIMCOK MMEH (XapaKTepHBIX TaHHOM HAlMOHAJIbHOCTH), KOTOpBIE
JIETU MOTYT I10 JKEeJIaHUIO HAlUCaTh Ha CBOMX OCHIKUKaX.

[TimanupoBaHye MEPONIPUATUI:

Ka3zaxckue oobruan(Kazaxm)

B nepBbIif IeHb MEPONPUATHS ACTSIM OyIyT Mpe/CTaBiIeHa BUICO3AMKUCH C
KpaTkol MH(pOpMaIuend O TpaJulMsaX W OObIYasX Ka3axCKOro Hapoja, MPOXOIST
kBecT «Kazaxckas cTemb», OTBEYAIOT HA BOIMPOCH BUKTOPHUHBI U MPOOYIOT
HaIlMOHaJIbHBIE OJTO/IA.

VYpoK HayMHAETCS C TOTO, YTO YUYUTENh MPUBETCTBYET JIETEH B OJEKIE C
AJIIEMEHTAMM Ka3aXCKOTO HapOJAHOTO TBOPYECTBA. YUUTEIh MPEACTABISET ACTIM
X0/l ypoKa, OOBbSICHSIET MPUYUHY BbIOOpA CTPaHbl HA BCTYNUTEIBHOM ypOKe. 3aTemM

YUYUTCIIb Ha TIIPOCKTOPC BKIHOYACT BUIACOPOJIMK O TpaJuluiaX U 00BIYasx



KazaxCkoro Hapopga. llocie mnpocMoTpa BHUIIEO POJIMKA JETSIM 3a4aeTCs  PS
BOIIPOCOB O TOM, KaKHW€ OHHU YBHUJEIH YEPThl Ka3aXCKOTO Hapoja, 0COOEHHOCTH
HAIIMOHAJIbHOW KYXHH, TPAJWIMU. 3aT€M YYUTEIb PACCKa3bIBA€T, UTO CTpaHa
BbIOpaHa HE CIy4YailHO, TaKk Kak B Kjacce ecTh mnpenacraButenu Kaszaxcrana, a
TAK)K€ y4YUTEIb UMEET POACTBEHHBIE CBA3U B JAHHOW cTpaHe. Jlanee yuurenb
BKparie pacckaspiBaet o Kazaxcrane.

Kynerypa mr060ro Hapoja He MOKET CyIIECTBOBATh O€3 TPaauIluid, KOTOPHIX
ATOT HApOJ MPUACPKUBAICS HA TMPOTSKEHUM BCETO CBOETO CYIIECTBOBAHMUSI.
bepexHoe oTHOIIEHHWE K TpPagulMsIM M HEYKJIOHHOE CJIeIOBaHHWE UM SIBIISICTCA
JOCTOMHBIM TPUMEPOM JUIsl TOJpaxkaHusi. BcemMu STUMU  MOJOKUTEIbHBIMU
KaueCTBAMHU HAJEJICH Ka3aXCKUW HapoJd, KOTOPBIM CTPOro MNPUAECPKUBACTCA
HaIIMOHAJbHBIX TPAJIUITUH.

Kazaxckue Tpamuuuu v oObl4au HE MOSBWINCH B OJHOYAChE Ha ITyCTOM
MecTe. Bce OHM HakamauMBaluCh CTOJIETUAMH, €II€ C BPEMEH BO3HUKHOBECHUS
Ka3aXCKOro XaHCTBa. HekoTophle Ka3zaxCKue TpaauIliyd U OOpsAbl 32 TAKOH JTONTHMA
NepuoJl BPEMEHU HEMHOIo TpaHC()OPMUPOBATIUCH O] COBPEMEHHBIE M CJIETKa
npereprienu n3MmeHennsi. Ho ocCHOBHast X CyTh OcTajach HEM3MEHHOM.

Tpaouyuu 6 xazaxckoul cemve

CaMbIM OCHOBHBIM B KM3HHU Ka)KIOT'0 Ka3zaxa SIBISETCS €ro ceMbs. Kakapii
yBayKaroIuil ce0si YeJI0BEK C AETCTBA 3HAET CBOU pOJ 10 CEIbMOro KOJIEHa BO BCEX
MOAPOOHOCTSAX. YBaXXEHUE K CTapIIUM JIIO[ASM IPUBUBACTCS MAJBIIIy €IIe C
MEJICHOK — TYT HEJAOMYCTUMBIM CUMTAETCS BECTU CIIOpP CO CTAPIINM YEIOBEKOM, U
TeM 0oJiee MOBBICUTEL Ha HETO I'OJIOC.

He Tak paBHO poauTenu camMu BBIOUpAdd CBOUM JICTSIM IOAXOJSIIYIO
MapTHUIO, U CYUTAIIOCH IPEXOM HapyIIeHHe UX BOJIH. Ternepb Tpaaulluy cTaiau O0ojee
JOSUTPHBIMHU W OyAyIe Cynpyrd camMu periaroT Ha KOM JKCHHUTHCS W BBIXOJIUTH
3aMyK, HO ¢ OmarocioBeHus poauteneid. OObluail JaBaTh KallbIM 32 HEBECTY
OCTaJICS, TaKXE€ KaK M TO, YTO HEBECTa JOJDKHA MUMETh MPHUJIAHHOE, HO HECKOJIBKO
BHUJIOM3MEHUJICSA — BEb HE Y MHOTHX ceidac B 3amace uMeeTcs TaOyH JIolaaei u

oTapa OBell.



Panblre, Ha TPOTSHKEHUU JUIUTENBHOIO BPEMEHH, HEBECTKA B CEMbE HE
MMeJla HUKAKOTo MpaBa rosioca U Obljla MPAKTHUUECKH CITY>KaHKOW CBOEro MyKa U
ero pomurened. Cenyac NOJIOKEHUE OYEHb M3MEHWIOCh. B ceMbe Mexay
HEBECTKOW M CBEKpaMH IIapUT Jpy’KECTBEHHAsi aTMoc(epa, a CBEKPOBb HE CUUTAET
3a30pHBIM UCIOJHATH BCE JIOMAIIIHUE 00SI3aHHOCTH HapaBHE C HEMl.

C poxaeHueM pedbeHKa Mojiofiasi MaTh oOpeTaeT HOBbIM craryc. [lo oObryaro
NEepBOM YBUAETh U MO3APABUTH POXKEHUIY MOMKET TOJBKO €€ Mmarh. Kak u y
HEKOTOPBIX CIIABSHCKUX HApOJOB Yy Ka3aXxOB TOXKE €CTh IOBEPHE, UYTO MJIAJICHEI]
YS3BUM B MEPBBIE COPOK JHEH IMOCE POXKACHUS. B 3T0 BpeMs mocemars MOJI0Ly 0
MaMy He paspemiaeTcsi. MHOIrWe TpaJHLMH, CBSI3aHHBIE C MAJCHbKUMH JIETbMH,
MEPEKIMKAIOTCS C HAIMMU — HENb34 KauaTh MyCTYIO KOJBIOEIbKY, HEJIb3s1 OTKPBITO
BOCXMILATHCA MJaJeHIEM. JleTel pa3HOro moja 0 NATUIETHETO BO3PACTA PACTAT
BMECTE, a IOCJ€ BOCIUTAHWEM MAaJIbiMKa 3aHUMAIOTCS MY>KUYHMHBI, a JEBOYKOU
KEeHIIMHbI. Kazaxckue ceMeiHble TpaJguLMK YTATCA OYE€Hb CTPOTO.

Kazaxckue npazonuxu u mpaouyuu

Haypviz — camblii J1100MMBIA M OXKMAAeMbId Mpa3gHUK B roxy. OH
CUMBOJIM3UPYET HACTYIUIEHHE BECHbI, OOHOBJIEHHME BCEro >KMBOTO, H300UINE U
wiopopoaue. IIpasnHUK coOBMAgaeT C JHEM BECEHHETO paBHOAEHCTBHA. Jlroau
OJIEBAIOT HAIIMOHAJIBHBIE ONEXKIbl M XOIAT C JAapaMHU M MOJHOIICHHSIMHU Jpyr K
Apyry B roctd. HapoaHele ryiasiHus B 3TOT J€Hb OBCIOY.

Eme oauH wuHTEpecHbId o0ObIYAal — JgacTapXxaH, CHMBOJU3UPYIOLIUN
rOCTENPUMMCTBO. OJTa Ka3axCKas HapoOJHAs Tpaaulus H3BECTHA JaJleKo 3a
npenenaamMu cTpansl. B mo0oe BpeMs THS U HOYU, €CITU B JIOM MOCTYYaJICs YEJIOBEK
U TOMPOCUJT TOMOIIM, MUIIM WIM HOWIera, eMy He MOryT oTkasarb. [Ipu sTom
HUKTO HE 3aJ]aeT JUIIHUX BOIIPOCOB, HE PACCIPALINBAET rOCTS O €ro mpobdiaemax.

Jlacrapxan ycrpauBaercs M IO mpa3gHUKaM. Torma OT YroumeHUW JIOMSITCS
CTOJBI, @ TOCTSAM MpeajaratoTcsa cample Jydmue Omrona. IloueTHwlid rocTh
TPaJAULIMOHHO TOJlydaeT OapaHbi0 TOJOBY, MPUTOTOBICHHYIO ONPEACICHHBIM
oOpa3zoMm. [oCTh HEenUT ee MexXJy Y4YacTHUKaMH IMUPIIECTBA B COOTBETCTBHM C

PAHTOM Ka)0ro.



K Tpagunmsam u oOpsgaM Ka3axcKOro Hapoja CTOMT OTHECTH U IEPEMOHUIO
gaenuTus. [lo-ocobomy 3aBapeHHBIM 4Yail, 3aJIUTBHIA KUISITKOM W3 CaMOBapa,
pacnuBarOT CUAS HA MOAYIIKAX 3a HU3CHBKUM CTOJMKOM. Yall MBIOT U3 MIHUPOKOU
Mualel, Mpejiaras MNEepByI0 CaMOMY I[IOYETHOMY TOCTIO WA WIEHY CEMbH.
Tpanguuuu kazaxoB — 3T0 1enas Guirocodus, MOCTUYb KOTOPYIO MOXKHO TOJBKO
MPOKUB C Kazaxamu OOK 0 OOK HE OJ[uH ToA.[2]

[Tociie 3TOro MIKOJBHUKHU NEPEXOIAT K K8ecmy.

Yuurtenb 0ObSICHSIET, UTO KBECT UMEET S5 CTaHIUM, ydaliuecs Jensrcs Ha 4
KOMaHJIbl, Y4YMTEIb BBICTyIIa€T B KauyeCTBE IIOMOIIHHUKA, IIOMOTraeT IIpHu
HeoOxogumoctu. 1 cranmms «lloctpoii ropty» . Ha naHHOM 3Tamne MIKOJIBHUKH
CTpOSIT IOPTHl. B KauecTBe BCHOMOTaTEIbHBIX MaTE€pUaIOB MCIOJIb3YIOTCS TKaHWU,
TpyOOUKH, TUIACTUINH, HOXKHUIII, KJIel u ¢romactepsl. Jlamee geTH nepexomsT K
cienytoment craniuu «Kazaxckuii Hapsia». Ha crtosie pas3noskeHbl BhIpe3aHHas U3
OymMaru Kykja W B OTJIEIbHOM KOHBEPTE HAXOJUTCS OJICK]a PA3IUYHBIX CTpaH U
KyJIBTYp IJIS 9TOM KYKJIbl. 3ajjada HapsauTh KYKIy B TPaAUIMOHHYIO Ka3aXCKYIO
onexnay. 3 cranuus «Haiiau TeHre» Ha CTOlE€ CTOUT OaHKa ¢ MOHETaMHU Pa3HBIX
rocyaapcTB, 3ajlaya JIeTe HaWTH Ka3axXCKUE€ TEHre M OTACIHUTh OT OCTaJbHBIX
MoOHET. 4 ctanius «Talime Amy» OT KOMaHABI TpeOyeTcs 2 yJaliuxcs — Hae3THUK
1 KOHb. KOHb Be3eT Ha CNHMHE CBOEro 4jieHa KOMaHAbl U COOMpAET MOHETKH Ha
nmoJry, moOexaaeT KoMaHJia, KoTopas cobepeT Ooibilie MOHETOK 3a 1 MUHYTY. 5
CTaHIMA «Yraaail cioBo» ydamumcs mnpennaraercss urpoBoe mnosne 10x10, na
KOTOpOM 3aiudpoBanbl 4 C0Ba, CBEpPXy pacrojaraercs andaBuT, a cjaeBa 4ucia,
IIKOJILHUKK JIOJKHBI paciiudpoBaTh CJIOBO, 3TUM CIIOBOM SIBIISIETCS OJIHO W3
HanMoHalbHBIX Onon Kazaxcrana, koTtopoe JeTu mOpoOyrOT TOCiEe KBECTa BO
Bpemsiuaenutus.Ilocne waenuTus a8 3aKperieHHs TMPOMJICHHOTO Marepuala,
YUUTEb TIpeiaraeT HeOOIbITYI0 BUKTOPHHY:

1.Kak Ha3bIBaeTCs RKUIUIIE, TPUCITOCOOIEHHOE K KOUEBOMY OBITY Ka3aXoB?

(fOpra)

2. I'maBHOE HalMOHAJIBHOE OJIFOI0 Ka3axOB, KOTOPOE TOTOBSAT Ha JIHO0O

npa3aHuK? (bembapmax)



3. Kak HAa3bIBACTCS KOOBLITbE MOJIOKO? (Kymbic)

4. Kaxk mnHaspiBaeTcs HanuTOK wu3 BepOmokbero Monoka? (Iy6ar)

5. YUto OBLIO OCHOBHBIM BUIOM MY>KCKOH U sxeHCKOM onexani? (Illanan)

6. Kak 30ByT repost kKazaxcKkux HapoJHbIX cka3ok? (Anmap-Koce)

7. Kakoro 1niBeta rocynapctBeHHbIi ar Kazaxcrana (romy6oro)

8. Kak Ha3wiBaetcs cronuiia Kazaxcrana? (Acrana)

«KueBckasi sipmapka»(YKpamHIbl) YUYHUTENb BCTPEYAET IIKOJbHUKOB B
KOCTIOME, COOTBETCTBYIOIIEM TeMaTuke AHs. [[1s MepBUYHOTO O3HAKOMIICHHS C
KYJIBTYpO YKPaWMHCKOTO HapojAa BKIIOYAETCS BHUJIECO, INI€ OTPaXeHbl LIEHHOCTH,
TpaAUINK, MPa3THUKU XapaKTepHble Nis ykpauHieB. [locme mpocMoTpa BHIEO
YYEHUKH TPU MOMOIIIM MO3TOBOTO IITYpMa Ha3bIBAIOT YEPThl YKPAMHCKOTO HApO/a.
[Tocye 3TOTO YUnTEeNh KPaTKO paccKa3biBaeT 00 YKpauHe.

Bces xku3Hb yKpauHIIEB, Kak OyJIHMYHAs, TaK W Mpa3aHUYHAs, MPOIMUTAHA
CBOJIOM MHTEPECHBIX OOBIYaEB, KOTOpPbHIE MPOIUIM CKBO3b BEKa. YKpauHCKas
MOJIOJIEX b, KaK TPaBWIO, C VYIOBOJHCTBUEM TNIEPEHUMAET OTH TPaJAUIINH,
NOJIJIepKUBasi JyXOBHYIO MPEEMCTBEHHOCTh CO CBOMMHU Mpenkamu. [Ipu aToM, BO
BCEX 00OBIYAsX SIPKO MPOCIEKUBACTCS MEPEIJICTCHUE S3BIYECKUX U XPUCTHAHCKUX
BEpOBaHMI1, yTO 100aBIsAET 0OpsIaM KPACOUYHOCTH.

[ocTsiM cTpaHbl, 3a4acTyro, MPEAOCTAaBISETCS YHHKaJIbHas BO3MOXXHOCTh
OKYHYTHCS B MHpP YKPAWHCKOW KyJIbTYphI, TPHHSIB y4acThe B MPa3THOBAHMIX
PoxnectBa, MacnsiHoit, [Tacxu unu MBana Kynana, nmonro06oBaThCs TaWHCTBEHHBIM
oOpsAJIOM BEHYaHUs, MOCIYIIaTh KOJISIAKA M TauBKH, MOMPOOOBaTh BKYCHEUINYIO
OOpsiZIOBYI0 €1y, TaKyl KakK KyTbsl, Macka, U JaXe TMPUCOCAUHUTHCS K
yBJIEKaTEILHOMY MPOIIECCY pacKpallMBaHUs MacXaJbHbBIX SHII.

Bo Bpems poowcoecmeenckux pa3nHUKOB B YKpaWHe MOMYJsSpHA TPaIULIMS
KOJISIIOBAaHMSI, KOTJIa IETH XOJAT OT AOMA K JIOMY, IOIOT POXKIAECTBEHCKUE MECHU U
KEJNarT X035€BaM MHpA U MPOIBETAHUS, «3aC€Bash» MOJ 3€pHAMU MIICHUIIBI WU
SUMEHS, YTO HECET B JOM OJIarOCOCTOSIHUE W cyacThe. B OmaromapHOCTh X03sieBa
OJIApUBAIOT JIETeH CIAJOCTIMU U MOHETKAaMH, KOTOpbIE NMPUHOCSIT y/ady Ha BECh

ron. Ha couensnuk (Cearoii Beuep) B mnpegaBepun PoxzaectBa cTporo



coOofaeTcst Tpaaulus nojgayu 12 moCTHBIX OJION — MO KOJIMYECTBY armoCTOJIOB.
Ha crone, TpaauIIMOHHO, KyThs, y3Bap, CBEKEBHINICUCHHBINXJIEOM BAPEHUKH, B
KOTOpbIE€ XO3SIMKM NpsiYyT MOHETKH. KTO MOHETKy Haiiner — TomMy W Oyner
COITyTCTBOBATh yjaiya B HOBOM roay. Ocob0 movyeTHOe MECTO B JOME 3aHHUMAaeT
Hunyx, 3a00TIMBO COXpPAaHEHHBIM CO BPEMEH CEHOKOCA, B KOTOPBIA BCTABIISIIOT
CTEOMM Pa3IMYHBIX 3JIAKOBBIX KYJBTYp, KaK TO OBEC, HUTO, MILEHHUIY, a TAKXKe
MSATKOE MMaXy4dee CEHO. 3a CTOJIOM MOKOT POKIECTBEHCKUE MECHU, BCIOMUHAIOT BCE
Xopouiee, 4To ObUIO B YXOJSIIEM TOJTY, U KEJIAIOT IPYT APYTY 3A0POBBAU CHACTbSI.

Henens npemmecrByromas Benukomy Ilocty coBmamana ¢ A3bIY€CKHAM
[IPa3IHUKOM IIPOBOJOB 3MMbl W BCTPEYM BECHBI, I[I0ITOMY IPA3JHOBAHUE
Macnenuywsr Bcerga OTau4aloch 0COOBIM BECEIbEM, TOCKOJBKY, BIIEPEAUN 7 HEAEIb
CYpOBBIX OTPaHUYECHUN B €I€, MOMBICIAX W IOCTyNKax. bIIMHBI, HEMPEMEHHBIN
arpulyT MacCJIEHUIIbl, UMEIN PUTYaJIbHOE 3HAYECHUE: KPYIVble, pyMsHbIE, TOpSYHeE,
- OHHU SIBJISIIOT COOOM CHMMBOJ COJHIA, KOTOPOE BCE spye pasropaercs, yAJIUHSAS
nau. B VYkpaune, Hapsgy c OnMHaMu, 0CO0OM TOMYNSPHOCTHIO TOJB3YIOTCS
BapEHUKHU C TBOPOroM. B BoCKpeceHbe MpOBOAATCS MAacCOBbIC TYISIHUS M 3a0aBbl.
Kpome 1oro, B 3TOT 1€Hb IIPUHATO NPOCUTH IPOILIECHHS y BCEX POACTBEHHUKOB U
cocesied, YTOObI OYUCTUTHCS OT BCEX CKBEPHBIX MBICIICH.

Ilacxa — rmaBHBIA MPABOCIABHBIN MPA3IHUK. B 3TOT neHp Ayl BEpyOMNX
IIEPEIIOJIHAIOTCS. CBETION PaJOCTbIO, 3TOMY COIEHUCTBYET M IPUPOJA, KOTOpas
cOpocuiia OKOBBI 3MMHETO CHa M B TapMOHUU ¢ BcelleHCKol paoCThi0 BCTPEUaoT
BockpeceHne Xpucra. B Houb Ha Ilacxy He MpUHATO cnarh, € Bedepa BCE UAYT B
[IEPKOBb Ha BCEHOIHYIO CIyk0y. B KpacuBBIX KOp3WHAx HECyT pa3HOOOpa3HbIE
KyIIaHbs JIJISl OCBSIIIEHUS, @ BO3BPATUBILINCH, HAUMHAIOT PAa3roBisAThCsA. Kakum Obl
HU OBLJIO KYyIMHapHOE pa3HooOpa3ue Ha CTojie, HAuYMHaTh Mpa3THUYHBIN 00en
HY)XKHO ¢ macxainbHoro xiyeba Ilacku. B 3TOT deHB KaXkablii IPaBOCIaBHBIN
XPUCTHAHVH IPUBETCTBYET IPYTUX cloBaMH «Xpuctoc Bockpec!» u momyvaer B
OTBET MOJITBEPKeHHE 3TUX cl0B «Bouctuny Bockpec!».

[peBHuii cliaBIHCKUM npa3gHuK HMeana Kynana B 4eCTh COJHIIA OTMEYAIOT B

JIEHb JIETHErO COJIHIE CTOssHUS. OH HamoJIHEH OOpsJaMU, CBSI3AHHBIMHU C BOJIOMH,



OTHEM U TpaBamu. B 3TOT eHb CMeNbUaKu MPBITAlOT Yepe3 KOCTEP, a B MOJHOYb
UIIYT IIBETOK MANOpPOTHHKA, YTOOBI MOJYyYHUTh CHOCOOHOCTh BHJETH Oyayllee |
oOpecTtn HecMeTHBIE OoraTcTBa. beperruHu ceMeitHOro poja u ouara IjaeTyT BEHKH.
JIEeBYIIKY U >KEHIIMHBI PAHHUM YTPOM HIYT B JIEC WM HAa MOJIE, 3arOBAPUBAIOT TaM
TpaBy Ha 3710POBbE CBOUM OJIM3KUM U POAHBIM, MPBITAIOT C TPABOM Yepe3 OroHb U
MOTOM IUIETYT BEHOK M3 A3TOM TpaBbl Myxy u cebe. HeszamykHue aeBYIIKU
MyCKAaIOT CBOM BEHKH 0 BOJIE: K KaKOoMy Oepery oH mpuObercs — Ty/a JIeBYyIIKa U
3aMyK MOUJIET.

Cembs 111 yKpauHIIEB HMEET OrPOMHOE 3HAYE€HHE, MUMEHHO I03TOMY
cBaJIcOHbIE TPAIUIIMK, OOpSJIbI BEHYAHUS M KPEIICHHS COONIONAIOTCA C 0COOOM
TIATENBHOCThIO. C8adebHble YepemMonuy HAYMHAIOTCS C 00psijia CBaTaHUS: KEHUX
3aChUIAET CTAPOCT, YBAXKAEMbIX MOXKHUIIBIX JIIOCH, KOTOPBIE IPOCIT PYKU HEBECTHI.
B cinydae comacus 1eBylika BRIHOCHUT BBIIIUTHIA PYIIHUK, a «rapOy3» - B cliydae
OTKa3a. 3a HECKOJIbKO JHEW N0 cBaAbObl BBINEKAJICS TPAJULUUOHHBIA OOpSIOBBIM
xjie0 — kapaBail. B neHb cBajgbOBl MOJOION OTHPABISIETCS 32 MOJIOJOM, TIE€ BO
IBOpe ¢ Hero TpeOyercs BbIKyH. Ilocie 1epkoBHOro oOpsiga BEHYAHMS,
Mpa3/HOBaTh, IO TPAAMUIMHU, OTIPABIAIOTCA B JOM MOJIOAOrO, a THocCje
NPa3AHUYHOTO 00ea MOJIOAON PACIUIETAIOT KOCY U MOBS3BIBAIOT KOCBHIHKY, B 3HAK
TOTO, YTO OHA YK€ 3aMYXHSs >KeHIIMHA. ['ynsHus, UTpbl U TECHH, 3a4acTylo,
MIPOJIOJKAIOTCA U HA CIIETYIOLIUN JICHb.

[Tociie 03HaKOMIIEHUS C YKPAUHCKOM KYJIbTYpOW HauuWHaeTcs keecm «Kues-
mamywkay. YUEHUKHU JensaTcs Ha 4 Tpynnsl AJis yyacTusi B kBecTe. KBecT nenurcs
Ha 5 CTaHUMM, Ha KaXJOM M3 KOTOPBIX, TPYNIbl YYEHHUKOB JIOJ>KHBI BBINOJIHATH
pa3lInyYHbIC 3a/1aHUsl, CBSI3aHHBIC C KYJIBTYPOU U TPAIULIMAMU YKpauHbl. 1 cTaHIUS:
Pr16ku. Jlannas urpa TpeOyeT COBCeM HEMHOTO MHBEHTApsl — BCETO OJHY BEPEBKY,
KOTOPYIO HYKHO NPUBA3aTh K OTPaKJICHUIO, IEPEBY WIH JAPYTOMY HEMOJBHKHOMY
npeaMeTy. JTa BepeBKa U OyIeT «yI04KOi», Ha KOTOPYIO JIOBAT «pbIOKY». OUH U3
UTPOKOB BBIOMPACTCSl «IIPUMAHKOW», OH JOJDKEH JEp>KaThCs 32 CBOOOMHBIN Kpait
BEPEBKHU U JIOBUTH €10 «PBIOKY», TO €CTh APYrUX UTpoKoB. OcCTaibHbIE YYACTHUKHU

OOJDKHBbI «KJIIOHYTb Ha IPHMAHKY», TO €CTb KOCHYTBCA BOJAIICIO, HO HC



MO3BOJINTH €My ToiimMarh cebs. Korma KTo-T0 U3 UTPOKOB MOWMaH, OH CTAHOBHUTCS
«TIIpPUMaHKOI», a urpa nmpojoirkaercs. [lobexmaer Ta komMaHa, KOTOpask «HAJIOBUT
OoJblIIe BCEX YYACTHUKOB KOMaH[Ibl CONEpPHUKOB. 2 ctaHuus: Cruietu BeHOK. s
JTAHHOTO JTara MOHaA00SMTCSl UCKYCCTBEHHBIE IIBETHI. [leTsM maeTcst 2 MUHYTHI, JIJIs
TOTO, 4TOOBI CIJIecTH BEeHOK. 3 cranmus: I[loctpoit meuky. Jljisi maHHOTrO ATara
IIKOJIbHUKaM pa3faeTcsi Oesblii KapTOH, IIBETHBIC KapaHAallM, KJeW KapaHaall u
HOXKHULIBL. [[eTH ¢ TOMOIIBI0 JaHHBIX UM MHCTPYMEHTOB BBIPE3AIOT M CKIICMBAIOT
1e4yb, TAK JK€ MOCJE TOr0 KakK I€Yb TOTOBA, YYEHHUKU PA3yKPAIIMBAIOT I€Yb
XapakTepHbIMU YKpPaWHCKUMHU y3opamu. 4 cranuus: Hapsam ykpaunna. Jletsam
naeTcs OymMakHas KykKjia M KOHBEPT C OACKJIOW Pa3IMYHBIX HAIUH. YYaCTHHUKHU
JOJDKHBI 32 MUHYTY HAUTH KOCTIOM, COOTBETCTBYIOIIMN TEMATUKE JHS, U HAPSIAUTH
KyKJIy B JaHHBII KocTioM. 5 ctanuus: CrnoBo-Kaprunka. JleTsim naercst 2 koHBepTa
— B IIEPBOM KOHBEpPTE HaxomATcs 10 ciIOB Ha yKpamHCKOM $3bIKE, BO BTOpoM 10
KapTUHOK. 32 2 MHUHYTBHl yYaliydecsl JOJDKHBI COOTHECTH CJOBa C KapTUHKAMH,
no0Oex1aeT KOMaH/1a, Y KOTOPOH MOJYyYHIIOCH OOJIbIIIE BCErO MPaBUIBLHBIX OTBETOB.
ITocme kBecta Bce YYaCTHUKM TPUIVIAIIAIOTCS 3a CTOJd, I1e MpoOyroT
HallMOHAJIbHBIC OJIF0Ja: MAMIYIIKW, OJaAbd M ApaHukd. [locie waenuTus uis
3aKpeIIeHUs MaTeprualia MPOBOAUTCS HEOOJIbIIasi BUKTOPHHA.

1. HazoBute 11seTa yKpauHCKOro ¢riara.

HasoBute BamoTy YKpauHsl.

Haszosure cronuiy YKpauHsl.

HazoBu YkpanHckue TpaJIullMOHHbIEC OIO/A.
HazoBurte YkpaumHcKue Mpa3aHUKH.

Ha3zoBuTe n3BECTHBIX MPEACTABUTENICH YKPAUHBbI.

AR AN N

«ApPMSIHCKHE CKa3aHUA»(apMsiHe)

JleHb TOCBSIIEH apMSHCKOMY Hapoay, WX KYJIbType, ObITY U TPaIUIUsIM.
VYyutenb BCTpeyaeT YUYEHUKOB B OJCKIE C AJIEMEHTAMHU apMSHCKOTO HapOIHOTO
TBOPUYECTBA, Jajee IMpernojaBareiab MPEACTABISET YUYEHUKOB apMSIHCKOIO
MPOUCXOXKICHUSI. 3aTeM YYHTENb BKIIOYAeT BHUICO, TAE€ KpPaTKO OTOOPa’KEeHBI
O0COOEHHOCTH apMSHCKOTIO Hapoja: ObIT, MpPa3AHHUKHU, (POJIBKIOpP, TPAIAULHUOHHBIE
omona. [lanmee xkaxxaplii peOEHOK BBICKA3bIBAETCS, YTO €My IMOKa3aloch Haubolee

HHTCPCCHBIM B TAHHOM BHJICO, YTO OH HAIICJI CXOXKEIO C Poccueii. Ilocae aToro



y4uTedb pPacCKa3biBaeT 00 ApMEeHUH, ee CTONHIE, rocydapCcTBEHHOM (are, a
TaK)Ke UHTEpPECHbIE (haKTHI.

3amem nayunaemcs xeecm «Tepenoez». YUEHUKN NENATCA HA 4 TPyMNIbl U
MOCEUIAlOT pa3jJuYHble TEMATWUYECKHE CTAaHUMU JUIS BBIIOJHEHHS 3aJaHui. |
cranuus «Hapoausiil koctiom». Jletam naercst OymakHasi KyKkja, a Tak:ke KOHBEPT,
IJ€ HAXOAATCS HAUMOHAJIbHBIE KOCTIOMBI Pa3jMYHbIX HAlUMNA MHpA, 33 MHUHYTY
YUYEHUKH JOJDKHBI HapsAIWTh KyKIy B OJIEXKIYy, COOTBETCTBYIOLIEH TEMaTHKE
naHHoro AHs. 2 ctaHuusa «lIpeirHu vepe3 oroHb» [pynma nenauTcs Ha mapbl U
B3SBIIMCh 332 PYKH YYEHHKH JIOJDKHBI MEPENpbITHYTh 4YE€pe3 MAakKeT OrHs,
clenaHHbIi M3 KapToHa. Ta rpymnma, kotopasi ObIcTpee BCEX 3TO CHENIaeT U He
pacuenut pyku, nobexnaaer. Crnenyromas cranuus «llepersruBanue nanku». OT
Ka)X/I0M Ipymnnbl BeiOUpaeTcs o 1 yuacTHHKY. /IBa Urpoka camarcs Ha IMOJI IpyT
MPOTUB JIpyra, ynupasich cTynHsMu. B pyku onu OepyT manky. [Ipu 3Tom omgna
pyKa HaxoIuTCid B CEpelMHE MNalkh, Apyras c kpato. [lo curnainy ydeHHKH
HAUMHAIOT TSHYTh APYT ApYra, CTapasiCh MOAHATH CONEPHUKA Na HOTU. BriMrpeiBa-
€T TOT YYacCTHHK, KOTOPOMY yAaeTcsi MOAHSATh MPOTUBHUMKA Ha Horu. bopnOa
BeZeTcsl A0 JByX moOen. BolurpaBmmii mmeeT mpaBo NPOJODKUTH HUIPY CO
CIEAYIOIUM UTPOKOM. 4 ctaHuus «lIpuroroBs BUHOTpaAHBIN cok» [eTsm naercs
BUHOI'PAJl, pE3UHOBBIE MEPYATKU U PapTyKd. 3a 2 MUHYTY LIKOJBbHUKHU JOJIKHBI
pyKaMH HaJaBUTh KaK MOXXHO OOJbIlI€ KaueCTBEHHOI'O BHHOTPAIHOTO COKa,
MoOeXIaeT KOMaH/a, KoTopasi BblAaBUjIa OOjbIIe coka 0e3 KOCTOYEK. 5 CTaHIus
«Hapucyii ouar» OpgHOMYy WIEHY KOMAaHJBI 3aBS3bIBAIOTCSA IJa3a, OCTAIBHBIM
YYEHHMKaM JAeTCsl KapTUHKA C KaMHUHOM. JleTu MOMKHBI OOBSICHUTH YUEHHUKY, UTO
OH JIOJIKEH HapHCOBaTh, a TAKKE HAMPABISAThH €ro ACHCTBUS CBOUMU MOJCKAa3KaAMHU.

ITocne TOoro, Kak BC€ YYEHHKHM 3aBEPIUMJIN KBECT, JETAM Ipeaaraercs
OPONTH Ha YaeluTHe, I7Ie OHU NpPOOYyIOT HalMOHalbHbIE Onona ApmeHuu. s
3aKpEeIJICHUs] POIICHHOIO MaTepralla y4eHUKU UTPAIOT B BUKTOPUHY.

1) HazoBute niBera ApMsHCKOTO (hiara.

2) HazoBute BasoTy ApMeHUHU.

3) HazoBure cronuily ApMEeHHUH.



4) HazoBu ApMsiHCKHE TpaJUIIMOHHBIE OJTI0/a.

5) HazoBure ApMsSIHCKHE NPAa3aHUKH.

6) HazoBHTe M3BECTHBIX NPEACTaBUTENEH APMEHHUU.

«Cpenano B Kurae»(kuraiinbl)

VYuutenb BCTpEYaeT YUYEHHUKOB M OOBSABISAET, 4YTO CETOAHSIIHUI JI€Hb
nocssaeH Kurato. [l BOBlIeUEHUS] YUEHUKOB B TEMY YPOKa YUHMTEIb MOKA3bIBAET
UM DPOJUK C U3BECTHBIMHM IMpeACTaBUTENSIMU KuTasi ¢ 31€MeHTaMu KyJbTYpHI.
[Tocne mpocMoTpa ¢uiabmMa yueHUKaMm ObLT 3aJ]aH BOIIPOC U OHU OBbUIM IMOJETIEHBI
Ha 3 rpynnsl. 1M — Kakux nuyHocTed Bbl y3Hanmu? 2m — Kakue Omofa KuTanckoi
HaIlMOHAJIBHOCTU BBl YBHJIEIM B (pWIIbME M KaKhe Bbl caMu 3Haere? 3M — Kakue
KyJIbTYpHBIE TPAaJWLIMHA Bbl 3aMETHJIM M KaKU€ Bbl CaMH 3HaeTe? A 3areM B BUAC
MO3rOBOIO INTypMa MPEACTaBISAIOTCA pesyibrarhl. Jlamee Oblia mpeacTaBiieHa
MpEe3eHTalMs], KOTOpas TMOMOIaeT [MPEenoJaBaTeNl0 KpacoyHO IMpPEACTABUThH
TpaaUIK, 0ObIYaU U KyJbTYPHbIE 0COOEHHOCTH KMTANCKOrO HAapoja.

Jlanee ydyeHukaM ObUIO MPEUIOKEHO MOydacTBoBaTh B KBecTe «Hb-SHBY
KBECT BKJIIOUaa B ceOs 5 cranumii: 1 craHimsa «2 nanoukw». Ha »>ToM craHumu
JETSIM HY>KHO HMCHOJb3YI0 TPAaJULMOHHBIE KUTAWCKUE MAJOYKHU JJIA €Ibl JOJIKHBI
IEPEHECTU C OAHOTO CTOJIAa Ha IPYTOl KaKk MO>KHO OOJIbIIIE PUCOBBIX KPYIUHOK 3a 1
MunyTy. Cranuus 2«Hepormuds», AeTsIM Taercs anbOOMHBINA JUCT U IBETHBIE
KpacKu, JAE€TU JOKHBI CPUCOBATh UEPOITH(], U300paKEeHHBIN NIEpe]] HUMH, a TaKkKe
npuayMarb U HapucoBarb cBoil. Cranuust 3 «Pe3nHouka». 2 pe3UHKU HATSIHYTHI
MEXIY CTYJIbSIMU Ha ONPEIEICHHOW BBICOTE, YYEHUKH JOJDKHBI IOBTOPHUTH
JIBUKEHUSI Ha OTOM pe3WHKe, I[IOKa3aHHOW Ha BHUIEO, KOTOpoe OyneT
TpaHCIUpoBaThesl Ha npoekrope.Cranus 4 «Bocrounble eauHoOopcTBay. Kaxknas
KOMaHJa BbIOMpaeT NpeACTaBUTENs ISl CBOEH TIpymnmbl. OTU MPEACTaBUTEIH
JOJKHBI MOOEIUTh YJi€Ha NMPOTHUBOINOJIOKHONW KOMaHAbl B OO IMOMYIIKAMHU Ha
CHOPTUBHOM OpeBHE. BUTBBI BeyTCs 10 ABYX NOO€H, BBIMIPHIBAET KOMaH[a, Yeil
MPEICTaBUTENb OCTAJICA mociaeanuM Ha OpeBHe. Cranmus 5 «Hapucyii mpakonay.
UsileHbl KOMaHAbl PHUCYIOT YacTH JpakoHa Ha pa3HbIX JHCTOYKAaX, MPU ITOM

Y4aCTHHUKH HC JOJIKHBI 3HATh, YTO PHUCYCT €0 TOBAPUIII. ITocne TOro, Kak Ka)KI[IJﬁ



YJIEH KOMaH/1bl HApHCOBAJI CBOIO YaCTh, OHU BBIPE3AOT €€ U COEIUHSIOT.
3a yCHEmIHOE IPOXOXKJIECHUE KBECTa BCE Yy4YalllMecs NpUIIalIaloTCs Ha
YalHYI0 LIEPEMOHMIO B TPAIULMIAX KUTAWCKOTO HAPOAA.

«¥Y30exkcknii TaHaABIP»(y30eKkn) J[eHb HAYMTAETCSI C TOTO, UTO YUUTENb BCEX
MPUBETCTBYET W MPEJCTABISET CTPAaHy CETrOIHSLIHEro JHs — Y30ekucrtaH. [lanee
YUHTEJb BKJIIOYAET KOPOTKOE BHUJIEO, JJI HaYaJIbHOIO O3HAKOMJIEHUS C OObIYasiMU
U TpagunusMu Y30ekucrana. Jlamee aersM 3amaercss Bompoc: UTo Moje3Horo u
MHTEPECHOT0 BBl y3HanuW U3 Bujaeo? Jlajee yuuTelb paccka3blBaeT 00
V30ekucTaHe, a Takke MOKa3bIBa€T MPE3EHTAIMIO C JOCTONPUMEUATEIbHOCTIMU
JTAaHHOM CTpPAHBI.

Ecnu oT X0351€B MOCTYNWIO MPUINIAILIEHUE HA YXKUH, OTKa3aThCsl Oy/I€T HEBEXKIIUBO.
[IpuxoauTh Jydine ¢ CyBEHUpPaMu U CIAA0CTIAMM JETIM, OIa3/IbIBaTh HEMNPUINYHO.
Bxons B JIOM, HE HaJlo 3a0bIBaTh CHUMaAaTh 00YBb.
CrouT NOMHHUTH, YTO HPUEM TOCTEeH Il Y30€KOB MOJOOEH HEKOM Ba)KHOU
TeaTpaJbHOW LIEPEMOHMH, I7I€ BCE XOTAT BCEM MAKCUMAJIBHO YTOINUTh. BEXIMBOCTH
B O3TOM Iipolecce Tpedyercs OT ToCTs B 00s3aTebHOM  MOPSIJIKE.
Haubonee moueTHble MecTa 3a CTOJIOM — T€, YTO PACHOJIOKEHBI MOAAIBIIE OT
BXOIHON JBepu. JKeHIIMHAM TpPaJUIMOHHO HE IOJOXKEHO CAaJHUTHCS 3a CTON K
MY>KYMHaM, HO B TOPO/Iax PO TaKOE YCIOBUE YK€ MAJIO KTO MOMHUT. 3a CTOJIOM HE
BOCXUIIAIOTCS KPACHBBIMU JKEHIIMHAMM W BOOOIIe HE oOpalialT Ha HUX
MPUCTAIBHOTO BHUMaHUS. YMECTHO Oy/leT CIPOCUTH O JIeJaxX U 3/10pOBbE CEMbHU.
[Ipuctynas k Tpamese, CTOMT MOMHHUTb, YTO KUP B y30€KkcKue Orona KiaayT
OOMJIBHO, MIO3TOMY HY’KHO CTapaTbCsl MUTh MOOOJBIIE 3€JIEHOTO 4as, YTOObl HE
BO3HUKIJIO MTPOOJIEM MUILEBAPUTEIBLHOTO Xapakrepa. BHUMaTenbHO HAJlI0 OTHECTHUCH
K TropsyuM Jen€ikaMm, KOTOpble KiIaayT Ha CToid. VX Henb3sl mepeBopayuBaTh U
POHSITB Ha 3eMIIIO, 3TO OYEHb I10Xast IIpUMETA.
Yaenutre y30€KOB 3a4acTyI0 COMNPOBOXKIAETCA CIOKHBIMU puUTyanamu. Jlydmmi
CHoCcO0 HE OMPOCTOBOJIOCHUTHCA — MOBTOPATH JCHCTBHS 3a MPUCYTCTBYIOUIMMH.
310poBalOTCS 3a PYKY C KaXIbIM, JaXe C He3HaKkoMIamMu (OIHaKo, HE C

xeHuHaMu). OJIHOBPEMEHHO TMOJaracTcs IOUHTEPECOBAThCS 3/I0POBHEM U



nomoOHbpIM.  JKeHIMH W TeX, KTO CHAUT CJIUIIKOM JaJeKo, MPUHATO
NPUBETCTBOBATh, MPUKIAAbIBAS MPABYIO PYKY K CEpPIIly W BEXKIHUBO KIIAHSSACH.
B ctunsix ogexapl OrpaHM4eHUd HET, HO IPUXOJUTh B KYJBTOBBIE MECTA HE CTOUT
B KOPOTKOM HWJIM CJIMIIKOM OTKPBITOM. A B TOBCEIHEBHOM TapAepoOe CTOUT
BO3JIEP)KATHCA OT WIOPT, OCOOEHHO €CJIM 3TO CelbCKas MECTHOCTh C e€ Oolee
KOHCEPBAaTUBHBIMU B3[JIAIAMU.

Ilocne smozo nauunaemcs xkeecm «Maxannsy

KBecT cocTouT u3 5 craniui, kaxaast U3 KOTOPbIX OTOOpaKaeT Ty WM UHYIO
00acTh y30€KCKOTo Hapoaa. YUEHUKH JENSTCS Ha 2 TPYIIBI U MPOXOJSAT CTAHIINH
no kpyry. 1 cranmms «KoBpogemue» etrsim maercs nuct Al, xoTopelii u Oymer
CIY’)KUTh KOBPOM, a TAaK)K€ LBETHbIC KapaHjamu. /ety 3a 2 MUHYTBHI JOJKHBI
pa3yKpacuTh JIUCT OymMarw, 94ToObl OH COOTBETCTBOBAI yXy Y30€KCKOTO Hapoja.
Cranmus 2 «Kypaun» Kaxnas rpynna nperocTaBisieT 10 OTHOMY IIPEACTaBUTEIIO
oT cBoel koMaHuAbl. [IpencraBuTenn HaaeBarOT NOSICA TKAHEBBIE MOSICA U HAYUHAIOT
00pr0y. 3a7aya BHIHECTH WJIM BBITOJIKHYTH CBOETO CONEPHHKA 32 KPYT, KOTOPBIM
OYEpPUYEHO MECTO CXBaTku. [IpoomKUTENbHOCTh MOEIMHKA HEe 0ojiee 2X MUHYT.
[TobexxmaeT KoMaHJa, Y€l yYaCTHUK OCTAHETCS TOCIETHUM B IIEHTPE Kpyra.
Cranamus 3 «Cnaenait Trobereiiky» Jletsim gaeTcs 2 MUHYTHI IS TOTO, YTOOBI TIPH
MOMOIIM KJes, OyMard, HOXHUI[I M IBETHBIX KapaHJalled  OHU cJIeaiu
HAI[MOHAJIBbHBIN y30eKkckuil rojoBHO# yoop. Cranuus 4 «[lonanu B mssu» Ha ogHom
KOHIIC TUIOMIAJKU YEPTUTCS JUHUS MeTaHus. Mrparoniye AensaTcs Ha JABE paBHBIC
KOMaH/Ibl U CTAHOBSTCS 10 | denoBeKy (MM JaeTcs Mo Ms4y) 3a JUHUEH METaHUs.
Urpokn mnepBoi KOMaHIbl METAalOT MsS4Y Kak MOXHO Jaiblie. Mrpoku BTOpou
KOMaH/Ibl CTApalOTCs METHYTb CBOM MsI4 TaK, 4TOOBI OH TOMaJ B YK€ JICKaIuil
MSY ¥ OTKaTWJI ObI ero mojasnbiie. Ecim 3To ymaeTcs, To UTpoK U3 IEpBO KOMaH Ibl
JIOJKEH MEePEHECTH Ha CIMHE UTPOKa BTOPOM KOMaH bl (KOTOPBI OpOCHII MAY) OT
JIMHUM METaHUs J0 MECTa, KyJla OTKAarwics Ms4. Eciu BTOpol MsA4 HE momaji B
MIEPBBIM, TO UTPOK BTOPOW KOMAaHIbl HECET HA CIIMHE UIPOKA MEPBOM KOMAHIBI OT
JIMHUU METaHUs 0 Ms4a. 3aTeéM KOMaH/bl MEHSIIOTCSI MECTaMU U 3aiaHusamu. Urpa

HAYMHAETCS BTOPOM pa3. BeMrpblBaeT KOMaHIa, UTPOKU KOTOPOW IOINAJIX B MY



comepHuka Oombiiee konmmuecTBo pa3. Cranmusa 5 «Haiiam y30ekckuii cymmy
Hetsim maercst 6aHKa ¢ MOHETAMHU Pa3IUYHBIX TOCYIAPCTB, 32 2 MUHYTHI YUYEHUKH
JOJKHBI HAWTU U OTJEIHUTh Y30€KCKME MOHETBI OT MOHET APYTHUX TOCYAapCTB.

JleHb MOCBSIIEHHBIA Y30€KUCTaHy 3aKaHYMBAETCA YaenmuTueM. Jletn MoryT
nmonpoOoOBaTh pa3IiMuHbIe OJIF0/Ia: JIOUMpa, IJI0B, ypaMa, O0HU-HOH, KaTjiama.

«AMeEpHKAHCKHE TOPKU»(AMEePUKAHIbI)

Jlenb HauMHaeTCs ¢ BUACO 00 aMEpUKAHCKOW HalMM, €€ OBIT, KyIbTypa U
Tpaguuu. Jlamee AeTH paccka3blBalOT, Kakue (aKkThl, MO HX MHEHHIO, UM
MOKA3aJUCh CAMBIMU HEOXKHIAHHBIMU W WHTEPECHBIMHU. 3aT€M YUYUTEIb KpPAaTKO
pacckazpiBaeT 00 Awmepuke. [locme »3toro HaumHaercs kBecT «ToBapuiu
Konym6a» VYueHuku nensarcss Ha 2 KOMaHIbl M TOCEIIAIOT CTaHIIMHU, KOTOPBIC
TEMaTU4YECKH CBsI3aHbl ¢ AMepukoi. | cranius «My3blkainbHas MUHYTKa» JleTsam
[0 OYEPEAM BKIIFOUAKOTCS KOMIO3ULMM PA3TUYHBIX MY3bIKaJIbHBIX HAIPABIICHHI:
JDKa3, pOK, KaHTpPH, P31, 0103, pOK-H-poll. [[eTH NOIKHBI ONpeneauTh, K KaKoMy
MY3bIKAJIBHOMY CTHJIK0 Ta WJIM HHAs KOMIIO3WIUS NPUHAUICKUT. 2 CTaHUUS
«Xemnoynn» B mpennsepun J[HS BceX CBATBIX, NETAM MPEAJIAracTcsl MPUHATH
y4aCcTUE€ M CaMOCTOSTENBHO CHenarb CBETWIBHMK Jkeka. JleTsaM BblIaroTCs
KaHIICJISIPCKUE HOXH, CBEYKM M ThikBa. Yepe3 20 MUHYT AETH MEPEXOIAT Ha
CIEeYIOUIYI0 CTaHUUIO «Bpimmbansy Komanasl nensTcs Ha BOASIIMX U BBIIIKOAN.
Komanna Beimmban KugaeT MIYUKHA B BOISAIINX, B TO BPEMs KaK BOISAIINE JTOJKHBI
yBOpauuBarbCcs OT Ms4eil. Mrpa 3akaHumMBaeTCs KOrga BOASIIMX HE OCTAHETCH.
3arem KOMaHJIbl MEHAIOTCSA MecTtamu. [locnennss cranums nanHoro aus «Paznenm
mycop» JleTsim mpemnaratorcs OyTBUIKM, MAKEThl, YMAKOBKH, JAMIOYKA M T.J.
[IIKOMBHUKYU AOJKHBI pa3AesIuTh MyCOp IO Pa3IUYHBIM IpyNIaM, KaK 3TO J€JaeTCs
B AMepuKe.

[Tocne kBecTa AeTH MPUTTIAIIAIOTCS Ha 00€/. YUEHUKH KYIIAIOT Pa3INdHbIe
ramOyprepbl, COHABUYH U MAHKEUKH.

«Ot1 Bouaru 1o Enunces»(pycckue)

Yuurene BCTpEYaeT YYEHHKOB B PYCCKOM  HApOJHOM  KOCTIOME,

IMOKa3bIBACTCA BUACO, I'IC PACCKA3bIBAOTCS HHTCPCCHLBIC q)aKTBI (0 POCCI/II/I, a TaKKC



UCTOpUSl TpaauUMid W Npa3gHUKOB. Jlanee neTH paccKa3blBalOT, YTO HOBOTO OHU
y3HaJIM W3 BHUACO, YTO MOKA3aJIOCh MM HEOXKHIAHHBIM U WHTEPECHBIM. 3aTeMm
HauMHAETCs kgecm « MHo2oHayuoHanoHas cmpanay.

YueHuKu nenarcs Ha 2 KOMaH/Abl M TMOCEIIAIOT pPa3IMuHble CTaHUUU, TAC
MIPUHUMAIOT YYacTHe B PyCCKUX HapoJHbIX 3a0aBax. 1 ctanuus «lopoaku» [ersam
C IOMOIIBIO OUTBHI HYXHO BBIOUTH (UIYphl, HaxojsuiMecs 3a 7 M OT HHUX.
[To6exxmaeT KoMaHaa, KOTOPOU MOHATO00UIOCH MEHBIIIE BCErO MOMBITOK, JIJISl TOTO,
4yTOOBI cOUTH Bce urypsol. 2 cranuus «lloctpoit u3dy» Jletsm naercs Habop s
cTpouTenbcTBa oma. Habop cocrout u3 6anok, OpycKkoB, OKOH, ABEPEH U KPBIIIIH.
YyacTHUKaM JaeTca 5 MHUHYT Ha CTPOMTEILCTBO JoMa. 3 CTaHUus «Yrajgau
Menoauio» Komannpl cangsarca 3a 2 CTOJA, HA KOTOPBIX CTOSAT CBETHJIBHHUKHU.
YYeHUKN CIyIIaroT My3bIKadbHbIE (PAarMEHTHl 3HAMEHUTHIX PYCCKUX MECEH U
JIOJKHBI yTa/laTh Ha3BaHUE JaHHOM mecHU. JIJist Toro, 4ToObl OTBETUTH HA YUCHUKH
3akuraror Jsammy. [loOGexxmaer koMaHja, KoTopas naaja OoJsbllie NpPaBUIbHBIX
oTBeTOB. 4 craHuusa «Ikenp» Kaxnoil koMaH[ie AaeTcs M0 5 NIMHSAHBIX Yallek, 3a
10 MuUHYT JE€TH, HCMOJB3YyS Kpacku M KHUCTh, JOJDKHBI PACKpacUTh YallKH
PYCCKUMH HApOJHBIMU y30paMHu.

JleHb 3akaHUMBAaeTCS TPAJAUIMOHHBIM 4aenuTueM. Jletm yromarorcs
MpsSIHUKaMU, TUPOTaMu, BaTPYILIKAMU U OJIaJIbSIMHU.

B 3akmtoueHnm XoTenoch Obl OTMETHTH, YTO ydYalllHecs OBLIN JOBOJBHBI
npoBefieHHON «Henenelt TolepaHTHOCTHY», MHOTHE YYEHUKH OBLIHM CKENTHYECKHU
HAaCTPOCHbl K JIAHHOMY MEPONPUSTHUIO, HO TMOCJE MPOBEACHUS TMOTPYKEHUS
OCTaJIMCh JOBOJBHBI U NpPEAjiarajiyd HEMOCPEICTBEHHYIO MOMOIIb B MPOBEICHUU

0JJOOHBIX MEPOIPUATHI B OyTyILIEM.

2.3 BunsiHue AUAAKTHYECKHMX CPeACTB Ha (pOPMHUPOBAHHME TOJEPAHTHOCTH Y
JeTel CpeJHero MKOJbHOI0 BO3pacrta

[Tocne mpoBeNEHHOrO MEpPONPUATHS JETAM ObUI MPEAJIOKEH MOBTOPHBIN
OlpOC, a TaKXKe MpeacTaBieHa pediaexcusi B BHJE AaHKEThl, B KOTOPOM JETH

OTBCHAJIX Ha BOIIPOCHI, KaCAIOMIHMCCA CaMOro MCPOIIPUATHA, O3HAKOMIICHHA C



KyJbTypaMu pa3IUYHBbIX HAIMOHATBHOCTEH U JKEJIaHWE MPOBOAUTH TMOJOOHBIE
MEPOIIPUATHS BO BHEyUEOHOE BpEMSI.

1. TloHpaBUIOCH I BaM MEPONPHUATHE, MPOBEACHHOE BO BHEYPOUHOE BPEMSI?
e Jla, s y3HaJ1 MHOTO HOBOTO U UHTEPECHOTO
e Her, 10 ObITa TIyCTas TpaTa BpeMeHU
2. TotoBel 1M BBl TOCBSIIATH CBOE CBOOOJHOE BpeMsi MOAOOHBIM

MEpPOIPUSATUAM?
e Hert, y MeHs ecThb J1en1a Ba)KHEE
e Jla, ecriy, 3TO MOMOXKET MHE CTaTh Jy4llle
3. Cuuraere g1 Bbl NOJIYUYEHHbIE 3HAHUS MTOJIE3HBIMU U MIPAKTUYHBIMU?
e Jla, s cTas TeprnrMee OTHOCHUTBCS K JIFOJSM, OTJIMYHBIM OT MEHS
e Her, 5 He mNOHAN, IS 4YEro s MOTPATHJI CTOJBKO JParoleHHOIrOo

BpEMEHH
4. Armocdepa B Kitacce crana...
e biaronpusiTHee, 1 yBUEN CBOMX OJHOKJIACCHUKOB B NHOM CBETE

e He usMenwmiach, kjacc Tak ¥ OyaeT o011aTbes Mo UHTEpecaM
5. JlaHHOE€ MEPOIIPHUSATHE. . .

e MHe noMoIJIO 0CO3HAaTh PAaBCHCTBO KAXKI0T'O MHAWBUIYYMA

e Jlumb odyepeHOM MOBO/ 3aCTABUTh MEHS XOAUTH B IIKOITY
6. S mownsn, 4ro...

L .HIOI[I/I C POXKXACHHUA HE BI)I6I/IpaI-OT HanlMOHAJIBHOCTDb U HCJIB34 HUX 34 3TO

CYIUTh
e Jlromu Apyrux HaIMOHAIBHOCTEW MMEIOT IIPABO HA CYIIECTBOBAHHE,

HO Hallla CTpaHa camas Jydiias
7. Pabora B komaHe€. ..
e MHE TNOHpAaBWIACh, KaXJbld MOXET NPUBHECTH BKIAA IS

JOCTHKEHUS JKEIIAaEMOI0 Pe3yJIbTara
e MHe HE TOHPABUIIOCH, HEKOTOPBIE YYACTHUKH TAHYJIM KOMaH/ly BHH3
8. Ilonpaswiics nu BaM (popmar MpoBeIeHUsI MEPOIPUSITHS?
e Jla, yacras cMeHa JAEATEIbHOCTH HUKOMY HE Jlajla 3aCKy4arh, KayKIbIi

YYaCTHUK TIPOSBUII ce0s1 B pa3HBIX KOHKYpCax
e Her, wundopmaruBHass dyactb ObUIa CKy4YyHOW, a KBECT He

3aMHTEPECOBAIl MEHS
9. KynbTypa v TpaJulMKU APYTUX CTPAH. ..
e [lomorna MHe Jiydle MOHSITh MEHTAIUTET HEKOTOPBIX YUALIUXCS
e MeHs HE 3aMHTEPECOBAIM, INIABHOE, YTO s 3HAK0 TPAJHULMHU CBOEU

CTpaHsbl

Taxxe B aHKETE MPUCYTCTBOBAIM BOMPOCKHI CO CBOOOAHOM (popmoit oTBeTA:



B uyem 3akmouancs Balml  HMHTEpPEC K MEPONPUATHIO,
YIOBJIETBOPEH JIU OH

e UYT0 MOHpPABWIOCH B OPraHU3ALMN U COACPKAHUMN HEACIIH
TOJIEPAHTHOCTH

e Y10 HE MOHPABUIOCH
e Kak ymyumute #u TOBBICUTH OS()(PEKTUBHOCTH TaHHOTO

MEpONpPUATUS

[lo wToraM [maHHOTO AHKETUPOBAHUS, MOXKHO CJEJaTh BBIBOJABI, YTO
MPOBEJCHHOE MEPOIPUSTUE TMOBIUIO HAa HPABCTBEHHOE BOCIUTAHUE JETEU U
TOJIGPAHTHOE OTHOIIECHHE K OKPYXKAIOIIUM €ro JIFosIM. bbuto BeIBIeHO, uyTO 75%
YYaImxcsi OCTAIUCh JOBOJIBHBIMU MPOBECHHBIM MEPONPUSITUEM, YTO 3HAKOMCTBO
C JAPYrMMHU CTpaHaMH TOJOKHUTEIBHO TMOBIUAJIO Ha WX MupoBo33peHue. 90%
YYaCTHUKOB BBICKA3aJI0Ch 32 MPOBEICHHUE MOAOOHBIX MEPOIPUITHI BO BHEYPOUHOE
BpeMsl U Jake TOTOBbI MPUHUMATh HEMOCPEICTBEHHOE Y4YacTHE B IOJATOTOBKE
mot0OHBIX BCTped. 70% y4YEHHKOB MPU3HAIO CBOKO HEKOMIIETEHTHOCTh B 00JIACTH
MEXKKYJIBTYPHON KOMMYHHMKAIlMM M B CBSI3U C 9TUM HE HUMEJO TOJEPaHTHOTO
OTHOMICHUS K TIPEICTABUTEIISAM JIPYTUX cTpaH. 85% mnereit 3asBwmiio, 4To pabora B

KOMaH/I€ CIIOTHJIa UX U YKPCIIWJIa OTHOIICHUA CPEAN OJHOKIACCHUKOB.



3akJII0YeHue

Kak ™Mbl yXe TrOBOpWUIIM, COBPEMEHHAs COLMOKYJIBTYpPHas CUTyauus
ompenieNniaa HACylIHYI0 HEO0OXOAUMOCTh B (OPMHUPOBAHUU TOJEPAHTHOCTU B
Ka4eCTBE YCJIOBHS BBDKMBAEMOCTH 4YEJIOBEUECTBA B OydyIeM; Kak IIEHHOCTH
COLMOKYJIBTYPHOM CHCTEMBI;, KAaK HOPMbI T'YMaHHBIX YEJIOBEYECKUX OTHOIICHUH,
KaK MHPOBO33PEHUSI U OCO3HAHHOTO OPUEHTHPA MTOCTPOCHUS B3aMMOOTHOIIEHU C
OKPY’KaloIIUM MHPOM. OTO TMO3BOJIIET pPaCCMATPUBAaTh TOJEPAHTHOCTh Kak
MHOTOKOMITOHEHTHOE SIBJICHHE OOBEKTUBHOMN PEaIbHOCTH.

Bocnntanne B JyXe TOJIEPAHTHOCTH, NPEXKIAE BCEro, peUIaeT 3aaady
PACKpBITHSI CMBICIIA OBITHSA 4YEJIOBEKa B MHpE 4Yepe3 MOHMMAaHUE XapakTepa u
cnoco0OB €ro B3auMOAEWUCTBHS C 3TUM MupoM. I[lIpomecc oOpa3oBaHus Hu
BOCIIUTAHUSA B TOJIEPAHTHOM CpPEJI€ COCTOMT B OCMBICICHHH YEIOBEKOM CBOETO
MecTa B MHUpE, B OBJIQJICHUM CIIOCOOAMU B3aUMOJCUCTBUA ¢ HUM. B KoHeuHOM
CYETe, pe€Yb HUJET O BOCHPHUATHUU TOJEPAHTHOCTH KAK JIMYHOCTHO-3HAYUMOU
LIEHHOCTH.

[Ilytb K  TOJIGpAHTHOCTH — O3TO  CEPbE3HBIM  SMOIMOHAJIBHBIM,
WHTEJUICKTYaIbHBIA TPYJ U MICUXUYECKOE HANPSDKEHHE, MO0 OHO BO3MOYKHO TOJIBKO
Ha OCHOBE M3MEHEHUSI CaMOT0 ce0sl, CBOUX CTEPEOTHUIIOB, CBOETO CO3HAHMUSI.

B ocHoBe meparorudeckoil NeATeIbHOCTH JIOJDKEH OBITh KUBOM CMBICI U
KUBOE OOIIIEHNE HAa OCHOBE JKUBOTO CJIOBA, )KUBOTO TIOHSITHS, YTO, B CBOIO OYEPE/Ib,
BaXHO HE caMo 0 cebe, a KaK MyTh HE MPOCTO K TOJIEPAHTHOCTH, TOHUMAHHUIO, a
MyTh K TOJEPAHTHOMY B3aWMMOJICMCTBUIO, B3aMMHOMY IMOHUMaHUI0. Eciu nemaror
TOJIEpaHTEH, OH YBEPEH, OTKPHIT, HEAUPEKTUBEH, JoOpoxkenareiaeH. OH BbICTyIaeT
10 OTHOIIEHHUIO K Y4YallleMyCsl B pOJIM HACTABHUKA.

['mo6anbHOe 00pazoBaHUE MPU3BAHO BOCHUTHIBATH y YYAIIMXCS YyBCTBO U
CO3HAHME OTBETCTBEHHOCTHM 3a HacTofllee M Oyayliee Mupa, B KOTOPOM OHHU
KUBYT. OHO HMCXOOUT K3 TOT0O, YTO MPEAPACCYAKH MO OTHOLICHUIO K YYXKUM
KyJIbTypaM (J1a U K CBOEH COOCTBEHHOM) BO3HUKAIOT M3-3a OTCYTCTBHUS Yy JIOICH

3HAHUH O HapoJax W UX OTHOHICHHAX, O HAIWMOHAJIbHBIX KYJIbTYpPax WU TpaJulUsiX.



[lepen mnemaroramMu CTOMT 3ajadya MNPUOOMIMTH YYalllUXcs K KyJIbTypam M|
TPaAULMAM PA3JIMYHBIX HAlMOHAIBHOCTEHW, KOPPEKTUPOBATh BO3JCHCTBHE Ha
JEeTel COUMaIbHO-3THUYECKHX (PAKTOPOB M (POPMUPOBATh y HUX UYBCTBO H
CO3HAHUE TpaXKaaH MHUpA.

[Ipennoxenus, chopMylIUpOBaHHBIE HAMU MO BOCIHUTAHUIO TOJEPAHTHOCTH,
BIIOJIHE MPUMEHHMBbl B BOCIHTATE€IbHOM MpPOLECCe W, Ha Hall B3DIAL,
COOTBETCTBYIOT TEOPETUYECKUM 3aKOHOMEPHOCTSIM BOCIUTAHUS TOJEPAHTHOCTH.
Bocnuranue B gyxe TEPOMMOCTH JOJKHO OBbITh HANpPABIIEHO HA IPOTUBOICUCTBHE
BJIMSIHUIO, BBI3BIBAIOIIEMY YYBCTBO CTpaxa M OTUYKJIEHHUS I10 OTHOUIEHUIO K
apyruM. OHO JOKHO CHOCOOCTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO Y MOJIOJIEKH HABBIKOB
HE3aBUCUMOI'0 MBIIUICHHSI, KPUTUUECKOTO OCMBICIEHUS U BBIPAOOTKH CYKICHUH,
OCHOBAHHBIX HA MOPAJIbHBIX HEHHOCTSX.

ITpennmaraemas Hamu nporpamma «Hegens  TonepaHTHOCTM»  HOCHT
MPUMEPHBINA, OPUEHTHUPOBOUHBIN XapaKTep U MOXET UCIOJIb30BAThCA B CPEIHHUX
00pa30BaTeNbHBIX IIKOJAX C IEeJIbI0 (OPMUPOBAHUS TOJEPAHTHOCTH Y JeTel
Pa3HbIX HAIIMOHAJLHOCTEH.

Takum 06pa30M, IIOCTAaBJICHHASA LICJIb JOCTUTHYTA, 3a1a49u PCIICHBI.
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	ВВЕДЕНИЕ
	1.1 Сущность понятия толерантность
	В своих современных проявлениях термин "толерантность" является объектом изучения многих наук, трактуется с разных позиций: политической, философской, социальной, религиозной, биологической, этнической, психологической.[15, с 133]
	В политическом плане толерантность рассматривается, как готовность власти допускать инакомыслие в обществе и даже в своих рядах, разрешать в рамках Конституции деятельность оппозиции, способность достойно признать свое поражение в политической борьбе, принимать политический плюрализм как проявление разнообразия в государстве.
	В соответствии с Декларацией принципов толерантности, толерантность определяется следующим образом: «ценность и социальная норма гражданского общества, проявляющаяся в праве всех индивидов гражданского общества быть различными, обеспечении устойчивой гармонии между различными конфессиями, политическими, этническими и другими социальными группами, уважении к разнообразию различных мировых культур, цивилизаций и народов, готовности к пониманию и сотрудничеству с людьми, различающимися по внешности, языку, убеждениям, обычаям и верованиям»[7, с 1]
	Социальная толерантность – это партнёрское взаимодействия личности с различными социальными группами общества, она направлена на равновесие в обществе, на защиту прав и интересов личности в составе различных социальных групп.
	Религиозная терпимость означает признание других религий, при этом значение собственной религии не умаляется.
	Биологическая толерантность проявляется с одной стороны как генетически зависимая способность организма быть устойчивым к стрессору, с другой - как основа адаптивности организма.
	Под этнической толерантностью понимается способность человека проявлять терпимость к малознакомому образу жизни представителей других этнических общностей, их поведению, национальным традициям, обычаям, чувствам, мнениям идеям, верованиям. [1, с 21]
	С точки зрения философии, толерантность — это мировоззренческая жизненная позиция «за» или «против» принципов, норм, убеждений, вырабатываемая как результат этнического, духовного опыта личности. В «Философском энциклопедическом словаре» понятие «толерантность» определяется как «терпимость киного рода взглядам». Причем терпимость является «признаком уверенности в себе и сознания надежности своих собственных позиций, признаком открытого для всех идейного течения, которое не боится сравнения с другой точкой зрения и не избегает духовной конкуренции» [Философский энциклопедический словарь, 1997].
	1.2. Функции, типы и уровни толерантности
	На сегодняшний день проблема толерантности является наиболее актуальной в нашей многонациональной стране. В связи с этим существует большое количество классификаций толерантности представленных в трудах В.А. Лекторского, А.Е. Зимбули, Л.В Скворцова, Д.В. Зиновьева. Мы рассмотрели классификации. В основе уровней толерантности лежат труды И.В. Крутовой. Наибольший интерес представляет классификация функций и типов толерантности Л.В Скворцова и Д.В. Зиновьева.
	Л.В. Скворцовым, Д.В. Зиновьевым выделяются следующие функции толерантности:
	Казахские обычаи(Казахи)
	В первый день мероприятия детям будут представлена видеозапись с краткой информацией о традициях и обычаях казахского народа, проходят квест «Казахская степь», отвечают на вопросы викторины и пробуют национальные блюда.
	Урок начинается с того, что учитель приветствует детей в одежде с элементами казахского народного творчества. Учитель представляет детям ход урока, объясняет причину выбора страны на вступительном уроке. Затем учитель на проекторе включает видеоролик о традициях и обычаях казахского народа. После просмотра видео ролика детям задается ряд вопросов о том, какие они увидели черты казахского народа, особенности национальной кухни, традиции. Затем учитель рассказывает, что страна выбрана не случайно, так как в классе есть представители Казахстана, а также учитель имеет родственные связи в данной стране. Далее учитель вкратце рассказывает о Казахстане.
	Культура любого народа не может существовать без традиций, которых этот народ придерживался на протяжении всего своего существования. Бережное отношение к традициям и неуклонное следование им является достойным примером для подражания. Всеми этими положительными качествами наделен казахский народ, который строго придерживается национальных традиций.
	Казахские традиции и обычаи не появились в одночасье на пустом месте. Все они накапливались столетиями, еще с времен возникновения казахского ханства. Некоторые казахские традиции и обряды за такой долгий период времени немного трансформировались под современные и слегка претерпели изменения. Но основная их суть осталась неизменной.
	Традиции в казахской семье
	Самым основным в жизни каждого казаха является его семья. Каждый уважающий себя человек с детства знает свой род до седьмого колена во всех подробностях. Уважение к старшим людям прививается малышу еще с пеленок – тут недопустимым считается вести спор со старшим человеком, и тем более повысить на него голос.
	Не так давно родители сами выбирали своим детям подходящую партию, и считалось грехом нарушение их воли. Теперь традиции стали более лояльными и будущие супруги сами решают на ком жениться или выходить замуж, но с благословения родителей. Обычай давать калым за невесту остался, также как и то, что невеста должна иметь приданное, но несколько видоизменился – ведь не у многих сейчас в запасе имеется табун лошадей и отара овец.
	Раньше, на протяжении длительного времени, невестка в семье не имела никакого права голоса и была практически служанкой своего мужа и его родителей. Сейчас положение очень изменилось. В семье между невесткой и свекрами царит дружественная атмосфера, а свекровь не считает зазорным исполнять все домашние обязанности наравне с ней.
	С рождением ребенка молодая мать обретает новый статус. По обычаю первой увидеть и поздравить роженицу может только ее мать. Как и у некоторых славянских народов у казахов тоже есть поверье, что младенец уязвим в первые сорок дней после рождения. В это время посещать молодую маму не разрешается. Многие традиции, связанные с маленькими детьми, перекликаются с нашими – нельзя качать пустую колыбельку, нельзя открыто восхищаться младенцем. Детей разного пола до пятилетнего возраста растят вместе, а после воспитанием мальчика занимаются мужчины, а девочкой женщины. Казахские семейные традиции чтятся очень строго.
	Казахские праздники и традиции
	Наурыз – самый любимый и ожидаемый праздник в году. Он символизирует наступление весны, обновление всего живого, изобилие и плодородие. Праздник совпадает с днем весеннего равноденствия. Люди одевают национальные одежды и ходят с дарами и подношениями друг к другу в гости. Народные гуляния в этот день повсюду.
	Еще один интересный обычай – дастархан, символизирующий гостеприимство. Эта казахская народная традиция известна далеко за пределами страны. В любое время дня и ночи, если в дом постучался человек и попросил помощи, пищи или ночлега, ему не могут отказать. При этом никто не задает лишних вопросов, не расспрашивает гостя о его проблемах.
	Дастархан устраивается и по праздникам. Тогда от угощений ломятся столы, а гостям предлагаются самые лучшие блюда. Почетный гость традиционно получает баранью голову, приготовленную определенным образом. Гость делит ее между участниками пиршества в соответствии с рангом каждого.
	К традициям и обрядам казахского народа стоит отнести и церемонию чаепития. По-особому заваренный чай, залитый кипятком из самовара, распивают сидя на подушках за низеньким столиком. Чай пьют из широкой пиалы, предлагая первую самому почетному гостю или члену семьи. Традиции казахов – это целая философия, постичь которую можно только прожив с казахами бок о бок не один год.[2]
	После этого школьники переходят к квесту.
	Учитель объясняет, что квест имеет 5 станций, учащиеся делятся на 4 команды, учитель выступает в качестве помощника, помогает при необходимости. 1 станция «Построй юрту» . На данном этапе школьники строят юрты. В качестве вспомогательных материалов используются ткани, трубочки, пластилин, ножницы, клей и фломастеры. Далее дети переходят к следующей станции «Казахский наряд». На столе разложены вырезанная из бумаги кукла и в отдельном конверте находится одежда различных стран и культур для этой куклы. Задача нарядить куклу в традиционную казахскую одежду. 3 станция «Найди тенге» на столе стоит банка с монетами разных государств, задача детей найти казахские тенге и отделить от остальных монет. 4 станция «Тайме Алу» От команды требуется 2 учащихся – наездник и конь. Конь везет на спине своего члена команды и собирает монетки на полу, побеждает команда, которая соберет больше монеток за 1 минуту. 5 станция «Угадай слово» учащимся предлагается игровое поле 10х10, на котором зашифрованы 4 слова, сверху располагается алфавит, а слева числа, школьники должны расшифровать слово, этим словом является одно из национальных блюд Казахстана, которое дети пробуют после квеста во времячаепития.После чаепития для закрепления пройденного материала, учитель предлагает небольшую викторину:
	1.Как называется жилище, приспособленное к кочевому быту казахов? (Юрта) 2. Главное национальное блюдо казахов, которое готовят на любой праздник? (Бешбармак) 3. Как называется кобылье молоко? (Кумыс) 4. Как называется напиток из верблюжьего молока? (Шубат) 5. Что было основным видом мужской и женской одежды? (Шапан)
	6. Как зовут героя казахских народных сказок? (Алдар-Косе)
	7. Какого цвета государственный флаг Казахстана (голубого)
	8. Как называется столица Казахстана? (Астана)
	«Армянские сказания»(армяне)
	«Сделано в Китае»(китайцы)
	Учитель встречает учеников и объявляет, что сегодняшний день посвящен Китаю. Для вовлечения учеников в тему урока учитель показывает им ролик с известными представителями Китая с элементами культуры. После просмотра фильма ученикам был задан вопрос и они были поделены на 3 группы. 1м – Каких личностей вы узнали? 2м – Какие блюда китайской национальности вы увидели в фильме и какие вы сами знаете? 3м – какие культурные традиции вы заметили и какие вы сами знаете? А затем в виде мозгового штурма представляются результаты. Далее была представлена презентация, которая помогает преподавателю красочно представить традиции, обычаи и культурные особенности китайского народа.
	Далее ученикам было предложено поучаствовать в квесте «Инь-Янь» квест включал в себя 5 станций: 1 станция «2 палочки». На этой станции детям нужно использую традиционные китайские палочки для еды должны перенести с одного стола на другой как можно больше рисовых крупинок за 1 минуту. Станция 2«Иероглифы», детям дается альбомный лист и цветные краски, дети должны срисовать иероглиф, изображенный перед ними, а также придумать и нарисовать свой. Станция 3 «Резиночка». 2 резинки натянуты между стульями на определенной высоте, ученики должны повторить движения на этой резинке, показанной на видео, которое будет транслироваться на проекторе.Станция 4 «Восточные единоборства». Каждая команда выбирает представителя для своей группы. Эти представители должны победить члена противоположной команды в бою подушками на спортивном бревне. Битвы ведутся до двух побед, выигрывает команда, чей представитель остался последним на бревне. Станция 5 «Нарисуй дракона». Члены команды рисуют части дракона на разных листочках, при этом участники не должны знать, что рисует его товарищ. После того, как каждый член команды нарисовал свою часть, они вырезают ее и соединяют.
	За успешное прохождение квеста все учащиеся приглашаются на чайную церемонию в традициях китайского народа.
	«Узбекский тандыр»(узбеки) День начитается с того, что учитель всех приветствует и представляет страну сегодняшнего дня – Узбекистан. Далее учитель включает короткое видео, для начального ознакомления с обычаями и традициями Узбекистана. Далее детям задается вопрос: Что полезного и интересного вы узнали из видео? Далее учитель рассказывает об Узбекистане, а также показывает презентацию с достопримечательностями данной страны. Если от хозяев поступило приглашение на ужин, отказаться будет невежливо. Приходить лучше с сувенирами и сладостями детям, опаздывать неприлично. Входя в дом, не надо забывать снимать обувь. Стоит помнить, что приём гостей для узбеков подобен некой важной театральной церемонии, где все хотят всем максимально угодить. Вежливость в этом процессе требуется от гостя в обязательном порядке. Наиболее почетные места за столом – те, что расположены подальше от входной двери. Женщинам традиционно не положено садиться за стол к мужчинам, но в городах про такое условие уже мало кто помнит. За столом не восхищаются красивыми женщинами и вообще не обращают на них пристального внимания. Уместно будет спросить о делах и здоровье семьи. Приступая к трапезе, стоит помнить, что жир в узбекские блюда кладут обильно, поэтому нужно стараться пить побольше зеленого чая, чтобы не возникло проблем пищеварительного характера. Внимательно надо отнестись к горячим лепёшкам, которые кладут на стол. Их нельзя переворачивать и ронять на землю, это очень плохая примета. Чаепитие узбеков зачастую сопровождается сложными ритуалами. Лучший способ не опростоволоситься – повторять действия за присутствующими. Здороваются за руку с каждым, даже с незнакомцами (однако, не с женщинами). Одновременно полагается поинтересоваться здоровьем и подобным. Женщин и тех, кто сидит слишком далеко, принято приветствовать, прикладывая правую руку к сердцу и вежливо кланяясь. В стилях одежды ограничений нет, но приходить в культовые места не стоит в коротком или слишком открытом. А в повседневном гардеробе стоит воздержаться от шорт, особенно если это сельская местность с её более консервативными взглядами.
	После этого начинается квест «Махалля»
	Квест состоит из 5 станций, каждая из которых отображает ту или иную область узбекского народа. Ученики делятся на 2 группы и проходят станции по кругу. 1 станция «Ковроделие» Детям дается лист А1, который и будет служить ковром, а также цветные карандаши. Дети за 2 минуты должны разукрасить лист бумаги, чтобы он соответствовал духу узбекского народа. Станция 2 «Кураш» Каждая группа предоставляет по одному представителю от своей команды. Представители надевают пояса тканевые пояса и начинают борьбу. Задача вынести или вытолкнуть своего соперника за круг, которым очерчено место схватки. Продолжительность поединка не более 2х минут. Побеждает команда, чей участник останется последним в центре круга. Станция 3 «Сделай тюбетейку» Детям дается 2 минуты для того, чтобы при помощи клея, бумаги, ножниц и цветных карандашей они сделали национальный узбекский головной убор. Станция 4 «Попади в мяч» На одном конце площадки чертится линия метания. Играющие делятся на две равные команды и становятся по 1 человеку (им дается по мячу) за линией метания. Игроки первой команды метают мяч как можно дальше. Игроки второй команды стараются метнуть свой мяч так, чтобы он попал в уже лежащий мяч и откатил бы его подальше. Если это удается, то игрок из первой команды должен перенести на спине игрока второй команды (который бросил мяч) от линии метания до места, куда откатился мяч. Если второй мяч не попал в первый, то игрок второй команды несет на спине игрока первой команды от линии метания до мяча. Затем команды меняются местами и заданиями. Игра начинается второй раз. Выигрывает команда, игроки которой попали в мяч соперника большее количество раз. Станция 5 «Найди узбекский сумм» Детям дается банка с монетами различных государств, за 2 минуты ученики должны найти и отделить узбекские монеты от монет других государств.
	День посвященный Узбекистану заканчивается чаепитием. Дети могут попробовать различные блюда: лочира, плов, урама, оби-нон, катлама.
	«Американские горки»(американцы)
	День начинается с видео об американской нации, ее быт, культура и традиции. Далее дети рассказывают, какие факты, по их мнению, им показались самыми неожиданными и интересными. Затем учитель кратко рассказывает об Америке. После этого начинается квест «Товарищи Колумба» Ученики делятся на 2 команды и посещают станции, которые тематически связаны с Америкой. 1 станция «Музыкальная минутка» Детям по очереди включаются композиции различных музыкальных направлений: джаз, рок, кантри, рэп, блюз, рок-н-ролл. Дети должны определить, к какому музыкальному стилю та или иная композиция принадлежит. 2 станция «Хеллоуин» В преддверии Дня всех святых, детям предлагается принять участие и самостоятельно сделать светильник Джека. Детям выдаются канцелярские ножи, свечки и тыква. Через 20 минут дети переходят на следующую станцию «Вышибалы» Команды делятся на водящих и вышибал. Команда вышибал кидает мячики в водящих, в то время как водящие должны уворачиваться от мячей. Игра заканчивается когда водящих не останется. Затем команды меняются местами. Последняя станция данного дня «Раздели мусор» Детям предлагаются бутылки, пакеты, упаковки, лампочки и т.д. Школьники должны разделить мусор по различным группам, как это делается в Америке.
	После квеста дети приглашаются на обед. Ученики кушают различные гамбургеры, сэндвичи и панкейки.
	«От Волги до Енисея»(русские)
	Учитель встречает учеников в русском народном костюме, показывается видео, где рассказываются интересные факты о России, а также история традиций и праздников. Далее дети рассказывают, что нового они узнали из видео, что показалось им неожиданным и интересным. Затем начинается квест «Многонациональная страна».
	Ученики делятся на 2 команды и посещают различные станции, где принимают участие в русских народных забавах. 1 станция «Городки» Детям с помощью биты нужно выбить фигуры, находящиеся за 7 м от них. Побеждает команда, которой понадобилось меньше всего попыток, для того, чтобы сбить все фигуры. 2 станция «Построй избу» Детям дается набор для строительства дома. Набор состоит из балок, брусков, окон, дверей и крыши. Участникам дается 5 минут на строительство дома. 3 станция «Угадай мелодию» Команды садятся за 2 стола, на которых стоят светильники. Ученики слушают музыкальные фрагменты знаменитых русских песен и должны угадать название данной песни. Для того, чтобы ответить на ученики зажигают лампу. Побеждает команда, которая дала больше правильных ответов. 4 станция «Гжель» Каждой команде дается по 5 глиняных чашек, за 10 минут дети, используя краски и кисть, должны раскрасить чашки русскими народными узорами.
	День заканчивается традиционным чаепитием. Дети угощаются пряниками, пирогами, ватрушками и оладьями.
	В заключении хотелось бы отметить, что учащиеся были довольны проведенной «Неделей толерантности», многие ученики были скептически настроены к данному мероприятию, но после проведения погружения остались довольны и предлагали непосредственную помощь в проведении подобных мероприятий в будущем.
	2.3 Влияние дидактических средств на формирование толерантности у детей среднего школьного возраста
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