
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
                  

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования 

«Красноярский государственный педагогический университет 
им. В.П. Астафьева» 

(КГПУ им. В.П. Астафьева) 
                  

МОДУЛЬ 15 "ПРЕДМЕТНО- 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ" 
Работа с одаренными детьми и обучающимися 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения текущего контроля обучающихся по дисциплине 

  

Закреплена за кафедрой 
  

W2 Кафедра психологии 
                  

 

Учебный план 44.03.02 Практическая психология в образовании (2026г., очно).plx 
44.03.02 Психолого-педагогическое образование 
Направленность (профиль) образовательной программы Практическая психология в 
образовании 

       

                  

 

Квалификация Бакалавр 
 

Форма обучения очная 
 

Общая трудоемкость 
 

2 ЗЕТ 
     

 

Часов по учебному плану 
   

72 
 

Виды контроля  в семестрах: 
  

в том числе: 
        

 
  

аудиторные занятия 
   

0 
   

  

самостоятельная работа 
   

39,85 
   

  

контактная работа во время 
промежуточной аттестации (ИКР) 

       

   

0 
   

         

  

 
   

 
   

Распределение часов дисциплины по семестрам 
    

Семестр 
(<Курс>.<Семестр 

на курсе>) 
5 (3.1) 

Итого 

    

Недель 13 2/6 
    

Вид занятий УП РП УП РП 

    

Лекции 10 10 10 10 
    

Практические 22 22 22 22 
    

Контроль на 
промежуточную 
аттестацию 
(экзамен) 

0,15 0,15 0,15 0,15 
    

Итого ауд. 32 32 32 32 
    

Кoнтактная рабoта 32,15 32,15 32,15 32,15 
    

Сам. работа 39,85 39,85 39,85 39,85 
    

Итого 72 72 72 72 
    

  



 

   

стр. 2 

Программу составил(и): 
   

канд. психол. наук, доцент, Барканова О.В. _________________ 
    

Фонд оценочных средств 
  

 
    

разработан в соответствии с ФГОС ВО: 
  

Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования - бакалавриат по направлению 

подготовки 
44.03.02 Психолого-педагогическое образование (приказ Минобрнауки России от 22.02.2018 г. № 122) 

    

составлен на основании учебного плана: 
  

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 
Направленность (профиль) образовательной программы Практическая психология в образовании 

утвержденного учёным советом вуза от 24.06.2026 протокол № 10. 

    

Фонд оценочных средств одобрен на заседании кафедры 

 
    

Протокол от 06.05.2026 г. № 7 
 
Зав. кафедрой Дубовик Е.Ю. 

    

Согласовано с представителями работодателей на заседании НМС УГН(С), протокол №_5 от  13.05.2026 г. 
    

Председатель НМС УГН(С) Арамачева Л.В. 

13.05.2026  
  



 

 
 

 

 

ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ НА ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Представленный фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся соответствует требованиям федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования и профессиональному 

стандарту Педагог-психолог (психолог в сфере образования). 

Предлагаемые формы и средства аттестации адекватны целям и задачам реализации 

основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы Практическая психология в образовании. 

Оценочные средства и критерии оценивания представлены в полном объеме. Формы 

оценочных средств, включенных в представленный фонд, отвечают основным принципам 

формирования ФОС, установленных в Положении о формировании фонда оценочных 

средств для текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся по образовательным программам высшего образования – программам 

бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры, программам 

подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре - в федеральном государственном 

бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Красноярский 

государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева» утвержденного приказом 

ректора № 297 (и) от 28.04.2018. 

Разработанный и представленный для экспертизы фонд оценочных средств 

рекомендуется к использованию в процессе подготовки по указанной направленности 

(профиля) образовательной программы. 

Директор 
МАУ «Центр психолого-педагогической, 
 

медицинской и социальной помощи «Эго»  
 

 

 



 

1. Назначение фонда оценочных средств 

1.1. Целью создания ФОС дисциплины «Работа с одаренными детьми и 

обучающимися» является установление соответствия учебных достижений запланированным 

результатам обучения и требованиям основной профессиональной образовательной 

программы, рабочей программы дисциплины. 

1.2. ФОС по дисциплине решает задачи:  

- контроль и управление процессом приобретения студентами необходимых знаний, 

умений, навыков и уровня сформированности компетенций, определенных в ФГОС ВО по 

соответствующему направлению подготовки;  

- контроль (с помощью набора оценочных средств) и управление (с помощью 

элементов обратной связи) достижением целей реализации ПООП, определенных в виде 

набора профессиональных компетенций выпускников;  

- обеспечение соответствия результатов обучения задачам будущей профессиональной 

деятельности через совершенствование традиционных и внедрение инновационных методов 

обучения в образовательный процесс Университета. 

1.3. ФОС разработан на основании нормативных документов: 

- федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

подготовки - Бакалавриат); 

- профессионального стандарта Педагог-психолог (психолог в сфере образования), 

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 24.07.2015 № 514н; 

- образовательной программы высшего образования по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень подготовки - Бакалавриат); 

- Положения о формировании фонда оценочных средств для текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по образовательным 

программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры, программам подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре в федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего образования «Красноярский государственный педагогический университет им. В.П. 

Астафьева» и его филиалах. 

2. Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины: 

ПК-1 Способен организовывать и проводить психологическое просвещение субъектов 

образовательного процесса по вопросам обучения, развития и воспитания;  

ПК-2 Способен осуществлять психолого-педагогическую диагностику результатов 

обучения и личностного развития детей и обучающихся, в том числе детей и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

ПК-3 Способен осуществлять коррекционно-развивающую работу с детьми и 

обучающимися, в том числе детьми и обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья с применением стандартных методов и технологий на основе результатов психолого-

педагогической диагностики; 

ПК-4 Способен организовывать и проводить психологическое консультирование 

субъектов образовательного процесса; 

ПК-5 Способен реализовывать индивидуально-личностные образовательные маршруты 

детей и обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; 

ПК-6 Способен планировать и реализовывать профилактические мероприятия по 

сохранению и укреплению психологического здоровья субъектов образовательного процесса; 

ПК-7 Способен к организации психолого-педагогического сопровождения субъектов 

образовательного процесса; 

ПК-8- Способен к участию в коллективной работе по проектированию и реализации 

программ развития и воспитания обучающихся.
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2.2. Оценочные средства 
Компетенция Дисциплины, практики, участвующие в формировании данной компетенции Тип контроля Оценочное средство/КИМ 

Номер Форма 

ПК-1 Способен организовывать и 

проводить психологическое 

просвещение субъектов 

образовательного процесса по 

вопросам обучения, развития и 

воспитания 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Проектная деятельность в психологии 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Профилактика эмоционального выгорания 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Технологии профессиональной деятельности по профилю подготовки 

Основы психопрофилактики 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика 

Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: преддипломная практика 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

2, 4, 5 

Составление 

памятки, решение 

профессионально

й задачи, 

составление 

программы 

ПК-2 Способен осуществлять 

психолого-педагогическую 

диагностику результатов обучения 

и личностного развития детей и 

обучающихся, в том числе детей и 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

Диагностика метапредметных компетенций и личностных образовательных 

результатов обучающихся 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Психология здоровья 

Практикум по диагностике метапредметных компетенций и личностных 

образовательных результатов обучающихся 

Проектная деятельность в психологии 

Психологически комфортная и безопасная образовательная среда 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Профилактика эмоционального выгорания 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

3, 4 

Составление 

перечня методик, 

решение 

профессионально

й задачи 
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Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Технологии профессиональной деятельности по профилю подготовки 

Психолого-педагогическая диагностика 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика 

Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: преддипломная практика 

ПК-3 Способен осуществлять 

коррекционно-развивающую 

работу с детьми и обучающимися, 

в том числе детьми и 

обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья с 

применением стандартных 

методов и технологий на основе 

результатов психолого-

педагогической диагностики 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Проектная деятельность в психологии 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Профилактика эмоционального выгорания 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Технологии профессиональной деятельности по профилю подготовки 

Основы психолого-педагогической коррекции 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика 

Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: преддипломная практика 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

2, 3, 4, 5 

Составление 

памятки, перечня 

методик, решение 

профессионально

й задачи, 

составление 

программы 

ПК-4 Способен организовывать и 

проводить психологическое 

консультирование субъектов 

образовательного процесса 

Возрастно-психологическое консультирование 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Психология здоровья 

Самоопределение и профессиональная ориентация обучающихся 

Проектная деятельность в психологии 

Психологически комфортная и безопасная образовательная среда 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

2, 4, 5 

Составление 

памятки, решение 

профессионально

й задачи, 

составление 

программы 
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Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Профилактика эмоционального выгорания 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Технологии профессиональной деятельности по профилю подготовки 

Основы психологического консультирования 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика 

Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: преддипломная практика 

ПК-5 Способен реализовывать 

индивидуально-личностные 

образовательные маршруты детей 

и обучающихся, в том числе с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психолого-педагогическое сопровождения образовательных программ 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Самоопределение и профессиональная ориентация обучающихся 

Проектная деятельность в психологии 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Профилактика эмоционального выгорания 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Технологии профессиональной деятельности по профилю подготовки 

Методы активного социально-психологического обучения 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика 

Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: преддипломная практика 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

1, 2, 4, 5 

Составление 

конспекта, 

памятки, решение 

профессионально

й задачи, 

составление 

программы 

ПК-6 Способен планировать и 

реализовывать профилактические 

мероприятия по сохранению и 

укреплению психологического 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Психология здоровья 

Проектная деятельность в психологии 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

1, 2, 4, 5 

Составление 

конспекта, 

памятки, решение 

профессионально
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здоровья субъектов 

образовательного процесса 

Психологически комфортная и безопасная образовательная среда 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Профилактика эмоционального выгорания 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Технологии профессиональной деятельности по профилю подготовки 

Основы психопрофилактики 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика 

Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: преддипломная практика 

Социальные основы профилактики экстремизма и зависимых форм поведения 

в молодежной среде 

Правовые основы профилактики экстремизма и зависимых форм поведения в 

молодежной среде 

й задачи, 

составление 

программы 

ПК-7 Способен к организации 

психолого-педагогического 

сопровождения субъектов 

образовательного процесса 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психолого-педагогическое сопровождения образовательных программ 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Проектная деятельность в психологии 

Методы психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Профилактика эмоционального выгорания 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Технологии профессиональной деятельности по профилю подготовки 

Методы активного социально-психологического обучения 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

2, 4, 5 

Составление 

памятки, решение 

профессионально

й задачи, 

составление 

программы 
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Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: преддипломная практика 

ПК-8 - Способен к участию в 

коллективной работе по 

проектированию и реализации 

программ развития и воспитания 

обучающихся 

История (история России, всеобщая история) 

Философия 

Основы права и политологии 

Культурология 

Экономика знаний 

Естественнонаучная картина мира 

Социология 

Иностранный язык 

Русский язык и культура речи 

Информационно-коммуникационные технологии в образовании и социальной 

сфере 

Педагогическая риторика 

Основы ЗОЖ и гигиена 

Анатомия и возрастная физиология 

Безопасность жизнедеятельности 

Физическая культура и спорт 

Физическая культура и спорт (элективные дисциплины: Элективная 

дисциплина по общей физической подготовке / Элективная дисциплина по 

подвижным и спортивным играм / Элективная дисциплина по физической 

культуре для обучающихся с ОВЗ и инвалидов) 

Психологические особенности детей с ОВЗ 

Современные технологии инклюзивного образования 

Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов детей с ОВЗ 

Основы математической обработки информации 

Организация учебно-исследовательской работы (профильное исследование) 

Модели воспитывающей среды в образовательных организациях, 

организациях отдыха детей и их оздоровления 

Психологическая служба в образовании 

Психолого-педагогический практикум 

История образования и педагогической мысли 

Теория и методика обучения 

Теория и методика воспитания 

Социальная педагогика 

Образовательные программы и образовательные стандарты 

Текущий контроль 

успеваемости 

 

2, 4, 5 

Составление 

памятки, решение 

профессионально

й задачи, 

составление 

программы 
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Технологии современного образования 

Общая психология 

Возрастная психология 

Социальная психология 

Педагогическая психология 

Конфликтология и медиация в образовании 

Психология и педагогика семьи 

Введение в профессию 

Нормативно-правовые и этические основы профессиональной деятельности 

Основы психологического сопровождения в образовании 

Психолого-педагогическое сопровождения образовательных программ 

Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагога 

Проектная деятельность в психологии 

Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся 

Техники психологического консультирования 

Технологии коррекционно-развивающей работы с детьми и обучающимися 

Работа с детьми с трудностями в поведении и развитии 

Учебная практика: ознакомительная практика 

Учебная практика: научно-исследовательская работа (получение первичных 

навыков научно-исследовательской работы) 

Учебная практика: общественно-педагогическая практика 

Производственная практика: вожатская практика 

Производственная практика: педагогическая практика интерна 

Производственная практика: педагогическая практика 

Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) 

практика 

Производственная практика: психолого-педагогическая практика 

Учебная практика: ознакомительная с профессиональной деятельностью 

Производственная практика: преддипломная практика 

Учебная практика 

Организация психолого-педагогического сопровождения в образовании 

Технологическая (проектно-технологическая) практика 
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3. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации представлен в 

форме электронного теста (банка тестовых заданий в закрытом для студентов 

доступе). 

 

4. Фонд оценочных средств для текущего контроля  

4.1. Фонды оценочных средств включают:  

- проверку конспекта; 

- проверку памятки; 

- проверку перечня методик; 

- проверку решения профессиональной задачи; 

- проверку программы психолого-педагогического сопровождения. 

4.2. Критерии оценивания. 

4.2.1. Критерии оценивания по оценочному средству 1 – составление конспекта 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Актуальность публикации 3 

Наличие структуры и логики 3 

Выделение основных тезисов и раскрытие их содержания 3 

Формулирование своей позиции 3 

Максимальный балл 12 

 

4.2.2. Критерии оценивания по оценочному средству 2 - составление памятки 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Перечень психологических особенностей детей 2 

Определение трудностей детей 3 

Принципы и правила работы 2 

Формы и методы работы 2 

Содержательность рекомендаций 3 

Максимальный балл 12 

 

4.2.3. Критерии оценивания по оценочному средству 3 – составление перечня 

методик 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Достаточный объем (количество методик) 2 

Соответствие методик возрасту 2 

Наличие у методик психометрических критериев 2 

Охват всех необходимых психических конструктов 3 

Разнообразие методик 3 

Максимальный балл 12 

4.2.4. Критерии оценивания по оценочному средству 4 – решение 

профессиональной задачи  

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Корректное определение этапов работы над запросом 3 

Корректное определение проблемы и ее причин 3 

Адекватный выбор методов и методик диагностики 3 

Содержательность и адресность рекомендаций 3 

Максимальный балл 12 
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4.2.5. Критерии оценивания по оценочному средству 5 – разработка программы 

психолого-педагогического сопровождения 

Критерии оценивания Количество баллов 

(вклад в рейтинг) 

Адекватность программы возрасту обучающегося и виду 

одаренности 

2 

Адекватность цели, задач и направлений работы 3 

Разнообразие форм и методов работы 2 

Содержательность и адресность рекомендаций 3 

Стратегическая грамотность 2 

Максимальный балл 12 

 

5. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

 

5.1.1. Составление конспекта.  

Найдите актуальную, на ваш взгляд, статью по проблемам одаренности детей и 

обучающихся, в том числе, обучающихся с ОВЗ, в современных научных печатных или 

электронных рецензируемых журналах соответствующей проблематики, например: 

- журнал Психолого-педагогические исследования, URL: 

http://psyjournals.ru/psyedu_ru/index.shtml 

- Психологические исследования одаренности: сборник статей. М.; Берлин: Директ-

Медиа. 2016. 236 с. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443920 

Конспект должен включать: проблему, актуальность, основные тезисы и подходы к 

рассмотрению проблемы, их обоснование автором, формулирование собственной позиции 

по отношению к прочитанному материалу. 

 

5.1.2. Составление памятки.  

Составьте памятку для педагогов с рекомендациями по учебной и воспитательной 

работе с одаренными детьми и обучающимися (10-15 пунктов, 14 кегль, объем 2-3 

страницы). В памятке приведите перечень основных психологических особенностей таких 

детей, их возможные трудности, основные принципы и правила организации обучения и 

воспитания таких детей, формы и методы работы. 

 

5.1.3. Составление перечня методик. 

Составьте перечень методик диагностики одаренности детей и обучающихся любой 

ступени образования (на выбор). Перечень должен охватывать все необходимые 

психические конструкты и включать не менее 10-12 диагностических методик. 

Постарайтесь включить разнообразные методики (относящиеся к разным методам): 

опросные, проективные и др.  

 

5.1.4. Решение профессиональной задачи. 

Изучите и проработайте запрос по подтверждению / определению одаренности детей 

и обучающихся (любую ситуационную задачу на выбор из списка предложенных) по 

следующей схеме: 

1) Определите этапы работы над проблемой (составьте схему работы). 

3) Какую информацию, и какими методами вы будете получать для составления более 

полного понимания ситуации и выдвижения гипотез? 

4) Переведите запрос в психологическую проблему (в каждой ситуации их может быть 

несколько). Выдвиньте гипотезы о причинах наблюдаемых проблем. 

http://psyjournals.ru/psyedu_ru/index.shtml
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443920
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5) Подберите адекватные проблемам методы и методики психологической 

диагностики, обоснуйте свой выбор. 

6) Дайте ваши рекомендации по дальнейшей работе участников образовательных 

отношений в данной ситуации. 

 

Список ситуационных задач: 

1) Алине С. 11 лет. В девятилетнем возрасте она сменила школу. В новой школе у нее 

возникли серьезные трудности в построении отношений с одноклассниками, хотя в старой 

школе подобной проблемы не было. В середине учебного года Алина сменила класс, но в 

результате этого проблемы общения со сверстниками только еще более обострились. По 

мнению родителей, уровень школы, где сейчас учится Алина, неудовлетворителен. Их не 

устраивает также уровень учеников. Они полагают, что Алина оказалась в изоляции 

вследствие своего интеллектуального превосходства над другими детьми. В течение 

последнего года девочка практически не посещала школу и занималась дома с мамой и 

частным учителем. Она удовлетворительно усвоила школьную программу, однако, по 

мнению родителей и учителей, результаты обучения ниже ее потенциальных 

возможностей. Девочка настаивает на том, чтобы иметь права, равные со взрослыми (что 

типично для подросткового возраста), но ее поведение свидетельствует о том, что она очень 

инфантильна. Алина эмоционально зависима от матери, старается все время держаться 

рядом с ней. Социальное окружение воспринимается ею как опасное и угрожающее, 

поэтому она почти не выходит из дома. У нее есть две подруги. Обе девочки — дочери 

маминых друзей; по возрасту они намного младше Алины. В гости к ним Алина ходит редко 

и почти всегда вместе с мамой. 

2) Антону Б. 8 лет. Мама жалуется, что дома он все время делает что-нибудь недозволенное. 

Впрочем, нарушения не выглядят особенно серьезными. На просьбу психолога привести 

какой-либо пример она ответила: «Например, примется вырезать из бумаги салфетки в 

большой комнате. Намусорит по всему полу как раз перед приходом гостей, хотя я ему сто 

раз говорила, чтобы он это делал у себя в детской. Или над собакой начнет издеваться, а 

ведь мы по его просьбе ее и взяли. А может уйти гулять, когда я ему запретила». Вместе с 

тем, мама отмечает, что поведение Антона очень различно в разных ситуациях. Как она 

сообщила, «в гостях или в каком-нибудь новом месте, как у вас, он — просто ангел. В школе 

тоже его хвалят. А вот дома он невыносим». Пока психолог беседовал с матерью мальчика, 

Антон, ожидавший в соседней комнате, трижды заглядывал в кабинет со словами: 

«Простите, Вы еще не закончили? Я уже устал ждать». Получив ответ, что ему придется 

еще немного подождать, он с покорным вздохом выходил из кабинета. В руках у него при 

этом была книга, которую он сам выбрал на полке: энциклопедический том «История 

земли». В результате психологического обследования обнаружилась высокая 

демонстративность и конформность Антона, у мальчика оказался весьма высок уровень 

умственного развития, что позволяет ему в школе учиться отлично. 

3) Наташе К. 15 лет. Родители жалуются на вызывающее поведение девочки, нежелание 

учиться. Наташа пришла на консультацию ярко накрашенная. В носу у нее было кольцо, на 

руках - несколько «фенечек» (самодельных браслетов). Волосы выкрашены в розовый цвет. 

В ответ на вопрос психолога, к какой неформальной группе она принадлежит, девочка 

гордо ответила, что она - сама по себе и ни с какими «неформалами» иметь дела не хочет. 

Свой внешний вид она объяснила поисками своего собственного стиля: «Я не хочу быть ни 

на кого похожей. Я — такая, какая есть». Первоначально Наташа была негативно настроена 

по отношению к психологическому обследованию. Однако интерес к ее взглядам и образу 

мыслей, проявленный психологом, побудил ее вступить в контакт. В дальнейшем она 

охотно выполняла предложенные задания, с удовольствием беседовала о себе и о своих 

отношениях с родителями и сверстниками. Психологическое обследование показало, что у 

Наташи очень высок уровень демонстративности. Самооценка неустойчива. Весьма 

значима проблема взаимоотношений с противоположным полом (что вполне обычно для ее 



14 
 

возраста). Стремление к внешней экстравагантности сочетается с низким уровнем 

оригинальности мышления. Наташа считает себя художественно одаренной девочкой (она 

занимается в изостудии). В действительности ее рисунки банальны и мало выразительны, 

хотя технически хорошо выполнены. Наташа пользуется популярностью в своей компании, 

но ее отношения с подругами высоко конфликтны. Несколько раз она предпринимала 

попытки завязать отношения с мальчиками, но эти отношения очень быстро 

расстраивались. 

4) Олегу Г. 6 лет. С просьбой о психологической консультации обратилась его 

воспитательница в ДОУ. У нее возникли противоречия с мамой Олега: та считает своего 

сына исключительно умным и одаренным, в детском саду же он занимается чуть ли не хуже 

всех. Мама хочет отдать Олега в школу в 6-летнем возрасте на основании его 

«одаренности». Воспитательница сообщает, что, по словам мамы, главное достижение 

Олега — это умение считать до ста. В связи с этим приведем выдержку из протокола 

обследования. Проверяющий: Ты умеешь считать? 

Олег: Умею. Я до ста умею, а дальше не знаю, как. Один, два, три, четыре... 

Проверяющий: Подожди. Давай считать не просто так, а какие-нибудь вещи. 

Олег: Вещи я не умею.  

Проверяющий: А ты попробуй. (Выкладывает на стол 20 спичек). Посчитай, сколько тут 

спичек.  

Олег: Много. 

Проверяющий: А можешь сказать точнее? Олег: Не знаю. 

Проверяющий: Посчитай их. Олег (не глядя на спички): Один, два... 

Проверяющий: Ты считай не просто так. Ты посчитай спички и скажи, сколько их.  

Олег: Много. 

Проверяющий показывает, как, откладывая в сторону по одной спичке, можно их все 

пересчитать. Олег формально воспроизводит это действие: считает он медленно, а спички 

откладывает быстро, сразу по несколько штук. К моменту, когда все 20 спичек переложены 

из правой кучки в левую, он досчитал только до семи. 

Проверяющий: Так сколько же здесь спичек? 

Олег (неуверенно): Много. 

5) Славе 12 лет, и он – спортсмен, серьезно занимается плаванием, в связи с чем у него 

ежедневные тренировки; подросток постоянно ездит на соревнования, из-за этого бывают 

пропуски в школе и неподготовка к занятиям. Родители и тренер прочат ему большое 

спортивное будущее. К психологу обратился классный руководитель в связи с опасением о 

дальнейших академических успехах обучающегося и риске неаттестации по некоторым 

школьным предметам.  

 

5.1.5. Разработка программы психолого-педагогического сопровождения. 

Разработайте программу психолого-педагогического сопровождения одаренных 

детей и обучающихся. Выберите возраст ребенка, конкретный вид одаренности. 

Сформулируйте цель и задачи, направления работы, разработайте план мероприятий для их 

реализации. Включите в программу конкретные рекомендации, формы и методы работы 

для педагогов, родителей и психолога. Продумайте и обоснуйте последовательность 

реализации мероприятий. 

 


