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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность проекта. Становление и развитие речи в дошкольном 

возрасте представляет собой сложный многогранный процесс, 

охватывающий формирование фонетической, лексической и 

грамматической сторон языка. Одной из фундаментальных составляющих 

полноценного речевого общения является способность правильно 

воспроизводить слоговую структуру слова. Именно слог выступает 

основной единицей речевого ритма, и его усвоение в процессе развития 

создает основу для дальнейшего языкового развития ребенка. 

В контексте реализации Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (ФАОП ДО) особое 

значение приобретает развитие речевой деятельности как средства общения 

и культуры. Требования ФАОП ДО на этапе завершения дошкольного 

образования предполагают, что ребенок достаточно хорошо владеет устной 

речью, может выражать свои мысли и желания, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности, что также 

напрямую связано с умением правильно воспроизводить слоговой состав 

слова. [53] 

У старших дошкольников с задержкой психического развития 

нарушения слоговой структуры слова носят стойкий и системный характер, 

проявляясь в пропусках, перестановках и искажении слов. Эти дефекты не 

только серьезно затрудняют общение, но и создают прямую угрозу 

возникновения вторичных нарушений – дислексии и дисграфии на этапе 

школьного обучения.  

Несмотря на существование ряда методик коррекции слоговой 

структуры слова, проблема создания специализированного дидактического 

обеспечения, которое целостно учитывало бы не только речевые, но и 

когнитивные особенности детей с задержкой психического развития 
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(слабость слухового гнозиса, ритмической организации движений, 

пространственных представлений), остается недостаточно разработанной.  

Таким образом, актуальность нашего проекта определяется острой 

практической необходимостью в разработке эффективного, научно 

обоснованного, дидактического инструментария, отвечающего требованиям 

ФАОП ДО и способствующего своевременной коррекции нарушений 

слоговой структуры слова у данной категории детей. 

Цель проектной работы: создание и апробация дидактического 

материала, предназначенного для коррекции слоговой структуры слова для 

детей с задержкой психического развития. 

Объект проектной работы: процесс развития слоговой структуры 

слова у старших дошкольников с задержкой психического развития. 

Предмет проектной работы: содержание логопедической работы по  

коррекции нарушений слоговой структуры слова у старших дошкольников с 

задержкой психического развития, учитывающего психические особенности 

детей. 

Проектная идея: разработать и апробировать дидактическое пособие 

для коррекции нарушений слоговой структуры слова у старших 

дошкольников с задержкой психического развития. 

Задачи проектной работы: 

1. Проанализировать состояние методического и дидактического 

обеспечения коррекции нарушений слоговой структуры слова у 

старших дошкольников с задержкой психического развития в 

психолого-педагогической литературе. 

2. Подобрать диагностический комплекс и выявить нарушения 

слоговой структуры слова. 

3. Разработать методическое и дидактическое обеспечение для 

коррекции нарушений слоговой структуры слова. 
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4. Апробировать созданный комплекс дидактического 

обеспечения на практике и проанализировать его 

результативность. 

Продукт проектной работы: дидактическое пособие «Путешествие по 

океану слов» с методическим обеспечением. 

Методы проектного исследования: теоретический анализ и обобщение 

психолого-педагогической литературы по проблеме исследования, 

наблюдение за учебно-воспитательным процессом, метод проектов, 

эксперимент, метод анализа педагогического эксперимента, статистические 

методы обработки данных. 

Теоретико-методологическая основа исследования: онтогенетический 

подход (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин, В.И. Слободчиков), принципы 

системного подхода к диагностике и коррекции нарушений речи (Л.С. 

Выготский, Р.Е. Левина, В.И. Лубовский), теории поэтапного формирования 

речевой деятельности и коррекции нарушений речи (П.Я. Гальперин, А.Н. 

Леонтьев, Д.Б. Эльконин) 

База исследования: «Детский сад №194 комбинированного вида». 

Целевая аудитория: старшие дошкольники с задержкой психического 

развития. 

Практическая значимость заключается в том, что выводы и результаты 

выпускной квалификационной работы могут быть использованы в 

коррекционном процессе дошкольных образовательных учреждений. 

Структура и объём работы: работа состоит из введения, двух глав, 

заключения, списка использованных источников, приложений. 
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Глава 1. Теоретическое обоснование проекта, направленного на 

выявление нарушений слоговой структуры слова у старших 

дошкольников с задержкой психического развития 

1.1. Формирование слоговой структуры в онтогенезе 

Процесс становления слоговой структуры слова в онтогенезе 

представляет собой сложный и многогранный этап речевого развития 

ребёнка, находящийся в тесной взаимосвязи с формированием других 

компонентов языковой системы – фонетики, лексики и грамматики. 

Исследование закономерностей этого процесса, впервые 

систематизированное в трудах А.К. Марковой, позволяет не только понять 

нормативный ход речевого развития, но и выявить отклонения, характерные 

для различных нарушений, включая задержку психического развития. [33] 

Многочисленные исследования, проведённые такими авторами, как 

А.Н. Гвоздев, А.К, Маркова, Е.Н. Винарская, Н.И. Жинкин и другими, 

демонстрируют, что этот процесс подчинён строгим закономерностям и 

проходит ряд последовательных этапов, от доречевых вокализаций до 

полного овладения сложными лексическими конструкциями. [16,19,33] 

Закладка будущей слоговой структуры происходит ещё в доречевой 

период. Как отмечает Е.Н. Винарская, этот этап начинается с младенческих 

криков, который выполняет функцию подготовки голосового аппарата и 

развития кинестетической чувствительности. Качественный скачок 

происходит в период лепета (примерно с 6 месяцев). В.И. Бельтюков и А.Д. 

Салахова определяют лепет как первую тренировку ребёнка в построении 

линейных последовательностей звуковых комплексов. В лепете 

формируется физиологический механизм слогообразования, поток речи 

распадается на слоговые кванты типа «согласный + гласный». Исследования 

С.М. Носикова показывают, что длина лепетных цепей достигает максимума 

(4-5 сегментов) к восьмимесячному возрасту, а затем сокращается до 2.5 

сегментов, что близко к средней длине слова в русской речи. Появление 
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«рифмованного вздора» и «модулированных лепетных монологов» 

знаменует переход к подражательному воспроизведению ритмических 

структур родного языка. [9] 

С появлением первых лепетных псевдослов (9-10 месяцев) речь 

ребёнка приобретает качественно новый характер, становясь «словесной» 

(А.А. Леонтьев). [29,30]  

И.А. Сикорский подразделял детей на две группы: одни 

воспроизводили слова, редуцируя их до ударного слога, другие же 

стремились передать всю ритмическую модель слова, даже искажая его 

звуковое наполнение (например, «титити» вместо «кирпичи»). Первые 

настоящие слова ребёнка (около 1 года) – это, как правило, односложные или 

двусложные слова из открытых, часто повторяющихся слогов («мама», 

«папа», «баба»). Их звуковой состав близок к словам взрослого, однако 

дальнейшее расширение словаря сталкивается с несовершенством моторной 

координации, что заставляет ребёнка перейти от точной передачи звуков к 

воспроизведению ритмико-слогового и интонационного контура слова. [41] 

Основной период характеризуется интенсивным усложнением 

слоговой структуры слова. А.Н. Гвоздев установил, что главным фактором, 

определяющим усвоение, является сравнительная сила слогов. Ребёнок 

учится воспроизводить слоги слова в порядке их силы: сначала сохраняется 

ударный слог, затем первый предударный и лишь после – слабые безударные 

слоги. Эта закономерность ярко прослеживается в возрастной периодизации, 

составленной Н.С. Жуковой на основе материалов А.Н. Гвоздева: 

1 год 3 месяца – 1 год 8 месяцев: воспроизведение ребёнком одного 

ударного слога или двух одинаковых слогов. 

1 год 8 месяцев – 1 год 10 месяцев: появление двусложных слов. В 

трёхсложных словах один из слогов обычно опускается). 
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1 год 10 месяцев – 2 года 1 месяц: ребёнку доступно произнесение 

простых слов без ошибок, но в многосложных словах опускаются 

предударные слоги, могут сокращаться приставки. 

2 года 1 месяц – 2 года 3 месяца: ребёнок начинает реже совершать 

ошибки при произнесении многосложных слов. 

2 года 3 месяца – 3 года: слоговая структура слова в основном усвоена, 

но могут присутствовать единичные ошибки. [16,54] 

Параллельно с этим ребёнок осваивает различные типы слогов. 

Согласно А.Н. Гвоздеву, последовательность такова: сначала открытые 

слоги (согласный-гласный), затем закрытые (гласный-согласный, 

согласный-гласный-согласный), далее – слова со стечение согласных в 

середине, начале и конце слова, и, наконец, слова с двумя стечениями 

согласных. К трём годам ребёнок с нормой развития в состоянии 

произносить все основные типы слоговых структур. [16,54] 

Для систематизации нарушений и анализа онтогенеза А.К. Маркова 

выделила 14 классов слоговой структуры слова, расположенных по 

возрастающей сложности: 

1) Двухсложные из открытых слогов (мама, вата и т.д.) 

2) Трехсложные из открытых слогов (молоко, малина и т.д.) 

3) Односложные из закрытого слога (мак, кот и т.д.) 

4) Двухсложные с одним закрытым слогом (каток, диван и т.д.) 

5) Двухсложные со стечением согласных в середине слова (палка, утка 

и т.д.) 

6) Двухсложные из закрытых слогов (зонтик, медведь и т.д.) 

7) Трехсложные с закрытым слогом (телефон, самолёт и т.д.) 

8) Трехсложные со стечением согласных (лягушка, подушка и т.д.) 

9) Трехсложные со стечением согласных в середине слова и закрытым 

вторым слогом (автобус, художник и т.д.) 
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10) Трехсложные с двумя стечениями согласных (снежинка, матрёшка 

и т.д.) 

11) Односложные со стечением согласных в начале слова (хлеб, слон 

и т.д.) 

12) Односложные со стечение согласных в конце слова (бант, волк и 

т.д.) 

13) Двухсложные с двумя стечениями согласных (скалка, спички и 

т.д.) 

14) Четырехсложные с открытыми слогами (черепаха, балерина и т.д.) 

Эта классификация стала основополагающей для диагностики и 

коррекции слоговой структуры слова. [33] 

Важно подчеркнуть, что становление слоговой структуры неразрывно 

связано с развитием неречевых функций. Исследования в области 

нейропсихологии (А.В. Семенович) указывают на значимость оптико-

пространственной ориентации для восприятия и воспроизведения 

звукослоговых схем. [39]  

Также ключевую роль играют возможности темпо-ритмической 

организации движений и способность к серийно-последовательной 

обработке информации. Н.И. Жинкин понимал механизм речи как связь и 

взаимодействие слухового и двигательного анализаторов. К 3-3,5 годам, как 

отмечает С.Е. Большакова, основные трудности слогообразования 

оказываются преодоленными, и у ребёнка формируется «языковое чутьё». 

Полноценное усвоение слоговой структуры создаёт надежную основу для 

дальнейшего развития лексики, грамматики и успешного овладения 

письменной речью. [10,11,19] 

Таким образом, формирование способности правильно 

воспроизводить слоговой состав слов представляет собой сложный, 

поэтапный процесс, тесно связанный с общим речевым и когнитивным 

развитием ребёнка. Как демонстрируют исследования А.Н. Гвоздева, А.К. 
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Марковой и других авторов, данный процесс подчинён строгим 

закономерностям – от доречевых вокализаций через освоение простых 

слоговых структур (соответствующих первым классам классификации А.К. 

Марковой) к полному овладению сложными многосложными словами со 

стечениями согласных (старшие классы). Знание закономерностей 

нормативного онтогенеза слоговой структуры слова создаёт научную основу 

для своевременного выявления отклонений в речевом развитии и 

построения эффективной коррекционно-развивающей работы, 

направленной на профилактику нарушений письменной речи в школьном 

возрасте. 

 

1.2. Особенности протекания процессов формирования слоговой 

структуры слова у старших дошкольников с задержкой психического 

развития 

Формирование слоговой структуры слова у старших дошкольников с 

задержкой психического развития характеризуется качественным 

своеобразием и стойкими системными нарушениями, обусловленными 

спецификой их психофизического развития. В отличие от детей с 

нормальным речевым развитием, у которых базовые навыки слоговой 

структуры в основном усваиваются к 3-3,5 годам, у детей с задержкой 

психического развитий этот процесс протекает замедленно и дефектно, что 

создает серьезные риски для возникновения вторичных нарушений, таких 

как дислексия и дисграфия. По данным исследований, у данной категории 

детей наблюдаются комплексное нарушение всех компонентов речевой 

системы, где дефекты слоговой структуры занимают одно из центральных 

мест. [18,22] 

Нарушения слоговой структуры у детей с задержкой психического 

развития носят полиморфный и стойкий характер. Согласно 

экспериментальным данным, полученным Т.А. Левановой, у старших 
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дошкольников с задержкой психического развития наблюдаются различные 

виды ошибок. [28] 

Одним из характерных нарушений является искажение структуры 

отдельного слога, которое проявляется в виде сокращения стечений 

согласных звуков, когда слог со стечением преобразуется в слог без него. 

Например, «капуста» произносится как «капута», «банка» - «бака», 

«автобус» - «атобус», «конфета» - «кофета». Примечательно, что некоторые 

пропущенные или искаженные звуки дети могут правильно произносить 

изолированно или в простых словах, что свидетельствует именно о 

нарушении слогового контура, а не об изолированном звукопроизношении.  

У детей с задержкой психического развития часто наблюдаются 

специфические трудности в воспроизведении слогового состава слов. Одним 

из распространённых дефектов является упрощение структуры слога. В 

таких случаях сложный слог, содержащий стечение, подменяется более 

простым, открытым слогом. Ребёнок может произносить «капута» вместо 

«капуста», «бака» вместо «банка» и так далее. Важно, что изолированно или 

в несложных словах те же самые звуки часто произносятся верно. Это 

указывает на то, что проблемой является именно несформированность 

слогового контура, а не дефектное произношение отдельность фонем.  

[22,43] 

Ещё одной типичной особенностью является нарушение слогового 

объёма слова. Дети склонны опускать целые слоги, преимущественного в 

начале или середине длинных слов. Так, слово «магазин» может звучать как 

«мазин», а «молоко» – как «моко». Подобные элизии характерны для ранних 

этапов нормального речевого развития, однако при задержке психического 

развития они отличаются выраженной стойкостью. 

Помимо этого, характерны ошибки в последовательности слогов и 

звуков внутри слова. Происходит перестановка слогов («памана» вместо 

«панама», «коболок» вместо «колобок») или звуков («петерь» вместо 
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«теперь»). Ошибки часто носят непостоянный характер: при прямой 

имитации речи взрослого ребёнок может повторить слово правильно, однако 

в спонтанной речи искажения возвращаются. В отдельных случаях 

отмечаются явления персеверации, когда один слог необоснованно 

повторяется и ассимиляции, при которой слоги уподобляются друг другу. 

Иногда происходит контаминация – слияние элементов разных слов в одно.  

[19] 

Стойкость и многообразие нарушений слоговой структуры слова у 

детей с задержкой психического развития не случайны и связаны с 

глубинной незрелостью ряда психических функций и мозговых факторов.  

Как отмечают исследователи, у детей с задержкой психического 

развития наблюдается замедленное созревание мозговых систем, которые 

обеспечивают пространственную ориентацию, чувство ритма и 

динамические параметры деятельности. Недостаточная зрелость этих 

факторов отрицательно влияет на способности детей к логической 

переработке звуковых сигналов и линейному построению артикуляционных 

движений, необходимых для правильного воспроизведения слоговой 

последовательности.  

Как указывает В.А. Киселёва: «У старших дошкольников с задержкой 

психического развития имеет место системная задержка в формировании 

всех речевых функций и процессов». Это подтверждается и данными Г.В. 

Фадиной: «Нарушения речи у данной категории детей носят системный 

характер, проявляясь не только в искажении слоговой структуры, но и в 

ограниченном словарном запасе, слабом владении грамматическими 

обобщениями и фонетико-фонематическими процессами». [23,52] 

Е.В. Мальцева описала характерные ошибки, отражающие 

несовершенство слогового контура слова. Она связывает их с дефицитом 

ритмического восприятия и воспроизведения. Чувство ритма, которое в 

норме развивается через усвоение сенсорных эталонов и их двигательное 
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моделирование, у детей с задержкой психического развития сформировано 

недостаточно. Это приводит к сбоям при формировании кинетической 

артикуляционной схемы слова. [32] 

Согласно результатам, полученным с помощью методики Г.В. 

Бабиной, у большинства старших дошкольников с задержкой психического 

развития не отмечается высокий уровень сформированности слоговой 

структуры слова. Средний уровень, наблюдаемый примерно у половины 

детей, отличается способностью верно произносить двусложные и 

трёхсложные слова, а также слова со стечениями согласных на стыке слогов. 

При этом у них сохраняются выраженные трудности, которые возникают 

при передаче ритмического контура в многосложных словах и словах со 

стечениями согласных в начале и середине слова. Низкий уровень, также 

характерный для около 50% детей, отличается тем, что дети правильно 

воспроизводят лишь односложные и двусложные слова без стечения 

согласных. Попытки сказать слова со сложной слоговой структурой 

сопровождаются множественными искажениями и заметными трудностями 

в пространственной организации артикуляционных движений. [5] 

Таким образом, особенности формирования слоговой структуры слова 

у старших дошкольников с задержкой психического развития определяются 

комплексным взаимодействием речевых и неречевых факторов. 

Специфические искажения носят стойкий системный характер и связаны с 

незрелостью высших психических функций, что требует системного 

подхода к диагностике и коррекции данного нарушения. 

 

1.3. Обзор современных методик коррекции слоговой структуры слова 

у старших дошкольников с задержкой психического развития 

Коррекция нарушений слоговой структуры слова у старших 

дошкольников с задержкой психического развития представляет собой 

сложную, многоаспектную задачу, требующую интеграции логопедических, 



15 

 

психолого-педагогических и нейропсихологических подходов. 

Современные методики Т.В. Тумановой, Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, 

Г.В. Фадиной, основываются на принципах системности, онтогенетической 

последовательности, учёта структуры дефекта при задержке психического 

развития и опоры на сохранные анализаторы. Их общей целью является 

формирование не только правильного воспроизведения слогового контура, 

но и развитие лежащих в его основе психических процессов: сукцессивных 

функций, слухоречевой памяти, кинестетической и кинетической основы 

движения, пространственных представлений, произвольного внимания и 

саморегуляции. [51,52] 

Ключевым принципом при выборе и построении коррекционной 

работы выступает принцип опоры на онтогенез. Это предполагает 

последовательное усложнение речевого материала в соответствии с типом 

слоговой структуры по классификации, относящейся к работам А.К. 

Марковой – от простых односложных и двусложных слов к сложным 

структурам со стечениями согласных. Однако современные методики 

адаптируют этот лингвистический подход в доступную и мотивирующую 

форму для ребёнка с задержкой психического развития. [33] 

В структуре современных коррекционных направлений можно 

выделить несколько взаимодополняющих блоков методик. Первая группа 

включает классические и адаптированные лингвистические методики, 

направленные на непосредственную работу над слоговым контуром слова. 

Сюда относится предложенный Г.В. Бабиной и Н.Ю. Сафонкиной метод 

ритмического и тактильного моделирования, когда ребёнок подкрепляет 

произнесение слова с двигательными импульсами – отхлопыванием, 

отстукиванием, отшагиванием с обязательным выделением ударного слога. 

Широко используется метод анализа и синтеза слогового состава с 

применением наглядных схем, фишек или «слоговых домиков», что 

позволяет материализовать абстрактное понятие слога. Эффективным для 

автоматизации является включение отрабатываемых слов в рифмованные, 
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предсказуемый контекст (чистоговорки, короткие стихи), что снижает 

нагрузку на программирование высказывания. [5] 

Вторая группа объединяет нейропсихологически ориентированные 

методики, разработанные З.Е. Агранович, и призванные скорректировать 

дефицит базовых психических функций. Центральное место здесь занимает 

формирование сукцессивных способностей – умения воспринимать, 

запоминать и воспроизводить последовательности. Этому служат задания на 

продолжение рядов из движений, цветов, неречевых звуков и, наконец, 

слогов. Значительная роль отводится развитию кинестетической и 

кинетической основы речи через артикуляционную гимнастику с 

элементами орального праксиса, а также общему моторному планированию 

с использованием кинезиологических упражнений. Метод «телесного 

моделирования», когда каждый слог ассоциируется с определённым 

движением или пространственной точкой, помогает преодолеть трудности 

программирования речевой последовательности. [1] 

Третья группа представлена сенсорно-интегративными и 

полимодальными методиками, которые обеспечивают формирование 

прочного образа слова через одновременную стимуляцию нескольких 

каналов восприятия. К ним относится тактильно-кинестетический метод, где 

ребёнок «ощущает» слоговую структуру, проводя пальцем по рельефной 

дорожке или нажимая на сенсорные кнопки синхронно с произнесением. 

Зрительная символическая поддержка в виде цветовых и графических 

слоговых схем, разработанная в методиках Т.А. Ткаченко, облегчает 

дифференциацию и запоминание контура. Логоритмика, синтезирующая 

слово, музыку и движение, является одной из наиболее органичных и 

эффективных форм полимодального воздействия, способствуя 

автоматизации речевых навыков в ритмически организованной 

деятельности. [49] 
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Четвёртая группа – это игровые и технологически опосредованные 

методики, предложенные С.Е. Большаковой. Их применение обусловлено 

необходимостью формирования устойчивой познавательной мотивации у 

детей с задержкой психического развития. Коррекционные задачи 

внедряются в сюжеты дидактических игр и квестов, где успех зависит от 

правильного произнесения слова – «ключа». Всё большее распространение 

получают специализированные компьютерные программы и интерактивные 

комплексы, предоставляющие визуальную анимационную обратную связь 

на правильный ответ, что стимулирует ребёнка к многократному 

повторению. Инновационным направлением является использование 

элементов конструктора для физического моделирования 

последовательности слогов. [10,11] 

Наиболее продуктивным в работе с дошкольниками с задержкой 

психического развития являются комплексные методики, которые 

интегрируют перечисленные подходы в единую систему. Примером служит 

методика Е.Н. Российской и Л.А. Варавиной, в которой коррекция 

нарушений слоговой структуры слова поэтапно строится от развития 

неречевого ритма к речевому через жест, движение и музыку. 

Адаптированные для детей с задержкой психического развития принципы 

системной работы Т.Б. Филичевой и Г.В. Чиркиной позволяют формировать 

слоговую структуру не изолированно, а в тесной связи с развитием 

фонетического восприятия и лексико-грамматической стороны речи, что 

обеспечивает прочность и осознанность формируемых навыков. [14,54,56] 

Таким образом, современная коррекция нарушений слоговой 

структуры слова у старших дошкольников с задержкой психического 

развития базируется на интеграции лингвистических, 

нейропсихологических и полимодальных стратегий в рамках игровой и 

ритмически организованной деятельности. Приоритет отдаётся методикам, 

которые не только тренируют внешнее воспроизведение слогового образца, 

но и целенаправленно развивают лежащие в его основе психические 
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функции: слуховое восприятие, последовательную обработку информации, 

моторное программирование и произвольный контроль. Только такой 

комплексный подход, учитывающий структуру дефекта при задержке 

психического развития, позволяет добиться устойчивых положительных 

результатов переноса сформированных навыков в спонтанную речь. 

 

1.4. Предпроектное исследование 

Для определения актуального состояния слоговой структуры слова у 

старших дошкольников с задержкой психического развития нами было 

организовано и проведено предпроектное исследование. Целью данного 

этапа работы являлось выявление уровня сформированности слоговой 

структуры слова у детей исследуемой категории для обоснования 

необходимости разработки специализированной коррекционной методики и 

определения направления дальнейшей работы. 

Для реализации поставленной цели был составлен план 

предпроектного исследования, включающий следующие этапы: изучение и 

подбор диагностических методик, направленных на выявление 

особенностей слоговой структуры слова у старших дошкольников с 

задержкой психического развития; анализ существующего 

диагностического инструментария; проведение констатирующего 

обследования детей с использованием авторского диагностического 

альбома, разработанного в ходе выполнения курсовой работы; качественный 

и количественный анализ полученных результатов; формулирование 

выводов о специфике нарушений слоговой структуры слова у обследуемых 

детей. 

Экспериментальная работа проводилась на базе МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №194». В исследовании приняли участие 10 

старших дошкольников в возрасте 5-6 лет с установленным психолого-

медико-педагогической комиссией диагнозом «задержка психического 
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развития». Все дети посещали старшую группу компенсирующей 

направленности. 

Задачи предпроектного исследования: 

1. Проанализировать имеющийся в учреждении диагностический 

инструментарий по обследованию слоговой структуры слова. 

2. Обследовать состояние слоговой структуры слова у старших 

дошкольников с задержкой психического развития с помощью 

авторского диагностического альбома. 

3. Провести качественный анализ типичных ошибок, допускаемых 

детьми при воспроизведении слов различной слоговой 

сложности в разных диагностических условиях. 

4. Определить уровни сформированности слоговой структуры 

слова у обследуемых детей по результатам методики. 

Авторский диагностический альбом, составленный на основе методик 

Г.В. Бабиной, Н.Ю. Сафонкиной, З.Е. Агранович и А.К. Марковой, включает 

в себя следующие разделы и задания:  

Первый блок - обследование неречевых предпосылок. Ребенку 

предлагается повторить за логопедом серию сигналов и серию 

последовательных движений кистей рук, выложить по памяти ряд цветных 

кругов (задания «Услышь ритм», «Повторяй-ка», «Запоминай-ка»). 

Второй блок - диагностика слоговой структуры слова. К нему 

относятся 15 тематических разделов, соответствующих 14 классам слоговой 

структуры, а также разделу со словами сложной слоговой структуры и 

предложениями.  

Каждые задания сопровождаются разработанным наглядным 

материалом: предметными и сюжетными картинками, ритмическими 

карточками. 

Ключевым критерием оценки была правильность выполнения задания, 

в 1 балл оценивалось правильно сказанное слово без ошибок, в 0 баллов – 
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слово с ошибками. Результат заносился в разработанный нами протокол. (см. 

Приложение А). 

Проанализировав заполненные протоколы, было выявлены, что в 

неречевом блоке - системный дефицит базовых функций, необходимых для 

усвоения ритмико-слогового рисунка слова. Все дети показали 

значительные трудности. (см. Рисунок 1) 

 

Рисунок 1 – Результаты обследования неречевого блока 

Наиболее грубые нарушения зафиксированы у 6 ребенка (2 балла из 

18), который не смог воспроизвести ни один ритм правильно, 

демонстрировал хаотичные хлопки, стойкие застревания и зеркальность в 

позах, а также упрощал зрительные последовательности до двух элементов. 

Анализ выполнения заданий первого блока позволяет выделить три 

основных типа трудностей, характерных для детей с задержкой 

психического развития (см. Рисунок 2). 
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Рисунок 2 – Качественный анализ неречевого блока 

У 70% детей (7 человек) наблюдались ошибки при воспроизведении 

ритмических последовательностей из 4-5 хлопков: пропуски хлопков, 

добавление лишних элементов, недифференцированность громких и тихих 

ударов. Наиболее показательным является выполнение 6 ребенка, который 

не смог воспроизвести ни один ритмический рисунок, демонстрируя 

хаотичные хлопки без связи с предъявляемым образцом. 

У 80% детей (8 человек) возникали трудности при воспроизведении 

последовательных движений кистей рук («кулак – ребро – ладонь»). 

Наиболее характерные ошибки: застревание на одном движении, зеркальное 

выполнение, нарушение порядка движений.  

У 90% детей (9 человек) возникали трудности при запоминании и 

воспроизведении последовательностей цветных кругов. При увеличении 

количества кругов до 4-5 дети упрощали ряд, переставляли цвета, 

воспроизводили только часть элементов. 

В речевом блоке мы выявили частоту встречаемости различных типов 

ошибок: 

Качественный анализ неречевого блока

Трудности воспроизведения ритмических рисунков

Трудности выполнения серий движений

Трудности удержания зрительных последовательностей
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1) Сокращение (элизия) – 10 детей (100%). Примеры ошибок: 

«телефон» - «тефон» и «бегемот» - «гемот», «перчатки» - «чатки», 

«колготки» - «готки», «вода» - «да». 

2) Опускание гласной (итерация) – 9 детей (90%). Примеры ошибок: 

«сова» - «сва», «диван» - «дван», «пуговица» - «пугвица». 

3) Уподобление (антиципации) – 5 детей (50%). Примеры ошибок: 

«машина» - «шишина», «вода» - «дада». 

4) Застревание (персеверации) – 7 детей (70%). Примеры ошибок: 

«нога» - «нана», «телефон» - «тетефон», «банан» - «бабан». 

5) Искажение слоговой структуры – 8 детей (80%). Примеры ошибок: 

«капуста» - «капута», «стул» - «тул», «лимон» - «лимонт». 

В Рисунке 3 представлены результаты обследования речевого блока 

(см. Рисунок 3). 

 

Рисунок 3 – Частота ошибок, допускаемых при обследовании 

слоговой структуры слова 

Количественный анализ, основанный на разработанной балльной 

системе речевого блока, выявил устойчивую дифференциацию детей на две 
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группы. В Рисунке 4 представлены результаты распределения детей на 

группы (см. Рисунок 4). 

 

Рисунок 4 -  Распределение детей по уровню сформированности 

слоговой структуры слова 

Диаграмма разделена на два неравных сегмента. Больший сегмент 

(60%) – «Низкий уровень», меньший сегмент (40%) – «Средний уровень». 

Сегмент «Высокий уровень» отсутствует.  

При обследовании речевого блока была использована балльная 

система оценивания. Максимальное количество баллов за речевой блок 

составило 32 баллов (по 1 баллу за каждое правильно произнесенное слово). 

На основе набранных баллов были выделены уровни сформированности 

слоговой структуры слова (см. Таблица 1): 

Высокий – 27-32 баллов. Ребенок правильно произносит слова всех 14 

классов, допускает лишь единичные ошибки в словах 10-14 класса, а также 

в словах со сложной слоговой структурой; 

Средний – 14-26 баллов. Ребенок правильно произносит слова 1-6 

классов, ошибки начинаются на словах 7-9 классов, слова 10-14 классов 

вызывают устойчивые трудности; 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень
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Низкий – 0-13 баллов. Ребенок допускает единичные ошибки в словах 

1-3 классов, в словах 4-6 классов – множественные, слова остальных классов 

не произносит, либо искажает до неузнаваемости. 

Таблица 1 – Балльное распределение детей по уровню 

сформированности слоговой структуры слова 

Ребенок Набранные баллы (из 32) Уровень сформированности 

слоговой структуры слова 

1 6 Низкий 

2 15 Средний 

3 7 Низкий 

4 9 Низкий 

5 20 Средний 

6 2 Низкий 

7 24 Средний 

8 5 Низкий 

9 13 Низкий 

10 20 Средний 

 

Сравнительный анализ результатов неречевого и речевого блоков 

позволил выявить прямую связь между состояние неречевых предпосылок и 

успешностью речевого воспроизведения.  

Дети с низким уровнем (6 человек) набрали в неречевом блоке от 2 до 

6 баллов (из 18), а в речевом блоке - от 2 до 13 баллов (из 32). У них 

наблюдались тотальные нарушения слоговой структуры: множественные 

элизии, итерации, искажения, ошибки уже на словах 4-6 классов. 

Дети со средним уровнем (4 человека) набрали в неречевом блоке от 

10 до 12 баллов (из 18), а в речевом блоке – от 15 до 24 баллов (из 32). Их 

неречевые предпосылки были относительно сохранны, что позволило им 
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успешно овладеть структурой простых слов (1-6 классы), но было 

недостаточно безошибочного проговаривания сложных слов (7-14 классы). 

Таким образом, диагностический комплекс «Шаг за шагом» позволил 

тщательно проанализировать нарушения слоговой структуры у старших 

дошкольников с задержкой психического развития. 

 

Выводы по 1 главе 

Становление слоговой структуры слова представляет собой сложный 

поэтапный процесс, подчиняющийся строгим закономерностям. 

Исследования А.Н. Гвоздева, А.К. Марковой и других авторов показывают, 

что к 3-3,5 годам у ребенка с нормальным речевым развитием в основном 

усваивается слоговая структура слова. Этот процесс тесно связан с 

развитием неречевых функций. 

У старших дошкольников с задержкой психического развития 

формирование слоговой структуры слова характеризуется качественным 

своеобразием и стойкими системными нарушениями. Наблюдаются 

искажений структуры отдельного слога, нарушений количества слогов в 

слове, перестановки слогов и звуков. Эти нарушения обусловлены 

незрелостью высших психических функций и проявляются в трудностях 

воспроизведения многосложных слов и слов со стечениями согласных. 

Современные методики коррекции слоговой структуры слова у 

старших дошкольников с задержкой психического развития представлены 

несколькими направлениями: классическими лингвистическими, 

нейропсихологически ориентированными, сенсорно-интегративными, 

игровыми и комплексными подходами. Наиболее эффективными 

признаются синтетические методики, сочетающие нейрокоррекционные 

приемы, полимодальную опору и игровую мотивацию. 

Проведенное предпроектное исследование с использованием 

авторского диагностического альбома выявило у старших дошкольников с 
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задержкой психического развития стойкие нарушения слоговой структуры 

слова.  

Полученные данные подтверждают актуальность разработки 

специализированной коррекционной методики и определяют направления 

дальнейшей работы. 
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Глава 2. Реализация проекта «Путешествие по океану слов» 

2.1. Паспорт и жизненный цикл проекта 

Продукт проекта: Дидактическое пособие «Путешествие по океану 

слов» для старших дошкольников с задержкой психического развития. 

Область применения проектной идеи: логопедия. 

Обоснование социальной значимости проекта (описание проблемы, на 

решение которой направлен проект): разработка специализированного 

дидактического пособия для коррекции нарушений слоговой структуры 

слова у старших дошкольников с задержкой психического развития является 

ответом на комплекс актуальных и социально значимых проблем в сферах 

образования, логопедической помощи и социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Данный проект направлен на 

решение системных затруднений, с которыми сталкиваются практикующие 

специалисты (логопеды, дефектологи, воспитатели компенсирующих 

групп), и на преодоление негативных последствий, к которым приводит 

несвоевременная или некачественная коррекция слоговой структуры слова 

у данной категории детей. 

Несмотря на наличие в научно-методической литературе описанных 

методик (А.К. Маркова, Г.В. Бабина, З.Е. Агранович), их практическое 

применение в условиях дошкольной образовательной организации 

сталкивается с существенными препятствиями, такими как отсутствие 

унифицированного, «готового к применению» инструментария, неучёт 

специфики контингента детей с задержкой психического развития. 

Социальная значимость нашего проекта заключается в создании 

доступного и эффективного дидактического инструмента, направленного на 

коррекцию слоговой структуры слова у старших дошкольников с задержкой 

психического развития. Разработанное пособие «Путешествие по океану 

слов» восполняет дефицит специализированных коррекционных 

материалов, адаптированных к особенностям познавательной и речевой 
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деятельностей данной категории. Использование игровых приемов и 

наглядности способствует повышению учебной мотивации, что в конечном 

итоге улучшает результативность и качество логопедической помощи. 

Разрабатываемый нами дидактический альбом является не просто 

набором картинок, а социально-педагогическим инструментом, 

направленным на преодоление разрыва между теоретическими знаниями о 

нарушениях слоговой структуры слова при задержке психического развития 

и реальными возможностями их своевременной коррекции в условиях 

массовой практики.  

Целевые группы проекта: старшие дошкольники с задержкой 

психического развития, логопеды. 

Цель проекта: создание и апробация дидактического материала, 

предназначенного для коррекции слоговой структуры слова для детей с 

задержкой психического развития. 

Уникальность проекта: многие дидактические пособия для коррекции 

слоговой структуры слова содержат задания, которые не адаптированы под 

возможности и потребности детей старшего дошкольного возраста с 

задержкой психического развития. Обычно пособия сложны в 

использовании, так как не учитывают специфические образовательные 

потребности. В виртуальных библиотеках мы не смогли найти 

адаптированные дидактические материалы, которые были бы простыми, 

понятными и доступными для детей с задержкой психического развития. 

Иллюстрационный материал не вполне соответствует современным 

изобразительным образам предметов, в связи с чем дети не имеют 

возможности узнать объект, как следствие, страдает качество коррекции 

слоговой структуры слова. Наш альбом сочетает в себе элементы 

визуального восприятия и игрового подхода, а также он опирается на 

психические особенности данной категории детей. Продукт включает в себя 
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рекомендации по использованию дидактического комплекса, что поможет 

логопеду эффективно применить её в работе. 

Ресурсное обеспечение: кабинет для проведения индивидуальных 

занятий, наглядные материалы. 

Задачи проектной работы: 

1. Проанализировать состояние методического и дидактического 

обеспечения коррекции нарушений слоговой структуры слова у 

старших дошкольников с задержкой психического развития в 

психолого-педагогической литературе. 

2. Подобрать диагностический комплекс и выявить нарушения 

слоговой структуры слова. 

3. Разработать методическое и дидактическое обеспечение для 

коррекции нарушений слоговой структуры слова. 

4. Апробировать созданный комплекс дидактического 

обеспечения на практике и проанализировать его 

результативность. 

Ориентировочный бюджет проекта: 

Бумага офисная 80 гр/м2 133 листов – 266 руб. 

Печать одного листа – 25 руб (133 страниц – 3325 руб). 

Липучки 400 пар – 800 руб. 

Ламинирование 1 листа – 45 руб (141 страниц – 6345 руб). 

Кольца для сшивания 6 шт – 330 руб  

Итого: 11066 руб. 

Авторство данного проекта принадлежит студентам КГПУ им. В.П. 

Астафьева Бэц К.А., Сыско А.С. и научному руководителю Брюховских Л.А.  

При составлении данного пособия были выделены этапы реализации, с 

которыми можно ознакомиться в Таблице 1 (см. Таблица 1): 

Таблица 2 – Этапы реализации проектной работы 
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Этапы реализации Сроки 

реализации 

Содержание работы 

Подготовительный этап Январь 

2026 г. 

1. Определение проектной 

идеи. 

2. Изучение научно-

методической литературы по 

проблеме состояния 

методического и 

дидактического обеспечения 

коррекции нарушений 

слоговой структуры слова.  

3. Анализ результатов 

диагностики. 

Диагностический этап Февраль 

2026 г. 

Выявление особенностей 

нарушений слоговой 

структуры слова у старших 

дошкольников с задержкой 

психического развития. 

Этап разработки Февраль 

2026 г. – 

март 2026 

г. 

1. Определение содержания, 

целей, задач, направлений 

работы, этапов, 

направленных на коррекцию 

слоговой структуры слова у 

старших дошкольников с 

задержкой психического 

развития. 

2. Подбор дидактического 

материала к пособию. 
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3. Структуризация материала 

по разделам коррекции. 

4. Изготовление 

дидактического комплекса с 

методическими 

рекомендациями к нему. 

Этап апробации Март 2026 

г. – апрель 

2026 г. 

Проведение занятий по 

коррекции слоговой 

структуры слова с 

использованием 

дидактического комплекса. 

Оценочно-

результативный этап 

Май 2026 г. 

– июнь 

2026 г. 

1. Определение 

результативности коррекции 

слоговой структуры слова 

посредством реализации 

проекта «Путешествие по 

океану слов». 

2. Представление продукта 

проекта на защиту. 

 

2.2. Описание продукта проекта 

Мы предлагаем использовать продукт проекта – дидактическое 

пособие «Путешествие по океану слов» для коррекции слоговой структуры 

слова у старших дошкольников с задержкой психического развития. С 

помощью данного продукта логопед сможет организовать поэтапную, 

системную работу по формированию слоговой структуры, опираясь на 

развитие ее ключевых неречевых предпосылок. 

Данное пособие представляет собой научно-методический инструмент 

практического назначения. Его первичными пользователями являются 



32 

 

логопеды, а конечным адресатом – ребенок старшего дошкольного возраста 

с задержкой психического развития.  

Альбом построен по принципу интерактивного «путешествия» с 

персонажем Степой, который ведет ребенка от острова к острову. Игровые 

элементы способствуют поддержанию познавательного интереса, создают 

ситуацию успеха и позволяют ребенку с задержкой психического развития 

визуально оценивать свой прогресс. 

Дидактический комплекс имеет модульную структуру, отражающую 

современный двухуровневый подход к коррекции. Он состоит из двух 

взаимосвязанных блоков, размещенных в едином тематическом альбоме 

формата А4.  

Первый блок включает в себя задания для развития неречевых 

предпосылок формирования слоговой структуры (подготовительный этап – 

«Материк подготовки»). К нему относятся следующие задания: развитие 

пространственных представлений (сказки «Репка» и «Хочу торт», развитие 

зрительного восприятия и памяти («Что изменилось?», «Найди такую же», 

«Запомни и повтори ряд», «Длинное/короткое», «Зашумленные картинки»), 

развитие динамического праксиса («Кулак-ребро-ладонь», «Бусы для 

мамы», «Повтори ритм»). Каждое задание сопровождается обращением 

Степы и методическим комментарием для педагога. 

Второй блок включает в себя коррекцию слоговой структуры слова. 

Этот блок построен строго в соответствии с онтогенетическим принципом и 

классификацией А.К. Марковой. К нему относятся 14 тематических разделов 

(островов), соответствующих 14 классам слоговой структуры: 

1) Двухсложные из открытых слогов (остров 1); 

2) Трехсложные из открытых слогов (остров 2); 

3) Односложные из закрытого слога (остров 3); 

4) Двухсложные с одним закрытым слогом (остров 4); 

5) Двухсложные со стечением согласных в середине слова (остров 5); 
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6) Двухсложные из закрытых слогов (остров 6); 

7) Трехсложные с закрытым слогом (остров 7); 

8) Трехсложные со стечением согласных (остров 8); 

9) Трехсложные со стечением согласных в середине слова и закрытым 

вторым слогом (остров 9); 

10) Трехсложные с двумя стечениями согласных (остров 10); 

11) Односложные со стечением согласных в начале слова (остров 11); 

12) Односложные со стечение согласных в конце слова (остров 12); 

13) Двухсложные с двумя стечениями согласных (остров 13); 

14) Четырехсложные с открытыми слогами (остров 14). 

 

Каждый раздел (остров) содержит по 5-8 типов заданий, выстроенных 

в логической последовательности «от восприятия к самостоятельному 

воспроизведению»: ритмический рисунок (хлопки с проговариванием), 

слоговой анализ (деление слова на слоги, ответы на вопросы), 

моделирование (выкладывание схемы слова с помощью фишек), выделение 

гласных звуков (связь количества гласных и слогов), слоговой синтез 

(сборка слова из разрезных слогов), закрепляющее игровое задания 

(классификация, «третий лишний», загадки и др.). Каждое задание 

сопровождается обращением Степы к ребенку и развернутым комментарием 

для педагога. 

Помимо основных заданий, в каждый раздел включена рекомендация 

для более глубокой отработки навыка – умение делить слова на слоги с 

помощью хлопков, выделять первый и последний слог, определять ударный 

слог. 

Альбом «Путешествие по океану слов» состоит из следующих 

элементов: 

- методические рекомендации; 
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- карта путешествия с 14 островами (для наклеивания флажков после 

прохождения каждого острова); 

- обращение Степы к ребенку в начале путешествия; 

- раздел неречевого блока («Материк подготовки»); 

- 14 разделов речевого блока («Острова океана слов»); 

- финальное обращение Степы и диплом «Капитан океана слов»; 

- приложения (разрезные карточки со слогами, фишки, наклейки-

флажки). 

Всего альбом включает в себя 141 лист формата А4, объединенных в 

папку-скоросшиватель. Все страницы заламинированы для 

износостойкости. Со всеми страницами альбома можно ознакомиться в 

Приложении Б. 

В ходе работы с альбомом специалист использует единую игровую 

сюжетную линию. Например, на подготовительном этапе Степа говорит: 

«Прежде чем отправиться в плавание, нужно как следует подготовиться. Я 

уже собрал рюкзак, а ты?». В начале каждого острова Степа знакомит 

ребенка с новым типом слов: «Мы приплыли на остров, где все слова состоят 

из двух слогов! Здесь живут МА-МА, ВО-ДА, МУ-ХА». На каждой странице 

задания сопровождаются обращением Степы и яркими, контурно четкими 

иллюстрациями, которые облегчают понимание и поддерживают зрительное 

внимание ребенка с задержкой психического развития. 

Наш продукт может быть интегрирован в общую систему работы 

логопеда. Данные, полученные в ходе работы с альбомом, становятся 

основой для отслеживания динамики коррекционного процессы и 

построения индивидуального маршрута. Опираясь на то, какие острова 

(классы слоговой структуры) ребенок уже покорил, а какие вызывают 

трудности, логопед может корректировать дальнейшую работу. 

В условиях коррекции детей с задержкой психического развития 

крайне важна доброжелательная, спокойная и поддерживающая атмосфера, 
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которую помогает создать игровой сюжет путешествия и положительный 

персонаж Степа. Система липучек-флажков на карту позволяет ребенку с 

задержкой психического развития визуально видеть свой прогресс, что 

повышает самооценку и учебную мотивацию. 

Специалист может творчески адаптировать и дополнять 

предложенный материал, внося изменения, которые будут соответствовать 

индивидуальным потребностям и актуальному состоянию конкретного 

ребёнка с задержкой психического развития. Коррекционное пособие 

«Путешествие по океану слов» может использоваться как основной 

стандартизированный инструмент для планового логопедического 

обследования или как дополнительный ресурс для углубленного изучения 

характера нарушений слоговой структуры слова. 

 

2.3. Оценка результативности внедрения проекта 

Апробация коррекционно-развивающего проекта проводилась на 

логопедических занятиях, в ней приняли участие те же 10 старших 

дошкольников с задержкой психического развития, на которых ранее были 

заполнены протоколы диагностики. Коррекционная работа осуществлялась 

в индивидуальной форме, с использованием дидактического альбома 

«Путешествие по океану слов». Продолжительность коррекционного этапа 

составила 2 месяца (2 занятия в неделю по 15 минут). 

На основе результатов предпроектного исследования все дети были 

разделены на две группы: с низким уровнем (6 человек) и со средним 

уровнем (4 человека). Для каждой группы была выстроена своя стратегия 

коррекционной работы с использованием дидактического альбома 

«Путешествие по океану слов».  

При формировании индивидуального маршрута мы ориентировались 

на данные протоколов обследования. Если ребенок в ходе первичной 

диагностики правильно произносил слова 1-х классов слоговой структуры 
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(например, двухсложные из открытых слогов, трехсложные из открытых 

слогов), но допускал ошибки на 4-м и последующих классах, коррекционная 

работа начиналась не с первого острова, а с того класса, где у ребенка начали 

возникать трудности. Это позволяло избежать неоправданного повторения 

уже освоенного материала и сразу переходить к отработке проблемных 

слоговых структур. 

У детей с низким уровнем сформированности слоговой структуры 

слова коррекционная работа строилась следующим образом:  

1. Увеличение времени на неречевой блок («Материк подготовки»). 

Дети этой группы задерживались на развитии ритмического чувства, 

зрительной памяти и динамического праксиса на 2-3 занятия дольше, чем 

дети со средним уровнем. 

2. Медленный темп прохождения островов. Каждый остров (класс 

слоговой структуры) проходился за 2-3 занятия. Возврат к пройденному 

материалу осуществлялся на каждом следующем занятии. 

3. Упрощение заданий внутри острова. На начальных этапах 

использовались только 3-4 типа заданий (ритмический рисунок, деление на 

слоги, выкладывание схемы и т.д.). Остальные задания добавлялись 

постепенно, по мере усвоения материала. 

У детей со средним уровнем сформированности слоговой структуры 

слова коррекционная работа строилась следующим образом:  

1. Сокращенное время на неречевой блок. Дети этой группы начинали 

работу над речевыми островами уже на 2-3 занятии, так как их неречевые 

предпосылки были сформированы лучше. 

2. Ускоренный темп прохождения знакомых классов. Острова 1-6 

проходились как повторение – 1-2 занятия на весь блок (по 2-3 картинки из 

каждого класса для актуализации). 
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3. Основное внимание уделялось островам 7-10 (трехсложные с 

закрытым слогом, со стечениями согласных, с двумя стечениями). Каждый 

из этих островов проходился за 2-3 занятия. 

4. Введение элементов самостоятельной работы. Дети собирали слова 

из разрезных слогов без подсказки педагога, самостоятельно выкладывали 

схемы слов и проверяли друг друга (при подгрупповой работе). 

Благодаря такой организации работы дети с низкого уровня, начавшие 

с 1-го острова и медленно продвигавшиеся вперед, к концу апробации 

освоили слова 4-6 классов. Дети со среднего уровня, начавшие с 5-6 острова 

и сосредоточившиеся на сложных структурах, освоили слова 7-10 классов, а 

двое из них (Ребенок 7 и Ребенок 10) достигли высокого уровня – 

правильного воспроизведения слов всех 14 классов. 

Содержание коррекционной работы по альбому «Путешествие Степы 

по океану слов»: 

1. Подготовительный этап («Материк подготовки») включал развитие 

неречевых предпосылок: пространственных представлений (сказки «Репка» 

и «Хочу торт»), зрительного восприятия и памяти («Что изменилось?», 

«Найди такую же», «Запомни и повтори ряд», «Зашумленные картинки»), 

динамического праксиса («Кулак-ребро-ладонь», «Бусы для мамы», 

«Повтори ритм»). Каждое задание сопровождалось обращением 

путешественники Степы и выполнялось в игровой форме. Например, в 

задании «Повтори ритм» Степа говорил: «Слышишь, как стучат волны о 

борт корабля? Повтори за мной этот ритм». 

2. Основной этап («Острова океана слов») включал работу с 14 

классами слоговой структуры. Каждый остров (класс) проходился по 

единому алгоритму из 5-8 заданий: 

Ритмический рисунок – ребенок называл картинку и отхлопывал 

слоги, выделяя ударный слог. Степа говорил: «Прохлопай слово КОМ-ПОТ: 

КОМ (хлопок) – ПОТ (хлопок)». 
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Слоговой анализ – ребенок делил слово на слоги с помощью ладошки 

под подбородком или хлопков, отвечал на вопросы: «Сколько слогов? Какой 

первый? Какой последний?», Степа говорил: «Раздели слово ЛИ-МОН на 

слоги. Какой слог закрытый?». 

Моделирование – ребенок выкладывал схему слова с помощью фишек, 

обозначая количество слогов и их закрытость. Степа говорил: «У слова два 

окошка. Второй окошко закрой фишкой – слог закрытый». 

Выделение гласных – ребенок называл гласные звуки в слове, 

закрепляя правило «сколько гласных – столько слогов». Степа говорил: «В 

слове БЕ-ГЕ-МОТ гласные: Е, Е, О. Три гласных – три слога». 

Слоговой синтез – ребенок собирал слово из разрезных карточек со 

слогами. Степа говорил: «Слоги перепутались. Собери их правильно: 

ЛИ+МОН=?». 

Закрепление – ребенок называл слова, закрывая картинки 

фишками/камушками. 

После успешного прохождения каждого острова ребенок получал 

липучку-флажок, которую приклеивал на карту путешествия, что создавало 

прогресс. 

3. Заключительный этап включал прохождение финального (14-го) 

острова, получение диплома «Юный покоритель слогов» и завершающее 

обращение Степы: «Наше путешествие подошло к концу. Мы открыли все 

острова океана слов и научились правильно говорить самые трудные слова. 

Ты был отличным другом и помощником! Теперь ты настоящий покоритель 

слогов!». 

В процессе занятий все дети с интересом включались в игровой сюжет, 

положительно реагировали на персонажа Степу и стремились получать 

липучки-флажки. Дети, изначально демонстрировавшие низкий уровень 

(60% группы), нуждались в большем количестве повторений на каждом 

классе, особенно на островах 5-9 (слова со стечениями согласных).  
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Для оценки результативности коррекционной работы нами был 

проведен контрольный эксперимент в рамках оценочно-результативного 

этапа, в ходе которого дети повторно прошли диагностику по тому же 

диагностическому альбому «Шаг за шагом», по которому мы проводили 

обследование до внедрения продукта. Сравнительный анализ результатов 

диагностического и оценочно-результативного этапов представлен в 

Таблице 3 (см. Таблица 3), а распределение детей по уровню 

сформированности слоговой структуры слова на оценочно-результативном 

этапе в Рисунке 5 (см. Рисунок 5): 

Таблица 3 - Сравнительные результаты обследования слоговой 

структуры слова на диагностическом и оценочно-результативном этапах 

Ребенок Баллы и уровень 

на 

диагностическом 

этапе 

Баллы и уровень на 

оценочно-

результативном 

этапе 

Динамика 

1 6 баллов 

Низкий уровень 

10 баллов 

Низкий уровень 

Положительная 

2 15 баллов 

Средний уровень 

22 балла 

Средний уровень 

Положительная 

3 7 баллов 

Низкий уровень 

12 баллов 

Низкий уровень 

Положительная 

4 9 баллов 

Низкий уровень 

13 баллов 

Низкий уровень  

Положительная 

5 20 баллов 

Средний уровень 

30 баллов 

Высокий уровень 

Значительно 

положительная  

6 2 балла 

Низкий уровень 

5 баллов 

Низкий уровень 

Минимальная  

7 24 балла 

Средний уровень 

29 баллов 

Высокий уровень 

Значительно 

положительная  
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8 5 баллов 

Низкий уровень 

12 баллов 

Низкий уровень 

Положительная 

9 13 баллов 

Низкий уровень 

20 баллов 

Средний уровень 

Значительно 

положительная 

10 20 баллов 

Средний уровень 

23 балла 

Средний уровень 

Положительная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 5 – Распределение детей по уровню сформированности 

слоговой структуры слова на оценочно-результативном этапе 

Как видно из Таблицы 3 и Рисунка 5, после коррекционной работы с 

использованием альбома «Путешествие по океану слов» произошли 

следующие изменения: 

Высокий уровень – показали 2 ребенка (20%) на оценочно-

результативном этапе (на диагностическом этапе детей с высоким уровнем 

не было); 

Средний уровень – показали 3 ребенка (30%) на оценочно-

результативном этапе (на диагностическом этапе – 4 ребенка, но состав 

Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень
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группы изменился: один ребенок перешел из низкого уровня в средний, а 

двое – из среднего в высокий); 

Низкий уровень – остался у 5 детей (50%) на оценочно-результативном 

этапе (на диагностическом этапе – 6 детей, то есть один ребенок вышел из 

низкого уровня). 

Таким образом, значительная динамика (переход на более высокий 

уровень) зафиксирована у 3 детей (30%), положительная динамика 

наблюдалась у 6 детей из 10 (60%). Минимальная динамика – у 1 ребенка 

(10%). Детей с отрицательной динамикой не выявлено. 

Наиболее выраженные качественные изменения наблюдались в 

следующих аспектах (см. Рисунок 6): 

Уменьшение частоты элизий (пропусков слогов). Если на 

диагностическом этапе элизии встречались у 100% детей, то на оценочно-

результативном этапе они сохранились только у 3 детей (30%), и то в виде 

единичных ошибок на сложных словах (9-10 классы). Например, Ребенок 2, 

ранее говоривший «тефон» вместо «телефон», после коррекции произносил 

«телефон» правильно, но иногда пропускал слог в слове «пианино» 

(«пинино»). 

Снижение количества итераций (добавление слоговой и опусканий 

гласных). На диагностическом этапе итерации встречались у 90% детей, на 

оценочно-результативном – у 30%. Ребенок 6, ранее произносивший «сва» 

вместо «сова», после работы над островом 4 (слова с закрытым слогом) стал 

произносить «со-ва» правильно. 

Уменьшение персевераций (застреваний). На диагностическом этапе 

застревания встречались у 70% детей, на оценочно-результативном – у 20%. 

Ребенок 9 перестал произносить «тетефон» вместо «телефон» после того, как 

на острове 7 отработал ритмический рисунок трехсложных слов с помощью 

хлопков и схемы. 
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Уподобление (антиципации). На диагностическом этапе антиципации 

встречались у 50 детей (50%), на оценочно-результативном – у 20%. Ребенок 

5 перестал произносить «шишина» вместо «машина». 

Искажение слоговой структуры. На диагностическом этапе искажение 

встречалось у 8 детей (80%), на оценочно-результативном – у 30%. Ребенок 

2 перестал произносить «атом» вместо «астроном». 

Появление навыка слогового анализа и синтеза. На диагностическом 

этапе только 2 ребенка могли разделить слово на слоги с помощью хлопков. 

На оценочно-результативном этапе 7 детей (70%) успешно выполняли это 

задание. Ребенок 7, достигший высокого уровня, не только делил слова на 

слоги, но и самостоятельно выделял ударный слог. 

 

Рисунок 6 – Частота ошибок, допускаемых при обследовании 

слоговой структуры слова, на оценочно-результативном этапе 

На оценочно-результативном этапе, после проведения коррекционной 

работы с использованием дидактического альбома «Путешествие по океану 

слов», в неречевом блоке была зафиксирована положительная динамика. 

Дети стали успешнее воспроизводить ритмические рисунки, серии 

движений и зрительные последовательности.  
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Наиболее значительные улучшения отмечены у 6-го ребенка, который 

на диагностическом этапе набрал не смог воспроизвести ни один ритм, 

демонстрировал хаотичные хлопки, застревания и зеркальность в позах, 

упрощал зрительные последовательности до двух элементов. На оценочно-

результативном этапе этот ребенок улучшил свой результат, научился 

воспроизводить простые ритмические рисунки, выполнять серии движений 

по подражанию и выкладывать последовательность из нескольких цветных 

кругов по памяти. 

Мы подтвердили, что существует прямая связь между состоянием 

неречевых предпосылок и успешностью речевого воспроизведения. У детей 

с низкими показателями неречевого блока на диагностическом этапе после 

коррекции отмечался значительный рост, что сопровождалось улучшением 

воспроизведения слоговой структуры слов. У детей с относительно 

сохранными неречевыми функциями после коррекции показатели достигли 

высоких значений, что позволило им безошибочно программировать 

сложные слоговые контуры. 

Анализ результатов позволяет выделить ключевые факторы, 

обеспечившие положительную динамику: 

Системность и поэтапность. Строгое следование классификации А.К. 

Марковой (от 1-го класса к 14-му) позволило сформировать у детей «базу» 

простых слоговых структур, на которую в дальнейшем «нанизывались» 

более сложные. 

Игровая форма и персонаж. Путешественник Степа и карта с 

липучками-флажками создавали устойчивую мотивацию. Дети с задержкой 

психического развития, которым трудно удерживать внимание на 

абстрактных заданиях, с интересом «покоряли острова» и стремились 

получить новый флажок. 

Мультисенсорный подход. Сочетание слухового (хлопки, ритм), 

зрительного (схемы, фишки, картинки) и кинестетического (ладошка под 
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подбородком, выкладывание фишек) анализаторов обеспечивало более 

прочное усвоение материала. 

Индивидуализация темпа. Дети с низким уровнем могли 

задерживаться на одном острове на 3-4 занятий, тогда как дети со средним 

уровнем проходили 1-2 острова за занятие. Альбом позволял легко 

возвращаться к пройденному материалу. 

 

Выводы по главе 2 

В рамках реализации проекта «Путешествие по океану слов» был 

разработан, апробирован и внедрен в коррекционно-логопедическую работу 

дидактический альбом, направленный на коррекцию нарушений слоговой 

структуры слова у старших дошкольников с задержкой психического 

развития. 

Разработанный продукт представляет собой структурированное 

пособие, включающее неречевой блок («Материк подготовки») для развития 

пространственных представлений, зрительного восприятия, памяти, 

динамического праксиса и чувства ритма, а также речевой блок из 14 

«островов», соответствующих 14 классам слоговой структуры по 

классификации А.К. Марковой. Уникальность альбома заключается в 

игровом сюжете с персонажем Степой, системе визуальной мотивации 

(карта с флажками-липучками), мультисенсорном подходе и вариативности 

заданий (от 5 до 8 типов на каждый класс), что обеспечивает учет 

психофизических особенностей детей с задержкой психического развития. 

Апробация пособия подтвердила его эффективность. В ходе 

коррекционной работы зафиксированы положительные качественный 

изменения: уменьшилось количество пропусков и добавлений слогов, 

снизились застревания, у большинства детей сформировался навык 

слогового анализа и синтеза, улучшилось состояние неречевых 
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предпосылок. Ключевыми факторами успешности стали системность, 

игровая форма, мультисенсорность и индивидуализация темпа. 

Полученные результаты свидетельствуют об эффективности 

разработанного дидактического пособия. Продукт может быть 

рекомендован к использованию логопедами. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное теоретическое и практическое исследование, 

направленное на коррекцию нарушений слоговой структуры слова у 

старших дошкольников с задержкой психического развития, позволяет 

сформулировать следующие выводы. 

Анализ психолого-педагогической и логопедической литературы 

показал, что формирование слоговой структуры слова в онтогенезе 

представляет собой сложный, поэтапный процесс, подчиняющийся строгим 

закономерностям. У детей с задержкой психического развития данный 

процесс протекает замедленно и дефектно, характеризуется стойкими 

системными нарушениями, проявляющимися в искажении структуры слога, 

нарушении слогового объема слова, перестановках, персеверациях и 

контаминациях. Эти нарушения обусловлены незрелостью высших 

психических функций – сукцессивных способностей, слухоречевой памяти, 

пространственных представлений, динамического праксиса и чувства ритма.  

Результаты предпроектного исследования, проведенного с 

использованием авторского диагностического альбома, подтвердили 

наличие у старших дошкольников с задержкой психического развития 

стойких нарушений слоговой структуры слова. У 60% детей был выявлен 

низкий уровень сформированности данного навыка, у 40% - средний, 

высокий уровень отсутствовал. Наиболее распространенными ошибками 

стали элизии (100%), итерации (90%), искажения слоговой структуры (80%) 

и персеверации (70%). 

В рамках реализации проекта было разработано и внедрено 

дидактическое пособие «Путешествие по океану слов», представляющее 

собой структурированный коррекционно-развивающий комплекс. Пособие 

включает неречевой блок («Материк подготовки») для развития базовых 

предпосылок формирования слоговой структуры и речевой блок из 14 

«островов», соответствующий 14 классам слоговой структуры по 
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классификации А.К. Марковой. Уникальность продукта заключается в 

игровом сюжете с персонажем Степой, системе визуальной мотивации 

(карта с флажками-липучками), мультисенсорном подходе и вариативности 

заданий (от 5 до 8 типов на каждый класс), что обеспечивает учет 

психофизических особенностей детей с задержкой психического развития. 

Апробация разработанного пособия подтвердила его эффективность. 

В ходе коррекционной работы зафиксированы положительные 

качественные изменения: уменьшилось количество пропусков и добавлений 

слогов, снизились застревания, у большинства детей сформировался навык 

слогового анализа и синтеза, улучшилось состояние неречевых 

предпосылок. Положительная динамика наблюдалась у 60% участников 

апробации, значительно положительная динамика (переход на более 

высокий уровень) – у 30%. Ключевыми факторами успешности стали 

системность, игровая форма, мультисенсорность и индивидуализация темпа. 

Таким образом, цель проектной работы – создание и интеграция в 

учебный процесс дидактического материала для коррекции слоговой 

структуры слова у старших дошкольников с задержкой психического 

развития – достигнута. Поставленные задачи решены в полном объеме. 

Разработанное дидактическое пособие «Путешествие по океану слов» может 

быть рекомендовано к использованию логопедами.  
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