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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов систематизированных знаний в области обеспечения обороны 
государства и военной службы и углубление предметной подготовки в рамках формирования профессиональной 
деятельности учителя ОБЗР.             

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: ОП 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Начальная военная подготовка 

2.1.2 Безопасность жизнедеятельности 

2.1.3 Патриотическое воспитание молодежи 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Основы противодействия экстремизму и терроризму 

2.2.2 Обеспечение безопасности образовательных организаций 

2.2.3 Основы безопасности и защиты Родины с методикой преподавания 
            

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ 

ОК 06.: Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

: 

Знать: 

Уровень 1  

Уровень 2  

Уровень 3  

Уметь: 

Уровень 1  

Уровень 2  

Уровень 3  

Владеть: 

Уровень 1  

Уровень 2  

Уровень 3  
            

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов Компетен- 
ции 

Литература 
и эл. ресурсы 

Инте 
ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Вооруженные Силы 
Российской Федерации. 

      

1.1 Конституция и законы Российской 
Федерации об обороне и безопасности 
страны. Основные понятия и 
определения обороноспособности 
государства. Основные понятия и 
определение безопасности государства. 
Предназначение и характеристика сил и 
средств обеспечения 
обороноспособности и 
безопасности. /Лек/ 

3 2     
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1.2 Конституция и законы Российской 
Федерации об обороне и безопасности 
страны. Основные понятия и 
определения обороноспособности 
государства. Основные понятия и 
определение безопасности государства. 
Предназначение и характеристика сил и 
средств обеспечения 
обороноспособности и 
безопасности. /Пр/ 

3 4     

1.3 Конституция и законы Российской 
Федерации об обороне и безопасности 
страны. Основные понятия и 
определения обороноспособности 
государства. Основные понятия и 
определение безопасности государства. 
Предназначение и характеристика сил и 
средств обеспечения 
обороноспособности и 
безопасности. /Ср/ 

3 2     

1.4 Вооруженные Силы Российской 
Федерации - основа обороны нашей 
Родины. История создания 
вооруженных Сил России. 
Предназначение и состав Вооруженных 
Сил Российской Федерации. 
Организационная структура. Виды 
Вооруженных Сил и рода войск, 
история их создания, предназначение, 
боевые возможности, перспективы 
развития. Функции и основные задачи. 
Их роль и место в системе обеспечения 
национальной безопасности. /Лек/ 

3 2     

1.5 Вооруженные Силы Российской 
Федерации - основа обороны нашей 
Родины. История создания 
вооруженных Сил России. 
Предназначение и состав Вооруженных 
Сил Российской Федерации. 
Организационная структура. Виды 
Вооруженных Сил и рода войск, 
история их создания, предназначение, 
боевые возможности, перспективы 
развития. Функции и основные задачи. 
Их роль и место в системе обеспечения 
национальной безопасности. /Пр/ 

3 4     

1.6 Вооруженные Силы Российской 
Федерации - основа обороны нашей 
Родины. История создания 
вооруженных Сил России. 
Предназначение и состав Вооруженных 
Сил Российской Федерации. 
Организационная структура. Виды 
Вооруженных Сил и рода войск, 
история их создания, предназначение, 
боевые возможности, перспективы 
развития. Функции и основные задачи. 
Их роль и место в системе обеспечения 
национальной безопасности. /Ср/ 

3 2     
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1.7 Боевые традиции Российских 
Вооруженных Сил. Понятие о боевых 
традициях. Патриотизм, верность 
воинскому долгу, героизм, мужество, 
воинская доблесть, воинская честь, 
коллективизм и войсковое 
товарищество - главные боевые 
традиции российских воинов. Победные 
дни (дни воинской славы) России. 
Увековечение памяти воинов, павших 
при защите Отечества. /Пр/ 

3 4     

1.8 Боевые традиции Российских 
Вооруженных Сил. Понятие о боевых 
традициях. Патриотизм, верность 
воинскому долгу, героизм, мужество, 
воинская доблесть, воинская честь, 
коллективизм и войсковое 
товарищество - главные боевые 
традиции российских воинов. Победные 
дни (дни воинской славы) России. 
Увековечение памяти воинов, павших 
при защите Отечества. /Ср/ 

3 2     

1.9 Символы воинской чести. История 
появления знамен в военных 
организациях. Боевое знамя - символ 
воинской чести, доблести и славы, 
героических традиций и священного 
долга защиты Родины. Подвиги 
российских воинов при защите боевого 
Знамени. История развития наградной 
системы России. Ордена и медали 
России и СССР. Звание Героя 
Российской Федерации, ордена, медали, 
знаки отличия и почетные звания - 
государственные награды Российской 
Федерации. /Лек/ 

3 2     

1.10 Символы воинской чести. История 
появления знамен в военных 
организациях. Боевое знамя - символ 
воинской чести, доблести и славы, 
героических традиций и священного 
долга защиты Родины. Подвиги 
российских воинов при защите боевого 
Знамени. История развития наградной 
системы России. Ордена и медали 
России и СССР. Звание Героя 
Российской Федерации, ордена, медали, 
знаки отличия и почетные звания - 
государственные награды Российской 
Федерации. /Пр/ 

3 4     

1.11 Символы воинской чести. История 
появления знамен в военных 
организациях. Боевое знамя - символ 
воинской чести, доблести и славы, 
героических традиций и священного 
долга защиты Родины. Подвиги 
российских воинов при защите боевого 
Знамени. История развития наградной 
системы России. Ордена и медали 
России и СССР. Звание Героя 
Российской Федерации, ордена, медали, 
знаки отличия и почетные звания - 
государственные награды Российской 
Федерации. /Ср/ 

3 2     

  



        

стр. 6 

1.12 Звания военнослужащих Российской 
Армии, воинские ритуалы. Понятие о 
ритуалах боевой, учебно-боевой и 
повседневной деятельности войск. 
Ритуал приведения к Военной присяге. 
Ритуал вручения боевого Знамени. 
Ритуал вручения воинам вооружения и 
военной техники. Ритуал проводов 
военнослужащих, уволенных в запас и 
отставку /Пр/ 

3 6     

1.13 Звания военнослужащих Российской 
Армии, воинские ритуалы. Понятие о 
ритуалах боевой, учебно-боевой и 
повседневной деятельности войск. 
Ритуал приведения к Военной присяге. 
Ритуал вручения боевого Знамени. 
Ритуал вручения воинам вооружения и 
военной техники. Ритуал проводов 
военнослужащих, уволенных в запас и 
отставку /Ср/ 

3 2     

 Раздел 2. Правовые основы несения 
военной службы. 

      

2.1 Основные законодательные, 
нормативные и правовые акты, 
регламентирующие вопросы 
исполнения военной обязанности и 
прохождения военной службы. 
Конституция РФ. Структура и основное 
содержание Федеральных законов 
Российской Федерации "Об обороне", 
"О воинской обязанности и военной 
службе" и "О статусе 
военнослужащих". /Лек/ 

3 2     

2.2 Основные законодательные, 
нормативные и правовые акты, 
регламентирующие вопросы 
исполнения военной обязанности и 
прохождения военной службы. 
Конституция РФ. Структура и основное 
содержание Федеральных законов 
Российской Федерации "Об обороне", 
"О воинской обязанности и военной 
службе" и "О статусе 
военнослужащих". /Пр/ 

3 4     

2.3 Основное содержание военной службы. 
Главные понятия, определение, 
содержание и особенности военной 
службы. Профессиональный 
психологический отбор. 
Психологическая классификация 
воинских должностей, замещаемых 
сержантами, старшинами, солдатами и 
матросами. /Пр/ 

3 4     

2.4 Основное содержание военной службы. 
Главные понятия, определение, 
содержание и особенности военной 
службы. Профессиональный 
психологический отбор. 
Психологическая классификация 
воинских должностей, замещаемых 
сержантами, старшинами, солдатами и 
матросами. /Ср/ 

3 2     
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2.5 Воинская обязанность и военная служба 
граждан Российской Федерации. 
Военнослужащий - защитник своего 
Отечества. Понятие и структура 
воинской обязанности. Воинский учет и 
обязанности граждан по воинскому 
учету. Обязательная и добровольная 
подготовка граждан к военной службе. 
Военная служба по призыву. Военная 
служба по контракту. Составы и 
воинские звания военнослужащих. 
Военная форма одежды и знаки 
различия военнослужащих. Запас 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации. Обязанности, права, 
свободы и социальные гарантии 
военнослужащих. Альтернативная 
гражданская служба. /Лек/ 

3 2     

2.6 Воинская обязанность и военная служба 
граждан Российской Федерации. 
Военнослужащий - защитник своего 
Отечества. Понятие и структура 
воинской обязанности. Воинский учет и 
обязанности граждан по воинскому 
учету. Обязательная и добровольная 
подготовка граждан к военной службе. 
Военная служба по призыву. Военная 
служба по контракту. Составы и 
воинские звания военнослужащих. 
Военная форма одежды и знаки 
различия военнослужащих. Запас 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации. Обязанности, права, 
свободы и социальные гарантии 
военнослужащих. Альтернативная 
гражданская служба. /Пр/ 

3 6     

2.7 Воинская дисциплина и военная 
присяга. Понятия, сущность и основы 
воинской дисциплины. Понятие о 
воинском коллективе. Формирование и 
сплочение воинских коллективов. 
Воинская присяга. /Пр/ 

3 4     

2.8 Воинская дисциплина и военная 
присяга. Понятия, сущность и основы 
воинской дисциплины. Понятие о 
воинском коллективе. Формирование и 
сплочение воинских коллективов. 
Воинская присяга. /Ср/ 

3 2     

2.9 Воинские уставы, Предназначение, 
структура и содержание Общевоинских 
уставов Вооруженных Сил Российской 
Федерации. Устав внутренней службы. 
Дисциплинарный устав.  Устав 
гарнизонной и караульной служб. 
Строевой устав. Боевые уставы 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации. /Пр/ 

3 6     
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2.10 Воинские уставы, Предназначение, 
структура и содержание Общевоинских 
уставов Вооруженных Сил Российской 
Федерации. Устав внутренней службы. 
Дисциплинарный устав.  Устав 
гарнизонной и караульной служб. 
Строевой устав. Боевые уставы 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации. /Ср/ 

3 2     

         

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

Контрольные вопросы: 
1. Основные понятия и определения обороны, обороноспособности и безопасности государства. 
2. Состав Вооруженных Сил Российской Федерации, их предназначение, вооружение, боевые возможности и 
перспективы развития. 
3. Главные боевые традиции Российских Вооруженных сил и их значение для обучения и воспитания воинов. 
4. Значение Боевого знамени как символа воинской чести, доблести и славы в историческом прошлом России и в 
настоящее время. 
5. Ордена, медали и другие знаки отличия. Их значение в военной истории России. 
6. Воинские ритуалы как неотъемлемая часть жизни, быта, учебы и боевой деятельности военнослужащих. 
7. Главные воинские ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 
8. Основные законодательные, нормативные и правовые акты, регламентирующие вопросы военной службы и 
военного строительства. 
9. Содержание и особенности военной службы в Вооруженных Силах Российской Федерации. 
10. Содержание и структура воинской обязанности. 
11. Военная служба по призыву и военная служба по контракту: общее и различия. 
12. Обязанности, права и свободы военнослужащих. 
13. Структура и содержание общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 
14. Сущность и значение воинской дисциплины. 
15. Развитие системы военного образования в России. 
16. Особенности юридической ответственности военнослужащих. 
17. Определение, цели международного гуманитарного права и сфера его применения. 
18. Значение уровня психологической устойчивости и подготовки гражданина при поступлении его на военную 
службу и в ходе ее прохождения. 
19. Порядок размещения военнослужащих, распределение времени и повседневный порядок в воинской части. 
20. Состав, подготовка и несение службы суточным нарядом. 
21. Дисциплинарный устав Вооруженных Сил Российской Федерации о путях и средствах поддержания и укрепления 
воинской дисциплины. 
22. Караульная служба - выполнение боевой задачи: предназначение, организация, несение. 
23. Обязанности военнослужащего перед построением и в строю. 
24. Понятие строя и виды строя. Предназначение различных видов строя. 
25. Виды боевых действий Вооруженных Сил Российской Федерации и их характеристика. 

5.2. Темы письменных работ 

Темы рефератов. 
1. Вооруженные силы Российской Федерации. 
2. Боевые традиции вооруженных сил Российской Федерации. 
3. Дни воинской славы России. 
4. Символы воинской чести. 
5. Воинские ритуалы, звания военнослужащих 
6. Правовые основы военной службы. Основное содержание военной службы. 
7. Воинские уставы. 
8. Порядок прохождения военной службы. 
9. Методика подготовки и проведения занятий по военной подготовке в общеобразовательных учреждениях. 
10. Проведение занятий по строевой подготовке. 
11. Военная служба - особый вид государственной службы. 
12. Структура и содержание воинской обязанности. 
13. Военные реформы, проведенные в Русском государстве, Российской империи, в Советском Союзе. 
14. Необходимость, цели и этапы современной военной реформы. 
15. Зарождение и развитие боевых традиций Российских Вооруженных Сил. 
16. Патриотизм - главная боевая традиция российских воинов. 
17. Особенности юридической ответственности военнослужащих. 
18. Воинские ритуалы и их значение в жизни и деятельности военнослужащих. 
19. Международное гуманитарное право: задачи и сфера применения. 
20. Пути и средства воспитания психологической устойчивости военнослужащих. 

5.3. Фонд оценочных средств 
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5.4. Перечень видов оценочных средств 

 
  

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.3.1 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 
производства 

Для освоения дисциплины необходим компьютер с графической операционной системой, офисным пакетом приложений, 
интернет-браузером, программой для чтения PDF-файлов, программой для просмотра изображений и видеофайлов и 
программой для работы с архивами. 

6.3.2  Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем  

1. Elibrary.ru: электронная библиотечная система : база данных содержит сведения об отечественных книгах и 
периодических изданиях по науке, технологии, медицине и образованию. Адрес: http://elibrary.ru. Режим доступа: 
Индивидуальный неограниченный доступ. 
2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». Адрес: https://biblioclub.ru. Режим доступа: 
Индивидуальный неограниченный доступ. 
3. Электронно-библиотечная система издательства «ЛАНЬ». Адрес: e.lanbook.com. Режим доступа: Индивидуальный 
неограниченный доступ. 
4. Образовательная платформа «Юрайт». Адрес: https://urait.ru. Режим доступа: Индивидуальный неограниченный доступ. 
5. ИС Антиплагиат: система обнаружения заимствований. Адрес: https://krasspu.antiplagiat.ru. Режим доступа: 
Индивидуальный неограниченный доступ. 

7. МТО (оборудование и технические средства обучения) 

Перечень учебных аудиторий и помещений закрепляется ежегодным приказом «О закреплении аудиторий и помещений в 
Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Красноярский 
государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева на текущий год» с обновлением перечня программного 
обеспечения и оборудования в соответствии с требованиями ФГОС ВО, в том числе: 
1. Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования 
(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации 
2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся 
3. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования 
4. Перечень лабораторий. 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Методические рекомендации 
В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки, 
раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации, 
положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки 
из рекомендованной литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую 
важность тех или иных теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения 
теоретических положений, разрешения спорных ситуаций. В ходе подготовки к семинарам изучить основную литературу, 
ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газетах и т.д. 
При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы. Дорабатывать свой конспект лекции, делая 
в нем соответствующие записи из литературы, рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой. 
 
Работа на практических занятиях предполагает активное участие в дискуссиях. Для подготовки к занятиям рекомендуется 
выделять в материале проблемные вопросы, затрагиваемые преподавателем в лекции, и группировать информацию вокруг 
них. Желательно выделять в используемой литературе постановки вопросов, на которые разными авторам могут быть даны 
различные ответы. На основании постановки таких вопросов следует собирать аргументы в пользу различных вариантов 
решения поставленных проблем. 
В текстах авторов, таким образом, следует выделять следующие компоненты: 
- постановка проблемы; 
- варианты решения; 
- аргументы в пользу тех или иных вариантов решения. 
На основе выделения этих элементов проще составлять собственную аргументированную позицию по рассматриваемому 
вопросу. 
 
Самостоятельная работа студента предполагает изучение части тем, подготовку докладов, сообщений по курсу «Основы 
обороны государства и военной службы». Помимо этого, студентами самостоятельно рассматриваются предлагаемые 
преподавателем вопросы к активным семинарам, инновационным видам практических занятий, разрабатываются сценарии 
дискуссий и альтернативных выступлений. Данные виды учебной деятельности предполагают формирование умений 
работы с законодательной базой, нормативными документами, научной, учебной, методической литературой, которые 
приобретаются студентами в процессе анализа и систематизации материала по заданным темам. 
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