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Pedepar

HuccepranyMss  Ha  COMCKAaHME  CTENEHM  Marucrpa  ICHUXOJIOTO-
nearoruyeckoro oopasoBaHusi «I'pyrnmnoBoe KOHCYJIbTUPOBAaHUE KaK CpEICTBO
MOBBILLIEHUS YPOBHS OCO3HAHHOTO POJIUTEIBCTBA y COBPEMEHHBIX pOAMTENEH
CPEIHETO BO3pPacTa.

[lonubiii 00beM — 145 crtpanun, BriItoyas 2 Tabmuu, 17 pucyHkoB u 4
npuiioxkenust. KonnyecTBo MCnoib30BaHHBIX UICTOYHUKOB — 80.

Onucanue MpeACTaBISIEMOr0 MCCIEAOBAaHUS BKIIIOYAET BBEJCHHE, [IBE
IJ1aBbl, 3aKJIIOUYEHHE, CIIUCOK MCIIOJIb30BAHHBIX HCTOYHUKOB U MPUIIOKEHUSI.

Hean ucciieoBaHusA: COCTaBUTh U anpoOHPOBATH MPOrPaMMy I'PYIIIOBOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUS, HAIPABICHHYI0 Ha TOBBIIIEHUE YPOBHA OCO3HAHHOIO
POIUTENBCTBA COBPEMEHHBIX POJUTENEH CPETHETO BO3PACTa.

OO0beKkT wuccJe0BAHUA. TIPOLIECC TOBBIIICHUS YPOBHS OCO3HAHHOTO
POIUTENBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJUTENEH CpEeTHErO BO3paCTa.

IIpeamer HCCJICJOBAHMSA: IpYyNIIOBOE IICUXOJIOTUYECKOE
KOHCYJIbTUPOBAHHE KaK CPEJCTBO MOBBIIIEHUS YPOBHS OCO3HAHHOTO POJIUTENIHCTBA
y COBPEMEHHBIX POAUTENEH CpEeAHETO BO3pacTa.

I'umote3a wmccaefoBaHMA. NpeanojaraéM, UTO  IICHUXOJOTHYECKOe
KOHCYJIbTHUpPOBaHHE OyJeT CHOCOOCTBOBATH IOBBIIIEHUIO YPOBHS OCO3HAHHOTO
POIUTENBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJUTENEH CpEeTHET0 BO3pacTa Mpu YCIOBUH, UTO:

1. OyZeT TMpoBeNEeHO TPYINIOBOE KOHCYJIBTHPOBAHUE, CO3ZArollee
YCIOBUS AJIsl OTKPBITOrO U 6€30MacHOro uajiora B rpyImie;

2. B TIpoIllecCe KOHCYJIbTHUPOBAaHUS OyAyT HCIONb30BAThCS TEXHHKH,
HaIlpaBJICHHbIE Ha PAaCIIMPEHUE MHPOBO33PEHUYECKUX I'PAHUI, OOMEH OIBITOM H
MU3MEHEHHUE CTPYKTYPHBIX 3JIEMEHTOB IPEJICTABICHNUI O POAUTEIbCTBE;

3. OCHOBHOE BHHMaHHE YJAENIAETCS pPa3BUTHIO YYBCTBA COOCTBEHHOM
LIEHHOCTH KaK pOJMTENS, TMPUHATHE OTBETCTBEHHOCTH U  (POpMHUpOBaHHE

MO3UTUBHOTO 00pa3a POAUTEIIS.



TeopeTnueckylo ¥  MeTOAOJOTMYECKYH) OCHOBY  HCCJIeIOBAHUA
COCTABMJIM:

- uccneoBaHusa (heHoMeHa «colnuanbHoe mpeacTaBieHue» C. MockoBuuu,
. Konune, JL.T'. [TouebyTt,K.A. AGynbxanoBoit-CnaBckoit u ap.;

- uccienoBanusl eHOMEHa «POJAUTEIBCTBOY», «OCO3HAHHOE POJIUTEIBCTBOY
Oguaposoii P.B., I'.I'. ®ununnosoii, E.I'. Cmuprosoi, K.H. [lonnBanoBoi u 1p.;

- HCClieIoBaHusl B 00JIAaCTU TPYIIOBOro KoHcynbTupoBaHus Jx. Kopwu, P.
Kouynaca, C. I'myaaunra, H.H. O6030Ba u np.

MeTtoabl HCCIeI0BAHUA:

1. AHanu3 nCcUxo0JIoro-neaarorudecKon JuTepaTyphl.

2. OnpocHbIE METOBI.

3. [IpoeKkTUBHBIE METOIBI.

4. DKCIEPUMEHT.

5. Meroasl MaTeMaTHYE€CKOM CTAaTUCTHUKU Jii OOpabOTKH TMOJYYEHHBIX
PE3YyIBTATOB.

JKcnepuMeHTANIbHasA 0a3a wucciaenoBaHusi: B uccinegoBaHuM NpUHSIIN
yuactue 80 poauteneil cpenHeoOpazoBaTenbHONW MmiKodbl T.KpacHosipcka, B
BO3pacte oT 25 1o 48 jeT. DKcnepuMeHTallbHas TpyIla cocTaBwia 15 poaurenei.

Anpodanus pe3yJabTATOB HMCCJIEIOBAHUS IPOUCXOAUIA B  XOJE
OpraHu3allid W TPOBEIECHUU TPYIIOBOTO KOHCYJIbTUpPOBaHUS B ¢dopmare
ponuTenbcKoro kiyoa. Beero 6nu10 mpoBeaeHo 9 Berpeu.

TeopeTnueckass 3HAYUMOCTD: TPOAHATUZUPOBAHBI COBPEMEHHBIE MOXO0IbI
K OIpEIEICHUIO TOHITUN «COLMAIbHOE TMPEACTABICHUE» M «OCO3HAHHOE
POJIUTEIBCTBO» B IMCUXOJIOTHH. MI3ydeHbl BO3MOXKHOCTH M CTICIIM(PUKA MPOSIBICHUS
OCO3HAHHOT'O POJIUTENILCTBA Yy COBPEMEHHBIX POJAUTENECH. PaccmoTtpensl
O0COOEHHOCTH Tpoliecca TPYIIOBOr0 MCUXOJIOTUYECKOTO KOHCYJIBTHUPOBAHUS KaK
MHCTPYMEHTA,  HAMpaBJIE€HHOIO HAa  MOBBIINIEHWE  YPOBHA  OCO3HAHHOTO
POAUTENbCTRA.

IIpakTuyeckass 3HAYUMOCTB. TOJIYYEHHbIC PE3YJIbTaThl HCCIEIOBAHUS

MOr'yT OBITh HCITOJIb30BAHBI IICUXO0JOraMHU-KOHCYJIbTaHTAMMA  JIA p33pa6OTKI/I
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MOJXOJI0B M METOJOB JJI TOBBIIIEHUS YPOBHS OCO3HAHHOI'O POAMUTENHCTBA Y
COBPEMEHHBIX pOJMTENEH CpEIHEro BO3pacTa, a TaKkKe MPUMEHATHCS
CHeUaINCTaMH B paboTe BO B3aUMOOTHOUIEHUSAX MEXY AE€TbMH U POJUTEIISIMU.

Ctpykrypa auccepranuu: padbora cocTouT U3 pedepara, BBEIACHUS, TBYX
rJIaB, 3aKJIIOUYEHHs, CIOUCKAa JHUTEepaTypbl W mnpuioxkeHud. OOmWuUi o00beM
JUCCEPTAlMOHHOIO  HCCIENOBaHMS  cocTaBuil 145  cTpaHMI]  TEKCTa,
NPOWJUTIOCTPUPOBAHHOTO 17 pucyHkamu, 2 TabiauiamMu 1 4 NpUIOKEHUSIMU.

Onucanue MpeACTaBIsIEMOr0 HCCJEJI0BaHUS BKIIOYAET BBEACHHUE, JBE
IJIaBbl, 3aKJIIOUYEHUE, CIIMCOK MCIIOJIb30BAHHOM JINTEPATYPhl U MPUITOKEHUS.

Bo Baemenum o0CyXaaeTcsi akTyaJbHOCTh pPaOOThL, ILENIW U 3aJauu
UCCJICIOBAHUsA, TEOpEeTHYeCKass W MpaKTUYecKas 3HAYUMOCTh JUCCEPTALMH,
bopMyNnHpYIOTCS TOJIOKEHUS,, BBIHOCMMBbIE Ha 3amuTy. KpaTko mnpejcTaBieHo
coJiepKaHHe TUCCEepPTaIUU.

B I'naBe 1 onmcaHbl TEOPETHUECKHE OCHOBBI IMPOOJIEMBI COBPEMEHHOTO
ponuTensCTBA.  PaccMOTpeHBI  NMOHATHE  «COLMAJIBHOE  MPEACTABIICHHE,
«POJUTENILCTBO» U «OCO3HAHHOE POIUTENILCTBO» B IICHUXOJOTUH, OCOOCHHOCTH
pPa3BUTHS U MPOSIBICHUS OCO3HAHHOT'O POJAUTENBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJIUTEIECH
CpPEIHEro BO3pacTa, CHOCOOBI TPYNIOBOIO KOHCYJIbTUPOBAaHUS NpU padboTe ¢
ponutensiMu. BeiBoabI.

B I';maBe 2 npencTaBieHO 3KCHEPUMEHTAIBHOE MCCIEJOBAaHUE IICHXOJIOTa
KOHCYJIbTAaHTa C POJUTEISIMU CpPEJHEro BO3pacTa, B IPOLECCE TPYIIIOBOIO
IICUXOJIOTUYECKOI0 KOHCYJIbTUPOBaHMs. ONHCaHbl METOAMYECKAas OpraHu3alus
UCCIIEIOBaHUS U OOCYKJEHHE pe3yJlbTaTOB KOHCTATUPYIOLIETO 3KCIEpUMEHTa,
OpraHu3alnus ¥ MpoBeJAeHHE (HOPMUPYIOLIETO 3KCIEPUMEHTA, PEe3yJbTaThl
(opMuUpYIOIIETo 3KCIIEpUMEHTA U UX 00cyxaeHne. CrenaHsl BEIBOIBL.

B 3akir0ueHnu copMyIHpOBaHbl OCHOBHBIE PE3yJIbTAThl JUCCEPTAIUH.

B npuiioaxeHusAX coOpaHbl TaOIHIIBI, COIEPIKAIINE JaHHbBIE IO pe3yJbTaTam
UCCJENIOBAaHMS, a TaKXKe pe3yiapTaThl OO0pabOTKM JaHHBIX M  IPOTOKOJBI

MPOBEICHUSI KOHCYJIbTAIUN.



HTorom Hamiero uccieloBaHHWs HA JIaHHOM OJTame SBJISETCS YaCTUYHOE
MOATBEPXACHUE BbIABUHYTOM runore3bl 00 3()@PEKTUBHOCTH TPYHIIOBOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUS B IPOLECCE MOBBIILICHHUS] YPOBHS OCO3HAHHOTO POJUTENBCTBA Y
COBPEMEHHBIX pojuTesel cpeaHero Bo3pacta. OCHOBHBIMU NMPUYMHAMU JAHHOTO
pe3ysbTata SIBJISIOTCS TO, YTO ISl JOCTHXKEHUS Oojee 3HAUMMbIX Pe3yJbTaTOB
pabora JoJKHA OBITh CHCTEMAaTUYHOW, PETYJSIPHOM M YUUTBHIBATH JUIMTEIBbHOCTH

Imponecca rnepeMcEH.

Abstract

Master's thesis in Psychological and Pedagogical Education: "Group
Counseling as a Means of Increasing the Level of Conscious Parenting in Modern
Middle-Aged Parents."

Full length: 145 pages, including 2 tables, 17 figures, and 4 appendices.
Ninety-three references were cited.

The description of the presented study includes an introduction, two
chapters, a conclusion, a list of references, and appendices.

The purpose of research: To develop and test a group counseling program
aimed at increasing the level of conscious parenting in modern middle-aged
parents.

Object of research: The process of increasing the level of conscious
parenting in modern middle-aged parents.

Subject of research: Group psychological counseling as a means of
increasing the level of conscious parenting in modern middle-aged parents.

The research hypothesis: We assume that psychological counseling will
contribute to increasing the level of conscious parenting in modern middle-aged
parents provided that:

1. Group counseling is conducted in a manner that creates conditions for

open and safe dialogue within the group;



2. The counseling process will utilize techniques aimed at expanding
worldview boundaries, sharing experiences, and changing the structural elements
of ideas about parenting;

3. The primary focus is on developing a sense of self-worth as a parent,
accepting responsibility, and developing a positive parenting image.

Theoretical and methodological foundations of the study:

- studies of the phenomenon of "social representation” by S. Moscovici, D.
Jodle, L.G. Pochebut, K.A. Abulkhanova-Slavskaya, and others;

- studies of the phenomenon of "parenting” and "conscious parenting” by
R.V. Ovcharova, G.G. Filippova, E.G. Smirnova, K.N. Polivanova, and others;

- research in the field of group counseling by J. Corey, R. Kochunas, S.
Gladding, N.N. Obozov, and others.

Research methods:

1. Analysis of psychological and pedagogical literature.

2. Survey methods.

3. Projective methods.

4. Experiment.

5. Methods of mathematical statistics for processing the obtained results.

The experimental base of the study: The study involved 80 parents from a
Krasnoyarsk secondary school, aged 25 to 48. The experimental group consisted of
15 parents.

Testing the results of studies were validated through the organization and
implementation of group counseling sessions in the format of a parent club. A total
of nine meetings were held.

The theoretical significance of the study: This study analyzes current
approaches to defining the concepts of "social representation” and "conscious
parenting” in psychology. The potential and specific manifestations of conscious
parenting in modern parents are explored. The features of group psychological
counseling as a tool aimed at increasing the level of conscious parenting are

examined.



The practical significanceof the research: The obtained study results can
be used by counseling psychologists to develop approaches and methods for
increasing the level of conscious parenting in modern middle-aged parents, and can
also be applied by specialists in their work on relationships between children and
parents.

The structure of dissertation: consists of an abstract, introduction, two
chapters, a conclusion, a list of references, and appendices. The dissertation totals
145 pages of text, illustrated with 17 figures, 2 tables, and 4 appendices.

The description of the presented research includes an introduction, two
chapters, a conclusion, a list of references, and appendices.

The Introduction the relevance of the work, the goals and objectives of the
study, the theoretical and practical significance of the dissertation, and formulates
the theses submitted for defense. A brief overview of the dissertation's content is
provided.

Chapter 1 describes the theoretical foundations of modern parenting. The

concepts of "social representation,” "parenting,” and "conscious parenting” in
psychology are examined, as are the developmental characteristics and
manifestations of conscious parenting in modern middle-aged parents and methods
of group counseling when working with parents. Conclusions are presented.

Chapter 2 presents an experimental study conducted by a consulting
psychologist with middle-aged parents during group psychological counseling. The
paper describes the methodological organization of the study and a discussion of
the results of the ascertaining experiment, the organization and implementation of
the formative experiment, and the results of the formative experiment and their
discussion. Conclusions are drawn.

In Conclusion summarizes the main findings of the dissertation.

Applications contain tables containing the study data, as well as the results

of data processing and consultation protocols.



The result of our study at this stage is partial confirmation of the proposed
hypothesis regarding the effectiveness of group counseling in increasing the level
of conscious parenting in modern middle-aged parents. The main reasons for this
result are that, to achieve more significant results, the work must be systematic,

regular, and take into account the duration of the change process.



BBEJIEHUE

AKTyaJbHOCTHh TeMbl HcciaenoBanus: B Poccum B XXI| Beke cmena
COLMAIIBHO-DKOHOMHUYECKOI'0  CTPOs NOBJIEKJIa 32 COOOM CYIIECTBEHHYIO
PEKOHCTPYKIHUIO B CEMENHBIX OTHOLICHUSX.

B 1ponecce wu3smeHeHun DKOHOMHUYECKUX YCIOBUM 3HAYUTEIBHO
U3MEHWJIUCh U B3aUMOJIEUCTBHS MEXKY JIMYHOCTBIO, OOLIECTBOM U TOCYIapCTBOM,
BKJIIOYAsi CHUCTEMbI BOCIIMTAaHHUS M KyJIbTypbl. l'oCcymapcTBO yTpaTwio CBOIO
KOHTPOJIbHYIO poJib B chepe CMU, oOpa3oBaHus U KyJbTYphI.

OOpa3oBaTenbHbIE IIKOJbI, KOTOPbIE paHee HeCAu (PYHKIMIO BOCHUTAHUS
JeTeil, CTalld 3aHUMAaThCS TOJILKO OOy4YEeHHMEM, TOCKOJIbKY UACOJOruYecKast
cocTaBiisAmomas obpazoBaTesnbHOro mporecca wucuesna. CMU  obo3naummm
HanpaBlieHHe Ha (PMHAHCOBYIO BHITOJYy U Hayajiu 3apabaThiBaTh Ha CEHCAIMOHHBIX
CIO)KETaX W pPAa3BICKATENIbHBIX IepeAadax. YUpekKICHUS KYJIbTYpbl, KOTOpbBIE
paHee Hecnau QyHKIMIO POPMUPOBAHUS IEHHOCTHBIX, HDABCTBEHHBIX OPUEHTHUPOB,
COCPENOTOUYWIINCh HAa OpraHu3aluu Jocyra. B pesynprare OTBETCTBEHHOCTH 3a
dbopMupoBaHUE JIMYHOCTH, paHee JiekKaBIIel Ha TocyAapcTBe, B OCHOBHOM
nepenuia K poauTessiM. Poaurenu B CBOXO oYepelb OKa3ajauch HE TOTOBBI K HOBBIM
YCJIOBUSAM COLMAIU3ALMU, OHU CTOJIKHYJIMCH C HEJIOCTATKOM OIBITa W 3HAHMS JJIS
BBITIOJTHEHUST (DYHKIIMKM BOCTIMTAHMSI, paHee BO3NIOKEHHON Ha rocyaapcTBo. Bee 3To
HETOTABHO OTPAa3WIOCh HA B3AUMOOTHOIIECHUAX MEXIAY POAUTEIISIMUA U IETBMU.

B mnocnenHue necATWIETHs PETYISPHO NPOBOJUIMCH COLMOJIOTUYECKUE
WCCIIEIOBAHUS, JUISI BBIICHEHUS NPUYMH KPU3MCA B3aMMOOTHOILICHUW: MEXIY
POUTENSIMUA M JIETbMHU, YUUTCISIMH U YYAIUMHUCA, MOJIOACKBIO M OOIIECTBOM.
OcHOBHOW (akTop 3aKIOYalCs HE TONBKO B (PUHAHCOBOW CTOPOHE >KHU3HU
B3POCIIBIX, W3-32 KOTOPOM OHM HE MOIJM YHEHATh JOJDKHOEC BHHMAaHUE
BOCIIMTAaHMIO, BAXKHBIM CTaJO TO, YTO CaMa CE€MEWHas cpena IoTepsiia SICHbIE
OpPUEHTHPBI JJIi BOCIUTATENbHOW nesTenbHOCTU. Panbme wuHdopManuio o
3(PEeKTUBHBIX METO/IAX BOCHHUTAHUS POJAUTENHU IMOJIydaad U3 ra3erT, Telenepesad,

POAUTENbCKUX COOpaHU, KHHODUIBMOB U XyI0XKECTBEHHOU UTepaTypbl. OgHAKO
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M3MEHEHHUSI B COLMANIbHOM CUTYyalluu NOTpeOOBaIM MEPECMOTPa ITUX OPUEHTUPOB.
B pesynbraTe »sTOrOo BO3HUKIM TpoOsiembl B BocnuTtaHuu. [losiBuiack
HEOOXOJUMOCTh B TOMCKE HOBBIX HJAEH O TOM, Kak (OpPMUPOBATH YCHEHIHYIO
JUYHOCTH PeOCHKA U TOMOYb €My COLIMAIN3UPOBaThes B odOmecTse [33, c. 18-24].

Ceromnst cutryalsi ycyryomiach pa3BUTHEM HWHTEpHETa U LU(POBBIX
TexHoJioruid. CTpeMHUTENIbHOE MPOHUKHOBEHUE IH(poBU3auu BO Bce cdepbl
KU3HHU MPUHECIIO JOCTYI K OOJIBIIIOMY KOJTUYECTBY MHGOPMAIIMU, U BMECTE C TEM
YCUJINJIACh PACTEPSHHOCTH poauTenel. MI3MeHeHne Mupa eCTeCTBEHHBIN Mpolecc,
Py 3TOM 3TO M3MEHEHUE HECET BAXKHOCTH IMOJYyYEHUS HOBBIX 3HAHUN W OIBITA.
Hcnonb3oBanue ombiTa NPEABIAYIIMX MOKOJEHUH CTAHOBUTCS HEIOCTATOYHBIM.
TpeOyroTcsi HOBbIE MOAXOABI U HOBBIE 3HAHUS O BOCIHUTAHWU W PA3BUTHU JICTEH
[41, 67-78].

Bce 3Ti n3MeHeHus NMOBIMSINM U Ha IOHUMaHKUE posiu poautensa. Hecmorps
Ha BaKHOCTH TE€MbI, UCCJIEIOBAHUM, MTOCBSIIEHHBIX COBPEMEHHOU ()eHOMEHOIOTUH
POIMTENIBCTBA, — KaK B TEOPETUYECKOM, TaK M B SMIHMPUYECKOM IUIaHE —
noBOIBHO Mano. Jlo cepeamnbpl XX Beka, B COLHMOJOTMYECKOM HAYKe,
POIUTENIBCTBO PACCMATPUBAIIOCH MIPEUMYIIECTBEHHO KaK 4acThb CUCTEMBI CEMbH U
HE BBIJCIISIIOCH KaK CaMOCTOSITENIbHBIA OOBEKT M3yueHHUs. TONbKO MO3KE Hadalu
yAENIATh BHHUMAHUE OTIEIbHBIM AaCIEKTaM 3TOM TEMbI, B paMKaxX pa3IU4HbIX
COIIMOJIOTMYECKHUX TMOAXOJ0B. CUCTEMHOI'0, MHCTUTYIIMOHAIBHOTO, T€HAEPHOTO U
IPYTUX.

N3ydyeHne ceMbu M YaCTUYHO M POAUTEIBCTBA, B TOM YHCIIE C ITOMOIIBIO
CTPYKTYPHO-(DYHKIIMOHATBHOTO aHanu3a, Hadamoch B XXI| Beke B pamkax
CTPYKTYPHOTO (YHKIIMOHAJIU3MA, OCHOBAHHOTO Ha HMHCTUTYIIMOHAIUCTCKOM
noaxozae. Camble U3BECTHBIE MPEACTABUTENIN JAHHOTO HAMPABICHUS CTAIN DMUIIb
Jropkrenm, Tankorr [lapcoHc u apyrux.

Takke Ba)XHOE€ MECTO 3aHUMAJIM UJEU CHMBOJIMYECKOTO MHTEPAKIIMOHU3MA.
B pab6orax J[xk. I'. Muga cembsi TpakToBaiach Kak rpyrnma, B KOTOPOW POIUTENN U
JIETH B3aUMOJICUCTBYIOT, Ojarojiaps 4YeMy BOCHHUTaHUE BIMSIET Ha pa3BUTHE

JIMYHOCTH, e€ YCTAaHOBKH U ITOBCACHHC KAaK B ICTCTBC, TAK U B 6y1[ymeM.
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@EeHOMEH POIUTENIECTBO U3ydaid Takue ydeHsle kak P.B. Osuaposa, 3. P.
Anekceea, T. A. I'ypko, M. O. Epmuxuna, M. C. Kon, A.A. Bapra, I'.l.
Oununnosa, B.B. Cronun, JI.®. O0yxoBa, A.. Autonona, B.H. [Ipyxunun, I'.I".
Oupnemuinepa, C. FO. Jepateix, A. P. Muxeea, A.C. CnuBakoBckoii, O.A.
[ITarpaeBoit u npyrue.

HccnenoBanus, npoBeaéHHble yu€HbIMU Bpoae P. B. Opuaposoit n A. .
Bapra, nmoka3zanu, 4To pOJUTENILCTBO PEANTU3YETCS HA TPEX OCHOBHBIX YPOBHSAX:
KOTHUTHUBHOM (TIpECTaBIEHUS O peOEHKE), IMOIMOHATLHOM (UYyBCTBA, CBSI3aHHBIC
C JICThbMH), ¥ TIOBEJIEHYECKOM (BBIOOP METO/I0B B3aUMOICHCTBUSA).

NHTYUTUBHO POAUTENIN TTIOHUMAIOT, KAKUM JIOJIKEH OBITh POJIUTENb, OJTHAKO
CTaJIKUBAsICh C TPYAHOCTSAMH TepsitoTcs. M mpocTo HE XBaraeT 3HAHWM U
MOSIBIISICTCSI IIEHHOCTh HEMPEPHIBHOTO 00Pa30BaHMUSI.

[TosToMy B  COBpEeMEHHOM MHUpPE  KpailHE BakKHa  IMOCTOSIHHas
oOpazoBaTenbHas MOJACPKKA POJUTENICH, 4TOOBI ObLTa BO3MOXXHOCTh MPUHUMATh
000CHOBaHHBIC pelIEHUS U U30eraTh OMMOOK.

OO6pa3zoBarenbHBIC TPOTPAMMBI M TOBBIIIEHUE YPOBHS 3HAHUHN y pOAUTENICH
MO3BOJISIIOT Jierde periaTh MpoOieMbl BocmuTaHusA. Uepe3 oOydeHHE MOXKHO HE
TOJIBKO CHATh IICUXOJIOTMYECKOE HANps>)KeHHWE, HO U HAyYUThCS CO3J1aBaTh
FapMOHUYHYIO CeMeiHyI0 atMocdepy, IpeBpalias poauTeIbCTBO B YI0OBOJIbCTBHE,
a BOCIIUTaHWE — B OCO3HAHHBIN IIPOIIECC, KOTOPBIM MoOMoraeTr peOdEHKY CTaTh
CYACTJIMBBIM B3POCIIBIM.

B nmanHOV pabGoTe MBI MOAYEPKUBAEM BAXKHOCTH TOJYYEHHUs 3HAHUU 00
OCO3HAaHHOM TOJIXO/IC B BocUTaHUU pebenka. [l maHdopMUpOBaHUS POIUTEIICH
O BO3pacCTHBIX OCOOCHHOCTSAX JEeTEH, O HaBBIKAX YBaXKUTEIBHOTO OOIICHHS C
peOeHKOM M cIoco0ax B3aMMOOTHOIICHWH B KPHU3HWCHBIX TIEPHOJIa CUYUTAEM
BOXHBIM HCIIOJIB30BaTh T'PYNIOBOE KOHCYJIbTHpPOBaHHE. [lOCKOJIBKY B Tpymie
YEJIOBEK MOJXKET YBHMJIETh POJUTENICH C aHAJOTMYHBIMU IPOOJIEMaMH, 4YTO YXKe

CHHUMACT ICUXOJIOTHUYECKOM HAIIPAKCHUC Y YCIIOBCKA.
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U rinaBHOE, ¢ MOMOIIBIO TPYIIIOBOIO KOHCYJIBTUPOBAHHS MOKHO OXBAaTHUTh
KaK MOXXHO OoJiblIee KOJIMYECTBO POJMTENEH, YTO CMOXET MPUBECTH K
dbopMUPOBaHUIO 3J0POBOT'0 OOIIECTBA B IEJIOM.

Heas wucciaenoBanusi:  000CHOBATh  3(PPEKTUBHOCTH  MPUMEHEHUS
IPYyNIIOBOr0 KOHCYJIBTUPOBAHUS KaK CPEJCTBO MOBBIIIEHUS YPOBHS OCO3HAHHOI'O
POJIUTEIBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJUTENEH CPEIHETO BO3pACTA.

OO0beKkT wmccJIe0BAHMA: TPOLIECC TOBBIIIEHUS YPOBHS OCO3HAHHOTO
POJIUTEIBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJUTENIEH CPEIHETO BO3paACTa.

IIpeamer HCCJIeIOBAHMS . rpynmnoBoe MICUXOJIOTUYECKOE
KOHCYJIbTUPOBAHUE KAaK CPEJICTBO MOBBIIICHHS YPOBHS OCO3HAHHOTO POJUTEIHCTBA
y COBPEMEHHBIX POJIUTEJIEH CPEIHEro BO3pacTa.

3apaum ucciae 0BaHMA:

1. IlpousBecTu wucCcieNOBaHWE HAYYHOW JMTEpaTyphl 1O Tpodieme
UCCJIEIOBAHUS.

2. BbISBUTH OCOOCHHOCTH OCO3HAHHOCTH POJUTENHCTBA Y COBPEMEHHBIX
poluTeneil cpeHero Bo3pacra.

3. BbisBuTh crnenupuky TpPyNIoBOrO KOHCYJIBTUPOBAHHS 10 BOMPOCY
MOBBIIICHUSI YPOBHS OCO3HAHHOTO POJUTEIBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJUTENCH
CpEIIHEeTo BO3pacTa.

4. TlomoOpatb KOMIUJIEKC JMArHOCTUYECKUX CPEACTB W  IPOBECTH
JUArHOCTUYECKOE MCCIIEJOBAHUE C LENbIO BBISIBICHUS OCOOEHHOCTEW MPOSBICHUS
OCO3HAHHOCTH POJUTENBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJUTENCH.

5. Co3matb W anpoOupoBaTh NPOrpaMMy TPYNIOBBIX KOHCYJIbTAllUM,
KOTOpasi CIOCOOCTBYET IIOBBIIMICHUIO YPOBHS OCO3HAHHOI'O POJUTEIBCTBA Y
COBPEMEHHBIX POJIUTENEH.

6. Ortcnenuth M3MEHEHHs YPOBHS OCO3HAHHOTO POJWUTENLCTBA B
uccieayeMoil  rpynme  Juis OUEeHKM  3(G(EKTHUBHOCTH  MPOBEAEHHBIX

KOHCYJIbTALIHOHHBIX MEPONIPUSATHI.

13



7. OcyliecTBUTh aHANW3 TMOJYYEHHBIX JaHHBIX, MOATBEPIUTH WIHU
OMpPOBEPrHYTh  TUMOTE3y  HUCCIAEJOBAHUS C  KCIOJb30BAaHUEM  METOJOB
MaTeMaTU4eCKON CTATUCTUKU U CPOPMYIUPOBATH COOTBETCTBYIOIINE BHIBOIBI.

I'mnore3a wmccjienoBaHusi TpeArnojiaraeT, 4YTO TMOBBIINICHUE YPOBHS
OCO3HAHHOI'O POJIUTENLCTBA Y COBPEMEHHBIX pOJUTENEH CpEeIHETO Bo3pacTa OyaeT
JOCTUTHYTO TIPHU YCIOBUH, UTO:

1. OyneT TPOBEACHO TPYIINOBOEC KOHCYJIBTUPOBAHUE, CO3/AIOIIEE
YCJIOBHS JJIsl OTKPBITOTO U 0€30MacHOTO JUajiora B TpymIe;

2. B IMpoIecce KOHCYJIbTUPOBAaHMS OYIyT HCIOJIb30BaThCA TEXHUKH,
HaIpaBJIEHHbIC HAa PaCIIUPEHUE MHUPOBO33PEHUECKUX T'PAHUI], OOMEH OIBITOM H
U3MEHEHUE CTPYKTYPHBIX SJIEMEHTOB MPEICTABICHUN O POJUTEIbCTBE;

3. OCHOBHOE€ BHHMAHHE YJIENACTCS PAa3BUTHI0 YYBCTBA COOCTBEHHOM
IIEHHOCTH KaK pOJUTENsS, TMPUHITHE OTBETCTBEHHOCTH H (opMupoBaHme
MO3UTUBHOTO 00pasza PoaUTEIIS.

MeToabl HCCJI€10OBAHUSA:

1. AHanu3 nCUXoI0ro-MeAarornueckon JUTepaTyphl.

2. OnpocHbIE METOIBI.

3. IIpoeKTUBHBIE METO/IBI.

4. DKCIIEpUMEHT.

5. Meroasl MaTeMaTHYECKON CTATHCTUKH JJIi OOpPaOOTKH TMOJYYCHHBIX
pe3yJbTaTOB.

JkcnepuMeHTajibHass 0a3a ucciaenoBanuss MAOY CII Nel wumenu
Cypukosa B.1. r.Kpacnosipck. B uccnegoBanuu npunsiiau yyactue 15 ponurenei
B BOo3pacTte ot 25 1o 48 ner.

TeopeTHuyeckylo M  METOJO0JOTHMYECKYI0 OCHOBY  MCCJIeIOBAHUSA
COCTABWJIH:

- HccieoBaHus peHOMEHa «coluajbHoe mpejacTtaBieHue» C. MockoBUYH,
. Konane, JL.T'. TloueOyT,K.A.AOynbxanoBoi-CaaBCKOU U 1p.;

- uccienoBanus (EHOMEHA «POJUTEIBLCTBO», «OCO3HAHHOE POJIUTEIHLCTBOY

Osuaposoii P.B., I'.I'. ®uwmnmnosou, E.I'. Cmupnosoi, K.H. [TonmmBanoBoit u ap.;
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- UCCJENOBaHUus B 00JIacTU TpynnoBoro koHcyiastupoBanus [[x. Kopu, P.
Kouynaca, C. I'mannunra, H.H. O6030Ba u np.

TeopeTnueckass 3HAYUMOCTH: TPOAHATU3UPOBAHBI COBPEMEHHBIE ITOXO0/IbI
K OIpPENEICHUI0 TOHATUM «COLMAJIBHOE NPEACTABICHUE» M «OCO3HAHHOE
POJIUTEIBCTBO» B IMCUXOJIOTHH. 3ydeHbl BOBMOXHOCTb U CTIEU(PUKA MPOSIBICHUS
OCO3HAaHHOTO POJMTEIBCTBA Y COBPEMEHHBIX POJIUTEIIECH. PaccmoTpensl
0COOEHHOCTH MPOIEcca IPYIIOBOTO MCHUXOJIOTMYECKOr0 KOHCYJIbTUPOBAHUS Kak
UHCTPYMEHTA,  HANpPaBIEHHOIO  HA  TOBBIIMIEHUE  YPOBHSI  OCO3HAHHOTO
POIMTENIBCTBA.

IIpakTHyeckass 3HAYUMOCTb. IIOJIYYEHHBIC PE3YJIbTaThl HCCIEIOBAHUS
MOTYT OBITh HCHOJB30BaHbl TCHUXOJOTAaMHU-KOHCYJIbTAHTAMU JJIA pa3padOTKH
NOAXOJA0B U METOAOB i MOBBIIMIEHUS YPOBHS OCO3HAHHOTO POJUTENBCTBA Y
COBPEMEHHBIX pOAUTENEH CpPEJHEro BO3pacTa, a TakKe [PUMEHATHCS
CHEIUAINCTaMH B pab0Te BO B3aUMOOTHOIICHUSAX MEXIY AETHbMHU U POJAUTEIISIMHU.

CTpykTypa aucceprauuu: padoTa coCTOUT U3 pedepara, BBEACHHS, ABYX
rJIaB, 3aKJIIOUYEHHs, CIUCKAa JHUTepaTypbl W mnpuioxkeHud. OOmui o0bem
JUCCEPTAlMOHHOTO  HMCCIeNoBaHMs  cocTtaBuin 145  cTpaHMI]  TEKCTa,
IPOWLITIOCTPUPOBAHHOTO 17 pucyHkamu, 2 TabauaMu 1 4 MPUI0KCHUIMH.

Htorom Hamrero ucciaeoBaHusl Ha JAHHOM JTalle SABJISAETCS MOATBEPKICHUE
BBICKA3aHHOU TMIIOTE3bI: IPUMEHEHUE IPYIIIIOBOIO KOHCYIBTUPOBAHUs B MPOLIECCE
IIOBBIIICHUSI YPOBHS OCO3HAaHHOTO POJMTENIBCTBA y COBPEMEHHBIX POAUTEIECH

cpeaHero Bo3pacta 0yaeT 3¢ peKTUBHO.
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I'TABA 1. TEOPETUHYECKHE OCHOBBI PA3SBUTHUA CO3HAHHOI'O
POJUTEJBCTBA Y COBPEMEHHbBIX POJUTEJIEN CPEJHEIO
BO3PACTA
1.1. IToHATHS 0CO3HAHHOE POJAUTEIBCTBO U NPEACTABJICHUE O HEM B

COBPEMEHHOM NCUX0J0TrNYeCKOil JuTepaType

B oOmeii  mncuxonoruu — TEPMUH  «IIpEACTaBICHHE»  0003HAYaeT
MO3HABATEJIbHBIA TICUXUYECKUI MPOILECC, OTPaKaloIIUKA MPEAMEThl U SIBJICHUA,
KOTOpPbIE HE BOCIHPUHHMAEMbIE€ TMPSIMO celYac B JAaHHBIM MOMEHT, a
BOCIIPOM3BOJISITCS B CO3HAHWM YEJIOBEKA Ha OCHOBE HAKOIIJIEHHOTO KOTHUTHUBHOTO
U YyBCTBEHHOrO ONbITa. BMecte ¢ TeM, NpeAcTaBICHUEM Ha3bIBaIOT 00pa3
npeaMeTa W SABJICHUS, BO3HUKAIONIMA HAa OCHOBE  BOCIHPHUATHS U
BOCIIPOM3BOJIUMBIA B TIAMATH WM BOOOpakeHHWH. BcieacTBue 4Yero 4eloBeK
IIPOU3BOJIUT CUCTEMATU3AIINIO 0OBEKTOB B CBOEM CO3HAHUHU.

[IpencraBieHus SIBASIOTCS MOCPEIHUKAMHU MEXKIY BOCHPHUSATHUEM BHEIIHETO
MHUpa U Pa3BUTHEM aOCTPAKTHOTO JIOTMYECKOTO MBIIUICHUS. DTO BHYTPEHHHE
o0Opa3bl, KOTOpPbI€ BO3HUKIMW B CO3HAHHH, OJIHAKO €Il HE JOCTUIJIM YPOBHS
aOCTPaKTHBIX TOHATHH. B oTnmume oT abCTpaKTHBIX MOHATHH, MPEICTABICHUS
WHIVBHUIYaJbHbI, HO YETKUE B3aUMOCBS3U €II€ HE OIPEIEICHbl B CO3HAHUU
JUYHOCTH.

B navane XIX-XX BB. ®paniry3ckuii punocod u cormornor 3. [ropreiim,
TaK K€ paccMaTpHUBal MOHITUE “TIPE/ICTaBICHUE .

VYueHbld pa3aeisul «MHAUBUAYAIBHOE MPEACTABICHUE» U «KOJUIEKTHUBHOE
npeacrasieHuem». «MHauBuAyanpHOE NOPEACTABICHUE» IO €r0  MHEHMIO
MPEJCTABISACT YHUKAIBHBIA MHUPOBO33PEHUE OJHOW JIMYHOCTH. B oTimume ot
«MHAWBUAYAIBHOIO TMPEICTABICHUSN» «KOJUIEKTUBHBIE IPEJACTABICHUS» B CBOIO
ouepenb, SBISIOTCS OOIIMM, W pa3leNisaeTCs BCEMU YJICHaMH, Ojarojaps demy
dbopmupyetcs o0l1as KapTUHA MUPA.

OcHoBHbIE (DYHKIIMH KOJJIEKTUBHOIO MpeJICTaBieHus 1o J. J{iopkreimy:

1. Ciuiouenue mroaen
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2. Co3nanue CoMIapHOCTH

3. AKKyMyJSIUs SHEPTUH, HEOOXOUMOM ISl pa3BUTHs 00IIECTBA

VYdeHbIil mpuIIen K BBIBOAY, YTO B CO3HAHHE KaXKIOTO YEIOBEKa BXOJAT
KOJUICKTUBHBIC TPEACTABICHUS, TMPOWCTEKAIONINE W3 B3aMMOJICHCTBUS MEXIY
moapmu[23].

OcHoBpIBasicb Ha paboTel . [lropkreiima, ¢ paHiy3ckuid yudeHblil JleBu-
bprone Takke WCCIENOBAN COIUAIBHBIC MPEICTABICHUS, AaKIEHTUPYS CBOE
BHUMAacHHE Ha OCOOCHHOCTSX MNPUMHTUBHOTO WIM "MPOCTOHAPOIHOTO"
MbiuieHdss. OH cYHWTan, 4YTO TEPBOOBITHOE MBIIUICHUE, HMCXOIsS W3 3aKOHA
COTIPUYACTHS, COACPKHUT KOJUICKTUBHBIC TMPEACTABICHUS. OTH KOJUICKTUBHBIE
NPEJCTABICHUSI COCTOSAT W3 MU(OB U PA3TUYHBIX HJICOJIOTHUH, KOTOPHIE MPOYHO
OCeJaloT B CO3HAHWU, HO YacTO HE COOTBETCTBYIOT OMBITY Jtoaei. [Ipu 3Tom
JIFO/IM, TIO/] BIIMSTHUEM KOJUIEKTHBHBIX MPEACTABICHUH, YaCTO MOTYT HTHOPUPOBATH
3[IpaBbIil CMBICT ¥ HE CIIOCOOHBI Pa3rpaHUYUTh OOBEKTUBHBIE PEAIbHBIE COOBITHS
OT CyOBEKTHUBHBIX CyxaeHnii[12, c. 45-58].

TepMun «conuanbHble TMPEACTABICHUS» TEPBBIM MPEAJIOKIIT BBECTU
¢panmysckuit  ncuxonor C. MockoBuun. OH cudTan, 4YTo OHa OyAeT
CIIOCOOCTBOBAThH MOCTPOCHUIO CBSI3U MHAMBUIYAIBHOTO M COIMAIIBHOTO MUPaMU H
MOTYEPKUBAIOIIEE WX KaK MOCTOSHHOE HU3MEHsIomieecs sBiaeHue. [lo MHEHHIO
MockoBUYH, BaXKHBIM ABIISIETCS] TOT (DaKT, YTO B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE HAYYHBIE
3HAaHUSl CTAHOBATCA Bce OoJjiee IEHHBIMHM U OTKPBITBI JUIsI BCeX, Osaromaps
IIKOJIBHOMY oOpa3oBaHuio. TakuMm oOpazom. B pe3ynbrare OT MOHSATHSA
«KOJUIEKTUBHBIX ~ MPEJICTaBICHUN» TMEPeXOoAsIT K IOHATHUIO  «COLHAIbHOTO
NpEJCTaBICHUsD». MOCKOBUYM MPEJICTABISIET COLUAIbHbIE MPEICTABICHUS Kak
CBSI3YIOIIEE 3BEHO MEXIY YEJIOBEKOM U OKPYKAIOLUIUM MHUPOM, OKa3bIBAIOIIUE
HEMOCPEICTBEHHO BIIMSHHME Ha €ro cO3HaHue. TakuMm oO0pa3oM, IJIaBHBIM B CBOEH
Teopu ~ MOCKOBHYM OTMEYAaeT, YTO  COLMAJIbHOE TMPEACTAaBICHHE — 3TO
MPOMEXKYTOUHAS CTaAUS MEXIy MOHATHEM U BocrpusTHeM. OJTHAKO B OTJIMYHE OT

IIPOCTOTrO0 BOCIPHUATHA, IPCACTABICHHUA ITO3BOJIICT BOCIIPOM3BOJHWTL B CO3HAHHUH
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TO, YEro HET B JAHHBIH MOMEHT B OKPYKAIOIIENU JEUCTBUTEIBHOCTH, OCHOBBIBASCH
Ha CHMBOJIBI, COLMAIBHYIO PEaIbHOCTh | colnaibHOe 3Hanue [48, c. 89-108].

KOMITOHEHTBI ~ CTPYKTYpPBI ~ COIMANBHBIX TPEICTABICHUN, OIHUCAHHAS
MockoBuyu:

- uHGoOpMalMsl — COBOKYNMHOCTh 3HAHUU 00 OOBEKTE, HeoOXoAuMas s
(dbopMHUpOBaHUS TIPEICTABICHHUS,

- TI0JIe TIPEJICTABICHHUS — OPTaHU3allUs COJEPKAaHUS ITOTO MPEICTABICHHUSA,
o0beIUHsIONass 00pa3HbIe U CMBICIOBBIE JIEMEHThI O0BEKTA,

- YyCTaHOBKa — 0O0IIIee OTHOIICHUE CYOBhEKTa K OOBEKTY (IMO3UTHUBHOE WM
HeraTuBHOE).  MOCKOBMYM  OTMEYaj, 4YTO  YCTAaHOBKAa  3aBUCUT  OT
MH()OPMUPOBAHHOCTH M TOJISI IpeacTaBieHus[46].

OcHOBHBIC (YHKIIMM COIMAIBHBIX MPEACTABICHHH — 3TO COXpPaHCHHE
CTaOMJILHOCTH CO3HAHUS, JICTCPMUHAIINAS TIOBEJICHUS, HHTEpIIpeTais (DaKTOB U UX
BKJIIOUEHHE B CYIIECTBYIONIYIO Y HWHIWBHUIA KapTHUHY MHpa. JIMYHOCTH
pa3BuBaeTcsi U (HOPMHUPYETCS B KOHKPETHOM KYyJIbType U B HEKOTOPOM CMBICTE
ABIIAETCS €€ MpOJIyKTOM. B mporiecce comumanuzanuu OHAa HaxXOOUT M ceds
ONpEJICTICHHYI0 HUIYy B KyinbType. [Ipm 3TOM couuanbHble MpEACTaBICHHUS
KOHKPETHOW JIMYHOCTH MOTYT HE COOTBETCTBOBATH «KYJIbTYPHBIM CTaHIApTam.
MoskeT OBbITh JBE TPYMIbI MPUYUH. «Bo-TIepBhIX, HU OJHA KyJIbTypa HE SIBISETCS
KECTKOM B CBOMX MEHTAJIbHO-KOTHUTHBHBIX KOHCTPYKIHMSX. BO-BTOpBIX, €CTb,
KOHEYHO, Cyry0O JHMYHOCTHBIE NPHYMHBI HECOOTBETCTBUS WHIWBUYATbHBIX
COIMANIbHBIX TPECTABICHUN TPAJAMIIMOHHBIM JJIsl JAHHOW KyIbTypbl». Ha Bcex
YPOBHSAX Yy JIMYHOCTH (DOPMUPYIOTCS HJeaIbHbIC NPEICTABICHUS O JOHKHOM U
peasTbHBIC MTPEICTABICHHS O CylecTByomeM [5, ¢ 10-28].

JLT. Tlouebyr m MN.A. Meitkuc B cBoux paboTax MOAYEPKHUBAIOT, HUTO
COIMANIbHBIC  TPEJCTABICHUS  CKIAJBIBAIOTCS  BCJICACTBHE  CO3MaHHUS |
pacnpoCTpaHeHUs HWJeW, MHEHUMN, IIEHHOCTEH U YOEXKJCHUN KaXKJOro 4esoBEKa.
BaxxHO OTMETHTBH, YTO MHOTHE W3 JTHX MPEJCTABICHUN HE SBISIOTCS TOJIBKO

WHAUBUAYAJbHBIMU, @ UMEIOT W COLMAIIBHYIO IPUPOAY.
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CouuanbHble TPEACTABICHUS — 3TO CIIOKHOE HAYYHOE MOHSITHE, KOTOpPOE
BKJIFOYAET B ce04:

- 00pasbl, B KOTOPBIX CKOHIICHTPUPOBAaHA COBOKYIMHOCTh 3HAUEHUI;

- CHCTEMBI OTCYETa, KOTOphIC TO3BOJSIOT JIOJISIM HWHTEPIPETUPOBATH
MIPOUCXOIAIINE C HUMU COOBITUSI, OCMBICIIUBATH HEOXKHUIAHHOE;

- KaTeropuw, Clyxamue s KiacCupUKaiuu oOCTOSTENhCTB, (PEHOMEHOB,
IPYTUX JIOJEH.

- TEOPHH, MTO3BOJISIOIINE BEHIHOCUTD O HUX perinenue [23].

. ’Konene mpenmaraer cBOM B3IUIsi[ Ha colMaibHOE TpejacTaBieHue. OH
paccMaTpUBaEeT COLMAIBHOE TMPEJCTABICHUE KaK OAHY H3 (OPM COIMAIBHOTO
MBIIIUICHHUS,, KOTOpasi B3aMMOCBsi3aHa C  OOIIECTBEHHOW  KU3HBIO. OJTHU
IpeICTaBICHUS BIUSIOT Ha Mpoliecc OO0IIEeHUs U BO3JACHCTBYIOT Ha (popMUpOBaHUE
UJACHTHYHOCTH WHJIWBHAA. BMecTe ¢ TeM OHHM IOMOramT (QopMuUpoBaTh H
NOJIIEP>)KUBATH OTHOIICHUS MEXKIY JIFOJAbMHU.

. Kopnene onupaercss Ha uccnenaoanuss C. MOCKOBUYM U TIOTYEPKUBAET,
YTO TOHITHE «COIUAIBHOE IMPEACTABICHHE» SBISETCS KaK Obl CIIOHTAHHBIM, TO,
YTO MOSABJISIETCS] €CTECTBEHHBIM 00pa3oM, B IpoLiecce MOMyUeHHUs JIMYHOTO OIbITa,
oOydeHus, BOCHUTaHUs, OOmeHus. BaXHO OTMETUTh, YTO OCHOBHOM
OCOOCHHOCTBIO ~ COIMANBHBIX TMPEACTABICHUN  SABIAETCA WX CIOCOOHOCTH
MIOCTOSIHHO M3MEHATHCS M pa3BUBaThCs. OHU OCHOBAaHBI Ha 3HAHUAX, MOJyUYCHHbIE
OOIIIECTBOM COBMECTHBIMU YCHUJIMSIMU W TIPU3BAaHBI IOMOYb JIOJSM TIOHSTH
OKPYXAIOIIYI0 AEHCTBUTENBHOCTD. [l0I0KEeHNE THYHOCTH B OOIIECTBE HATIPSIMYTO
OKa3bIBae€T BIWSHUE HA pa3BUTHUE COIMAIBHBIX TMpeACTaBiIeHU. Tak Kak
COIIMAJILHOE TPEACTABICHHE — JTO WJAES, MHEHHE O KOM TO WJIH YeM-TO,
COOTBETCTBEHHO TIOSIBIISICTCS OTpeiesieHHOE OTHOIIeHUE [27, ¢. 215-248].

CormacHo MockoBuun, (hopmysa COIUMATBLHOTO MPEJCTABICHUS BBITJISIIAT
CJIEYIOIIUM 00pa3oM:

CounanbHoe npeacrasienue = O0pa3 * Cmbica

'me «cMmbIiCT» - 9TO UWHAWBUAyaJbHOE 3HAYCHHWE, oOOJagaroriee

CUMBOJIMYECKOMN CTOpOHOH. A TepMUH «00pa3» HCTOJIKOBBIBACTCS KakK
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rapMOHUYHOE COYETAaHHE 4YepT, cheuuduueckoe JeHcTBUE BOOOpaxaemoro,
WHJMBUIYaJLHOTO WIH colluanbHoro. O0pa3 paccMaTpuBaeTcsi Kak OJWH U3 BUJIOB
POAOBOTO MOHATHUSL «IPEACTABICHUE» HAPSAAY C MPEACTABICHUAMU SI3IKOBBIMU U
COOTHOCUTENbHBIMU. [10 MHEHNIO MOCKOBUYH, MEXKIY CYOBEKTOM U OOBEKTOM HET
IyOOKOTrO pa3jiuyusi MO CYIIECTBY, U MEXJAY MHUPOM BHEIIHUM U MHPOM
BHYTPEHHUM HET pa3pbiBa. OOpa3 craHoBUTCS (HOPMOI, B KOTOPOW BBIpa)KaeTcs
conuaiabHOE npeacTaBienue [24, c. 45-56].

Kpome Toro, .b. boBrHa B CBOMX Tpyaax OTMEYAET, YTO MPEJACTABICHUE
UMEEeT BHYTPEHHUW M BHEIIHUN IUIaH, BHEIIHUM — HKOHWYECKHH (Miau oOpa3
NpeACTaBICHUS); BHYTPEHHUN — KOHIUENTYaJbHbIH (WM COJepKaTeIbHbIN).
I'oBopss 0 XxapakTepe B3aMMOCBSI3M MEXJIy OJTUMH IUIAHAMH B CTPYKType
COIMAJIBHBIX MPEACTABICHUNA aBTOP MOAUYEPKUBAET, YTO «KOHILIENTYaIbHbIA aCIIEKT
paccMaTpuBaeTCd B CBA3M C CO3HAHUEM U SI3BIKOM, MKOHMYECKHM CBSI3aH C
0o0pa3oMm, OH MOYMHEH KOHIeNTyanpbHOMY [12, ¢. 45-58]. Mnes o mepBocTeneHHOMN
POJIM COAEPIKATEIBHO-CMBICIIOBOTO aClleKTa UMEET BaXKHOE 3HAUEHHUE, TAK KaK OHA
OYEHb XOpPOLIO BIMCHIBAETCS B PAMKH KYyJbTYPHO-UCTOPHUYECKOTO IMOAXOAA,
CTOPOHHUKAaMH KOTOPOTO SIBIISIFOTCS HappaTUBHBIE ICHUXOJIOTH, Takue kak M.JL
Kpoccnu, K. Baiiarapren, U.B. Tpouyxk , /Ixx. bpynep. [TonHoe mornManue oopa3za
BO3MOKHO TOJIBKO KOTJIa M3BECTHO €T0 CofAepKaHue, KOTopoe cHOPMUPOBAHO MO/
BJIUSIHUEM KYJIBTYPHOU CpEJIbI.

B cBoux tpymax ®.E. Bacuirok akneHTHpOBaJl BHUMAHUE, YTO €CJIM B
oOpa3ze OTCYTCTBYET SICHas CBSI3b C KYJIBTYPHBIM 3HAYEHUEM, TO JTHUYHOCTHBIN
CMBICIT TN0O MCYe3aeT, MO0 UCKaKaeTCs. DTO B CBOIO OYepe/b MO3BOJISAET MOHITH
B3aUMOJICMCTBUE MEXIAYy COLUHAIBHBIM W WHAMBHUAYAJIbHBIM AaCHEKTaMHU B
COIMAIbHBIX MPEACTABICHUAX: JUYHOCTHOE COAEpKaHUuEe (POPMUPYETCS HA OCHOBE
COI[MAJIbHO TpEACTaBIE€HU. ITO mpencrtaBieHus, kortopsle C. MockoBuuu
OTIpeIeIsT KaK MEHTaJbHbIe (DEHOMEHBI, «Pa3AeisIeMbIe» UYJIEHAMU COIUATBLHOMN

IPYIIbl, W OOpEeTaloUMX CTATyC TPYIIOBBIX COLHATBHO-TICUXOJIOTHUYECKUX

deHomenos [47, c. 3-14].
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Nzyuas koureniun C. MockoBHYH, O TIPHPOAE COIUATBHBIX
MpeACTaBlIeHU, boBWHA  yKa3blBaeT  «COIMAIBHBIC  TIPEJACTABICHUS  —
cnenupuyecKknii crmoco0 TMOHUMAHUA W KOMMYHHKAITUH, «KOTOPBIA CO37acT
PEaTbHOCTh U 37paBblii cMbIcT» [12, ¢. 45-48]. Drta GpopmynrpoBKa MOATBEPKIACT
MOJIBM)KHBIE CBOMCTBA COIMAJIBHBIX TMPEACTABICHUA W IMOJAYCPKUBACT BAXKHOCTH
s3pika  Tpu ux  (opmupoBaHur. COOTBETCTBEHHO 3aJadeld  COIMAIBHBIX
NPEJICTABIICHUH SBIIACTCS CAEJATh OKPYKAIOIIYIO CPeAy JUIS JIFOJCH TOHATHOH |
UMETh BO3MOKHOCTh OOBSICHATHCS MEKIY COOOM.

B cTpykTypHOM TOAX0/i€ BBIICISIOT OCHOBY COIIMAJIBHBIX IMPEICTABICHHM,
3TO IEHTpaIbHBIC U MeprudepudecKue KOMIOHCHTHI. [[eHTpalbHbIE KOMIIOHCHTHI
00J1ajatl0T CTAOMJIBHOCTBIO M HCTOpHYecKOM TiyOmHoi. K HUM oTHOcsATcs
TIOHSITHSI, KOTOPBIE Ha MPOTSIKEHUU JOJTOr0 BPEMEHHM YKOPCHSUINCh B CO3HAHUH
monei. [lepudepudyeckne KOMIOHEHTBI COIUAIBHBIX MPEACTABICHUH OOBSICHSIIOT
UHAUBUAYaJIbHbIE pa3iuuusd M B BUAY CBOCH HM3MEHUYMBOCTH, IIO3BOJISET
CUHXPOHHU3UPOBATHLCS Pa3HON HHPOPMALIHH.

Takum 00pa3oM, MOXKHO 3aKIIOUUTh, YTO COLMAIBHBIE MPEICTaBICHUS
NPENICTABISAIOT co00 0co0yto (popmy MO3HAHUS, KOTOpas OTpakaeT B3TJISIbI U
yOeXIeHUsI COLMABLHOM TPYIIbI, a HE OTACIBHOrO 4enoBeka. bmaromaps Hum y
oOmiectBa  (GOpMHUpPYIOTCS  00pa3bl  OKPYKAIOIIET0  MUpA. CouunanbHble
NPEJICTaBIICHUsI MMEIOT CBOM HCTOYHHUKH TPOUCXOXKICHUS, CTPYKTYpPY, HMEIOT
XapaKTepHbIE CBOMCTBA U BHITIOIHAIOT onpeaeneHHbie GyHkmun. [IposBasTbes oHn
MOTYT TOJBKO B TMPOIECCE COLMAIBHOTO B3ammojeicTBus. OHH SABISIOTCA
(bopMO¥i KOJUTIEKTUBHOTO CO3HAHMSI, TAK KaK OKA3bIBAIOT BIUSHHUE U HA OTACIBHOTO
YeJioBeKa M Ha 0OIIECTBO B LIEJIOM.

B poccuiickoil ICUXONIOTHHU COLMATIBHOE MPEICTABICHUE SIBIISIETCS YaCThIO
COIMAJILHOTO TIO3HAHMWS W MOJIPOOHO paccMarpuBaeTcsi B HayudHbIX Tpymax C.JIL.
Py6enmreiina u A.H.JleontheBa. B cBoux pabGortax A.H.JleoHTheB BmepBbie
HCIIOJIB3YeT MOHATHE «00pa3 Mupa» u, onmupasich Ha CBOIO TEOPHIO JACATEIHHOCTH,
M3ydaeT IPUHIUIBI (OPMUPOBAHUS BOCTIpUHUMAaEeMbIX 00pa3oB. [lo ero MHeHHro,

BOCIIPUATHE — 3TO HE MPOCTO OTPAKEHHUE MPEIMETHOTO MHPA, a co3aaHue "odpasza
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Mupa'", KOTOPBIA BKIIOYAaeT B ceO0sS CMBICI M 3HAYCHUS OOBCKTOB, a TaKXKE
WHIUBUIyaIbHBIE TIPEICTABICHUS O HUX. DTOT o0pa3 Mupa (OpMHpYETCsS Ha
OCHOBE JIMYHOTO OTBITA W COIHMAIBHBIX MPEACTABICHUNA, U MOXKET OTINYAThCSA Y
pa3HbIX JrOJeH, Oynydu Oojiee HIMPOKUM IOHSITHEM, YeM IPOCTO COLHUAIIbHBIC
npenacrasienus [40, c. 245-258]/

b.C. AnumeB xapakTepu3syeT ¢ COLMAIbHbIE NPEACTABICHUA U
IpeJCTaBICHUS B IIEJIOM KaK BHYTPEHHHE 00pa3bl, BO3HUKAIOIIHME Y YEJIOBEKA B
CBS3M C OMNpeneicHHbIMA TOHATHSIMH. OH CYUTAeT, YTO COIHAJILHBIC
NPEJICTABIICHUS SABJISIOTCS IS YeJIOBEKa MEXaHM3MOM HMHTEPIIPETAIIMN U OLICHKH
couuanabHOM peanbHOoCcTH [5, ¢. 10-28].

Ntak, B poCcCHIICKON TMCHUXOJOTUM TEPMHUH «COIUAJIbHBIC MPE/ICTABICHUS
UCTIONIB3YETCS JJIsl 0003HAYEHUS TEX CMBICIOB, KOTOPBIMU HAJICNSIOT SI3bIKOBBIC
KaTeropuu o0 OKpyKaroleM MUpeE.

OnHUM U3 BaXXHBIX B COBPEMEHHOM MHPE COI[MANbHBIX MPECTAaBICHUHN, Ha
HAIIl B3IJISII, ABJIAETCS MPECTaBICHUE O POJIUTEIHCTRE.

B HayudHBIX HCCIEAOBAHUSAX POJIUTEIBCTBO MPEICTABICHO KaK CIOXHBIA U
MHOTOTPaHHBIN (PEHOMEH U TPAKTYETCS O-Pa3HOMY.

®dunocodusi paccMaTpUBaeT POAUTENHCTBO KaK IIEHHOCTh JETEH M CEMBH C
TOUYKH 3PEHUS OOIIECTBEHHOTO SIBJICHUSI.

Cornmonorust 0003HA4YaeT POAUTENBCTBO KaK COIHUAIBHYIO POJIb, KOTOpas
dbopMupyeTCs O] HOpPMaMHM M LIEHHOCTSAMHU oO1ecTna [23].

B nemorpaduueckoit Hayke 0003peBalOTCA BOIIPOCBI, KOTOpPBIE
MOTHBHUPYIOT Y€JIOBEKa K Pa3MHOKEHUIO.

B mncuxonorunm poawTenbCTBO paccMarpuBaeTcs (DEHOMEH, COCTOSIINN U3
IBYX ypoBHEH. [lepBblii 3TO TMYHOE BOCIIPUATHE TAHHOM PO, U BTOPOM YPOBEHB
— 3TO HAJIMYHOCTHOE: COI03 OTIAa M MaTepu. Ha JaHHBIX ypOBHSX MPOUCXOIUT
CTAaHOBIICHHE POJUTEIBCTBA, pPaA3JEIUTh HMX MOXXHO HEMOCPEJACTBEHHBIM

pPOXKJIEHUEM peOEeHKA.
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B neparoruke poauTenbCTBO paccMaTpUBAETCS KaK IMPOIECC BO3ICUCTBUS
Ha MOBeJICHUE peOeHKa HAMpaBICHHOE HAa €ro aJamnTalyio B COIMAJILHOU cpeje U
Ha Pa3BUTHUE €ro JUYHOCTHBIX KaYEeCTB.

C Touku 3penus O.A. KapabaHOBOH, pPOIUTENBCTBO ATO o0Ocobas
NEATeNIbHOCTb, KOTOpasi HMMEET OpPraHWYeCKHe TMPEANOChUIKA U KYJIbTYpPHO-
ucropudeckyro mnpupoay. OHa MOJYEPKUBAECT, UYTO POJb POAUTENST — ITO
COIMAILHO TIPEANUCAHHBIA W KYyJIBTYPHO OOYCIIOBJIEHHBIA MPOILECC, KOTOPBIM
dbopmupyercsi TOA BIMSHUEM OIBITA, TPAAUIMA H OOIIECTBEHHBIX HOPM.
PonuTenscTBO MMEET MHOXKECTBO MOTHMBOB OCO3HABAa€MbIX M HEOCO3HABACMBIX.
Kaxxaplii U3 3TUX MOTUBOB UMEET CBOIO IIEHHOCTb.

H.A. EdpemoBa moa poauTenbCTBOM TOHUMAET OCOOYI0 aKTUBHOCTH B
KU3HM YEJIOBEKA, CIIOCOOHYIO BIUSATHh HA (POPMHUPOBAHUE U PA3BUTHE CEMbHU.

M.O. EpMuxuHa, packpbIBacT IOHSATHE POJIUTEIBCTBO KaK JOCTHIKCHUE
JYXOBHOTO €IMHCTBA C TMAapTHEPOM IO Opaky B OTHOIIEHUH JETel. DTO
COCTOBJISIIOIIAs JIMYHOCTH, KOTOpas BKJIIOYAeT B ceO0si: yCTaHOBKH, YYBCTBA,
ceMelHbIe IIEeHHOCTH,POUTENbCKUE TTO3UIIUN, OTBETCTBEHHOCTh, MEXINYHOCTHbIE
OTHONICHMS, a TaK e CTWIb BOCHUTaHUA. TakuMm 00pa3oM, POJUTEITHCTBO
BBICTYIIA€T HE TOJBKO KakK MpaKTUYeCKas MAESITeNIbHOCTh, HO M Kak TJIyOOKOe
BHYTPEHHEE COCTOSIHHUE, OOBEAMHSIONIEE JYXOBHOE EJIMHCTBO U JIMYHOCTHYIO
3peNIoCTh B Mporiecce Bocnutanus [25, ¢. 178-215].

I'.'I". ®ununmoBa OoTMEYaeT, YTO POAUTEIBCTBO — ATO JIMYHOCTHas cdepa
YeJloBeKa, a TaK JK€ CTPYKTypa B KOTOPYKO BXOIAT LIEHHOCTH, MOTHBHI,
MOTPEOHOCTH, MEXINYHOCTHOE B3aMMOJIEUCTBUE C peOEHKOM U CeMeWHOoe
BoctiuTanue [67, c. 12-17].

VYuuThiBas BBIIIECKA3aHHOE, MOXKEM CKa3aTh, YTO KaXIbld YEJIOBEK HUMEET
MOTEHIMAJl CTaThb XOPOIIMM POAMUTENEM, OAHAKO MHOTO€ 3aBHCUT OT HCTOPHUU
CEMEHHON WCTOpUM W TEKYIIMX JKU3HEHHBIX OOCTOSTENbCTB. (OCHOBHBIMHU
KOMIIOHEHTaMU POAUTENLCTBA SABIsAETCS 3a00Ta, KOHTPOJIb U pa3BUTHE. 3a00Ta 3TO
oOecrieyeHUE KUZHEHHBIX MOTPEOHOCTEH pedeHKa U 3alUT OT Pa3IMYHBIX

onacHocteil. [log KOHTpOJIEM TOHMMAETCS PEryJIUMPOBAHHE IMOBEACHUS U
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JCSATEILHOCTH  peOCcHKA. PasButue, B CBOIO oOdYepeab, OTO CO3JaHUC

0JIaroNpUSATHBIX YCIOBHM JIJIs1 pocTa peOeHKa B pa3HbIX chepax ero KU3HH.

1.2. OcoOeHHOCTH PA3BUTHS U MPOSIBJICHUA OCO3HAHHOTO POAMTEIHCTBA

Yy COBpeMEeHHBbIX POJAUTeJ/Iell cpelHero Bo3pacra

CornacHo kiaccudukanuu D. DPUKCOHA, 3PEJIOCTh YEIOBEKa HAYMHACTCS
npumepHo ¢ 20 net. OH BBIACTWI TPU BO3PACTHBIX MEPHOJIA: PAHHSIS 3PENOCTb,
oxBaThIBaroiasi Bo3pact ot 20 10 25 net; cpeaHss 3penoctb — OT 26 10 64 neT; u
NO3JHUNA BO3pACT, WM NOXWIOW MEpuoj, HauuHaroumica ¢ 65 ner. Yerkue
TPAaHUIBI MEXKY TEPHOJIaMH OCTYTCTBYIOT C COBPEMEHHBIX MOAXOJax. Tak ke
9TaIl 3pEJIOCTH TaK )K€ Ha3bIBAIOT CPEIHUM BO3pacToM [76].

Kak ormeuana JI.M. boxoBudy, pasneineHue sl B3pOCIOrO YeEJIOBEKA Ha
OTpEJICICHHbIE TIEPUOABl  OCIOKHEHHO HWHIUBUIYaTbHBIMU  OCOOCHHOCTSIMU
Ka)XJI0TO YeJIoBeKa, HI0aHCaMU ero ouorpaduu, cBoeoOpa3ueM CyIIECTBOBAaHUS B
obmiectse [13, c. 145-198].

3penocTh COrIacHO MEePUOAM3AIMU DpUKa DPUKCOHA, MPECTaBIsIET coO0M
BaXHBIM OTall JKU3HM 4YEJIOBEKa, B TEYEHHE KOTOporo GopMHUpyeTcss U
npodeccronanbHas U cemeliHas cepnl. Ha ocoOeHHOCTH 3penioro Bo3pacrta M ero
pa3BUTHE BIHSET COLMAIbHBIA M SKOHOMHYECKHUU CTaTyC 4YEJIOBEKa, TaK Kak
MMEHHO OHU MPENOCTAaBISAIOT BO3MOKHOCTH U YCIOBUS KU3HU.

B Hamem ucciegoBaHuM MOJ CPEIHUM BO3pPAacCTOM MbI OyJeM IMOHUMATh
CPEIHION0 3pesocTh (0T 26 10 64 jer).

Bce wuccienoBanusi OIHO3HAYHO TOBOPST O TOM, UYTO CaMOpealn3alus
B3POCIIOTO  YENIOBEKa OCYIIECTBISIETCSI B OCHOBHOM B Tpex cdepax
KU3ZHENEATETPHOCTH, a WMEHHO B MPOGECCHOHATBHON MESITEIBHOCTH U B
JIPYKECKUX U OpauHO-CEMEUHBIX OTHOIICHUSIX.

YcenemHoe poOAUTENbCTBO TaK KE SABISETCS BAXXHOM  COCTOBIISIOLIEH

IICUXOJOTNYCCKOT'O 6narononyqn;1 JIUYHOCTH.
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B namem wuccinegoBaHuud Mbl 0oJjiee TOAPOOHO PACCMOTPUM CEMEUHbBIC
oTHomeHus. Tak Kak HMMEHHO B OTOM cdepe HaXOIAT OTPAXKEHUS Te
MPECTABICHUS O POAUTEIBCTBE, KOTOPhIE UMEIOTCS U BIUSHUE UX Ha CHEHUPUKY
BO3pacTa.

B wactHoctn, T.E. IlanomHukoBa Omnpeneisier pOAUTEIbCTBO KaK
«CTeU(UUECKYIO COLIMANIBHYIO JAEATeTbHOCTh MaTepeil U OTIIOB MO BOCIIUTAHUIO U
colMalu3aly  JeTed, KOoTopas MNpearnojiaraeT IMepeKuBaHUE KOMILIEKCa
POIUTEILCKHUX YYBCTBY [72].

Oco3HaHHOE POAUTENLCTBO (opMupyeTcss B  Tpolecce MOJTYyUYEHUs
KU3HEHHOTO OIbITa, 3HAHWHM, TMPEACTaBICHUA O pebeHke U crocobax
B3aUMOJICHCTBHSI C HUM, a TaK K€ HACTPOEM Ha OCYIICCTBIEHUE POIUTEIHCKOM
POJIM U TIOJITOTOBKHU K HEH.

P.B. OBuapoBa paccmaTpuBaeT pOAUTEILCTBO KaK CHUCTEMY, KOTOpas
o0nafaeT caeayoIUMA OCHOBHBIMHU XapaKTePUCTUKAMH:

- BBICTYIIAET KaK CcaMOCTOATENbHAs CHCTeMa, BXOJsliasi B 0oyiee KPYIMHYIO
CEMEHHYIO CTPYKTYpPY, KOTOpasi BKIIOYAET B CeOsl yCTAHOBKH, TIO3UIIUU OKHIAHMUS,
LEHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTh POJIUTEIIA.

- 00J1alaeT MHOTOTPAHHOCTBIO, KOTOpasi BBIPAXKAETCS B Pa3HBIX acCMEKTax.
Croma BXOAST W OCOOCHHOCTH KaXIOTO POJMUTENS W B3aUMOCBSI3b MEXIY
POJIUTESIMU U B3aMMOOTHOIIICHUS C 00IIIECTBOM.

- SIBJISIETCS] AMHAMUYHOM, TaK KaK MMOCTOSIHHO pa3BUBaeTCs U popmMupyercs B
camoM Tporecce [54].

Ha srame ¢hopmMupoBaHus poaUTEIBCTBO SBISETCS HEYCTOMYNBON CHCTEMOM,
TaK KaK MPOXOAST 3Tall CTAHOBJIEHUS, BCIECACTBUE YETO MEXKAY POAUTEIIMUA MOTYT
BO3HUKATh PA3HOIJIACUSIM, YTO BEAET K MOCTOSIHHBIM €ro BujpousmeHeHusiM. Co
BpeMeHeM npu (POPMUPOBAHUM OCHOB MPOUCXOJUT CTAOMIM3ALMUS JaHHOU
CUCTEMBI U CaMO POJIMTENILCTBO HAUMHAET HOCUTh OoJiee 3peblil XapakTep.

KoMnoHeHThl poAUTENhCTBA: POAUTENBCKAS OTBETCTBEHHOCTh 1IEHHOCTHbIE

OpuCHTAalH, CTUJIb BOCIIMTAHUA, POAUTCIBCKHUEC YYBCTBA, POAUTCIIbCKUC ITO3UIHNH.
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Bce KOMIMOHEHTHI B3aMMO3aBUCHUMEBI M OKAa3bIBAIOT BIUSHHE IPYr HA JIpyra
yepe3 KOTHUTHUBHYIO, SMOIIMOHAIBHYI0 M TOBEIEHYECKYIO COCTABIISIIOIIYIO
poauTenbcTBa [44].

KorautuBHas - 6a3upyeTcss Ha NPEICTaBICHUSAX 00 HJICaTLHOM POIUTEINE,
oOpazax o ce0e kak poauTene, oopase cynpyra, odOpaze pedeHka, MpeCTaBICHUIX
0 COOCTBEHHOM peOCHKEe, 3HAHUAX O (DYHKIUAX POIUTEISS W NMOHUMAHUU POJH
BOCIIUTAHUSI.

DOMOITMOHANIBHASI - TOKa3bIBACT BHYTPCHHUE OIIYIICHHS POJMTENS, BECh
CIIEKTP YYBCTB 110 OTHOIICHUIO K PEOCHKY, CYNpyTy, Kak BTOPOMY POJMTENI0, K
ceOc KaKk pOIUTCIIO M B3aUMOOTHOIICHHUS MEXKIYy CaMHUMH CYyNpyraMH B
OTHOIIIEHUH peOeHKa.

[ToBeneHveckass - BKIIOYAeT KOHKPETHBIC JCHCTBHUS. B3aMMOJICHCTBHE
poauTene, Co3JMaHMe MarepHalbHOW 0as3bl Ui peOeHKa, YXOJ, BOCIUTAHHE,
obyuenue pedenka [53].

['maBHO¥ 3amaveli 0CO3HAHHOTO POAUTEIHCTBA SBIISIETCS CO3/JAHUE YCIIOBUH,
IUIS TIOJTHOIICHHOTO pa3BUTHsl peOeHka. Tak ke pojb pOAMTENs Tperojaraer
TIOCTOSTHHOE CaMOpa3BHUTHE, MOMCK HOBBIX METOOB B3aWMOJCUCTBHUS B IPOIECCE
dbopmMupoBaHUs TUIHOCTH peOCHKA.

C T[CHUXOJOTHMYECKOH TOYKH 3PEHHUS, «OCO3HAHHOE POJHUTEIHCTBOY
CUHTACTCSI HJICATHHON BO3MOKHOCTHIO TIPOSIBIICHUSI €051 KaK JIMIHOCTH.

E.I'. CMupHOBa Tak € CUMTAET YTO «OCO3HAHHOE POIUTEIIHCTBO» — ITO
MICUXOJIOTUYECKOe 00pa30BaHUE JUYHOCTU POJUTENS, KOTOPOE BKIIOYACT B CeOs
YCTAaHOBKHM, B3TJIANBI, OTBETCTBEHHOCTh, CHUCTEMY IIEHHOCTEHW, UYBCTBa,
CIIOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO CTWIS ceMeiHoro BocmuTanus. «Oco3HaHHOE
POIUTEIBCTBO» OTO BIYMYHUBBI METOJ BBIOOpa CHOCOOOB BOCIHUTAHUS U
B3aMMOJICHCTBHS ¢ peOeHKOM [64, c. 45-58].

B oraumume oOT OCO3HAaHHOW TO3WIMH, CYIIECTBYET IMACCUBHAS WM
WHQAHTWIbHAS ~ TIO3WIHS  POJUTEIICH. JlanHast TO3WIUSA  OTJIMYAETCS
HEJI0OCTATOYHOU C(POPMUPOBAHHOCTHIO YCTAHOBOK, OTBETCTBEHHOCTH, IICHHOCTEH U

B3TJI1A0B Ha pe6eHKa. Takas no3unus MIpoABIIACTCA B CIIOHTAHHBIX M HC BCCrAad
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00JlyMaHHBIX crioco0ax OOIIEHUs W BOCIUTAHUS, a TAK)K€ B HU3KOM TOTOBHOCTH
Opath Ha ceOs1 OTBETCTBEHHOCTH 3a MOCIECTBUSI BOCIIUTAHUSI.

Kmtou B pasButum OCO3HAHHOTO POAWTEIHCTBA 3aKIIOYAETCS B
CTAaHOBJICHUH KOTHHUTHBHOW, YMOIIMOHAJILHOM, MOBEICHUYCCKONW COCTABIIAIONICH W
3aKPEIUICHUH YCTOWYMBOCTH MEXIY BCEMH KOMIIOHCHTAMH DPOIUTEIBCTBA. DTOT
MIPOIIeCC JTOJDKEH BKIIIOYATh (DOPMHUPOBAHHUE ONPEICICHHOTO CTHJIS MOBEIACHUS B
POJI POJUTEISI M €TO TIOCTOSTHHOE COBEPIIICHCTBOBAHUE.

Onupasich Ha TEOPETHYECKYI0 0a3y, Mbl BBIJCIHIN OCHOBHBIC MPU3HAKU
OCO3HAHHOT'O POJIUTEIHCTBA:

® OCO3HAHHBIN MOJIX0]T K 3aYaTHIO M TIOJITOTOBKA K OEPEMEHHOCTH;

® CIIOKOHAsI TIOJITOTOBKA K pojiaM

e J)KCJIaHWE y POJIMTEJICH 1T03HABATh HOBBIH OIBIT U pa3BUBATHCS,

® pa3yMHBIN TIOJIXOJT TPH BBIOOpPE MMapTHEPA,

® CTa0MIIBHOCTH B BOMPOCAX BOCIUTAHUS, TIO3UIIUSX POTUTENS U CEMEHHBIX
IICHHOCTSIX

® PEAMCTUYHBIE OXKUIAHUS U YCTAHOBKU POJTUTEIIS;

e 0ajaHC YyBCTB M BOCITUTAHWSI;

® IPUHITHE OTBETCTBEHHOCTH 3a CEMBI0O M 3a CBOC IOBEICHUE BHYTpPHU
CEMBbH;

® QJICKBAaTHOE OTHOIIEHHWE K CBOWM JIMYHOCTHBIM OCOOCHHOCTSIM W
TIPOSIBIICHHSIM;

® TTOHMMAaHKE CBOUX MOBEICHUYECKIUX MOTHBOB;

® IPUHSITHE MMOBEIEHYECKUX MOTHBOB BTOPOTO POJIUTENS;

® BJyMUYHBOE OTHOIICHUE K YXOy U Pa3BUTHIO PeOCHKA,;

® CO3/1aHME DKOJIOTUYHOTO MPOCTPAHCTBA JIJISI PA3BUTUS TMIHOCTH PEOCHKA;

e 00CTOSTENBPHOE OTHOIIECHUE TIPH BBIOOpPE CIMOCOOOB BOCIMUTAHWUU U
oOyueHus pedenka [29, ¢ 98].

YuuTeiBasi BBIIECKA3aHHOE, MBI TOHUMAE€M, 4YTO POIUTEIHCTBO ITO

COIIMAJIBHO-TICUXOJIOTUYECKUM (PEHOMEH, BKJIIOUaromas B ceOs 3MOIMU, OICHKH,
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MpEecTaBliCHUsI, YOexJeHus O cebde Kak O pOAUTENe U TMPOSBIAIONIAsACS B
MOBEJACHUH TIPU B3aUMOJICUCTBUU C PEOSHKOM.

PoautenbcTBO BBICTYMAET Mepell HAMM KaK JUHAMHYHO DPa3BHBAIOIIASCS
CaMOCTOSITeTIbHASI TOJICUCTEMa, KOTOpas U OTHOCHUTEIBHO CaMOCTOSTEIbHAs
chepa, KoTopasi BXOAUT B Oojiee KpYINHYI OpayHO-ceMelHyr cucteMy. OmbIT
ATUX OTHOIICHHWH IMOJYYCHHBIA B JIETCTBE OCOOCHHO CHIJIBHO OKa3bIBACT BIIUSHHE
Ha 4esjoBeka. VIMeHHO Ha (oHE ATOro ombiTa (GOPMHPYIOTCS TPEICTABICHHS O
POIUTENILCTBE U 3aUMCTBYIOTCSI METO/IbI BoCIUTaHus [26, ¢. 56-67].

dopmupoBaHUEe TMPEACTaBICHUH O cede Kak O poguTene — 9TO
HENIPEPBIBHBIM TPOIECC, KOTOPBIH HAYMHACTCS C OCMBICIICHHS JIMYHOTO OIIBITA
B3aMMOJICHCTBHS C POAUTEIIIMH B JICTCTBE M IPOJOJDKACTCS B TEUCHUU BCEH
KU3HU POJTUTEIIS.

COOTBETCTBEHHO, pa3BUTHE TMPEACTABICHUH O POJMTEIBLCTBE MOXKHO
paccMaTpuBaTh KaK CTAaHOBJICHHE JIMYHOCTHOM 3pENIOCTH 4eloBeKa. Tak Kak
POJIUTEIBCTBO 3TO B3aUMOCBS3b JIMYHBIX XapaKTEPUCTUK YeJIOBEeKa, KOTOpPHIE
(bopMUPYIOTCS B pa3HbIe BO3pacTHBIE Mepuoani[69, c. 45-56].

[IpencraBiienust 0 pOAUTENBCTBE MIPOXOSAT Y€PE3 BO3PACTHBIE U3MEHEHUS, B
pe3ynbTaTe KOTOphIX (hopmupyercs o6pa3 o cebe Kak 0 poAuTene. ITOT Mpolece
OCHOBaH Ha JIMYHOM OIBITE, Ha OCMBICIICHUH OTIbITa B3aMMOJICUCTBUS CO CBOMMH
POJIUTEISIMU U OTIHITA B3AMMOOTHOIICHHUH C OKPY)KAIOIIUMHU, a TaK K€ TUYHOCTHOE
pa3BuTHe denoBeka [73].

CeromHst pOIUTEIBCTBO BOCIPUHUMAETCS, KaK MCKYCCTBO CO37aBaTh
MIPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM PEOCHOK Pa3BUBAET Pa3HbIE CTOPOHBI CBOCH JIMYHOCTH B
6e3omacHoif KOM(QOPTHO cpefe, TP YIaCTIUBOM OTHOIICHUU POTUTEIS.

3HaHWsT O TMOTPEOHOCTAX W BO3MOXKHOCTAX  peOCHKa, ypOBEHb
KOMITETEHTHOCTH B YAOBJIETBOPEHUHU JTHX MOTpeOHOCTEH, WH()OPMHUPOBAHHOCTH
00 0COOCHHOCTSIX €T0 MOBEACHHS, TOHMMaHNE TTOTEHIIUAIBHBIX YIPO3 JJIs peOeHKa
XapaKTepU3yIT YPOBEHb CHOPMHPOBAHHOCTH TMPEACTABICHUN O POIUTEIHCTBE

[28, c. 73-77]. Baxnyro posib Tak e B (DOPMHpPOBAHHH IPEICTABICHUA HUTPacT
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MOTHUBAIIMS, a TaK € MaTepuajbHbIE PECYpChl U BO3MOKHOCTH YeEJIOBEKa st
BXOXXJICHUS B CTATyC POJIUTEIIA.

CoBpeMeHHOE OOIIECTBO MEPEKUBAET KPUBUC POJUTEIIBCTBA, MPOUCXOIUT
MEPEOCMBICIICHUE OTHOIICHUS K POAMUTENIbCKON ponu. Kpusuc poautenncTBa y
COBPEMEHHBIX pOJUTENIEH cTall 00Jiee BBIPAYKEHHBIM.

JlanHoMy (pakTy cmocOOCTBYIOT M OTpHULIaTENIbHAS TUHAMUKA, BIUSIONIAs Ha
POJIUTEIBCKOE MIPOCTPAHCTRBO. [lepeuucaum JTaHHBIE MPEANOCHUIKU
CIOCOOCTBYIONME W3MEHEHHIO POJMUTENBCTBA: POCT CTOMMOCTH  KHU3HH,
HECTAOUJILHOCTD JI0X0JIOB, YBEJIMYCHHUE MPOJOJDKUTEIBHOCTH KU3HU, PACIIUPEHUE
nepuojia JIeTCTBa, TPYAOEMKOCTh BOCIUTAHUS PEOCHKA, MOBBIIICHHBIA YPOBEHB
CTpecca, TOSIBJIEHHWE HOBBIX BO3MOXKHOCTEH JJIsI camMopeanu3aliud, HOBBIC
BO3MOXKHOCTH PENPOJYKTUBHON MEAUIIMHBI. Bce 3TO yClnoKHSET poib POIUTENS B
coBpeMeHHOM o01iectse [19].

LleHHOCTH, TPUHIIUIIBI, CTEPEOTUIIBI COBPEMEHHOTO POJIUTENSI U3MEHUIIUCH,
U 3TO B CBOIO OuepeAb NOBIMSIIO HA TMPEACTABICHHE OO0 OTHOIICHUH K
POJIUTEIBCTRY.

[lepBbIM YTO XOYETCSI OTMETHTH, U3MEHEHHUS] KOCHYJIHCh COCTaBa ceMbH. B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE CTPYKTypa CEMbU NEPEKUBACT CEPHhE3HBIC M3MEHEHUS:
OHA CTAaHOBHUTCS 00Jiee KOMIIAKTHOW M OPUEHTHUPOBAHHOIN Ha HYyKJI€apHbIe (POPMBI,
a MHOTOTOKOJICHHBIE OOBEIMHEHUS MPAKTHUUECKH HCYE3aI0T U3 TOBCEIHEBHOMU
KU3HA. MoJlofipie CeMbU CTPEMSITCSL OBITH 00JIee CaMOCTOSITENIbHBIMU, a 0a0yITKu
U JIeYIIKA 3a49acTyI0 JKHBYT JaJIeKO, YTO MCKIIOYACT UX Yy4acTHE B BOCIHMTAHUH
BHYKOB. 10T CABUT 00yCIoBJICH TpaHchopMaIUSIMHU KYJIbTYpPHI
npedurypaTUBHOrO0 THIA, Kak oTrMmedaeT M.Mwua [42], Thne paspeiB MEXAy
MOKOJICHUSIMH  YCHJIMBAETCSl OBICTPHIMH TJIOOQTBHBIMU TIEpeMeHaMH. Pa3Butue
TEXHOJIOTMYECKOr0 Mporpecca M JWHAMUYHBIE U3MEHEHHUS COBPEMEHHOIO MHUpa
MIPUBEJM K IIOT€PE aKTyaJlbHOCTH 3HAHUM NPOLUIBIX NOKOJEeHUH. PasButue
MH(QOPMAIIMOHHOTO  MPOCTPAHCTBA  COCTABUJIO  CEPhE3HYI0  KOHKYPEHIIHIO
MPEABIAYIUM TTOKOJICHUSIM, KaK CJEJACTBHE BO3HUKAIOT HOBBIE OPUEHTUPHI H

MOJIEJIN CEMENHOM KU3HMU.
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Btopoit 0COOEHHOCTBHIO COBPEMEHHOI'0 POJUTEILCTBA CIEAYET OTMETHUTh
AKTUBHOE BJIUSIHUE CPEJICTB MAaCCOBOM MH(OPMAIINK U COLIMATBHBIX CETEH.

[Iponuipie MOKONEHUS MEpenaBald CBOM 3HAHUS, U OMBIT YEPE3 JIMYHBIN
MIpUMEp U HEMOCPEJCTBEHHOE OOIIeHUE, MOKa3bIBasi HA MPaKTUKE, KaK MPaBUILHO
BOCIUTHIBATH JieTell. CeroaHs k€ B OTCYTCTBHE TECHOTO KOHTAaKTa C MPOULIBIMU
MOKOJCHUSAMH ¥ W3MEHEHHUEM (OpM BOCIHUTAHUS, COBPEMEHHBIC POIUTEIU
BBIHYJICHbI BBICTPAUBATh CBOIO MOJENb BocnuTaHus jereil. HexBaTka 3HaHUM y
poauTeNnel CKJIOHSIET UX MCKATh 3TH 3HAHUS y PA3JIMYHBIX SKCIEPTOB B AKTUBHO
pa3BUBAIOIIEMCS uHpopManioHHoM moje. Poautenu oOpamamTcs K
crielMagMcTaM, 4ToObl Y3HATh JIYYIIME CIIOCOOBI B3aUMOJCHCTBUS C JICTHbMHU.
OnHako HE BCE POAUTENM O0JIAJAIOT JOCTATOYHBIM KPUTHUYECKHUM MBIIICHUEM,
YTOOBI OIICHUTH JTOCTOBEPHOCTh U HAYYHOCTh Pa3IMIHBIX TOUYEK 3peHus [75, ¢. 67-
78].

CoBpeMeHHbIE POIUTENN TOpa3o yaile Uiyt coBetsl B CMU, connanbHbIxX
CeTAX M B CBOEM OKpYKEHHMH. VHTEpeCHO M TO, YTO paHee Camble IMPOCTHIE
BOIIPOCHl  BOCIHUTAaHUS, KOTOPBIM HE VYACISUIM BHUMAHUS, B CBSI3M C
€CTECTBEHHOCTBIO Mpoliecca, celdac SBISIOTCS MPEAMETOM LENbIX Hay4YHbIX
nuckyccuil. Pogurenu cranu 3aayMbIBaThCs Kak T€ WIM MHbIE (GOPMBI U MOJIETU
BOCIIUTAHUS BIMUSIOT Ha Oyyllee MOKOJIEHHE W Ha OOIIEeCTBO B IEJIOM. ITO
TOBOPHUT O TOM, YTO COBPEMEHHBIE POJIUTENN OOJee OCO3HAHBI U OTBETCTBEHHBI B
BOTIpOCax BocTUTaHusA[ 7].

[Tpu sTOM, B COBpeMEHHOM MHpe 00beM MH(POPMAIIUKA O BOCIIUTAHUU JIETEH
3HAYUTEIBHO YBENIWYWJICS, U POAWTEIH YaCTO TEPSIOTCI B MHOroo0pasuu
uHQOpMaIlMM ¥ MHEHUW CIEeNHATUCTOB. BakHO OTMeTHTH, 4YTO HE BCA
uHpOpMAINS TEeNaroruYecKd TOJIe3HA W YacTO TMBITAsICh CIIEIOBAaTh COBETAM
AKCHEPTOB, POAUTENH €llle OOJbIIE TEPSIOT OPUEHTUPHI U YBEPEHHOCTD.

BaxxHO OTMETUTB, UTO POJMTENN CPABHUBAIOT CBOIO )KU3Hb U MOBEAECHUE C
obpazamu, kKotopsie aeMoHCTpupyroT CMMUW um commanshbie cetn. OgHAKO 3TO
MOJKET TaK € BbI3bIBATH TPEBOXKHOE COCTOSHHUE, TaK KaK peajbHas >KU3Hb HE

MOXET COOTBCTCTBOBATh HACATIaM, HAaBA3aHHBIM O6IHCCTBOM. Kaxk CJIICOCTBUC
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MOJKET TOSBISTHCS UYBCTBO BHHBI 332 HECOOTBETCTBHE M BCE 3TO MOXKET
JeCTa0MITM3UPOBATh POJIUTEIICH B UX POJUTEIBCKUX TO3UIHUAX [43, ¢ 45-58].

Otpunath BiUsIHUE WHPOPMAIMOHHOTO TMPOCTPAHCTBA HA BOCHUTAHHUE
pactymero peOeHKa TakK K€ CTaHOBUTCS Bce Oosee CIOXHBIM. Benmuaiimiee
JTOCTH)KCHHE UYEIOBEYECTBA CTAHOBHUTCS CEPHhE3HBIM KOHKYPEHTOM CeMbH. PaHee
BCIO MH(OPMAIIHIO MOJIOIOE TIOKOJICHHE YePIIajio BHYTPU CBOCH CeMbHU, Ha TaHHBIH
MOMEHT Bcsi uH(popManus abCONMIOTHO [oCcTynHa. WHTEpHET MpenocTaBiseT
OTPOMHBIC BO3MOXXHOCTH U JIJIsl OOIIIEHUS, IETH BCE Peke 00paIiaroTcs 3a COBETOM
K cBouM pojauteiasiM. CoXpaHSTh ILEHHOCTb CEMbH W aBTOPHUTET POJIUTEINS
CTaHOBUTCS CIIOKHEE, KaK CJIEeICTBUE M B3aMMOOTHOIICHHUS MEXIY POAUTEISIMHU H
JICTBMH CTaHOBATCS Oosiee MpoOsieMaTHYHBIMU. BC€ 3TO co371aeT HOBBIC BBI3OBBI
JUISL  POJMTENCH, WM TPUXOAUTCS HCKaTh HOBBIE CIOCOOBI BOCIUTAHUS B
COBpeMeHHBIX peanusx [70, c. 14-25].

Tak sxe m00aBUM, YTO B HBIHENIHUX YCJIOBHUSIX MHOMXECTBO Pa3JIMYHBIX
Mojiefiell BOCIIUTaHUS YacTO MPUBOIAT K TOMY, UTO B CEMbE OTCYTCTBYET €UHBIM
ctTwiib M mnoaxod. OO6a poauTenss MOry NPHUACPKUBATHCA PAa3HBIX CTHIIEH
BOCIIUTAHUS,YTO CYIIECTBEHHO OTpakaeTcsi Ha SMOIMOHAIBHOM KoMdopTe
pebeHka.

TperbuM BaKHBIM M3MEHEHHUEM CJEIYeT OTMETUTh TMO3JIHHE CPOKHU
POJIUTEIHCTRA.

Bce akrtyanpHee mpomaraHAMpyeTCS MHEHHE CPEeId  COBPEMEHHBIX
ponuTesneii, 4To CHayajga HYXHO OOECIeYuTh MaTepHabHYIO 0a3y, U TOJIBKO
MOTOM 3aBOJUTHh MOTOMCTBO. Pa3zymeeTcsi, 3TO CBA3aHO C HECTAOMJIBHOCTHIO B
PKOHOMHYECKOM ¥ coIuanbHOW cdepax ku3HU. [lepeMeHbl MOCIEeIHUX
JECATUICTHI, TIOMYEPKUBAIOT (PMHAHCOBYIO HEYCTOMYMBOCTH. JIfomam cTamm mo-
HOBOMY BOCIIPHHUMATh CPOKH CTaHOBIEHUs ponautensmu. KonebaHus Ha phIHKE
HEJIBUKUMOCTH, BHICOKHE OAHKOBCKHE CTAaBKH M TIpoYasi OLITOBAass HEYCTPOCHHOCTH
CHOCOOCTBYIOT TIO3THUM CPOKaM poauTesibeTBa44].

Bmecte ¢ TeM, Ha CETOAHSIIHUI MOMEHT, SPKO MPOSBHIACH TECHACHITUS K

WHIWBUYaIHU3alluM U CTPEMIICHHIO K JIMYHOUM cBoOoae. [1Inpokne BO3MOKHOCTH B
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caMopeanu3allid W CAMOBBIPAXKEHHMsSI, MPHUBJIEKAIOT COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa
CBOMMH HEOTPAaHUYECHHBIMU TEPCIEKTUBAMU, YTO B CBOIO OYEpelb TaK Ke
OTKJIaJbIBAET MOMEHT POXKICHUS JETEH.

Taxkum o0pa3om, COBpEMEHHBIE JIIOJIU CTAHOBSITCS POJAUTEIISIMU 3HAUUTEIIHHO
Mo3Xe, 4eM ux npapoaurtenu. PogurenbcTBo B 0oliee 3pesioM BO3pacTe, MPUBEIO K
TOMY, YTO OTHOILIEHHE K POJIUTEIIBCTBY CTaj0 00J€€ OCO3HAHHBIM, POJUTENIN XOTST
JaTh CBOEMY peOEHKY Xopoliee Oynyliee, He yieMisia CBouX UHTepecoB. OJIHaKoO
nosiBUJIach M oOpaTHas CTOPOHA TaKOrO OTHOIIEHHUS, CTPEeMsChb K (hHMHAHCOBOMU
CTaOMIILHOCTH, BO3PACTAaET 3aHATOCTh M HAarpy3ka Ha POJMTEINICH, B CBSI3U, C 4YeM
KaueCTBO M KOJMYECTBO COBMECTHOT'O BPEeMSMPENnpoBOXKaeHUs nagaeT. [lospuioch
NOHSTHE «JIe(DULIUT POIUTETHCKON JTH00BU». CeMeHOoro 1ocyra cTajio MEHbIE U
YWICHBI CEMbU OTHANAIOTCA. Bce 3TO MOXKET MPUBOAUTH K OIIYIICHUIO HEXBAaTKU
TeIIa, JIF00BH U Oe3omacHoCcTH y aeteit [16, ¢ 14-28].

B-ueTBepThIX, CTOUT OTMETUTh W3MEHEHHE AaKIEHTOB B IIEHHOCTHBIX
pUOPUTETAX.

B mnocnemnue rtompl  Bc€  Oombiie  HEHUTCS  3(PPEKTUBHOCTH |
PAIMOHAILHOCTh BPEMSAINPENPOBOKICHUSA. IJTO TaK K€ OKa3blBA€T BIMSHUE Ha
OTHONICHHUS] MEXAY poauTeiasiMd u neTtbMu. OIHONM U3 BaXHBIX MpoOseM
COBPEMEHHBIX POJMTENICH SBIACTCS UYpPE3MEPHBIM aKIICHT Ha 0Opa30BaHUU JIETEH,
3a4acTyr0 Jaxe B ymep0d TOMy BpEeMEHH, KOTOPOE€ OHHM MOTJM Obl MPOBECTH
BMecTe. Jlymass Ha MeEpCHeKTUBY U JKelas JaTh CBOEMY pPEOEHKY Xopouiee
oOpa3zoBaHue, a 3HAYUT W Oy.yiiee, POJAUTEIN CTAPAIOTCS MAKCUMAalbHO 3aHATH
BpeMsi peOeHka yeM To moJie3HbIM. COBpEeMEHHBIC JETH TeperpyKeHbl yueOor u
JIOTIOTHUTENbHBIMU  3aHATHSIMH, a HMX MOTPEOHOCTh B TEIJIOM OOIICHUH W
BHUMaHHHM BO3pacTaeT. PacTeT W yTOMIIIEMOCTh JeTed, a KakK CJCIACTBHE
pa3apaXUTEIbHOCTh M KOHPIIMKTHOCTH [33, c. 18-24]. Tak xe ponuTenu BcE vare
WCIIOJIB3YIOT JCHBIM W TOJAPKH B Ka4eCTBE MOOIIPECHUS WM OTBICYCHHS. Takoi
CIOCO0 «OTKYMHUTBCS» OT JETeH, HETaTHBHO CKa3bIBACTCS HAa HIMOIMOHAIBHOMN
O0nM30cTH BHYTpU cembu. HepocTaTok BpemMeHHM Ha oOOIIeHHE ¢ peOEeHKOM, He

YMCHHUC BBICTpaHWBAThb C HHM JOCYI, HC3HAHHUC KaK O6IHEITBC$I C pe6eHKOM Ha
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oObluHbIe ~ OaHajdbHBIE  BELIM MPUBOJIAT K  HEAOCTAaTKy  TEIJIOTHl U
B3aMMOINOHUMAHHSI BHYTPU CEMbU. DTO TaK K€ BIMAET U HA PA3BUTHE JIETEH,
COBMECTHBI KOHTAKT C POJUTEISIMHU, MO3BOJIAET PEOEHKY IMOJIydaTh Ba)KHBIM
OMBIT, TO3HABAaTh OKPYXAIOUIMHA MHUP pPa3HOCTOPOHHE, B3aUMOJEHCTBOBATH C
OKpYXalolMMU B 0€30MaCHOM KOHTaKTe€ W MO3HaBaTh ceOs. Bce 310 mpuBoauT K
Oosnee nerkoil aganTanuu pebeHka B o0IIecTBE U (OPMHUPOBAHUIO YCTOMUYUBOU
CaMOOLICHKH.

VYuutsiBass Bce  BUIOM3MEHEHHUS  POIUTENILCKOTO  IMPOCTPAHCTBA B
COBPEMEHHOM OOILECTBE MOXXHO BBIACIWTH JBa OCHOBHBIX TIOJXOJa K
BOCIUTAHUIO, YTO B LEJIOM COOTBETCTBYET JBYM HAIpPABICHUSM B CEMEHHBIX
cTuisiX, onucanubix J{. baympunn [79, c. 43-48].

ITepBeiit TO TPAAUIMOHHBIA TMOAXOA, TMPU KOTOPOM pPeOEHOK
BOCIPUHHUMAETCSI KaK OOBEKT BOCHHUTaHUS. TakoW CTUIIb YAaCTO OCHOBBIBAETCS Ha
ONBITE HamUX npapoauTesed. Takol CTWIb BOCHUTaHUS PYKOBOACTBYETCS
MOJIEJISIMH TIOBEICHHSI M IEHHOCTSIMH, KOTOPBIE YaCTO HEOCO3HAHHO II€pEaBaIiCh
UM U3 IIOKOJIEHH B IOoKosieHue. [Ipu 1aHHOM noaxoje poaUTENd aBTOMATHYECKU
BOCIIPOU3BOJAT METOJbl U YCTAHOBKHU, KOTOpbIE ObUIM y HUX B ceMbe. B Takom
Clly4ae BOCIHMTAaHHE HEPEAKO HOCUT aBTOPUTAPHBIM XapakTep, KOrAa pPOAMTEIN
yCTaHaBIMBAIOT CTPOTME MpaBWa M KOHTPOJUPYIOT IOBEAEHUE peOEHKa, Mpu
TOM peOEHOK HE HMMEET IpaBa rojioca WM CaMOCTOSTENbHOro BbiOOpa. Ilpu
JAHHOM CTHUJIE BOCHUTAHMSI POJUTENIM MOTYT MCIOJB30BaTh Haka3zaHus, MITpadbl
WJIM 3alpeThl, YTOOBI KOHTPOJIMPOBATh MoBeneHne pedbenka. OHu cTaparoTcs ObITh
JUIS CBOMX JI€Te aBTOPUTETHBIMU PUTrypaMu U (OPMHUPYIOT LIEHHOCTH U MpaBUIIa,
KOTOpbIE CUMUTAIOTCA BaXXHBIMU JJII COXpPAHEHUS MOpAAKa U CTaOWUIBHOCTH B
cembe. Takol CTWJIb MOXET CO3JaBaTh OILLYIIEHHE MOPSAKA U JUCLUUIUIMHBI, HO
IpU 3TOM JUIIAaeT peOeHKa BO3MOXKHOCTH Pa3BUBATh CBOIO CAMOCTOATEIBHOCTh U
yBepeHHOCTH B cebe [18, c. 145-198].

Btopoii moaxoa — COBpeMEHHBIH, I7ie peOCHOK 3TO HE TOJBKO OOBEKT, HO U
CyOBEKT BOCIUTATEIBHOIO IMPOLECCa. Jauuplii moaxox Oasupyercd Ha

I'YMAHUCTUYCCKUX ITPUHIMIIAX.
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CoBpeMeHHBII N0AX0/ K BOCIUTAHUIO J€Tel OCHOBAH Ha CBOOOJI€ BbIOOpa U
YBOKEHHUS K WHAUBUAYAIBHOCTH pebeHka. Poaurenu craparoTcs YYUTHIBATH
MHEHHSI U UHTEPECHI JACTEH, CTapaloTcs CO3/laBaTh JOBEPUTEIbHBIE OTHOIICHUS U
atmocdepy, KOTOpBIC CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO MOTEHIIHANa u
CaMOCTOSITeIbHOCTH ~ pebeHka. CoBpeMEHHBbIE POAUTENIM HE  MPUMEHSIOT
bU3NYeCKUX HaKa3aHUM, CTAparOTCs BCErjJa YYHUTHIBATh CIOCOOHOCTU pPEOCHKA,
COXpaHss yBa)KCHHE M MOJJACP)KKY, BO B3aHMOOTHOILIECHUAX APYT ¢ apyrom [57, c.
34-47].

O1oT moaxon Oosiee THOKUW U OTKPBITHIM, OH TIO3BOJIAET YUYUTHIBATH
U3MEHEHUS, KOTOPbIE MPOUCXOASAT B MUpE, B OOIIEM, U B YaCTHOCTH B BOINPOCAX
BOCIIUTAHMS, YTO CIOCOOCTBYET OTKPBITHIO HOBBIX 3HAaHUM OTHOCHTEIIHHO
B3aUMOJICHCTBHS C JCThbMHU. PoAauTeNnu MaHHOTO MOJXO0Ja MPUCITYIIMBAOTCA K
JKCTIEpPTaM M CHEIUAIUCTaM, YTOOBI JIydIlle MOHATh CBOMX JIETCH, W MOMOYb UM
pa3BUBATBHCS 30POBOM M CYACTIMBOM JIMYHOCTBIO. DTOT MOAXOJ HE MPOCT, OH
CTUMYJIUPYET POJIUTENEH K MOCTOSHHOMY POCTY, TIO3HaBaTh, YTO TO HOBOE YTOOBI
B3pauuBaTth pebeHka B KoMdopTHoW cpeae. Takum o00pa3oM, BOCHUTaHUE
CTAHOBUTCSI CYACTIMBBIM TaHAEMOM B KOTOPOM LAPUT FapMOHMS M MOAJAEpIKKa
[59, c. 56-67].

JI. C. BBbIrOTCKMH KpPUTHYECKHM OTHOCWJICSI K aBTOPUTAPHOMY CTHUIIIO
BOCIIUTAHMS], MOJYEPKUBASl, YTO JAHHBIA IOJAXOJ HEraTUBHO CKa3bIBA€TCS Ha
pebenke. OH MoAUEPKUBAT BaKHOCTh JUAJIOTa M COBMECTHOM NEATEITbHOCTH TS
pa3BuTHs BhIcIX ncuxudeckux Gpynkmuii. A. B. Tlerposckuii, E. Y. Hocenxko, A.
I'. KoBanég, H. A. Jleifunk B CBOMX MCCJIEOBAHUAX TAK )K€ MPUXOJUIN K BBIBONY,
YTO aBTOPUTAPHBIA CTUJIb BOCIUTAHUS MOXET BIUATH HA 3MOLMOHAIIBHOE U
COIlMaJIbHOE pa3BUTHE JETell, B3palluBasi HU3KYI0 CaMOOLEHKY, W3JIUIIHIOK0

TPCBOKXHOCTDb N OTCYTCTBHUC JIMIHOM MOTHBAaIl1H.
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1.3. B03MOKHOCTM TIpyNIOBOI0 KOHCYJbTHPOBAHUSI KaK CpeacTBa
NOBBILICHUSI OCO3HAHHOCTH POJMTEJbCTBA Y COBPEMEHHbIX pOAUTEeNeH

CpeaHero Bo3pacra

B Poccun mmer akTuBHAsS MOJEPHHU3AIUS CUCTEMBI 00pa30oBaHMsI, OAHON U3
HaAIpaBIeHUH KOTOPBHIX OKa3aHHE IMCUXOJOTHYECKO-TIEAArOTHYECKON TOIICPKKU
poautenssM. OCHOBHas 3a/1a4a ATO MOBBINICHUE POIUTEIHCKONH KOMIETEHTHOCTH B
BOMpPOCAaX pa3BUTUS W BocnuTaHus jneredl. Llenpro sBIsETCS HE TOJBKO
npouH)OpMUPOBATh, HO MU OO0yuuTh poauTenei 3P EeKTUBHBIM crocodam
B3aMMO/ICUCTBUS C JCTHMH.

W3y4asi COBpeMEHHYIO JINTEPATypPy, Mbl IPHUIIUTA K BBIBOJY, YTO TPYIIIOBOE
KOHCYJIbTUPOBaHUE OCOOEHHO A(DPEKTUBHO B pabOTE€ C POIUTEISIMHU, KOTOpHIE
BOCIHUTHIBAIOT jeTei. Takol ¢opMar Mmo3BoJsieT HE TOJIBKO MOJydYaTh IMOJIE3HBIE
3HaHUS, HO U JAEIUTHCS OMNBITOM, HNOJAEPKHUBATh APYr ApPyra U HaXOIWUTh HOBBIE
HOJXO0bI K BoctuTanuio [15, ¢. 56-67].

B noBcenHeBHOM JKNU3HM KaX bl U3 HAC 4acTO CTAJIIKUBAETCS C yYacCTHEM, B
KakuxX JuO0 rpymmax. OTO MOXET ObITh  OOLIEHHE C OJHOKJIACCHUKaMH,
KOJJIETaMU WM JApYy3bsSMU. YdyacTue B TIpymmax ¢ JpPEeBHUX BpEeMEH
CHOCcOOCTBOBAJIO BBIKMBAHUIO YeJIOBEYECTBA. TaKoe B3aUMOJICHCTBUE IOMOTaeT
YeJIOBEKY YUMThCS, JEIUTHCS OMBITOM, HAXOAUTh OOILUHN S3bIK C Pa3HBIMU JIHOAbMU
u pa3BuBatbci. [loaToMy aOCOMIOTHO  €CTECTBEHHO, 4YTO TakOM  BUJ
B3aMMOJCMCTBHUS ~ CTall AaKTUBHO  HCIIOJB30BaThCS B IICHXOJOTHYECKOM
KOHCYJIbTHPOBaHUH.

['pynmoBoe  KOHCYIbTHpPOBaHWE — 3TO (QopMa TpyNmoBOM  paboOTHI,
HampaBlieHHass Ha OKa3aHWe TMOAJEPKKM YYacTHHKaM B  IMPEOJOJICHUH
MEXJIMYHOCTHBIX TPYAHOCTEH, pa3BUTHE CAMOIIOHUMAaHUs U (OpMHUpOBaHuE Oojee
3¢ (HEKTUBHBIX MOJIEIICH TTOBEICHUS BHYTPH TPYIIIHI.

[lon TpynmoBBIM TMCHUXOJIOTHYECKUM KOHCYJIBTUPOBAHUEM TOHHUMAETCS
MPOIECC TEPANEeBTHYECKOTO B3aUMOJEHCTBUS MEXIy OJHUM WA HECKOJIbKUMH

CHEUUAIMCTAaMU W TPYNNOW YYACTHUKOB, OOBEAWHEHHBIX IO OMPEACIEHHBIM

35



MpU3HAKaM W KPUTEpUsSM. BBIOOp y9aCTHHUKOB JUIsl KOHKPETHOUM TPYIIIBI 3aBUCUT
OT TOCTaBJCHHBIX LEJIEed M 3a1a4 KOHCYJbTAaTUBHOM WM TEPANEBTUYECKOU
paboThl, a TAKXKE OT OCOOEHHOCTEN U MOTPEOHOCTEN IPYIIIBI B LEIOM.

['pynmoBoe KOHCynbTHUpOBaHHE  S(PPEKTUBHO TOCIE MPEABAPUTEIBHBIX
WHIUBUIYATbHBIX KOHCYJIBTAIIAN JJISI POJIUTENICH CO CXOKUMHU IICHXOJIOTMICCKUMHU
mpoOjeMaMHu, a TaK K€ BaXKHBIM SBJISICTCS, C€CJIM YICHBI TPYIMIBl W3 OJXHOU
MEKITUYHOCTHOM TOJICUCTEMBI, HAPUMED KJIacc WK ceMbs [34].

Cnemuduka TpymnmnoBoi padOThl paccMaTpuUBaeTCs dYepe3 CICAYIOINIHE
KJTIOYEBBIC KOMIIOHCHTHI

* KpuTepun (HOPMHUPOBAHUS POAUTEIIEH B TPYIIITY;

*  MPOCTPAaHCTBEHHO-BPEMEHHBIE W  OpPraHU3allMOHHBIE OCOOCHHOCTH
NPOBEJICHUS TPYIIIOBOM pabOTHI C POIUTEIISAMU,;

* MECTO M POJIb KOHCYJIbTAaHTA B TPYIIIIE;

* GopMBbI MPUMEHEHHUSI TPYTIIIOBOTO KOHCYJIBTUPOBAHUS POAUTEIICH.

HNMeHHO rpynmnoBoe KOHCYJIbTUPOBAHUE IMO3BOJSET MOMOYb CPOPMUPOBATH
OOJbIIEMY YHCITY pPOJUTENEeH HOBBIE MPEACTABICHHUS O POJUTEIBCTBE WIH
MOJIYYUTh HE JOCTAIOIIYI0 HHPOPMAIIHUIO.

Kpurepun o0beanHeHust poiuTeseil B IPyIIy MOTYT BKJIIOYATH CIEIYIONIUE
ACIEKTHI:

- CxoxecTp npobnem: GpopmMupoBaHUe TPYIIBI U3 POIUTEICH C MOXOKUMU
nmpoOaeMaMu WIH TUarHo3aMu, 3To OjaronpustcTByeT 3G PexkTuBHON padoTe.

- PaznooOpa3ue y4acTHHKOB: B TPYIIY BKJIIOYAIOTCS POJUTETN C Pa3HBIMU
TPYAHOCTSIMH, YTOOBI PACIIUPUTH BO3MOKHOCTh OOMEHA OTIHITOM.

- CXoxecThb XapaKTepUCTUK: YJICHBI TPYNIBI OOBEIUHAIOTCS IO KaKOMY
00 MPU3HAKY, HATTPUMED TIOJ JIK BO3PACT, YTO CIIOCOOCTBYET IOBEPUTEIBHON U
kKoM(pOpTHOI aTMOCchepe BHYTPU TPYIIIIHI.

- PazHopomgHOCTh MO THUTIAM JUYHOCTH: HAOOp B TPYyMIy pOAMUTENEH C
pPa3HBIMHU YepTaMU XapakTepa, IJis 0oJiee JeTATbHOTO MOACIIUPOBAHUS CUTYaITUi 1

BOocco31aHus 3 PEKTUBHOTO OMBITA.
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- IloctenenHoe (opMUpOBaHHWE TPYIIBI: YYACTHUKH MOTYT JITOOABISATHCH,
€CJTH €CTh HEOOXOIUMOCTh PACIIMPEHUS TPYIIIHI sl TIOJYYCHUS OTPEISICHHOTO
OTBITA POIUTEIIIMH, TIOJ00p YYaCTHUKOB C YYETOM IeJeH W AMHAMUKUA PaOOTHI
[36].

BriaensroTest cienyrone OTIMYATEIbHBIE 0OCOOCHHOCTH TPYIMIOBOTO KOH-
CYyJbTUPOBAHUS POAUTENICH, TOM YHCJIE B BOMPOCAX BOCIUTAHUS U OTHOIICHHS K
TETSIM:

- Tpymma »dTO CBOeoOpasHas MoOJelbh COIMyMa, TaK Kak B TpyIIe
BOCCO3JIa€TCSI CUTyalus, B KOTOPOH BOCCO3[A€TCS CHUTyalllUs W POJUTENb
JEMOHCTPUPYET TE€ K€ PEakIMM YTO W B OOBIYHOHN >xu3HU. IIpm sTOM rpymma
CIocoOHa OTpearupoBaTh M JaTh OTKIWK O TOBEJACHHH, OJ1aroiaps 4eMy y4acTHUK
MOJKET paboTaTh HaJl CBOMM ITOBEJICHUCM.

- TpynmoBas JAWHAMHKA, CTHUMYJIUPYET W3MCHCHUS, MPOUCXOISIINE B
rpynme, KOTOphle 3aTParMBalOT BCEX YYACTHUKOB, TaK Kak TpYIIa MPOXOAUT
ONpEJIeICHHbIE  CTAaUU  Pa3BUTHUA CO CMEHOM MpeoOJajaroliero  TUMa
B3aMMOJICHCTBUS MEXAY POJMUTEISIMU, a TaK K€ MO3BOJISIET OLICHUTh YpPOBEHD
Pa3BUTHS YJICHOB TPYMIIHL.

[IpeumyiecTBa rpymisl Ipu padoTe ¢ POIUTEISIMU:

- SKOHOMHYECKas 3(PHEeKTUBHOCTB;

- pOAMTENU MOTYT OCO3HATh, UTO C MOJOOHBIMU MPOOIEMaMU UITH 3a/la4aMu
CTAJIKUBAIOTCS HE TOJIBKO OHU;

- «ddekT HAOMOMATENSD» — MPU B3aUMOJICUCTBUU C JPYTUMHU UYICHAMU
TPYMIBI, POJUTETN HAYMHAIOT JIy4Ille TOHUMATh COOCTBEHHBIC CUTYAIlUH;

- BO3MOXHOCTh ~ CMOJICTUPOBATh HOBBIE MOJENM TOBEACHHUS, B
pacnoJararomieii 00CTaHOBKE U MPOAHATU3UPOBATH 0OPATHYIO CBS3b;

- TIOJIYYHUTh OMBIT PENICHHs] MPoOJeM BO B3aMMOOTHOIIEHUU C JETHMHU, Ha
MIPUMEPE APYTUX POAUTENEH;

- TpYNIOBOE KOHCYJIHTUPOBAHWE CIOCOOHO BBISIBUTH Yy  POJIUTENS

MOTPEOHOCTH B MHAMBHAYaIbHOM padoTe[35].
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[Ipu3Haku, cBHUIETENbCTBYIOUME 00 APQPEKTUBHOCTH  NPUMEHEHUS
IPyHIIOBOr0 KOHCYJBTUPOBAHUS MIPU pabOTE C POJAUTEISIMHU:

- YMEHBIIEHUE BBIPAKEHHOCTH OTPULATEIBHBIX ICHUXO03MOLMOHAIBHBIX
COCTOSIHUM POIUTEI.

- TIOBBIIEHHWE Bephl B Ce€0s, B CBOM BO3MOXXHOCTH M YIYUIICHHS
MIpeICTaBICHU O cebe Kak O pOAUTEIE.

- TOBBIIIEHHE CIOCOOHOCTU POJAUTENS KOHTPOJIUPOBATH CBOM SMOIUH,
NOBE/ICHHE U PEAKIIMKU HAa CTPECCOBBIE CUTYAlLlMU B OTHOLIEHUU JeTei

- MpuOOpeTEeHUE POIUTESIMU HOBBIX YMEHUN W 3HAHHUM O B3aUMOJAECHCTBUU
CO CBOUM PEOEHKOM.

- yAaydllleHHe KOMMYHHMKAlLMM, HAaBBIKOB B3aUMOJICHCTBUS POJUTENEH C
JIETbMH.

Ono Hea(pPEeKTUBHO B CASAYIOMUX CIydasX:

* KOT/1a pOAUTENb HAXOUTCS B COCTOSIHUU KPU3UCA;

* KOTJ]a POJUTEINI0 He00X01uMa 0co0as KOHPUAECHIIMATbHOCTS;

* KOTJ]a POJUTENb YPE3BbIYAHO HENPOAYKTHMBEH B OOJACTH HaBBIKOB
MEXJIUYHOCTHBIX OTHOILICHUH;

* KOTJ]a MOTPEOHOCTh POAMUTENS BO BHHUMAHHH CIMIIKOM BEJIMKA, YTOObBI
OBITh YIIPABIIIEMOM B YCIOBUAX rpymisl [37].

CyliecTByIOT pa3iMyHble METOMBI U BHBI TPYNIOBOTO KOHCYJIbTHPOBAHMUS,
KOTOpbIE AKIEHTUPYIOTCS HA KOHKPETHBIX LEIAX M 3a7adyax pOIUTEIEH.
Beiaenstor clelyromue BU/IbI rpynim: NICUXOTEPANIEBTUYECKHE,
NCUX000pa30BaTeIbHbIE, TPYIIIBI MOAECPKKH U TPEHUHTOBBIE TPYIIIIHI.

PaccMOTprM OCHOBHBIE METOABI JUIsl  TPYNIOBOIO KOHCYJIBTUPOBAHUS
pOJUTENE CpEeHErO BO3pACTa.

- Metoa ncuxoapamsl

Meron Obu1 cosman  f.JLMopeHo U OCHOBaH Ha WHCUEHHPOBAHUU
poIUTENSIMU 3HAYUMOro coObIThA. llenbro mcuxoapamsl SBIASETCS OOJIErdyeHue

INPOABJICHUA CKPBITBIX YYBCTB, PACKPBITHA HCUCCICIOBAHHBIX KOH(l)J'II/IKTOB,
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oOecrieyeHus: TOCTH>)KEHHUs] B3aUMOIIOHUMAHUS C J€ThbMU M MOMOUIb POJIUTENSIM B
CO371aHUM HOBBIX U Ooisiee 3P PEKTUBHBIX POpPM MOBEACHUS.

- Meroa remranbrrepaniu, OCHOBaTeneM KOToporo sasiserca @. [lepis.

Lenpto remranbT KOHCYJIbTHPOBAHUS B TPYIIE SBISETCS Hay4yeHUE
poauTeNie  ynensTh BHUMaHUE TEKYIIUM TMEPEKUBAHUSIM, UYTOOBI OHU MOTJIHU
OCO3HOBATh U UHTEIPUPOBATH OTUYK/ICHHbIE ACTIEKThl CBOEH JIMYHOCTH.

- Meron MIOBEJIEHYECKOT 0 IPYIIIOBOTO KOHCYJIbTUPOBAHUS,
OCHOBOIIOJIO)KHUKOM KOTOporo siisiercs A.bek.

3nech paboTa HampaBjeHa Ha OKa3aHHE MOMOLIM POJUTENSIM B OTKaze OT
HeaJanTUBHBIX (POpM MoBeeHUs, 00yUeHUs] UX HOBBIM HaBbIKaM U (POPMHUPOBAHHE
6onee 2 EKTUBHBIX MMOBEJECHYECKUX NATTEPHOB NpU OOIIEHHMH CO CBOUM
peOeHKOM.

- MeTon TpaH3aKTHOTO aHaiu3a, ObLT pazpaboran D. bepHOM M MO3BOJISIET
paccMaTpuBaTh YEJIOBEKA Yepe3 TPAH3AKIUU.

JIaHHBIN METOJ MO3BOJISIET MPOAHAIIM3UPOBATH TOBEJEHNUE U y3HATh, IOUYEMY
POJIUTENHN YacTO HE TIOHUMAIOT CBOUX JI€TeH, U YTO HAJIO CAENATh JUIsl TOTO, YTOOBI
U3MEHUTH 3TO MOJoXKeHUE. Llebo TpaH3aKTHOrO aHajau3a SIBIIAETCS YIy4lleHUe
aJanTUBHBIX BO3MOKHOCTEUW POAUTENEH, BBISIBICHUE KKU3HEHHBIX CLIEHAPUEB U UX
U3MEHEHUE.

- Meton T-rpynmn, ocHoBanbl K. JIeBUHBIM 17151 TTOBBITIIEHUS 3P (HEKTUBHOCTH
OOIICHHUS.

OpueHTHpOoBaH Ha OTPAOOTKY YYBCTBUTEIBHOCTH IO OTHOIIIEHUIO K CBOUM M
OTHBaM ¥ 3MOIIMSAM, K MOTUBAM JIETEH, K COOBITUSIM B3aUMOJICHCTBUS C
JACTBMH, K TPYIIIOBON AuHAMUKE [4].

I[Ipy npoBeneHMHM TPyNNOBOrO KOHCYJIBTUPOBAHHUS C  POAUTEISIMU
CHEIUANKNCTBl  MPUOETaloT K OCOOBIM  TpuemaMm, Omarogaps  KOTOPBIM
MICUXOJIOTUYECKOE KOHCYJIBTUPOBAHNE MPOXOAUT HanboJee mio10TBOPHO.

TexHUKH rpyHnoBOTO MCUXOJIOTHYECKOTO KOHCYIbTUPOBAHUS

- I'pynnoBoit meTon peleHust mpooem.
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OcnoBatenem rpymnmnoBoro metona cran f.JI. Mopeno. Ponurens wumer
CrocoObl MPEOJOJICHUSI JTUYHBIX TPYJHOCTEH uepe3 OMBIT TPYMIbl. AKTyaJdbHbIC
TeMbl 1Jis1 0OCYXIEHHsS BbIOMparOT camu poautend. C MOMOUIbIO Auanora H
00CYXEHUS POJUTENIM y4aTCsl HaBbIKaM JUajora, B3auMOMOHUMAHMUSI, YBAXKEHUIO
K JIpyroMy MHEHUIO, M clymaTrh cobOecennuka. [Ipm sTom BakHa aTtmocdepa
BHYTPHU TpYIIbI, OHA JAOJDKHA OBITh JpyxentoOHoW. B xome naHHOM paboThI
POUTEIN MOTYYaOT HEOOXOIUMYI0 HH(OPMAIIHIO.

- llupkynsipHOE UHTEPBBIO.

OcHoBarenieM JaHHOTO MeEToJa SIBIsAEeTCS MMlaHCKas IIIKOJIa CHUCTEMHOU
Tepanuu, B yacTHOCTHU ['. bperoBuu. [lcuxosnor mogHUMaeT akTyalbHYIO TEMY, 10
KOTOPOMY BCE€ POJMTEIIM MOTYT BBICKAa3bIBaThb CBOE MHEHHS, JIHUCKYTHPYIOT,
CIIYIIAT MHEHUs Apyrux poauteneit. [lociie Toro korga Bce BBICIYIIANN Pa3HbIC
TOYKH 3PCHHUS, TOHUMAIOT UYTO HY>KHO UCKAaTh KOMIIPOMHMCC.

- Quckyccus B rpyte

dopma o61IeHHs, TP KOTOPOM MPOUCXOAUT CBOOOIHBIN OOMEH MHEHUSIMHU.
P. K. MepToH BHepBble HCHOIB30BAT ISl KOHIICHTpAllMMd BHHUMaHHUS Ha
KOHKPETHOM BOIIpOCE B YcHoBUsAX rpymmbl. [lcuxonor mnpeniaraer Kaxaomy
POJIUTENIO BHICKA3aTh CBOIO TOYKY 3PEHUS M0 MOAHITOMY BOIIPOCY, HE IPEphIBas U
HE KOMMEHTHUPYS BBICKA3bIBAaHUS NPYTUX poAuTeneld. TOJbKO Mmocjie TOoro Korja
BCE TOJENATCS CBOMMH MHEHHSIMH, HadyuMHaeTcs ooOiiee oOCyXiaeHHe M OOMEH
MHEHUSIMU[66].

Ha ceromnsiimamii geHs OONbIIIOE 3HAYEHWE OTBOAMTCS 3a7adaM OOYy4eHWS,
BOCIIUTAHUSI M paboTe ¢ JEThbMHU, UMEIOIIMMH TPYIHOCTH B BocmuTaHuu. P.U.
OBuapoBa paccMaTpUBaeT CEMbIO KaK LEJIOCTHYIO CUCTEMY. DTO O3HAyaeT, 4To
peleHue npodeM B mape «pOoJUTENIb — PeOCHOK» HEBO3MOYKHO JTOOUTHCS TOJIBKO
C TMOMOUIBIO B3aUMOJICUCTBUSL TOJBKO C OJHUM peOeHKoM. JlJisi TMOBBIIIEHUS
B3aMMOJICUCTBHSI MEXKIY pOJMUTEISIMA U JeThbMH TpeOyeTcss pabota u ¢
poautensiMu. Takoe COTPYITHUUECTBO HA JOJKHOM YPOBHE BO3MOXKHO B IpyIIax,

TaKk Kak rpynmnoBas padoTa MNpeloCTaBiSeT IIUPOKUN CHEKTP B3aUMOJICUCTBUS

[53].
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BreiBoasl mo I'nase 1.

Ha ocHoBe 0030pa Hay4yHOH JUTEPATYpbl, MBI MOKEM CHEJaTh CIEAYIOLINE

BBIBO/JIBI:
1. CounanbHble NPENCTABICHUS  CIIOMKHBIN (eHOMEH, KOTOPBIii
NO3BOJIsIET TMpeoOpa3oBaTh 3HAHMS, OOBSICHSSL COLUAIBHYIO pEAJbHOCTD.

CouuanbHple TPEJCTABICHUS 3TO CMBICIOBBIE 3HAYEHHS, KOTOPBIC JIFOAU
BKJIAJIFIBAIOT B TOHSTHUS, CBsI3aHHBIE C OOIIECTBEHHBIMU TMIPOIIECCAMHU H
COIMATILHBIMU SIBJICHUSIMH. Jl|aHHOE MOHATHE BKJIIOYAIOT B ceOsi MHGPOpPMAIHIO,
«M0JI€ TPEACTABIICHUS» U YCTAHOBKH.

2. Oco0eHHOCTh COLMANIBHBIX MPEJACTABICHUM B TOM, YTO OHU SIBJISIOTCS
YaCThIO COIMAJILHOTO TO3HAHUS W MPETepIieBaloT TpaHCHOpPMAIUI0 B TCUCHHE
KH3HU YeJI0OBEKA.

3. PonutenscTBO 3TO  JEATENBHOCTH POAUTENCH HampaBjieHas Ha
BOCIIMTAHUE JIETEH, COCTOAMIas W3 KOTHUTUBHOIO, TIOBEIEHYECKOr0 U
AMOIIMOHAIBLHOTO KOMITIOHEHTa. OCO3HAHHOE POIUTEIBLCTBO ATO BBIOOP POIUTENS K
AKTUBHOMY W3YYCHHIO M T[I03HAHWUIO HOBBIX TPEJACTABICHUH O crocobax
BOCTIUTaHMS U 3G (PEKTUBHOTO B3aUMOCHCTBHS C PEOCHKOM.

4, HN3MmeHeHHsS B DSKOHOMHMYECKOH IMOJIMTHYECKOM >KHM3HU OOIIEeCTBa,
BEIyT K H3MEHEHUSIM M OTHOIICHUA K POAUTENbCTBY. B HacTosiiee Bpems
MOHATHE POAUTENbCTBA MPETEPICBACT HM3MEHEHHUS, B CBSI3M C H3MEHEHHEM
MIPUOPUTETOB U 1IEHHOCTEH COBPEMEHHOTO POJIUTEIIS.

o. OO6HapykeHa HEeJJOCTaTOYHOCTD IeIarOrHIeCKUX 3HAHUH Y POJIUTEIICH
B KOHTEKCTEe (pOpMHUPOBAHUS YCIICIIHON JIMYHOCTH. POAMTEIM aKTUBHO OCBAaMBAIOT
MH(POPMAIIMOHHBIE PECYPChl C IEJIbI0 TOBBIIICHUS KOMIICTCHTHOCTH B 00JIACTH
3 GEKTHBHOTO B3aUMOJICHCTBHUS U BOCITUTAHUSI.

6. Cpennuii BO3pacT CUMTACTCSA CaMbIM TMPOJYKTUBHBIM BO3PacTOM
YeJ0BeKa, Ha HETO MPHUXOIUTCS pacuBeT W NPOoQPeCcCHOHATBHOW ACATEIBHOCTH U
ceMeiiHas aKTMBHOCTh. BmecTte ¢ TeM OTOT Bo3pacT o00JiaaeT BBICOKOM

3 PeKTUBHOCTHIO B 00€CTICUEHUHU BOCIIPUATHS aKTyaJbHOM MH(pOpMaInu.
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7. ['pynnoBoe KOHCYAbTUpPOBaHUE — OJAMH U3 3(PPEKTUBHBIX CIOCOOOB
paboThl C pPOAUTENAMM, TaK KaK II03BOJIAET OXBAaTUTh OOJbIIEE KOJIHMYECTBO
YYaCTHUKOB CO CXOXXMMHU 3aTpyAHEHHsIMU. llpenMyliecTBOM JaHHOTO BHJA
B3aUMOJICUCTBUSL  SBISIETCS.  BO3MOXKHOCTh ~ MOJEIHMPOBATH  IOBEJICHUYECKHE
CUTYyallUd C POAUTENSIMU M Ha NMPAKTHKE pPa3BUBATh HOBbIE (DOPMBI KOHTAKTa C

pebenkoM. Tak ke MpeuMyIIecTBOM SBISETCS BOBMOKHOCTh OOMEHA OMBITOM JAPYT

C IpyroMm.
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I'/TABA II. IKCIIEPUMEHTAJIBHOE NCCIEJOBAHUE
OCOBEHHOCTEN OCO3HAHHOI'O POIUTEJIBCTBA Y
COBPEMEHHBIX POJUTEJIEA CPEJJHEI'O BO3PACTA

2.1. MeToanyeckasi OpraHM3alusi UCCJIEI0BAHUSA U 00CYK/ICHUE Pe3yJbTATOB

KOHCTATHPYOIIECI0 IKCIIEPUMEHTA

Ha ocHoBaHUM WM3y4E€HHOW JUTEpaTypbl MbI 3allJIAHUPOBAIU DKCIICPUMEHT,
[lenp skcepuMeHTa — ONMPENETUTh BIUSHUE TPYIOBOIO KOHCYJIHTUPOBAHUS Ha
MOBBIINICHUE YPOBHSI OCO3HAHHOTO POJUTEIBCTBA y COBPEMEHHBIX pPOJUTENEH
CpEIIHEero BO3pacTa.

B IKCTICPUMEHTE PUHSITU ydacThe YeThIpe KJjlacca
cpenHeobopaszoBarenbHO miKoabl . KpacHosipcka. [lnsi BbisiBiaeHUs oOmei
JTUHAMUKH B BBIOOPKY OBLIM BKJIFOUEHBI YETHIpE Kilacca: 2 Kiacc, 4 kiacc, 6 Kiacc,
8 kiacc. Bcero yuactBoBan 80 poauteneit (pecrnoHAEHTOB), BO3pPACT yYaCTHUKOB
27-53 net. VI3 HUX BO 2 KJIacce B TECTHPOBAHUU MPUHSI ydyacTue 21 poaurens, B 4
KJlacC€ B DKCIEpUMEHTE IMpUHSIIO y4yacthe 23 poautens, B 6 Kiacce B
UCCIICIOBAaHUU TPUHSJIO ydactue 14 poaurteneit, B 8 Kiacce TECTUPOBAHUE
npouu 17 poaurenei. Uepes KIIaCCHBIX PYKOBOJUTENEH aHKETHI OBLIN MepeIaHbl
POAUTEIISIM, 3aMI0JTHEHUE AHKET BEJIOCHh POAUTENSIMU JTUYHO.

Ha ocHoBe aHanmm3a Hay4HOW JHTEpPATyphl MO MPOOJIEME UCCIENOBAHUSA, C
OMOpONl Ha CTPYKTYpY HOHSTHUS «OCO3HAHHOE POAUTEIBCTBO», MBI COCTABUIIU
TaOJIUIy KPUTEPUEB Il  OMPEICICHUS YPOBHS  Pa3BUTUS  OCO3HAHHOTO
POIMTENIBCTBA Y COBPEMEHHBIX pOJUTENEH cpeaHero Bo3pacta. Kpurtepuu

HCCICA0BAaHUA IIPCACTABICHBI B Ta6J'II/II_[e 1.

Tabnuna 1. — Kpurepuu u ypoBHHM Pa3BUTHS COIMAIBHBIX MPEICTABICHUN O

POOAUTCIILCTBC.
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Kpurepuu v YposH v Meroauku
YacTuuHbIN [TosHbIM
Crummn Henonnasg cymma 3Hanuii o Cymma 3HaHuUM 0 Tect co3HarenpbHOE
poAUTENbCKOTO [poauTenbeTse. He [POUTENLCTBE, MOJTYYSHHBIM  [POJAUTETHCHBO
BOCIIUTAaHHUS |[TOCTATOYHOCTh 3HAHUW, M3 Pa3HBIX HICTOYHUKOB (M.C. Epmuxuna);
KOTOpBIC TPEOYIOTCS [UIsl  [MOJIHBIA. 3HaHUN qoctaTtouHo Metomuka PARI
(hopMHUpOBaHUS TS peau3aiin OIIPOCHUK
MPEICTABIICHUS O A(h(HEKTUBHON POIUTETHCKON [POIUTEITHCKUX
POUTENBCKOM POJIH. poJiu. YCTaHOBOK
Ponurensckoe |[He uetkoe npezcrasnenue |(Coaep:kanue oOpa3HbIX U TecT-onpocHUK
OTHOIIIEHUE |0 POJUTEIHCKON POJIH. CMBICJIOBBIX KOMIIOHEHTOB [POJUTETHCKOTO
OOpa3HbIe U CMBICIIOBBIE  [IPEJCTABICHUS oTHOmeHus (A. .
KOMIIOHEHTBI copmupoBaHo yeTko. 3to  [Bapra, B.B.
[pe/ICTaBICHHs YaCTUYHO [oOecrieunBaeT popmunoBanue|CTOIUH),
[TOJIBEPTAOTCSI COMHEHUIO. |[0CO3HAHHOW POJIUTENBCKON
POJIH.
VcranoBka |HeratmsHas nnm 9acTUIHO [[I03UTHBHOE OTHOIIIEHHE Metoauka PARI
HeTaTUBHAs YCTAaHOBKA POJUTENS K POJUTEITHCKOM  (OITPOCHUK
POAMTEINSI B OTHOLIEHUH  [POJIM U TOTOBHOCTb K [POAUTEIBCKUX
POIUTEIIBCKOM POJTH. b pexTnBHOMY YCTaHOBOK;
B3aUMOJCHCTBHUIO CO CBOMM  [['eCT co3HaTenbHOE
PEOCHKOM. [POAUTEIBCHBO
(M.C. Epmuxuna)

B menom uccnenoBanue peann3yeTcss IpU MOMOIIM KOMIUIEKCA METOJIUK:
TECT-ONPOCHUK poauTenbekoro otHomenus (A.4. Bapra, B.B. Cronun), Tect
«Co3HarenbHoe poautenbcTBOo» M.C. EpmuxunHoil um «MeTonuka u3y4YeHUs
pomuTenbckux ycraHoBok (Parental Attitude Research Instrument, PARI).

1. TecT-onpocHuk poautenbckoro otHomeHus (A.Sl. Bapra, B.B.
Cronun).

JlaHHbIA  TeCT mNOpeaHa3HAYeH Il HW3YYECHUsS  OTHOUICHUS  POJUTENICH,
MPEUMYIIECTBEHHO MaTeper, K pa3JIMYHbIM AaCHEKTaM CEMEMHOM JKH3HU W
CEMENHOU POJIH.

2. Tect «Co3HarenbHOE poanTenbCcTBO» M.C. EpMUXUHON.

JlaHHBIM ONPOCHHK MOKHO HCIOJIB30BaTh IPU WHIWBUIYAIBHOM IUArHOCTHKE

poIuTENs A1 OUEHKHU YPOBHSI OCO3HAaHHOCTH POJUTENIBCTBA, a TAKXKE IPU padoTe C
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CYNpY>XECKOW mapoil il OmpejeieHuss COIIACOBAaHHOCTH TMO3UIMK 000uX
poluTeNeil Mo Pa3INYHbIM ACTIEKTaM CYObEKTUBHOI'O BOCHPUATHS POIU POJIUATENS.
Cornacno onpenenennto M.O. EpMUXHHOHM, CO3HATEIBHOE POAUTEIHCTBO — 3TO
OCO3HAHHBIA BHIOOP A(PPEKTUBHBIX METOJOB M CIOCOOOB BOCHHUTAHMS JE€TEH, a
TaK)K€ SKOJIOTUYHOE B3aUMOJICHCTBAE C HUMU KaK CO CTOPOHBI OTIIA, TAK U MAaTEPHU.

3. «Meronuka u3y4deHHs pPOAMTENbCKHX YycTaHOBOK (Parental Attitude
Research Instrument, PARI).

B nanHO#l MeToauke BblENIeHBl 23 acmeKkTa-IpU3HaKa, OTpajKarollue
pa3IUYHbIE CTOPOHBI OTHOUIEHUS POAUTENEH K peOeHKY M CEMEWHOM >KHU3HHU.
bnarogapss 3Toi MeTOAUMKE MOXXHO MPOAHAIM3UPOBATH KaK OTHOIIEHHE K
CEMENHOI posin, TaKk U 0COOEHHOCTH POAUTENbCKO-IE€TCKIUX OTHOILICHHUH.

PaccMoTpuM  pe3ynbTaThl  KOHCTAaTUPYIOIIETO  AKCIIEpUMEHTa  Oojee
0JIPOOHO.

JInsi BBISBIEHUSI CTEPEOTHUIIOB, CKPBITBIX YCTAHOBOK M HEOCO3HAHHBIX
yOexaeHuil HaMu ObLT TIPOBEJIEH acCOIMATUBHBIA TeCT. PonuTenn Bcex KIaccoB
HaIlMCAJIM CBOU aCCOLIMAIMU Ha clIoBocoueTaHne «OCO3HAaHHOE POJUTEIIBCTBOY.

[Ipoananu3npyeM KOJIUUYECTBEHHBIE PE3YJIbTAThl ACCOLMATUBHOTO TECTA.

Oco3HaHHOE POJUTEIBCTBO O3TO MHOTOMEPHBIM (EHOMEH, KOTOPBIi
COCTOUT M3 HECKOJIbKHUX D3JEMEHTOB: 3a00Ta, OTBETCTBEHHOCTb, BOCIHUTAHHUE H
MOJIOKUTEIbHAS 3MOLIMOHAIIBHAS COCTAaBIISIOIIAS.

JlaHHbIE AJIEMEHTBI POJIUTENBCTBA COCTABIISIIOT CEMAHTHYECKYIO
YHUBEPCAJINIO, YTO SIBISIETCA SAPOM «IOJsl IpeacTaBieHus». Hanuune naHHBIX
MOHATUN Y POIAUTENS CBUJIETEIBCTBYET O C(HOPMUPOBAHHOCTH JIaHHOTO MPU3HAKA.
B Hamem wuccnegoBaHMM MBI ONPENENWIM, YTO TMpHU3HAK chopMupoBaH
MOJTHOCTBIO, €CIH y pPOAUTENs 3aUKCUPOBAHbBI MHUHUMYM Tpu d3iemeHTa. U
IIPU3HAK CPOPMUPOBAH YACTUYHO, €CIIU BBISIBJICHBI IBA U MEHEE 3JIEMEHTOB.

Takum o0pazoM, BO 2 Kjacce KpPUTEPHUMl «IoJ€e MPEICTaBICHUS»
chopmupoBaH nonHocThIO y 13 (76,5%) pecioHIeHTOB U C(hOPMHUPOBAH YACTUUHO

y 4 (23,5%) pecroHIEeHTOB.
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B 4 xnacce - chopmupoBan mnonHocthio y 16 (80%) pecrnoHAEHTOB U
chopmupoBaH yacTuyHO y 4 (20%) pecrnoHIeHTOB.

Bo 6 xnacce - cdopmupoBan mnosiHOCThIO Yy 7 (70%) pecrnoHAEHTOB U
chopmupoBaH yacTuuHO y 3 (30%) pecroHeHTOB.

Bo 8 kmacce - chopmupoBan momHocThiO Yy 9 (52,9%) pecnoHAEHTOB U
chopmupoBaH yactuuHo y 8 (47,1%) pecrioHIeHTOB.

JIJist IpoBE/ICHHSI KAUECTBEHHOTO aHAJIM3a BCE OCTABIIUECS aCCOIMAIIMK MBI
Pa3IeIIIIN 110 KaTETrOPHUSIM.

1. Omormu

HexHocTh, TEmsIo, TPOSBICHHWE MPUBI3aHHOCTH, JOBEpue, 1a00poTa,
0JIaroJIapHOCTh, y4YaCTHE B OJKM3HM peOEHKa, TIOHMMaHHWE, TIOJIEPIKKa,
B3aMMOIIOHUMAaHNEe, BHUMAaHHE, YBAXKCHUE.

2. bezomnacHocTh

be3zomacHocTh, onopa, 3amura, oM, (UHaHCOBOE oOecreueHue, KOHTPOIb,
CTPOTOCTb, TOKPOBUTENBCTBO, OMEKa

3. Bociutanue

VYuurenb, HacTaBICHUS, AMCIUIUIMHA, OMBIT, Pa3BUTHE, TpUMEp, TPYA ,
paboTa, 0CO3HAHHOCTh, HAIIPABJICHHUE, MTOOIIPEHUE

4. Nocyr

Jlocyr, cMeniHble MOMEHTBI, WTpa, BECEN0, BO3MOXHOCTh OKYHYTHCS B
JIETCTBO, y4acTHE B KU3HHU peOEHKa

5. bBynymee

Bynymiee, BO3MOXHOCTb, IPOJITTUTH POJI, BKJIAJ, MHBECTUPOBAHKE, HAZICK I

6. [lcuxosMoIMOHAIbHBIE TIEPEKUBAHUS

becrnokoicTBO, TPEBOKHOCThH, O0ECCOHHUIIA

7. Ponu

Mawma, mamna

8. MoTuBaInmoHHBIC U IEHHOCTHBIC YCTAHOBKA

BaxxnocTs, Harpama, mposSIBIICHUE MPUBS3aHHOCTH, TETUIO, YUACTHE B JKU3HU

peOéHKa.
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Ucxonst w3 [MaHHBIX KAaTerOpud Mbl BUJIUM, YTO TMPEACTaBICHUE O
POJIUTENBCTBE Y COBPEMEHHBIX POAMUTENCH BKJIIOYAET B CEOSl pa3HbIE CTOPOHBI
KU3HU: HMOIMOHAIBHBIN (10OpoTa, J0OBEpUE, HEXKHOCTb M T.lI), BOIPOCHI
0e3omacHOCTU (KOHTPOJIb, 3aIllMTa, ONIeKa U T.J), COIMATbHBIN (COLMATIBHBIC POJIH),
BOCIIUTATENIbHBIN  (y4UTeNb , TMpUMEp, TPyA U T.JO.), TCHUXOJOTUYECKUN
(OecrokoicTBO, TpEBOTa U T.J.), IEHHOCTHBIN (Harpaja, yyacTHe B KU3HU peOeHKa
U T.J0).

Camoe Ooubllioe  KOJMYECTBO AaCCOLMAIMM CBSA3aHO € 3MOUUAMH. MbI
OpeanosaraeM, 4YTo POJUTEIM MOHMMAIOT BaXHOCTb SMOILMOHAIBHOW CBS3M CO
CBOMM pEOEHKOM M MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOUIIEHHUH, a TaKkXe yMEIOT 4yBCTBOBATD,
POXUBATh CBOM AMOIIMH M YMEIOT OTpakaTh U JaBaTh BO3MOKHOCThH IPOXKUBATh
OMOIIMU CBOUM JIETSIM, YMEIOT UX BBIJICPKUBATH.

be3omacHOCTh U KOHTPOJIb, TOKE YaCTO BCTPEUAIOIIMECS ACCOLMAILUMU, ITO
TOBOPUT O TOM, YTO POJIUTETH OCO3HAIOT BaXXHOCTh JaHHOTO AaclekTa B
peanuszanuu poAUTENbCKON POJIM M HE TOJBbKO. MBI MOXKEM MPEANONI0KHUTh, YTO Y
ATUX POAUTENECH YIOBIETBOPEHHE MOTPEOHOCTH B OE30MACHOCTH U B KOHTPOJIE
ABJIIETCS HE TOJNBKO U3 POJIUTEIBCKON , HO U U3 JPYTHX COIMAIBHBIX POJICH, UMU
UCTIOJTHSEMBIX.

B paBHOI Mepe pPOAUTENBCTBO COOTHOCUTCSA Y COBPEMEHHBIX POIUTENIEH C
HNOHSITUSIMU TUCUUTIINHBI, KOHTPOJISI U Pa3BUTHS, YTO MOKET TOBOPUTH O BBHICOKOM
POIUTEILCKON OTBETCTBEHHOCTH W TIOHMMAaHWH BKJIaJa B IUYHOCTH peOeHka [41, c.
67-78].

K ToMy € poAMTENbCTBO acCCOUMUPYIOTCS Y COBPEMEHHBIX POJIUTENEH €
MPUATHBIM BPEMSTPETIPOBOKIACHUEM, OYIYIIUMU COOBITUSAMH M CBS3aHHBIMH C
HUMU TIEPS)KUBAHUSMHU, COITMATBHBIMU POJISIMHA U BHYTPEHHEW MOTHBAIIHCH.

BaxxHO OTMETHTB, YTO JOJISI aCCOIMAIUU «CYACTHE/PaTOCTh)» COCTABISET
MEHbIIE B 2 pa3a, YEeM OCTaJbHbIE COCTABIAIONIME DJIEMEHThl MOHATUS
POAUTENBCTBO. DTO MOKET FOBOPUTH O TOM, YTO MOHUMAHHUE POIAUTEILCTBA IS
COBPEMEHHBIX poauTeneil  OOJbIIE COOTHOCUTCS € OOS3aHHOCTAMH MU

OTBCTCTBCHHOCTBIO, YEM ITOJIOKHUTCIbHBIMHU SMOLIMAMHA M OINYHICHUCM CUHACTbA.

47



MBI mosaraem, 94To 3TO CBSI3aHHO C HECKOJIBKUMU MTPUIHHAMM.

Bo-nepBpiX, TpeOOBaHMS K COBPEMEHHBIM POJUTEISAM 3HAYUTEIBHO
BBIPOCIM 32 TOCJIETHUE NECATHIICTUS. PoauTenu craparoTcsi Kak MOXHO OoJbie
JaTh CBOEMY peOCHKY, 3aTpadyrBasi Ha 3TO U (PUHAHCOBBIC U JIUYHBIC PE3CPBBI, UTO
B CBOIO OY€pe/b MPUBOUT K YCTAIOCTH U BHITOPAHUIO.

Bo-BTOphIX, (QuHAHCOBasS HECTAOMIBLHOCTh, BBICOKHH PHUTM JKH3HU
MIOBBIIIAIOT YPOBEHb OTBETCTBEHHOCTH 3a Oyayliee peOeHKa, 4TO, KaK MPaBHIIO,
CKa3bIBaCTCS HA B3aUMOOTHOIICHUSAX C JICTHMH.

B-TpeThux, HanMune HEOTPaHUYCHHBIX BO3MOKHOCTEH B peanu3aluu ceos,
BCTYMAIOT B KOH(QIMKT C HEOOXOAMMOCTBHIO COBPEMCHHOTO POJUTENS YACHATH
OoJbllle BpeMeHU Ha 0€30macHOCTh, Pa3BUTHE W MOJACPXKKY peOeHka [55, c. 56-
67].

[Ipu >TOM 10N acCOLMAIUM «CYACThE/PaZiOCTh» B 8 KJIacCe€ COCTaBIISICT
Bcero 7,7% ot Bcero kiacca. Ilomaraem, 4To KpHU3UC MOJPOCTKOBOTO BO3pacTa,
HAKOIUICHHAs] POJUTENbCKAs YCTAJIOCTh M TMPEJCTOSIINE DK3aMEHbI, SIBISIOTCS
CEPbE3HON MPUYNHON YMEHBIIICHUS OIIYIIEHUS PaJOCTH OT POJIUTEIHCTRA.

Takum oOpa3om, MPOLEHT HE CHPOPMUPOBAHHOTO MPU3HAKA CO BCEX KIIACCOB
coctaBui 17,6% y4aCTHUKOB.

[lony4yeHHble [aHHbIE TIO3BOJMJIM HaM HArjasgHO OTPa3uTh YpPOBEHb

c(hOpMHPOBAHHOCTH OCO3HAHHOT'O OTHOIIICHHUS.
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cdopmMpoBaH YacTUYHO

B chopMMPOBAH NONHOCTbIO

2 Knacc
4 knacc

6 Knacc

8 Knacc

Pucynok 1. Pe3ynbrarsl accounatuBHoro tecta B %.

[Ipn KOTMYECTBEHHOM aHalIM3€ PE3yJbTAaTOB MO METOJIUKE POAUTEIBCKOTO
otHoweHus A.S. Bapra, B.B. CTonuH, MBI TOJIYYWIIU CHAEAYIOIINE PE3YIIbTATHI:

[To mkane «IIpunsTrex:

[To mikane MpUHSATHE BCE POAMTENH IMOKA3add YaCTHYHO CHOPMHUPOBAHHOE
MIPEJICTABJICHNUE O POIUTEIIBCTBE.

MpbI MOXEM TPEIIOIOKUTh, YTO 3TO CBSI3aHO C TE€M, YTO BCE POIAUTEIH
9acTO WCIBITHIBAIOT OTPUIIATEIIBHBIE OSMOIMU TPU B3aHMMOOTHOIICHHUSAX C
pebenkom. IIpeobrnamatoT Takue SMOIMU KakK 3J0CTh, J0cajaa, THEB, o0uia,
pasznpaxenue. Poaurenu He CTpeMsTCS MPOBOAUTH MHOTO BPEMEHH C PEOCHKOM,
HE YBAXKAIOT €r0 WHIWBUIYAIBHOCTh U HE OJIOOPSIIOT €ro MIaHbl U uHTepechl. OHU
HH3KO OIICHUBAIOT €r0 CIIOCOOHOCTH, HE BEPST B €ro OyayIee U ClIoCOOHOCTH.

Mp1 momaraeM, 9TO BBICOKAasi 3aHSATOCTh M 3arpyKEHHOCTh COBPEMEHHOTO
ponuTens, MHUHUMH3UPYET  POAMTEIbCKUI  TMOTCHIMAI.  DKOHOMHYECKHE
00CTOSITENBCTBA BBIHYKIAIOT pOAMTENEH paboTaTh OOJNBINE W JOJBINE, YTOOBI
oOecrnieunBaTh ceb€ W CBOMM JETAM JOCTOMHYIO >KM3Hb. Tak ke coOja3Hbl U
BO3MOKHOCTH COBPEMEHHOT0 OOIIECTBA CTUMYJIUPYIOT JIOJeld J00UBaThCs

OO0JIBIINX BBICOT. M3-3a CHUIIBHOM YCTaJIOCTH M OTCYTCTBHUSI CBOOOJHOTO BPEMEHHU
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POAUTENIb HE B COCTOSIHUM HAWTH B ceOe CUIIbl B3aUMOJICHCTBOBATh C PEOCHKOM U
MPOBOJINTh C HUM JOCTATOUYHO BPEMEHU. YCIICIIHOE pa3BUTUE peOeHKa TpelyeT
YCWJINHM, HA KOTOPBIE Y POAUTENEN MONPOCTY HET HMU CHJI, HU BpeMeHu. OTcrona
BBITEKAET, YTO PEOCHOK Pa3BUBACTCS CAMOCTOATENIBHO U KaK CIIEICTBUE COBEPIIACT
omuOku. OmuOKU B CBOIO OYEPEIb POJIUTENIHN TPAKTYIOT KaK HU3KHE CIIOCOOHOCTHU
caMoro peOeHka, 3a0bIBas, YTO OLIMOKM OJWH W3 ATanmoB pa3BuTus. Emie Mbl
npearnojiaraéM, YTO ATO CBS3aHO C BBICOKMMH CTaHJapTaMu, TpeOOBaHUSIMU
IIKOJIBI U O0IEeCTBa K OOYYEHHUIO U KaK CIIEJICTBUE, OOJIbIIAsl IIKOJIbHAS HATrpy3Ka,
C KOTOpPOHl HE BCE JETH CHPABISAIOTCA. A JUHAMHYHO Pa3BUBAIOIIUICS MHUP C
Maccod BO3MOXHOCTEH, JIEMOHCTPUPYET JIETSIM XOpOIIyK KHU3Hb IMpHU
MUHHUMAJIBHBIX YCWIMSX M KOHEYHO HE MOTHUBHUPYET K yueOe, OHU XOTAT JIETKOU
KU3HU W OBICTPBIX JeHer. PoauTenu mMOHWMAKOT, 4YTO TOJAOOHBIE B3IJISIBI
MOBEPXHOCTHBI M OTCIOJIA 3JI0CTh, pa3apakenue [56, c. 45-58].

[To mkane «Koomnepauus»:

Pe3ynpTaThl mokazaau, 4YTO BCe POIUTENN AETeH, 00yUyaromuxcs Bo 2-M, 4-M
U 8-M KJIaccax TMOKa3ajld TOJHYI0 CQOPMUPOBAHHOCTh MPEACTABICHUS O
POIMTENBCTBE.

B 6 kmacce u3 14 pecnonnentoB y 13 pecnonaentoB (92,9%) nokazatenb
chopmupoBaH MOJHOCTHIO U Yy lpecnonaenta (7,1%) mokazarens chopMupoBaH
YaCTUYHO.

[Tpu xayecTBEHHOM aHaJIM3€ MBI BBISIBUJIH, YTO y OOJIBIIMHCTBA POAMUTENCH
MOJIHOCTBIO  C(POPMUPOBAHO TMPEACTABICHUE O KOOIEpallud U COBMECTHOM
JESTETBHOCTH. DTO TOBOPUT HaM O TOM, YTO BCE PECIIOHJICHTHI CTapatoTCs ObITH Ha
PaBHBIX CO CBOMM peOeHKoM. B3amMopeincTBre y BceX poauTeNeli OpraHu30BaHO
ycnemHo. CeMbsi JEUCTBYET CIAXEHO B OOIIMX MHTEpPECax U MHTepecax peOeHKa.
PonuTtenu u aetM moHUMAIOT APYT APYra, BHINOJHSSA KaKIblii CBOU O0S3aHHOCTH.
DTO XapakTepu3yeT poauTeIel Kak 3aMHTEPECOBAHHBIX B J€IaX CBOEr0 peOeHKa, B
ero OyayIieM M IiaHax.

N numbs y OXHOrO poAMTENs, HMEIOUIEro pedeHKa IIeCTUKIACCHUKA,

HUMCIOTCA 3aTpyAHCHHA BO B3daMMOOTHOIICHMAX. POI[I/ITCJ'IB, BO3MOXXHO, HC

50



3aMHTEpEecOBaH B Jenax cBoero pebenka. Mnm, Moxer OBITH CBSI3aHO C
OTCYTCTBUEM JIOBEPUS K CBOEMY PEOCHKY.

XO04eTcs OTMETUTh, YTO Yy POAUTENIEN BOCBMUKIIACCHUKOB B3aMMOJCHCTBUE
CO CBOUM PEOEHKOM OTJIAKEHO W MHTEpeC K JieflaM peOeHKa Tak ke BBICOK. MbI
MOXEM MPEANOJIOKUTh, YTO ATO CBSA3aHO C YMEHHEM YUHUTHIBATh MOJAPEOHOCTU
pebeHKa U 1o HeOOXOUMMOCTH OKa3aTh MOAJIEPKKY U nmoMolb. OqHako B 8 Kiacce
MIOSIBJIIETCA M HEOOXOAMMOCTEL MOATOTOBKH K OI'D, 4uto emie Ooyblle BOBICKAET
poautenss B ero Jgena. W pgaxxke y Tex, y KOro paHee He ObUIO
PEIEeTUTOPOB, OHU MOSIBIISIFOTCS C IIEJIbI0 TIOMOYb B MOATOTOBKE [62, c. 45-56].

[To mkane «Cumom03»:

Bo 2 kmacce uz 21 pecniongenta y 18(85,7%) pecnioHIEHTOB TOKa3aTelb
chopmupoBaH mMoaHOCTHIO U Y 3 (14,3%) pecrioHeHTOB TTOKa3aTeab chopMUpOBaH
YaCTUYHO.

B 4 knacce u3 23 pecnionneHtoB y 21 (91,3%) pecrioHAeHTOB MOKa3aTelb
chopmupoBaH MOTHOCTHIO U Y 2 (8,7%) pecrnoHAeHTOB MoKa3aTellb chOpMUpOBaH
YaCTHYHO.

B 6 kmacce u3 14 pecnionneHtoB y 12 (85,7%) pecrioHAEHTOB MOKa3aTelb
chopmupoBaH OJHOCTEIO U Y 2 (14,3%) pecioHIeHTOB MoKa3aTeiab ChOPMHUPOBAH
YaCTHYHO.

Bo 8 xnacce u3 17 pecnionneHtoB y 16 (94,1%) pecrioHAEHTOB MpH3HAK
chopMHpOBaH MOJTHOCTHIO, a y 1(5,9%) npu3Hak chopMUPOBAH YaCTUYHO.

Ananusupyst pe3ynabrathl 1o mkane «CuMOMo3» MBI BHANM, YTO Y
OOJIBIITMHCTBA POJMTENICH TIpeAcTaBiIeHUEe CHOPMUPOBAHO TOJHOCTBIO. ITO
TOBOPUT HaM O TOM, YTO POJUTENN B OOJBIIMHCTBE CBOEM TIOJJIEPKUBAIOT
cumOmo3. Pomutenn ymoBIETBOPSET OCHOBHBIE HEOOXOIUMBIE MOTPEOHOCTH
peOeHKa U CTapaeTcsi OrpaJuTh OT HEMPUATHOCTEH. ITO MOXKET OBITH CBSI3aHO M C
KEJaHUEM [OMOraTh pellaTh BO3HUKAIOUIUE TPYAHOCTH, YTOOBI peOEHOK
YyBCTBOBAJI TOJJIEPKKY CEMbH, TEM caMbIM YycuiluBasi ero. M BeposiTHO,

OTCYTCTBHC O0M30CTH B ACTCTBC Cco CBOMMHU
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POAUTENISIMU TaK K€ MOET HATOJKHYThb POJUTENS Ha OJMU3KUE OTHOIIEHUsS 0e3
MICUXOJIOTUYECKOU TUCTAHITUH.

C onxHOM CTOpPOHBI, 3TO TOMOTaeT OBITh PSIOM, KOHTPOJIHUPOBATH,
noaaepxkuBatb. C  JApyroll CTOPOHBI, ATO MeHIaeT pPeO0EHKY MPOSBIATH
CaMOCTOSITEIbHOCTh, OCOOEHHO ATO BaXKHO B MOJIPOCTKOBOM Bo3pacte. OTCYTCTBUE
MICUXOJIOTUYECKOM  JUCTAHIIMM  TO3BOJISIET PEOCHKY CIOKOMHO  HaXOAUTh
MOJJIEPXKKY B CEMbe W JEIUTCS ¢ poauTensiMu HaOoneBmuM. [Ipu sTom, ecTh
POAMTENN, Y KOTOPHIX IO 3TOW IIKAJIe MpeACTaBlieHHe CHOPMUPOBHO HYACTHUUHO.
Onu B 001I€HNHU C peOCHKOM BBICTPAMBAIOT TICUXOJIOTMYECKYIO TUCTAHIUIO, MAJIO
3a00TATCSI U UHTEPECYIOTCS XU3Hb pedenka. [Ipeanonaraem, 4To 3T0 MOXKET OBITH
CBSI3aHO C BBICOKOHM 3aHSATOCTHIO POJUTENS, KOTJ|a HET BPEMEHM Ha OOIICHUE U
JaXe Ha Majoe BPEMSIPENPOBOXKJICHUE, CIOJJa MOXET OTHOCHTBhCS U
HEHOPMUPOBAHHBbIN rpaduk, ¥ padoTa BaXTOH, M BBICOKAS OTBETCTBEHHOCTHh Ha
pabote [63,34-45].

Tak >xe MBI lymMaeMm, 4TO MPUYUHON MOXKET OBbITh TaK K€ 0COOBIH Crocod
BOCIUTAHMUS, C IIEJIbIO IOOUTHCS CAMOCTOSITEILHOCTH OT peOeHKa.

P. B.OBuapoBa numiet, 4T0 OCO3HAaHHOE POJUTEIHCTBO BKIIOUAET B ceOs U
UHAUBUAYaTbHO-IMYHOCTHBIX ~ OCOOCHHOCTH  KEHIIMHBI MO0  MYKUYWHBI,
BIIUSIFOIINX
Ha poauTenbCcTBO. COOTBETCTBEHHO Mbl HE MOXKEM HCKIHOYaTh, YTO MPUYHHON
MICUXOJIOTUYECKON AUCTAHIIMM MOXET OBITh Pa3HBIN B3TJIS] HA BOCIHTAHHE JETEH
y poauteneil. Mbl BBISSBUIM OMIMOOYHOE MPEICTaBICHWE, YTO JUCTAHIUS Kak
OCHOBA BOCITUTAHMSI, PA3BUBAET CAMOCTOSATENIBHOCTh Y PEOCHKA.

[To mkane «KoHTpOIB»:

Bo 2 kmacce u3 21 pecnongenta y 10 (47,6%) pecrioHAEHTOB MOKa3aTelb
chopmupoBan monmHOCTRIO My 11 (52,4%) pecrnoHIEHTOB IOKa3aTelb
chopMupoBaH

HYaCTU4YHO.
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B 4 xnacce u3 23 pecnionnenToB y 12 (52,2%) pecrnoHeHTOB MOKa3aTelb
chopmupoBaHn nosiHOCThIO U Y 11 (47,8%) ydacTHUKOB moka3aresib chpopMHUpOBaH
YaCTUYHO.

B 6 knacce uz 14 pecriongentoB y 10 (71,4%)pecnoHIeHTOB MOKa3aTeNb
chopmurioBan moiaHOCTRIO Uy 4 (28,6%) pecnoHACHTOB TOKa3aTelb
chopmuIioBan
YaCTUYHO.

B 8 xmacce uz 17 pecnongentoB y 8 (47,1 %)pecnioHaeHTa mokaszaTeib
chopmupoBaH MOJTHOCTEIO U Y 9 (52,9%) pecrioHIeHTOB MToKa3aTeab chopMUpoBaH
YaCTUYHO.

[Ipu xauecTBEeHHOM aHaJM3€ MBI BBISIBUJIM, YTO MO ATOM IIKaje MPOHU3O0IILIO
pasnenenue poautesiei. EcTe poauTenu, y KOTOPHIX MPEICTABICHUE O KOHTPOJIE
chopMUPOBAHO TMOJTHOCTBIO. HaM 3TO MOXET TOBOPUTH O TOM, YTO POJIUTEIU
NOHUMAIOT Ba)KHOCTh KOHTPOJS 32 PeOEHKOM M YCTaHABIMBAIOT KOHKPETHBIE
pamMKu B nucuuiuinHe. PoauTenu KOHTpOJIUPYIOT peOeHKa C LEeTbl0 00e30MacuTh
€ro KHU3Hb, 3aIMUTUTh OT HEMPHUATHOCTEH M COXpaHUTH 370pOBhEe. B Hacrtosee
BpeMsi 3TO OCOOEHHO aKTyallbHO, pPEOEHOK MOXET HE TOJbKO TIOMacTh B
HEOJIaroNpUATHYIO KOMITAHWIO, OMACHYI CHUTYyallllo, HO U CTaTh KEPTBOU
MOIIIEHHUKOB.

Bmecte ¢ Tem, MBI cuyMTaeMm, 4YTO POIMTENH PACTEPSHBI B  CBS3U C
MOSIBJICHUEM COBPEMEHHBIX Ta/DKETOB W HWHTepHeTa. MHOro wuH(poOpMaiuu, C
KOTOPOW POJIUTENN HE B COCTOSIHUM CIPABUTHCA U «IIEPEBAPUTHY», MPUBEIU K
COCTOSIHMIO HaOIro/aresns, Korja IMpolecc MylleH Ha caMmMoTek. Poautenn
MOJIaraloT, YTO MX JIeTH OOJee allaTUPOBAHbl K COBPEMEHHBIM PEATUSIM, YEM OHU
U Yy HUX JJOCTaTOYHO IPYAUIINN U CHOPOBKHU CIPABHUTCS CO CIOKHOCTSMH, TaK Kak
MUp H300mIyeT HHQOpManueld U Bo3MoKHOCTIMHE [49].

VY Apyroil moaoBUHBI poaUTENEH MPEACTaBICHHE CPOPMUPOBAHO YACTUYHO,
YTO HAaM TOBOPUT O JOCTATOYHO MOMYCTUTEIHCKOM OTHOIIEHUU K peOeHKY. Mbl
roJjaraeM, 4To 3TO MOXKET ObITh CIIOCOO BOCIHMTAaHUS PEOCHKA, MPUYYEHHE €Tr0 K

CaMOCTOSITCAbHOM XKMU3HU. Tak K€ BBICOKAs 3aHSATOCTh POOUTCIIA MOXKCT OBIThH
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MPUYMHON OTCYTCTBUS JOJKHOTO KOHTPOJIsl. PeOEHOK MOXKET OBITh MPEJOCTaBICH
caM ce0e, OYeHb YacTo, KOI/ia caM B3pOCIIbIA HE CHPABIISIETCS CO CBOMMU JI€JIaMH,
3a00TaMM, WCHBITHIBAS W3JIUILIHIOW YCTAJIOCTh, IpeHeOperass KOHTPOJIEM Hal
KU3HBIO peOeHKa.

Mpbl cuvTaeMmM, 4YTO B HAYAJIBHOW MIKOJE [JOJA POIAUTENEH C HHU3KAM
KOHTPOJIEM 3TO TPEBOXKHBIM IOKa3aTelb, TaK Kak pPeOEHOK, MO CYTH, eIle
dbopmupyercst 1 HyKAaeTcsl B peryisiuu. Miaaimuid KOJIbHBIN BO3pacT BaXHBIN
NEepUOJi B CTAHOBJICHUH JIMYHOCTH, 37eCh (OPMUPYETCS U MHUPOBO33pPEHUE, U
OCHOBHBIE IIEHHOCTH, BIIUSIHHE CEMbU B TOT MEPUO/] KpPAiHE BaXKHO.

Xo04YeTcsi OTMETHUTh, YTO B 6 Kjlacce, MPOLIEHT PECHOHACHTOB € MOJHOCTHIO
c(hopMUPOBAaHHBIM MTPU3HAKOM BBIIIE, YEM B OCTAJIBHBIX TPEX Kjaccax, MPUUYUHOM
MOET OBITh TMOJPOCTKOBBIM Tepuoa. B 3ToM Bo3pacTe CHMXXACTCS aBTOPUTET
POAMTENIC M UTHOPUPYETCS WX BIUsSHUE. BcTpedasich ¢ HOBBIMHU TPYJIHOCTSIMH,
POJIUTEIN TIOBBIIAIOT KOHTPOJIb HaJ peOEHKOM, TaK KaK IMOHHUMAIOT YTO B ATOT
Nepuoj] HEOJaronpusaTHOE BIUSHUE POBECHUKOB BEIUKO, a KPUTUYECKOE
MBIIIJIEHUE Bce emie He chopmupoBaHo. OgHAKO MOJIPOCTKOBBIA MEPHOJ TauT B
cebe HOBBIE CIIOKHOCTU [UJIsi peOeHKa, Kak BO B3aMMOOTHOIIEHUSX, TaK M
CIIOKHOCTH B MOTHBAIMH K 00yuenuio [50, c¢. 89-101].

[To mkane «MasieHbKHII HEYJTAaUHUK»:

Bo 2 knacce u3 21 pecnonaenta 15 (71,4%) pecnioHIEHTOB MOKa3aTelNb
chopMHpPOBaH MOJHOCTHIO U Y 6 (28,6%) pecioHIeHTOB MoKa3aTeab CHOPMHUPOBAH
YaCTUYHO.

B 4 knacce u3 23 pecnonnieHToB y 16 (69,6%) pecrioHAEHTOB MOKa3aTelb
chopmupoBan notHOCTEIO 1Y 7 (30,4%) pecioHIeHTOB MoKa3aTeab CHOPMHUPOBAH
YaCTUYHO.

B 6 xnacce u3 14 pecrionnenToB y 11 (78,6%) pecrioHIeHTOB MoOKa3aTelb
chopmupoBaH MOJHOCTHIO U Y 3 (21,4%) pecnioHIeHTOB TTOKa3aTenb chopMupoBan

HYaCTU4YHO.
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B 8 kmacce u3 17 pecionnentoB y 15 (88,2%) pecrnoHeHTOB MOKa3aTelb
chopmupoBaH moiaHocThIo U 'y 2 (11,8%) pecrioneHTOB NOKa3aTeab chopMUpPOBaH
YaCTUYHO.

AHanu3upys pe3yiabTaThbl, Mbl MIPEAIIOJIaraeM, 4To OOJBITUHCTBO POJIUTENEH
HE CTpeMsATCs MHDAHTHWIN3UPOBATh peOCHKA, BUSAT €r0 COCTOSTEIBLHBIM U BEPST B
Hero. OHM TMOHMMAIOT, 4YTO HA BCE HYKHO BpeMsS U  TaJlaHThI
U CKIOHHOCTH peOeHKa NpOoSBISIIOTCS He cpasdy. OHM HECyT OCO3HAHHYIO
POUTENIBCKYIO TIO3UIIMIO U BEPST, UTO PEOCHOK B COCTOSIHUM CO BCEM CIIPABUTHCHI.
Takast yBEepeHHOCTh CKJIQJIBIBACTCSI U3 3PEJOM B3POCIION MO3UIMU M TTOHUMAHUS
dbopMupoBaHusl TUIYHOCTH peOCHKA.

Ho npu 3TOM, €cTh poauTenu, y KOTOPBIX IO ATOM IIKaJie MPECTaBICHUE O
BOCIIUTaHUH peOEHKa CPOPMHUPOBAHO YACTUUHO. MBI MOXEM MPEMOI0KHUTh, YTO
ATO CBSI3aHO C BOCTIPUATHEM PeOCHKA KaK MaJICHBKOTO M OTHOCSITCS K HEMY KakK K
HECMBIIIJICHOMY CYIIeCTBY. BiieueHuss U mHTEpEeChl pebeHKa KaXKyTCs B3POCIOMY
HeCephe3HbIMU. MBI IyMaeM, 4TO 3TO MOXKET OBITh CBA3aHO C TEM, YTO POJHUTEIIH
HAaYaJIbHOM IIIKOJIBI JKAJICIOT JIeTeH, TaKk Kak Harpy3ka IIKOJbHOH IpOrpamMMBbl
yBEJIUYHUIIACH TI0 CPABHEHUIO C MPOILILIMU ToJaMu. JIeTH TOMKHBI OOJbIIIe 3HATS,
OoJpllie ycCIeBaTh M BPEMEHHM Ha JETCKHE 3a0aBbl y HHUX CTaJl0 MEHBIIIE.
Bo3mokHO, 3TO CBSI3aHO WM C HHU3KOM CAaMOOLIEHKOM CaMHUX POJMUTEIECH, CBOU
HEy/aud U MOPAXEHUS OHMU MPOEHUPYIOT Ha peOCHKa, Aymas, 4TO y HETO TOXKE
MOXET MHOTroe He moiiydatbcs. OmuOku pedeHKa MOATBEPKIAIOT MX OMACeHHS,
TaK Kak OHHM 3a0BIBAIOT, YTO TOJBKO Yepe3 OmMHOKH (HOpPMUPYETCS MOHMUMAHUE U
yCHeuHas J1esITeIbHOCTb.

Bmecte ¢ TeM Mbl BBISIBWIHM, YTO MPOIEHT PECIOHIAEHTOB C YaCTUYHO
c(hOpMHUPOBAHHBIM MPU3HAKOM YMEHBIIACTCS C KaXIBIM MOCIEAYIONUM KIACCOM.
BeposiTHO, 3TO CBsI3aHO C TEM, YTO C BO3PACTOM JIE€T€H POAUTENM YKPEIUISIOTCS B
Bepe B cBoero pebOerka. IlpuwumHOM MOXKET OBITH TO, YTO PEOCHOK HAYMHACT
MPOSIBISATHCS U 0DOPMIISIETCSI €T0 JIMYHOCTh. YK€ MOXKHO HaOJII0JaTh, YTO Y HETO

IIOJIYy4acTCAa XOPOIIO, UYTO XYIKE. 3I[GCI> YKE MOKHO CKOPPCKTHUPOBATH U ITOBCACHHC
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u yueOy. Hy u, pazymeeTcsi, 0161 BOCIIUTAHHS yKe TPOSIBIISIOTCS criibHEe [60, c.
45-56].

Takum o00pa3oM, MbI MOXEM NPEANOIOKHUTb, 4YTO Yy OOJBIIMHCTBA
ponureneil chopMHUpPOBAHO POAMUTENHLCKOE OTHOILIEHHE K pebenky. Poaurenu
3HAIOT, YTO HEOOXOJMMO YYMTHIBATH OCOOEHHOCTH JIMYHOCTH peOEHKa, €ro
(¢usznueckre M TICHUXOJOTMYECKHEe OCOOCHHOCTH. 3HAIOT Kak BecTH cels B
KOH(JIUKTHBIX CUTYallMsiX, KaK HAy4YWThb €ro OCHOBHBIM CIOCO0aM MOBEIECHUS B
oO11ecTBe.

Mpbl nonaraem, 4To 3TO CBSI3aHO C T€M, YTO B Hallle BpeMs MOSBHIOCH
MHOTO TMeIarornyeckod MHpopManuu U o0pa30oBaTENbHBIX KYypCOB, CIOCOOHBIX
COPUEHTUPOBATh POJAMUTENST B MEAAroruueckoM oTHouieHuu. Tak sxe Onaromaps
pazBuTHi0 MHTEpHET MPOCTPAHCTBA, TMO3BOJIAIIO POJUTENSIM OOMEHHBATHCS
ONBITOM M TOJIy4aTh OTBETHl B ObICTpoM pexume. He wuckimouaem u 6a3zoBoe
BOCIIUTAHUE,KOTOPOE MOJYYWIM CaMU POAUTENN Yy CBOMX HIpapoauTenieil. DToT
HaKOIUICHHBIH Oaraxk Tak >ke NMOMOraeT (popMUpPOBATH CTEPEOTUIIBI MOBEIEHUS U
UCKJIIOYUTh OHIMOKHM, KOTOpPbIE MOIVIM OBITh [JOMYIIEHBl B WX BOCIHUTAaHUHU.
OnHaKo ecTh U PECHOHACHTHI, Y KOTOPBIX Oarak 3HaHWN ¥ MOHUMAaHUsI HE MOJIHBIMH,
3TO MOXKET OBITh CBSA3aH C Pa3HBIMH O00CTOSATEIbCTBAMU. MBI MOJaraeM, 3TO MOKET
OBITh U OCOOEHHOCTb BOCHIPUATHUS JIE€TCTBA Y POJUTENSI U HE KEJIaHUE 3aHUMAThCS
peOEHKOM M HEYMEHME CHpPABIATHCS CO CBOMMM POJUTENBCKUMU UYBCTBAMU U
smouusaMu. [Ipu 3Tom oO1iee npeacTaBieHue 0 POAUTEIHLCKOM OTHOLLIEHUH BCE XKe
UMEETCsl, HO 3TO MOXKET ObITh Tpylmna pucka. Jletm KoTopble He MOIy4aroT
IIPaBUJIBHOTO HACTPOsS W TOIJEPKKH B CEMbE, MOTIYT HMETh CJOKHOCTH IIpHU
obmennu B conmyme [77, c. 78-89].

C pesynpTraTaMy KOJMYECTBEHHOI'O aHAJIM3a MO METOJMKE POJIUTEIBCKOTO

otHoeHust A.S. Bapra, B.B. CToiMH MOXHO 03HaKOMUTBCS HUXKE HA PUCYHKaX

2,3,4,5.
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OTHOIICHHA IO KPHUTCPHUIO POAUTCIBCKOC OTHOIICHHC B 4 xiacce (TCCT-OHpOCHI/IK
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S7




100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 4acTM4Han

0%

M nonHaA

Pucynox 4. Amnamu3 pe3ynbTatoB CHOPMUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO
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Pucynox 5. Anamm3 pe3ynpratoB C(HOPMUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO

OTHOIIICHUS TI0 KPUTEPUIO POJIUTEIHLCKOE OTHOIIIEHHE BO § Kiacce (TeCT-OMPOCHUK

poautenbckoro otHomeHus A.S. Bapra, B.B. Cronun).
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Paccmotpum  aHanmu3  pe3yiabTaTOB MO  METOAMKE CO3HATENIbHOE
ponutenbeTBO M.C. EpMuXuHON.

[[Tkana «PoauTenbCKUe MO3UITAN.

[Tpu KOJIMYECTBEHHOM aHaAJIN3¢ PE3yJIbTATOB MBI BBISIBUJIM, UTO:

Bo 2 xnacce u3 21 pecnoHAeHTOB TpHU3HAK CHOPMUPOBAH YACTUYHO Yy 3
(14,3%) pecnionieHTOB, TOJHOCTHIO ¥ 18 (85,7%) pecrioHAEHTOB.

B 4 knacce, yactuuno- 2(8,7%), momHocteio 21(91,3%).

B 6 knacce, gactuuno- 2(14,3%), momaocteio 12(85,7%).

B 8 knacce, gactuuno- 4(23,5%), monaocteio 13(76,5%).

[Tpy Ka4eCTBEHHOM aHAJIM3€ MBI BBISBUJIM, YTO Y OOJILITUHCTBA POJUTEICH
BO BCEX KJlaccax c(hopMUPOBAHO MPECTABICHUE O POIUTEIHLCKOM MO3UITUH.

Mpbl  npenmonaraeM, 4YTO TIOYTH y BCEX POJUTENCH CchopMHpOBaHA
COBOKYITHOCTh POJHTEIBCKMX YCTAaHOBOK M MOTHBOB, KOTOPBIMH POJUTEITH
PYKOBOJICTBYETCSI B BOCIIMTaHUU peOeHKa. Tak ke Mbl AyMaeMm, 4TO Y POJUTEIICH
chopmupoBaHa COOCTBEHHAsl TO3HWIMSA OTHOCHUTEIBHO CHUCTEMBI ILeJIeH U
IIEHHOCTEH, Ha KOTOphIE HAIPaBJIEHO CEMEHHOEe BOCIHUTaHWE, U TEM CaMbIM
OTpeNieNIIeT XapakTep BOCHHUTATEIbHONW NPAKTUKH B CEMbE, YTO TOBOPUT 00
3 PeKTHBHOM B3aUMOJICHCTBUU C PEOCHKOM.

Onwupasce Ha B3rasaael E.M.3axapoBoil, rae poAauTENbCKas 3peEIoCThb
MOHUMAETCS KaK CoOIlMajbHas 3peJOCTh JIMYHOCTH B CBS3UM CO CTAaHOBJIECHHEM
BHYTPEHHEH MO3UIIMH POIUTENSA, MBI IIOHUMAaeM, YTO OHA TaK e (popMupyeTcs
MO3TAITHO.

IIpu »TOM, Ba)XHO OTMETHUTh, YTO €CTh POJUTEIM BO BCEX Kiaccax, y
KOTOPBIX TIpeJacTaBiIcHHE CHOPMHUPOBAHO YACTHYHO. MBI TojIaraem, 3TO MOYKET
OBITh CBSI3aHO W C OTCYTCTBHEM IIOJIOKHUTEIBLHOI'O JIMYHOTO OIBITA B JKU3HH
B3pOCJIOTO0, W C TEM, 4YTO C TEPBBIM PEOCHKOM Yy POAUTENS MOXKET OBIThH
HEJIOCTATOYHO IIeIarOTHYCCKUX 3HAHUN O MPABHUILHOM BOCIHUTAHWH YCICITHOMN
JTUIHOCTH.

Tak jke MOXKET OBITh CBSA3aHO C TEM, YTO B JIJAHHOE BPeMs MOSBUIIOCH MHOTO

pa3uyHON MHPOPMAIIMU O BOCIIUTAHUM ACTEH. DTH 3HAHUSI MOT'YT MPOTUBOPEUUTH
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JIpYT IpYry WU HE MPEAOCTABIISIIOT MOJHOTO 00beMa MeAarorudeckux 3HaHUU U
POIMTEINIO CIIOXKHO CJeNaTh BBIOOP, UTO TaK K€ MOXET BIUSATH Ha TMO3UIIUIO
pOAUTEIS.

Mgl nymaem, 4To MojJ00HAas MO3UIIMS MOXKET ObITh CBA3aHAa C U3MEHEHHEM
IIEHHOCTE B COBPEMEHHOM MHUpE, CaMH POJUTENIU IepecMaTpUBAIOT CBOU
OPUCHTHPHl WU 1IEJH, B CBS3M C 3TUM POJUTEIb MOXKET TEpPIThCI B BBIOOpE
CTpaTeruy OTHOIIEHUN ¢ peOEHKOM.

MOXHO TPEANONIOKUTh, YTO ATO MOXKET OBITh CBS3aHO U C TE€M, YTO B
KXKJIOM TOCJIEAYIOIIEM KJIAacCe HAUYMHACTCS HOBBIM TEPUOJ B JKU3HU peOEHKa,
MOSIBJISIFOTCS. HOBBIE TPYJAHOCTH, KOTOPBhIE B COBPEMEHHOM MHUpPE TPeOYIOT HOBBIX
3HAHUW O BOCIHTAHUU W HETPUBUAJIBHOIO pPEIICHHS, OHM TaK € MOTYT
NPUBOJIUTh B 3aMENIATENIbCTBO poauTeneil. B 8 knacce mpoueHT poaurtener ¢
JaCTUYHO C(HOPMHUPOBAHHBIM NMPU3HAKOM BBIIIEC B 2 pa3a MO OTHOIIECHHUIO K JIPYTUM
KJ1accaM. JTO MOXKET OBITh CBS3aHO C TEM, YTO BOCBMHKIACCHUKU U MX POAUTEIH
NEPEKUBAIOT OAMH U3 CaMbIX CJIOXHBIX TIEPUOJOB B KU3HU pebenka. [Ipoucxoast
TOPMOHAJIbHBIE, (PU3MOJIOTHYECKUE M  ICUXOJIOTMYECKHE HW3MEHEHUS, UTO
aKTUBHBIM 00pa30oM BIIMAET Ha €ro mnoBeieHUe. M3-3a HemocTaTka 3HAHUNA Y
pOAMTENIEH Tak K€ MOXET BO3HHKATh HEMOHUMAHHS B TPOLIECCE BOCIHUTAHUS.
CoXHBIM MOAPOCTKOBBIN MEPUOJ MOXKET MOIIATHYTh OPUEHTUPHI U CTaHAAPTHI
poauTens, 0cOOCHHO Ha (OHE HOBBIX IIEHHOCTEH y Mostoaexu [51].

[[Ixana «PoauTenbckue 4yBCTBa»

[Ipu KOTMYECTBEHHOM aHAJIU3€ PE3YyJIbTaTOB Mbl BBISIBUIH, YTO:

Bo 2 knmacce mpusHak copmupoBan yactuuHo y 3 (14,3%) pecrioHIeHTOB,
nonHocThio y 18(85,7%) pecrioHaeHTOoB.

B 4 kmacce mpusnak copmupoBan wactuuno y 1(4,3%) pecrioHmeHTa,
MOJTHOCTHIO chopmupoBan y 22(95,6%) pecrioHieHTa.

B 6 knacce, yactuuno- 1(7,1%), monnocteio 13(92,8%).

B 8 knacce, gactuuno- 1(5,9%), monnocteio 16(94,1%).
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[Ipy KayeCcTBEHHOM aHAIM3€ Mbl BBIABWIM, YTO JAHHBI KOMIIOHEHT
chopmupoBaH y O0oibIIMHCTBA poauTteneid. Onupasick Ha Tpyasl M.O.EpMuxuHoit,
MBI TOJIaraeM, 4YTO 3Ta Ipylna poOAUTENIed NOHMMAET, Kakue oA00psieMble
COLIMYMOM 3MOLIMU POAUTENIb MOET HUCHBITBIBATh, MUMEIOT MpEeACTaBIeHUE 00
ujeanbHOM 00pa3ze peGeHKa, KOTOPbIM MOKET BbI3BIBATH 3T AMOIMHU U CIOCOOEH
OLICHUTb CBOW SMOIIMOHAJIbHBIN (DOH.

Mpb1 gymaeM, 4To OOJBIIMHCTBO POAMTENEH CIOCOOHBI HCIBITHIBATH BCE
BUJbl YYBCTB K pEOEHKY, YUMTHIBasg UX JBONCTBEHHOCTb, NPU 3TOM CTPEMATCS
BBICTPANBATh OJU3KHUE TEIIbIe OTHOIICHHUS.

IIpu sTOoM »3Ta rpymnmna poauTened MOHMMAEeT Ba)XXHOCTh POJUTEIHCKON
mo6BM B (QOpMUpPOBAaHMM JHMYHOCTH pebeHka. I[lomaraem oHM cTaparoTcs
BBICTPOUTH OJM3KHE, JOBEPUTENIbHBICE OTHOIICHHS U TMPOSIBISIOT 3a00Ty O
YyBCTBaX U KU3HHU peOCHKA.

B xome mnpoBeneHuss KOHCTAaTUPYIOMIETO SKCIEPUMEHTA Mbl BBISBIIH
ponuresneil, y KOTOPBIX OJTOT KpUTEepUl CPOPMUPOBAH YACTUYHO. Y OTUX
poluTesneil poAUTENbCKIE YyBCTBA MPOSBISIOTCS HE B MOJTHONU Mepe.

Mpbl monaraemM, 3TO MOXET OBITh CBSI3aHO C 3aHSATOCTBIO U BBICOKOM
YTOMJIIEMOCTBIO  POJUTENEH, M3-3a 4YEro MOXKET yTpauyuBaThbCsi OJU30CTH C
pebenkom. Tak ke TPUYMHON MOXKET OBbITh W3IUIIHAS AUCTAHIMS C IEIbIO
BOCIIUTAHUS CAMOCTOATEILHOCTH M TIOJI/IEP>)KaHUsI aBTOpUTETa poauTessi. Bmecre ¢
TEM MOXHO MPEAINOJIOKUTh M XOJOJHOCTh camoro poaurtens. He ymenwue
IPOSIBIISITH CBOU YYBCTBA U CTPOUTH OJIM3KHE OTHOLICHMUS.

Xodercs OTMETHTb, YTO BO 2 KJAacce IPOLEHT POJIUTENEH, Yy KOTOPBIX
npU3HaK COPMUPOBAH YACTUYHO, BBILIE, YEM B MOCIEIYIOMUX Kilaccax. Tak Kak
M.O. EpmuxuHa OTMEUaeT, YTO YyBCTBa aMOMBAJICHTHBI, Mbl MPEATNOIAraeM 4ro,
pOIMTENN B CHUJly BO3pacTa AETEl CTaparoTcsi CAEpKMBaTh CBOM YYBCTBA, 3TO
MOJKET OBITh UYBCTBO H3JIMIIHETO OECIIOKONCTBA, YyBCTBO Pa3Apa>KUTEIbHOCTH U
TOMY TI0JI00HOE.

[Ixana «Pogurenabckast OTBETCTBEHHOCTDY

HpI/I KOJIMYCCTBCHHOM aHAJIN3C PC3YJIbTATOB MbI BBISABUJIN, YTO!
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Bo 2 kmacce mpusnak cpopmupoBaH yacTuyHo y 1(4,8%) pecrnoHIeHTOB,
nonHocThio y 20 (95,2%) pecroHeHTOB.

B 4 knacce, y Bcex peClioHA€HTOB MPU3HAK CPOPMUPOBAH MOTHOCTHIO.

B 6 knacce, npusnak dactuuHo chopmupoBan y 3(21,4%) pecrnoHACHTOB,
NOJHOCTBIO chopmupoBan y 11 (78,6%)

B 8 kitacce, y Bcex pecroHIeHTOB MpuU3Hak chOPMUPOBAH MOJTHOCTHIO.

[Ipu kauecTBEHHOM aHaIN3€ Mbl BBISIBUIIU, YTO Y OOJIBIIMHCTBA POAUTENCH
M0 JIAaHHOW IIKajie MpecTaBiIeHue CHOPMHUPOBAHO MOTHOCTHIO. ITO TOBOPUT HAM
0 TOM, YTO POJUTEIU OCO3HAIOT CTENEHb POJUTEIHLCKOM OTBETCTBEHHOCTU U HECYT
OTBETCTBEHHOCTD 332 CBOMX JICTEH Mepei COIMYMOM U BHYTpHU ceMbu [21].

Mbl  BBISIBUIIM, YTO €CTh POJUTEIH, y KOTOPBIX TMPEJICTABICHUE O
POIUTENILCKOM  OTBETCTBEHHOCTH C(POPMHUPOBAHO YACTHYHO. MBI  MOXEM
IPEANONIOKUTh, YTO 3TH POJUTEIU B HEKOTOPHIX BOMPOCAX MOTYT MPOSBISATH
POJIUTEIBCKYIO OTBETCTBEHHOCTh HE B IOJIHOM MeEpe.

Mps1 1ymaeMm, 4TO 3TO MOKET OBITh CBS3aHO C yCTAJIOCTBHIO POIAUTEINS, €CIU
OH BOCIUTHIBACT peOCHKa B OJMHOYKY U HET MOMOIIU OT CTapIIEro MOKOJICHHUS.
Taxk xe moylaraeM, 4YTO TPUYMHOM MOXKET CTaThb CTHJIb BOCIHMTAHMUS,
CIIOCOOCTBYIOIINI HAay4YeHHIO PEOCHKAa CaMOCTOSITENIBHO HECTH OTBETCTBEHHOCTH
3a CBOIO JKU3HBb.

[IIxana «PoauTenbCkue yCTAaHOBKH

B wuccnemoBanuu npuHMMan ydacTHE KTO-TO OJMH W3 poautene. s
aHaNM3a PE3yNbTaTOB IO IIKalle HYXHBI o0a poaurtens. [loaToMy, MBI B cBOEeM
MCCJIeIOBAHUHU ATy MKy HE pacCMaTpUBaIIH.

[IIxana «CeMmeiiHbIE LIEHHOCTHY

[Tpu KOTMYECTBEHHOM aHAJIN3€ PE3yIbTATOB MBI BBISIBUIIH, UTO:

Bo 2 xnmacce mpusnak chopmupoBaH yactTudHo y 1 (4,8%) pecrioHIEHTOB,
nonHocThio y 20 (95,2%) pecrioHaeHTOB.

B 4 kmacce mpusHak chopmupoBaH dactuuHo 2(8,7%) pecnoHACHTOB,

nosiHOCTHIO ¥ 21 (91,3%) pecnioHneHTa.
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B 6 kmacce mpusHak cdopmupoBan uactuyro 1 (7,1%) pecmnonnueHra,
nosiHOCThIO ¥ 13(92,8%)pecnonieHToB.

B 8 xmacce npusHak chopmupoBan dactuuHo 3(17,6%) pecrnoHACHTOB,
noHocThio 14(82,3%) pecrioHAEHTOB.

[Tpn ka4eCTBEHHOM aHaJIM3€ MBI BBISBUJIM, YTO Y OOJIBITUHCTBA POJUTEICH
MOJIHOCThIO  CPOPMUPOBAHO  MPEJCTABICHHE 1O  JaHHOW  1mikaie. Mbl
npearoiaraeM, 4To y poauTesield copMUPOBaHBI B CEMbE MPaBHJIA U TOPSJIKH,
KOTOPBIC YKPEIUISIOT CEMbIO U SIBJISIOTCS OCHOBOM BOCITHTAHMS JICTCH.

[Tomaraem, 4TOo JaHHAs Tpynmna POAUTEICH NMEPEHUMAIOT 3THU IICHHOCTH Y
CBOMX POJIUTEJICH M YTO-TO MOTYT JO0ABJISATh, YUUTHIBAsI OCOOCHHOCTh BPEMCHH.

[Ipy >TOM ecTh pOAWMTENH, Yy KOTOPBIX MpeACTaBICHHE CHOPMUPOBAHO
JacTHYHO. MBI JymMaeM, 4YTO II0J00HOC TIOBEJICHHE CBOWCTBCHHO JIIOJISAM
NPHUBBIKIIAM HJTH MPOTUB NPABWI WM CO3/IaBaTh YTO-TO CBOE, HOBOE, OTpPHIIAs
oOmenpuHAThIA ykiaa. Tak ke 3TO MOXKeT ObITh CBSI3aHO, C HEIOOLIEHKOM
CEMEHHBIX IIEHHOCTEHW, UM B CEMbE POAUTENS UM MPHUAABAIOCH M0 3HAYCHUS
IIpYU BOCIIUTAHUU WM OHU OTCYTCTBOBAJIM B MPUHITUIIE.

BaxxHo OTMETHUTH, YTO €CTh POAMTENH BOCBMHUKIACCHUKOB Y KOTOPBIX
npencraBieHne cHOPMUPOBAHO YACTUYHO. ITO MOKET TOBOPUTH O CIONKHOCTSX B
NOJIICP>)KAaHUM TIEHHOCTEW CeMbU y MOAPOCTKOB. OHM, MBITASICh CEMapupOBaTHCS,
OTPUIAIOT IIEHHOCTH, TIPAaBHUJIa U MOPSIAKK CBOUX poauteseil. BepostHo, nepenaTh
3HAYUMOCTh M BaXXHOCTh JAHHOTO TMpPHU3HAKa POJMUTENSIM B 3TOM BO3pacTe
CJIO’KHEE.

[kana «CTUab CEMEMHOr0 BOCIIUTAHMSI»

[Tpu KOTMYECTBEHHOM aHAJIN3€ PE3yIbTaTOB MBI BBISIBUIIM, UTO:

Bo 2 xnacce mnpusHak chopmupoBan yactuuHo y 1 (4,8%) pecnioHIeHTOB,
nonHocThio y 20 (95,2%) pecrioHaeHTOoB.

B 4 xnacce, mpusnak chopmupoBan yactuano y 1 (4,3%), mpusHak
chopmupoBaH MOTHOCTHIO 22 (95,6%)

B 6 kiacce, mpuszHak cdopmupoBaH uactuuHo- 3 (21,4%), npusHax

chopmupoBan moiHOCTHIO 11(78,6%)
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B 8 kitacce, y Bcex pecroHIeHTOB MpU3HaK c(hOPMUPOBAH MOJTHOCTHIO.

[Tpu xadecTBEHHOM aHaIM3€ MBI BBISBUJIM, YTO Y OOJIBITUHCTBA POIUTEICH
MOJIHOCTHIO C(POPMUPOBAHO MPECTABICHHUE IO IAHHOM IIIKAJIE.

DTO TOBOPHUT HaM O TOM, YTO Y POJUTENCH BBIPAOOTAaH CTHUJIL CEMEHHOTO
BOCITUTAHUS, KOTOPBIH JACTEPMUHHPYET JMYHOE PA3BUTHE U  CTAHOBJICHHUE
pedeHkKa.

[Tomaraem, 94To CTHIbL CEMEHHOTO BOCIUTAHMS OCPET CBOM KOPHH B JETCTBE
pOAMTEINIS, POAUTEIM  HEOCO3HAHHO NEPEHUMAIOT 4YacTo (GOPMBI U CIIOCOOBI
B3aMMOJICHCTBHS C PEOCHKOM OT TpapoauTesield. MBI mpeamnoaracM, 94To 00pasiisl
BOCIIUTAHUS 33JIal0TCS MPEIBITYIIIUMHE TOKOJICHUSIMH.

[Ipy >TOM ecTh pOAWMTENH, Yy KOTOPBIX MpeACTaBICHHE CHOPMUPOBAHO
JacTHYHO. MBI MOYKEM MPEATION0XKNUTh, YTO Y HUX CTHJIb CEMEHHOT'O BOCITUTAHHUSI
eme Gopmupyercs. Mbl aymaeMm, 4TO B MPOIECCE BOCIUTAHUS Y POIAUTEIS
BO3HUKAIOT CIOPHBIE BOIMPOCHI, B KOTOPHIX OH IOKAa HE OMPENeIWICA U CTUIb
BOCIIUTaHUSI MOXKET ObITh HE KOHKPETU3UPOBAH. MBI MoJlaraeM, 3TO MOKET OBITh
CBSI3aHO M C HEJIOCTATKOM 3HAHMM O Mepuoaax pa3BUTHs peOEHKa U C OTCYTCTBUEM
COOCTBEHHOTIO MOJIOKUTEIBHOTO ombiTa [59, ¢. 56-67].

B 6 xitacce mporueHT poauTesnei ¢ YaCTHYHO C(HOPMHUPOBAHHBIM MPU3HAKOM
BBIIIIE IO OTHOILIEHWIO K JPYrMM KiaccaM. Tak Kak Hadajo MOJIPOCTKOBOTO
nepuojia 3HaMEHYeTCS U3MEHEHHSIMU B TIOBEJCHUU JIETEH, BEPOSTHO, 3TO BIIUSET
Ha CTWJIb BOCMUTaHUA. MBI lymMaeMm, 4TO POAMTENN B ITOT NEPHUO THITAIOTCS
HAWTH HOBBIE CIIOCOOBI, POPMBI B3aMMOICHCTBUS C IETHMHU.

[lIxana «PoauTenbCckoe OTHOIIEHUE

[Tpu KOTMYECTBEHHOM aHAJIN3€ PE3yIbTaTOB MBI BBISIBUIIM, UTO:

MBI BBISIBUIIN, YTO Y POAWTEIIECH I€TEM- IIKOJIbHUKOB 2-T0 Kiacca. 4-1o T 8-
ro KJacCOB B TIPEJACTABICHUH O POIUTEIHCTBE O3TOT MPU3HAK CHOPMHPOBAH
MOJTHOCTHIO.

B 6 kmacce, mpusnak cdopmupoBan yactuuHo y 1(7,1%), npusHax

copmupoBan noaHocteio y 13(92,8%).
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Mgl 1ymaeM, 4TO y BCeX poauTesiel B Kiacce cOPMHUPOBAHO MPABUIBLHOE
COUETAaHUE SMOLMOHAIBHOIO OTHOIIEHMs, BOCHpHUITHE peOEHKa W  CcrocoOO0B
noBeAeHUs] ¢ peOeHKoM. Tak »e BBICTpOCHA aJeKBAaTHAs AUCTAHIUS MEXIY
pOAUTENIEM U PEOCHKOM.

[Ipu 3TOM y BCcex poauTesel ecTh 3HAHUS O MPOAYKTUBHOM MOJAJIEPKAHUU
KOHTaKTa ¢ peOeHKoM, QopMax U crnocodax KOHTPOJS MPU B3aUMOIECHCTBUU C
JIETHMU.

Tak ke ecTb poAHWTENb, y  KOTOPOIro MpEACTaBICHHE CHOPMUPOBAHO
YaCTHYHO.

Tak kak 3TO ponurTenb peOeHKa-IIKOJbHUKA 6 Kiacca, Mbl IMOJIaraeM, 3TO
CBSI3aHO C TMOAPOCTKOBBIM KPU3MCOM, KOTOPBIM HAYMHAETCS B 3TOT MEPUOI H
BEPOATHO MOXET yCYryOUTb B3aMMOOTHOILIECHUS MEXKAY POJIUTEISIMU U JIETbMH.
Bo3MoxkHO, U3-3a HEMOHUMAaHUS YBEIMYUBACTCS JUCTAHIUS U CIOCOOBI KOHTPOJIS
U BIIMSIHUS HA peOeHKa MEHSIOTCS.

BaxxHo oTMeTuTH, YTO y poJuTereil BOCBMUKIACCHMKOB ATOT MpPU3HAK
c(hOpMHPOBaH MOJHOCTHIO y BCEX PECIIOHIEHTOB, HE CMOTPS Ha TO, YTO IMEJArOru
OTMEUAIOT 3TOT KJIACC Kak Haubosee CIOXKHBIM. MBI lymMaeM, 4TO POAMUTENHU YKe
3HAIOT OCOOEHHOCTH CBOETO PEOEHKA, a BOSHHUKAIOIIUE HOBBIE TPYIHOCTH ceddac
aKTHBHO IOMOTACT PEIINTD IIKOJIbHAs cpena [68, c. 56-67].

Takum ob6pazom, ommpasch Ha cioBa P.B. OBuapoBo#, KOoTOpas MHUIIET O
TOM, YTO POAMUTEIBCTBO 3TO CHCTEMA, KOTOpas BKJIKOYAET B C€0S W KOMIUIEKC
LIEHHOCTEW, W MPEACTABICHHUS O POAUTEIBCTBE, M POJUTEIBCKHE YYyBCTBA, U
POIUTENBCKYIO OTBETCTBEHHOCTh M CTUJIb CEMEMHOr0 BOCIUTAHMS, MbI MOJIAraeM,
4TO OOJIBIIMHCTBO POAUTENECH UMEIOT OCO3HAHHYIO POIUTENBCKYIO MOo3ulnio. Tak
KaK M0 BCEM MIKajaM MBI BUIUM, YTO y OOJBIIMHCTBA MPU3HAKA CPOPMUPOBAHBI
MTOJIHOCTBIO.

Xouercss OTMETUTh, UYTO TPOIEHT poauTeNeid co CcHOPMUPOBAHHBIM
MPU3HAKOM, 3HAYUTEIBHO BBIIIE MO IIKajie «PoauTenbcKas OTBETCTBEHHOCTDHY.
OTO CBUAETENIBCTBYET O TOM, YTO POIAUTENM HMMEIOT NPEICTaBIEHUs 00

OTBETCTBEHHOM M 0€30TBETCTBEHHOM MMOBCACHUN POAUTCIIA, O PpacCInpCaCIICHUN
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OTBETCTBEHHOCTH MEXJy CYNpyramMu B JPYIHMX CEMbSIX M B CBOEH cCeMbe H
CIOCOOHBI KOHTPOJIUPOBATH CBOE MOBEJICHHE OTHOCUTEIBHO OTBETCTBEHHOCTH.

Tak e BbICOKHE MOKa3aTeIu UMEET IKana « PoAUTENbCKOE OTHOILICHUEY Y
pOAUTENIeH BTOPOKIACCHUKOB M YE€TBEPOKIACCHUKOB, YTO TOBOPUT HAM O TOM, UTO
B O9TUX KJaccaX pOAUTENM UMEIT MpeacTaBieHue o ¢dopmax, crocodax
B3aUMOJICHCTBUSL ¢ peOeHKkoM. Tak ke UMEIOTCS 3HAHUS O IIEJICBOM AacIeKTe
JAHHBIX ~HAIpPaBIICHUN U O TPUOPUTETHOCTU DTUX HANpaBIEHUU TIPHU
B3aUMOJICHCTBUH C peOCHKOM.

Onnako  poauTeny  IIECTUKIACCHUKOB 1o  mKkane «Pomurtennsckas
OTBETCTBEHHOCTh» JIEMOHCTPUPYIOT CHIDKEHHUE JO OOIIMX TOKa3aTeseil, 1 BHOBb
MOBBINICHUE TIOKa3aTeIeH y poauTesaei BOCBMHUKIACCHUKOB Ha TOT K€ BBICOKUU
YpOBEHb. DTO MOXKET TOBOPUTH O TOM, 4YTO HadaJibHas IIKojia, TpeOyeT OT
pOAMTENIC BHUMATEIHHOTO OTHOIICHHUS K JeraM peOeHKa, mo3xe (hopMupyercs
OINYIIICHUE aIaNTalliy U POJUTEIHLCKUN aBTOPUTET CHIKaeTcs. Tak ke B 8 Kiiacce
3aMETHO BBIPACTAIOT MOKA3aTEIN «CTUIb CEMEHHOTO BOCIIUTAHUS», BO3MOKHO, 3TO
CBSI3aHO C T€M, YTO POJMTENIM HA COOCTBEHHOM OIIBITE OMPEACISIOT U (POPMHUPYIOT
COOCTBEHHBIN CTHIIb BOCIIMTAHUS I cBoux Aeteit [11, c. 88-92].

UyThp OoJjiee HU3KHE TOKAa3aTeNH IO IKane «PoauTeNbCKHe IMO3HWIIUN» BO
BCEX Kilaccax. MBI lymaeM, 3TO CBSI3aHO C TE€M, YTO MPEJCTABICHUE O XapaKTepe
oOpamieHus W crmoco0ax BO3JEHCTBUS Ha peOeHKa HaXOIATCS B Mpoliecce
dbopmMupoBaHus.

Mpb1  cumTaemM, YTO OTO MOXKET OBITh CBS3aHHO C BHYTpPEHHEH
HEYBEPEHHOCTHIO POJUTENIEM B CBOMX TMEJarori4eCKUX 3HAHUAX U CIIOKHOU
MIPOTHOCTHKE, TaK KaK 3a MPOIUIbIE JICCATHICTHS OOIIECTBO, NETH M OOIIHit
KU3HCHHBIM YKJIaJ CHJIBHO W3MCHWINCh.  [lOSBMIOCH MHOrO B3IJISI0B Ha
BOCITUTAaHHUE, OJTHAKO B PA3HBIX CHTYAIMAX C Pa3HBIMH JCTHbMHU Pa0OTAIOT pa3HbIC
MOAXOABI M HEYJAa4u, ¢ KOTOPBIMH MOTYT CTOJKHYTHCS POJIUTEIIH, BIMSIIOT Ha UX

COOCTBEHHOE OTHOILIEHHE K CBOEU POAUTEIHCKON MO3UIIUY.
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OcranbHbIC MO3HNIKUKN HaXOoAATCA B LECJIOM B XOPOIIMX 3HAYCHUAX BO BCCX
Kjaccax. JTo CBUACTCIILCTBYCT O BBICOKOM CTEIEHU OCO3HAHHOCTH pPOaANTCIILCTBA
B JaHHBIX KJIaCcCaxX.

C pe3yjbTaTaMu KOJIMYCCTBCHHOI'O0 aHalln3a II0 METOJHUKC CO3HATCIIBHOC

poautenbcTBO M.C. EpMUXMHON. MOKHO O3HAaKOMHTBCSI HHMJKE, HA PUCYHKAaX

6,7,8,9.
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Pucynox 6. Amnamu3 pe3ynbTatoB C(HOPMUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO
OTHOIICHHUS 110 KPUTEPHIO «CTHJIb POJUTEILCKOTO BOCITUTAHUS» BO 2 Kiacce (Tect

co3HarenbHoe poautenbcTBO M.C. Epmuxuna).
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Pucynox 7. Awnanus

pE3yNbTaTOB  CPOPMHUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO

OTHOIICHHA I10 KPUTCPHUIO «CTUJIb POAUTCIIBCKOI'O BOCIIMTAHUA» B 4 xmacce (TCCT

co3HaTenbHoe poauTenbcTBO M.C. EpMuxuna) .
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Pucynox 8. Amnamm3 pe3ynpratoB Cc(HOPMUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO

OTHOILIEHHUS IO KPUTEPHUIO «CTHIIb POJUTEIHLCKOTO BOCIUTAHUS» B 6 Kiacce (Tect

co3HarenbHOe poauTenbcTBO M.C. EpMuxuna) .
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Pucynox 9. Amnamuz pe3ynbTatoB Cc(HOPMUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO
OTHOIICHUS 10 KPUTEPHUIO «CTUIIb POIUTEIILCKOTO BOCIIUTAHUS» BO 8 Kiacce (TecT

co3HaTenbHoe poauTenbcTBo M.C. EpMuxuna) .

PaccmoTpuMm  moapoOHee KOJIMYECTBEHHBIM aHalu3 pe3ylbTaToB IO
METOJIMKE U3YUYEHUS POJIUTEIBCKUX yCTaHOBOK PARI.

Bo 2 kmacce oTHOIIEHHE K CEMEWHOW poiii chOPMUPOBAHO YACTUYHO Yy 7
(33,3%) pecrnoHmeHTOB M TpHU3HAK CcPOpMUpPOBAH TOJHOCTBIO y 14 (66,7%)
PECIIOHIEHTOB.

B 4 xmacce oTHOIIEHHE K ceMeitHOW poiu chOpMHUPOBAHO YACTHYHO y 13
(56,5%) pecnionienta 1 mostHOCTHIO y 10 (43,5%) pecrioHIEHTOB.

B 6 kmacce oTHomieHHne K ceMeiHO# poiu chopMHUpOBaHO CcHOPMUPOBAHO
4acTU4HO Yy 9(64,3%) u mostHOCTHIO ¥V 5 (35,7%) y BCeX YUYaCTHUKOB.

B 8 xmacce otHomieHne K ceMelWHOH poyi ChOPMHUPOBAHO YACTHYHO Y 5
(29,4%) u chopmupoBano noHOCTHIO ¥ 12 (70,6%) pecrioHIEHTOB.

[Ipu kauecTBEHHOM aHaIN3€ Mbl BBISIBUIIM, YTO MOJOBUHA POJUTENEH UMEIOT
MMO3UTUBHOE OTHOLIEHHWE K CBOEM ponau B ceéMbe. MbI JyMaem, 4Tro 3TO T€
POAUTENN, KOTOPhIE YMEIOT TPAMOTHO pacCloOpsKaThbCsi CBOMM BpPEMEHEM U

ACICTUPOBATH AOMAIITHUC 00S3aHHOCTH YJICHAM CEMBH.
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MpbI nonaraem, 4yTo 3TH POAMUTENIM UMEIOT JUYHBIC YBJICUEHUS U CIIOCOOHBI
BBICTPAMBATh TEIJIbIE CEMEHHBIE OTHOIICHHWS BHYTPU CEMbH HAa UYYTKOCTH U
MOJJICPHKKE.

Btopas mnonoBMHa peCHOHAEHTOB, Mbl [OJIara€M, HMEET HETaTUBHOE
OTHOLIEHUE K CBOEW CEMENHOU POJIH.

VY Takux poauTenei MOXKeT ObITh BhIpaXKEHA 3aBUCUMOCTh OT CEMbH, MaTEepPU
CKJIOHHBI K CaMOIMOKEPTBOBAHUIO, HECAMOCTOSITEIbHOCTH, JTOMUHUPOBAHUIO WJIU
€CTh TpeTeH3Wsi  Ha cBepxaBTOopuTeT. JKeHIMHa MOXEeT (POKYCHPOBATHCS
UCKJIIOUUTEIILHO Ha JIETSIX U OTPAHUYMBAET CBOIO JKM3Hb TOJBKO POJIbIO MAaTEpu U
XO3SIUKH.

B Takoii cemMbe MOTyT 4acTO BO3HUKATh KOH(MJIMKTBHI, a CEMEWHas pPoJib
YTHETATh.

Taxoke, 3TO MOXKET OBITh CBA3aHO C OOIIEH yCTAIOCTBIO M NIEPEyTOMIICHHEM
B3pocioro. HeHopMupoBaHHBIM WM IUIOTHBIA pabounii rpaduk, (UHAHCOBBIC
TPYJHOCTH, JIOJITOBBIE 0053aTEILCTBA MOTYT OTPaXKaThCsl Ha B3aMMOOTHOIIIEHUSX B
CEMbE M Ha OTHOIIICHUHU K CEMEHOM poiii. OTCYyTCTBHE BO3MOKHOCTH OTIIBIXaTh U
BOCCTAHABJIMBATLCS, NPUBOAUT K BBITOPAHUIO U TOBBIICHUIO H3JIUIIHETO
pa3apaxxeHus.

HeratuBHOE OTHOILIIEHHE K CEMEMHOU POJIM MOXKET BCTPEUYATHCA B CEMBSIX C
OIHUM POJUTEJIEM, UIIA B CEMbSIX, 1€ BTOPOM POJUTED HE PUHUMAET AKTUBHOTO
y4acCTHsI B BOCIIMTaHUU, & OJJHOMY CJIOKHEE HECTU OTBETCTBEHHOCTb.

Bwmecte ¢ TeM nmpuunHON MOTYT OBITh CIIOKHBIC OTHOIICHHS B CYNPYKECKOM
rnape, Cynpyrua HE MOTYT HAaWTH KOHTAaKT, JAoroBopurtbcs. llepexuBanus
B3POCJIBIMU KPU3UCA B OTHOLICHHUSX WM JIMYHOTO KPU3UCA, MOXKET CKA3aTbCs HA
OTHOIICHUHU K CBOEU POJIH B CEMBE.

Mp1 mostaraeM, 94To MPUIMHONW MOKET OBITh OTCYTCTBUE 3HAHUHN O MPOIECCce
BOCIIMTAHHUS M AJCKBATHOM B3aUMOJCHCTBUM BHYTPU CEMbH. B3pocabpie Moryr
HEJIOOLICHUBATh BAXKHOCTh JOMAIIHUX OO0S3aHHOCTEl B BOCIUTAHUU peOCHKA.

JIu6o He ymeroT copMHUPOBATH MOHSATHOE B3aUMOJCHCTBHE MEXAY UJICHAMHU

cembH [52, c. 67-78].
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XO04eTcss OTMETUTh, YTO BO 2 KJIACCE MPOLEHT POAMUTENIEN C YaCTHUYHO
c(hopMUPOBAaHHBIM MPU3HAKOM MEHBIIIE YeM B JIPYrux Kiaccax. Mbl ymaeM, 3TO
MOXET OBITh CBSI3aHO C T€M, YTO 3TO HayajbHas IIKOJA W POAUTEIM €IIe MOJIHbI
CUJI M BHYTPEHHETO pecypca.

OnHako MPOIEHT PoAUTENel ¢ YaCTUYHO C(HOPMUPOBAHHBIM MPU3HAKOM, K
KOHIly Ha4aJIbHOM IIKOJIBI PE3KO BO3PACTAET MO OTHOLIEHUIO KO 2 Kiaccy — 56,5%,
mpearnoiaraéM, 4To MPUYMHA MOXET KPBIThCS B HAKOIUICHUU OOIIEH yCTaloCTH
POAUTEISI, CBA3aHHOMN C BOCIIUTAHHEM PEOEHKA M OTBETCTBEHHOCTH 3a HETO.

B 6 xnacce mponieHT poauTesniel ¢ 4acTUYHO C(hOPMUPOBAHHBIM MTPU3HAKOM
TaK k¢ BhINIE 4yeM B 2 W 8 kiaccax - 64,3%, momaraem, 4To 3TO MOXKET OBITH
CBSI3aHO C TEM, 4YTO O3TO HE IPOCTOM BO3PACTHOW MEpUON Yy JeTed U K
00sI3aHHOCTSM POJAUTEIIS JOOABISIETCS €Ile M HeOOX0IMMOCTh (hOKYCUPOBAThCS HA
TPYJIHOCTSIX TIEPUOJIA.

[Ipu 5TOM TPOLIEHT poIUTENEH C YACTUYHO CHOPMHUPOBAHHBIM TPU3HAKOM B
8 kiacce cHmXkKaeTcs Ha (PoHE MPEeIbIAYIIUX ABYX KJIaccoB - 29,4%, 3T0 MOXKeET
OBITh CBSI3aHO C TEeM, 4YTO peOEHOK CTAaHOBUTCS Oojee B3pPOCIAbIM U
CaMOCTOSITEJIbHBIN U YK€ BO MHOTOM MOXET 1M03a00THThCS 0 cebe cam. [lomumo
ATOTO POAUTENH MPUCTIOCAOIUBACTCS 3a BCE 3TH T'OJBl BECTH OBIT 0€3 JIMITHUX
HHEPreTUYECKUX 3aTpaT U HAY4aeTCs BBHICTpAMBATh aJCKBATHOE B3aMMOJICHCTBHE
BHYTPU CEMBHU.

PaccmoTpum Gosiee moapoOHO TPYIIIBI TPU3HAKOB OTHOIIIEHUE POAUTENEH K
peOeHKY.

I'pynna npusHakoB «ONTUMaIbHBIA SMOUUOHAIBHBIA KOHTAKTY:

Bo 2 xmacce mpusHaku  chopmupoBaHbl MOITHOCTEIO Yy 20(95,2%)
pecroHeHTOB W yacTuyHo y 1(4,8%) pecrioneHra.

Bo 4 xmacce mpusHaku — chopmupoBaHbl MOITHOCTRIO Yy 21(91,3%)
PECIIOHJEHTOB W YacTU4HO Y 2(8,7%) pecroH/IeHTa.

Bo 6 knacce mpuszHaku chopMupoBaHbl MOTHOCTHIO y Bcex 14(100%)

PECIIOHICHTOB.
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Bo 8 kimacce mnpusHaku — cpopmupoBaHbl monHOCTRIO Yy 14(82,4%)
pecrnoHieHTOB U yacTtuyHo y 3(17,6%) pecrionaeHTa.

[Ipr KayecTBEHHOM aHAIW3€, Mbl BBISICHWIW, YTO MOYTH y BCEX POAUTENEH
BBICTPOEH ONTUMAJbHBIA SMOLMOHAIBHBIM KOHTAakT. MbI mpeamnonaraem, 4ro y
JAHHBIX ~ PECHOHJCHTOB  BBICTPOCHBI  COAJIAHCUPOBAHHBIE  AMOIMOHAJLHBIC
OTHOIIIGHUSI C JeTbMH. Ponurenu B3aMMOJIEUCTBYIOT C peOCHKOM Ha paBHBIX,
BepOaIM3aIys UMEET aJICKBAaTHOE MPOSBICHUE U POJUTENIA PAa3BUBAIOT aKTUBHOCTD
pebenka. PeGeHok nMeeT BO3MOKHOCTh PA3BUBATHCS U PACTH TAPMOHUYHO BO BCEX
HaIpaBJICHUSAX.

OnHako BaXHO OTMETUTh, UTO Yy 6 pOAUTENe UMEIOTCS TPYAHOCTH B
CO3/IaHUM ONTUMAJILHOTO AMOIIMOHAJIBHOIO KOHTakTa. Mbl mojaraeM, 4TO 3TO
MOET OBITh CBSI3aHO C OTCYTCTBUEM 3HAHHI 00 BO3PACTHBIX MEPUOIAX PA3BUTHS
pebeHka, 0COOCHHOCTSIX KPU3UCHBIX TIEPUOI0B U OCOOCHHOCTH MCUXOJIOTUYECKOTO
pa3BUTHSL.

Tax >xe TpUYUHON MOXKET OBITH JINYHAS TICUXOJOTHYECKass HECTaOMIbHOCTD
B3pocaoro. Kpusucel B3pocioro, Kak B MCHUXOJOTMYECKOMW, TaK U MaTepUabHOU
cdepe, CKa3bIBAIOTCS HA B3AUMOOTHOIICHUSIX C IETbMHU.

MpbI nymaeM, 4TO 3TO MOKET OBITh CBSI3aHO U ¢ (DOPMOI BOCTIUTAHUS, KOT/Ia
JTOMUHHUPYET AaBTOPUTAPHBIA  CTWJIb. B3pOCiblii HE OCO3HAHHO  MOXET
3aMMCTBOBaTh Takyl (opMy U3 CBOEro JETCTBA WM BBHIOpATh JAHHBIA CTHUIIb
OCO3HAHHO, CYUTAsI €r0 IP(HEKTUBHBIM JIJISl PA3BUTHS TUIHOCTH.

HNHTEepecHO, 4TO y BCEX POJAUTENIEN IIECTUKIACCHUKOB IPEICTABICHHUE O
POAUTENBCTBE MO TPyNHIe NPU3HAKOB «ONTUMAIbHBIN AMOIMOHATBHBIA KOHTAKT)
chOpMHPOBAHO TOJHOCTHIO. MBI JymMaeMm, 3TO CBSI3aHO C TE€M, YTO K 3ITOMY
BO3pacTy peOCHKa pOAWTENN YK€ HaydaroTcs (OpPMHpPOBATH ONTHUMAIIBHOE
B3aHMOJICMCTBUE C IETbMHU.

[Ipu 3TOM y poauTeneil BOCbMUKIACCHUKOB ITPOLUEHT POJIUTENIEN C YACTUYHO
c(hOpMUPOBAaHHBIMU MPU3HAKAMU HECKOJIbKO YBEIMYUBAETCS, MbI I0JIaraeM, 4YTO

ATO CBSA3aHO C MOAPOCTKOBBIM BO3pacToM pebeHka. HauumnaeTrcss cemapaius
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MOAPOCTKOB W POAUTENSIM MOXET HE XBaraTh 3HAaHUUW 00 aJeKBAaTHOM
B3aUMOJICICTBUU.

['pynna npuszHakoB «3aUIHSAS TUCTAHIUS C PEOSHKOM:

Bo Bcex kinaccax npusHak c()OpMHPOBAH YACTUYHO Y BCEX PECIOHICHTOB.

Bce poautenu cnocoOHbI BBICTpaWBaTh OTHOLIEHUS 0€3 M3JIMILHEN
CTPOTOCTH, Pa3paKUTEIbHOCTH, BCIBJIBYUBOCTH U HE YKIIOHSIOTCS OT KOHTAKTa C
peOeHKOM.

Mps1 1ymaem, yTo OOJIBITMHCTBO POJUTENECH B HaIlle BPEMs, yUUTHIBAS OIBIT
CBOETO JETCTBA M MeJarormyeckue 3HaHUs, CKIOHSIOTCS K JAEMOKPATHYECKOMY
CTUJIIO BOCIIUTAHMsI, KOTJa MPUCYTCTBYET paBHAasl MO3UIUS MEXIY B3POCIBIM H
peOeHKOM.

[lonaraem poauTenu MOHUMAIOT, Ba)KHOCTh SMOLIMOHAIBHOM OJIM30CTU C
peOEHKOM W 4YTO paBHBIC OTHOIICHHUS TMPOIYKTUBHBI ISl B3aUMOIIOHUMAaHUSI.
OMoIMoHaNbHAsT OJIM30CTh (YOPMUPYET OILIYIIEHUE MOIIEPKKH, KOTOPOE B CBOIO
ouepe/b JaeT olrylleHrue Oe3omnacHocTH. B Takol atmocdepe TUYHOCTH pebeHKa
pa3BHUBaeTCsl OoJiee TApMOHUYHO.

['pynna npusHakoB «3MUIIHSS KOHIIEHTpAIUs HA PEOCHKE:

Bo 2 knacce npusHaku copMupoBaHbl MOTHOCTEIO ¥ 8(38,1%) u yacTuyHO
y 13(61,9%) pecrioHaeHTOB.

Bo 4 kmacce mpusHaku  cdopmupoBaHbl monHOCTEIO Yy 11(47,8%) wu
yactuyHo y 12(52,2%) pecnioH1eHTOB.

Bo 6 knacce npusnaku chopMupoBaHbl TOTHOCTHIO ¥V 8(57,1%) 1 gacTuaHO
y 6(42,9%) pecioHIEeHTOB.

Bo 8 kimacce npusnaku chopMHpOBaHbI MOTHOCTHIO y 7(41,2%) 1 yacTUYHO
y 10(58,8%) pecnionieHTOB

[Ipu KauecTBEHHOM aHAJINM3€ Mbl BBIBWIM, YTO POAUTENH Pa3/IeUIUCh Ha
JIBE€ TIOYTH PaBHbIE MOJOBUHBI. [lepBast yyTh OOJbIIE U MBI BUAUM, UYTO Y JIAaHHBIX
YYaCTHUKOB H3JIUIIHEH KOHLEHTPAIMU Ha peOCHKE HE BbISIBIIEHO. MBI mojiaraem,
OHM CIOCOOHBI BBICTPOUTH ONTUMAIbHBIA KOHTAaKT NPU B3aUMOJCUCTBUU C

pEeOCHKOM.
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Btopas monoBuHa pecnoHAEHTOB 4yTh MeHbIIE. OQHAKO 3TH POJIUTEIH
MMEIOT M3JIMIIHIOW KOHIIEHTPALMIO Ha pebeHke. Mbl iyMaeM, 4TO 3TU POJUTENU
MPOSIBISIIOT  Ype3MEpHYI0 3a00Ty, H3-3a JKEJIaHUs CO3/1aTh OE€30MaCHOCTb,
MOAABJISIOT BONIO pedeHka. OHM COKpallaloT JUCTAHIINIO, OYKBAJIBHO CIIMBAsCH C
peOEHKOM UM OKa3bIBasi Ype3MEPHOE BIUSHUE HA HETO U €T0 Pa3BUTHE.

Mpg1 mosnaraem, 3TO MOXET OBITh CBS3aHO C POJUTEIBCKMMH CTpaxamu 3a
pa3BuTHE peOEHKA, YTO Y HEro MOXKET, YTO-TO HE MOJYYUTHCS B JKU3HU WM OH
MOXET JIOMYyCTUTh OMMOKU. DTO B CBOK OYEpeb MOXET MPOU3pacTath U3
3aBBINICHHBIX OKUJIAHWM U TUTAaHOB Ha oOpa3oBaHue. Bepcueilt MoxeT u TO, 4TO
POAUTENIN HE BEPSIT B CIIOCOOHOCTH M BO3MOXKHOCTH CBOETO peOeHKa, Ype3MEepPHO
CTpaxysl €ro BO BCEX BHUJIaX ACATEIBHOCTU. Tak ke, Mbl MIPEIoaaraeM, NpUInHOM
U3JIUIITHEH (OKYCUPOBKH MOKET OBITh OTCYTCTBUE JIMYHOM >KU3HU U COOCTBEHHBIX
UHTEPECOB B3pOCiaoro. OTCYTCTBUE KENaHUsl JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS, BBUIMBACTCS
B OTCYTCTBHE Yy B3pOCIOTrO COOCTBEHHBIX YBJICUEHMH M Kak CieAcTBHE (OKYC
BHUMAaHUS MEPEHOCUTCS Ha peOeHKa.

CuuTaem, 4TO MPUYMHONW MOTYT OBITH MU HEpEaIU30BAHHBIC TUIAHBI U LIETU
CaMOT'0 POJIUTENIS U JKeJlaHue, YTOoObl y pebeHka Obl1o Oosiee ycrenHoe Oyayiiee.
OtcyTcTBHE BEpbl B CIOCOOHOCTH W YMEHHsS peOeHKa, TaK K€ MOXKET CTaTh
NPUYMHON M3TUITHEH KOHIICHTPAIIUU Ha peOeHKeE.

[IpoueHT poauTenell 4eTBEPOKIACCHUKOB C M3JIMIIHEW KOHUCHTpalMEHd Ha
pebenke Bo3pactaer - 47,8%, Mo CpaBHEHHWIO C MPEABIAYIIUM KiIaccoM. MBI
JyMaeM, 4TO B MEPBBIX KJIaccaxX Bephl B PeOCHKA OOJBINE M POIUTENN JIOSUTbHEE
oTHOCATCS K HeMy. C pocToM pedeHKa pacTyT W TPYAHOCTH Pa3BUTHUA, KOTOPbIE
TpeOyIOT 3HAaHHWK BOCIUTAaHUA. BeposSTHO OTCYTCTBHE HEKOTOPHIX 3HAHUM,
BBIHY)K/Ia€T YPE3MEPHO BMEIIMBATHCS B JIMYHBIM MHUp peOeHKa, YTOObI
KOHTPOJIMPOBAaTh M HANpaBisiTh MPOIECC pa3BUTUSA. Mbl mojaraeM, 4To 3TO
CBSI3aHO CO CTpaxaMH POIUTEN 3a OyayIiee cBoero pedeHkKa.

NHTEpecHO, YTO MNPOUEHT POAUTENEH BOCBMHUKIACCHUKOB C W3JIMIIHEN
KOHIIGHTpalMell Ha peOCeHKE YMEHBIIAeTCs, IO OTHOUIEHUIO K MPEIbLAyIIUM

KJIaccaM. JTO MOXET OBITh CBS3aHO CO CTaJMe€il BO3PACTHOTO Pa3BUTHSL.
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HaumnaeTcss  NOApPOCTKOBBIM  mepuon, J€TH  cTpeMsTcss  ObiTh  Oolnee
CaMOCTOSITEIIbHBIMU U CETIAPUPOBATHCS OT poauTenei. Kak Mbl BUIUM, HEKOTOPBIM
U3 HHUX 3TO yJIaeTCs, POJUTENbCKAs ype3MepHas 3a00Ta CHIXKAETCS.

IlogBoass wrorm mno rpynnaM Mpu3HAKoB «OTHOIIEHUE POIUTENEH K
peOEHKY» MBI BBISIBUIIM TEHACHIMIO K ONTUMAJILHOMY 3MOLMOHAIBHOMY KOHTAKTY.
OnHako Tak e MHOTO PECIOHJICHTOB C W3JIMIIHEW KOHIIEHTpalueid Ha peOeHKe.
N3nuiiHee poaWTENbCKOE BHUMAaHUE Mbl MPEANOJIAracM, CBSI3aHO C BBICOKUM
AKIICHTOM B IOCJEAHUE BHUMAaHUS Ha NETAX. Pa3BUTHIO JIeTeW ynenseTcsi MHOTO
BHHUMAaHMSI, MOSBUJIOCH MHOT'O IIKOJI, IIEHTPOB, KPYKKOB CITIOCOOCTBYIOIIUX POCTY
M COBEPIICHCTBOBAHUIO CHOCOOHOCTEW u ymeHMil nereld. [losiBUIOCH MHOTO
3HAHUN TEOPUU JUIs YCICLIHOIO Pa3sBUTUA JIMYHOCTH, U POJMUTEIN CTPEMATCS
BOCIIOJIB30BAThCS UMHU, B HAJIEXKAE JYUIIEro Oy ylIero CBOUM JIETSM.

C pesynpraMH IO METOAMKE W3y4YEHUS POAUTENIBCKUX ycTaHOBOK PARI

MO>KHO 03HAaKOMUTbCS Ha pucyHnkax 10, 11, 12,13,

120
100
100 95.2
80
66.7
61.9
60 M nonHan
YyacTuyHasA
38.1
40 333 —
20 —
4.8
0
0 T T T 1
Ontum. Omou,.  OTHOLWEHMe K MU3NNLLHAA U3ANLWHAA
KoHTaKT cem.ponu OMCTaHUMA KOHUEHTpaumsa

75



Pucynoxk 10. Amnamu3 pe3ynbTaToB COOPMHUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO
OTHOIIEHUSI TI0 KPUTEPHUIO «YCTAHOBKa» BO 2 Kjacce (OMPOCHUKA POIUTEIHCKUX

ycTaHoBOK - Meroauka PARI).
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Pucynox 11. Ananu3 pe3ynbTaToB CPOPMUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOTO
OTHOIICHUS MO0 KPUTEPHUIO «YCTaHOBKa» B 4 Kjacce (OMPOCHUKA POIUTEIBCKUX

ycTaHoBOK - Meroauka PARI).
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Pucynox 12. AHanu3 pe3ynbTaToB CHOPMHUPOBAHHOCTH OCO3HAHHOIO
OTHOLIEHUS MO KPUTEPUIO «YCTaHOBKa» B 6 Kjacce (OMPOCHUKA POIUTEIBCKUX

ycTaHoBOK - Meroauka PARI).
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Pucynox 13. Awnanu3 pe3ynbTaToB TMOJHOW  c(HOPMUPOBAHHOCTU
OCO3HAHHOT'O OTHOIICHHS O KPUTEPHUIO «yCTaHOBKa» B & Kiacce (OMPOCHHMKA

POAUTENBCKUX YyCTaHOBOK - Metonuka PARI) B %.

J{ns1 BBIABIICHUS B3aMMOCBSI3€H MEXIY MCHUXOJOTMYECKUMM IMOKa3aTeIsIMU
POIUTEIBCKOTO OTHOMIIEHHsSI OBLI IMPOBEISH KOPPEIAIMOHHBIN aHamu3. Merton
KOPpEJSIIUA Ba)KEH JIJIS BBISBICHUS CHWJIBI BIMSHUSA (DAKTOPOB JIPYr Ha Apyra u
MMOHUMAaHWHM  HampaBiICHUS JTOro  Bo3jekcTBUsA. B ganHoM  maparpade
mpeAcTaBiIcHa  TaOMWIla  KOPPEeJSIIMA W MPOaHAJU3MPOBAHBI  OCHOBHBIC
B3aUMOCBSI3H MEXKy TTOKAa3aTeIIMHU.

BoisiBiieHa MOOKUTENbHAST KOPPEIALUS MEXIY MOKa3aTeIsIMUA KOoOomepalys
W ONTUMaJbHBIA SMonMoHalbHbIM KOHTAakT (0,301 mpu 1=0,01). To ecTh
COBMECTHOE B3aMMOJECHCTBUE BEACT K YCTAHOBIEHUIO Oojee TIIyOOKOi

SMOLIMOHAJILHOM CBSI3U MEXKY POIUTEIEM U PEOSHKOM.
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TecHast monoXXKUTENbHASA CBA3b MEXKIY NOKa3areasiMU CUMOHMO3 U KOHTPOJIb
(0,427 mpu r=0,01), manenbkuit Heynaunuk (0,313 npu r=0,01), poauTenbckue
gyBcTBa (0,460 mpu r=0,01),otHomenue k cemeiinon ponu (0,357 mpu r=0,01),
m3nuuHAs  koHueHtpamus (0,528 npu 1=0,01). MoXHO NpeAnonoXKUTh, YTO
ycwieHue OJU3KOro B3aMMOJACHCTBUS MPUBOAUT K YPE3MEPHOIN KOHIICHTpAIUU Ha
pebeHKe, 4YTO B CBOIO OuY€pElb BBI3BIBAET OOJbIIE OTPULATEIBHBIX SMOLUN
OTHOCHUTEIBHO CEMENHON POJIH, YCHUJIMBAET KOHTPOJb, YTO CaMO IO ceOe CHUXKAET
BEpY B CBOETO PeOEHKA, MOCKOJIbKY €r0 CaMOCTOATENIbHOCTh HE TOOUIPSIETCS.

Mexny mnokazarensiMu KOHTpOJIb M MasieHbkuil HeygauHuk (0,330 npu
r=0,01), orHomenue k cemernor pomu (0,447 npu 1=0,01), wusTUIIHSS
muctannusa(0,406 npu 1=0,01), m3numHsgs xoHueHtpamus (0,484 npu r=0,01)
BBISIBJIEHA JIOCTAaTOYHO BBIPAXKEHHAS KOPPENANHSA. ODTO TOBOPUT O TOM, 4UTO
YCUJIEHHE KOHTPOJIMPYIOIIETO TOBEACHUS  YBEIMYHMBACT YOEKICHHOCTh B
OTCYTCTBHE TMOTEHIMaja pedeHKa, TaK KaK YpEe3MEpHBIM KOHTPOJIb 3aBEIOMO
CHI)XKAeT Bepy B crocoOHOCTH pebeHka. Tak ke ycuiieHne KOHTPOJISI, BBIHYXK/1aeT
pOIUTEINSI TOBBICUTH KOHIIEHTPALIUIO HA peOCHKE, YTO B CBOIO OYepeb MPUBOIUT K
YCWJICHUIO HETaTUBHBIX SMOIMI B OTHOIIIEHUN CBOEH POJIH.

Pa3Hoil cTeneHHn BBIPAKEHHOCTU IOJOKUTEIbHBIE KOPPEIALMOHHBIE CBA3U
BBISIBICHBI MEXAY IIOKa3aTeIsIMA POJUTENbCKUE TO3ULHUM W  POIAUTEIBCKOE
otHomeHne(0,280 mpu r=0,05), kontposns (-0,238 npu r=0,05). ITu naHHbIC
YVKa3bIBaIOT HAa TO, YTO BbIpabOTaHHAs CHUCTEMa B3aMMOJICUCTBUS POJUTENS C
peOCHKOM, YCWIMBACT CTWJIb B3aWMMOOTHOIICHHWW, TaK Kak peOCHKy Jerdye
MMOHUMATh POAUTEINS], KOTJla €ro Peakiuu JIOTUYHBI U BCerja OAWHAKOBbL. [Ipu
TAKOM TOJXOJe PEOCHOK Jerde amanTUpYeTcs K BHEIIHEH cpelne M CTaHOBHUTCS
CaMOCTOSITEJIbHEE, YTO B CBOK OUYEPEIb CHHXKAETCS KOHTPOJIMPYIOLIEE MOBEICHNE
Y POAMTEIS.

[lonoxurtenbHass  KOppedsiius  BBISIBIGHA ~ MEXAY  IOKa3aTelsiMu
pOAMTENIbCKUE YYBCTBAa M poauTenbckoe otHoueHnne(0,466 mnpu 1=0,01),
poautenbckast orBeTcTBeHHOCTH(0,251 mpu r=0,05), cemelinbie nenHoctu(0,259

npu 1=0,05),ctuns cemeitHoro BocnuTaHusi(0,264 npu r=0,05), onTuManbHbBIN
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sMonmoHanbHbI KOHTAKT(0,275 mpu 1=0,05). IlonydeHHbIE NaHHBIE MO3BOJSIOT
YTBEPKIATh UTO YEM BBIIIE CIIEKTP BHICOKUX YYBCTB K PEOCHKY, TEM JIydIlle CTUIIb
B3aUMOJICCTBUS, CTUJIb CEMEMHOIO BOCIUTAHUS, KPEIMYE CEMEUHBbIE LIEHHOCTU U
CUJIbHEE TYIICBHOE B3aUMOIIOHUMAHHUE MEXKIY POAUTEIEM U PEOCHKOM.

Mexy mokasaTessiMd POJIUTENIbCKas OTBETCTBEHHOCTh U CTHJIb CEMEHHOTO
Bocriutanusi(0,463 npu r=0,01),poaurensckoe otHomenue(0,366 mpu 1=0,01).,
wanuiHss  auctanims(-0,240 npu 1=0,05), Tak e BBISBICHA TMOJIOKUTEIbHASL
KOPPEJISIHS pa3HOM CTENEHU BBIPAXKEHHOCTHU. UeM 0oJiee OTBETCTBEHHAS MTO3UIIUS
y B3POCIOTO TEM MEHBIIE IUCTAHIUS MEXAY HUM M peOeHkoM. Tak ke 3Tu
JTAHHBIE TOBOPSAT O TOM, YTO 4YeM OoJiee OTBETCTBEHEH POJUTENh, TeM Ooiee
BBIPXKEH CTUJIb CEMEMHOTO0 BOCTIMTAHUS W CTHJIb MOBEICHUS poauTens. Tak Kak
TaKOW POJUTENIb TOHMUMAET BaXXHOCTh CTAOMJILHOCTH TPUMEHSIEMBIX CIIOCO0OB
B3aUMOJICHCTBHYS, IPABUJI U IPUHITUIIOB BOCTIUTAHUSI.

[lokazarenu ceMelHbIE LEHHOCTH HMEIOT YMEPEHHYIO IOJIOKUTEIbHYIO
KOPPEISLIMOHHYIO CBSI3b CO cTuieM ceMeitHoro BocnuTtanus(0,254 npu r=0,05) u
poautenbckumu yyBcTBaMu(0,259 npu r=0,05). CTunp BOCIUTAHUSI CTPOUTCA Ha
CEMEWHBIX LIEHHOCTSIX, MO3TOMY HUX B3aUMOCBS3b MOAYEPKUBAETCS B JTAHHOU
Koppenauu. Tak e ceMeilHble LIEHHOCTH BIUSIOT Ha YCHICHHHU POJUTEIBCKUX
YyBCTB, TaK KakK CO3Jal0T aTMoc(depy CTaOWIBHOCTH, B KOTOPOH (GopMHUpYIOTCS
OTBETCTBEHHBIC U 3peibie netu [43, c. 45-58].

BoIpakeHHYI0 TMONOXKUTEIBbHYIO KOPPEIAIMI0O HMMEIOT MOKa3aTrelu CTUIb
ceMeilHoro BocmuTaHuss U poaurenbckoe otHomenue(0,424 mnpu 1=0,01),
ponurenbekas oTBeTcTBEHHOCTH(0,463 mpu r=0,01). DTOT ke mokazaresib UMEeT
OTPHIIATSIIPHYI0 B3aUMOCBS3b C TMOKazaresieM wm3ymiiHsas quctanmus(-0,312 mpu
r=0,01). ITomy4eHHbIC TaHHBIC CBHJICTSIBCTBYIOT O TOM, YTO O0JIee BBIPAKCHHBIN
CTWJIb  B3aWUMOJEUCTBUSL  CTUMYJIUPYET  POAUTENS] K  OTBETCTBEHHOCTH,
JEMOHCTPUPOBATh CBOM MpUMEpP U MOMAJIEPKUBATH YCIOBUS MJisi (HOpMUpOBaHUS
CaMOCTOSITEILHOCTU peOeHKka. Tak ke YeTKUil CTHJIb BOCHUTAHHUS, COKpaIllaeT
JUCTaHIIMIO ¢ peOeHkoMm. [lpu aBropuTapHOM CTHIIE, POAUTENb OOJbIIE

KOHTPOJUPYET PeOCHKA, YTO BBI3bIBAET 3aBUCHUMOCTH OT POAMTENSI U 3TO B CBOIO
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ouepenb Cokpaiaer aucraniuio. [Ipu nubepanbHOM CTUIE BOCIUTAHUS POIUTEID
naet 0osbIne cBOOOBI, UTO BOCIPUHUMAETCS PEOCHKOM MO3UTUBHO U CTUMYIUPET
Oosnee TOBEpUTEIbHBIC U OJU3KHUE OTHOIICHUSI.

BrisiBneHa cuibHas MOJOKUTENIbHAS KOPPEJSIMOHHAS CBA3b IOKa3aTesei
OTHOIICHUE K CEMEHHOW POJIM U ONTHMAJbHBIN AMOIMOHANBHbI KOHTAaKT (0,482
npu 1=0,01), m3numHsas guctanuus (0,758 mpu r=0,01), U3MUIIHSIS KOHIICHTpAIUs
(0,717 mpu r=0,01).

Mexay mokaszaTelissMd — ONTUMAaJbHBIA  AMOIMOHAIBHBIM  KOHTakT U
kooneparmert (0,301 mpu 1=0,01), w3mumHsas nuctannusa(0,316 nopu r=0,01).,
w3nuiHss  koHneHTparus(0,404 mnpu r=0,01) oOHapyxkeHa TOJIOKUTEIbHAS
B3aUMOCBSI3b. DTO TOBOPUT O TOM, YTO TMOBBIIICHUE B3aUMOIIOHUMAHUS MEXIY
poauTereM M peOCHKOM  CIIOCOOCTBYIOT YKPEIJICHUI0  COBMECTHOE
B3auMoieiicTBHE. Tak e TMOBBIIICHHE TEIJIbIX JOBEPUTEIBHBIX OTHOIICHUMN
OPUBOJUT K  YPE3MEPHOMY YBEJIMYEHUIO NUCTAHLIMU WIM KOHIICHTPALUH C
pebenkoM. To ecTb B CO3/IlaHUU TEIUIBIX JIOBEPUTENbHBIX OTHOIICHWA, MOTYT
pa3BUThCs JBe rpaHu. llepBas poauTenb MOXKET M30BITOUHO COCPEAOTAYMBATHCS
HAa B3aUMONOHMMAHMHM peOEHKAa M TEeM CaMbIM CKaTbIBaTbCSl B U3JIUIIHEE
BHUMaHue. BTopas rpaHp 3TO KOrja Teruible B3aUMOOTHOIICHHS CIIOCOOCTBYIOT
Ype3MEPHOMY JOBEPHUIO U BHUIMBAIOTCS B AUCTAHIIHIO.

[lonoxuTenbHast  Koppensiiuss  00O03HAYMIACh MEXIYy TOKa3aTelsiMu
M3JIMIIHSSA KOHUEeHTpauusd W wu3numHsaga auctanuua (0,475 mpu r=0,01). Oto
03HAYyaeT YTO BBICOKAsl KOHIEHTpALUs pOJUTENEH Ha peOEHKE, CBSI3aHa C BHICOKOM
MCUXOJIOTHYECKOM AuCTaHUMEer. Mbl mpeamnosaraeM, B KOHTEKCTE KOHIECIIIAN
POJIUTEIBCKOTO BBITOPAHUS, YTO TOCTOSIHHAS BKIIOYEHHOCTh B TIPOOJIEMBI U
MoTpeOHOCTH peOeHKa MPUBOIUT K SMOIIMOHATHPHOMY UCTOMICHUIO POJIUTENS U KaK
CJI€ICTBUE MPOSBICHUS 3alIUTHOTO MEXaHU3Ma auctaHuupoBanus. [losTomy B
MICUXOJIOTUYECKON KOHCYJIBTATHBHOW pabOTe MBI OyJeM TOBOPUTH O TOM HYTO H
peOeHKy HE0o0XOaUMO CBOOOJHOE BpeMsl Il CBOUX JeN W 3aHATHNA, W I
poauTenss HEOOXOIMMO JIMYHOE CBOOOJHOE Bpems, Mg NpOPUIAKTUKU

POOUTCIILCKOI'O BBII'OPAHMA.
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Mexnay mnokazatensMu 1mosie mnpencraBieHuss u npunsatue (0,460 mpu
=0,01), xoonepanus (0,395 npu r=0,01), cum6103(0,430 ipu r=0,01), maneHbKku
HeynayHuk (0,366 mpu r=0,01) BbIsiBIEHa cuibHas Koppemsius. Mbl MoxkeM
MPEANOI0KUTh, YTO POJUTENH C 0oJiee pa3BUTHIM IOJIEM MPEACTABICHUS Ooee
MPEAPACIIONIOKEHB K COBMECTHOM JEATENIbHOCTH C JEThbMHU (KOoollepauus) U K
MOCTPOEHUIO  B3aMMO3aBUCUMBIX, TapMOHHUYHBIX  OTHOWIEHUH  (CUMOMO3),
OCHOBAaHHBIX Ha Bepe B CBOero peOeHka (MaJeHbKUM HEeyladyHukK). ITO
CIIOCOOCTBYET YKPEIJICHUIO MOJIOKUTEIbHOW 3MOLMOHAIBHON CBSI3U (MPUHATHE) U
CO3aHUI0 OJIaroNpUATHON aTMOC(EPHI B CEMBE.

Taxk e nmoyoKUTeNIbHAsI B3AUMOCBSI3b OOHAPYKEHA y MOJIsl MPEACTABICHHUS C
nokazareynsiMu: KOHTpoiab (0,293 mpu r=0,05), oTHOmIEHHE K CEMEWHOU pOJIH
(0,244 nmpu r=0,05) wu m3nuinHAs kKoHueHtpauus (0,290 npu r=0,05). Mbi
OpeanojaraéM, 4YTO POJUTENH C XOpOoIIo C(HOPMUPOBAHHBIMU BHYTPEHHUMH
NPEJICTaBIEHUSIMUA 00 OCO3HAHHOM POAUTEIHCTBE MOTYT CTPEMHUTHCS K OOIbIIEMY
KOHTPOJIIO 32 MOBEACHUEM JIeTeld. Takoe jKeJlaHue KOHTPOJISI MOKET MPOSIBIATHCS B
NOMBITKAX YHPABIATH PA3IMUYHBIMUA ACTIEKTAMHU BOCIIHMTAHMS, 3TO B CBOK OYEPE.lb
MOJKET OBITh MPOJIUKTOBAHO KEITAHUEM COXPaHUTh 0€30MaCHOCTh U CTAOMIIBHOCTb.

CBsi3b «IIPENICTABICHUE» U «OTHOIICHUE K CEMEWHOM POJIN», Mbl CUMTAEM
CBSI3aHO C TE€M, YTO YEM SICHEE y pOJuTeNeil chopMUPOBAHBI CBOM MPEACTABICHUS
0 CeMEiHO poJid, TeM OOJIbIlIE OHU OCO3HAIOT CBOM OOSI3aHHOCTU B BOCIIUTAHUH
aerei. OgHAKO 53TO MOXET OBITh MPUYMHONW TOBBIIMIEHHON KOHIIEHTpAIH
BHUMAaHHWs Ha BOCIIUTAHWUU U TOBEJICHUU JCTEH, MPUUMHON YeMY MOXKET OBITh TaK
K€ B JKEJaHMM COXPAaHUTh OE€30MacHOCTh U B CTPEMJICHHMHM JOCTHYb 0O0pasa

«XOPOULIUN POAUTEIIBY.

2.2. Opranusanusi ¥ nposenaeHne (GpopMHUPYyWOIIEro KCNePpUMeHTa 1O
NMOBBIIIEHUIO YPOBHSI 0CO3HAHHOTO POJAUTEIHLCTBA Y COBPEMEHHBIX POJAUTEIEH

Cpea”Hero so3pacra.
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Ha ocHoBe monydeHHBIX JAHHBIX KOHCTATUPYIOLIETO 3KCIEPUMEHTA HAMU
OblIa paspaboTaHa mporpaMma rpyHIoOBOrO KOHCYJBTUPOBAHUS IO TOBBIILICHUIO
YPOBHSI OCO3HAHHOI'O PpOAMUTENBCTBA Y COBPEMEHHBIX POIUTEIEH CPEIHETO
BO3pacTa.

Leab nporpaMmmel — YKPEIUIEHUE U PA3BUTHE OCO3HAHHOTO MPEACTABIICHUS
O POAUTENBCTBE Y COBPEMEHHBIX POJAUTENIEH CPETHETO BO3PACTA.

3agaum nporpaMmal:

1. 3akpenuth yxe€ HMEIOIIMECS HABBIKM M 3HAHHUS O POAUTEIBCTBE Y
YYaCTHUKOB MPOTrPaMMBI.

2. 3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSAMH BO3PACTHBIX MEPUOOB Y JAETeil

3. TlomyyeHue HOBBIX KOMMETEHIMH [0 MAJIOU3YYEHHBIM BOIpOCaM H
TEMaM, KaCarolIuxcs AeTeil.

4. ®opmupoBaHME OCO3HAaHHOTO TMOJIXOJAa Yy POJIUTENEH B BOMpPOCAx
BOCITUTAHHUS JAETEN.

@®opMoil TPYNIOBOr0 KOHCYJIBTHUPOBAHUS MbI BBIOpaNM KIy0, Tak Kak
UMEHHO 3Ta ¢opma co3maer HehOpPMaIbHYI0 OOCTAHOBKY M HENPHUHYKIECHHYIO
atMocepy ansi 0OCYXACHHS Pa3IMYHBIX BOIMPOCOB M OOMEHA OMBITOM MEXIY
POUTEIISIMU.

duinocopusi KIyda — PacXoXKJICHHS MEXTY MOKOJCHUSMHU OBLIM BCET/A.
CeromHsi Tak e 3Ta TeMa SIBISETCA aKTyaJlbHOW. PoauTenu Xxuiu B OAHO BpeMs,
JIETU KUBYT B JIPyroe, OTCI0Aa pa3Hble B3IIISIAbBI U yOexxaeHus. B cBoe Bpemsi Mbl
HE HAXOJWJIM OOIIETO S3bIKa CO CBOMMHU POAUTEISIMH, TEIEPh HE BCEr/Ia MOXKEM
MOHATH CBOMX JIETEH. Y COBPEMEHHBIX JETEH, B CBA3M C MOsABICHUEM BcemupHoM
CeTH, MHOTO WH(MOpPMAIMU, BO3MOXHOCTEeH. B CBsi3u ¢ 3TUM, 11 TOTO YTOOBI
COXpaHATh U BBICTPAUBAThH JOBEPUTEIbHBIE OTHOUIEHUS C JEThMHU, POJUTEIAM TaK
K€ HY)XHBI aJIbTCPHATHBHBIC 3HAHUS MPU BocUTaHuu [1].

Uepe3 rpynmoBble YaThl BO BCeX 4-X Kiaccax, Y4YacCTBYIOIIMX B
KOHCTATUPYIOIIEM SKCIEPUMEHTE, Mbl C MIOMOILBbIO BUI€0-COOOIICHUSI OOPaTUIUChH
K POAUTENSIM U MPUTIIACWIM UX K YYaCTUIO B JaHHOM Kiy0Oe. B aToM coobiienuun

Mbl TOBOpHMJIM O TOM, 4YTO KOH(l)J'II/IKT MMOKOJICHU M BCCraa akTyajJCH, WM MbI

82



MMOATOTOBWIJIM MaTCpHUall,

C IIOMOIIBIO KOTOPOI0 POAUTCIISAM 6yz[eT JCryc

COXpPaHUTh NOHMMAHUC N JOBCPUTCIBbHBIC OTHOIICHUSA CO CBOMMH JICTHMU. Tak xe

B COOOIIEHUN MBI

IMoCTapaJIMCh BbLI3BATbh HHTCPCC pOI[HTCJ'IGfI 4cpe3 aKICHT Ha

JIETKOCTH OOULIEHUS U TOJb3€ BpeMsnpenpoBoxiaeHus. ['paguk u Bpemst BcTped

OBUTN TakK k€ 3apMKCUPOBAHBI B 3TOM OOpAIICHUH.

B popmupyromem s3kcnepuMeHTe NpUHSIIO yyacThe 15 yenosek.

Berpeun kimy0a mpoxoamnu B CTEHAaX WLIKOJIBI 2 pa3a B HENENI0, IOCHe

OKOHYaHHUs pabouero BpeMmenu B 19:00.

Bce BCTPCUU TIPOTCKAJIM B HUHTCPAKTHBHOM (I)OpMaTe C HCIIOJB30BaHUECM

Pa3JINIHbIX ynpa)KHeHHﬁ. Tak ’xe ObUIM HCIIOJIH30BAaHBI O6cy}KI[eHI/Ie (1)I/IJII:»MOB,

IMPpOCMOTP My.IIBT(l)I/IJILMOB, Y4aCTUC B UHTCPAKTUBHBIX UTI'PAX U YIIPAKHCHUAX.

[Iporpamma kiy6a npencrabieHa B Tadmmie Ne. 2,

Tabmuma 2
Jenn Tema Ilens YaopaxxHeHus JloMarrHee 3aaHue
1 3HaKOMCTBO YcTaHoBNIeHHE KOHTAKTA, Wntepaxtus ¢ MAK- OTBETUTH Ha BOIIPOC
3HAaKOMCTBO C TIpaBUJIaMHU, IcbMeHHO: YeM BBl
. KapTaMu
co3ziaHne KOM(pOpTHOH CHUJIbHBI KaK POJUTEINb?
00CTaHOBKH.
2 Crunu 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU WurtepaktuB ¢ kyknoit | ['oBoputs ¢ pedeHkom u3 -
CEMENHOro CTHJISIMHM CEMEWHOTO MO3ULIUU
BOCIUTaHUSA BOCHHUTaHUSA
3 YcTaHoBKH 3HAKOMCTBO C ITOHATHEM Urpa «3amanuey, 3anath pebeHKy Tpu
«YCTaHOBKH», IOMOYb OCO3HATh
YnpaxHeHue BOIpOCa:
pomuTensiM cCOOCTBEHHBIE
YCTAHOBKH, BIMAIOLINE HA «Ponurenbckue - Jlerxo nm GbITH pebeHKOM?
- Xopoure poauTeu 3T0
IIOBEJICHUE U OTHOILICHUS B YCTAHOBKI» JY poxn
ceMbe Kakue?
- Kakum momken OBITh
Tyqmuit gpyr?
4 KouTpons OO6cynuTh 3HaYeHNE KOHTPOIIS HUrpa «Ilyremectue k | [locmoTpers MynbThribpM
Y TIOMOYb OCO3HATh POIAMTEISIM «ITymoBrHa»
. ABTOHOMUID»
CBOI1 ITOJX0/] K KOHTPOJTIO.
5 Ocob6ennoctu | [To3HAaKOMUTH poguTENEH C HUrpa «Ilyremectue k | Pa3paborats crpareruto
BO3pPACTHOI'O BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMH JIEHCTBUI 1O KeHCy
. ABTOHOMHUM» - B
neprozaa JeTeil.

00paTHYIO CTOPOHY.
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OkoHuaHu€e TaOJHUIIBI

6 l'uneponexa ITo3HaKOMUTH ¢ TOHATHEM YnpaxHeHue IMocmotpers GuitbM
«TUIIEPOIEKa» U PaCCMOTPETH «OnHaxnas! 20 et cycTs»
P P P «Cuactbe» AN y
MOCTIEICTBUS
7 OMonuu [To3HaKOMUTBCA C IOHATHEM Mrpa [Momaputh pedeHKy cBOH
«3MOIHNY, pa3zodparthb WCYHOK M 00CYJUTB €T0 C
LI, P P «IIpOTHBOIOIOKHOCTD pHcy e
COOCTBEHHBIE SMOIMOHATIbHBIC HUM.
peaxkuuu ¥ SMoIHy pedeHKa u », IHTepakTus -
HAy4YUTHCS BBIPAXKaTh UX PHCyHOK
KOHCTPYKTUBHO
8 Cemeitnas ITomoub ponuTensiM 0CO3HATH VYnpaxuenue «Oxanka | HapucoBate cBo mydmmit
0Jib CBOM TEKYIIUE POJIU B CEMBE, A . €Hb 4epe3 S JeT.
P yhwie p ’ 00s3aHHOCTE», a p

TAKKE ONPEETUTH JINIHBIE
1IeNM U HaTIpaBJieHus pabotel no | MHrepaktns ¢ MAK-
pa3Butuio 3 GEeKTUBHBIX U

> KapTaMHu
TapMOHUYHBIX CeMEIHbIX
poJien.
9 3aBepiieHue 3akperuieHne U NoABEICHUE YpaxxHeHue [103BOHMTH HaapHUKY
UTOI'OB «M3menennsy», Urpa y3HaTh, 00 U3MEHEHUSIX.
«IToxxenanue»

[locne mpoBeneHuss NaHHON MpOrpaMMbl ObUT MPOBEACH aHAIM3 PEaAKIUU
poauTENeH Ha TPEHUHI OBBIE TEXHOJIOTHH.

Hamu Obuto 3aduxcupoBaHo, yTo Hambojee sipKue SMOIMHU BbI3BANA Wrpa
«llyremectBue K aBTOHOMHUW», POAUTEIH JOITO JCIWUIUCH BIEYATICHUSIMU,
OCO3HAHUSIMU U SMOLIUSMH.

AHaNOTMYHO TMPHUBHECIO MHCAWTBl U TEPEOCMBICICHUE YIPAKHEHUE
«CyacTtee». PonuTenn akTUBHO AENWINCH BIEYATICHUSIMH, U MOHUMAaHHEM Kak
BaYKHO HE 3aKPBIBaTh peOCHKA OT )KU3HU, a TIOJIICPKUBATh.

C OoypIIMM HHTEPECOM POAMTENN OTHECIUCh K HWHTepakTuBam ¢ MAK-
KapTaMy. YYacTHUKA OBUIM TIOPaXXEHBI TOYHOCTHIO COBIAJEHUNA TOTO YTO
BBITIAJIaJI0 HA KApT€ C PEaIbHbIMU OOCTOSITENILCTBAMM UX KM3HU. OTMETHIIN AJist
ce0sl Kak HaWIy4lllee B3auMOJICHCTBUE.

BmecTte ¢ Tem cuibHOE BIIEUATIEHUE OKas3ajdl Ha poauTenel  GuiabM
«OnHaxapl ABaAUaTh JIET CIHOYCTs», POAMUTENHM MNOAYEPKUBAIU, YTO (QUIbM

CMOTPCJICA Ha OAHOM JAbIXaHWKW W HCCCT I7100aJIbHBIM CMBICIT.
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B 10 )€ Bpems Mynbr@uibMm «llynmoBrHa» BbI3Bal CHIIBHBIA pPE30HAHC,
POJIUTENHN IEMOHCTPUPOBAIU BBIPAKEHHYIO SMOLUOHAIBHYIO PEAKLIHUIO.

MPUBJIEKATEIbHBIMU JIJISl POJUTENEH OKa3aIKCh

VYopaxnenue — «3agaHue»  BbI3BAN Yy  pOAMTENEH  MO3UTUBHBIN
HSMOIIMOHAJBHBINM OTKIMK, TaK Kak CHOCOOCTBOBAJIM Y4YacTUIO U aKTUBHOM
pedaexcun. OCOOEHHO 3alOMHUIIOCH CUJIBHOE >KEJIaHWE POAUTENed HapyLIUTh
paBUJIa UTPbI, YTOOBI IOMOYb FEPOI0 UHTEPAKTUBA.

B 10 e Bpemsi, ObUIH BBISABICHBI TPYJHOCTH IIPU BBIMOJHEHUHN YIPAKHEHUN
CBA3aHHBIMM C PUCYHKAMHU M CO3JIaHUEM KYyKJIbl. YYacTHUKU C HEOXOTOM
OTHOCWJIMCH K TaKUM 3aHATHUSAM, YTO MOKET TOBOPUTH, YTO POJAMUTENN CUUTAIOT UX
HECYIIIECTBEHHBIMU JJI PA3BUTHUS POJUTEIHCKON KOMIETEHTHOCTH.

Taxxe oTMedanach TpyAHOCTb B (POPMYIHUPOBKU OOpalieHuit u3 S-no3unuii
U HAaYMHaTh Pa3roBOp ¢ peOeHKOM, 0e3 oTpuianus ero sMmouuid. Camu poauTenn
OTMETHJIM, YTO 3TO CIOXHO IIEPECTPOUTh 3a KOPOTKMH CpOK TO, 4YTO
BBICTPAMBAJIOCH JECATUIETHAMH U JaXke MepeJanochk oT poauteneid. Jlanusiil paxt
CBUJICTEIBCTBYET O HEOOXOAMMOCTH Oojiee MPOJODKUTEIBHOIO BpPEMEHU IUIs
MUHTETPALU B CBOM OIIBIT.

Haubonee 3amomMuHaromuMcss MOMEHTOM JUIi MHOTHUX pOJUTENEeH cTana
BO3MOKHOCTh B HOBOM (opMaTe B3aMMOJEHCTBOBAaTH C JAeTbMU. HekoTopsie
POIUTENN C PalOCThIO OTMETUJIM, YTO OTHOLIEHMSI C PEOCHKOM CTalld MEHSTHCH,
MOSIBIJIOCH OOJIBIIE JISTKOCTH U TerwioThl [31].

Co3znanmne mporpaMmsbl Kiy0a OCYIIECTBIISIIOCH C OMOPON HAa CTPYKTYpHBIE
KOMITOHEHTBl OCO3HAHHOI'O POAMTENBCTBA, OINPEJECICHHE, METOJOJIOTHIO, U Ha
pe3yJIbTaThl, IIOJYYEHHBIE B PE3YJbTaT€ KOHCTATUPYIOIIETO 3KCIEPUMEHTA.
CootBeTcTBEHHO paboTa ObLIAa MOCTPOEHA HAa CAMbIX AKTyaJlbHBIX TeMax. Mel
MOCTApaIUCh PACKPBITh Ooyieeé TOAPOOHO TEMBl C HU3ZKHUMH 3HAUYCHUSMHU.
[ToagpoOHO OBITM pacCMOTPEHBI TEMBI: CEMEHbIE IEHHOCTH, POJUTENbCKAs
OTBETCTBEHHOCTb, POJIUTEIBCKHI KOHTPOJIb, POJAUTEIBCKUE SMOLUH, THIIEPOIIEKA.

3aHATHS CTPOWINCHh HAa TEOPETUUYECKUX 3HAHUAX, KOTOPBIE MPEACTABIISLIH

co0Ol aHalu3 IMCUXOJOTUYECKOT0 HAy4YHOTO MaTepuaia, M MPaKTHYeCKOH — ¢
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pa300p KOHKPETHBIX CHTyalluid, OOMEHOM OIIBITOM, BBIMIOJHEHUEM YNPAXKHEHUN U
TEXHUK I (DOPMHUPOBAHMSI HOBBIX HABBIKOB. TakuM 00pa3oM, y4acTHUKH HeE
TOJIBKO TIOJTyYaJd HOBBIC 3HAHWS, HO M YUYMUJIUCH NMMPUMEHSATHh X B MOBCEIHEBHOM
xu3nu [39, c. 45-58].

Ocoboe BHHMMaHHWE YIEIAIOCh TOHMMAHHWIO BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH
JeTeH, MaryOHOCTH THIEPONEKH W YMEHHUIO CIPABISATHCS CO CBOMMHU AMOIUSIMU U
AMOIUAMH peOCHKA.

ITo mpockOe poauTeneit ObLT MOTHAT BaKHBIH BOIIPOC O MOTHBAITUU PEOCHKA
K oOydeHHIO. BBITM pacCMOTPEHBI MPUYUHBI W CIHOCOOBI B3aWMOJICHCTBHS B
CITy4asiX CHH)KCHUSI MOTHBAIIHH.

[To HamuM HAOJNIONCHHUSIM M KOJUYECTBY BOIPOCOB, YYAaCTHUKH OBLIN
aKTUBHBI M 3aWHTEPECOBAHBI B TMOJyYeHUH uUHopMmaruu. B  pesymnbrate
NPOBEJICHUS 3aHATHA yYaCTHUKH CMOTJIM TJIyO)KE€ TIOHATh CBOH POJHMTEILCKHE
pOJIHM, TIEPEOCMBICIUTh CBOW TIOAXOABI BOCIHTAHUS, a TAaKK€ HAWTH HOBBIC

s (heKTUBHBIE MYTH PEIICHUS CYIIECTBYIOUIUX MPOOIIEM.

2.3. Pe3yabTarhl (hOpMHPYIOLIET0 IKCIIEPUMEHTA U UX 00CYKIeHNe

C uenpto  omneHKd A(PGEeKTUBHOCTH  pa3pabOTaHHOW  MPOTPAMMBI,
HAIPaBJICHHOW Ha pa3BUTHE IMPEACTABICHUA O POJIUTEIHCTBE y COBPEMEHHBIX
ponuTeneil CpelHero Bo3pacTta, HaMH ObUI MPOBEJACHO UTOTOBOE TECTUPOBAHHE
PECTIOH/IEHTOB. B MTOrOBOM TECTHPOBAHHWM OBLIU 3a/JI€MCTBOBAHBI T€ POJUTEIH,
KOTOpbIE TMPUHUMAIN y4acTUE B TPYIIIOBOM KOHCYJIBTHPOBAHUH.

[Ipy TpoBeneHWH WTOrOBOTO TECTHPOBAHUS WCIOJIB30BAIUCH TE IKE
METOJIMKH YTO M TMPY MPOBEJACHUH KOHCTATHPYIOIIETO IKCIIEPUMEHTA.

PaccmoTpum pesymbTarel Pe3ynbTaThl  T€CTa-OMPOCHUKA POJUTEITHCKOTO
otHoweHust (A.S. Bapra, B.B. Cronun).

1. [Ipunstue
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W3 15 ydacTHUKOB y 8-MU poJuTeneil moka3aTenb BRIPOC: U3 2 Kiacca — y 3-
X, U3 4 Kiacca — y 2-X, u3 8 kjacca — 3-X pOJUTEIICH.

[TokazaTenp ocTasicsi Ha MPEKHEM YPOBHE Y S-TH YYACTHUKOB: U3 2 KJlacca —
2, n3 4 ximacca — 1, u3 6 kimacca — 1, u3 8 knacca- 2.

[TokazaTenb cHU3WICS y 2-X pOAUTENEH: BCce U3 4 Kiacca.

CpaBHUTENBHBIN aHAJIN3 NIOKA3aTeNeN 10 U IOCJe MPEICTaBIEH Ha PUCYHKE

[lokazarenu no JaHHOW METOJAMKE Y BCEX POAUTENIEN IIKOJIbHUKOB W3
Pa3HBIX KJIACCOB OBUIM HA MOMEHT KOHTPOJBHOT'O SKCIIEPUMEHTA HHUXKE CPEIHETO.
HaGmonaercst TeHAGHIMS K YIYUIIEHUIO SMOIIMOHAIBHOTO OTHOIIICHUSI U Terla B
OTHOIIIGHUSIX C JIETbMH. B OCHOBHOM IMOBBIIIEHWE 3HAYCHUW HAOIIOIAIOTCSA Y
BTOPOKJIACCHUKOB M BOCBMHUKJIACCHUKOB. MBI CUUTaeM, 4YTO JTH POAUTEIHU
OCO3HAJIM CJIOKHOCTH ITHX BO3PACTHBIX TMEPHOJOB M CTajau Oojiee TepmuMmee K

OCOOCHHOCTSM CBOUX ,I[CTCI\/JI.
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Pucynok 14. CpaBHUTENbHBIN aHAIH3 PE3YIHTATOB YYACTHUKOB J0/TIOCTE IO

IKAJIC KIIPHUHATHC)).

2. Kooneparms
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[Tokazarens BeIpoc y 7-Mu poauteneit: 2 kinacc — 4, 4 xnacc -1, 6 kinacc — 1,
8 kiacc — 2.

Ocrancs Ha IpeXHEM YpOBHE y 5-Tu poautenei: 2 kiacc — 1, 4 knacc -1, , 8
KJjacc — 2.

[TokazaTens cHU3WICS y 3-X poAUTENEH: Bce 4 Kiacc.

Y mosioBHHBI POJIUTENICH YPOBEHb COTpyaHUuYecTBa coxpanserca (34%),
au6o ynyumaercsi  (47%), dYTO TOBOPUT O XOpoUIed TEHACHIMU BO
B3aMMOINIOHUMAHUKM C JCThbMU. bolibllie yIydilleHW BBISIBICHO Y POJUTENEH
YETBEPOKIACCHUKOB. MBI TMpesrnonaraéM, 4YTO 3HAKOMCTBO C BO3PacTHBIMU
U3MEHEHUSIMU JIeTel, MOHUMaHue OCOOCHHOCTEH pa3BUTHS JETEH U 3HAKOMCTBO CO
CTWJISIMA CEMEHHOTO BOCIHMTAHHUS OKa3add TIOJIOKUTEIBLHOE BJIUSHHUE Ha
OTHOIIIEHUSI C TIOJIPOCTKAMH.

2. Cum6mo3

[Toka3zarenb BeIpOC y 7-MU poauTeneit: 2 kinacc — 2, 4 knacce - 3, 8 kiace — 2.

Ocrajics Ha IPeXHEM YPOBHE Yy 2-X: BCE U3 2 KJlacc.

ITokazaTtens cHu3miics y 4-x: 2 kinacc — 1, 4 knacce -3, 6 kiacc — 1.

WN3navanpHo  mokazaTenb Obul B cpeAHMX — 3HaudeHusx. llocrme
(dbopMUpPYIOIIETO SKCIEpPUMEHTa Mbl HaOJII0JacM, HE3HAYUTENbHBI  CHBHUT B
CTOPOHY YMEHBIICHHS YPE3MEPHON 3aBUCUMOCTH WJIM YBEIWYEHUS aBTOHOMMH.
OHako CyIecTBEHHO 3TO HE MEHSIET CUTYaIluH.

3. Kontpons

[Tokasatenb BbIpOC y 6-TH y4acTHUKOB: 2 Kiacc — 4, 8 kiacc — 2.

Ocrancs Ha npexxHeM ypoBHE y 3-X: 4 kiacc - 2, 6 kinace — 1.

ITokazarenb cHm3miCs y 6-TH:. 2 Kitacc — 1, 4 kimacc -3, 8 kimace — 2.

CpaBHUTENBHBIN aHATU3 MOKA3aTelsl IPEICTaBIeH Ha PUCYHKE 6.

KoHTponb co cTOpOHBI poauTenel W3HaYadbHO MMEN HU3KHUE MOKa3aTelHu,
MIPU ATOM YKJIOH B CTOPOHY POCTa TOKaszaTesiss 0003HAYUIICS Y MOYTH TOJOBUHBI
pecnoHeHTOB. Y Oonbiieit yactu rpymisbl (60%) u3aMeHeHne HE3HAUUTEbHOE WIH
orcyrctByeT. [Ipu 3ToM B 4 Kilacce MOYTH BCE PECIOHACHTHI YIYULIUIUA CBOU

nokazarejau. Mel mojaracM, 410 pOAUTCIIM OCO3HAJIHU, YTO 4 Kmacc XOTb H
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OKOHYAHHE HadaJbHOM IIKOJbI, OAHAKO 0ocJIa0IATh BHHUMAaHUE H KOHTPOJIb HC
CTOMT. BCpOHTHO, poaAnTCIIN OCO3HAIM CCPbC3HOCTH BO3PACTHBIX U3MCHCHHUI B

peOeHKe ¥ CKOPPEKTUPOBATIU BOCIIUTAHUE B OTHOIIIEHUW KOHTPOJIS.

[0

3 M nocne

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Pucynok 15. CpaBHHUTENbHBIN aHANIHU3 PE3YJIHTATOB YYACTHUKOB J0/TIOCTE IO
HIKAJIE «KKOHTPOJIbY.

4, ManeHbkuil HEYyTaUYHUK

ITokazarenp BIpoc y 1 ydyacTHHKa U3 8 Kiacca.

Ocrasncs Ha npexxHeM ypoBHE y 8-Mu: 2 kiacc — 3, 4 kiacce -3, 8 kiacc — 2.

[TokazaTtens cHu3MICS y S-TH: 2 Kiacc — 2, 4 knacce -1, 6 knacc — 1, 8 kiacc —

[ToxazaTenu n3HavaIbHO MPU KOHTPOJIBHOM IKCHEPUMEHTE ObUIM Ha HU3KUX
3HaYEHUSIX BO BCEX KJaccax, 4TO SBIAETCd XOpomuMm 3HakoM. [lo wurory
(bopMUPYIOLIETO 3KCIEPUMEHTA, Mbl BUIUM 4YTO, OTHOLICHHE K PEOEHKY KakK K
"HeymayHUKY" WiH octaercs ctaOmIbHBIM (54%) wim cHmwkaetcs (34%) modTu BO
BCeX Kimaccax. Mpl cuuTaeMm, 4YTO 3TO XOpollas AMHAMUKA, BEPOSITHO, YTO
pOaUTENN YKPENHINCh B CBOEH Bepe B peOeHka. MHTepecHas nuHamuka B 8
KJlacce, TaM €CTh M BO3pacTaHHe, U coXpaHeHue, U crabmnnsanus. [lomaraem, 3To

MOXET OBITb CBSI3AHO C HEMPOCTHIM BO3PACTOM peOeHKa, KOrja pOAUTEISIM
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TpeOyeTcsi Ooibllle YCWIUW HJii COXpPAaHEHHS B3aUMOIIOHMMAaHUS U BEPHl B
pebeHKa.

Hcxons w3 MaHHBIX METOAWKHA, MBI BUAUM, YTO OOJBIIMHCTBO MITKAJ
MOKa3bIBAIOT MTO3UTUBHBIE U3MEHEHUS, 0COOCHHO B OTHOIIeHUU npuHaTus (54%),
koonepanuu (47%), cumouosza (47%) u koutposs (40%).

[Tokazarenb «MaJICHBPKHM HEYJAYHUK» JAEMOHCTPUPYET CTaOWIBHOCTD,
0oJiee MOJOBUHBI y4aCTHUKOB (54%) COXpaHWIU MPEbIAYIIe 3HAUCHUS.

Paccmorpum  pesynbrarel Tecta co3HatelnbHOe poautenbcTBo  (M.C.
Epmuxuna)

1. Ponurensckue mo3unumn

N3 15 ponureneit noka3arenb Beipoc y 9-tu: 2 knacc — 4, 4 knacc -1, 6 kiace
— 0, 8 ximacc — 4.

He ocrancs Ha npexxHeM ypoBHE HU Y OJTHOTO KJjlacca.

ITokazarens cHm3mics y 4-x: 4 xnace -2, 6 kiacc — 1, 8 kimacc — 1.

VYkperuieHrue poauTeNbCKUX MO3UIMNA MPOU30ILIO OoJble Bcero B 2 U 8
Kjaccax. Mbl IpeJnonaraeM, 3TO CBSI3aHO C TEM, YTO B 3THUX KJIaccaX POAUTENH
UTaK JOCTaTOYHO BOBJICYEHBI B MPOIIECC, TAK KaK 2 KJIACC ATO HayajbHas IIKoIa. A
8 KJ1acc HaYMHAETCS MOJITOTOBKA K TOCYIapCTBEHHBIM dK3aMeHaM.

2. Ponurensckue gyBcTBa

Bripoc y 8-mu poauTteneii: 2 knacc — 2, 4 knace -2, 6 kimacc — 1, 8 kimacc — 3.

Ocrancs npeKHUM — y OJTHOTO U3 2 KJlacca.

CHuswiics y 7-mu poauTteneit: 2 knace — 2, 4 xknacc - 4, 8 kiacc — 1.

[TokazaTenb CHU3WICS M BBIPOC MPAKTUYECKH B paBHOM 3HaueHUU. CTOUT
OTMETUTh YTO B 8 Ki1acce OOJbIlle YYaCTHUKOB MO TMOBBINICHHIO. MBI mojaraem
POAUTENN OCO3HAIM OCOOEHHOCTH MOJPOCTKOBOTO MEPUOAA M CTaldu JOsUIbHEE
OTHOCHUTCS K JIETSM, OTCIOZIa ¥ OOJIBIIIE TTOJIOKUTEIBHBIX YyBCTB.

3. Poautenbckasi OTBETCTBEHHOCTH

YBemuuuiics y 9-tu poaureneit : 2 kmacc — 3, 4 kimacc -2, 6 kimacc — 1, 8
Kjacc — 3.

He octancs IMPCIKHNM HHN B OAHOM KJIAaCCc.
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Cuusurcs y 6-tu poguteneit: 2 kinace — 2, 4 kiacc -3, 8 kinace — 1.

N3HavyanbHO TIPU KOHTPOJIBHOM IKCIIEPUMEHTE 3HAUEHUSI ObUIM B XOPOUIUX
3HaueHUsXx. Ha sTame WUTOroBOro SKCHEpUMEHTa OOJIbIlEe MOJOBUHBI POAUTENCH
(60%) ynydiuiam OTHOIICHUE K POAUTEIHCKOM OTBETCTBEHHOCTH. B OCHOBHOM 3TO
poautenu 2 U § Kjacca, TaKk KaKk B A3THX KJaccaX POJIUTETH HUTaK JOCTATOYHO
BOBJICYEHBI B mporecc. Bmecte ¢ Tem B 4 kinacce B OCHOBHOM CHM)KEHUE Y
YYaCTHUKOB . MBI BBIIBUHYJIM BEPCHIO O JKEJIAHUHM POJUTENICd B BOCIHUTAHUU
ABTOHOMUU M CaMOCTOSITEIbHOCTH, OJHAKO YTOOBI 3TO MTPHOOPENO 3I0POBBI
XapakTep He0OX0uMa HEKOTOPOE BpeMsl M1 CHOPOBKa.

4, CemeliHbIe 1IEHHOCTH

YBenuuuncs y 8-mu: 2 knacc — 3, 4 xnacce -1, 6 kmacc — 1, 8 kimace — 3.

Ocrancs npexxHuM — OAuH U3 4 Kiiacca.

Cuusunicsa y 6-tu poguteneit: 2 knace — 2, 4 kiacc -3, 8 kinace — 1.

VY Gonbiieii monoBunsl (54%) cemeiiHble IEHHOCTH MOBBICHIIM 3HAYUMOCTb.
OTO0 oO3HayaeT MBI MpearojiaraéM 4YTO Ha KiIy0e HaMm yJanoch MOJYEPKHYTH
BaXXHOCTh CEMENHBIX IIeHHOCTEeH. BHOBH OONBIIMHCTBOM OTMETUIIUCH 2 U 8 KIacc,
BCE MO TOW  JKE€ NpHUYMHE. BOBIEYEHHOCTH B IMPOLECC HAET POAMUTEISIM
IPEUMYIIECTBO BO B3aUMOAECHCTBUM C JAETbMHU. 4KjlacCc BHOBb OTMETHICS B
CHI)KCHUHM Yy OOJBIIMHCTBA PECHOHJAEHTOB. MBI CUMTAaEM, YTO 3TO JOCTATOYHO
CJIOKHBI BO3pacT IJIsl BOCHPHSITHUS ILIEHHOCTEH OT CEMbH, TaK B 3TOM IEPUOJE
JOMUHUPYET €r0 OKpYyKeHUe (Apy3bsi, OAHOKIACCHUKH ).

o. Ctuiib ceMeNHOTO BOCTIUTAHUS

YBenuuuics y 8-mu poxurenei: 2 kimace — 2, 4 kimacc -3, 6 kmace — 1, 8
KJjacc — 2.

Ocrancs npexxHUM y OTHOTO pOAUTENS U3 8 Kiacca.

Causuics y 6-tu: 2 kmacc — 3, 4 xiacce -2, 8 kimace — 1.

VY OGonbmei monoBuHB poautenei (54%) mokazarens BwIpoc. [lomaraew,
HaM yJajaoCh YKpEenuTb BBIOOp CTWIIA Y OOJIbIIMHCTBA poauteneid. OIHAKO €CTh

POOUTCIIN, Y KOTOPBIX 3aMCUCHO CHHMIKCHHUC. MoxHO npCAaIroJIOKUTb, 4YTO CMCHA
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WU KOPPEKIUsS CTUJISL BOCTUTaHUS TpeOyeT OoJibllle BPEMEHM MJI YCTOMUYMBBIX
PE3yIABTATOB.

6. Ponurensckoe oTHOLIEHUE

YBenuuuicsa y 6-tu poaguteneit: 2 kmacc — 1, 4 kiacc -1, 6 knacc — 1, 8
KJjacc — 3.

Ocrancs npexxaum y 4-x: 2 kiacc — 3, 8 kmacc — 1.

Cuusunics y 5-tu poauteneit: 2 kinace — 1, 4 kiacc -4.

JlaHHBIN MOKa3aTeNlb UMEET TCHACHIMIO U K YBEJIIMUEHUION K CHIDKCHHUIO U K
COXpPaHEHMIO CTaOUJIBLHOCTU MPAKTUYECKU B PaBHBIX 3HAUYCHUSAX. B yBenmnueHun B
OCHOBHOM OTMeTWiICS 8 Kiacc. B cHmkeHnn — 4 Kiacc, CTOUT MPEAIOJIOKUTH
BO3pACTHBIC OCOOCHHOCTU Hayaja IMOJPacTKOro Mepruoja MPUBOIAT POJUTEIICH K
pacTepsSIHHOCTH U HE0OX0AMMO OOJIbIe BpeMEHH U MH(pOpMAIMK JIJis COBJIadaHuUs
C CUTYyallHEN.

[lo panHO#l MeToauke Yy OOJBIIMHCTBA YYAaCTHUKOB HaOIIOJAeTCs
NOJIOKUTENbHAS ~JMHAMHMKA, 4YTO yKa3blBae€T Ha POCT OCO3HAHHOCTH B
POJIUTEIBCKUX MO3UIUAX, YYBCTBAX U OTBETCTBEHHOCTH.

BMmecte ¢ Tem poauTtenu pa3ienuinch Ha paBHbIE YacTH, MOJOBUHA HMEIOT
HAIPaBJIICHHOCTh B CTOPOHY pOCTa, BTOpas TIOJOBMHA MMEET CHIDKCHHE
nokasareneii. MokeM MpeAnoaoKuTh, YTO HE BCEM POJUTENSIM JIETKO JaeTcCs
noHnMaHue OanaHca B POJIUTEIBCKOH  POJIH. CoueTtanne 4yBCTB,
OTBETCTBEHHOCTH M OOIIEr0 HAMpaBIEHUSI BOCIUTAHUS peOeHKa, TpeOyeT WHOTa
OOJBIIIe CHOPOBKY U KOMITETEHIIUU, YEM KaKETCSl.

O6mast cymma 0ajuioB CIYXKHT XOPOIIUM HWHIUKATOPOM  OOIIETO
MOJIOKUTEIILHOTO UM OTPUIIATEIFHOTO CIIBUTA B COZHATEILHOM POJUTEIILCTBE.

YBenuuenune y 7-mMu pomutenei : 2 kmacc — 2, 4 knace -1, 6 kmacc — 1, 8
KJjacc — 3.

OcTanuch MPEeKHUMHU y OJTHOTO POIAUTEINS U3 2 Kitacca.

CHu3uuch y 7-Mu poamTeneit: 2 xmacc — 2, 4 kiace -4, 6 kmacc — 0, 8

Kkimacc — 1.
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Cpennee 3HaueHue BwIpociao ¢ 151 Oamma go 153 OGamioB. Yto
CBUJIETENICTBYET O HE3HAYUTEIHLHOM POCTE POJUTEIHCKON OCO3HAHHOCTH.

Paccmotpum pe3ynabrarhl OMPOCHUKA POAUTENBCKUX YCTAHOBOK - MeToanka
PARI:

1.0OT1HOIIEHHE K CEeMEIHOM poJH.

VYBenuuusics y 6-tu poaurtenei: 2 kiacc — 2, 4 knacc -3, 6 kiace — 1. He
OCTAaJICS MPEKHUM HHU B OJTHOM KJIacce.

Cuusuncsa y 9-tu ponuteneit: 2 knacc — 3, 4 knacc -2, 8 kiacc — 4.

CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 MPEICTABICH HA PUCYHKE 7.

VY OOoNBIIMHCTBA TEHJCHIIUS K YAYYIICHUIO B OTHOIICHUU CBOCH CeMenHOM
poimu. OnHako y 60% pecrnoHIEHTOB 3aMETEH POCT HEraTUBHOTO BOCIPUSITUA
ceMeiiHoW posu. MOXKHO MPEANONOKUTh, YTO BO3MOXKHO POAUTEIHM Hadadu
MEPEOCMBICIIMBATh CBOIO CEMEWHYIO pOJIb, YTO HHOIJIA COIMPOBOXKIACTCS
CHUKEHUEM CaMOOLEHKHU WJIM MEPECMOTPOM yYCTAaHOBOK. B CHMKEHUU B OCHOBHOM
oTMeTwiIcs 2 U § KJacc, TaKk Kak B ATOM BO3pAcTe POIUTENH HMEIOT OOJBIIYIO
BOBJIEUEHHOCTh B MPOLIECC B CHJIYy BO3pAacTa HA4YaJIbHOW HIKOJbI M MOATOTOBKH K
9K3aMEHaM Yy BOCBMMKJIACCHHUKOB. BmecTe ¢ TeM MOBBIINIEHUWE IOKa3areys B
OCHOBHOM B 4 Kj1acca, Mbl I10JIaraeM, CBUIETENBCTBYET O CIIOKHOCTH COBMEILIECHUS
poJii POOUTENS C JOPYTUMU CEMEHWHBIMU pOJIAIMH, B CHIIY CJIOKHOCTEH Haual

MOJIPOCTKOBOTO TIEPHO/IA.

93



160

140

120

100 +

80 + — Ao

M nocne

40 +

20 +—

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Pucynok 16. CpaBHUTENbHBIA aHATU3 PE3yJbTATOB YUYACTHUKOB J0O/TIOCIIE
IO IITKaJie «OTHOIIEHUE K CEMEHHOU POJI»

2. OnTuMaabHBIH AYMOITMOHATBHBIN KOHTAKT.

VYBenuuuncsa y 11-tu ponureneii: 2 kimacc — 5, 4 xnacce -4, 6 kimacc — 0, 8
Kiacc — 2.

Ocrajcs MpeXHUM y OJTHOTO POJUTeNs U3 4 Kiacca.

Causuncs y 3-x poaurenei :, 4 kiace - 1, 8 kimacc — 2.

YMepeHHbId POCT MOXET TOBOPUTH O TOM, 4YTO Y poOAuUTENei
chopmupoBaics 6ojiee 0CO3HAHHBIN MOAX0] K BOCIIUTAHUIO peOCHKa. Y BEIHUCHUE
MPOU30IIO B OCHOBHOM B 2 u 4 kinaccax. MOXHO [ONMYCTUTh, YTO 3TO €IIe
HayajbHas IIKOJIA U Yy POJMTENECH COXpaHSIETCs TEIUIOE OTHOIIEHWE M CUJIbl Ha
BBICTpaWBaHUE ONTUMAJLHBIX B3aUMOOTHOIIIEHUH.

3. M3nuinHss sMOUMOHANbHAS JUCTAHIIHS .

YBenuuwiics y 5-tu poauteneit: 2 kimace — 2, 4 xiacc -3.

Ocrancs npexxHUM y OJHOTO poauTens u3 4 kiacca.

Camswiicst y 9-tu poamteneii: 2 xkiacc — 3, 4 xiacc - 1, 6 xmacc — 1, 8 kmace

YMmenbuienue 3HaueHuil y 60% pecrnoHIeHTOB MOKET CBUIETEIBCTBOBATH O

IIOHMMAaHHH pOI[PITCJ'ICfI B BAXHOCTH TCIIJIOTO OMOLHOHAJIBHOI'O KOHTAKTa C
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pebenkom. CHMKEHHE B OCHOBHOM B 2 M 8 KiaccaX, MOBbIIEHHE — 4 KIacc.
BepositHo, poautenun 4 Kinacca pEMIWIM HEMHOIO JHUCTAaHUHUPOBATHCS OT
MPOUCXONMAIMINX W3MEHEHUU. Tak XK€ MOXHO TMPEANONOXKHATh, YTO YIIYYIICHUS
cuTyaluu TpedyeT 00JbIle BpEMEHU U BHYTPEHHETO OCMBICIICHUS.

4, W3nuniHss KOHIIEHTpaIus Ha peOCHKeE.

VYBenuuuicsa y 3-x poauteneit : 2 knacc — 1, 4 knace - 2.

Ocrascs npeXHUM y OJHOTO pOAMTEN U3 8 Kiacca.

Cuusuincs yl1-tu ponuteneii: 2 knace — 4, 4 kiacc -3, 6 kimacc — 1, 8 kiacc

CpaBHUTEIBHBIN aHANIN3 MTOKA3aTeNsl MPECTaBICH Ha pUCYHKE 8.

YMeHblIeHUE KOHLEHTpauuu y 74% poauTeneil CBUACTENBCTBYIOT 00
OCO3HAHHOCTU PpOAMTENIEd B BOIpOCAX THUIEP KOHIEHTpauuu. B cHmkeHuu
OTMEUEHBI BCE KJIACChl, YTO MOXET CBHUJETEIHCTBOBATH, YTO Ha KIyOe 3Ta Tema

WU3JIMIIHEH KOHIOCHTPpaIUun ObL1a PaCcCMOTPCHA JOCTATOYHO ITOJIHO.
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Pucynok 17. CpaBHUTENBHBIA aHANMHU3 PE3yJbTATOB YYACTHUKOB JO/TIOCHE
IO TIKAJIC «U3JIUIIHSIS KOHIIEHTPAIIHS Ha peOeHKEeY.

Pe3ynbTaThl METONMKHA JIEMOHCTPUPYIOT HE3HAYUTEIBHOE YIIYUIIECHUE
IIPOLIECCOB NEPEOCMBICIIEHHSI POJIM POAMUTENSA U 00Jiee OCO3HAHHOIO MOAXoda K

BOCIIMTAHHUIO Y HEKOTOPBIX poauTenel. Bmecre ¢ TeM 1o KakJI10My IPU3HAKY €CTh
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pOAMTENIH, Y KOTOPHIX HAOMIOAAETCS TEHJEHIUMS K CHIDKCHUIO KadecTBa
ITOKa3aTeJIENH OCO3HAHHOTO POAUTEIBCTBA.

C uenpro onpeneneHrs CTaTUCTHYECKOW 3HAYUMOCTH CIIBUTA B 3HAYCHUSIX
YPOBHSI OCO3HAaHHOCTH O pOAWTENBCTBE JIO0 U Tocie (HOPMUPYIOIIETO
AKCIIepUMEHTa HaMu ObuT puMeHeH T-kputepuil Bunkokcona. [y ananuza Hamu
OBLIN B3STHI CAMbI€ SIPKOBBIPAXKEHHBIE MTOKA3aTEeIH.

CraTtucTudeckuii  aHaliM3  OTpPa3ui  HE3HAUYMMBbIE  WU3MEHEHHUs, YTO
ONPOBEPraeT ruIoTe3y.

Opnako y OOJBIIMHCTBA PECHOHACHTOB HAOJIONAIOTCS IMYCTh U
HE3HAYMTENIbHBIM, HO POCT HEKOTOpBhIX TMoKa3arened. HebOomnbinas auHaMuKa
CBUJICTENILCTBYET O HANpaBlIeHUU Ha pas3Butue. [Iponeccbl OCO3HAaHHOCTH H
OTBETCTBEHHOCTH OPHUEHTUPOBAHBI HAa TMOBBIIIEHUE, YTO TOBOPUT O TIOJIb3E
pPOTPaMMBI.

OnHOBpEMEHHO €CTh M YYAacTHUKH, y KOTOPBIX 3aMEUEHO CHUYKECHHE
pe3ynbTaToB. IIpyM 3TOM CHM)KEHME WM CTOTHALMS MOKAas3aTelied y HEKOTOPBIX
poauUTENIEH HE MOXKET F'OBOPUTH O IOJHOM YXYAILICHWH, TaK KaK JJIs JTOCTHKECHUS
rIIyOOKMX MHCANUTOB M MOHUMAaHUU POIUTENHCKON KOMIIETEHIIUU TpeOyeTcsl BpeMs
Ha aJIanTalyi0 U UHTETPALMIO HOBOT'O ONBITA.

B Hauase monydeHuss HOBOIO HAaBblKa WJIM 3HAHUS YacTO BCTPEUYACTCS
cHIKeHHe S(PGEeKTUBHOCTH WM YXYAIICHHE pe3yJbTaTOB, TaK KaK YeJIOBEK
CTAJIKUBAETCS C HEOOXOIMMOCTHIO TEPEOCMBICIICHUS, HWCIPABICHUSI OIMIUOOK W
npucnocobsienne. TOJBKO MOCIe 3TOr0 HACTYNAeT YIydIlIeHuUE.

MsI nosaraeM, pOJUTENSIM HYKHO BpEMs JUIsI OCO3HAHWS U BHEIPCHUS B
CBOIO HU3Hb HOBBIX CIOCOOOB B3aMMOJEWUCTBHS C AeThMH. Kak criencrBue
BO3MOHA TIEPECTPOIKa YCTAHOBOK B CTOPOHY 00Jiee OCO3HAHHOTO POJIUTEIHCTBA
U TIEpBOE BPEMsI MOKET ObITh YXYIIIEHUE [TOKa3aTeleH.

Bwmecrte ¢ Tem MBI cuutaem, 4To 8-9 BCTped HENOCTATOYHO IS CEPHE3HBIX
W3MEHEHUN, TMPOBEAEHHON pabOThl HEJOCTATOYHO. POIUTENBCTBO - TeMa eMKas U
TpeOyeT BpPEMEHU U BKJIIOUYCHHOCTH POAUTENS B KaXKIbIH HOBBIA TOJ >KU3HU

pe6eHKa. COOTBETCTBEHHO Ha OCHOBaHUH BBIIIICCKA3aHHOI O, cyuTacm
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1e1eco00pa3HbIM JlajibHENIIee MPOBEJEHUE IPYNIOBOr0 KOHCYJIbTUPOBAHUS IS
pPONUTENECH CpEeJHEro BO3pacTa C LENbI0 IOBBIIICHUS OCO3HAHHOCTH Cpenu
ponureneil. IloqoOHas neATenbHOCTh JOJIKHA OBITh TOJUYHONW M MPOBOAMUTHCS B

KaXXJ0M KJ1acce.

BeiBoabl o I'nase 2

I[lo d¢akty mpoBeneHUs SKCHEPUMEHTAIBHOW paboOThl MBI  cleNaau
CJIE1yIOLINE BBIBOJIBI:

1. Onupasich Ha KOHCTATUPYIOIIMA SKCTICPUMEHT, Mbl BBISBHIIH, YTO Y
100% pecroHIEeHTOB TECTUPOBAHUSI KCIBITHIBAIOT B OCHOBHOM HETaTHBHBIC
OMOIIMM K CBOUM J€TAM. YUHUTHIBas, TOT (akT, UYTO POJAHUTEIbCKas JHOOOBh
BKJIIOUAET B ceOsl TaKMe KOMIIOHEHTHI, KaKk 3a00Ta, Jlacka U OJIN30CTh, PE3yIbTaThI
NPOBEIEHHOTO TECTUPOBAHMS JIEMOHCTPUPYIOT BBICOKME TIOKa3aTelId IO
NpU3HAKaM  POJUTEIBCKUX  YYBCTB, OTBETCTBEHHOCTH UM  ONTHUMAJIbHOTO
HMOIIMOHATLHOTO KOHTaKkTa. JlaHHBIA (haKT CBHUIETEIBCTBYET O HAIMYHHU Y
ponuTeneil BeIpaxxeHHOH J1I00BH K AeTsiM. OHaKo B TO K€ BpeMs MperoiaraeTcs
HAJIMYME SMOIIMOHANIBHOTO KOH(MIMKTA, KOTOPBI MOXET BO3HHUKATh B PE3yJbTaTe
HECOOTBETCTBHS JTUIHBIX YOSXKICHUN poAUTENICH 00IIeCTBEHHBIM HOpMaM B cepe
BOCIIUTAHUSI WM HE CIOCOOHOCTh MPUHUMATH pelieHus. Tak ke Mo mpu3HaKam
KOHTPOJb W  M3JIMUIIHSS KOHIICHTpPALUMs TMO3WUIMU POAUTENCH pa3feinuinch Ha
paBubie dactu. 50% ponaureneil MOHMMAOT BaXHOCTb KOHTPOJISA W TaryOHBIE
MOCJICJICTBUS THIEPONEKH, y OCTalbHBIX 50% mnpusHak chopMupoBaH 4aCTHYHO.
Ocranpubie 50% poauTenell MOHUMAIOT Ba)XHOCTh KOHTPOJS, Mbl IOJIaraeM y
MOJIOBUHBI POJUTENCH BO3HUKAET HEIOMMOHMMAHUE, KaK YCTAHOBUTH ONTUMATbHBIN
KOHTPOJb TPU BOCIUTAHWUU JETEH, YYUTHIBas COBPEMEHHBIC PEaHH, COXPAHUB
0e30macHOCTh, IPU ATOM, HE TOJABIISSA JIUYHOCTh peOeHka. [Ipu3Hak «oTHOIIEHNE
K CEMEHMHOW pOJIM» TaK >KE€ pasdenuwi poauTenerd Ha pasHble 4actH, 50%

pOI[HTeHCﬁ HUCIIBITBIBAKOT IMOJIOKUTCIBHBIC OMOIMH IO OTHOIICHHUIO K cBoOcH poJin B
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cemMbe, y ocTainbHblX 50% pEcrnoHJEHTOB OTHOUIEHUE BbI3bIBAE€T OOJIbLIE
OTPULIATEIHHBIX YMOIIHUH.

2. B koHCTaTMpyromeM sKCnepuMeHTe y4acTBOBAJIO 80 pEeCOHIAEHTOB,
Ha pa0OTy B TPYNIOBOM KOHCYJIBTUPOBAHHM OTKIUKHYJIOCH 15 4YenoBek, 3TO
18.8%. Tak »xe u3 BCeX YyYaCTHUKOB KiIy0a Ha IOCTOSSHHOM OCHOBE, KIyO
nocemann 40% poauteneit, ocTaabHas 4acTh TPYIMIBI 4acTO Mpeaylpexiaaia o
HEBO3MOXXHOCTH TPUCYTCTBHUS, B CBSI3M C 3aHATOCTBIO U CEMEHHBIMU
obOcrosaTenbcTBaMu. JlaHHble (aKThl CBUIIETEIBCTBYIOT O BBICOKOM 3aHSITOCTH
coBpeMeHHOro poautens. [Ipu 3ToMm y OOJNBIIMHCTBA pOAMTENEH, MOCEIAIOIINX
KI1y0, HaOJI0Aamach 3aMHTEPECOBAaHHOCTh U UHTEPEC.

3. Onupasch Ha  KOHCTaTUPYIONIUMH  OSKCIEPUMEHT HamMu  Oblia
paspaboTaHa nporpamMma B OCHOBY, KOTOPOH JIETJIM BCE KOMITOHEHTHI OCO3HAHHOTO
POJIUTENBCTBA, IO KOTOPBHIM MPU3HAK CHOPMHUPOBAH HACTHUHO. Takum 0Opaszom,
nporpaMMa BKJIIOUMIA B ce0st 8 TeM M0 B3aUMOJECHCTBUIO POJIUTENICH U IETEH.

4, Hnst BoisicHeHus 3G(EKTUBHOCTH HalIed NpOrpaMMbl, HaMH ObLI
NPOBEJIEH WTOTOBBI aHAIM3 pE3yJIbTaTOB C MHCIOJIb30BaHUEM |-KpUTEpHs
BunkokcoHa, KOTOpoe BBISIBUJIO, YTO AMIUPHUECKOE 3HAUEHHE TMOMANaeT B 30HY
He3HauuMocTH. COOTBETCTBEHHO THIIOTE3a OMpoBepraerca. Bmecte ¢ TeM mnpu
KauyeCTBEHHOM M KOJIMYECTBEHHOM aHAJIM3€ OTMEUEHBl HE3HAYUTEIIbHBIC CIABUTH B
NpeCcTaBleHusIX o poautenscTBe. OOIIas TEHACHIMS y TOJOBUHBI YYaCTHUKOB
HaIpaBJieHa Ha HEOOJBIOE YIYUIIEHHE POJUTEIHCKON 0CO3HaHHOCTU. HecmoTps
Ha HE3HAYHUTEIIbHBIE CIIBUTH, CYUTAEM, YTO HAMPABICHHOCTh YJIYUIICHUN BCE ke
HEOOXOIMMO YYHUTHIBaTh. Tak Kak Oonee riayOokue w3MeHeHus TpeOyioT Oosee
JIOJITOCPOYHOM, pEerysipHOi pabOThl, a TaK K€ BaXKHO YUYUTHIBATH JIIUTEIBHOCTH
mporiecca rnmepeMeH padoTsl. KauecTBEHHBINM M KOJTMYECTBEHHBIM aHATIN3 HTOTOBOTO
AKCIIEPUMEHTA CBUJACTEIBCTBYET O IIEIeCOOOPA3HOCTH TPUMEHEHHS TPYIIIOBOTO
KOHCYJIbTUPOBAHUS JIJISI Pa3BUTHS COIMATBHBIX TMPEACTaBICHUI 00 OCO3HAHHOM
POIUTENILCTBE Y COBPEMEHHBIX pOJUTENIeH cpeaHero Bo3pacta. B wutore

npearoiiaracmas rurrorTe3a 4aCTUIHO IMOATBCPIKIAACTCA.
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SAKVIIOYEHUE

N3MmeHeHuss B COLMAJIbHOW, KyJbTYpHOW M SKOHOMHYECKOH cdepax
YyeJioBeuecTBa O0003HAYMIM TIEPEMEHBl W POAUTEIBCKOTO TMPOCTPAHCTBA B
COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.

OcCO3HaHHOE  pPOJUTENIBCTBO  CIOXKHBIA  COLMATBHO-TICUXOJIOTUYECKUI
(eHOMEH, COCTOSIIIMI W3 SMOIMOHAIBHBIX, KOTHUTHUBHBIX M TOBEICHUYECKUX
KOMIOHEHTOB. OHO BKJIIOYaeT B ceOs 3HAHUS, YCTAHOBKH U YOEXIEHUS O
COOCTBEHHOM POJIM KaK POJIUTEIISI, KOTOPHIE ONPEEISIOT MOBEACHNE U OTHOIIICHHUSI
¢ aerbMu. ['moGanmuzaruu MHTEpHET NpOCTpaHCTBA, pacmaj TPaJUIMOHHBIX
NpPaKTUK BOCHUTAHUS, HW3MEHEHUS B MEXKIIOKOJICHUYECKUX CBSI3SIX, CIIOXKHBIC
COITMATbHO-DKOHOMUYECKUX YCJIOBUS JKU3HU U TIOBBIINICHUE TpeOOBaHUN K
BOCIMTAHUIO JIETEH MOBBICUIM BHUMAaHUE K POJU POAUTENS M K BOCHUTAHUIO B
L[EIIOM.

O60CHOBAaHHOCTh HCCIIEI0BAHUs pOAUTEINBCTBA IIPOAUKTOBAaHA
HEOOXOJMMOCTBIO aJanTallid POAUTENIe K HOBBIM COLIMAIBHBIM pealusiM |
UHGOPMHUPOBaHUA UX 00 0OCOOEHHOCTSAX BOCTIMTAHUA. IS MONEPKKU pOJIUTENeH
BAJXHO BBIABJIATH YPOBEHb HX POJAUTEIBCKUX KOMIIETCHUMM W Pa3BUBATH
OCO3HAHHBIE MPEJICTABICHUS O POJAUTEIBCTBE.

B pamkax mnpoBeneHHOTO HCCIENOBAaHUA ObUIM W3Y4YEHBI TEOPETUUYECKHE
OCHOBBl POJMUTENBCTBA, PACCMOTPEHBI PA3JIUYHBIE MOAXOAbl K ITOHHUMAaHUIO
POJIUTEIBCKUX MPEACTABICHUN, a TaK)Ke MOJA00PaHbl METOAUKHU ISl TUAaTHOCTHKHU
ypoBHS C(OPMHUPOBAHHOCTH OTHUX TMPEJACTABICHUN Yy poauTenei. B xome
SMIIUPUYECKOM dacTh paboTa TmoOKa3ajna, YTO YYACTHUKH HCCICIOBAHHS
pasfgenuiauch Ha JBE TPYNNbl: TE€, y KOrO POJIUTEIBCKHE MPEACTABICHUSA

CCI)OpMI/IpOBaHBI A0CTATOYHO IIOJIHO, U TC, Y KOI'O OHH PAa3BUTHI YaCTUYHO.

99



Ha ocHoBe monyyeHHBIX [JaHHBIX ObLIa pa3zpaboTaHa mporpaMma
HaIpaBJICHHAs]  MOBBIIIEHWE YPOBHS OCO3HAHHOTO POJUTENIBCTBA B BOIPOCAX
B3aMMOJICUCTBHUS C JE€TbMH, a Takxke (opmMupoBaHHe O0Jiee OTBETCTBEHHOTO,
rUOKOro M aJanTUBHOTO MOAXO0Aa K POJIUTENILCKOMN nesTenbHOCTH. KauecTBeHHbIN
M KOJUYECTBCHHBIM aHaIM3 KOHTPOJBHOTO JTala I0Ka3ajd HE3HAYUTEIbHbIC
CIBUTH B OTHOIIICHUM JUHAMUKHU YBEJIUUCHUS YPOBHS OCO3HAHHOCTH y POJIUTEIECH.
JlanHbiii  (akT yka3plBa€T Ha TO, YTO CHUCTEMaThuyeckass paboTa B TpyIIax
CIIOCOOCTBYET PACIIMPEHHUI0 U YIIYyOJEHHUIO TOHMMAHHS POJUTENBCKON pPOJIH,
(OpMHUPOBAHUIO OTBETCTBEHHOI'0, OCO3HAHHOT'O OTHOIIEHMS K BOCIIUTAHHUIO JIETEH.

Taxk ke 79 BBIABICHUS JOCTOBEPHOCTH CMEIICHHUS B pe3ysibTaTax
UCCJIeIOBaHUs OBbUT MPOBEEH MTOTOBBIM CTATUCTUYECKUN aHAIU3 PE3YJIbTaTOB C
UCIIONb30BaHueM T-kputepusi BUiaKokcOoHa, KOTOPBIM yKaszai, 4TO SMIUPUYECKOE
3HaUEHUE pe3yJbTATOB MCCIEIOBaHUS TOMaaaeT B 30HY He3HauumocTh. Kak
CJIEICTBUE TUIIOTE3A OIIPOBEPIacTCsl.

VYuuTheiBasg, BCE BBIINIECKA3aHHOE Mbl TOHMMAeM, 4TO THUIOTE3a
NOATBEPANIIACH YACTUYHO.

[IpakTHyeckass I1EHHOCTb MCCJIEAOBAaHUS 3aKIIOYAETCS B  CO3/JaHUU
YHUBEPCAJIbHOW MOJENH TPYNIOBOrO KOHCYJIbTUPOBAHUSA, OPUEHTUPOBAHHOW Ha
pa3BHUTHE OCO3HAHHOCTH B POJIUTEIHCKOM cepe, KoTopas MOKET OBbITh BHEJIPEHA B
IIKOJIBI.

[To 3aBeprieHMM HMCCIENOBAaHUS TMOCTYMHIA 3asBKa OT 0OpPa30BATEIHLHOTO
YUPEKICHHUS], TNI€ MPOBOJUIICS SKCIIEPUMEHT, Ha JajbHEUIIEee COTPYIHUYECTBO JIS
MPOJOJKEHUSI BHEJIPEHUS TPYNIOBBIX MpOrpaMM TNOAJIEPKKH POJIUTENIECH U
pPa3BUTUA POJIUTEIHCKOM OCO3HAHHOCTH. DTO CBUAETEIBCTBYET O MPAKTUUYECKOU
3HAYMMOCTH HCCIEIAOBAHHUS M €ro BOCTPEOOBAHHOCTH B cepe COIMAIBHON H

MeJarornueckoil paboThl C CEMbSMH.
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Pe3yJbTaThl KOHCTATHPYIOLIET0 IKCIIEPUMEHTA

Pe3ynbpTaThl TecTa-onmpocHUKa poaurTenabckoro otHomeHus (A.S. Bapra,

B.B. Cronun).
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8 Knacc

No [punstue | Kooneparus Cumb6mo3 KonTpons Manenbkuii Cymma
poaurens HEeyJa4HHUK
2 10 7 3 2 1 23
4 9 8 7 3 2 29
6 9 8 3 2 2 24
8 5 6 3 1 1 16
10 9 8 4 2 1 24
12 9 7 5 4 2 27
13 9 7 5 5 3 29
15 14 7 4 7 3 35
17 9 8 3 2 1 22
21 10 8 3 2 2 25
23 9 3 1 2 0 15
24 7 5 4 3 2 21
25 7 7 3 2 2 21
26 9 7 6 5 2 29
27 11 7 5 5 2 30
29 10 7 5 2 1 25
30 13 7 6 4 1 31
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Pe3ynpTarhl ONpOCHUKA POAUTENBCKUX YCTAaHOBOK - Mertoauka PARI

2 Knacce
Ne OTHollIeHUE K OTHOIIICHHE pOAUTENIEH K PeOCHKY O6mmas cymma
ceMeiHOM ponu |  OnTUMaIbHBII N3numHss N3numnss
OMOITMOHANBHBINA | JUCTAHIMS C | KOHLIEHTPAIUs
KOHTaKT C pebeHkoM Ha peOeHKe
peberkom
2 120 64 33 128 345
3 80 59 26 86 251
5 94 58 35 92 279
6 91 55 34 84 264
7 117 65 41 114 337
8 97 54 27 93 271
10 84 53 30 86 253
12 92 50 31 96 269
13 88 66 28 111 293
14 98 64 36 98 296
15 91 59 29 88 267
17 100 53 35 95 283
19 82 52 28 100 262
20 74 47 21 85 227
22 125 71 40 132 368
23 115 56 40 97 308
24 95 50 32 101 278
26 91 55 29 95 270
27 114 68 29 113 324
28 119 60 35 121 335
29 81 52 20 73 226

21 pecnoHAEHT
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4 Kiacc

No OTHolIEHUE K OTHollIeHrEe poauTeNiel K peOeHKY O6mmas cymma
CEMEWHON poJin OnTuManbHBIH N3nunss N3numnss
OMOLIMOHATBHBIN JUCTaHLMS C KOHIIEHTpaLHs
KOHTAKT C pedeHkoM Ha peOCcHKe
pebeHkoM
1 120 64 33 125 242
2 87 58 29 97 271
3 113 52 36 109 310
4 80 61 22 73 236
5 100 65 27 91 283
6 127 69 35 104 335
8 107 62 34 101 304
9 101 56 35 114 306
10 105 45 31 106 287
11 110 57 35 93 295
12 93 51 31 96 271
13 91 58 27 98 274
14 92 55 20 112 286
15 87 62 24 98 271
18 103 56 28 108 295
19 94 57 35 97 283
20 96 61 31 92 280
21 102 56 36 97 291
22 87 59 28 88 262
24 105 67 29 104 305
25 118 61 32 117 328
26 76 39 17 92 224
27 105 56 32 104 297

23 pecnoHaeHTa
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6 Knacc

No OTHolIEHHE K OTHollIeHrEe poauTeNiel K peOeHKY OO6mmas cymma
CEMEWHON poJIn OnTuManbHBIH W3JIUIIHSAA W3IUIIHSAS
OMoIMOHANBHBIH JMCTAHIMS C | KOHIICHTPALIHSI
KOHTAKT C pedeHkoM Ha peOCcHKe
pebeHkoM

1 110 51 43 100 304
2 91 63 29 98 281
3 118 61 40 116 335
4 88 50 22 64 224
7 118 69 36 124 347
11 | 118 73 35 118 334
13 | 150 80 46 144 240
14 | 111 51 24 107 293
15 | 95 62 32 85 274
16 | 107 55 37 103 302
20 | 101 56 29 98 284
21 | 126 71 40 132 369
22

23 | 97 64 21 94 276
26 | 88 66 29 78 261

14 pecnoneHTOB
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8 Kjacc

Ne OTHoIllIeHNE K OTHOIIICHHE POAUTENIEH K PeOCHKY Ob6mas
CEMEWHON poJIn OnrumanbHBIH Nznuminsis WznumHsis cyMMma
OMOIMOHANBHBIH JIMCTAHIMS C | KOHIIGHTpAIMs Ha
KOHTaKT ¢ PeOCHKOM pebeHkoM pebenke
2 82 55 28 99 264
4 102 49 27 102 280
6 90 51 36 90 267
8 81 52 25 95 253
10 90 58 19 101 268
12 98 51 30 109 288
13 140 74 40 123 377
15 83 56 28 76 243
17 99 60 31 91 281
21 111 63 40 108 322
23 71 49 23 69 212
24 102 53 34 106 295
25 95 54 33 98 280
26 91 60 27 113 291
27 97 54 31 99 281
29 81 52 20 73 226
30 101 48 33 97 279

17 pecioHAeHTOB
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Pe3ynpTarsl acCOLMaTUBHOIO TECTA.
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IIpunoxenue b
IIporpamMmma rpynmnoBbIX KOHCYJIbTALMH, HAIIPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE

NMO3UTUBHBIX COIMHAJIBHBIX Hpe}]CTaBJIeHI/Iﬁ 0 POAUTEIBLCTBE.

Jlensb 1

Tema: 3HaKOMCTBO

[lenp - yCcTaHOBJIICHME KOHTaKTa C YYaCTHUKaMU M Pa3BUTHE MHTEpeca K
NPEACTOAIICH AEATEIBHOCTH

[TepBoiii 1eHb K1yOa OBUT MOCBAIIECH 3HAKOMCTBY M MOTHBAIIUM YYaCTHUKOB
k1yba. Baauwane poauTenu ObLTM  O3HAKOMIJIEHBI C LEJBbIO, TMPOTPaMMOi,
dbunocoduert n npaBwiamu kKi1yda. BaxkHbIM Ha 3TOM BCTpeue ObUIO CO3/IaHHE
KoM(opTHON 0O0CTAaHOBKH, YTOOBI B CTEHAX IIKOJIBI POJUTEIN MOTJN YyBCTBOBATH
ce0s1 yIOTHO. 3HAKOMCTBO C ujieHaMH kiy0a mpoxoawio mo metomauke «ITYID»
(mpocToe, YHUKaKJIbHOE, TOJE3HOE), Yepe3 KOTOPOE POIUTENH TOJEITHINCH
uHpopmarmeit o cebe. Poaurenu cHavalna CTECHsUIMCh W HE PEIIATUCh HAYyaTh.
OauH W3 YYacTHUKOB Kiy0a NpPENJIOKWJI HayaTh 3HAKOMCTBO C BEYILETO,
BEYIINI IPEACTAaBUIICS U €r0 IPUMEPY MOCIEI0BaIN OCTAIbHbIE YYACTHUKHU.

[locne »Toro ympaxkHenuss armocdepa Tpymmbl 3aMETHO H3MEHWIACH.
VY4acTHUKM cTalldi TPOHMKATHCS JPYr K JPYyry TaKk Kak B MOMEHT 3HAaKOMCTa
PACKpBIBAJIMCH U COMEPEKUBAS IPYr APYry MOMOTAIA. DTO MOMOIJIO POJIUTEISM
HEMHOT'O PACKPEIOCTUTHCA U JAXE HAYaTh APYT APYyra NOAAECPKUBATD.

Jlamee Mbl TPENJIOKUIM, YYACTHHUKAM y3HATh, KAKUE MBICIM U 3MOLUU
BO3HUKAIOT Y HUX OTHOCUTEIIBHO NOHATHUS POAUTEIBCTBO, YTO TAKOE POAUTEIHCTBO
11 HUX. [[7s BBISBIICHUS NPENCTABICHUS O POAUTEIBCTBE, MbI HCIOJIb30BaIU
Metoguky ¢ MAK kapramu. Kaxnaplii poautenb TAHYJ OJHY KapTy, B KaueCTBE
OTBETa Ha BOIPOC - KaKoW s poauTenab? JlaHHass MeTOMKa BbI3BAJIa CUIbLHEUIIINI
pe3oHaHC y OOJbpIIMHCTBA Tpymmbl. PoauTenu ObUIM BHEYATIEHBI TOYHOCTHIO
nHopManuu o cede, KOTOPYIO OHU MOJy4ald ¢ TOMOIIbIO HABOASIIINX BOIPOCOB.
Bwmecte ¢ TeM, 310 cnocoOcTBOBaio (HOPMUPOBAHUIO CIJIOUEHHOCTH TPYMIIBI, a

TaK KC IMIPUBJICYCHHUIO MHTCPECA K BOBMOKHOCTAM POAUTCIBCKOIO KJIY6a.
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BriociencTBum Mbl 0OOCYIUITN C POIUTESIMHU TIPEICTABIICHUS U OXKUAAHUS OT
KITy0a. 3aTeM MBI MIOTOBOPWIIM O TIPEIICTABICHUSX W OKUIAHUAX OT KIIy0a, 0 4eM
POIUTETN XOTSIT TOBOPUTH, YTO OHU XOTAT OOCYXIAaThb W UYTO HMX OECIIOKOUT
Oonpmie Bcero. Brickazancss TOMbKO OAMH uenoBek — Kak 3acTaBuTh peOeHKa
yautbesa? OcTalmbHBIC MOAAEPKAIM BTOPYIO TOYKY 3pPEHHS, YTO IpOrpaMma
JOCTaTOYHA HACBIICHHAass W BCE TEMbl OXBayeHbL. [lepBylo BCTpedy, MBI
3aBEPIIMIM HACTPOEM Ha CJICIYIONIYIO BCTPEUY M Ha TPOAYKTHBHYIO HHTEPECHYIO
paoory.

Tax >xe ObUTO JaHO TIEPBOE JOMAIIHEE 3a/JaHWe: HAMMCATh CBOU CHIIBLHBIC
CTOPOHBI B POJIUTEILCTBE. OTBETUTH HA BOIIPOC YEM BBl CHUIBHBI KaK POAUTEIIH?

[Tpu mpomanuu OBUTO TPEIIOKEHO CO3/1aTh YaT Kiyba, BCe €IWHOTIIACHO

MoAACpKaJIN U OCTaBUJIIU CBOU TGJIC(l)OHI)I.

Jenn 2

Tema: CTuiam ceMEMHOro0 BOCIIUTAHUS.

Lenp — NO3HAKOMUTHCA U MPOAHATU3UPOBATH OCHOBHBIE CTUJIM CEMENHOTO
BOCIIUTAHUS U X BIUSHUE HA peOCHKA.

B nHauvanme BcTpeun Mbl oOcynuiam jaomariHee 3amanue. OOCykaeHue ObLIO
AKTUBHBIM, YYAaCTHUKH OCO3HAaHHO OIMCBHIBAIM CBOM KAayecTBA M KaK OHHU
IOMOTaOT UM B TpyAHblE MOMEHTHL. [IpakTHuecku Bce 3HAIOT CBOU CHUJIbHBIE
CTOPOHBL.

Hanee mbl Oblna 3auntaHa nputda «HMcropus o Bepe B COOCTBEHHBIE
BO3MOXHOCTH», CyTh KOTOpPOW B TOM, YTO MHOTO€ B Hac (OopMHpyeTCcs TOJ
BIIUSIHUEM OKPY>KEHUS, B KOTOPOM MbI HAXOJIUMCHI.

[Tocne MbI epenuiv K MHTEPAKTUBHOMY 3aJIaHHIO - CJHIeJIaTh KYKJy B Mmapax.
YdacTHUKH pa3OmIHCh HA Maphl (POJAUTETh-PEOCHKOK), OMPEICIHIINCEH C POJISIMU U
B TeyHeHuu 10-15 MHHYT MoOJ4a, C MOMOIIBIO OJHOM PYKHM COBMECTHO AEIalu
Kykiy u3 HuUTOK. Jlanee pediekcus, oOcyxaaiu, KaKk cedsi YyBCTBOBAJ PEOCHOK,
KaK YyBCTBOBaJ ce0sl B3pOCIIbI, MOHPABUIIOCH JIU B3auMo/ieicTBue. IHTepaKkTuB C

KYKJIOﬁ npomea 10CTaToO4YHO OXXHMBJIICHHO, M IIOACBCTHUII ITOBCACHHC KaXXI0I'0 BO
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B3aumoselicTBur. OmMHAKO OBUIO 3aMETHO HE CEPhEe3HOE OTHOIICHHWE HEKOTOPHIX
pOIUTENEN K JTAHHOMY 3aJIaHUIO.

Janee mepenum K ”HPOPMUPOBAHHUIO O CTUJIIX CEMEHHOTO BOCTIMTAHHMSI.

Y4yacTHUKY ObLUTM BHUMATEIBHBI, 33]1aBaJld BONPOCHL. BbITN Te, KTO yKe ObLI
3HAKOM CO CTHJISMH, TaK KaK MHOTO CIIYIIAIOT BHJEO C ICHXOJOTaMH W YHUTAIOT
JUTEPATypPy HA TICUXOJIOTHYCCKHUE TEMBI. Jlpyrass 4acTb y4YaCTHHUKOB,
MO03HAKOMUJIACh CO CTUJISIMU BIIEPBBIC. B KOHIIE pOIMTETN BBIPAa3WIIM CBOC MHEHHUE,
YTO BCE Pa3I0KUIIOCH IO TOJIOYKAM U CTAJIO MMOHATHO JIaXe PO CBOM CTHIIb.

Opnako Tpo3BydYaja BOMNPOC, KaK MPaBUIBLHO BBIOpaTh CTWJIL B JKU3HH,
[ToaTOMY MBI eliie pa3 TPOTOBOPHIIM TUTFOCKI U MUHYCHI U TTOAYCPKHYIIU BaXKHOCTh
pa3BHUTHS camMoro poaurtelis. Vtoru 3aHATHSA MOABENH 4epe3 MeTadopy «3aMoK-
Kirouny», nmenmasi akIeHT Ha BaXHOCTH WHJMBHIYAJIBHOTO TMOJIX0Ja K KaXIOMY
peOeHKY.

B kadecTBe pekoMeHIaIUs TIPU B3aWMOJCHCTBUHM C pPeOCHKOM Oblna
npeJcTaBiicHa Ta0JuIla, B KOTOPOH OBLIM PEKOMEHIAIMU ISl POJIUTEICH Kak
nepexoauTh oT «ThI-cooOmeHui» K «S-coobmeHusm». 1o 3aBepIieHUI0 BCTpEUH
IOJIBEJI MTOTH, YTO TOJIE3HOTO Ha JJAHHOW BCTpPEYM MOYepHHyIH i ceOs. U B
Ka4yeCTBE JOMAIITHET0 3aJjaHus ObLIO JaHO JO CIACAYIOIICH BCTpeUe TPEHUPOBATHCS
TOBOPUTHh C peO0EHKOM U3 MOo3uIuu «f-coobmenuity. OauH W3 YYaCTHUKOB
IPOKOMMEHTHPOBAJ, YTO 3a0bIBaclllb O 3aJlaHUSIX B TeUeHHUE AHSA. J[JIT 3TOro MbI
MPUHSIIN PEIICHUE TOBA3aTh KPAaCHYI0 HUTOUKY Ha PyKy, 4TOOBI HE 3a0bIBaTh

IIPAKTUKOBATBLCA.

Jenn 3

Tema: YcranoBku

[lenpb - BBIIBUTH U MPOAHATU3UPOBATH POJIUTEIHCKUE YCTAHOBKH.

Hauvanu BcTpedy ¢ 0OOCYXIE€HHMS JOMAIIHETO 3aJaHus. YYaCTHUKU
MOJICTIUIINCh CBOMMHU JMOIUSIMU: «DBBIIO CIIOKHO MEPECTPOUTCS TOBOPUTH S-

cooOmmeHusaMn», «Jletn OBLIM YIWUBIEHBI, YTO C MaMmoH...», «Jlodp Jerko
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pearupoBaia Ha MNpochObL..». Poautrenun OTMETWIM YTO HEOOXOAMMO BpeMs U
TPEHUPOBAKa, YTOOBI IEPECTPOUTCS HA HOBBIE CIIOCOOBI OOLIEHUS.

Hanee mnposenu wurpy «3agaHue». OIHOMY YYacTHUKY 3araJblBacTCs
3aJlaHUE, €My HYKHO oOTragarb. OCTaJbHBIE MOIYT IOJACKAa3bIBaTh TOJIBKO
xsonkoM. ITocne urpsl BeiCTyIIanu peaeKkcuio: Kak YyBCTBOBaJ ¢e€0s1 y4aCTHUK?
Kak 4yBcTBOBasa ce0d rpymnmna? Kakue smouus, xxeaaHust BO3HUKanu? B ocCHOBHOM
OOJBIIMHCTBY XOTEJIOCh IOMOYb, MI0JICKAa3aTh.

3areM OOBSIBUIM TEMY - POAUTENILCKUE YCTAHOBKH.

bbI10 mpoBeneHO ynpaXHEHUWE — POJUTENIbCKUME YCTAHOBKHM, C MOMOILBIO
KOTOpPOrO YYaCTHUKHM BCIOMHWIM, KAaK pEarupoBajd HX PpPOAWUTENN Ha
ONpEICJIEHHBIE BOIIPOCHI U BBICKA3bIBAHUS. 3allMCaId POJUTEIILCKUE YCTAHOBKH U
pa3eaIa UX Ha «ITIOMOTAOIINAE» U «MEIIAOIINE.

JlomamHuM 3aiaHueM ObUIO yCTblaTh peOEHKa, ObUTH PO3JaHbl JUCTHI C

BOIIpOCaMHU, KOTOPBIC POAUTCIIN OJOJIKHBI ObLIN 3a4aTb UX CBOUM JCTAM.

Hens 4

Tema: KoHTpOJIB.

Lenb - 0603HAYUTH BaXKHOCTH KOHTPOJIA.

Hauwanm Berpedy ¢ 0OOCYXJIEHHS JOMAITHETO 3aJaHus. YYacCTHUKHU
MOJICJIMJINCh BBICKA3bIBAaHUSIMU CBOUX AeTeil. HekoTopsie n3 Hux: «Ha ayme cramo
JIETKO W TPHUATHO», «IlodyBcTBOBasa mociie OOIICHUSI ¢ PEOCHKOM TOIJICPKKY H
onopy», «bosSmUCh OTBETUTH HEBMNONAJA, 4YTO S paccepkycb». IIporoBopunn
BOXXHOCTHh 0OCYXXJIaTh C JETbMH Pa3HBIC TEMBI, YTOOBI MOYKHO OBLIIO YCIBIIIATh MX
NepeauBaHNs U HACTPOCHMUS.

O0603HaYNIIN HOBYIO TEMY Ba)KHOCTH KOHTPOJIS.

IIpoBenu wurpy «lIlyremectBue K aBTOHOMHUWY», B KOHIE peQeKcus:
MOHPABWJIOCH JIM BaM HWIpa MOHPABWIOCH JIM BaM BBITIOJIHATH 3Ty POJb? UYTO BbI
MOYYBCTBOBAJIM? KakK BbI c€0sl YyBCTBOBAIU? YYACTHUKH OXOTHO OOCYKJadu CBOU

OMOIINH. Bce akTuBHOE yY4aCTUC B UT'PC€ U NIOAXOAUJIM OTBCTCTBCHHO K 3a/IaHUIO.
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YyacTHukun B ponu aereil:  KTo-TO mepekuBan, Kak OH BBINVISIAUT CO
cTopoHbl. HekoTopeiM OBLJIO CTpallIHO OYEHb, HEU3BECTHOCTh, HO IIOCIHE
IIPOXO’KJEHUSI YYBCTBO rOPJIOCTH 3a ce0s yBepeHHocTH. KoMy To jeruye Obuio uau
camoil 0e3 MOJEP>KKU POAUTEIIS.

YuactHuku B ponu Pomureneit: Hexkoropeie dYpe3mMepHO NeEpexUBaid 3a
pebeHka, Aake MpPUIEPKUBAIA CTYJIbsl, KOTJa MpaBWia 3TO HE Mpearnoarajiu.
JIlpyrue y4acTHUKH IIEPEKUBAIIN, HO CTAPAJICS NPUAEPKUBATHCS IIPABUIL.

Janee mnepemii K HHMOPMUPOBAHMIO O BO3PACTHOW NEPUOIU3ALIMH.
BrickaseiBanue popurenei: «lloyeMy pasbllle HaM HUKTO 3TO HE TOBOPWII,
3aX0TeNIOCh  JaTh OOJIbIIE CAMOCTOSITENIBHOCTH», «Sl WTak  IMOHUMAaja, 4YTO
IOJAPOCTKOBBIM - CIIOXKHBIM IIEPUOJ, CEUYac €llle JIydlle MOHMMAK M BCIIOMHUJIA
YTO 3TH TPYAHOCTH.

3aBep1111/1J11/1 3dHATUC AOMAIIHUM 3aJaHUCM ITOCMOTPECTH My.III)T(l)I/IHBM.

Jlenb 5

Tema: OcobGeHHOCTH BO3pacTHOTO Mepuoa

Lenb - 03HAKOMHUTH POAUTENICH C BOBPACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMHU JIETEH.

Hauanu BcTpeuy ¢ obcyxaenuss mynbTuiabMa. Spkas u OypHas peakius y
MHOTHUX 4JICHOB KJ1y0a Ha MynbTQuibM. OCHOBHbBIE BHICKAa3bIBAHUS:

- JInmmaem peGeHka KU3HHU OT TAKOTO TTOBEICHUS.

- Tspxenoe omyIyHue oT MyJbTHKA, JKajlb 3TOT0 MYKYUHY.

- Tspkeno paccratbes ¢ THIEPKOHTPOJIEM, HO MOHUMAIO 9TO OYIyT TUIOXHE
MOCJIE/ICTBUSA, Oy1y IPOOBIBATH.

- Eme OGonbiie oco3HaHWs, YTO W KaK HYXHO JeiaTh, IMOYEMY IOJIE3HO
MPUHUMATH PEIIEHUsI CAaMOMY PEOCHKY.

- He wmory moka  mepecTtaTth TMepeXWBaTh, XOUETCA BE3JE IOMOYb
MOJICTPaX0BaTh, ITO K€ MPOSBIICHHUE JTIOOBH, 3a00THI.

Hanee mposenu urpy «llyTemecTBue Kk aBTOHOMHUN» B OOPaTHYIO CTOPOHY,

poauTelb peOEHOK MOMEHSIIUCh MecTaMU. [1o OkoHYaHUI0 00CYAMIIN KaK B Ipyrou
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pOJIM YYaCTHUKAM. Y BCEX POAUTEIICH UIPA BBI3BAIU IIOJIOKUTEIBHBIE YMOLUU U
HEKOTOPBIE OCO3HAHUS B BOCIIUTATEIBHOM IIPOLECCE.

[locne oOCcynunau BOOpoOC, KOTOPBIA POJUTENM TOJHSJIM B NEPBBIA JI€Hb
Kiy0a — «mmoueMy peOEHOK He XO4eT Y4yuThes». Jlamee oOcyausii OCHOBHbIE
CJI0’KHOCTH BO3PACTHBIX IIEPUOIOB. bbIII0 MHOI'O BOIIPOCOB, YTOYHECHUM.

B kauecTBe nomamiHue 3ajaHus ObUTM pO3JaHbl KEWUCHI C HECKOJIBKUMU
BapHaHTaMH CTpaTeTuil, 3a/laya KakJ0ro 4jeHa rpymnibl BeIOpaTh 3(PPEKTUBHYIO

CTpaTEruio MOBEJCHUSI.

Jenn 6

Tema: M3nmumHsas KOHUEHTpALUA.

[lenb - MO3HAKOMUTH C TIOHSATHUEM «THUIIEPOIEKa», BBIIBUTH MPU3HAKU U
MIOCJICICTBUSI.

Havanmu c oOcyxIeHus KeilcoB, Bce POAUTENH BBIOpald MpPaBUIbHbBIC
BapHaHThl OTBETOB M AaKTUBHO 3allUINad CTpaTeruu TmoBeaeHus. Mectamu
CKOPPEKTHPOBAIN JIMHUIO TOBEJEHUS C IEJIbI0 TMOJJAepKaHUsl JAOBEPUTEIHHBIX
OTHOIIEHUH ¢ pebeHKoM. UTOOBI HE TOJIBKO peliaiy Kak B3POCIbIN CUTYaIUIO, HO
¥ OCTaBaJIMCh JOBEPUTEIHHBIM JIUIIOM IS peOeHKa.

Jlanee mepenum K yrpaxHeHHIO B napax «Cdactbey.

B konme ynpaxsaenus pediaekcus — «Kak BbI ceOs 4yBCTBOBAJIM B POJIH
pe6énka?» IlpakTudeckun Bce POAMTENH BBICKA3aJIHMCh, YTO YYBCTBOBAIH CeOs
HEYIOTHO, HeKoMpopTHO. OOCY NN, YTO IMEHHO TaK ceOsl OIIyIIar0 HAIIX JCTH.

B 3aBepmiennn gomaminee 3agaHue mocMorpeTh huinbM «OmgHaxabr 20 et

CITYCTSI».

7 neHp

Tema: OMonuu

enb - MO3HAKOMUTCSL CO CIOCOOaMH COBJAJaHUs CO CBOUMH AMOIUAMH U
AMOLUAMU peOCHKaA.

Hauano nonoxwunu ¢ o6cyxaenus puibma.
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@unbM OYEHb TMOHPABUICSA, MPOU3BEN MOJIOKUTEIIBHOE BIleUaTiieHuEe. Bce
VJIOBWIH CYTh (pUIbMA, YTO POJIb MATEPHU CJIOKHA, U HE OLIEHUBAETCS OOIIECTBOM
M0 JIOCTOUHCTBY, HE CUHUTACTCS KAKUM-TO JOCTHKEHHEM. OJHAKO TaK K€ BCE
MOAYEPKHYJIU YTO, HECMOTPS HA BCIO CIOKHOCThH MPUSITHBIE MOMEHTOB OOJIBIIE U
Mama IPOHOCUT UX B CBOEM CEpALE Yepe3 BCIO KU3Hb, 3aIIOMUHAS TOJIBKO CaMoe
Xopoiiee. YYaCTHUKH BBIPA3UIN COKAJIICHUE, YTO HE BUACIH 3TOT (DUIIbM paHBbIIIE.

CdopmynupoBanu HOBYIO TEMY — SMOLUH.

3ateM mepenii K WHOOPMUPOBAHUIO O HOPME OMOIUNA, KOTOpbIE
BO3HUKAIOT y POJAUTEIICH B CBSI3U C POAUTEIHLCTBOM.

[Tocnie mposemu urpy «lIpoTHBOIONIOKHOCTE» B Tmapax. Poaurens co
HEraTUBHOW SMOIIMEN TPOU3HOCUT J0OpHIE CI0BA U MpejylaracT B KOHIIE OOHSAThCS.
Y4acTHUKHU 3aMETHJIM, YTO OOHATHCS HE XO4YeTcs coBceM. He BepuIb B TO, 4TO
TOBOPUT POAMTENIb. B KOHIIE 0OCYIMIIM, YTO YEJOBEK HE CIHBIIIUT, YTO BBI
rOBOpPUTE, B MEPBYIO OYEPEAb OH CIBIIINAT 3MOLMIO. A 3HAYUT, €€ HEBO3MOXKHO
CIIPATATD.

Hanbiie o0CyAmsin BaXKHOCTh OCO3HAHUS CBOMX HMOIMK M BBISCHUIU
BapHaHThl pabOThl CO CBOMMH 3MOLUAMH. HekoTopsie poauTen BKIIOUYUINCH U
CTaJv PUIYMBIBATH CBOU.

BrnocnenctBum mnepeunuii K MHTEPAKTUBY - PUCYHOK HMOLMHU. 3ajada
HapucoBaTh CBOK SMOILIMIO, BO3HUKIIYIO HenaBHO. [locie Toro kak poaurenu
HAapUCOBAJIM, NAETCA 3aJaHUE MMOJyMaTh KaK €€ MOKHO U3MEHUTh, U TACTCA BpeMs
Ha U3MEHEHHE. PHUCYHOK mMOJIOBMHE TpyIIbl JOaBajcid HE MPOCTO, BO3HUKIHU
CJIOKHOCTU C accolualnue pucyHoK - smouus. OJHAaKO BCE CTapaliuCh, H
HEKOTOPBIM POJMUTENSAM YAAJIOCh 3MOLMIO 3aMEHHUTb.

CnenytomuMm Obl1o  ynpaxkHeHue «lIpuHsTHe YyBCTB» - MOpO TNPUHSITHE
smorii peb€énka. B koHIe mpoBenmn peQIIeKCUIO YIpakKHEHHS. YTpaKHEHHE
JaJIOCh HE Cpasy JIETKO, HO IOCJE HECKOJbKUX TPEHUPOBOK YYACTHUKAM YIAJIOCh
MOHSATh, KaK CIbIIIATh YyBCTBAa peOeHka. Poautenu OTMETWIM YTO CJIOXKHO, HO

CTapalnCh aKTUBHO IIOHATH CXCMY IIPHUHATHA.
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HNanee ynpaxxkanenue «CoJiHIIa JTIO0BU», KaXKIbIA POAUTENH HA JIUCTE PUCYET
COJIHIIE M Jy4Yd, HCXoAsuiee OT coJiHHA. Ha kaxkaoM Jyye mnumer xopouiee
KauecTBO CBoero peOEHka. Bce moouepegHO TMOKa3bIBAIM M 3aYUTHIBAJIM.
VYpaxHeHne 1aBajoch pOAUTENSAM JIETKO.

JlomamiHuM 3aaHveM ObUIO B3SITh 3TO COJIHIE C COOOM M MOJENIHUTHCS CO
CBOMM peOEHKOM, pacckazaTh €My O TOM, KaKuMe KadecTBa B HEM IIEHUTE U

NOJIapuTh peOEHKY TEINJI0 U BHUMAHHE.

8 IeHb

Tema: Cemeiinasi posb.

Ienb - MOMOYBL POAUTEISIM OCO3HATh CBOM TEKYIIHME POJIU B CEMbE, a TAKXKE
OTIPENICNIUTh JTUYHBIC 1IEJIM U HAIpaBJIeHUsI paOOThI MO Pa3BUTHIO Y(HPEKTUBHBIX U
TapMOHUYHBIX CEMEHHBIX POJIEH.

OO6cyxaeHnne Havaidu ¢ mojaapka ped€Hky. Jletw mo-pasHOMY BOCTIPUHSIA
PUCYHOK CO CBOMMHM KauecTBamH. [lompocTku mpocTo mpuHsuiM, 0€3 0coboro
BBIPQKEHUSI HMOIIMMA, OJHAKO POJUTENH OTMEYAIOT, YTO OBLJIO BHJHO, YTO UM
npusTHO. KTO-TO M3 neTeil crpocui, NoYeMy OCTalIbHBIE JIyYd HE JIONHUCANIA.

OnHa Mama MoJeNnusach, YTO y HUX B CEMbE €CTh Takas MPaKTHKA - Mepes
CHOM T'OBOPHUTH XOPOLINE KaueCTBa APYT ApYra.

Hanpme mnepemmu K ynpaxHeHuto «Oxamka oOs3anHocTei». CyTh
YOpaXHEHUST B TOM YTOOBI MOHATb, YTO KU3Hb POJUTEINA AOJIKHA COCTOATH HE
TOJIBKO U3 00s3aHHOCTEH, HO M YBJIICUCHHUI M PaJIOCTEH.

[IpoBenu pa3roBop 0 BAXKHOCTHU YAEISATH BpeMs JIJIsl ceOsi 1 Ha CBOU X000H.

Crnenyromum starnom Obu1 uHTEpakTuB ¢ MAK- kapramu. [lepByro kapty
MBI BHITSITHBAIA C BOTIPOCOM - KaKoW BBI BUEIH ceOsi B ceMbe paHbie? Bropas
KapTa - Kakol BbI siBlsieTech ceiiyac? W TpeTbro KapTy TSAHYJNHCH C BOIPOCOM -
9Yero He XBATaeT. YUYACTHUKH OBUTH yIWBIECHBI TAKOMY TOYHOMY MOTAJIaHHUIO KapT
B UX OIIYIIEHUS U COOTBETCTBUIO MPEACTABICHUN O CEMEWHOU posiu 10 Opaka u
nocie. Y Bcex macca 3MOILMI, MHOTHE MOJYYWIM 03apEHUs] U 3aJyMajuch Haj

IIOJTYUYCHHBIMH OTBCTAMM.
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B 3aBepuieHun 3aHATHA JOMAIlHEE 3aJaHUE - HApUCOBATb CBOW JIyYIIUH

ACHDb 4CPEC3 IIATH JICT.

9 neHp

Tema: 3aBepuienue. 3akperuieHue u [logBenenue UToros.

[enp - 3akpernieHue Matepuana v MojBe/ICHIUE UTOTOB.

Havanu ¢ o6cyxnenus pucynka. [IpoaHanmn3upoBaan 4ero He XBaTaeT, 4TO
MOHO J100aBUTh, YTOOBI OBITH POJIUTEIISIM CTaTh CYACTIUBEE.

[IpoBenn  ympaxHeHne «Msu B kombliey. llenmbs  ympaxxHeHUs
IPOJEMOHCTPUPOBATh, YTO KOTJ]a HE XBaTaeT CBOMX COOCTBCHHBIX CHJI HEC 3HAHHM
MOXHO ¥ HYXHO oOpamarbcsi 3a TIOMOIIBI0 K POJICTBEHHUKAM, JPY3bsM,
3HAKOMBIM, CIIEIUAIMCTaM. BakHO yMETh WCIOJb30BaTh 3HAHUS M IIKOJBI H
TICUXOJIOTOB ¥ TIEIaroroB U CTapIIUX POACTBEHHUKOB.

Jlanee moaBenu UTOrM Kiayba THCHPMEHHO Ha JIUCTax, IMOJCIIINCH
BIICUATIICHUSMH O MPOBEJICHHBIX BCTPEUaXx.

3atem mpojenanu ynpaxHeHue «lV3MeHeHus», Ha TPEHUHIE YYaCTHUKH
MOJIYYMJIM MHOTO 3HAaHUW W HABBIKOB, II€JIb YTOOBI 9TU HABBIKHM TPHKUIUCH B
*u3HU. OJHAKO €CIM WX HEe MPAaKTUKOBaTh, TO 3Ta HMHpopmaius yxoauT. Ha
KapTOYKaX KaKJbIH yYaCTHUK Hamucal TPH M3MEHEHHUs, KOTOpbIe OH BHEIPHUT B
CBOIO JKM3Hb B OJIMDKAWIIYIO0 HEACNIO, M KaK OH ATO OyJIeT OCYIIECTBISATH, YTOOBI
3aKkpenuTh. Jlajgee ydYacTHHKHM TIOMCHSUINCh KapTOYKaMH W Yepe3 HEHEIo
JIOTOBOPMJIMCh CO3BOHUTBCS W y3HATh JPYyr y JApyra Kak OOCTOST Jena ¢
n3MeHeHusIMU. J[aHHOE ymnpakHEHUE HE TOJBKO 3aKPEIUIseT HaBBIKH, HO M OBLIO
WCIIOJIb30BaHO, C IICJBI0 TIepeHanmpaBUTh (POKYC BHHMAHHE YYAaCTHUKOB C
3aBepIleHUs Ki1y0a Ha JalbHEHITy10 padoTy.

ITocne MbI moGaro apuiy Apyr Apyra 3a COBMECTHYIO, HHTEPECHYIO padboTy

1 ITOZKCJIAJIN BCEM YCIICXOB B POAUTCIILCTBC.
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PesynbTaTel

PCSy.TIBTaTBI HTOT'OBOI'O 3KCIICPUMCHTA

dhopmupyroiero

OKCIICpUMCHTAa 110

poautenbckoro otHomeHus (A.5. Bapra, B.B. Ctonun).

IIpunoxenne B

TECTY-OIPOCHUKY

Ne [Ipunstue Koomnepanu | Cum6buo3 | Konrtpoib Manenbkuii
pouTens no/mocine S no/mocine no/mocine HEYTauHUK
no/mocie no/mocie
2.3 9/9 6/7 5/5 1/2 2/2
2.12 8/9 6/8 2/5 5/4 2/2
2.20 11/12 8/8 5/3 3/4 2/2
2.24 9/9 7/8 6/7 4/5 3/2
2.26 9/10 6/7 4/4 1/2 3/2
4.4 9/9 7/8 4/3 1/1 1/1
4.9 10/12 8/7 3/5 5/4 3/3
4.20 9/5 8/3 4/2 2/1 2/1
4.25 12/9 716 7/5 4/2 3/3
4.26 8/9 6/6 4/5 2/2 1/1
6.3 9/9 6/7 6/5 4/4 3/2
8.2 10/11 717 3/5 2/1 1/2
8.8 5/7 6/7 3/3 1/2 1/1
8.21 10/10 8/8 3/5 214 2/1
8.25 7/9 717 3/5 2/1 212

[Ipunsarue - npusHak chopMupoBaH Bhilie 24 0ajIoB.

Koomnepanust — ot 3 6ayion

CuMmOu03 — oT 3 0a/IoB

Kontpons ot 3 6amios

MasieHpKkul HeYJJauHUK 2 Oajijia U HIKE.
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Pesynbraret

bopMHUPYIOIIETO IKCIIEPUMEHTA

ponutensctBo (M.C. EpMuxuna).

o TCCTy CO3HATCIIbHOC

=
=
5 = 2 o
° | g o 2 2 = =
Q = m = S = = et
No = g S @ = 3 = %
5% | 3 S < 2 S S g
T = E o oo 2 o 0 T o 2 o E o =
Sw o5 |e5 |25 |83 55125 |55 | &
M A = 3 SERS) £ O =l S 5 O o S et
gL | BEE E§E | & £ = SE|EE g E 3
g2 | 29 23 | 59 05 23 | E S 5 S
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©F | E s 2 z = 5 2
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o o = 2 @) = X
Q [ =) o
an A = 5 = ¥
o = )
~ =
o
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2.3 212 21/23 22/22 | 23/24 13/14 22123 | 23/26 25/25 149/157
2.12 3/2 20/22 23/20 | 28/27 15/11 23/21 | 24/22 26/26 162/149
2.20 212 21/20 18/22 | 22/25 12/14 17/21 | 20/24 23/25 135/151
2.24 212 23/24 20/22 | 23/24 13/13 21/22 | 23/20 25/23 148/148
2.26 3/2 20/23 24121 | 27/26 14/13 23/21 | 24/22 25/25 157/151
4.4 212 22125 27/29 | 27/30 15/15 21/24 | 24/26 25/27 166/176
4.9 4/1 20/16 23/13 | 25/23 12/11 27/18 | 30/19 22/17 163/117
4.20 0/2 24/23 23/21 | 26/22 12/14 25/22 | 23/24 27122 160/148
4.25 5/5 21/21 25/20 | 24/28 18/15 24/24 | 22/17 28/27 164/152
4.26 0/1 24/24 23/21 | 25/22 13/14 24122 | 23/24 25/22 157/149
6.3 1/1 23/22 22124 | 22/24 13/14 22/24 | 22/24 23/24 147/156
8.2 1/2 20/25 24126 | 23/24 12/14 24/25 | 22/22 22/24 147/160
8.8 212 20/22 22/20 | 26/25 15/13 22/21 | 24/23 24/24 153/148
8.21 1/2 21/24 21/23 | 21/25 12/13 19/23 | 22/27 23/27 140/162
8.25 1/2 18/27 23/27 | 23/24 12/14 22/25 | 20/22 21/28 140/167

[Tpuznak copmupoBan korna 20 6aioB U BHIIIIE.
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Pe3ynbrarel popMupyIolero 3KCepuMeHTa 1Mo ONPOCHUKY POIUTEIIbCKUX

ycTaHOBOK - MeTtonuka PARI.

No OTtHoueHue K OTHoOIIEHUE POJAUTENCH K peOCHKY
CEMEHHOH PO K jil| K
no/mocie no/mocie no/mocie no/mocie

2.3 120/116 64/69 33/27 128/120
212 | 92/81 50/63 31/24 96/90

2.20 | 74/104 47/54 21/28 85/101
2.24 | 95/81 50/54 32/30 101/91
2.26 | 91/98 55/58 29/34 95/84

4.4 80/87 61/69 22/23 73/78

4.9 101/98 56/58 35/33 114/111
4.20 |96/101 61/64 31/31 92/90
4.25 | 118/117 61/57 32/33 117/111
4.26 | 76/78 39/44 17/19 92/94

6.3 118/119 61/61 40/39 116/110
8.2 82/80 55/52 28/20 99/99

8.8 81/77 52/56 25/23 95/92

8.21 |111/88 63/61 40/29 108/85
8.25 | 95/80 54/61 33/23 98/86

I'ne, K- onTumanbHbIN YMOLIMOHAIBHBINA KOHTAKT

J1- M3MHIIHSS TUCTAHITUS

K11 — m3umHsas KoHIeHTpaus

OTHoIIeHHE K CeMeHOW posi — mpu3Hak cpopmupoBaH korga Huxe 100
0aJlIoB.

OrnruMaIbHBIA DMOIIMOHAJILHBIN KOHTAKT - HIKe 50 0aos.

Wznummassg quctanimu ¢ pedeHkoMm - Huxe 40 6anos.

Wznumass koHneHTpaius Ha pedenke - Hke 80 6amios.
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ITpunoxenue I

Craructuueckass 00paboTka JaHHBIX JO0 U Tocie (HOPMUPYIOLIETO
JKCIIepUMEHTa HaMu OblT npuMeHeH T-kputepuii Busikokcona.

Tabnuma 1. - Pesynbrarsl mo TecTy co3HarenbHoe poaurtensctBo (M.C.

EpMuxuna).
Ne Jlo uamepenmus, t,, | Ilocnme uamepenus, | Pasnocts (t,- |AOcomorHoe | PaHroBbrit
toce tuoce) 3HAuECHHE HOMEp
pa3sHOCTH pa3HOCTH

2.3 149 157 8 8 4.5

2.12 162 149 -13 3 10.5

2.20 135 151 16 6 12

2.24 148 148 0 0 1

2.26 157 151 -6 6 3

4.4 166 176 10 0 7

4.9 163 117 -46 6 15

4.20 160 148 -12 2 8.5

4.25 164 152 -12 2 8.5

4.26 157 149 -8 8 4.5

6.3 147 156 9 9 6

8.2 147 160 13 3 10.5

8.8 153 148 -5 5 2

8.21 140 162 22 2 13

8.25 140 167 27 7 14
Cymma 120

Cymma 1o ctonbiry panroB paBHa Y =120
[TpoBepka mpaBMIIBHOCTH COCTABJICHHUSI MATPHUIIBI HA OCHOBE MCYUCIICHHUS

KOHTPOJIBHON CyMMBI:

{1_ "'.I i _.Ilu-"'ll.lln-
Ei“e': [ njn _ (1 J.JJJ.J:]-ZU
! 2 2

CyMMma o cTosi011y 1 KOHTPOJIbHAsI CyMMa PaBHbI MEXy cO00i, 3HAUUT,

PaHXXHPOBAHUE MPOBEIAECHO MTPABUIIBHO.
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Tenepp OTMETUM T€ HAIPABJICHUS, KOTOPBIE SBISAIOTCS HETUIIMYHBIMH, B TAHHOM
cily4ae — moJIokKuTeNlbHbIMU. B Tabnuiie 311 HanpaBiaeHUs! U COOTBETCTBYIOIINE
VM paHTH BbIIENEHBI IBETOM. CyMMa paHroB 3THX «PEIKUX» HANPABICHUN

COCTaBJACT OMIIMPHUUCCKOC 3HAYCHUC KPHUTCPHA T:

T=>i=InRt=4.5+12+1+7+6+10.5+13+14=68

[To tabaune [MpunoxeHuss HaX0AUM KpUTUUYECKUE 3HaUeHUA 151 T-KpuTepus
Bunkokcona g n=15:

Tp=19 (p<0.01)

Tp=30 (p<0.05)

30Ha 3HAYUMOCTH B IaHHOM CJIy4ae IPOCTUPAETCS BIEBO, AEHCTBUTEIBHO, €CIIN
Obl "penkux", B TaHHOM CiIy4ae OTpPHUIATEIbHBIX, HAPABIECHUN HE OBLTIO COBCEM,
TO U CyMMa UX PaHrOB pPaBHsUIACh ObI HYIIO.

B naHHOM ke cirydae sMnupudeckoe 3HaueHue T rnonagaer B 30Hy HE3HAUUMOCTH:
Towr>Tip(0,05).

I'nnore3a Hp orBepraercs. I[lokasarenu nocie SKCEpUMEHTa MPEBBIIIAIOT

3HAUYCHUS MOKa3aTeleu J0 OIIbITA.

Tabnuna 2. - Pe3ynbraThl q0/MOCTE MO TECTY-OMPOCHUKY POIUTEIHCKOTO

otHoweHust (A.S. Bapra, B.B. CtonuH) no mkasue «KOHTPOJIb.

Ne o [Tocne Pa3zHoCTb (tro- | AGCOMIOTHOE PanroBsiii Homep
U3MEpeHusi, | M3MepeHus, trocre) 3HaYCHHE pa3HOCTH
tho Thocne pa3sHOCTU

23 |1 2 1 1 8.5

212 |5 4 -1 1 8.5

2.20 |3 4 1 1 8.5

224 |4 5 1 1 8.5

2.26 |1 2 1 1 8.5

138



OkoH4YaHUE TAOJIUIIBI

44 |1 1 0 0 2
49 |5 4 -1 1 8.5
4.20 |2 1 -1 1 8.5
4.25 |4 2 -2 2 14.5
4.26 |2 2 0 0 2
6.3 |4 4 0 0 2
82 |2 1 -1 1 8.5
88 |1 2 1 1 8.5
8.21 |2 4 2 2 14.5
8.25 1 -1 1 8.5
Cymma 120

KOHTPOJIBHOU CYMMBI:

paHXUPOBAaHUE MIPOBEICHO MPABUIIBHO.

Yo -

CymmMa 1o cTo011y ¥ KOHTPOJIbHASI CyMMa paBHBI MKy COOOM, 3HAUHUT,

CyMmMma mo cto011y panroB paBHa Y =120

C(L+mn (1+15)15

2

2

HpOBepKa IMPaBHUJIIBHOCTHU COCTABJICHUA MAaTpUIIbl HAa OCHOBC NCUHUCIICHUA

120

Tenepb OTMCTHUM TC HAIIPpaBJICHUA, KOTOPLIC ABJIAIOTCA HCTUIIMYHBIMHA, B

JAaHHOM CJTydae — MOJIOKUTEIbHBIME. B Tabmuie 3T HanpaBiIeHUS |

COOTBCTCTBYIOIIHC MM pPpaHT'W BBIACICHBI IBETOM. CYMMa PaHI'OB 3TUX «PCAKHUX»

HAaIMpPAaBJICHUN COCTABIIET SMIIMPUYECKOE 3HAUEHNE Kputepus T:

Kkputepusi Bunkokcona mis n=15:

Tw=19 (p<0.01)

T =

n

=1
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ITo Tabmmume IpunokeHuss HAXOIUM KPUTHUYECKUE 3HaYCHHS 11s T-



Tp=30 (p<0.05)

30Ha 3HAYUMOCTH B TAaHHOM CJIy4ae IPOCTUPAETCS BIEBO, JEHCTBUTENBHO,
ecnu Obl "penkux", B JAHHOM cllydae OTPULIATENbHBIX, HAllpaBiIeHUI He ObLIO
COBCEM, TO U CyMMa MX PAHTOB PaBHSJIACH Obl HYIIIO.

B nanHOM ke cilydae sMnupuyeckoe 3HaueHue T monajgaer B 30HY
HEe3HAUUMOCTH: Toyi™>Tip(0,05).

I'mnoresa Ho orBepraercs. [lokazarenu nocie 3KkCHEPUMEHTA PEBBIIIAIOT

3HAUYCHHUS MOKAa3aTeJIeh 40 OIbITA.

Tabnuua 3. - Pe3ynbTaTthl 10/mOCHE MO TECTY-ONPOCHUKY POJAUTEIBCKOTO

otHomenus (A.S. Bapra, B.B. Ctonun) no mikane «KOHTPOJIbY.

Ne Mo m3mepennst, | [locme mamepenus, | Pa3sHOCTH (tyo- AbGcomoTHOE Panrosbiii

tio toce tuoce) 3HAYEHHE HOMEp
pa3sHOCTH pasHOCTH

2.3 9 9 0 0

2.12 |8 9 1 1 8

220 |11 12 1 1 8

2.24 |9 9 0 0 3

2.26 |9 10 1 1 8

4.4 9 9 0 0 3

4.9 10 12 2 2 12

420 |9 5 -4 4 15

425 |12 9 -3 3 14

426 |8 9 1 1 8

6.3 9 9 0 0 3

8.2 10 11 1 1 8

8.8 5 7 2 2 12

8.21 |10 10 0 0 3

8.25 |7 9 2 2 12
Cymma 120
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CyMma no ¢ton011y panroB paBHa Y =120
[IpoBepka npaBUILHOCTH COCTABIEHUS MaTPUIBI HA OCHOBE UCUHUCIICHUS

KOHTPOJIBHON CyMMBI:

1+n)n (1+15)15

CymMa 1o cTo011y ¥ KOHTPOJIbHAsE CyMMa paBHBI MEXKIy COOOM, 3HAUUT,

PaHKUPOBAHHUC TIPOBCACHO IMPABUIIBHO.

Tenepb OTMCTHUM TC CABUTU, KOTOPHBIC ABJIAOTCA HCTUIITUNYHBIMU, B TAHHOM
ciIydac — OTpHUIATCIIbHBIMU. B Ta6Jmue 9T CABUT'U U COOTBCTCTBYIOIINC UM
PaHTH BBIACIICHBI IBECTOM. CyMMa PaHTOB 3TUX «PCAKUX)» CABUTOB COCTABJIACT

OMITMPHUUICCKOC 3HAUCHUC KPUTCPUA T:
n
Tzth=15+14=29
i=1

[To Tabmuue [punokeHus: HAXOIUM KpUTHUYECKHUE 3HaUYeHHs 1uist T-
kpurepusi Bunkokcona miis n=15:

Tp=19 (p<0.01)

Tp=30 (p<0.05)

30Ha 3HAYMMOCTHU B JJAHHOM CJIy4ae IPOCTUPAETCSI BIEBO, IEUCTBUTENBHO,
ecau Obl "penkux", B JaHHOM CJIy4dae OTPUIIATEIbHBIX, CIBUTOB HE OBLJIO COBCEM,
TO ¥ CyMMa UX PaHTOB PaBHsUIACh OBl HYIIO.

B nanHOoM ke ciyyae aMnupuyeckoe 3HadeHue T monajgaer B 30HY
HeonpeaeneHHOCTH: Toyn<Tip(0,05).

I'unote3a Ho oTBepraercsi. THTEHCUBHOCTD MOJIOKUTEIBHOTO CIABUTA

MOKa3aTeJs MPEBBIIIAET MHTEHCUBHOCTh OTpULaTebHOTO casura (p<0,05).

Tabnuna 4. - Pe3yapTaThl 10/TI0OCTE IO OMPOCHUKY POJIUTETBCKUAX

ycTaHoBOK - MeToauka PARI o mkane «0OTHOIIEHNE K CEMENHOW POIU».
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No o [Tocne Pa3nocTh (txo- | AOGcCoIOTHOE Panrossrit
U3MEpEHHUs, | U3MEpEeHus, trocre) 3HaueHHE HOMEp Pa3HOCTH
tio tocne pa3HOCTH

2.3 120 116 -4 4 6.5

2.12 92 81 -11 11 11

2.20 74 104 30 30 15

2.24 95 81 -14 14 12

2.26 91 98 7 7 9.5

4.4 80 87 7 7 9.5

4.9 101 98 -3 3 5

4.20 96 101 5 5 8

4.25 118 117 -1 1 1.5

4.26 76 78 2 2 3.5

6.3 118 119 1 1 1.5

8.2 82 80 -2 2 3.5

8.8 81 77 -4 4 6.5

8.21 111 88 -23 23 14

8.25 95 80 -15 15 13
Cymma 120

KOHTPOJIBHON CyMMBI:

Yo -

CyMMma o cToi011y 1 KOHTPOJIbHAsI CyMMa PaBHbI MEXIy cO00H, 3HAUHUT,

CyMma 1o ctoi011y panroB paBHa Y =120

C(L+mn (1+15)15

2

pPaHXUPOBAHUE NMPOBEJICHO MPABUIIBHO.

IIpoBepka nMpaBUIBHOCTU COCTABIICHUSI MAaTPULIBI HA OCHOBE UCUUCIICHUS

Tenepb OTMCTHUM TC HAIIPpaBJICHUA, KOTOPLIC ABJIAIOTCA HCTUIINYHBIMHA, B

JTAHHOM CJIy4ae — MOoJIOKUTENbHBIMU. B Tabnuiie 3T HanpaBiaeHUs U

COOTBCTCTBYIOIIHMEC M PAaHTHW BBIACICHBI IBETOM. CYMMa PaHI'OB 3TUX «KPCAKHUX)

HaHpaBJICHI/Iﬁ COCTABJIACT OMIIMPUICCKOC 3HAYCHUC KPUTCPUA T:
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n
T=2Rt=15+9.5+9.5+8+3.5+1.5=47
i=1

[To Tabnuie [TpunoxxkeHust HAXOIUM KPUTHUUYECKUE 3HaUYCHUS J1s T-
Kkpurepus Bunkokcona mig n=15:

Tp=19 (p<0.01)

Tp=30 (p<0.05)

30Ha 3HAYMMOCTHU B JJAHHOM CJIy4ae MpOCTUPAETCS BIEBO, IEUCTBUTENBHO,
eciu Obl "penkux", B JaHHOM CJIy4ae OTpUIIATEIbHBIX, HAMPABJICHUHN HE OBLIO
COBCEM, TO U CyMMa UX PaHTOB PaBHsIACH ObI HYJIIO.

B nanHoM ke ciyuae sMnupuyeckoe 3HaueHue T monajgaer B 30HY
HE3HAYUMOCTH: Toyr>Tip(0,05).

I'unoresa Ho orBepraercs. [lokazarenu nmocsiae SKCIEPUMEHTA PEBBILIAIOT

3HAUYCHHUS MOKa3aTesien A0 OIIbITA.

Tabnuna 5. - Pe3ynapTaThl 10/TOCTE IO OMPOCHUKY POJUTEITHCKUX

ycTaHOBOK - Metonuka PARI no mikase «M3auiiHsasS KOHIEHTPALUS».

No Ho uzmepenus, |Ilocne Paznoctb AoOcontotHoe | PaHTOBBIN HOMED
tho usmeperus, | (tio-tnocre) 3HaYEeHHE PasHOCTH
trocne pa3HOCTH

2.3 128 120 -8 8 10

212 |96 90 -6 6 8

220 |85 101 16 16 14

224 101 91 -10 10 11

226 |95 84 -11 11 12

4.4 73 78 5 5 6

4.9 114 111 -3 3 4.5

420 |92 90 -2 2 2.5

425 117 111 -6 6 8

426 |92 94 2 2 2.5

6.3 116 110 -6 6 8
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OkoH4YaHUE TAOJIUIIBI

8.2 99 99 0 0 1
8.8 95 92 -3 3 4.5
8.21 |108 85 -23 23 15
8.25 |98 86 -12 12 13
CymmMma 120

CyMmMma mo ¢tos011y panroB paBHa Y =120
[IpoBepka MpaBMIILHOCTU COCTABIEHUS MaTPHUI[BI HA OCHOBE HCYHUCIICHUS

KOHTpOJIBHOﬁ CYMMBI:

1+n)n 1+ 15)15
)T CRACL ) NP

2 2
CymmMma o ctonfily ¥ KOHTpOJIbHAsg CyMMa paBHBI MEXIy COOOM, 3HAUuT,
PaHXUPOBAHUE MPOBEECHO MTPABUIIBHO.
Tenepp OTMETUM T€ HaIIpaBIICHMs, KOTOPBIEC SABIISIOTCS HETUIIMYHBIMU, B
JaHHOM cllydyae — TOJOXuTeabHbIMU. B TaOmume 5T HampaBieHus U
COOTBETCTBYIOIIME MM PaHTH BbIAEJIEHbI BETOM. CyMMa PaHIOB 3TUX «PEOKUX»

HaMpaBJICHUM COCTABIISAECT SMIIMPUIECCKOE 3HaUCHUE Kputepus T:

n
T:ZRt=14+6+2.5+1=23.5
i=1

ITo Tabmume IIpuinokeHUsT HaXOAUM KPHUTHYCCKHUE 3HAaueHus i 1-
Kkputepust Bunkokcona mist n=15:

Tp=19 (p<0.01)

Tp=30 (p<0.05)

30Ha 3HAYUMOCTH B JIAHHOM CJy4ae MPOCTHPAETCS BIEBO, NEUCTBUTENBHO,
ecimu Obl "penkux'", B JTaHHOM CiIy4dae OTPHIIATEIBHBIX, HAMPABJICHUN HE OBLIO
COBCEM, TO U CyMMa UX PaHTOB PaBHsIACh OBl HYJIIO.

B ngaHHOM e caydae sMOMpPUYECKOE€ 3HaueHWe 1 mnomajgaer B 30HY

HeonpeaetleHHOCTH: Toyn<Tip(0,05).
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l'unore3za Ho orBepraercs. [lokasartenu mocie 3KCIepUMEHTa IPEBBILIAKOT

3Ha4YeHUA oKa3aTeJaen 0 OIbITa.
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	Таким образом, во 2 классе критерий «поле представления» сформирован полностью у 13 (76,5%) респондентов и  сформирован частично у 4 (23,5%) респондентов.
	В 4 классе - сформирован полностью у 16 (80%) респондентов и  сформирован частично у 4 (20%) респондентов.
	Во 6 классе - сформирован полностью у 7 (70%) респондентов и  сформирован частично у 3 (30%) респондентов.
	Во 8 классе - сформирован полностью у 9 (52,9%) респондентов и  сформирован частично у 8 (47,1%) респондентов.
	Для проведения качественного анализа все оставшиеся ассоциации мы разделили по категориям.
	1. Эмоции
	Нежность, тепло, проявление привязанности, доверие, доброта, благодарность, участие в жизни ребёнка, понимание, поддержка, взаимопонимание, внимание, уважение.
	2. Безопасность
	Безопасность, опора, защита, дом, финансовое обеспечение, контроль, строгость, покровительство, опека
	3. Воспитание
	Учитель, наставления, дисциплина, опыт, развитие, пример, труд , работа, осознанность, направление, поощрение
	4. Досуг
	Досуг, смешные моменты, игра, весело, возможность окунуться в детство, участие в жизни ребёнка
	5. Будущее
	Будущее, возможность, продлить род, вклад, инвестирование, надежда
	6. Психоэмоциональные переживания
	Беспокойство, тревожность, бессонница
	7. Роли
	Мама, папа
	8. Мотивационные и ценностные установки
	Важность, награда, проявление привязанности, тепло, участие в жизни ребёнка.
	Исходя из данных категорий мы видим, что представление о родительстве у современных родителей включает в себя разные стороны жизни: эмоциональный (доброта, доверие, нежность и т.д), вопросы безопасности (контроль, защита, опека и т.д), социальный (соц...
	Самое большое  количество ассоциаций связано с эмоциями. Мы предполагаем, что родители понимают важность эмоциональной связи со своим ребенком и межличностных отношений, а также умеют чувствовать, проживать свои эмоции и умеют отражать и давать возмож...
	Безопасность и контроль, тоже часто встречающиеся ассоциации, это говорит о том, что родители осознают важность данного аспекта в реализации родительской роли и не только. Мы можем предположить, что у этих родителей удовлетворение потребности в безопа...
	В равной мере  родительство соотносится у современных родителей с  понятиями дисциплины, контроля и развития, что может говорить о высокой родительской ответственности и понимании вклада в личность ребенка [41, с. 67-78].
	К тому же родительство ассоциируются у современных родителей с приятным времяпрепровождением, будущими событиями и связанными с ними переживаниями, социальными ролями и внутренней мотивацией.
	Важно отметить, что доля ассоциации «счастье/радость» составляет меньше в 2 раза, чем остальные составляющие элементы понятия родительство. Это может говорить о том, что понимание родительства для современных  родителей больше соотносится с обязанност...
	Мы полагаем, что это связанно с несколькими причинами.
	Во-первых, требования к современным родителям значительно выросли за последние десятилетия. Родители стараются как можно больше дать своему ребенку, затрачивая на это и финансовые и личные резервы, что в свою очередь приводит к усталости и выгоранию.
	Во-вторых, финансовая нестабильность, высокий ритм жизни повышают уровень ответственности за будущее ребенка, что, как правило, сказывается на взаимоотношениях с детьми.
	В-третьих, наличие неограниченных возможностей в  реализации себя, вступают  в конфликт с необходимостью современного родителя уделять больше времени на безопасность, развитие и поддержку ребенка [55, с. 56-67].
	При этом доля ассоциации «счастье/радость» в 8 классе составляет всего 7,7% от всего класса.  Полагаем, что кризис подросткового возраста, накопленная родительская усталость и предстоящие экзамены, являются серьезной причиной уменьшения ощущения радос...
	Таким образом, процент не сформированного признака со всех классов составил 17,6% участников.
	Полученные данные позволили нам наглядно отразить уровень сформированности осознанного отношения.
	Рассмотрим анализ результатов по методике  сознательное родительство М.С. Ермихиной.
	Шкала «Родительские позиции».
	При количественном анализе результатов мы выявили, что:
	Во 2 классе из 21 респондентов  признак сформирован частично у 3 (14,3%) респондентов, полностью у 18 (85,7%) респондентов.
	При качественном анализе мы выявили, что у большинства родителей во всех классах сформировано представление о родительской позиции.
	Мы предполагаем, что почти у всех родителей сформирована  совокупность родительских установок и мотивов, которыми родители руководствуется в воспитании ребенка. Так же мы думаем, что у родителей  сформирована собственная позиция относительно системы ...
	Опираясь на взгляды Е.И.Захаровой, где родительская зрелость понимается как социальная зрелость личности в связи со становлением внутренней позиции родителя, мы понимаем, что она так же формируется поэтапно.
	При этом, важно отметить, что есть родители во всех классах, у которых представление сформировано частично. Мы полагаем, это может быть связано и с отсутствием положительного личного опыта в жизни взрослого, и с тем, что с первым ребенком у родителя м...
	Так же может быть связано с тем, что в данное время появилось много различной информации о воспитании детей. Эти знания могут противоречить друг другу или не предоставляют полного объема педагогических знаний и родителю сложно сделать выбор, что так ...
	Мы думаем, что подобная позиция может быть связана с изменением ценностей в современном мире, сами родители пересматривают свои ориентиры и цели, в связи с этим родитель может теряться в выборе стратегии отношений с ребенком.
	Можно предположить, что это может быть связано и с тем, что в каждом последующем классе начинается новый период в жизни ребенка, появляются новые трудности, которые в современном мире требуют новых знаний о воспитании и нетривиального решения, они так...
	Шкала «Родительские чувства»
	При количественном анализе результатов мы выявили, что: (1)
	Во 2 классе  признак сформирован частично у 3 (14,3%) респондентов, полностью у  18(85,7%) респондентов.
	При качественном анализе мы выявили, что данный компонент сформирован у большинства родителей. Опираясь на труды М.О.Ермихиной, мы полагаем,  что эта группа родителей понимает, какие одобряемые социумом эмоции родитель может испытывать, имеют представ...
	Мы думаем, что большинство родителей способны испытывать все виды чувств к ребенку, учитывая их двойственность, при этом стремятся выстраивать близкие теплые отношения.
	При этом эта группа родителей понимает важность родительской любви в формировании личности ребенка. Полагаем они стараются выстроить близкие, доверительные отношения и проявляют заботу о чувствах и жизни ребенка.
	В ходе проведения констатирующего эксперимента мы выявили родителей, у которых этот критерий сформирован частично. У этих родителей родительские чувства проявляются не в полной мере.
	Мы полагаем,  это может быть связано с занятостью и высокой утомляемостью  родителей,  из-за чего может утрачиваться близость с ребенком.  Так же причиной может быть излишняя дистанция с целью воспитания самостоятельности и поддержания авторитета роди...
	Хочется отметить, что во 2 классе процент родителей, у которых признак сформирован частично, выше, чем в последующих классах. Так как М.О. Ермихина отмечает, что чувства амбивалентны, мы предполагаем что, родители в силу возраста детей стараются сдерж...
	Шкала «Родительская ответственность»
	При количественном анализе результатов мы выявили, что: (2)
	Во 2 классе  признак сформирован частично у  1(4,8%) респондентов, полностью у  20 (95,2%) респондентов.
	В   4 классе, у всех респондентов признак сформирован полностью.
	В 6 классе, признак  частично сформирован у 3(21,4%) респондентов, полностью сформирован у 11 (78,6%)
	В 8 классе, у всех респондентов признак сформирован полностью.
	При качественном анализе мы выявили, что у большинства родителей по данной шкале представление сформировано полностью. Это говорит нам о том, что родители  осознают степень родительской ответственности и несут ответственность за своих детей перед соци...
	Мы выявили, что есть родители, у которых представление о родительской ответственности сформировано частично. Мы можем предположить, что эти родители в некоторых вопросах могут проявлять родительскую ответственность не в  полной мере.
	Мы думаем, что  это может быть связано с усталостью родителя, если он воспитывает ребенка в одиночку и нет помощи от старшего поколения. Так же полагаем, что причиной может стать стиль воспитания, способствующий научению ребенка самостоятельно нести о...
	Шкала «Родительские установки»
	В исследовании принимал участие кто-то один из родителей. Для анализа результатов по шкале нужны оба родителя. Поэтому, мы в своем исследовании эту шкалу не рассматривали.
	Шкала «Семейные ценности»
	При количественном анализе результатов мы выявили, что: (3)
	Во 2 классе  признак сформирован частично у  1 (4,8%) респондентов, полностью у  20 (95,2%) респондентов.
	В 4 классе признак сформирован частично 2(8,7%) респондентов, полностью у 21 (91,3%) респондента.
	В 6 классе признак сформирован частично 1 (7,1%) респондента, полностью у 13(92,8%)респондентов.
	В 8 классе признак сформирован частично 3(17,6%) респондентов, полностью 14(82,3%) респондентов.
	При качественном анализе мы выявили, что у большинства родителей полностью сформировано представление по данной шкале. Мы предполагаем, что у родителей сформированы в семье правила и порядки, которые укрепляют семью и являются основой воспитания детей.
	Полагаем, что данная группа родителей перенимают эти ценности у своих родителей и что-то могут добавлять, учитывая особенность времени.
	При этом есть родители, у которых представление сформировано частично. Мы думаем, что подобное поведение свойственно людям привыкшим идти против правил или создавать что-то свое, новое, отрицая общепринятый уклад. Так же это может быть связано, с недо...
	Важно отметить, что есть родители восьмиклассников у которых представление сформировано частично. Это может говорить о сложностях в  поддержании ценностей семьи у подростков. Они, пытаясь сепарироваться, отрицают ценности, правила и порядки своих роди...
	Шкала «Стиль семейного воспитания»
	При количественном анализе результатов мы выявили, что: (4)
	Во 2 классе  признак сформирован частично у 1 (4,8%) респондентов, полностью у 20 (95,2%) респондентов.
	При качественном анализе мы выявили, что у большинства родителей полностью сформировано представление по данной шкале.
	Это говорит нам о том, что у родителей выработан стиль семейного воспитания, который детерминирует личное развитие и  становление ребенка.
	Полагаем, что стиль семейного воспитания берет свои корни в детстве родителя, родители  неосознанно перенимают часто формы и способы взаимодействия с ребенком от прародителей. Мы предполагаем, что образцы воспитания задаются предыдущими поколениями.
	При этом есть родители, у которых представление сформировано частично. Мы можем предположить, что у них стиль семейного воспитания еще формируется. Мы думаем, что в процессе воспитания у родителя возникают спорные вопросы, в которых он пока не определ...
	В 6 классе процент родителей с частично сформированным признаком выше по отношению к другим классам. Так как начало подросткового периода знаменуется изменениями в поведении детей, вероятно, это влияет на стиль воспитания. Мы думаем, что родители в эт...
	Шкала «Родительское отношение»
	При количественном анализе результатов мы выявили, что: (5)
	Мы выявили, что у родителей детей- школьников 2-го класса. 4-го т 8-го классов в представлении о родительстве этот признак сформирован полностью.
	Мы думаем, что у всех родителей в классе сформировано правильное сочетание эмоционального отношения, восприятие ребенка и  способов поведения с ребенком. Так же выстроена адекватная дистанция между родителем и ребенком.
	При этом у всех родителей есть знания о продуктивном поддержании контакта с ребенком,  формах и  способах контроля при взаимодействии с детьми.
	Так же есть родитель, у  которого представление сформировано частично.
	Так как это родитель ребенка-школьника 6 класса, мы полагаем, это связано с подростковым кризисом, который начинается в этот период и вероятно может усугубить взаимоотношения между родителями и детьми. Возможно, из-за непонимания увеличивается дистанц...
	Важно отметить, что у родителей восьмиклассников этот признак сформирован полностью у всех респондентов, не смотря на то, что педагоги отмечают этот класс как наиболее сложный. Мы думаем, что родители уже знают особенности своего ребенка, а возникающи...
	Таким образом, опираясь на слова Р.В. Овчаровой, которая пишет о том, что родительство это система, которая включает в себя и комплекс ценностей, и  представления о родительстве, и родительские чувства, и родительскую ответственность и стиль семейного...
	Хочется отметить, что процент родителей со сформированным признаком,  значительно выше по шкале  «Родительская ответственность». Это свидетельствует о том, что родители имеют представления об ответственном и безответственном поведении родителя, о расп...
	Так же высокие показатели имеет шкала « Родительское отношение» у родителей второклассников и четвероклассников, что говорит нам о том, что в этих классах родители имеют представление о формах, способах взаимодействия с ребенком. Так же имеются знания...
	Однако родители шестиклассников по шкале «Родительская ответственность» демонстрируют снижение до общих показателей, и вновь повышение показателей у родителей восьмиклассников на тот же высокий уровень. Это может говорить о том, что начальная школа, т...
	Чуть более низкие показатели по шкале «Родительские позиции» во всех классах. Мы думаем, это связано с тем, что представление о  характере обращения и способах воздействия на ребенка находятся в процессе формирования.
	Мы считаем, что это может быть связанно с внутренней неуверенностью родителей в своих педагогических знаниях и сложной прогностике, так как за прошлые десятилетия  общество, дети и общий жизненный уклад сильно изменились.  Появилось много взглядов на ...
	Остальные позиции находятся в целом в хороших значениях во всех классах. Это свидетельствует о высокой степени осознанности  родительства в данных классах.
	С результатами  количественного анализа по методике  сознательное родительство М.С. Ермихиной. можно ознакомиться ниже, на рисунках 6,7,8,9.
	В 6 классе отношение к семейной роли сформировано  сформировано частично у 9(64,3%) и полностью у 5 (35,7%) у всех участников.
	В 8 классе отношение к семейной роли сформировано частично у 5 (29,4%) и сформировано полностью у 12 (70,6%) респондентов.
	Мы полагаем, что эти родители имеют личные увлечения и способны выстраивать теплые семейные отношения внутри семьи на чуткости и поддержке.
	Вторая половина респондентов, мы полагаем, имеет негативное отношение к своей семейной роли.
	У таких родителей может быть выражена зависимость от семьи, матери склонны к самопожертвованию, несамостоятельности, доминированию или есть претензия  на сверхавторитет. Женщина может фокусироваться исключительно на детях и ограничивает свою жизнь тол...
	Рассмотрим более подробно группы признаков отношение родителей к ребенку.
	Группа признаков «Оптимальный эмоциональный контакт»:
	Во 2 классе признаки  сформированы полностью у 20(95,2%) респондентов  и частично у 1(4,8%) респондента.
	Во 4 классе признаки  сформированы полностью у 21(91,3%) респондентов  и частично у 2(8,7%) респондента.
	Во 6 классе признаки  сформированы полностью у всех 14(100%) респондентов.
	Во 8 классе признаки  сформированы полностью у 14(82,4%) респондентов  и частично у 3(17,6%) респондента.
	При  качественном анализе, мы выяснили, что почти у всех родителей выстроен оптимальный эмоциональный контакт. Мы предполагаем, что у  данных респондентов выстроены сбалансированные эмоциональные отношения с детьми. Родители взаимодействуют с ребенком...
	Однако важно отметить, что у 6 родителей имеются трудности в создании оптимального эмоционального контакта. Мы полагаем, что это может быть связано с отсутствием знаний об возрастных периодах развития ребенка, особенностях кризисных периодов и особенн...
	Так же причиной может быть личная психологическая  нестабильность взрослого. Кризисы взрослого, как в психологической, так и материальной сфере, сказываются на взаимоотношениях с детьми.
	Мы думаем, что  это может быть связано и с формой воспитания, когда доминирует авторитарный стиль. Взрослый не осознанно может заимствовать такую форму  из своего детства или выбрать данный стиль осознанно, считая его эффективным для развития личности.
	Интересно, что у всех родителей шестиклассников представление о родительстве по группе признаков «Оптимальный эмоциональный контакт» сформировано полностью. Мы думаем, это связано с тем, что к этому возрасту ребенка родители уже научаются формировать ...
	При этом у родителей восьмиклассников процент родителей с частично сформированными признаками несколько увеличивается, мы полагаем, что это связано с подростковым возрастом ребенка. Начинается сепарация подростков и родителям может не хватать знаний о...
	Группа признаков «Излишняя дистанция с ребенком»:
	Во всех классах признак сформирован частично у всех респондентов.
	Все родители способны выстраивать отношения без излишней строгости, раздражительности, вспыльчивости и не уклоняются от контакта с ребенком.
	Мы думаем, что большинство родителей в наше время, учитывая опыт своего детства  и педагогические знания, склоняются к демократическому стилю воспитания, когда присутствует равная позиция между взрослым и ребенком.
	Полагаем родители понимают, важность эмоциональной близости с ребенком и что равные отношения продуктивны для взаимопонимания. Эмоциональная близость формирует ощущение поддержки, которое в свою очередь дает ощущение безопасности. В такой атмосфере ли...
	Группа признаков «Излишняя концентрация на ребенке»:
	Во 2 классе признаки сформированы полностью у 8(38,1%) и частично у 13(61,9%) респондентов.
	Во 4 классе признаки  сформированы полностью у 11(47,8%) и частично у 12(52,2%) респондентов.
	Во 6 классе признаки  сформированы полностью у 8(57,1%) и частично у 6(42,9%) респондентов.
	Во 8 классе признаки   сформированы полностью у 7(41,2%) и частично у 10(58,8%) респондентов
	При качественном анализе мы выявили, что родители разделились на две почти равные половины.  Первая чуть больше и мы видим, что у данных участников  излишней концентрации на ребенке не выявлено. Мы полагаем, они способны выстроить оптимальный контакт ...
	Вторая половина респондентов чуть меньше. Однако эти родители имеют излишнюю концентрацию на ребенке. Мы думаем, что эти родители проявляют чрезмерную заботу, из-за желания создать безопасность, подавляют волю ребенка. Они сокращают дистанцию, букваль...
	Мы полагаем, это может быть связано с родительскими страхами за развитие ребенка, что у него может, что-то не получиться в жизни или он может допустить ошибки. Это в свою очередь может произрастать из завышенных ожиданий и планов на образование.  Верс...
	Считаем, что причиной могут быть и нереализованные планы и цели самого родителя и желание, чтобы у ребенка было более успешное будущее. Отсутствие веры в способности и умения ребенка, так же может стать причиной излишней концентрации на ребенке.
	Процент родителей четвероклассников с излишней концентрацией на ребенке возрастает - 47,8%, по сравнению с предыдущим классом. Мы думаем, что в первых классах веры в ребенка больше и  родители лояльнее относятся к нему. С ростом ребенка растут и трудн...
	Интересно, что процент родителей восьмиклассников с излишней концентрацией на ребенке уменьшается, по отношению к предыдущим классам. Это может быть связано со стадией возрастного развития. Начинается подростковый период, дети стремятся быть более сам...
	Подводя итоги по группам признаков «Отношение родителей к ребенку» мы выявили тенденцию к оптимальному эмоциональному контакту. Однако так же много респондентов с излишней концентрацией на ребенке. Излишнее родительское внимание мы предполагаем, связа...
	С результами по методике изучения родительских установок PARI можно ознакомиться на рисунках 10, 11, 12,13.
	Формой группового консультирования мы выбрали клуб, так как именно эта форма создает  неформальную обстановку и непринужденную атмосферу для обсуждения различных вопросов и обмена опытом между родителями.
	Философия клуба – расхождения между поколениями были всегда. Сегодня так же эта тема является актуальной. Родители жили в одно время, дети живут в другое, отсюда разные взгляды и убеждения. В свое время мы не находили общего языка со своими родителями...
	Через групповые чаты во всех 4-х классах, участвующих в констатирующем эксперименте, мы с помощью видео-сообщения обратились к родителям и пригласили их к участию в данном клубе. В этом сообщении мы говорили о том, что конфликт поколений всегда актуал...
	В формирующем эксперименте приняло участие 15 человек.
	Встречи клуба проходили в стенах школы 2 раза в неделю, после окончания рабочего времени в 19:00.
	Все встречи протекали в интерактивном формате с использованием различных упражнений. Так же были использованы обсуждение фильмов, просмотр мультфильмов, участие в интерактивных играх и  упражнениях.
	Программа клуба представлена в таблице №. 2.
	После проведения данной программы был проведен анализ реакции родителей на тренинговые технологии.
	Нами было зафиксировано, что наиболее яркие эмоции вызвала  игра «Путешествие к автономии», родители долго делились впечатлениями, осознаниями и эмоциями.
	Аналогично привнесло инсайты и переосмысление упражнение «Счастье». Родители активно делились впечатлениями, и пониманием как важно не закрывать ребенка от жизни, а поддерживать.
	С большим интересом родители отнеслись к интерактивам с МАК-картами. Участники были поражены точностью совпадений того что выпадало на карте с реальными обстоятельствами их жизни. Отметили для себя как наилучшее взаимодействие.
	Вместе с тем сильное впечатление оказал на родителей  фильм «Однажды двадцать лет спустя», родители подчеркивали, что фильм смотрелся на одном дыхании  и несет глобальный смысл.
	В то же время мультфильм «Пуповина» вызвал сильный резонанс, родители демонстрировали выраженную эмоциональную реакцию.
	привлекательными для родителей оказались
	Упражнение «Задание» вызвал у родителей позитивный эмоциональный отклик, так как способствовали участию и активной рефлексии. Особенно запомнилось сильное желание родителей нарушить правила игры, чтобы помочь герою интерактива.
	В то же время, были выявлены трудности при выполнении упражнений связанными с рисунками и созданием куклы. Участники с неохотой относились к таким занятиям, что может говорить, что родители считают их несущественными для развития родительской компетен...
	Также отмечалась трудность в формулировки обращений из Я-позиций и начинать разговор с ребенком, без отрицания его эмоций. Сами родители отметили, что это сложно перестроить за короткий срок то, что выстраивалось десятилетиями и даже передалось от род...
	Наиболее запоминающимся моментом для многих родителей стала возможность в новом формате взаимодействовать с детьми. Некоторые родители с радостью отметили, что отношения с ребенком стали меняться, появилось больше легкости и теплоты [31].
	Создание программы клуба осуществлялось с опорой на структурные компоненты осознанного родительства, определение, методологию, и на результаты, полученные в результате констатирующего эксперимента. Соответственно работа была построена на самых актуаль...
	Занятия строились на теоретических знаниях, которые представляли собой анализ психологического научного материала, и практической — с разбор конкретных ситуаций, обменом опытом, выполнением упражнений и техник для формирования новых навыков. Таким обр...
	Особое внимание уделялось пониманию возрастных особенностей детей, пагубности гиперопеки и умению справляться со своими эмоциями и эмоциями ребенка.
	По просьбе родителей был поднят важный вопрос о мотивации ребенка к обучению. Были рассмотрены причины и способы взаимодействия в случаях снижения мотивации.
	По нашим наблюдениям и количеству вопросов, участники были активны и заинтересованы в получении информации.  В результате проведения занятий участники смогли глубже понять свои родительские роли, переосмыслить свои подходы воспитания, а также найти но...
	2.3. Результаты формирующего эксперимента и их обсуждение
	Рассмотрим результаты теста сознательное родительство (М.С. Ермихина)
	Рассмотрим результаты опросника родительских установок - Методика PARI:
	1.Отношение к семейной роли.
	Увеличился у 6-ти родителей: 2 класс – 2, 4 класс -3, 6 класс – 1. Не остался прежним ни в одном классе.
	Снизился у 9-ти родителей: 2 класс – 3, 4 класс -2, 8 класс – 4.
	Сравнительный анализ представлен на рисунке 7.
	У большинства тенденция к улучшению в отношении своей семейной роли. Однако у 60% респондентов заметен рост негативного восприятия семейной роли. Можно предположить, что возможно родители начали переосмысливать свою семейную роль, что иногда сопровожд...
	Выводы по Главе 2
	По факту проведения экспериментальной работы мы сделали следующие выводы:
	1. Опираясь на констатирующий эксперимент, мы выявили, что у 100% респондентов тестирования испытывают в основном негативные эмоции к своим детям. Учитывая, тот факт, что родительская любовь включает в себя такие компоненты, как забота, ласка и близос...
	2. В констатирующем эксперименте участвовало 80 респондентов, на работу в групповом консультировании откликнулось 15 человек, это 18.8%. Так же из всех участников клуба на постоянной основе, клуб посещали 40% родителей, остальная часть группы часто пр...
	3. Опираясь на констатирующий эксперимент нами была разработана программа в основу, которой легли все компоненты осознанного родительства, по которым признак сформирован частично. Таким образом, программа включила в себя 8 тем по взаимодействию  родит...
	4. Для выяснения эффективности нашей программы, нами был проведен итоговый анализ результатов с использованием Т-критерия Вилкоксона, которое выявило, что эмпирическое значение попадает в зону незначимости. Соответственно гипотеза опровергается. Вмест...
	ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	Изменения в социальной, культурной и экономической сферах человечества обозначили перемены и родительского пространства в современном обществе.
	Осознанное родительство сложный социально-психологический феномен, состоящий из эмоциональных, когнитивных и поведенческих компонентов. Оно включает в себя знания, установки и убеждения о собственной роли как родителя, которые определяют поведение и о...
	Обоснованность исследования родительства продиктована необходимостью адаптации родителей к новым социальным реалиям и информирования  их об особенностях воспитания. Для поддержки родителей важно выявлять уровень их родительских компетенций и развивать...
	В рамках проведенного исследования были изучены теоретические основы родительства, рассмотрены различные подходы к пониманию родительских представлений, а также подобраны методики для диагностики уровня сформированности этих представлений у родителей....
	На основе полученных данных была разработана программа направленная  повышение уровня осознанного родительства в вопросах взаимодействия с детьми, а также формирование более ответственного, гибкого и адаптивного подхода к родительской деятельности. Ка...
	Так же для выявления достоверности смещения в результатах исследования был проведен итоговый статистический анализ результатов с использованием Т-критерия Вилкоксона, который указал, что эмпирическое значение результатов исследования попадает в зону ...
	Учитывая, все вышесказанное мы понимаем, что гипотеза подтвердилась частично.
	Практическая ценность исследования заключается в создании универсальной модели группового консультирования, ориентированной на развитие осознанности в родительской сфере, которая может быть внедрена в школы.
	По завершении исследования поступила заявка от образовательного учреждения, где проводился эксперимент, на дальнейшее сотрудничество для продолжения внедрения групповых программ поддержки родителей и развития  родительской осознанности. Это свидетельс...
	Приложение А
	Результаты теста сознательное родительство (М.С. Ермихина)
	Результаты опросника родительских установок - Методика PARI
	Результаты ассоциативного теста.
	Приложение Б
	Программа групповых консультаций, направленных на развитие позитивных социальных представлений о родительстве.
	День 1
	Тема: Знакомство
	Цель - установление контакта с участниками и развитие интереса к предстоящей деятельности
	Первый день клуба был посвящен знакомству и мотивации участников клуба. Вначале родители были ознакомлены с целью, программой, философией и правилами клуба. Важным на этой встрече было создание комфортной обстановки, чтобы в стенах школы родители могл...
	После этого упражнения атмосфера группы заметно изменилась. Участники стали проникаться друг к другу так как в момент знакомста раскрывались и сопереживая друг другу помогали. Это помогло родителям немного раскрепоститься и даже начать друг друга подд...
	Далее мы  предложили, участникам узнать, какие мысли и эмоции возникают у них относительно понятия родительство, что такое родительство для них. Для выявления представления о родительстве, мы использовали методику с МАК картами. Каждый родитель тянул ...
	Впоследствии мы обсудили с родителями представления и ожидания от клуба. Затем мы поговорили о представлениях и ожиданиях от клуба, о чем родители хотят говорить, что они хотят обсуждать и что их беспокоит больше всего. Высказался только один человек ...
	Так же было дано первое домашнее задание: написать свои сильные стороны в родительстве. Ответить на вопрос чем вы сильны как родитель?
	При прощании было предложено создать чат клуба, все единогласно поддержали и оставили свои телефоны.
	День 2
	Тема: Стили семейного воспитания.
	Цель – познакомиться и проанализировать основные стили семейного воспитания и их влияние на ребенка.
	В начале встречи мы обсудили домашнее задание. Обсуждение было активным, участники осознанно описывали свои качества и как они помогают им в трудные моменты.  Практически все знают свои сильные стороны.
	Далее мы была зачитана притча «История о вере в собственные возможности», суть которой в том, что многое в нас формируется под влиянием окружения, в котором мы находимся.
	После мы перешли к интерактивному заданию -  сделать куклу в парах. Участники разбились на пары (родитель-ребенкок), определились с ролями и в течнении 10-15 минут молча, с помощью одной руки совместно делали куклу из ниток. Далее рефлексия, обсуждали...
	Далее перешли к информированию о стилях семейного воспитания.
	Участники были внимательны, задавали вопросы. Были те, кто уже был знаком со стилями, так как много слушают видео с психологами и читают литературу на психологические темы.  Другая часть участников, познакомилась со стилями впервые. В конце родители в...
	Однако прозвучал вопрос, как правильно выбрать стиль в жизни,  Поэтому мы еще раз  проговорили плюсы и минусы  и подчеркнули важность развития самого родителя. Итоги занятия подвели через метафору «Замок-Ключи», делая акцент на важности индивидуальног...
	В качестве рекомендация при взаимодействии с ребенком быда представлена таблица, в которой были рекомендации для родителей как переходить от «Ты-сообщений» к «Я-сообщениям». По завершению встречи  подвели итоги, что полезного на данной встречи почерпн...
	День 3
	Тема: Установки
	Цель - выявить и проанализировать родительские установки.
	Начали встречу с обсуждения домашнего задания. Участники поделились своими эмоциями: «Было сложно перестроится говорить Я-сообщениями», «Дети были удивлены, что с мамой…», «Дочь легко реагировала на просьбы..». Родители отметили что необходимо время и...
	Далее провели игру «Задание». Одному участнику загадывается задание, ему нужно отгадать. Остальные могут подсказывать только хлопком. После игры выслушали рефлексию: как чувствовал себя участник? как чувствовала себя группа? Какие эмоция, желания возн...
	Затем объявили тему - родительские установки.
	Было проведено упражнение – родительские установки, с помощью которого участники вспомнили, как реагировали их родители на определенные вопросы и высказывания. Записали родительские установки и разделили их на «помогающие» и «мешающие».
	Домашним заданием было услышать ребёнка, были розданы листы с вопросами, которые родители должны были задать их своим детям.
	День 4
	Тема: Контроль.
	Цель - обозначить важность контроля.
	Начали встречу с обсуждения домашнего задания. Участники поделились высказываниями своих детей. Некоторые из них: «На душе стало легко и приятно», «Почувствовала после общения с ребенком поддержку и опору», «Боялись ответить невпопад, что я рассержус...
	Обозначили новую тему важность контроля.
	Провели игру «Путешествие к автономии», в конце рефлексия: понравилось ли вам игра понравилось ли вам выполнять эту роль? что вы почувствовали?  как вы себя чувствовали? Участники охотно обсуждали свои эмоции. Все активное участие в игре и подходили о...
	Участники в роли детей:  Кто-то переживал, как он выглядит со стороны. Некоторым было страшно очень, неизвестность, но после прохождения чувство гордости за себя уверенности. Кому то легче было иди самой без поддержки родителя.
	Участники в роли Родителей: Некоторые  чрезмерно переживали за ребенка, даже придерживали стулья, когда правила это не предполагали. Другие участники переживали, но старался придерживаться правил.
	Далее перешли к информированию о возрастной периодизации. Высказывание родителей: «Почему раньше нам никто это не говорил, захотелось  дать больше самостоятельности», «Я итак  понимала, что подростковый - сложный период, сейчас еще лучше понимаю и всп...
	Завершили занятие  домашним заданием посмотреть мультфильм.
	День 5
	Тема: Особенности возрастного периода
	Цель - ознакомить родителей с возрастными особенностями детей.
	Начали встречу с обсуждения мультфильма. Яркая и бурная реакция у многих членов клуба на мультфильм. Основные высказывания:
	- Лишаем ребенка жизни от такого поведения.
	- Тяжелое ощущуние от мультика, жаль этого мужчину.
	- Тяжело расстаться с гиперконтролем, но понимаю что будут плохие последствия, буду пробывать.
	- Еще больше осознания, что и как нужно делать, почему полезно принимать решения самому  ребенку.
	- Не могу пока  перестать переживать, хочется везде помочь подстраховать, это же проявление любви, заботы.
	Далее провели игру «Путешествие к автономии» в обратную сторону, родитель ребёнок поменялись местами. По окончанию обсудили как в другой роли участникам. У всех родителей игра вызвали положительные эмоции и некоторые осознания в воспитательном процессе.
	После обсудили вопрос, который родители подняли в первый день клуба – «почему ребёнок не хочет учиться». Далее обсудили основные сложности возрастных периодов. Было много вопросов, уточнений.
	В качестве домашние задания были розданы кейсы с несколькими вариантами стратегий, задача каждого члена группы выбрать эффективную стратегию поведения.
	День 6
	Тема: Излишняя концентрация.
	Цель - познакомить с понятием «гиперопека», выявить признаки и последствия.
	Начали с обсуждения кейсов, все родители выбрали правильные варианты ответов и активно защищали стратегии поведения. Местами скорректировали линию поведения с целью поддержания доверительных отношений с ребенком. Чтобы не только решали как взрослый с...
	Далее перешли к упражнению в парах «Счастье».
	В конце упражнения рефлексия – «Как вы себя чувствовали в роли ребёнка?» Практически все родители высказались, что чувствовали себя неуютно, некомфортно. Обсудили, что именно так себя ощущаю наши дети.
	В завершении домашнее задание посмотреть фильм «Однажды 20 лет спустя».
	7 день
	Тема: Эмоции
	Цель - познакомится со способами совладания со своими эмоциями и эмоциями ребенка.
	Начало положили с обсуждения фильма.
	Фильм очень понравился, произвел положительное впечатление. Все уловили суть фильма, что роль матери сложна, и не оценивается обществом по достоинству, не считается каким-то достижением. Однако так же все подчеркнули что, несмотря на всю сложность при...
	Сформулировали новую тему – эмоции.
	Затем перешли к  информированию о норме эмоций, которые возникают у родителей в связи с родительством.
	После провели игру «Противоположность» в парах.  Родитель со негативной эмоцией произносит добрые слова и предлагает в конце обняться. Участники заметили, что обняться не хочется совсем. Не веришь в то, что говорит родитель.  В конце обсудили, что чел...
	Дальше обсудили важность осознания своих эмоций и выяснили варианты работы со своими эмоциями. Некоторые родители включились и  стали придумывать свои.
	Впоследствии перешли к интерактиву - рисунок эмоции. Задача нарисовать свою эмоцию, возникшую недавно. После того как родители нарисовали, дается задание подумать как её можно изменить, и дается время на изменение. Рисунок половине группы давался не п...
	Следующим было упражнение «Принятие чувств» - про принятие эмоций ребёнка. В конце провели  рефлексию упражнения. Упражнение далось не сразу легко, но после нескольких тренировок участникам удалось понять, как слышать чувства ребенка.  Родители отмети...
	Далее упражнение «Солнца любви»,  каждый родитель на листе рисует солнце и лучи, исходящее от солнца. На каждом луче пишет хорошее качество своего ребёнка. Все поочередно показывали и зачитывали. Упражнение давалось родителям легко.
	Домашним заданием было взять это солнце с собой и поделиться со своим ребёнком,  рассказать ему о том, какие качества в нём цените и подарить ребёнку тепло и внимание.
	8 день
	Тема: Семейная роль.
	Цель - помочь родителям осознать свои текущие роли в семье, а также определить личные цели и направления работы по развитию эффективных и гармоничных семейных ролей.
	Обсуждение начали с подарка ребёнку. Дети по-разному восприняли рисунок со своими качествами. Подростки просто приняли, без особого выражения эмоций, однако родители отмечают,  что было видно, что им приятно. Кто-то из детей спросил, почему остальные...
	Одна мама поделилась, что  у них в семье есть такая практика - перед сном говорить хорошие качества друг друга.
	Дальше перешли к упражнению «Охапка обязанностей». Суть упражнения в том чтобы понять, что жизнь родителя должна состоять не только из обязанностей, но и увлечений и радостей.
	Провели разговор о важности уделять время для себя и на свои хобби.
	Следующим этапом был интерактив с МАК- картами. Первую карту мы вытягивали с вопросом - какой вы видели себя в семье раньше? Вторая карта - какой вы являетесь сейчас? И третью карту тянулись с вопросом - чего не хватает. Участники были удивлены такому...
	В завершении занятия домашнее задание - нарисовать свой лучший день через пять лет.
	9 день
	Тема: Завершение. Закрепление и Подведение итогов.
	Цель - закрепление материала и подведение итогов.
	Начали с обсуждения рисунка. Проанализировали чего не хватает, что можно добавить, чтобы быть родителям стать счастливее.
	Провели упражнение «Мяч в кольце». Цель упражнения продемонстрировать, что когда не хватает своих собственных сил не знаний можно и нужно обращаться за помощью к родственникам, друзьям, знакомым, специалистам. Важно уметь использовать знания и школы и...
	Далее подвели итоги клуба письменно на листах, поделились впечатлениями о проведенных встречах.
	Затем проделали упражнение «Изменения», на тренинге участники получили много знаний и навыков, цель чтобы эти навыки прижились в жизни. Однако если их не практиковать, то эта информация уходит. На карточках каждый участник написал три изменения, котор...
	После мы поблагодарили друг друга за совместную, интересную работу и пожелали всем успехов в родительстве.
	Приложение В
	Результаты формирующего эксперимента по тесту сознательное родительство (М.С. Ермихина).
	Результаты формирующего эксперимента по  опроснику родительских установок - Методика PARI.
	Таблица 1. - Результаты по тесту сознательное родительство (М.С. Ермихина).

