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формирование у магистров базовых знаний, умений и навыков в области транзактного анализа в психологическом

консультировании.

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОП:  Б1.В.1.ДП.01.05

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Философия и психология человека на современном этапе развития общества

2.1.2 Феноменология развития личности

2.1.3 Теория и практика психологического консультирования

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Кризисное консультирование

2.2.2 Практикум по психологическому консультированию

2.2.3 Семейное консультирование

2.2.4 Теория и практика психологического консультирования

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

ОПК-6: Способен проектировать и использовать эффективные психолого-педагогические, в том числе

инклюзивные, технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями

ОПК-6.1: Знает: методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и основные положения

нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с ОВЗ на доступное и качественное образование; общие

и специфические особенности психофизического развития обучающихся с особыми образовательными

потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми образовательными

потребностями.

Знать:

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Уровень 1

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями, может исправить

ошибки самостоятельно.

Уровень 2

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями, может исправить

ошибки с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

Уровень 2
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образовательными потребностями в типовых ситуациях профессиональной

деятельности.

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями в типовых ситуациях профессиональной

деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Уровень 1

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями в

типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями в

типовых ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ОПК-6.2: Умеет: анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-педагогические технологии обучения и

воспитания обучающихся в соответствии с их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать

психолого-педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи, задачи

индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Знать:

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Уровень 1

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями, может исправить

ошибки самостоятельно.

Уровень 2

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь иУровень 3
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основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями, может исправить

ошибки с помощью преподавателя.

Уметь:

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями в типовых ситуациях профессиональной

деятельности.

Уровень 2

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями в типовых ситуациях профессиональной

деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Уровень 1

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями в

типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями в

типовых ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3
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ОПК-6.3: Владеет: основами разработки и использования программных материалов педагога-психолога

(программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные образовательные потребности обучающихся, в

том числе особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий (входная, промежуточная,

итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных классах (группах); эффективными способами взаимодействия

со специалистами (учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных психолого-

педагогических, в том числе инклюзивных технологий в профессиональной деятельности, необходимых для

индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями

Знать:

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Уровень 1

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями, может исправить

ошибки самостоятельно.

Уровень 2

методологию проектирования в решении профессиональных задач; перечь и

основные положения нормативно-правовых документов, защищающих права лиц с

ОВЗ на доступное и качественное образование; общие и специфические

особенности психофизического развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями; задачи индивидуализации обучения и развития

обучающихся с особыми образовательными потребностями, может исправить

ошибки с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями в типовых ситуациях профессиональной

деятельности.

Уровень 2

анализировать системы обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми

образовательными потребностями; подбирать оптимальные психолого-

педагогические технологии обучения и воспитания обучающихся в соответствии с

их возрастными и психофизическими особенностями; анализировать психолого-

педагогические методы и технологии, позволяющие решать развивающие задачи,

задачи индивидуализации обучения и развития обучающихся с особыми

образовательными потребностями в типовых ситуациях профессиональной

деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Уровень 1

основами разработки и использования программных материалов педагога-Уровень 2
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психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями в

типовых ситуациях профессиональной деятельности.

основами разработки и использования программных материалов педагога-

психолога (программы коррекционных занятий и др.), учитывающих разные

образовательные потребности обучающихся, в том числе особые образовательные

потребности обучающихся  с ОВЗ; методиками проведения уроков (занятий) в

инклюзивных группах (классах); методами проведения оценочных мероприятий

(входная, промежуточная, итоговая диагностика успеваемости) в инклюзивных

классах (группах); эффективными способами взаимодействия со специалистами

(учителями-дефектологами, учителями-логопедами) для определения эффективных

психолого-педагогических, в том числе инклюзивных технологий в

профессиональной деятельности, необходимых для индивидуализации обучения,

развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями в

типовых ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-4: Способен консультировать субъектов образовательного процесса по психологическим проблемам обучения и

развития различных контингентов обучающихся, вопросам самопознания, профессионального самоопределения,

личностным проблемам, в том числе, кризисным состояниям, вопросам взаимоотношений в коллективе и другим

вопросам

ПК-4.1: Знает: теорию, методологию психологического консультирования, классификацию методов, их возможности

и ограничения, предъявляемые к ним требования; психологические проблемы различных категорий обучающихся,

проблемы и риски современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений, проблемы

профессионального самоопределения и развития, закономерности психологической помощи в кризисных

ситуациях, основы разработки и реализации индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Знать:

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить

самостоятельно.

Уровень 2

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

Уровень 1
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учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Уровень 1

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности.

Уровень 2

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-4.2: Умеет: применять современные методы психологического консультирования в соответствии с задачами

консультирования и особенностями клиентов, проводить индивидуальные и групповые консультации, в том числе,

с использованием ИКТ-технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей образовательных

организаций при выборе психолого-педагогических технологий с учетом индивидуально-психологических

особенностей и образовательных потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных

представителей) обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

Знать:

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить

самостоятельно.

Уровень 2

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

Уровень 3
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современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить с помощью

преподавателя.

Уметь:

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

Уровень 1

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 3

Владеть:

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Уровень 1

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности.

Уровень 2

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-4.3: Владеет: современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками психологического

консультирования в различных консультативных областях, приемами повышения психолого-педагогической

компетентности родителей (законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Знать:

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

Уровень 2
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психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить

самостоятельно.

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

Уровень 1

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Уровень 1

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности.

Уровень 2

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание
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Раздел 1. Введение в

транзактный анализ

1.1 Введение в

транзактный анализ  /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.3

22 Рецензировани

е заданий для

СРМ

преподавателе

м.

2.

Рабо

та на семинаре

1.2 Основные жизненные сценарии /Пр/ Л1.1 Л1.2

Л1.3

42 Рецензировани

е заданий для

СРМ

преподавателе

м.

2.

Рабо

та на семинаре

1.3 Основные жизненные сценарии /Ср/ Л1.1 Л1.2

Л1.3

82 Рецензировани

е заданий для

СРМ

преподавателе

м.

2.

Рабо

та на семинаре

Раздел 2. Базовый модуль №2 Игры в

транзактном анализе

2.1 Виды игры.

Способы выхода из игр

 /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3

42 Рецензировани

е заданий для

СРМ

преподавателе

м.

2.

Рабо

та на семинаре

2.2 Рекетные эмоции /Пр/ Л1.1 Л1.2

Л1.3

22 Рецензировани

е заданий для

СРМ

преподавателе

м.

2.

Рабо

та на семинаре

2.3 Виды игры. Способы выхода из

игр /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3

82 Рецензировани

е заданий для

СРМ

преподавателе

м.

2.

Рабо

та на семинаре

2.4 Рекетные эмоции /Ср/ Л1.1 Л1.2

Л1.3

82 Рецензировани

е заданий для

СРМ

преподавателе

м.

2.

Рабо

та на семинаре

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания

Содержание теоретического курса дисциплины
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БАЗОВЫЙ МОДУЛЬ № 1

I. Введение в транзактный анализ

Лекция 1. Концепция об эго-состояниях

Философия транзактного анализа. Контрактный метод в консультировании. Структурная и функциональная модели

личности. Внутриличностные конфликты.

ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

Тема 1. Основные жизненные сценарии

Цели: Выявить особенности жизненных сценариев.

Вопросы для обсуждения

1. Характеристики основных жизненных позиций.

2. Три подхода к основным жизненным позициям.

3. Правила и запреты на поглаживания.

Рекомендуемая литература

1. Берн Э.   Трансакционный   анализ   и   психотерапия.   –   Санкт-Петербург

«Братство», 1994 г. – 224 с.

2. Берн Э. Игры, в которые играют люди

3. Макаров В.В., Макарова Г.А. Транзактный анализ – восточная версия. – М.: Академический проспект; Альма

Масиер, 2008. – 399 с.

4. Макаров В.В., Макарова Г.А. Психологические игры.

5. Макаров В.В.Психотерапия каждого дня и всей жизни. М.: ПэрСэ;ОППЛ, 2002. 191 с.

6. Томас Э.Харис Я-окей, ты – окей. - Академический проект, 2006 г. – 368 стр.

7. Стюард Я., Джойнс В. Совресенный транзактный анализ. СПб.: Социально- психологический центр. 330с.

Тема 2. Виды игр. Анализ общения

Цель: рассмотреть основные психологические игры. Познакомиться с видами транзакций.

Вопросы для обсуждения

1. Транзакция – единица общения.

2. Виды транзакций.

3. Психологические игры. Виды, значение, степени и класс психологических иггр.

Рекомендуемая литература

8. Берн Э. Трансакционный анализ и психотерапия. – Санкт-Петербург «Братство», 1994 г. – 224 с.

9. Берн Э. Игры, в которые играют люди

10. Макаров В.В., Макарова Г.А. Транзактный анализ – восточная версия. – М.: Академический проспект; Альма

Масиер, 2008. – 399 с.

11. Макаров В.В., Макарова Г.А. Психологические игры.

12. Макаров В.В.Психотерапия каждого дня и всей жизни. М.: ПэрСэ;ОППЛ, 2002. 191 с.

13. Томас Э.Харис Я-окей, ты – окей. - Академический проект, 2006 г. – 368 стр.

14. Стюард Я., Джойнс В. Совресенный транзактный анализ. СПб.: Социально- психологический центр. 330с.

5.2. Темы письменных работ

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

ЗАДАНИЕ 1 .

Раскройте теорию когнитивных схем: когнитивная карта, скрипт, фрейм, прототип.

ЗАДАНИЕ 2.

Раскройте проблему искусственного интеллекта

ЗАДАНИЕ 3

ЗАПОЛНИТЕ ТАБЛИЦУ

СИТУАЦИЯ ИРРАЦИОНАЛЬНАЯ МЫСЛЬ ЭМОЦИЯ НОВАЯ МЫСЛЬ ЭМОЦИЯ
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5.3. Фонд оценочных средств

Вопросы к экзамену

1. 1. История становления когнитивной психологии

2. Методологические предпосылки когнитивной науки

3. Проблема порогов чувствительности.

4. Законы Г. Фехнера и С. Стивенса.

5. Виды сенсорной информации.

6. Принципы гештальта.

7. Восприятие формы, движения, пространства.

8. Законы восприятия

9. Функции внимания

10. Структурные модели внимания.

11. Формы памяти, типы памяти.

12. Семантическая организация памяти.

13. Модули переработки. Взаимодействие модулей при переработке информации.

14. Виды мышления и типы репрезентаций

15. Формирование понятий, суждения, умозаключение.

16. Тестологические теории интеллекта

17. Подходы в изучении интеллекта.

18. Атрибутивные процессы. Теория каузальной атрибуции.

19. Влияние эмоций на восприятие и внимание.

20. Влияние эмоций на память и на мышление.

21. Перцептивная защита. Принцип защиты и настороженности.

22. Подходы к когнитивному развитию: теория бихевиоризма,

психоаналитическая традиция,

23. Концепция Ж. Пиаже.

24. Альтернативы теории Ж. Пиаже.

25. Глобальные теории когнитивного развития после Пиаже.

26. Проблема определения понятия «интеллект».

27. Системный подход к исследованию интеллекта.

28. Биологические теории интеллекта.

29. Иерархические теории интеллекта.

30. Социальный интеллект.

31. Эмоциональный интеллект.

32. Развитие интеллекта в онтогенезе.

33. Факторные теории интеллекта.

34. Теория «множественного интеллекта» Х.Гарднера.

35. Понятие о g-факторе и его трактовки.

36. Теория интеллекта Р.Стернберга.

37. Теория интеллекта М.А.Холодной.

38. Теория интеллекта Л.М.Веккера.

39. Исследования интеллекта В.Н.Дружининым и его учениками.

40. Интеллект и личность.

41. Интеллект и творчество.

42. Быстрые методы оценки интеллекта.

43. Методы исследования социального интеллекта.

44. Методы исследования эмоционального интеллекта.

45. Методы исследования практического интеллекта.

5.4. Перечень видов оценочных средств

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Смолова Л. В. Психологическое консультирование: учебное пособие для

вузов

Москва: Юрайт, 2022

Л1.2 Смолова Л. В. Психологическое консультирование: учебник для вузов Москва: Юрайт, 2025

Л1.3 Кашапов М. М. Психологическое консультирование: учебник и практикум

для вузов

Москва: Юрайт, 2025
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6.3.1 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного

производства

Для освоения дисциплины необходим компьютер с графической операционной системой, офисным пакетом приложений,

интернет-браузером, программой для чтения PDF-файлов, программой для просмотра изображений и видеофайлов и

программой для работы с архивами.

6.3.2  Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем

1. Elibrary.ru: электронная библиотечная система : база данных содержит сведения об отечественных книгах и

периодических изданиях по науке, технологии, медицине и образованию. Адрес: http://elibrary.ru. Режим доступа:

Индивидуальный неограниченный доступ.

2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». Адрес: https://biblioclub.ru. Режим доступа:

Индивидуальный неограниченный доступ.

3. Электронно-библиотечная система издательства «ЛАНЬ». Адрес: e.lanbook.com. Режим доступа: Индивидуальный

неограниченный доступ.

4. Образовательная платформа «Юрайт». Адрес: https://urait.ru. Режим доступа: Индивидуальный неограниченный доступ.

5. ИС Антиплагиат: система обнаружения заимствований. Адрес: https://krasspu.antiplagiat.ru. Режим доступа:

Индивидуальный неограниченный доступ.

7. МТО (оборудование и технические средства обучения)

Перечень учебных аудиторий и помещений закрепляется ежегодным приказом «О закреплении аудиторий и помещений в

Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Красноярский

государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева на текущий год» с обновлением перечня программного

обеспечения и оборудования в соответствии с требованиями ФГОС ВО, в том числе:

1. Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации

2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся

3. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования

4. Перечень лабораторий.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
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