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приобретение студентами знаний теоретических основ современной психолого-педагогической коррекции в

психологическом консультировании, а также отработка умений, навыков необходимых для решения профессиональных

задач, связанных с оказанием психологической помощи.

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОП:  Б1.В.1.ДП.02.06

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Современные научные школы и направления в психологии

2.1.2 Феноменология развития личности

2.1.3 Теория и практика психологического консультирования

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Производственная практика

2.2.2 Возрастно-психологическое консультирование

2.2.3 Практикум по психологическому консультированию

2.2.4 Семейное консультирование

2.2.5 Психолого-педагогическое консультирование

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

ОПК-5: Способен разрабатывать программы мониторинга результатов образования обучающихся, разрабатывать и

реализовывать программы преодоления трудностей в обучении

ОПК-5.1: Знает: виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты международных

исследований качества образования; принципы, способы и методы организации мониторинговых исследований;

причины трудностей в обучении обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей

Знать:

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей

Уровень 1

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей,

может самостоятельно исправить ошибки.

Уровень 2

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей,

может  исправить ошибки с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся.

Уровень 1

определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся в типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

Уровень 3
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мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся в типовых ситуациях профессиональной деятельности

с помощью преподавателя.

Владеть:

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности

Уровень 1

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности в типовых ситуациях

профессиональной деятельности.

Уровень 2

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности в типовых ситуациях

профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ОПК-5.2: Умеет: определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический инструментарий и

разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов освоения образовательной программы;

проводить анализ результатов мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели, направления, комплекс

мероприятий по преодолению трудностей в обучении во взаимодействии с другими специалистами, осуществляет

корректировку учебной деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных потребностей

обучающихся.

Знать:

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей

Уровень 1

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей,

может самостоятельно исправить ошибки.

Уровень 2

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей,

может  исправить ошибки с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся.

Уровень 1

определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся в типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2
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определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся в типовых ситуациях профессиональной деятельности

с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности.

Уровень 1

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности в типовых ситуациях

профессиональной деятельности.

Уровень 2

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности в типовых ситуациях

профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ОПК-5.3: Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в зависимости от целей и

вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения образовательной программы, на их основе отбирает

диагностический инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов; проектирования

программ целенаправленной деятельности.

Знать:

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей

Уровень 1

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей,

может самостоятельно исправить ошибки.

Уровень 2

виды и функции мониторинга результатов образования, цели и результаты

международных исследований качества образования; принципы, способы и методы

организации мониторинговых исследований; причины трудностей в обучении

обучающихся с учетом механизмов развития и индивидуальных особенностей,

может  исправить ошибки с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся.

Уровень 1

определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся в типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2
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определять цели и задачи, функции мониторинга, подбирать диагностический

инструментарий и разрабатывать программы отслеживания и контроля результатов

освоения образовательной программы; проводить анализ результатов

мониторинговых исследований и выявлять и прогнозировать у обучающихся

трудности в обучении; на основании полученных результатов определяет цели,

направления, комплекс мероприятий по преодолению трудностей в обучении во

взаимодействии с другими специалистами, осуществляет корректировку учебной

деятельности с учетом индивидуальных возможностей и образовательных

потребностей обучающихся в типовых ситуациях профессиональной деятельности

с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности.

Уровень 1

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности в типовых ситуациях

профессиональной деятельности.

Уровень 2

Владеет: методами организации и планирования мониторингового исследования в

зависимости от целей и вида; подбирает комплекс критериев оценки освоения

образовательной программы, на их основе отбирает диагностический

инструментарий; методами сбора и обработки данных, анализа результатов;

проектирования программ целенаправленной деятельности в типовых ситуациях

профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-1: Способен к проектированию, реализации и экспертизе программ психологического сопровождения в

образовании и социальной сфере

ПК-1.1: Знает перечень и основные положения нормативно-правовых документов, регламентирующих организацию

и осуществление профессиональной деятельности психолога, профессиональную этику, положения об организации

психологических служб, принципы проектирования, реализации и экспертизы программ и мероприятий

психологического сопровождения в области профессиональной деятельности; методы организационно-

методического сопровождения образовательных программ.

Знать:

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития

Уровень 1

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития, допускает ошибки, может их

исправить самостоятельно.

Уровень 2

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития, допускает ошибки, может их

исправить с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития.

Уровень 1

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития.

Уровень 1

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития в типовых

Уровень 2
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ситуациях профессиональной деятельности.

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-1.2: Умеет: проектировать, проводить и реализовывать программы и мероприятия по психологическому

сопровождению и реализовывать их в формате индиви-дуального и группового консультирования.

Знать:

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития

Уровень 1

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития, допускает ошибки, может их

исправить самостоятельно.

Уровень 2

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития, допускает ошибки, может их

исправить с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития.

Уровень 1

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития.

Уровень 1

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-1.3: Владеет: методическим инструментарием работы по психологическому сопровождению и методами

экспертизы и оценки эффективности программ психологического сопровождения, приемами преподавания,

организации дискуссий, проведения интерактивных форм занятий, различных видов консультирования.

Знать:

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития

Уровень 1

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития, допускает ошибки, может их

исправить самостоятельно.

Уровень 2

технологии проектирования образовательных программ и систем; нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности; условия, способы и средства

личностного и профессионального саморазвития, допускает ошибки, может их

исправить с помощью преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития.

Уровень 1

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития в типовых

Уровень 2
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ситуациях профессиональной деятельности.

проектировать образовательные программы для разных категорий, обучающихся;

проектировать программу личностного и профессионального развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития.

Уровень 1

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

способностью анализировать подходы и модели  к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения реализации образовательных программ

в системе образования, опытом проектной деятельности; навыками проектирования

и реализации векторов профессионального и личностного саморазвития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-3: Способен к просветительской деятельности по повышению уровня психологической культуры субъектов

образовательного процесса, повышению психологической защищенности и психологического благополучия

субъектов образовательных отношений

ПК-3.1: Знает содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-психолога в образовании и

социальной сфере, формы и способы обучения взрослых субъектов образовательного процесса; методы предотвра-

щения «профессионального выгорания» специалистов; основы психогигиены субъектов образовательного процесса,

методы и способы обеспечения их безопасности в образовательном процессе; основы профессиональной и

социально-психологической адаптации.

Знать:

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации.

Уровень 1

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации, допускает ошибки, может самостоятельно исправить.

Уровень 2

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации, допускает ошибки, может  исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений.

Уровень 1

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений в типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

Уровень 3
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отношений в типовых ситуациях профессиональной деятельности с помощью

преподавателя.

Владеть:

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки.

Уровень 1

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки в типовых ситуациях

профессиональной деятельности.

Уровень 2

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки в типовых ситуациях

профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-3.2: Умеет определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной организации;

определять алгоритм действий по вопросам психологического просвещения субъектов образовательного процесса,

разрабатывать и реализовывать программы психоло-го-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений и транслировать актуальную в связи с этим информацию на уровне профессионального

консультирования в индивидуальной и групповой формах.

Знать:

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации.

Уровень 1

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации, допускает ошибки, может самостоятельно исправить.

Уровень 2

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации, допускает ошибки, может  исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений.

Уровень 1

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений в типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений в типовых ситуациях профессиональной деятельности с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

Уровень 1
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способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки.

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки в типовых ситуациях

профессиональной деятельности.

Уровень 2

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки в типовых ситуациях

профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-3.3: Владеет техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и социальной сфере,

формами, приемами и методами психологического просвещения; способами трансляции профессионального опыта

в коллективе; методами предупреждения и снятия психологической перегрузки и применения их в формате

индивидуального и группового консультирования в очном и дистантном формате.

Знать:

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации.

Уровень 1

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации, допускает ошибки, может самостоятельно исправить.

Уровень 2

содержание, принципы и методы просветительской деятельности педагога-

психолога в образовании и социальной сфере, формы и способы обучения взрослых

субъектов образовательного процесса; методы предотвращения

«профессионального выгорания» специалистов;  основы психогигиены субъектов

образовательного процесса, методы и способы обеспечения их безопасности в

образовательном процессе; основы профессиональной и социально-

психологической адаптации, допускает ошибки, может  исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений.

Уровень 1

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений в типовых ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

определять задачи и принципы психологического просвещения в образовательной

организации; определять алгоритм действий по вопросам психологического

просвещения субъектов образовательного процесса, разрабатывать и реализовывать

программы психолого-педагогического просвещения субъектов образовательных

отношений в типовых ситуациях профессиональной деятельности с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки.

Уровень 1

техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки в типовых ситуациях

профессиональной деятельности.

Уровень 2
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техниками психолого-педагогической просветительской работы в образовании и

социальной сфере, формами, приемами и методами психологического просвещения;

способами трансляции профессионального опыта в коллективе;  методами

предупреждения и снятия психологической перегрузки в типовых ситуациях

профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-4: Способен консультировать субъектов образовательного процесса по психологическим проблемам обучения и

развития различных контингентов обучающихся, вопросам самопознания, профессионального самоопределения,

личностным проблемам, в том числе, кризисным состояниям, вопросам взаимоотношений в коллективе и другим

вопросам

ПК-4.1: Знает: теорию, методологию психологического консультирования, классификацию методов, их возможности

и ограничения, предъявляемые к ним требования; психологические проблемы различных категорий обучающихся,

проблемы и риски современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений, проблемы

профессионального самоопределения и развития, закономерности психологической помощи в кризисных

ситуациях, основы разработки и реализации индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Знать:

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить

самостоятельно.

Уровень 2

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

Уровень 1

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

Уровень 3
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потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Владеть:

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Уровень 1

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности.

Уровень 2

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-4.2: Умеет: применять современные методы психологического консультирования в соответствии с задачами

консультирования и особенностями клиентов, проводить индивидуальные и групповые консультации, в том числе,

с использованием ИКТ-технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей образовательных

организаций при выборе психолого-педагогических технологий с учетом индивидуально-психологических

особенностей и образовательных потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных

представителей) обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

Знать:

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить

самостоятельно.

Уровень 2

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

Уровень 1

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

Уровень 2
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технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Уровень 1

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности.

Уровень 2

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

ПК-4.3: Владеет: современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками психологического

консультирования в различных консультативных областях, приемами повышения психолого-педагогической

компетентности родителей (законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Знать:

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями.

Уровень 1

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить

самостоятельно.

Уровень 2

теорию, методологию психологического консультирования, классификацию

методов, их возможности и ограничения, предъявляемые к ним требования;

психологические проблемы различных категорий обучающихся, проблемы и риски

современной социальной среды; проблемы детско-родительских отношений,

проблемы профессионального самоопределения и развития, закономерности

психологической помощи в кризисных ситуациях, основы разработки и реализации

индивидуальных программ обучения для обучающихся с особыми

образовательными потребностями, допускает ошибки, может исправить с помощью

преподавателя.

Уровень 3

Уметь:

применять современные методы психологического консультирования вУровень 1
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соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития.

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень 2

применять современные методы психологического консультирования в

соответствии с задачами консультирования и особенностями клиентов, проводить

индивидуальные и групповые консультации, в том числе, и использованием ИКТ-

технологий; осуществлять консультирование педагогов и преподавателей

образовательных организаций при выборе психолого-педагогических технологий с

учетом индивидуально-психологических особенностей и образовательных

потребностей обучающихся; консультировать родителей (законных представителей)

обучающихся по вопросам их обучения, воспитания и развития в типовых

ситуациях профессиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

Владеть:

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии.

Уровень 1

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности.

Уровень 2

современными подходами в консультативной практике, приемами и техниками

психологического консультирования в различных консультативных областях,

приемами повышения психолого-педагогической компетентности родителей

(законных представителей) и педагогов, преподавателей и администрации

образовательных организаций; приемами организации супервизии в типовых

ситуациях професиональной деятельности с помощью преподавателя.

Уровень 3

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Литература

и эл.

ресурсы

Часов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

Раздел 1. Психолого-педагогическая

коррекция в системе наук о

человеке.

1.1 Психолого-педагогическая коррекция

как направление практической

психологии, принципы ее

организации /Лек/

Л1.1 Л1.2

Л1.4

23 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.
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1.2 Психолого-педагогическая коррекция

как направление практической

психологии, принципы ее

организации /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.4

23 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.

1.3 Психолого-педагогическая коррекция

как направление практической

психологии, принципы ее

организации /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.4

143 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.

1.4 Классификация методов психолого-

педагогической коррекции /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.4

23 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.

1.5 Классификация методов психолого-

педагогической коррекции /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.4

143 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.

1.6 Требования к составлению

психокоррекционных программ /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.4

43 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.

1.7 Требования к составлению

психокоррекционных программ /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.4

143 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.
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1.8 Психокоррекционная работа с

различными категориями детей с

отклонениями в развитии /Пр/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5

43 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.

1.9 Психокоррекционная работа с

различными категориями детей с

отклонениями в развитии /Ср/

Л1.1 Л1.2

Л1.3 Л1.4

Л1.5

163 2.

Реце

нзирование

заданий для

СРМ

преподавателе

м.

3.

Работа на

семинаре.

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания

ТЕМАТИКА СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

Тема 1. Арттерапия как метод психокоррекции

Цель: познакомить студентов с основными видами арттерапии и спецификой их воздействия на личность.

Понятийный аппарат: арттерапия, катарсис, сублимация, кинезитерапия, музыкотерапия, библиотерапия, сказкотерапия,

психодрама, имаготерапия.

Формы работы: собеседование по вопросам, составление схем, терминоло

Вопросы для обсуждения:

1.Основные понятия, цели и задачи артпедагогики и арттерапии в специальном образовании.

2.Краткий исторический очерк использования искусства в лечении и коррекции.

3.Взгляды отечественных и зарубежных психологов на использование искусства в развитии и коррекции детей с

проблемами в развитии.

4.Виды арттерапии и их коррекционное и терапевтическое воздействие.

5.Эффективность сказкотерапии и её показания.

6.Особенности влияния различных музыкальных инструментов на психическое состояние личности.

Тема 2. Изотерапия как метод коррекции

Цель: познакомить студентов с технологией коррекционного воздействия изотерапии

Понятийный аппарат: арттерапия, изотерапия, проективный рисунок, методики проективного рисования, интерпретация.

Формы работы: собеседование по вопросам, составление схем, терминологический диктант.

Вопросы для обсуждения:

1. Изотерапия как разновидность арттерапии

2.Основные формы организации изотерапии.

3. Методика проективного рисования.

4. Оборудование изотерапевтических кабинетов.

5. Связь изотерапии с другими видами терапии.

Тема 3. Анималотерапия как метод коррекции

Цель: познакомить студентов с технологией коррекционного воздействия анималотерапии.

Понятийный аппарат: анималотерапия, зоотерапия, канистерапия, иппотерапия, дельфинотерапия, фелинотерапия,

апитерапия, герудотерапия.

Формы работы: собеседование по вопросам, составление опорных схем, терминологический диктант.

Вопросы для обсуждения:

1. Анималотерапия как нетрадиционный способ коррекционного воздействия.

2. История становления и развития зоотерапии.

3. Проблема развития канистерапии в нашей стране.

4. Использование анималотерапии в реабилитации детей с ОВЗ.

5. Требования к профессиональной подготовке анималотерапевта.

6. Достоинства и недостатки анималотерапии как метода психокоррекции.

Тема 4. Методы поведенческой коррекции.

Цель: познакомить студентов с техниками и приёмами поведенческой коррекции

Понятийный аппарат: психотерапия, техника психотерапии, поведенческая коррекция, систематическая десенсибилазация,
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жетонные программы, холдинг.

Формы работы: собеседование по вопросам, составление схем, терминологический диктант.

Вопросы для обсуждения:

1.Теоретические обоснования использования методов поведенческой коррекции в психокоррекционной работе с детьми и

подростками.

2.Показания и противопоказания к использованию методов поведенческой коррекции в работе с детьми дошкольного

возраста.

3.Методы классическогообусловливания.

4.Методы оперантногообусловливания.

5.Мультимодальное программирование.

Тема 5. Методы социальной терапии.

Цель: познакомить студентов с технологией коррекционного воздействия методов социальной терапии.

Понятийный аппарат: статус, социальная роль, диапазон проигрывание ролей, социальная терапия, статусная

психотерапия, социограмма, социальный статус.

Формы работы: собеседование по вопросам, составление плана –конспекта лекции, терминологический диктант.

Вопросы для обсуждения:

1.Общая характеристика метода.

2.Социальные роли: формальные и неформальные.

3.Статусная психотерапия как вариант социальной терапии.

4.Показания к применению.

5.Правила применения методов социальной терапии.

6.Показания методов социальной терапии, их связь с другими методами коррекции.

5.2. Темы письменных работ

БАНК ЗАДАНИЙ И ВОПРОСОВ ПО ДИСЦИПДИНЕ «ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ» ДЛЯ

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

1.Раскрыть сущность психологической коррекции как одного из направлений практической психологии.

2.В чём сущность различий понятий «психологическая коррекция» и «психотерапия»?

3.Назвать основные цели и задачи психологической коррекции.

4.Какие виды психологической коррекции Вы знаете?

5.Назвать основные формы психокоррекции.

6.В чём отличие общей коррекции от частной?

7.Описать нейропсихологический, общепсихологический и возрастнопсихологический уровни анализа нормы

психического развития.

8.Назвать основные пути получения психологической информации для осуществления психологической коррекции.

9.В чём сущность принципа единства диагностики и коррекции?

10.Назватьосновные требованияпринципа нормативности.

11.В чём сущность принципа системности?

12.В чём сущностьдеятельностного принципа коррекции?

13.В чём сущность различия принципа коррекции "сверху вниз" и «снизу –вверх»?

 14. В чём сущностьпринципа учёта индивидуальных и личностных особенностей ребёнка?

15.Назовите основные критерии эффективности психологической коррекции.

16.Назовите основные цели и задачи тренинга как метода коррекции

17.Какие требования предъявляются к проведению тренинга?

18.Перечислите основные принципы тренинга.

19.Назовите основные процедуры тренинга.

20.Назовите основные виды тренинговых коррекционных групп.

21.Общая характеристика группы встреч.

22. Общая характеристика гештальтгруппы.

23.Общая характеристика психодрамы.

24.Общая характеристика группы телесной терапии и танцевальной.

25.Общая характеристика группы умений.

26.Общая характеристика трансактного анализа.

27.Каковы функции ведущего в тренинге?

28.Какие методические средства используются в тренинге?

29.Перечислитьосновные виды и формы игротерапии.

30.Какие требования предъявляются к оснащению игровой комнаты?

31.Назвать цели и основные направления арттерапии.

32.Дать общую характеристику музыкотерапии как метода.

33.Какие требования предъявляются к библиотерапии?

34.В чём сущность проективного рисункакак метода психокоррекции?

35.Назовите основные приёмы работы со сказкой.

36.В чём сущность куклотерапии?

37.В чём сущность различий индивидуальной и групповой психокоррекционной работы?

38.Назвать основные компоненты профессиональной готовности к коррекционному воздействию?

39.Какие требования предъявляются к психологу-игротерапевту?

40.Какие требования предъявляются к руководителю (тренеру) психокоррекционных групп.
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41.Назовите основные направления психокоррекционной работы с семьёй?

42.Перечислите основные функции семьи.

43.В чём проявляются нарушения жизнедеятельности семьи?

44.В чём отличие функциональной семьи от дисфункциональной?

45.Назовите основные виды семейной психокоррекционной работы.

46.С помощью каких методов осуществляется коррекция детско-родительских отношений?

47.Назовите основные способы отучения от нежелательного поведения ( К.Прайор).

48.Какие принципы соблюдаются при составлении психокоррекционных программ?

49.Назвать основные требования, предъявляемые к составлению психокоррекционных программ.

 50.Раскрыть особенности коррекционной работы с детьми, имеющими психическое недоразвитие.

Ситуационные задачи

Ситуационная задача 1.

На прием мама приводит 12 подростка с жалобами на плохой сон, снижение аппетита, быструю утомляемость, в ходе сбора

анамнеза выясняется, что мальчик с детства подвержен частым простудам, бронхитам, у него быстро меняется настроение.

В этом году в школе появилась новая учительница русского языка, «очень строгая, даже жесткая», по словам мамы, которая

хочет сделать из класса – литературный, и сын стал плохо спать, есть, стал вялым, унылым.

Определите основное направление коррекционной работы. Разработайте рекомендации для родителей.

Ситуационная задача 2.

К Вам на прием мама приводит 13 летнюю девочку, которая жалуется на         постоянные головокружения, головные боли,

мама рассказывает, что дочка часто чуть не   падает в обморок, особенно часто это происходит в школе или на занятиях

театральном кружке, так же девочку часто беспокоят боли в желудке. При обследовании не выявляется  никакой патологии

– девочка вполне здорова. Мама говорит, что дочка очень общительна, любит выступать на сцене, танцевать, петь, любит

быть в центре внимания, в театральном кружке всегда играет главные роли, но в последнее время ее стали меньше

занимать в постановках говорит, что «в студии появилась новенькая, у которой богатый папа и теперь ей достаются все

лучшие роли и не потому, что та лучше, а потому, что папа купил костюмы для спектакля».

Выдвинете гипотезы. Определите этапы коррекционной работы. Разработайте рекомендации для родителей.

Ситуационная задача 3.

Ко дню рождения Кати (8 лет) мама пригласила детей такого же возраста, но Катю долго не могли найти. Она спряталась

под большим столом, забилась в угол и замерла. Когда её вытащили из-под стола, она долго плакала, а потом смотрела на

игру других детей со скорбным лицом и страданием во взгляде. Затем, преодолев себя, включилась в игру, но очень быстро

устала, стала капризничать и плакать.

Определите причины такого поведения. Разработайте рекомендации родителям и основные способы и приемы

работы с ребенком.

5.3. Фонд оценочных средств

Вопросы к экзамену

1.Общенаучная характеристика психологической коррекции.

2.Связь психологической коррекции с психологическим консультированием, психодиагностикой и психотерапией.

3.Основные теоретические направления психологической коррекции.

4. Основные формы и виды психокоррекции.

5. Классификация основных методов психологической коррекции.

6. Понятие нормы психического развития. Нейропсихологический, общепсихологический и возрастно-психологический

уровни анализа нормы

психического развития.

7. Основные принципы психологической коррекции.

8. Проблема эффективности психологической коррекции: симптоматический, диагностическийи субъективный критерии.

9.Тренинг как метод психокоррекционной работы.

10. Общая характеристика основных видов тренинговых коррекционных групп:

11.Использование психодрамы в коррекционной работе.

12.Группы телесной и танцевальной терапии.

13.Анималотерапия и её виды.

14.Иппотерапия в коррекционной работе с детьми.

15.Игротерапия. Основные виды и формы игротерапии.

16.Игровая комната и её оснащение.

17.Арттерапия. Цели и основные направления арттерапии.

18.Музыкотерапиякак психокоррекционный метод.

19.Библиотерапия как психокоррекционный метод.

20.Проективный рисунок как метод психокоррекции.

21.Сказкотерапия. Основные приёмы работы со сказкой.

22. Куклотерапия как метод психокоррекции.
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23. Семья как объект психокоррекционного воздействия.

24.Виды и основные направления психокоррекционной работы с семьёй: психодинамическое, системное, стратегическое,

эклектическое.

25.Коррекция детско-родительских отношений.

26. Общая характеристика методов поведенческой коррекции.

27. Способы отучения от нежелательного поведения (К. Прайор).

28. Коррекционная работа с социальной микросредой.

29. Примерные ориентиры нормального развития ребенка от рождения до 6 лет.

30. Особенности коррекционной работы с детьми «группы риска».

31. Профилактика и коррекция аддиктивного поведения.

32. Коррекционно-педагогическая работа при сенсорных нарушениях.

33. Коррекция умственной отсталости и ЗПР.

34. Психотерапевтические методы коррекции.

35. Имаготерапия как метод коррекционного воздействия.

36. Метод систематической десенсибилизации.

37. Методика эмотивного воображения. « Жетонный» метод работы.

38. Методы социальной терапии. Статусная психогтерапия

39. Канистерапия в работе с детьми с отклонением в развитии.

40.Характеристика неправильных типов воспитания в семье.

41.Требования к построению психокоррекционных программ.

42. Психогимнастика как метод психокоррекции.

43.Изотерапия как метод психокоррекции.

44.Коррекционная ритмика в системе психопрофилактических занятий.

Темы контрольных работ

• Психологическая коррекция как направление практической психологии.

• Общая характеристика тренинговых коррекционных групп.

• Игротерапия как метод психологической коррекции.

• Арттерапия как метод психологической коррекции.

• Музыкотерапиякак метод психологической коррекции.

• Библиотерапия как метод психологической коррекции.

• Сказкотерапия как метод психологической коррекции.

• Куклотерапия как метод психокоррекции.

• Основные направления психокоррекционной работы с семьёй.

• Коррекция детско-родительских отношений.

• Коррекция детских страхов.

• Коррекция отклоняющегося от нормы поведения.

• Этические принципы психокоррекционной деятельности психологапрактика.

• Анималотерапия как инновационный метод психологической коррекции.

• Современные подходы применения разных видов искусства в системе психокоррекционной практике.

• Психокоррекционные технологии при дефицитарном развитии

• Психологическая коррекция искаженного и дисгармоничного развития.

• Работа детского практического психолога с семьей ребенка.

• Психопрофилактика и коррекции детских страхов.

• Коррекция детских неврозов.

• Методы коррекции детей с психическим недоразвитием и при поврежденном развитии.

• Каковы особенности коррекционной работы с детьми, имеющими ЗПР.

• Раскрыть сущность и природу психокоррекционных технологий для детей с ранним детским аутизмом.

• Как строится коррекционная работа при сенсорных нарушениях: нарушение зрения, нарушениеслуха.

• Раскрыть сущность и природу психодрамы как метода психокоррекциии.

• 26.Какова роль биоэнергетического анализа в коррекционной деятельности практического психолога.

• Докажите целесообразность использования метода релаксации и метода массажа в психокоррекционной работе.

• Обоснуйте целесообразность использование дыхательных упражнений в коррекционной работе.

• Какие техники психоанализа используются в коррекционной работе детей.

• В чём сущность аутогенной тренировки как метода коррекции?

5.4. Перечень видов оценочных средств

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Шапошникова Т. Е.,

Шапошников В. А.

Основы психоконсультирования и психокоррекции: учебник

и практикум для вузов

Москва: Юрайт, 2025
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.2 Хухлаева О. В.,

Хухлаев О. Е.

Психологическое консультирование и психологическая

коррекция: учебник и практикум для вузов

Москва: Юрайт, 2025

Л1.3 Бакунова И. В.,

Макадей Л. И.

Психолого-педагогическая диагностика и коррекция лиц с

ограниченными возможностями здоровья: курс лекций

Ставрополь: Северо-

Кавказский Федеральный

университет (СКФУ), 2016

Л1.4 Филатов Ф. Р. Основы психокоррекции: учебное пособие Ростов-на-Дону: Южный

федеральный университет,

2011

Л1.5 Мамайчук И. И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в

развитии: учебник для вузов

Москва: Юрайт, 2025

6.3.1 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного

производства

Для освоения дисциплины необходим компьютер с графической операционной системой, офисным пакетом приложений,

интернет-браузером, программой для чтения PDF-файлов, программой для просмотра изображений и видеофайлов и

программой для работы с архивами.

6.3.2  Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем

1. Elibrary.ru: электронная библиотечная система : база данных содержит сведения об отечественных книгах и

периодических изданиях по науке, технологии, медицине и образованию. Адрес: http://elibrary.ru. Режим доступа:

Индивидуальный неограниченный доступ.

2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». Адрес: https://biblioclub.ru. Режим доступа:

Индивидуальный неограниченный доступ.

3. Электронно-библиотечная система издательства «ЛАНЬ». Адрес: e.lanbook.com. Режим доступа: Индивидуальный

неограниченный доступ.

4. Образовательная платформа «Юрайт». Адрес: https://urait.ru. Режим доступа: Индивидуальный неограниченный доступ.

5. ИС Антиплагиат: система обнаружения заимствований. Адрес: https://krasspu.antiplagiat.ru. Режим доступа:

Индивидуальный неограниченный доступ.

7. МТО (оборудование и технические средства обучения)

Перечень учебных аудиторий и помещений закрепляется ежегодным приказом «О закреплении аудиторий и помещений в

Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Красноярский

государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева на текущий год» с обновлением перечня программного

обеспечения и оборудования в соответствии с требованиями ФГОС ВО, в том числе:

1. Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации

2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся

3. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования

4. Перечень лабораторий.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)


