
Министерство образования и науки Российской Федерации
Государственное образовательное учреждение высшего образования

«Красноярский государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева»
(КГПУ им. В.П. Астафьева)

Институт социально-гуманитарных технологий

Кафедра философии, социологии и религиоведения

Хамраев Юлдаш Тахирович

ВЫПУСКНАЯ КВАЛИФИКАЦИОННАЯ РАБОТА

Христиански ориентированная реабилитация и адаптация людей,

оказавшихся в трудной жизненной ситуации (на примере деятельности

АНОСПЛНТЖС «Возрождение» при Сосновоборской «Городской

христианской церкви»)

Специальность: 031801.65 Религиоведение

Допущена к защите
________________
Зав. кафедрой
д. филос. н., профессор
Викторук Е.Н.
________________

Научный руководитель
д. филос. н., профессор
Минеев В.В.
________________

Студент
Хамраев Ю.Т.
  ________________

Красноярск – 2015



Содержание

Введение…………………………………………………………………3

Глава  I.  Христиански  ориентированная  реабилитация:  понятия,

структура, история, потенциал………………………………………….….8

1.1.  Христианские ценности в практике социальной работы……..…8

1.2.  АНОСПЛНТЖС  «Возрождение»  в  системе  реабилитационных

мероприятий…………………………………………………………………..10

Глава  II.  Реабилитация  людей  попавших  в  трудную  жизненную

ситуацию………………………………………………………………..…….17

2.1.  Результаты социологического исследования лиц, обратившихся

за помощью в христианский реабилитационный центр…….……………...17 

2.2. Свидетельства бывших наркоманов…………………………...…24

Глава  III.  Адаптация  людей  успешно  прошедших

реабилитацию……………………………………………………….….….…31

Приложения……………………………………………………………33

          Заключение………………………………………………………….…42

Список сокращенных понятий……………………………………...53

Библиографический список ...............................................................54

Введение

2



   Проблема  реабилитации  лиц,  страдающих  химической  (в  том  числе  и

наркотической)  зависимостью  для  современной  России  относится  к  вопросу

государственной  безопасности.   18  декабря  2009  года  в  Совете  Федераций

прошли парламентские слушания на  тему:  «Противодействие распространению

наркотиков:  новые  вызовы  и  угрозы  национальной  безопасности  России».  На

слушании прозвучали статистические данные, согласно которым сегодня в России

не менее 2,5 миллионов человек употребляют наркотики, что составляет почти 2%

населения  страны.  В  России  по  данным официальной  статистики  на  2014  год

число  наркоманов  оценивается  в  530000  человек,  состоящих  на  диспансерном

учёте, а действительное количество, рассчитанное по методике ООН, — более 2,5

млн.  По  итогам  специальных  эпидемиологических  исследований  общее  число

потребителей  наркотических  веществ,  включая  «скрытых»  наркоманов,  может

втрое  превышать  количество  состоящих  на  официальном учёте.  Кроме  того,  в

России  показатель  ВИЧ-инфицирования,  связанного  с  употреблением

инъекционных  наркотиков,  является  одним  из  самых  высоких  в  мире.  По

сообщению Федеральной службы по контролю по обороту наркотиков, каждый

день в России от употребления наркотиков умирает 80 человек, более 250 человек

становятся  наркозависимыми.  Ситуация с  алкозависимостью населения вообще

удручающая. На сегодняшний день Россия является одним из крупнейших рынков

героина в Европе. Общее число лиц, употребляющих наркотики, составляет от 3

до 4 млн., треть из которых – лица, злоупотребляющие героином.

   При злоупотреблении наркотическими средствами формируются специфические

черты  поведения  и  образа  жизни.  Употребление  наркотиков  приводит  к

кардинальному  изменению  отношения  человека  с  собой,  другими  людьми,

культурой,  природой,  Богом.  Происходит  искажение  образа  мира,  лежащего  в

основе  мировидения  человека.  Встретившись  с  реальной  жизнью,

наркозависимый  стремится  убежать,  укрыться  от  реальности,  столкнувшись  с

какими-то внешними или внутренними проблемами. Вместо того чтобы решать

эти  проблемы,  чувствуя  страх  и  бессилие,  человек  прячется  от  обстоятельств,
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людей или от самого себя, убегая в искусственный нереальный мир собственных

иллюзий,  где  только  и  чувствует  себя  в  безопасности.  Под  воздействием

наркотических средств человек перестает ощущать реальный мир. 

В  результате  злоупотребления  наркотиками  у  людей  изменяется  их

мировоззрение,  т.е.  отношение  к  себе,  к  окружающему их  миру,  к  жизненным

ценностям. 

Таким образом,  в  основе  реабилитации наркозависимых должен  быть  не

только  процесс  избавления  от  химической  зависимости,  но  создание  нового

крепкого мировоззрения,  способного помочь человеку воспринимать проблемы,

не обращаясь к химическим препаратам. С такой задачей на сегодняшний день

наиболее  эффективно справляются  христианские  центры реабилитации.  Заново

выстроенное  мировоззрение,  основанное  на  религиозных  ценностях,  позволяет

человеку  не  возвращаться  к  наркотикам.  После  проведения  длительного  курса

реабилитации  происходит  переоценка  жизненных  ценностей,  оптимизация

самооценки и как следствие, изменение мировоззрения.

Но,  к  сожалению,  не  смотря  на  столь  острую  проблему,  в  обществе

существует  недоверие,  основанное  на  религиозной  неприязни  протестантских

харизматических  организаций.  Обыватели  говорят  о  замене  химической

зависимости на религиозную, что «сектанты подсаживают попавших в беду людей

на свою религиозную идеологию и таким образом заманивают новых адептов». 

Посредством данной работы я надеялся развенчать этот обывательский миф

и способствовать формированию толерантного отношения к социально значимой

работе протестантских церквей. 

Сегодня  на  территории  г.Красноярска  и  Красноярского  края  при

христианских  церквях  веры  евангельской  действует  множество  центров

социальной  реабилитации  для  лиц,  попавших  в  трудные жизненные  ситуации.

Одни  существуют  под  эгидой  общественных  фондов  или  общественных
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организаций, многие из них в процессе становления, другие – давно развиваются

и плотно взаимодействуют с властями и обществом.

На  сегодняшний  день  эта  тема  является  актуальной  и  малоизученной.

Работа  центров  социальной  помощи  нарко-  и  алкозависимым  представляет

большой интерес для нации и, в частности, для социологии религии, предметом

которой  является  доступное  наблюдению религиозное  поведение  человека  или

группы людей и их взаимодействие с другими сферами социальной жизни.

 Объект  исследования: социологический  портрет  людей,  страдавших

химической зависимостью, на момент исследования не употребляющих наркотики

и проходящих (или прошедших)  реабилитационную программу в христианском

реабилитационном центре АНО «Возрождение». 

Предмет  исследования:  особенности  процесса  реабилитации  химически

зависимых  людей  в  христианском  реабилитационном  центре  АНО

«Возрождение».  

Цель данной работы – изучить деятельность центров социально-духовной

реабилитации,  осветить  актуальность  и  востребованность,  и  установить

эффективность методов религиозной реабилитации.

Следует отметить, что степень изученности темы данного исследования на

всех  уровнях  очень низка.  Научной литературы по теме данного исследования

практически  нет.  Можно  отметить  работы  Э.А.Бабаян,  С.Б.Белогурова,

Ю.В.Верминенко  и  А.А.Габиани  [1],  посвященные,  в  целом,  проблеме

наркомании,  в  том числе,  в  Российской Федерации.  Как социальную проблему

этот  вопрос  рассматривал  Карим  Мд.  Резаул  [2].О  деятельности  христианских

церквей,  в  том  числе  протестантов-пятидесятников,  харизматов  в  деле

преодоления  профилактики  различных  форм  химической  зависимости

упоминается в работах Р.Лункина, О.Куропаткиной  [21]. Но непосредственно о

структуре, методах и особенностях реабилитации химически зависимых людей в

христианских церквях научной информации крайне недостаточно. Данная работа,

основанная  полностью  на  авторском  исследовании,  имеет  цель  восполнить
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данный пробел. При написании дипломной работы я опирался, в первую очередь,

на  собственное  социологическое  исследование,  проведенное  в  пределах

реабилитационного  центра  при  Автономной  некоммерческой  организации

социальной  поддержки  людей,  попавших  в  трудную  жизненную  ситуацию

«Возрождение»  (далее  по  тексту  АННКО  «Возрождение»)  Сосновоборской

городской христианской церкви. На базе АННКО сегодня создан и эффективно

действует  центр  социальной  реабилитации  людей,  на  общей  площади  в  380

квадратных метров. Также опирался на личный опыт и наблюдения служителей

Сосновоборской церкви. И частично, на статистические данные и информацию из

сети Интернет.

В соответствии с этим я выделил следующие задачи в своей работе:

- дать краткое описание, что такое центр социально-духовной реабилитации;

-  исследовать  социальный  портрет  и  статус  лиц,  обращающихся  за

помощью;

- выявить особенности количественного состава и динамики;

- исследовать и изучить методы, использованные для реабилитации;

-  описать  внутренний  уклад  и  распорядок  центра  социально-духовной

реабилитации;

- выявить динамику положительных и успешных реабилитаций в течение

года.

В  ходе  исследования  я  использовал  разведывательную  и  описательную

стратегию методологии.

С  помощью  разведывательной  стратегии  я  получил  часть  исходной

информации по теме исследования. Описательное исследование позволило дать

описание объекта, его важных количественных и качественных характеристик. В

соответствии с выбранными методологиями мною были использованы следующие

методы:

- включенное открытое наблюдение. Этот метод предполагает работу в среде

изучаемой группы лиц, находящихся на реабилитации;
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-  метод  опроса.  Мною был  применен  метод  письменного  опроса  в  виде

анкетирования и интервьюирования;

- анализ документов. Использовался для выявления сущности и содержания

тех или иных процессов духовной и социальной реабилитации лиц, попавших в

трудные жизненные условия.
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Глава  I.  Христиански  ориентированная  реабилитация:  понятия,

структура, история, потенциал.

1.1. Христианские ценности в практике социальной работы.

Работа  христианских  центров  строится  на  прочном  фундаменте

Божественного Слова:

    «Спасай взятых на  смерть,  и неужели откажешься от  обреченных на

убиение?» (Пр.24:11)

Свой  официальный  взгляд  на  основные  социальные  проблемы,  стоящие

перед современной Россией, а также теологические взгляд на здоровье человека,

его недуги и помощь нуждающимся протестантские церкви выразили в документе

«Социальная  позиция  протестантских  церквей  России»,  вышедшем 22  декабря

2003  году:  с  позиции  церквей  здоровье  –  одна  из  важнейших  ценностей

человеческого  бытия.  Под  здоровьем  понимается  динамичный  процесс

сохранения  и  развития  психических,  физических  и  духовных  способностей

человека,  его  оптимальной  трудоспособности  и  социальной  активности.

Нормальное обеспечение этого процесса напрямую зависит от послушания тем

физическим  и  духовно-нравственным  законам,  которым  Бог  подчинил

существование человека. Нарушение этих законов неизбежно ведет к болезни.

К  сожалению,  приходится  констатировать,  что  здоровье  нашего  народа

неуклонно  ухудшается.  Целый  ряд  демографических  показателей  выявляет

тревожные тенденции в состоянии здоровья населения: снижается рождаемость, в

некоторых регионах смертность превышает рождаемость, что ведет к отсутствию

естественного  прироста  населения,  сокращается  средняя  продолжительность

жизни,  особенно  среди  мужчин.  Немаловажную  роль  в  ухудшении

демографической  ситуации  играет  рост  сердечнососудистых,  онкологических,

инфекционных,  психических,  венерических  заболеваний,  растет  число

врожденных дефектов развития и уродств. Настоящей национальной бедой стала

проблема алкоголизма и невиданная ранее вспышка наркомании.

Все это говорит о том, что Россия переживает состояние демографического

кризиса.  Демографические  проблемы  находятся  в  сфере  внимания  церквей.
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Борьба  с  депопуляцией  должна  включать  активную  поддержку  научных,

медицинских и социальных программ по защите материнства и детства.

Перед  лицом  этой  большой  беды  церкви  не  могут  равнодушно  стоять  в

стороне. Они призваны внести посильную лепту в дело не только духовного, но и

физического оздоровления народа.

Библейский  взгляд  на  здоровье  личности. Бог  сотворил  человека  по

Своему образу и подобию, и Он показывает, что необходимо заботиться о своем

здоровье – как духовном, так душевном и физическом.

Здоровье  в  Библии  представляется  одним  из  величайших  благословений

Божиих, а забота о здоровье – богоугодным делом, к которому призван каждый

живущий на земле. Подчеркивая целостность человеческой личности, Священное

Писание не отрывает физическое, душевное и духовное здоровье друг от друга (1

Кор. 6:20; 1 Фес. 5:23). Подход к человеку, не учитывающий эту взаимосвязь, с

позиции Библии представляется ущербным. Более того, показывая непреходящую

ценность  человеческой  личности  в  глазах  Божиих,  Св.  Писание  называет  тело

человека "храмом Святого  Духа"  (1  Кор.  6:19-20).  Пренебрежение  физическим

здоровьем ради "торжества духа",  равно как и превращение заботы о здоровье

тела  в  самоцель,  в  ущерб  духовно-нравственному  состоянию  одинаково

разрушают гармонию человеческой личности.

В  Священном  Писании  содержатся  принципы,  а  также  конкретные

наставления по здоровому образу жизни: показана взаимосвязь между здоровым

образом  жизни,  с  одной  стороны,  и  соблюдением  санитарно-гигиенических

правил,  характером  питания,  пагубными  привычками,  неумеренностью  и

невоздержанием – с другой (Втор. 23; Лев. 11; Пр. 23:29-32; Ос. 4:18; Лук. 21:34).

Иисус  Христос  в  своем  служении  органично  совмещал  словесную

проповедь, призывающую к покаянию и отвращению от греховного образа жизни,

с врачеванием душевных и физических недугов. Благовестие и исцеление были

неотрывны друг от друга и в жизни раннеапостольской Церкви (Деян. 3:6; 8:6-8).

1.2. АННКО «Возрождение» в системе реабилитационных мероприятий.
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1). История образования и развития АННКО «Возрождение».

Автономная  некоммерческая  организация  социальной  поддержки  людей,

попавших в трудную жизненную ситуацию «Возрождение» была основана в 1999

году,  официально  зарегистрирована  в  2002  году  как  Благотворительный  фонд

«Возрождение».  В  связи  с  расширением  сферы  деятельности  была

перерегистрирована в 2012 году как АНОСПЛНТЖС «Возрождение».

Основными направлениями деятельности АННКО сегодня являются:

-  помощь  людям  попавшим  в  трудную  жизненную  ситуацию  (нарко-  и

алкозависимые, игроманы, люди без определённого места жительства и т.п.);

-  общественные  работы  и  восстановление  трудовых  навыков  участников

программы социальной реабилитации;

-  проведение благотворительных акций,  вырученные средства  от  которых

идут на осуществление уставных целей;

- профилактика социального образа; 

-  профилактика  по  противодействию  распространения  наркотических  и

алкогольных средств, психотропных веществ, а также о вреде их употребления;

- взаимоотношения с госструктурами и организациями города;

-оказание  организационной  поддержки  таким  мероприятиям  и  акциям,

которые направлены на возрождение нравственных и эстетических ценностей в

жизни людей;

- помощь созависимым людям (матери, отцы, родственники и т.п.)

2).  Сегодня  на  территории  г.  Красноярска  действует  множество

протестантских  церквей.  Одни  существуют  замкнуто  и  представляют  собой

маргинальные  немногочисленные  группы.   Другие  динамично  развиваются,

активно  привлекая  новых  членов  и  взаимодействуя  с  обществом.  Такие

религиозные организации сегодня представляют большой интерес для науки и, в

частности,  для  социологии  религии,  предметом  которой  является  доступное

наблюдению  религиозное  поведение  человека  или  группы  людей,  и  их

взаимодействие  с  другими сферами социальной жизни. Религиозные движения

проявляют  себя  в  обществе,  главным  образом,  посредством  каких-либо  видов
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социальной  работы,  которые  представляют  собой  программы  помощи

нуждающимся,  также ведется активная работа с  разными людьми,  развитие их

моральных  и духовных ценностей. Одна из таких организаций - Сосновоборская

христианская церковь.  Основана церковь Александром и  Оксаной Крынцовыми

23  апреля  2015  года.  Церковь,  в  которой  изначально  количество  прихожан

составляло  около  50  человек,  сегодня  насчитывает  более  250  прихожан.

Действующими пасторами на сегодняшний день являются Александр и  Оксана

Крынцовы.

Немалую роль  в  деятельности  церкви  играет  АННКО «Возрождение».  И

целью  данной  работы  является  изучение  деятельности  реабилитационного

служения Сосновоборской городской христианской церкви и его эффективности.

В  работе  будет  рассмотрена  деятельность  как  внутри  реабилитационного

служения, так и социальные проекты, направленные в светскую среду.

1.3. Что же такое реабилитационный центр АННКО «Возрождение»

Основные  социологические  характеристики  социального

реабилитационного центра. Вообще, центр социально-духовной реабилитации –

это служение в церкви, которое направлено на то, чтобы восстановить человека,

дать  ему  возможность  вернуться  в  социум,  и  быть  полноценным  и  полезным

членом сегодняшнего общества. Необходимо, чтобы израненный человек, который

обращается за  помощью, мог ее получить.  В его мышлении должна произойти

переоценка  ценностей.  Ведь  в  большей  мере  сегодня  общество  стремительно

развивается в сфере потребления и по пути материального развития. Большинство

людей мало интересуют их внутренний духовный мир. Ценность того, что у тебя

внутри  отошла  на  второй  план.  Нравственность,  мораль,  воспитание,  честь,

достоинство, образование – это духовные ценности и они в наш практический век

не  очень  актуальны.  Происходит  маргинализация  общества,  люди  настолько

сильно пропитались культом потребления всего под ряд, что и не замечают, как

стали  превращаться  в  дегенератов,  маргиналов  и  чревоугодников,  образующих

целые прослойки в обществе. К примеру, наркоманам или алкоголикам, вряд ли

удастся выйти из своей среды и освободиться от этого образа жизни. Служение
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социально-духовной реабилитации существует для того, чтобы люди, попавшие в

трудные жизненные ситуации (нарко- или алкозависимость), могли выйти из них и

вернуться в общество полноценными гражданами.

Также сегодня четко и ясно понятно, что ни здания, ни какая трудотерапия,

ни  лекарства,  ни  деньги  -  не  спасают  и  не  изменяют  людей.  Потому  что,

наркомания  и  алкоголизм-  это  духовные  проблемы.   И  решать  их  нужно

духовными методами, т.е.  нужно изменить внутренний мир человека,  его образ

мышления,  круг общения.  И автоматически изменится его  внешний мир:  речь,

дела,  поступки  и  внешний  вид.  В  реабилитационном  центре  АННКО

«Возрождение» изменение образа мышления происходит на основании изучения

христианских ценностей и морали, через учение  Сосновоборской христианской

церкви основанное на Библии. В Библии сказано, что «Господь есть Дух, а где Дух

Господень,  там свобода» (2 Кор 3:17).  И на основании этого стиха из Библии,

люди, по своей вере, обретают свободу от зависимостей. 

Внутренний  уклад  реабилитационного  центра  АННКО  «Возрождение»  и

методы становления социального статуса.

В центрах ребята находятся по несколько человек в комнате, есть зал для

собраний, уроков и обучения слову Божьему. Есть отдельная комната кухня, где

готовится и принимается пища. В центре хорошее трехразовое питание. Ведь по

сути своей, реабилитация, – это быстрое физическое восстановление и быстрый

духовный рост. Центр АННКО «Возрождение» способен принять единовременно

до 50 человек.

Прием происходит после собеседования со служителем центра. На данный

момент в центре находится 44 человека.

Общее  количество  обращений  с  1999  года  и  по  сей  день  -  около  2500

человек.  Полный  курс  социально-духовной  реабилитации  прошли  более  400

человек.

Программа центра социальной помощи АННКО «Возрождение» рассчитана

на 1 год и включает в себя три основных этапа:
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1. Первый этап программы помогает человеку прекратить прием наркотиков

или  алкоголя  быстро  и  с  минимальным  дискомфортом,  без  применения

лекарственных средств, с помощью молитв и чтения Слова Божьего.  Достигается

при  помощи  правильного  питания,  соблюдения  распорядка  дня  и  помощи

(моральной поддержки) тех, кто уже находится на следующих этапах программы.

Человеку  предлагается  свобода,  которая  есть  в  Иисусе  Христе.  Благоприятно

сказывается  и  атмосфера  искренности,  любви  и  доверия,  забота  о  вновь

пришедших  и  восполнение  всех  нужд  – атмосфера,  которая  способствует

изменению их жизни. Срок этапа – от 30 до 60 дней.

2.  Второй  этап  – восстановление.  Это  время  изменения  мировоззрения,

жизненных ценностей и  полная переоценка своей жизни.  У человека начинает

меняться мышление,  а  соответственно,  и жизнь.  Формируется новый характер,

новые  принципы и  правила  жизни,  восстанавливается  работа  головного  мозга,

нервной  системы  и  памяти.  Это  время  более  глубокого  изучения  Библии,

посещения библейских семинаров, которые рассказывают о смысле жизни и цели

в жизни, отвечают на интересующие вопросы. Время духовного просвещения и

обретения веры в Бога, который может изменить жизнь человека. Наркомания и

алкоголизм  –  проблемы  духовного  характера  и  их  невозможно  вылечить  на

физическом или душевном уровнях. Мы не перечеркиваем работу наркологов и

психологов,  но  практика  показывает,  что  без  сверхъестественного  Божьего

вмешательства в жизнь человека все остальное теряет смысл. Духовные проблемы

нужно решать духовными методами. На втором этапе происходит восстановление

отношений с родителями, женами и мужьями.
3.  Третий  этап  – время  ответственности.  Человек  учится  брать

ответственность  за  свою  жизнь,  и  за  жизнь  людей,   недавно  поступивших  в

программу.  Через ответственность происходит рост и взросление. Наркоманы и

алкоголики  –  это  люди,  которые  остановились  в  своем  физическом,

интеллектуальном  и  психологическом  развитии  в  момент  начала  употребления

наркотиков  или  алкоголя.  Если  ему  30  лет  и  5-7  лет  из  них  он  провел  в

«наркотическом тумане»,  то  его  развитие остановилось в  возрасте  25 лет.  Они
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становятся взрослыми через ответственность, к ним возвращается уверенность в

своих силах, возвращается доверие в глазах людей, восстанавливается авторитет и

человеческое  достоинство.  Эти  люди  начинают  отдавать  то,  что  получили  в

центре.  Они  вместе  разбирают  и  анализируют  Библию,  молятся  за  больных  и

ущербных, полностью несут ответственность за бытовую и хозяйственную части.

Частью  данного  этапа  являются  внешние  программы,  такие  как  акции

против  наркотиков  и  СПИДа,  акции  против  абортов,  работа  с  родителями

наркозависимых,  проведение  лекций  по  профилактике  и  предупреждению

наркомании и алкоголизма в молодежных кругах в образовательных учреждениях.

Во время 2-го и 3-го этапов участники программы привлекаются к работе,

направленной  на  борьбу  с  наркоманией  в  городе:  общение  и  консультации

наркозависимых  и  созависимых  (родителей  и  родственников  наркомана  или

алкоголика),  выявление  мест  торговли  наркотиками  и  суррогатным  алкоголем,

взаимодействие с правоохранительными органами по прекращению деятельности

наркосбыта.

Составляющей  3-ого  этапа  является  также  музыка,  танцы,  стихи,  КВН,

различные  ток-шоу,  занятия  спортом  и  выезды  на  природу  для  совместного

отдыха.  Срок  2-го  и  3-го  этапа  составляют  6  месяцев.  У  кого  есть  желание,

остаются работать в данной программе на добровольных началах.

Для  прохождения  программы  в  центре  социальной  реабилитации

существуют правила и требования.

Правила  центра  социальной  помощи  для  людей  с  наркотической  и

алкогольной зависимостью:

На территории центра запрещается:

1.Курение и хранение сигарет

2.Употребление лекарственных средств без назначения врача

3.Хранение  и  употребление  любых  наркотических  средств  и  спиртных

напитков

4.Интимные отношения (секс)

5.Кража в любых ее формах
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6.Насилие (моральное или физическое), драки

7.Выход за территорию центра без служителя центра

8.Сквернословить (материться)

9.Недопускается любая форма лжи

10.Бунт (невыполнение распорядка дня, беспричинный отказ от работ)

11.Пользование и хранение сотовых телефонов

12.Просмотр художественных фильмов в будние дни

13.Прослушивание мирской музыки и радио

14.Хранение личных денег

15.Разговоры и воспоминания о прошлой (греховной) жизни

16.Употребление в центре семечек, орех, жевательной резинки

17.Хранение продуктов питания в тумбочках

18.Хождение по территории центра в полуобнаженном виде

Требования:

1.Чтение Библии

2.Участие в общей молитве

3.Личная молитва

4.Просмотр видеопроповедей

Глава  II.  Реабилитация  людей  попавших  в  трудную  жизненную

ситуацию.

Анализ  социологического  исследования,  проведенного  в  центре

реабилитации. При изучении этой темы накопилось много вопросов, после чего

15



мной было принято решение провести опрос в виде анкетирования с целью сбора

общих  социологических  данных  о  людях,  которые  обращаются  в  центр

социальной и духовной реабилитации. Было опрошено 44 человека, находящихся,

на момент опроса, в центре реабилитации. Опрос проводился в центре АННКО

«Возрождение» при Сосновоборской городской христианской церкви.

2.1.  Результаты  социологического  исследования  лиц,  обратившихся  за

помощью  в  христианский  реабилитационный  центр.  С  помощью

социологического опроса удалось ответить на такие вопросы:

1. Пол.

Из 44 опрошенных:

а) 11 женщин

б) 33 мужчин

Можно  предположить,  что  мужчины  более  подвержены  воздействию

наркотиков и алкоголя и больше обращаются в центр помощи.

2. Возраст

Из  опрошенных:

- от 21 до 40 лет –32 человека

- свыше 40 лет –12 человек

Все же, в центрах реабилитации находятся достаточно молодые люди.

И у них ещё достаточно времени реализовать свой внутренний потенциал.

3. Вид зависимости

Из 44 опрошенных:

- алкогольная – 12 человек

- наркотическая –29 человек

- токсикомания – 3 человека
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Семнадцать  человек  из  опрошенных  имели  по  три  зависимости  сразу:

алкогольная, наркотическая, игромания.

4. Источник информации о центре:

- узнал от родителей –8 человек

-узнал от друзей – 29 человека

- объявления, визитки – 3 человека

- другие источники – 4 человека

Как правило, люди о центре узнают от друзей, которые или сами проходили

реабилитацию  или  же  слышали  о  подобных  центрах,  любо  это  личное

свидетельство от каких-либо знакомых.

5. Уровень образования

- неполное среднее-  21 человек

- среднее -14 человек

- среднее специальное - 7 человек

- высшее – 2 человека

Чаще всего ребята начинают употреблять алкоголь и наркотики,  

обучаясь в школах, техникумах или ПТУ. Поэтому очень важно, 

сегодня пропагандировать здоровый образ жизни во всех учебных 

заведениях.

6. Семейное положение

- холост/не замужем – 39 человек

- женат/замужем – 5 человек
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В большей мере любая зависимость приводит к разрушению семьи или же

потере желания создать семью. Пройдя программу реабилитации, очень многие

создают семьи или восстанавливают их.

7. Есть ли у вас дети и сколько

- 1 ребенок – 20 человек

- 2 ребенка – 3 человек

- нет детей – 21 человек

У многих, проходящих реабилитацию, есть дети. К этой категории 

людей возвращается чувство родительского долга,  лишенные 

родительских прав, восстанавливают их! Большинство не имеют детей. 

Но по прошествии программы, очень многие хотят заиметь детей.

 А это повышает уровень рождаемости, в крае в целом.

8. Отношение к религии до церкви

- считал себя атеистом – 3 человека

- считал себя неверующим – 6 человек

- считал себя верующим вне церкви (в душе) – 5 человек

- считал себя православным – 30 человек

Здесь видно, что большинство участников программы считают себя 

православными. Это следствие стереотипного мышления: русский 

(Россиянин), значит – православный (ношу крестик на груди – крещен, 

ставлю свечи в храме, отмечаю православные праздники и т.п.)

9. Социальный статус семьи

- полная –25 человек

- нет отца –11 человек
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- нет матери –2 человека

- сирота – 4 человека

          Большее количество опрошенных, из полных семей. 

10. Что изменилось после прихода в Церковь

- экономическое положение

стало лучше – 44 человека

стало хуже – 0

- состояние здоровья 

стало лучше – 44 человека

стало хуже  – 0

- семейное положение

2 пары создали семью

Таким образом,  пребывание в церкви только лишь улучшает 

состояние жизни человека, во всех её сферах!

11. Изменение рода занятий

- вёл (-а) праздный образ жизни – 34 человека

- стал (-а) трудиться и приносить пользу – 44 человека

- 2 человека нетрудоспособны

 Попадая в реабилитационный центр, люди начинают переосмысливать своё

положение, им становится стыдно за себя, и они начинают активно заниматься

различной  деятельностью,  приносящей  большую   пользу  людям,  ребцентру  и

церкви.  В  процессе  прохождения  программы,  у  ребят  восстанавливается

физическое состояние, и они начинают вести активный образ жизни, заниматься

спортом,  организуются  футбольные  турниры  между  центрами.  Некоторые  из

ребят  начинают  заниматься  музыкой  и  играть  на  различных  музыкальных

инструментах в группе прасловления в церкви.
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12. Принадлежность к церкви после реабилитации

- прихожанин – 15 человек

- служитель – 27 человек

- миссионер – 2 человека

Почти все опрошенные не хотят как-то отделяться от нового круга 

общения. Многие видят себя служителями, миссионерами и 

священниками, ведь в этом мире просто очень не достает служителей 

Божьих!

2.2. Свидетельства бывших наркозависимых

Необходимо  отметить,  что  стилистика  написания  текста  свидетельств

оставлена без изменений.

Оплетаев Вадим (10 лет свободы от зависимости):

Мне было 22 года, когда я первый раз подумал о самоубийстве. Видимых

причин  не  было.  Совсем  недавно  закончил  военное  училище  с  красным

дипломом,  имея  перспективы  поступления  в  Академию  и  карьерного  роста,

служил за границей, что само по себе считалось удачей для рожденного в СССР,

материально не нуждался.  А внутри пустота. То, что имел, радости не приносило,

а  то,  что  не  имел,  уже  было  не  интересно.  После  некоторых  блужданий  и

мудрствований,  типа  дом-дерево-сын,  окончательное  разочарование  и,  как

следствие, тотальная зависимость от наркотиков. После реабилитации и первого

года библейской школы я стоял на сцене деревенского клуба для свидетельства о

славе Божьей. Мне было 35, семьи нет, денег нет, видимых причин для радости

нет. Но внутри такая полнота, желание жить и уверенность, что дальше все будет

хорошо!  Это  и  есть  мое  свидетельство,  что  Иисус  не  только  исцеляет  и  дает
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свободу от зависимости, но и наполняет сердце жизнью, которой мы никогда не

знали.

Манахова М.А. (г. Жигулевск, Самарская обл.):

Позвольте выразить вам глубочайшую благодарность, за моего сына, вашего

воспитанника, Манахова Сергея, уроженца г.Тольятти Самарской обл.

Вы  и  ваша  команда  сделали  невозможное  чудо.  Казалось,  что  парень

потерян навсегда. Все родственники, друзья, знакомые отвернулись и уже жалели

меня, а не Сергея, попавшего в страшные «тиски» наркомании. 

Я,  Манахова  Марина  Алексеевна,  мама  вашего  воспитанника,  выражаю

огромную благодарность вам, Александр Васильевич и всему вашему коллективу!

Центр духовно-нравственного воспитания «Возрождение» является чудотворным

домом для наших детей. Проходя реабилитацию в центре «Возрождение», сын и

сам стал помогать своим друзьям,  объясняя им свои взгляды на изменившиеся

ценности в мире. На место нашим проблемам, пришли любовь к людям, мир и

свет.  Благодаря  вашему  центру,  моя  семья  восстановилась,  мы вновь  живем  в

покое и уважении друг друга. Мой сын любит меня и сестру, теперь мы это не

только слышим, но и видим его заботу, и ответственность за нас. Спасибо вам

Александр Васильевич! Спасибо Центру «Возрождение», спасибо всем ребятам,

которые  помогали  в  восстановление  моего  сына,  спасибо  вам  Александр

Васильевич!  Ваша работа  с  зависимыми и  забота  о  них,  возвращают к  жизни

молодых ребят и девчат, т.е. цвет и будущее нации и великой России! О чем так

много говорит Премьер Медведев и Президент Путин. Спасибо, что продолжаете

принимать нуждающихся в освобождении ребят из  нашего региона.  Александр

Васильевич,  прикладываю  благодарственные  отзывы  родителей,  дети  которых

проходили реабилитацию в центре духовно-нравственного «Возрождение».

С уважением, благодарностью Манахова М.А. г. Жигулевск, Самарская обл. 

Никитин Петр (6 лет свободы от наркотиков):
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Меня зовут Петр. Мне 39 лет. Я родился в хорошей, благополучной семье.

Как и многие мальчишки занимался спортом. Неплохо учился. После окончания

школы поступил в институт. Мне казалось, что всё в моей жизни нормально. Но

постепенно   начал  выпивать.  Начались  скандалы  с  родителями.  Временами  я

уходил из дома, жил у друзей. Институт бросил. В мою жизнь пришли наркотики,

криминал.  Я  много  раз  пытался  остановиться  сам.  Но  всё  безрезультатно.  Я

опускался всё ниже и ниже. Я ненавидел людей. Не хотел впускать в свою жизнь

никого.  Была  отверженность,  злоба,  страх.   И  однажды  я  услышал  от  одного

человека, что возможно изменить свою жизнь. Он начал говорить мне об Иисусе

Христе.  Предложил поехать в центр реабилитации.  Я согласился.  В 2006 году

приехал в реабилитационный центр. С того момента Бог полностью изменил мою

жизнь.  Я  прошёл  курс  реабилитации.  Закончил  2  года  библейских  курсов.  И

теперь сам служу в этом центре. Я обрёл смысл в жизни, благодаря Богу, теперь я

люблю людей, мне нравится служить людям. Мне приносит радость то, что я могу

быть  полезен  для  людей,  для  общества.  Бог  восстановил  всё,  он  дал  мне

замечательную жену. Она тоже служит Богу. У нас родилась дочка. Я благодарен

Иисусу Христу, за всё, что есть у меня теперь. Я счастливый человек.

Никитина Евгения (6 лет свободы от наркотиков):

Здравствуйте,  меня зовут Евгения,  мне 25 лет.  Росла в обычной семье.  В

2000 году мне было 14 лет, умер папа. Я думала, что стала взрослой и могу уже

решать,  что можно, чего нельзя - стала употреблять наркотики. На тот момент

старшая  сестра,  тоже  употребляла  наркотики,  мама  ничего  не  могла  с  нами

сделать. В 14 лет я уже оказалась на грани жизни и смерти. От передозировки я

впала в наркотическую  кому. В это время мама узнала, что ее дочь употребляет

наркотики.  И,  к  сожалению,  она  не  знала,  что  с  этим  делать,  потому  что

представить себе не могла, что это коснется ее и ее семьи. Выйдя из больницы, я

думала, что больше ни когда не притронусь к наркотикам. Но не прошло и двух

недель, как я снова вернулась к наркотикам. И все покатилось – закрутилось.
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Мама  сделала  все,  чтобы  я  закончила  техникум.  Но  после  того,  как  я

закончила  учебу  я  стала  опускаться  на  самое  дно.  Для  меня  перестали

существовать  такие  переживания  как  –  любовь,  дружба,  сочувствие,  страх

умереть. Я ненавидела свою сестру, обижала маму, руководствуясь только своим

желанием получить деньги, чтобы были наркотики. Не было мечты, желания жить

такой жизнью, но и не было даже мысли подумать, что можно что - то изменить,

потому  что  есть  мнение,  что  бывших  наркоманов  не  бывает.  НО  ЭТО  НЕ

ПРАВДА. 

В 2006 году мой знакомый - ранее зависимый от наркотиков, в очередной раз

говорил мне, что моя жизнь может измениться. На тот момент в зависимости я

находилась  4  года.  Я  сдалась,  поехала  в  реабилитационный  центр.  Приехав  в

центр,  мной двигало  только одно желание –  не  вернуться  к  прежней жизни и

наркотиком. Было тяжело. Пройдя реабилитацию, я осталась служить в центре,

помогать таким же,  как и я.  Закончила 2 года библейских курсов.  Изменилось

отношение к жизни, изменилось отношение к людям.

В  2009  году  я  вышла  замуж  у  нас  родилась  дочка.  Мой  муж тоже  был

наркоманом,  мы  познакомились  в  центре.  И  я  могу  сказать  –  это  реально,

избавиться от наркотиков. Моя сестра тоже прошла реабилитацию, вышла замуж

родила дочь. Нам помог БОГ.

Петров Андрей (10 лет свободы от наркотиков):

Когда мне исполнилось  23 года,  я уже не видел  смысла в жизни. У меня не

было депрессии,  просто у меня к тому времени  пришло четкое понимание,  что я

не смогу нормально жить,  иметь свою семью. И с этим пониманием мне надо

было как - то жить дальше. Наркотики убивали меня как личность. Я постоянно

находился в каком - то страхе. Я не мог иметь радость.  Такая жизнь привела меня

к вере в Иисуса Христа. В Иисусе я заново родился! Я приобрел смысл в жизни.

Меня развернуло на 180 градусов. Ушёл страх, моё сердце наполнилось радостью,

любовью. Отношение к людям поменялось, даже к тем, с которыми я плохо ладил.

Открыв свое сердце для Бога, пришло желание оставить всякий грех. Я перестал
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обманывать людей, мне нравиться делать добрые поступки. Я женился,  у меня

прекрасная жена и две дочки, которых я воспитываю в любви Божьей. Я каждый

день  думаю о том, что мне очень сильно повезло, и я счастлив по – настоящему,

что в моем сердце живет Иисус Христос!!!

Кудрявцева Олеся (10 лет свободы от наркотиков):

Я выросла в неблагополучной семье, поэтому  о детстве  я  вспоминаю  с

ужасом, как будто  я была на войне. Эта нездоровая обстановка в доме негативно

повлияла  на  меня.  Уже  будучи  подростком  я  начала  вести  аморальный  образ

жизни, курить, выпивать, и в итоге дошла до крайней точки, ею стали наркотики.

Так продолжалось три года, пока я не попала в полноценное, здоровое общество -

это был  христианский реабилитационный центр. Там я обратилась от прошлой,

грязной  жизни  к  Богу  и  моя  жизнь  обрела  смысл!  С  тех  пор  прошло  10  лет,

оглядываясь назад,  вижу, что я из забитого и обозленного на весь мир  волчонка

превратилась  в   человека.  Теперь  у  меня  абсолютно  другой  образ  жизни,  я

верующий человек, доброжелательный, я любящая жена и мама двоих дочерей.

Мою семью можно смело назвать благополучной, потому что в  моем доме нет

места  пьянкам, дракам и наркотикам, в моем доме чтят Бога и Его заповеди. И

теперь  в  моем  сердце  есть  огромное  желание  работать  в  детском  доме  или

интернате, я верю, что в скором времени  смогу это сделать, так как в следующем

году буду защищать диплом педагога, потому что мне хочется дарить любовь тем,

кому ее не досталось.

Суворов Виталий (11 лет свободы от наркотиков):

До  момента  моего  знакомства  с  Иисусом  я   рос  полным  эгоистом,

любившим только себя. Я никогда не делал ничего без выгоды для себя. Мне было

абсолютно плевать на других людей, на их проблемы, но после того как я  пришел

к Богу, первое что изменилось - это отношение к близким, я научился заботиться о

них и получать от этого удовольствие. Я стал лучше  относиться  и к людям. Я с
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удовольствием использую всякую возможность помочь людям и очень рад, если

это у меня получается. Я учусь любить людей и стараюсь быть им нужным.

Банников Евгений (9 лет свободы от зависимости):

Здравствуйте!!! Меня зовут Евгений. Я родился и вырос в обычной семье в

городе  Новокузнецке  Кемеровской  области.  Мои  родители  работали  на

металлургическом комбинате. Как и все мои сверстники, я учился в школе. Но, не

смотря на воспитание родителей и учителей, уже в школьном возрасте я начал

курить и выпивать спиртное.  После окончания школы я устроился работать на

металлургический комбинат, но вредные привычки так и оставались спутниками

моей жизни. Когда мне было 22 года,  к ним прибавилось и пристрастие к героину,

который  я  тогда  первый  раз  попробовал.  И  на  протяжении  почти  пяти  лет  я

зависел полностью от наркотиков – они стали смыслом моей жизни. Мысли были

только  одни  –  «  где  взять  денег  на  дозу?».  Я  стал  воровать  из  дома  своих

родителей,  с  которыми  жил,  отношения  со  всеми  моими  родственниками

разрушались всё  больше и  больше.  В 2001 году  меня выгнали с  комбината  за

прогулы, так как если мне нечем было уколоться, то я не шёл на работу. К тому

времени со второго своего срока освободился мой старший брат, который тоже

был наркоманом, и мы начали колоться с ним вместе. Наш отец пьянствовал, и

только одна мама старалась хоть как то сохранить семью. К тому времени, жизнь в

нашей семье превратилась в кошмар, продолжавшийся  день за днём. В 2003 году

один из моих друзей предложил мне поехать с ним в реабилитационный центр, в

котором  он  ранее  сам  прошёл  реабилитацию  от  наркомании.  Это  был

христианский реабилитационный центр «Новая жизнь» г.Саяногорска. 25 февраля

я приехал в центр и моя жизнь полностью изменилась. В  р/ц «Новая жизнь» я

уверовал в Иисуса Христа, Бог простил мои грехи и я родился свыше. Моя жизнь

началась заново, с чистого листа. Первое переживание с Богом в моей жизни - это

была неописуемая радость, которая наполнила моё сердце в одну из первых моих

молитв. Божье Слово, которое я стал изучать, стало наполнять моё сердце верой и

покоем. Я стал уверенно смотреть в завтрашний день, зная, что Бог позаботится
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обо мне. Конечно же, для всего этого потребовалось немало времени и различных

ситуаций, через  которые изменялся мой непростой характер. Но от общения с

Богом через молитву и Его Слово моё сердце наполнилось настоящей радостью и

покоем. Так же я заметил, что во мне изменилось отношение к другим людям.

Если раньше люди представляли для меня некий «объект охоты» (я смотрел на

людей,  как  на  возможность  достигнуть  в  жизни  каких-то  своих  эгоистичных

целей), то теперь я стал замечать, что мне хочется кому-то помочь, всё больше и

больше хочется делать им добро, притом бескорыстно. Позже я понял, что это

Божья  любовь,  которую,  я  не  знал  раньше,  стала  проявляться  через  меня  по

отношению  к  другим  людям.  Пристрастие  к  наркотикам,  алкоголю,  сигаретам

отвалилось от меня как будто само собой. Я впервые в жизни смог почувствовать

себя по-настоящему свободным человеком. Бог стал изменять не только меня, но

Его изменения коснулись и всей моей семьи. С пришествием Бога, наша семья

преобразилась,   наши отношения  друг  с  другом восстановились  и  стали  даже

лучше. Моя мама, мой папа и мой старший брат (как я говорил ранее, он тоже был

наркозависимый с 17-ти летним стажем употребления наркотиков), теперь тоже

являются верующими людьми и ходят на богослужения в церковь. То, что было

разрушено  грехом   в  жизни  нашей   семьи,  было  построено  заново  Иисусом

Христом.  Сейчас   Божья  любовь  пребывает  в  нашем  доме.  В  церкви  мы

познакомились с моей будущей женой Еленой и в сентябре 2010 года у нас были

венчание и  свадьба. Только в Иисусе Христе наша жизнь наполнилась смыслом и

радостью. Я за всё благодарю Бога и тех людей, которых Он дал мне на моём

жизненном пути. 

   «Итак, кто во Христе, тот новая тварь; древнее прошло, теперь всё новое»

(2Кор 5:17) 
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Глава III. Адаптация людей успешно прошедших реабилитацию

Начало  трудовой  деятельности,  работа  в  команде,  укрепление  своих

жизненных  позиций  через  преодоление  трудностей,  начало  финансовой

независимости.

Ребята помогают друг другу и следят за моральным и духовным состоянием

каждого. Они ставят перед собой конкретные цели и стараются добиться их, у них

общие  интересы  и  совместное  проживание  в  отдельной  квартире.  Многие

молодые люди открывают свои предприятия, начинают свой бизнес и берут на

работу тех, кто прошел доадаптационный курс программы. Молодежь раскрывает

свои способности и таланты, направляет их на то, чтобы приносить пользу городу.

Также предусмотрена помощь в обучении профессиям и устройстве на работу с

перспективами дальнейшего развития. Адаптация подготавливает людей к тому,

чтобы  стать  полноценными  членами  общества.  Люди  находят  свое  призвание,

многие  поступают  в  учебные  заведения  или  восстанавливаются  в  них.  Срок

периода адаптации составляет 6 месяцев.

Далее начинается полноценная жизнь личности в обществе, где она больше

не является изгоем, а  представляет собой пример нравственности,  трудолюбия,

милосердия  и  любви  к  людям.  Многие  молодые  люди  создают  крепкие

христианские семьи, рожают здоровых детей, берут ответственность на себя за

семью, работу и воспитание детей.

Закон  –  это  путеводитель  к  Христу.  Это  процесс.  Ведь  свобода  дается

сравнительно легко,  но удержать ее  не  просто.  И если  человек  выполняет эти

требования,  проходит  весь  курс  реабилитации  и  адаптации,  то  он  становится

полноценным членом общества.

«География»  приезжающих  на  реабилитацию  людей  велика.  Люди

обращаются  из  Екатеринбурга,  Алтая,  Сибири,  всего  Красноярского  края,

Иркутской  области,  Дальнего  Востока.  Среднестатистический  положительный

результат служения реабилитации составляет 25-30%, а это человеческие судьбы,

восстановленные семьи.
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Служителя посещают христианские конференции,  на которых происходит

общение и обмен опытом, расширение связей и методов работы, чтобы служение

социально-духовной реабилитации стало более качественным и в большей мере

они могли бы послужить Богу и в помощи другим людям.
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Заключение

В процессе исследования была освещена деятельность служения социально-

духовной реабилитации АННКО «Возрождение». Служение не становится менее

актуальным,  потому  что  действительное  положение  вещей  с  наркотической  и

алкогольной  зависимостями  создает  угрозу  для  нашей  страны. Наркомания  –

порок,  поражающий  всю  структуру  личности  человека:  подрывающий  его

физическое  здоровье,  психику,  уничтожающий  социальные  связи.  Для

наркотически  зависимых  людей  характерно  слабое  развитие  самоконтроля,

самодисциплины, низкая устойчивость к всевозможным воздействиям, неумение

прогнозировать последствия действий и преодолевать трудности, эмоциональная

неустойчивость  и  незрелость,  склонность  неадекватно  реагировать  на  сложные

жизненные  обстоятельства,  неумение  найти  продуктивный  выход  из

психотравмирующей ситуации.

На  сегодняшний  день  христианские  центры  реабилитации  реализуют

программу реабилитации химически зависимых людей, в основе которой лежит

не только процесс избавления от химической зависимости, но и создание нового

крепкого мировоззрения,  способного помочь человеку воспринимать проблемы,

не обращаясь к химическим препаратам.

Идеологической  основой  программы  реабилитации  людей  с  химической

зависимостью стала  «Социальная  позиция  протестантских  церквей  России».  В

данном документе протестантские харизматические церкви России представляют

свою точку зрения в отношении здоровья человека, социальной справедливости,

проблем  стоящих  перед  современной  Россией  (в  том  числе  и  наркомании),

проблем биоэтики – этических проблемы, связанных с развитием современных

медицинских технологий.

Христианская  психотерапия  доказывает  сегодня,  что  вера  может  быть

фундаментом  психического  здоровья  и  стержнем  психотерапевтического

процесса.  Сегодня  это  направление  психотерапии  позволяет  оказывать
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квалифицированную помощь нуждающимся, в том числе и в рамках социального

служения протестантских церквей.

«Целью  христианской  психотерапии  является апелляция к трем

неотъемлемым составляющим человеческой  личности — к  телу,  к душе,  к духу.

Как  считают  приверженцы  данного  вида  терапии, человек  сотворен  по образу

и подобию  Божиему.  Соответственно,  посредством  лечения  личность  должна

стремиться  достичь единства  с всевышним.  Поэтому  эволюция  индивидуума

должна  быть  объединена  вокруг  определенного христианского

смыслообразующего  фокуса.  Таким  фокусом  становится Иисус  Христос,

его жизнь и смерть, являющиеся олицетворением подлинно человеческого пути,

та миссия,  которую  он выполнял,  и тот  крест,  который  он нес.  Специфика

христианской психотерапии заключается в том, чтобы позволить каждому из нас

впустить в себя Христа, чтобы человек, созданный по образу и подобию Божиему,

смог определить для себя то, к чему следует стремиться» [30].

Обращение  к  телу,  душе и  духу,  восстановление  неразрывной триединой

цельности человека – важнейший принцип реабилитации в христианских центрах.

Проблема  реабилитации  наркозависимых  состоит  в  том,  что  человек

нуждается в разносторонней помощи. По мнению медиков и психологов нарко и

алкозависимости  –  это  биопсихосоциозависимости,  то  есть  в  процессе

употребления наркотиков наносится вред физиологическому здоровью, психике и

социальным связям. Таким образом, по отдельности ни медики, ни священники,

ни  социальные  институты  не  могут  плодотворно  помочь  человеку.  И  только

объединив  усилия,  можно  оказать  наркозависимому  необходимую

разностороннюю помощь и добиться положительного результата. 

Сегодня  организация,  одна  из  первых  в  Красноярском  крае,  получила

сертификат  государственного  образца  №16  на  соответствие  Стандарту  Анти

Наркотических  Некоммерческих  Организаций  (АННКО),  выданный  13.07.2012

года.  19  сентября  2012года  АННКО  «Возрождение»  вышла  с  предложением  о
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взаимодействии  и  тесном  сотрудничестве  на  Общественный  совет  при

Управлении ФСКН России по Красноярскому краю.

Были  изучены  и  методы,  использованные  в  служении.  Они  являются

достаточно грамотными и эффективными. Хочу привести небольшую статистику

за  последние  два  года  деятельности  АННКО  «Возрождение».  За  2011  год

обратились за помощью 322 человека, 39 из них прошли полностью программу

реабилитации  и  в  настоящее  время  стали  полноценными  гражданами  нашей

страны. За последние 2 года было восстановлено и создано 20 семей, родилось 11

детей.  В  2009-2011  годах  АННКО  были  открыты  новые  центра  социальной

помощи в следующих городах и посёлках: Братск, Екатеринбург, Уяр, Заозёрный,

Берёзовка. Сейчас в них находится на реабилитации более 130 человек! 

Данная  работа  поможет  получить  более  обширное  представление  о

деятельности реабилитационного служения и может стать начальным этапом для

дальнейших разработок в развитии данного направления социальной помощи. К

сожалению, программа не может дать 100% положительного результата изменения

образа  мышления  и  жизни  личности.  Здесь  играет  огромную  роль,  так

называемый  человеческий  фактор.  Очень  тяжело  сегодня  изменить  человека,

который  последних  5-10  лет  своей  жизни,  вёл  аморальный  образ  поведения,

разрушал  своё  здоровье,  отношения  в  семье  и  обществе,  деградировал  и  не

приносил  абсолютно никакой пользы.  У таких  людей очень сильно разрушена

психика,  очень  скверный  характер,  они  очень  горды,  злы,  лукавы,  постоянно

обманывают  и  очень  ленивы  и  безответственны,  даже  за  свою  жизнь.  Наше

сегодняшнее общество от таких людей отворачивается и ставит на них «крест» и

не знает,  что с  ними делать,  а ведь это такие же люди, как и все мы! И этим

отвергнутым  и  никому  ненужным  людям  ничего  не  остаётся,  как  только

обращаться за  помощью к Богу! Программа АННКО «Возрождение» как раз и

основана на Христианских принципах, ценностях и морали, и коренным образом

меняет  представление  людей  о  добре  и  зле,  плохом  и  хорошем,  меняет  их

характер,  сущность,  и  учит  быть  ответственными,  порядочными  и  добрыми,
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отзывчивыми  людьми  нынешнего  общества.  И  те,  которые  принимают  этот

здравый и правильный образ учения, и впоследствии применяют его на практике,

становятся  полноценными и  добропорядочными гражданами нашего  общества.

Ребята,  полностью  прошедшие  программу  и  утвердившиеся  в  обществе

открывают свой собственный малый бизнес (натяжные потолки, услуги грузчиков,

рекламная деятельность, авторемонтные мастерские, клининговые услуги и т.д.),

куда  принимают  на  восстановление  трудовых  навыков  участников  программы

социальной  реабилитации,  прошедших  начальные  этапы  программы.  Помимо

деятельности, направленной на обеспечение своих уставных обязанностей, ребята

из АННКО «Возрождение» оказывают безвозмездную помощь:

- в благоустройстве и уборке территорий города

- в проведении общегородских праздников

- в проведении спортивных мероприятий

Таким  образом,  в  процессе  реабилитации  ребята  получают  нравственно-

этическое  воспитание,  приобретая  истинные  ценности  жизни,  становятся

полноценными  личностями,  ответственными  гражданами  общества,  хорошими

семьянинами, образованными и грамотными специалистами во многих отраслях

жизни! 
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Приложение 1

Устав  автономной  некоммерческой  организации  социальной  поддержки

людей,  находящихся  в  трудной  жизненной  ситуации  «Возрождение»

г.Сосновоборск, Красноярский край

1. Общие положения.

1.1.  Автономная  некоммерческая  организация  социальной  поддержки

людей, находящихся в трудной жизненной ситуации «Возрождение», именуемая в

дальнейшем Организация, является добровольной, самоуправляемой, не имеющей

членства Организацией, созданной на основе общности интересов граждан, для

реализации целей, указанных в настоящем Уставе.

1.2. Организация в своей деятельности руководствуется Конституцией РФ,

Гражданским  кодексом  РФ,  законом  РФ  «О  некоммерческих  организациях»,

Указами  Президента  РФ,  другими  нормативными  актами  действующего

Российского законодательства и Уставом.

1.3.  Организация,  с  момента  государственной  регистрации,  является

юридическим лицом и может  иметь самостоятельный баланс, смету доходов и

расходов,  расчётный,  валютный  и  текущие  счета  в  банковских  учреждениях,

круглую  печать,  штамп,  бланки  со  своим  наименованием  и  свою  эмблему,

зарегистрированную в установленном законом порядке.

1.4.  В  целях  достижения  задач,  предусмотренных  Уставом,  Организация

может  создавать  другие  коммерческие  и  некоммерческие  организации,

поддерживать  прямые  международные  контакты  и  связи,  заключать

соответствующие соглашения.

1.5.  Место  нахождения  Автономной  некоммерческой  организации

социальной  поддержки  людей,  находящихся  в  трудной  жизненной  ситуации

«Возрождение»:  662501,  Россия,  Красноярский  край,  г.Сосновоборск,

ул.Весенняя, д.7, кв.106.
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1.6.  Полное  наименование  организации:  Автономная  некоммерческая

организация  социальной поддержки людей, находящихся в трудной жизненной

ситуации «Возрождение».  Сокращённое наименование  Организации:

АНОСПЛНТЖС «Возрождение». 

2. Цель, задачи и виды деятельности.

2.1. Цель и задачи Организации.

Основная цель – предоставление социальных услуг людям, находящимся в

трудной  жизненной  ситуации,  в  том  числе  подросткам  и  детям,  повышение

устойчивости  общества  путем  снижения  уровня  социальной  маргинализации,

пропаганда  здорового  образа  жизни,  повышение  уровня  гражданской

ответственности населения.

Основная цель достигается решением следующих основных задач:

-  профилактика  асоциального  поведения,  пропаганда  здорового  образа

жизни;

- помощь и поддержка людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации,

связанной с распространением наркомании и алкоголизма, потерей социального

статуса, работы, постоянного места жительства;

-  развитие  социального  взаимодействия  общественных  институтов,

властных  структур,  частных  лиц  для  решения  проблем,  связанных  с

профилактикой асоциального образа жизни.

2.2. Виды деятельности: 

- разработка и реализация программ по профилактике асоциального образа

жизни, связанного с распространения наркомании, алкоголизма, бродяжничества,

в том числе среди несовершеннолетних;

- разработка и реализация программ по пропаганде здорового образа жизни

и повышению уровня  гражданской ответственности граждан;

- социальная помощь и поддержка людей находящихся в трудной жизненной

ситуации, в том числе:
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 а) содействие в восстановлении адекватного правового статуса;

 б) восстановление и формирование поддерживающей системы социальных

связей;

 в) социально-бытовая, культурная адаптация; 

 г) содействие в восстановлении трудовых навыков в системе хозяйственной

деятельности;

 д) содействие в восстановлении здоровья;

 е) содействие в восстановлении или повышении образовательного статуса;

 ж) содействие в решении вопросов жизнеустройства, проживания;

- участие в выработке решений органов государственной власти и органов

местного  самоуправления  в  порядке  и  объеме,  предусмотренном действующим

законодательством Российской Федерации;

- осуществление профессионально-методического обмена опытом в области

решения проблем помощи людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации,

со всеми заинтересованными сторонами, в том числе зарубежными партнёрами;

-  осуществление  издательской  деятельности,  издание  методических

пособий,  другого  информационного  материала  по  тематике  связанной  с

противодействием распространения наркомании, алкоголизма, бродяжничества и

пропаганды здорового образа жизни. 

- предоставление и защита своих прав, законных интересов своих членов в

органах государственной власти и органах местного самоуправления.

2.3.  Организация  может  осуществлять  предпринимательскую  и  иную,

приносящую  доход  деятельность  лишь  постольку,  поскольку  это  служит

достижению целей Организации.

3. Органы Управления.

3.1. Высшим органом управления  Организации является её коллегиальный

орган - Правление, в который входят учредители, а также иные лица, введенные в

него единогласным решением его первоначального состава. Правление определяет
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миссию  и  стратегические  задачи  Организации,  обеспечивает  соответствие

деятельности Организации целям, определённым в настоящем Уставе. Правление

осуществляет  оперативное  планирование,  разрабатывает  и  реализует

краткосрочные и среднесрочные проекты Организации.

3.2. Правление состоит из 5 (пяти) членов. Лица, являющиеся работниками

этой  некоммерческой  организации,  не  могут  составлять  более  чем  одну  треть

общего числа членов Правления автономной некоммерческой организацией. Срок

полномочий  Правления  составляет  3  (три)  года.  Все  изменения  в  структуре

Правления  принимаются  большинством  в  2/3  голосов  от  количества

присутствующих на заседании членов Правления. 

3.3. К исключительной компетенции Правления Организации относятся:

-  утверждение  Устава  Организации,  внесение  изменений и  дополнений в

него; 

-  определение  приоритетных  направлений  деятельности,  принципов

формирования и использования имущества Организации;

- избрание Директора, досрочное прекращение его полномочий;

- утверждение годового отчета и годового бухгалтерского баланса;

-  утверждение  финансового  плана   организации  и  внесение  в  него

изменений;

- реорганизация и ликвидация Организации;

- утверждение отчётов Директора;

- утверждение руководителей структурных подразделений.

3.4. Правление вправе также принять решение по любым иным вопросам,

касающимся деятельности Организации.

3.5. Заседания  Правления  созываются  по  мере  необходимости,  но  не  реже

одного раза в год. Решения Правления принимаются большинством в 2/3 голосов

членов  Правления,  присутствующих  на  заседании.  Решения  Правления  по

вопросам  исключительной  компетенции  принимаются  большинством  в  2/3

голосов от числа членов Правления присутствующих на заседании.
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3.6.  Решение  Правления  считается  правомерным,  если  на  заседании

Правления присутствуют все его члены.

3.7.  Исполнительным  органом  Организации  является  его  единоличный

орган  – Директор.  Директор  избирается Правлением Организации сроком на 5

(пять)  лет,  без  доверенности  действует  от  имени  Организации  во  всех

государственных и иных органах и организациях, а также:

- осуществляет текущее  руководство  деятельностью Организации;

-  утверждает  штатное  расписание,  осуществляет  прием  и  увольнение

сотрудников Организации;

-  заключает  договоры,  открывает  счета  в  банках,  в  иных  кредитных

учреждениях; 

-  издает  приказы,  распоряжения  и  дает  указания,  обязательные  для

исполнения

всеми  сотрудниками  Организации,  определяет  обязанности  персонала,  выдает

доверенности от лица Организации;

- исполняет иные функции, необходимые для достижения Уставных целей

Организации  и  обеспечения  её  работы,  в  соответствии  с  действующим

законодательством РФ и настоящим Уставом.

4. Структура.

4.1. Организация вправе учреждать структурные подразделения-филиалы

и представительства Организации на территории Российской Федерации.

4.1.1.  Филиалом  Организации  является  её  обособленное  подразделение,

расположенное  вне  места  нахождения  Организации  и  осуществляющее  все  её

функции или часть их, в том числе функции представительства.

4.1.2. Представительством  Организации  является  обособленное

подразделение,  которое  расположено  вне  места  нахождения  Организации,

представляет интересы Организации и осуществляет их защиту.

4.2. Филиалы и представительства Организации не являются юридическими
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лицами, наделяются имуществом Организации и действуют на основании единого

Устава  Организации,   собственником  имущества  при  этом   является

Организация.

4.3. Руководители филиалов и представительств назначаются Правлением и

действуют на основании доверенности, выданной Организацией.

4.4.  Филиалы и  представительства  осуществляют  деятельность  от  имени

Организации.  Ответственность  за  деятельность  своих  филиалов  и

представительств несет Организация.

5. Порядок внесения изменений и дополнений в Устав Организации.

5.1. Изменения и дополнения в Устав Организации вносятся по решению

Правления  и  принимаются  большинством  в  2/3  голосов  от  числа  членов

Правления присутствующих на заседании. 

5.2.  Изменения  и  дополнения  в  Устав  Организации  приобретают

юридическую силу с момента их государственной регистрации. 

6. Имущество организации, финансово-хозяйственная деятельность.

6.1. Имущество Организации составляют основные и оборотные средства,

финансовые ресурсы и иные нематериальные ценности,  которые отражаются в

балансе Организации.

6.2.  Источниками  формирования  имущества  Организации  в  денежной  и

иных формах являются:

- добровольные имущественные взносы и пожертвования физических лиц и

организаций;

- доходы от предпринимательской деятельности;

-  дивиденды  (доходы,  проценты),  получаемые  по  акциям,  облигациям,

другим ценным бумагам и вкладам;
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- доходы и плоды, получаемые от земельных участков и иного имущества

Организации;

- другие, не запрещённые законом поступления.

6.3.  В  собственности  и  хозяйственном  управлении  Организации  могут

находиться:   здания  и  сооружения,  земельные  участки,  объекты  социального,

благотворительного,  культурно-просветительного   и  иного  назначения,

оборудование, транспорт, инвентарь, денежные средства в рублях и иностранной

валюте, ценные бумаги и иное движимое и недвижимое  имущество, необходимое

для обеспечения деятельности Организации.

6.4. Средства Организации расходуются на оплату труда работников, уплату

налогов  и  других  платежей  в  бюджет  и  внебюджетные  фонды,  возмещение

материальных  затрат,  связанных  с  осуществлением  уставной  деятельности,

приобретение  необходимого  имущества,  строительство  зданий,

благотворительные и другие, не противоречащие  настоящему Уставу цели.

6.5.  Организация  ведет  бухгалтерский  учет  и  представляет  финансовую

отчётность  в  порядке,  установленном  действующим  законодательством

Российской Федерации.

6.6.  Доходы  от  всех  видов  деятельности  Организации  могут  быть

использованы исключительно на Уставные цели.

7. Надзор за деятельностью Организации.

7.1.  Надзор за деятельностью Организации осуществляется учредителями

путем запрашивания документов у Правления Организации, Директора.

7.2.  Учредители  осуществляют  проверку   финансово-хозяйственной

деятельности Организации не реже одного раза в год.

7.3.Учредители осуществляют:

- проверку годового отчета и бухгалтерского баланса, законность договоров,

использование  и  сохранность  материально-технических  средств  и  другого

имущества организации;
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- контроль за соблюдением положений настоящего Устава;

-  привлечение  независимых  специалистов  для  участия  в  контрольно-

ревизионной деятельности.

8. Порядок реорганизации и ликвидации Организации.

8.1.  Реорганизация  Организации  может  быть  осуществлена  в  форме

слияния, присоединения, разделения, выделения и преобразования.

8.2 Организация  может  быть  реорганизована  в  установленном  законом

порядке. Организация вправе преобразоваться в фонд по решению Правления.

8.3.  Организация  считается  реорганизованной,  за  исключением  случаев

реорганизации в форме присоединения, с момента государственной регистрации

вновь  возникших  юридических  лиц.  При  реорганизации  Организации  в  форме

присоединения  к  ней  другой  организации,  первая  из  них  считается

реорганизованной  с  момента  внесения  в  Единый  государственный  реестр

юридических  лиц  записи  о  прекращении  деятельности  присоединённой

организации.

8.4.  При  преобразовании  Организации  к  вновь  возникшей  организации

переходят права и обязанности реорганизованной организации в соответствии с

передаточным актом.

8.5. Прекращение деятельности Организации может быть произведено:

- добровольно, по  решению  Правления;

-  по  решению  суда,  в  случаях,  предусмотренных  действующим

законодательством Российской Федерации.

8.6.  После  принятия  решения  о  ликвидации,  Правление  или  орган,

принявший  решение  о  ликвидации,  назначает  ликвидационную    комиссию  и

определяет порядок и сроки ликвидации Организации. 

8.7.  Ликвидационная  комиссия  помещает  в  органах  печати  данные  о

государственной  регистрации  юридического  лица,  публикацию  о  ликвидации
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Организации,  порядке и  сроке заявления требований её  кредиторами,  а  так  же

уведомляет в письменной форме кредиторов о ликвидации Организации.  

8.8.  После завершения расчётов с  кредиторами ликвидационная комиссия

составляет ликвидационный баланс, который утверждается органом, принявшим

решение о ликвидации Организации.

8.9.  При  ликвидации  Организации  оставшееся  после  удовлетворения

требований кредиторов имущество, если иное не установлено настоящим законом,

направляется в соответствии с целями, в интересах которых она создана, и (или)

на  благотворительные  цели.  В  случае  если  использование  имущества

Организации не представляется возможным, оно обращается в доход государства.

8.10.  Ликвидация  Организации  считается  завершённой,  а  Организация  -

прекратившей  существование  после  внесения  об  этом  записи  в  единый

государственный реестр юридических лиц.
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Приложение 2

Программа  центра  социальной  помощи  людям,  попавшим  в  трудную

жизненную ситуацию в связи с употреблением наркотических средств и других

психотропных препаратов

Требования и принципы к социальному обслуживанию людей, попавших в

трудную жизненную ситуацию в связи с употреблением наркотических средств и

других психотропных препаратов.

Принцип добровольности:

Принцип  предполагает,  что  участник  реабилитационной  программы

добровольно  принимает  решение  о  прохождении  программы  социальной

реабилитации.

Принцип  личностно  –  ориентированной  направленности  и

диалогичности:

Принцип предполагает, что каждый участник реабилитационной программы

рассматривается  как  самостоятельная  и  уникальная  личность,  имеющая  право

принятия окончательного решения по всем вопросам, касающимся прохождения

им  программы  социальной  реабилитации.  Принцип  обязывает  принимать  во

внимание,  что  основа  успешной  социальной  реабилитации  -  процессе

добровольного  конструктивного  взаимодействия  специалистов,  работающих  в

программе, и участников программы.

Принцип адресности: 

Принцип  обязывает  Центр  адаптировать  программу  социальной

реабилитации к особенностям личности и жизненным обстоятельствам (возрасту,

состоянию здоровья и т.д.) каждого участника реабилитационной программы.

Принцип доступности:

Данный  принцип  обязывает  Центр  обеспечивать  доступность  услуг,

оказываемых в рамках программы социальной реабилитации,  для всех людей,

попавших в тяжелую жизненную ситуацию, вне зависимости от их возрастного,
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имущественного, социального, образовательного статуса, расовой, национальной,

религиозной принадлежности, а также наличия неизлечимых заболеваний.

Принцип гуманности:

Обязывает  уважать  человеческое  достоинство  участников  программы

социальной реабилитации, принимать меры к защите их конституционных прав и

свобод.

Принцип культуросообразности:

Принцип  требует  приобщения  участника  программы  социальной

реабилитации к ценностям культуры современного общества, в рамках которой он

живет, и в то же время развития у него навыков уважения к культурному наследию

и учёта динамики изменений в глобальном обществе.

Принцип успешности:

Принцип  подчеркивает  важность  обеспечения  мажорного  тона  в  ходе

программы социальной реабилитации,  активную поддержку  малейших успехов

участников  реабилитационной  программы,  поскольку  личный  успех  не  только

помогает  раскрытию  потенциала,  заложенного  на  уровне  интеллектуального

развития, но и открывает для человека новые возможности.

Принцип  включенности  в  духовно-нравственную  нормативно-

символическую систему:

Указывает  на  важность  предоставления  участникам  реабилитационной

программы возможности включения в орбиту реализации легитимной духовно-

нравственной  мировоззренческой  доктрины,  формирующей  устойчивый

позитивный стиль жизни в социуме.

Принцип уважения семейных ценностей и укрепления семейных связей:

Обязывает  учитывать  то  обстоятельство,  что  сегодня  для  большинства

людей  самой  влиятельной  социальной  структурой  является  семья.

Восстановление  нормальной  социальной  функциональности  семей  участников

программы – основной путь закрепления результатов социальной реабилитации.
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Принцип конфиденциальности:

Принцип  обязывает  сотрудников  Центра  обеспечивать  закрытость

информации личного характера, которая была предоставлена участником в связи с

прохождением программы социальной реабилитации.

Принцип комплексности (кейс-менеджмента):

Успешность  социальной  реабилитации  обеспечивается   комплексностью

работы,  проводимой  в  процессе  социальной  реабилитации  по  следующим

основным  направлениям:

1) содействие в восстановлении адекватного правового статуса;

2) содействие в восстановлении и формирование поддерживающей системы

социальных связей;

3) социально-бытовая и культурная адаптация; 

4)  содействие  в  восстановлении  трудовых  навыков  в  системе  реальной

хозяйственной деятельности;

5) содействие в восстановлении здоровья;

6) содействие в восстановлении или повышении образовательного статуса;

7) содействие в решении вопросов жизнеустройства, проживания. 
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ПРОГРАММА СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ:

Информирование 

В  ходе  этого  этапа  информация  о  деятельности  организации

распространяется  в  целевой  группе,  ее  ближайшем окружении,  через  средства

массовой информации и путем личного общения. 

Консультирование

Прохождению  основных  этапов  программы  социальной  реабилитации

предшествуют  консультации  с  потребителями  наркотических  средств,  их

родственниками,  близкими,  которые  предоставляются  по  телефону  доверия

подготовленными  сотрудниками  организации  -  консультантами.  В  ходе

консультаций  ведется  запись  личных  данных  лиц,  обратившихся  за  помощью,

краткая  история  болезни,  даются  советы  специализированного  характера.

Консультируемые  получают  полный  спектр  информации  о  работе  программы

социальной  реабилитации:  правилах,  распорядке  дня,  условиях  проживания  и

питания, связи с родственниками и близкими и т.д. Уточняется порядок и условия

приезда, необходимые документы и направления на сдачу медицинских анализов,

список  вещей для проживания и соблюдения гигиены.

Приезд для прохождения программы социальной реабилитации

После  принятия  добровольного  решения  о  прохождении  программы

социальной  реабилитации  участник  проходит  медицинское  обследование.

Болезни,  выявленные  в  ходе  медицинского  обследования,  должны  быть,  по

возможности,  пролечены.  ВИЧ/СПИД,  гепатиты  В,  С,  другие  болезни,  не

поддающиеся радикальному лечению, должны быть обозначены.  Должно быть

получено  соответствующее  предписание  по  его  нахождению   в  коллективе.

Непосредственно перед приездом для прохождения программы участник делает

предварительную отметку о наличии у него всех необходимых документов для

прохождения программы социальной реабилитации.

Непосредственный  прием  участника  для  прохождения  программы

реабилитации осуществляется в несколько этапов:
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-  при  приезде  на  территорию  социально-реабилитационного   центра

проводится  консультация,  в  ходе  которой  его  еще  раз  информируют  обо  всех

аспектах прохождения программы и знакомят с соответствующими  правовыми и

организационными документами;

-  заключается  договор,  подписываются  соответствующие документы  для

прохождения  программы  реабилитации,  оформляется  вся  необходимая

документация, после чего прибывший переходит в разряд участника программы;

-  происходит  знакомство  с  сотрудниками  и  участниками  программы,  с

территорией социально-реабилитационного центра и местом непосредственного

проживания участника программы.

Адаптация в программе

Данный  этап  направлен  на  приспособление  участника  программы  к

условиям  и  распорядку  проживания,  и  предполагает  более  обстоятельное

знакомство  с  организацией  работы  социально-реабилитационного  центра  и

установление  личных  контактов  с  сотрудниками  и  другими  участниками

программы реабилитации. 

Завершение  данного  этапа  обозначается  как  праздничное  событие  -

поздравлением с  успешным прохождением первого  основного  этапа.  Критерий

успешного прохождения данного этапа - официальное подтверждение участником

программы  социальной  реабилитации   намерения  в  полном  объеме  пройти

реабилитационную программу. 

Интеграция в реабилитационную программу

На этом этапе участник программы социальной реабилитации имеет статус

«младшего  участника  программы»  и  ему  назначается  наставник  –  «старший

участник  программы»,  который  повсеместно  и  постоянно  оказывает  ему

психологическую и организационную поддержку. Участник программы в полном

объеме вовлекается в программу социальной реабилитации в качестве активной

стороны  взаимодействия,  участвует  в  определении  формата  получения

социальных услуг, адекватного его личным особенностям. 
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Завершение  этапа  -  проведение  сотрудниками  первой  совместной  с

участником   программы  оценки  результатов  прохождения  им  социальной

реабилитации  и  выработка  оптимального  для  участника  программы  формата

социальной  реабилитации  на  ближайшие  три  месяца.  Критерий  успешного

прохождения  данного  этапа  -  восстановление  у  участника  программы

способности к объективной оценке своего состояния, перспектив изменений его

статуса  в  ходе  прохождения  программы  социальной  реабилитации,  и

краткосрочному планированию перспектив его жизни.

Стабилизация

На этом этапе участник программы в полном объеме получает социальные

услуги  в  индивидуальном  формате,  определенном  ранее.  Взаимодействие

участника  реабилитационной  программы  с  сотрудниками  и  консультантами

социально-реабилитационного  центра  происходит  комплексно  в  режиме  «кейс-

менеджмента».  Участник  программы   активно   участвует   в  планировании  и

выполнении мероприятий программы. 

Завершение  этапа -  проведение  сотрудниками  совместной  с  участником

программы  оценки  его  статуса  и  выработка  оптимального  для  реабилитанта

формата  социальной  реабилитации  на  следующие   три  месяца.  В  случае

успешного прохождения данного этапа участником программы ему присваивается

статус «старшего участника программы».

 Критерии успешного прохождение данного этапа: 

-  позитивная  оценка  сотрудниками,  консультантами  и  участником

программы  изменений  в  физическом,  психологическом  и  социальном  статусе

последнего;

-  активная  социальная  позиция,  реализуемая  готовность  к  социальным

действиям,   уверенная  позитивная  самоидентификация,  расширение

пространственных границ жизнедеятельности.

Профилактика рецидивов

Это завершающий этап программы, в ходе которого участники программы,

кроме  прочего,  принимают  активное  участие  в  профилактической
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антинаркотической работе.  Совместно с  сотрудниками и стажерами программы

они  проводят  собеседования  с  родными  и  близкими  наркопотребителей.

Участвуют  в  публичных  антинаркотических  акциях  в  концертных  залах  и  на

уличных  площадках.  Осуществляют  обмен  опытом  с  другими  НКО,

действующими в данной сфере. 

Завершение этапа - проведение сотрудниками и консультантами программы

совместно  с  участником  программы  завершающей  оценки  прохождения  им

реабилитационной программы.

Критерии результативности прохождения программы:

-  позитивные  изменений   в  статусе  участника  программы  по  всему

комплексу направлений реабилитационной деятельности;

-  удовлетворенность  сотрудников,  консультантов  и  участника  программы

изменениями в физическом, психологическом и социальном статусе последнего.

Постпрограммное  взаимодействие

Конечный  результат  программы  социальной  реабилитации  окончательно

формируется  только  после  возвращения  участника  программы  социальной

реабилитации в его естественную среду проживания. Короткий срок ремиссии не

является   окончательным  результатом  социальной  реабилитации.  Только

длительная  и  непрерывная   ремиссия  (более  3  лет),  активная  гражданская  и

социальная позиция выпускника в естественной среде социума, восстановление

им   связей  с  семьей,  родными  и  близкими  может  считаться  убедительным

подтверждением  положительного   результата  прохождения  программы

социальной  реабилитации  и  гарантией  восстановления  его  в  обществе  как

благонадежного гражданина. 

С  целью  оказания  поддержки  участникам   программы  социальной

реабилитации   после  ее  завершения  в  Центре  действуют  службы

постпрограммного консультирования, которые  отслеживают  дальнейшую судьбу

участников программы.
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Список сокращенных понятий

АННКО - Анти Наркотическая  Некоммерческая Организация;

ВИЧ – Вирус иммунодефицита человека;

ООН – Организация объединенных наций;

ФСКН – Федеральная служба по контролю за незаконным оборотом наркотиков;
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