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В последние годы методика занятий по самбо меняется: повышаются требования 

к технической, тактической, физической и психологической подготовленности детей. 

Современное самбо становится более динамичным и требует от спортсменов высокой 

степени проявления координационных способностей, особенно в условиях 

постоянного сопротивления и меняющихся действий соперника. 

Выпускная квалификационная работа Адышевой Е. Н. выполнялась по заказу 

работодателя, а именно на базе МАОУ СОШ «№14» г. Назарово. В целом автором 

проведена большая комплексная работа, имеющая теоретическую и практическую 

значимость. 

В период работы над ВКР Елена Николаевна показала себя ответственным, 

дисциплинированным, самостоятельным студентом, который может спланировать 

этапы работы и выполнять поставленные задачи. Вся исследовательская работа была 

проведена своевременно, с незначительными отклонениями от графика. Елена 

Николаевна продемонстрировала, что в полной мере обладает всеми необходимыми 

знаниями, способностями и компетенциями, как для научно-исследовательской, так и 

педагогической деятельности.  

Выпускная квалификационная работа Адышевой Е.Н. «Развитие 

координационных способностей у обучающихся младшего школьного возраста 

занимающихся самбо» соответствует всем предъявляемым требованиям, выполнена в 

соответствии с заданием и рекомендуется к защите. При условии успешной защиты 

заслуживает положительной оценки, а студент присвоения квалификации бакалавра по 

направлению подготовки 44.03.01 «Педагогическое образование» 
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