
 

 

ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

на обучающегося Рыцину Диану Дмитриевну 

по направлению подготовки 44.03.01 «Педагогическое образование», направленность 

(профиль) образовательной программы «Физическая культура с основами 

безопасности жизнедеятельности» 

тема ВКР: «Эффективность экспериментальной тренировочной программы 

направленной на совершенствование координационных способностей дзюдоистов 

 15 –16 лет» 

 

В последние годы наблюдается развитие дзюдо на всех этапах, что требует от 

спортсменов не только высокого уровня сформированности физических качеств, но и 

проявления координационных способностей. Координация движений – ключевой 

компонент, обеспечивающий выполнение технических и тактических действий, 

особенно в возрасте 15–16 лет, когда осваиваются основы спортивного мастерства. 

Это доказывает необходимость проведения исследований в данной области 

Диана Дмитриевна является мастером спорта по дзюдо, чемпионом и призером 

соревнований всероссийского и регионального уровня. Проблема исследования 

выбрана ею самостоятельно на основе собственного опыта. В своей работе Диана 

Дмитриевна представляет экспериментальную программу, направленную на 

совершенствование координационных способностей дзюдоистов. Все необходимые 

измерения и обработка данных были проведены студенткой самостоятельно и 

своевременно, отклонений от графика выполнения диссертации не было. В период 

работы Диана Дмитриевна показала себя дисциплинированным, грамотным 

студентом, который может самостоятельно планировать этапы работы и выполнять 

поставленные задачи.  

Диана Дмитриевна продемонстрировала, что в полной мере обладает всеми 

необходимыми знаниями, способностями и компетенциями, как для научно-

исследовательской, так и для педагогической деятельности. 

Выпускная квалификационная работа Рыциной Д.Д. «Эффективность 

экспериментальной тренировочной программы направленной на совершенствование 

координационных способностей дзюдоистов 15 –16 лет» соответствует всем 

предъявляемым требованиям, выполнена в соответствии с заданием и рекомендуется 

к защите. При условии успешной защиты заслуживает положительной оценки, а 

студент – присвоения квалификации бакалавра по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование.  
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