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Проблема допинга в легкой атлетике остается одной из наиболее острых и 

обсуждаемых в современном спорте. В последних случаях употребление запрещенных 

препаратов и связанные с ними скандалы привлекают внимание не только спортивного 

сообщества, но и широкой общественности, зачастую затмевая самими спортивными 

достижениями. Это обязывает специалистов по физической культуре 

совершенствовать методы работы со своими подопечными и помимо правильной 

организации учебно-тренировочного процесса обращать внимание на формирование 

антидопингового мировоззрения.  

Сагидиса Джамалович прошел путь спортсмена и имеет уровень кандидата в 

мастера спорта по барьерному бегу с дистанциями. Научная проблема для 

исследования была выбрана им самостоятельно на основе собственного опыта 

профессиональной деятельности. Абдуллаев С.Д. является автором 2 публикаций по 

теме исследования, размещенных в системе РИНЦ.  

В своей работе Сагидиса Джамалович провел педагогический эксперимент, в 

котором разработала и оценила на практике эффективность комплекса мероприятий, 

направленного на формирование своих подопечных антидопингового мировоззрения. 

Все необходимые измерения и обработка данных были проведены студентом 

самостоятельно и своевременно, отклонений от графика выполнения не было. В 

период работы над диссертацией студент показала себя ответственным, 

дисциплинированным, грамотным, самостоятельным специалистом.  

В целом, Сагидиса Джамалович продемонстрировал, что в полной мере обладает 

всеми необходимыми знаниями, способностями и компетенциями, как для научно-

исследовательской, так и для педагогической деятельности. 

Магистерская диссертация Абдуллаев С.Д. «Формирование антидопингового 

мировоззрения подростков 14-17 лет, занимающихся физической культурой и 

спортом» соответствует всем предъявляемым требованиям, выполнена в соответствии 

с заданием и рекомендуется к защите. При условии успешной защиты заслуживает 

положительной оценки, а студент – присвоения квалификации магистр по 

направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование.  
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