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Проблема снижения агрессивного поведения, особенно в подростковом возрасте, 
не теряет своей актуальности в образовательной практике, а в настоящее время 
приобретает еще большую значимость в связи с участившимися случаями буллинга, 
конфликтных ситуаций между участниками образовательных отношений. В связи с этим 
разработка профилактических мероприятий является важной практической задачей. 
Разработка проекта мероприятий по снижению агрессивного поведения подростков стало 
целью квалификационной работы Дианы Георгиевны.  

В теоретической главе рассматриваются представления об агрессии и агрессивном 
поведении, сделана попытка сравнения этих понятий, описаны характеристики 
возрастного развития  и особенности проявления агрессивного поведения. В практической 
части работы представлены результаты изучения проявления агрессивного поведения 
среди подростков, при этом проведено сопоставление результатов обучающихся разных 
параллелей, показано изменение разных видов агрессии с возрастом. На основе 
полученных результатов автор предлагает профилактические мероприятия, направленные 
на снижение агрессивного поведения через развитие коммуникативных умений, 
личностных качеств, повышение психологической грамотности педагогов и родителей.  

Во время работы над выпускной квалификационной работой Диана Георгиевна 
показала умение описывать некоторые положения авторов на основе классических 
источников, затруднения вызывал поиск и сопоставление библиографических источников. 
Результаты умеет представлять в таблицах и графиках, описывать числовых значения, 
испытывая затруднения в интерпретации полученных результатов, их общения, 
понимания изучаемых феноменов и практических разработок. Во время выполнения 
работы показала старательность, готовность работать с материалом согласно образцам и 
инструкциям. 

Выпускная квалификационная работа Тороковой Дианы Георгиевны   
«Психологическая профилактика агрессивного поведения подростков» отвечает 
требованиям, предъявляемым к работам такого рода, может быть представлена к защите и 
может быть оценена положительно.  
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