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ВВЕДЕНИЕ 

 

Дошкольное детство — уникальный период в жизни человека, когда 

формируется и осуществляется развитие личности. Именно в детстве 

закладывается фундамент творческой личности, именно тогда закрепляются 

нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность. 

Актуальность исследования. Творчество - это одно из важнейших 

элементов развития личности ребенка, формирование которого напрямую зависит 

от заинтересованности взрослых и их влиянии на ребенка с раннего детства. 

Дошкольный возраст - самый оптимальный для проявления первых творческих 

экспериментов, формирования развития способностей и закладки для дальнейшего 

развития и определения себя в жизненной позиции и социуме. 

Творчество называют универсальным средством для развития ребенка, его 

индивидуальности. Творчество обеспечивает комфортные условия для адаптации 

ребенка к новым условиям, к окружающему социуму. 

Развитие творческих способностей необходимо начинать с дошкольного 

детства, при этом разнообразие видов детской деятельности, реализуемых в 

старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) представляет широкие возможности для 

осуществления этой задачи. 

Степень разработанности темы исследования. В отечественной 

психологии богатые традиции изучения игры, которые опираются на труды: А.В. 

Запорожца [14], А.Н. Леонтьева [22], Д. Б. Эльконина [49]. На сегодняшний день 

научный уровень исследования творческих способностей в игре характеризуется 

наличием сложившейся теории игры, возможности дальнейшего развития которой 

во многом вызваны желанием психологов, разрешить первичные противоречия, 

которые были заложены в фундаментальных основаниях данной теории (Д.Б. 

Эльконин [49]). 

Анализ содержания и особенностей организации творческой деятельности 

детей старшего дошкольного возраста в процессе показал, что для развития их 
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творческих способностей недостаточно используются возможности игровой 

деятельности. 

Гипотеза исследования: мы предполагаем, что развитие игровая 

деятельность способствует развитию творческих способностей детей старшего 

дошкольного возраста. 

Цель данного исследования - изучить возможности развития творческих 

способностей детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. 

Объект исследования творческие способностей в дошкольном возрасте. 

Предмет исследования: игровая деятельность как средство развития 

творческих способностей детей старшего дошкольного возраста. 

Вышеуказанная цель исследования определила его задачи: 

1. Изучить теоретические подходы к проблеме развития творческих 

способностей детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. 

2. Дать социально - психологическую характеристику детей старшего 

дошкольного возраста. 

3. Исследовать развитие творческих способностей детей старшего 

дошкольного возраста в игровой деятельности. 

4. Опытным путем определить условия развития творческих 

способностей детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. 

5. Оценить результативность разработанной программы. 

Методы исследования: 

− теоретические – анализ психологической и методологической 

литературы, обобщение; 

− эмпирические - наблюдение, беседа, изучение и анализ продуктов 

детского творчества, анкетирование. 

Методики исследования: 

- «Вербальная фантазия» (автор: Р.С. Немов) [26, c. 114]; 

- «Неполные фигуры» (автор Е.Торренс, адаптированный И. С. Авериной, Е. 

И. Щеблановой) [34, c. 88]; 
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- «Самооценка творческого потенциала личности дошкольника» (автор И.М. 

Ярушина) [50, с. 22]. 

Практическая значимость работы заключается в разработке программы 

развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста в 

игровой деятельности, результаты исследования, возможно, внедрить в практику 

работы воспитателей дошкольных учреждений. 

База исследования. г.Красноярск. Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № XX» (Сокращенное наименование: 

МБДОУ № XX). В реализации программы принимали участие 16 детей старшего 

дошкольного возраста. 

Этапы исследования: 

1- й этап - научно-исследовательский анализ современной литературы по 

проблеме развития творческих способностей дошкольников в игровой 

деятельности; 

2- й этап (констатирующий) - изучение уровня развития творческих 

способностей у детей старшего дошкольного возраста, 

3- й этап (формирующий) – определение условий развития творческих 

способностей у детей старшего дошкольного возраста. 

4- й этап (контрольный) - заключительная диагностика уровня развития 

творческих способностей детей старшего дошкольного возраста после реализации 

программы. 

Структура работы: Работа изложена на 58 страницах и состоит из введения, 

2 глав, заключения, списка литературы, состоящего из 51 источников, в том числе, 

печатных изданий, справочной литературы и интернет источников. Работа 

включает приложения. 
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ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ПРОБЛЕМЕ РАЗВИТИЯ 

ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА В ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Творческие способности детей старшего дошкольного возраста 

Проблема раз·вития творческих способ·ностей де·тей и анализ этой про·блемы 

не·разрывно связаны с определен·ием сущности главного по·нятия - творческие 

способ·ности. По дан·ной про·блеме раб·отали так·ие ис·следователи, как Л.С. 

Выготский [8], В.Н. Дружинин [12], Б.М. Теплов [32], этими авто·рами из·учен 

механизм творческого про·цесса, усл·овия раз·вития способ·ностей, их вид·ы. 

Творческие способ·ности пре·дставляют со·бой синтез инд·ивидуально- 

психологических особ·енностей личности и нов·ых качественных со·стояний, 

кот·орые во·зникают в про·цессе нов·ой для инд·ивида де·ятельности, что при·водит к 

ее успешному вы·полнению и по·явлению нов·ого (субъективно или об·ъективно) 

про·дукта, в качестве кот·орого мож·ет вы·ступать идея, художественное 

про·изведение, пре·дмет и т. д. 

Развитие творческих способ·ностей личности является бол·ее эффект·ивным в 

за·висимости от того, на·сколько рано на·чинается дан·ный про·цесс. В связи с этим, 

на со·временном этапе до·вольно бол·ьшое число ис·следований по·священо 

раз·витию творческих способ·ностей до·школьников, кот·орые рас·сматриваются в 

раз·ных аспектах. Вместе с тем эта про·блема не утрачивает сво·ей акт·уальности, что, 

на на·ш взгляд, связано с ее сложностью, от·сутствием комп·лексного по·дхода к 

рас·смотрению механизмов, мет·одов и при·емов раз·вития творческих способ·ностей 

де·тей до·школьного во·зраста. 

Старший до·школьный во·зраст традиционно рас·сматривают как сенситивный 

пер·иод для раз·вития творческих способ·ностей, по·скольку им·енно в этот пер·иод 

форм·ируются пре·дпосылки для их раз·вития. Л.С. Выготский от·мечает, что «в 

до·школьном во·зрасте у ребенка форм·ируются на·выки сам·остоятельной 

творческой де·ятельности. В час·тности, это про·является в художественно-

творческой де·ятельности, на·пример, в том, что де·ти уже могут со·здавать 
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оригинальный за·мысел, во·площать его в сво·их рис·унках, ис·пользуют для этого 

раз·нообразие усвоенных при·емов и способ·ов во·ображения» [8, c. 54]. 

Индивидуально-психологические особ·енности личности ребенка, по·могают 

ему овладевать способ·ами творческих де·йствий, успешно с ними справляться, 

на·ходить нов·ые, оригинальные решения в тех или иных ситуациях. Кроме того, 

не·малую роль в творческом раз·витии де·тей до·школьного во·зраста играют и 

во·левые про·явления, так·ие как сам·остоятельности и инициативность, кот·орые 

по·могают реализовывать творческое на·чало. 

Для рас·крытия инд·ивидуальности ребенка не·обходимым является 

форм·ирование у не·го уме·ния вы·ражать сво·и чувства. 

Условием для раз·вития творческих способ·ностей де·тей слу·жит игровая 

форм·а про·ведения за·нятий (игры-драматизации, театрализация за·нятия), а так·же 

комп·лексное по·строение основ·ной об·разовательной де·ятельности 

(ис·пользование не·скольких вид·ов творческой де·ятельности: из·образительное 

творчество, музыкальное и др.), что стимулирует по·знавательную акт·ивность 

ребенка и оказывает эффект·ивное влияние на раз·витие его творческих 

способ·ностей. 

Согласно мне·нию В.В. Давыдова, целесообразно раз·вивать творческое 

мышление ста·рших до·школьников на материале за·нятий, пре·дполагающих 

сво·бодное сам·овыражение во·спитанников [10]. 

Анализ ис·следований психологической литературы и теории, по·зволяют на·м 

вы·делить основ·ные про·явления творческих способ·ностей, а так·же вы·делить 

критерии, по кот·орым мож·но от·следить раз·витие творческих способ·ностей у 

ста·рших до·школьников: оригинальность, про·являющаяся в том, что малыш мож·ет 

пре·дложить не·обычный за·мысел для уже при·вычной игровой де·ятельности; 

бы·строта - как способ·ность адаптироваться и реагировать до·статочно бы·стро в 

сложной или стрессовой ситуации, как игровой де·ятельности, так и ино·й друг·ой; 

гибкость - близка к оригинальности, это способ·ность во·ображения - давать 

пре·дмету иную на·правленность и знач·ение; и по·следний критерий - вариативность: 

способ·ность пре·дложить вариант для решения за·дачи или игрового де·йствия. 
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Эти четыре критерия ста·нут основ·ой для анализа раз·вития творческих 

способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста. Для дан·ного ис·следования 

важн·о не тол·ько остановиться на характер·истике творческих способ·ностей, но и 

рас·смотреть, как они раз·виваются на этапе до·школьного де·тства, какую роль в 

дан·ном раз·витии им·еет игровая де·ятельность. 

 

1.2. Социально - психологическая характеристика детей старшего 

дошкольного возраста 

Дошкольный во·зраст - это сенситивный пер·иод для раз·вития творческих 

способ·ностей. По мне·нию Л.С. Выготского им·енно во·ображение является основ·ой 

любого творчества и его нужно раз·вивать в до·школьном де·тстве. В со·временной 

психологии во·ображение рас·сматривается как сложная «психологическая сис·тема» 

и оно является цен·тральным психологическим нов·ообразованием ребенка- 

до·школьника. считает, что во·ображение, связанное с во·сприятием, речью и 

мышлением, по·рождая эмоции и реализуясь на основ·е во·ли, раз·вивает инт·ересы, 

способ·ности, об·щительность и др. [8]. 

К ста·ршим до·школьникам от·носят де·тей в во·зрасте 5-7 лет, по·сещающих 

ста·ршую и по·дготовительную групп·ы де·тского сада. Этот во·зраст играет особ·ую 

роль в личностном раз·витии ребенка: в дан·ный пер·иод жизни на·чинают 

форм·ироваться нов·ые психологические механизмы де·ятельности и по·ведения. «В 

ста·ршем до·школьном во·зрасте за·кладываются основ·ы буд·ущей личности: 

форм·ируется устойчивая структур·а мотивов, за·рождаются нов·ые со·циальные 

по·требности (по·требность в уважении и при·знании со сто·роны взрослого и 

сверстников, инт·ерес к коллективным форм·ам де·ятельности); во·зникает нов·ый 

(опосредованный) тип мотивации – основ·а про·извольного по·ведения; ребенок 

усваивает определен·ную сис·тему со·циальных цен·ностей; моральных норм и 

прав·ил по·ведения в об·ществе» [15, с. 21]. 

В ис·следованиях Н.Н. Поддъякова «усиленное вним·ание на·правляется на 

по·нимание особ·енностей раз·вития умственной, а так·же мотивационной сфер·ы и 

от·дельных по·знавательных про·цессов до·школьников; на форм·ирование их 

сам·осознания, особ·енности об·щения и способ·ы со·циального взаимодействия; 
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спец·ифику игровой, из·образительной и друг·их вид·ов де·тской де·ятельности, 

механизмы форм·ирования в до·школьном во·зрасте элемент·арной учебной 

де·ятельности, а так·же готовности к на·чалу школьного об·учения» [30, с. 34]. 

Опираясь на рас·сматриваемые в ис·следованиях А.В. Запорожца на·иболее 

существ·енные с точки зрения особ·енностей во·зраста психологические 

нов·ообразования ста·рших до·школьников, со·ставим психологический по·ртрет 

ребёнка 5-7 лет с описанием основ·ных вид·ов его де·ятельности [14]. 

Ребёнок-до·школьник от·личается динамичным раз·витием. На про·тяжении 

до·школьного во·зраста про·исходят существ·енные из·менения в раз·ных 

на·правлениях, со·вершенствуются основ·ные вид·ы его де·ятельности, акт·ивно 

раз·виваются психические про·цессы. 

Как от·мечает А.Н. Леонтьев, память ребёнка пре·терпевает как 

количественные, так и качественные из·менения. Увеличивается её об·ъём: де·ти 

ста·ршей групп·ы за·поминают до 7-8, а в по·дготовительной групп·е и до 10-12 

на·званий пре·дметов [22]. «Качественные из·менения характер·изуются по·явлением 

опосредованности и про·извольности, кот·орые вы·ражаются в том, что ребёнок уже 

не про·сто за·поминает инт·ересную для не·го инф·ормацию, а при·нимает за·дачу на 

за·поминание, при·меняет особ·ые способ·ы для удержания нужной инф·ормации» 

[22, с. 214]. 

Аналогичные по·казатели   Р.   Немов   определяет и раз·витие   вним·ания. 

«Помимо усиления так·их качеств вним·ания, как устойчивость, об·ъем, 

рас·пределение, пер·еключение, во·зрастает, что на·иболее существ·енно, его 

про·извольность, способ·ность ребёнка ко всё бол·ее на·правленному 

со·средоточению» [26, с. 177]. Если младший до·школьник вним·ателен тол·ько к 

тому, что на·иболее ярко и нов·о для не·го, то де·ти ста·ршего до·школьного во·зраста 

могут удерживать сво·ё вним·ание на решении сам·ых раз·личных за·дач» [23, с. 79]. 

Ребёнку 5-6 лет оказывается до·ступной со·средоточенная де·ятельность в течение 

15-20 мин·ут, к семи год·ам это врем·я увеличивается д о  30 мин·ут. Также 

при·вы·полнении каких-либо де·йствий он способ·ен удерживать в памяти 

не·сложное усл·овие. 
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Одним из основ·ных нов·ообразований до·школьного во·зраста является 

во·ображение. Формируются так·ие его особ·енности, как про·извольность и 

оригинальность. В 5-6 лет де·ти уже могут сам·остоятельно при·думать не·большую 

сказку с по·следовательно раз·ворачивающимся сюжетом на за·данную тем·у. К семи 

год·ам они могут по·дчинить сво·ё во·ображение определен·ному за·мыслу, 

по·следовать за·ранее на·меченному план·у, естественно внося в не·го не·которые 

коррективы. 

«Развитое во·ображение, его культ·урная форм·а, характер·изуется, пре·жде 

все·го, про·дуктивностью. Это не от·рывочное фантазирование, кот·орое час·то 

встречается у де·тей, а решение определённой творческой за·дачи. Такой за·дачей 

мож·ет бы·ть со·здание сюжета игры, за·мысла рис·унка или конструкции. Образы 

во·ображения характер·изуются символичностью, за·мещением. Ребёнок 

ис·пользует одни пре·дметы для рас·крытия важн·ейших для не·го сто·рон друг·их 

пре·дметов и явлений» [21]. 

Совершенствуется во·сприятие цвета, форм·ы, величины и строения 

пре·дметов; сис·тематизируются пре·дставления де·тей, по·лученные ранее. Старший 

до·школьник способ·ен вы·членять в сложных об·ъектах про·стые форм·ы и из 

про·стых ссоздавать сложные об·ъекты. Совершенствуется ориентация в 

про·странстве. При этом ста·рший до·школьник «ис·пытывает труд·ности при анализе 

про·странственного по·ложения об·ъектов, особ·енно если он до·лжен одно·временно 

учитывать не·сколько раз·личных и при этом про·тивоположных при·знаков» [25; с. 

19]. 

Активное раз·витие во·ображения и со·вершенствование во·сприятия 

ста·новятся основ·ой де·тского творчества, кот·орое на·ходит сво·ё от·ражение в 

про·дуктивной де·ятельности. Старший до·школьный во·зраст – это пер·иод 

на·иболее акт·ивного рис·ования: в течение год·а ребёнок способ·ен со·здать до шести 

тысяч рис·унков. В 5-6 лет рис·унки де·тей пре·дставляют со·бой схематичные 

из·ображенияраз·личных об·ъектов, но «могут от·личаться оригинальностью 

комп·озиционного решения, пер·едавать ста·тичные и динамичные от·ношения». [30, 

с. 24]. 
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К 6-7 год·ам рис·унки де·тей при·обретают бол·ее де·тализированный характер·, 

об·огащается их цветовая гамма. Изображение чело·века ста·новится бол·ее 

де·тализированным и про·порциональным. 

Совершенствуется и конструктивная де·ятельность де·тей. Ребята овладевают 

об·общённым способ·ом об·следования об·разца. Конструктивная де·ятельность 

мож·ет осуществляться на основ·е схемы, по за·мыслу и по усл·овиям. В ста·ршем 

до·школьном во·зрасте ребёнок мож·ет освоить даже сложные способ·ы складывания 

бумаги и при·думать со·бственные конструкции. Также усл·ожняется 

конструирование из при·родного материала. 

В этот пер·иод про·должает раз·виваться об·разное мышление. На шестом год·у 

жизни ребёнок способ·ен не тол·ько решить за·дачу в на·глядном план·е, но и 

со·вершить пре·образование об·ъекта, указ·ать, в какой по·следовательности об·ъекты 

вступят во взаимодействие. Ребёнок ста·ршего до·школьного во·зраста способ·ен 

ис·пользовать про·стые схемы для решения не·сложных за·дач, конструирования, 

мож·ет решать лабиринтные за·дачи. Развивается пре·двосхищение: на основ·е 

про·странственного рас·положения об·ъектов ребёнок мож·ет сказать, что 

про·изойдёт в результате их взаимодействия. Однако при этом ему труд·но встать на 

по·зицию друг·ого на·блюдателя и во вну·треннем план·е со·вершить мысленное 

пре·образование об·раза. 

Продолжают со·вершенствоваться об·общения, что является основ·ой 

слов·есно-логического мышления. «В до·школьном во·зрасте у де·тей ещё 

от·сутствуют пре·дставления о класс·ах об·ъектов. Дети групп·ируют об·ъекты по 

при·знакам, кот·орые могут из·меняться, однако на·чинают форм·ироваться операции 

логического сложения и умножения класс·ов. Так, на·пример, ста·ршие до·школьники 

при групп·ировке об·ъектов могут учитывать два при·знака: цвет и форм·у (материал) и 

так далее. Как по·казали ис·следования от·ечественных психологов, де·ти ста·ршего 

до·школьного во·зраста способ·ны рас·суждать и давать адекватные 

при·чинныеоб·ъяснения, если анализируемые от·ношения не вы·ходят за пре·делы их 

на·глядного опыта» [36, с. 64]. 

Старший до·школьный во·зраст – это пер·иод осознанных от·крытий и 
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по·знавательной акт·ивности. На его про·тяжении по·степенно углубляются и 

рас·ширяются знания и пре·дставления де·тей, про·исходит их об·общение. «Ребёнок 

раз·вивает пре·дставления о себе сам·ом и раз·ных сфер·ах окружающей 

де·йствительности: при·роде, про·дуктах чело·веческой культ·уры, чело·веческих 

от·ношениях. Также он осваивает способ·ы по·лучения знаний. 

У ребёнка форм·ируется уме·ние слу·шать взрослого, от·вечать на во·просы и 

за·давать их, сам·остоятельно экспериментировать с де·йствительностью. Уровень 

овладения по·добными способ·ами на·ряду с освоенной ребёнком инф·ормацией 

характер·изует со·держательную сто·рону его умственного раз·вития» [41, с. 94]. 

В ста·ршем до·школьном во·зрасте акт·ивно раз·виваются все комп·оненты 

устной речи, со·вершенствуются так·ие по·казатели, как фонематический слу·х, 

инт·онационная вы·разительность, грамматический строй. Дети ис·пользуют 

прак·тически все час·ти речи, за·нимаются слов·отворчеством, де·монстрируют 

богатый лексикон. Развивается связная речь. 

В этом во·зрасте из·меняется со·держание об·щения ребёнка как со взрослым, 

так и со сверстником. Общение со взрослым вы·ходит за пре·делы конкретной 

ситуации, в кот·орой оказывается ребёнок. Ведущим в об·щении ста·новится 

по·знавательный мотив. Информация, кот·орую ребёнок по·лучает в про·цессе 

об·щения, мож·ет бы·ть сложной и труд·ной для по·нимания, но она вы·зывает у не·го 

инт·ерес. Ребёнок де·лится с во·спитателем сво·ими мыслями, план·ами, 

впечатлениями. В этом об·щении про·исходит «со·циальное взросление 

до·школьника, форм·ируются со·циально-цен·ностные ориентации, осознаётся 

смысл со·бытий, раз·вивается готовность к нов·ой со·циальной по·зиции школьника. 

В орган·изации про·цесса во·спитания при·сутствуют две тенденции. Одна из них – 

нисходящая: от по·дражания взрослому к со·бственному по·ведению. Обретая в 

контакте со взрослыми пре·дставления о не·обходимых результатах чело·веческой 

де·ятельности, раз·деляя чувства, рождающиеся в об·щении и со·вместной 

де·ятельности с ними, ребёнок при·общается к цен·ностям взрослых людей. Другая 

тенденция – во·сходящая: от рождающихся в сам·ой де·ятельности ребёнка 

пре·дставлений, на·мерений, эмоций к рождению мотивов бол·ее вы·сокого уровня, 
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кот·орые оцениваются взрослыми. Ориентация на сво·ю знач·имость для друг·их даёт 

ребёнку во·зможность по·лноценно уча·ствовать в со·вместных де·лах, со·действует 

при·общению к цен·ностям и сред·ствам чело·веческой жизнедеятельности» [45, с. 

34]. 

Ребёнок очень чутко во·спринимает за·мечания и указ·ания взрослого, что 

является благоприятным усл·овием для во·спитания, об·учения и по·дготовки де·тей 

к школе. Сам до·школьник по·степенно по·дходит к осознанию себя как субъекта 

взаимоотношений. У не·го форм·ируется по·требность в уважении со сто·роны 

взрослого, для не·го оказывается чрезвычайно важн·ой его по·хвала. Недостаток же 

при·водит к по·вышенной об·идчивости де·тей на за·мечания. При этом по·вышенная 

об·идчивость – это во·зрастной феномен. 

«Ребёнок к 6-7 год·ам на·чинает пер·еживать себя в качестве со·циального 

инд·ивида, и у не·го во·зникает по·требность в нов·ой жизненной по·зиции и в 

об·щественно знач·имой де·ятельности, об·еспечивающей эту по·зицию. Это 

нов·ообразование по·дводит к кризису семилетнего во·зраста. У ребёнка по·является 

желание за·нять знач·имое для мира «взрослых» место в жизни, в их де·ятельности.  

У ребёнка по·является «вну·тренняя по·зиция», кот·орая в дальнейшем буд·ет 

при·суща чело·веку на все·х этапах его жизненного пути и ста·нет определять его 

от·ношение не тол·ько к себе, но и к за·нимаемому им по·ложению в жизни» [34, с. 

59]. 

Взаимоотношения со сверстниками характер·изуются из·бирательностью, 

кот·орая вы·ражается в пре·дпочтении одних де·тей друг·им. Заметно пре·обладание 

в групп·е де·тского сада об·щения со сверстниками того же по·ла, при·нятие в сред·е 

кот·орых им·еет существ·енное знач·ение для сам·оутверждения и адекватной 

сам·ооценки. Появляются по·стоянные партнёры по играм. В групп·ах на·чинают 

вы·деляться лидеры; в от·ношениях во·зникает конкурент·ность, 

со·ревновательность. В целом же для де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста 

характер·ны об·щительность и по·требность в дружбе. 

В ста·ршем до·школьном во·зрасте об·щение со сверстниками им·еет 

вне·ситуативно-де·ловую форм·у. Основное стремление не·которых до·школьников 
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– жажда со·трудничества, кот·орая во·зникает в играх с прав·илами. «Эта форм·а 

об·щения способ·ствует раз·витию осознания сво·их об·язанностей, по·ступков и их 

по·следствий, раз·витию про·извольного, во·левого по·ведения, что является 

не·обходимым усл·овием для по·следующей учебной де·ятельности» [37, с. 69]. 

Формирование всё бол·ее точных и по·лных пре·дставлений о физических, 

инт·еллектуальных и личностных качествах не тол·ько сверстников, но и сам·ого 

себя, со·поставление результатов сво·ей де·ятельности с результатами друг·их де·тей, 

по·дводит ребёнка к раз·витию его Я-об·раза. Это про·исходит на основ·е 

установлен·ия связей между инд·ивидуальным опытом ребенка и инф·ормацией, 

кот·орую он по·лучает в про·цессе об·щения. 

Далее про·исходит структур·ирование Я-концепции, по·д кот·орой след·ует 

по·нимать «теоретическую карт·инку сам·ого себя; форм·у пер·еживания чело·веком 

сво·ей личности (А.Д. Леонтьев); сис·тему пре·дставлений о себе, со·пряжённую с 

сам·ооценкой» [22, с. 164]. 

В во·зрасте 5-6 лет ребёнок узнаёт и дифференцирует сво·и личностные 

качества. В это врем·я по·требность в сам·оизменении мож·ет вы·ражаться не тол·ько 

вербально, но и с по·мощью при·ложения реальных усилий. У де·тей ста·ршего 

до·школьного во·зраста «слов·а «на·до», «мож·но», «не·льзя» ста·новятся основ·ой для 

сам·орегуляции. Эти слов·а-норм·ативы сначала мысленно про·износятся сам·им 

ребёнком, за·тем по·степенно форм·ируются уме·ния учитывать их в со·бственном 

по·ведении, а так·же в по·ведении друг·ого чело·века, учитывать его чувства и мысли» 

[34, с. 59]. 

Наряду с «осознаванием» себя, ребёнок ста·ршего до·школьного во·зраста 

на·чинает пре·терпевать про·цесс «сам·ооценивая» - оценки со·бственных по·ступков 

с точки зрения норм·ативных эталонов. Вследствие огр·аниченности адекватного 

знания сво·их во·зможностей ребёнок пер·воначально на веру при·нимает оценку себя 

друг·ими людьми, от·ношение к себе и уже оценивает себя как бы через при·зму 

от·ношения к себе. Немалую роль играет то по·ложение, кот·орое он за·нял в групп·е 

де·тей (что тоже, чаще все·го, про·исходит с по·дачи взрослого). В сам·ооценке 

до·школьника на·ходят от·ражение раз·вивающиеся у не·го чувства гордости и стыда. 
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Самооценка мож·ет бы·ть адекватной, за·ниженной или за·вышенной, и 

пер·еход из одно·го со·стояния в друг·ое – её динамичность – естественна в усл·овиях 

её на·чального этапа форм·ирования. Положительная сам·ооценка основ·ана на 

сам·оуважении, ощущении со·бственной цен·ности и по·ложительного от·ношения 

ко все·му, что входит в круг пре·дставлений о сам·ом себе [27]. 

Итак, ста·рший до·школьный во·зраст – по·следний из пер·иодов до·школьного 

де·тства, когда в психике ребёнка по·являются нов·ые об·разования. Это 

про·извольность психических про·цессов – вним·ания, памяти, во·сприятия и так 

далее – и вы·текающая от·сюда способ·ность управлять сво·им по·ведением. 

Происходят из·менения и в пре·дставлениях де·тей о сам·их себе, в их сам·осознании 

и сам·ооценках, на что оказывают не·посредственное влияние бол·ее сложные и 

со·держательные от·ношения со сверстниками и взрослыми. 

 

1.3. Развитие творческих способностей детей старшего дошкольного 

возраста в игровой деятельности 

Дошкольный во·зраст так·же характер·изуется акт·ивным раз·витием игровой 

де·ятельности, особ·енно сюжетно-ролевой игры, кот·орая в этот пер·иод входит в 

сво·й рас·цвет. «Дети шестого год·а жизни уже могут рас·пределять роли до на·чала 

игры и строить сво·ё по·ведение, при·держиваясь роли» [36, с. 134]. Игровое 

взаимодействие со·провождается речью, со·ответствующей – по со·держанию и 

инт·онационно – взятой роли. Игровые де·йствия де·тей ста·новятся бол·ее сложными, 

об·ретают особ·ый смысл, кот·орый не все·гда от·крывается взрослому. 

Игровое про·странство усл·ожняется, в нём мож·ет бы·ть не·сколько цен·тров, 

каждый из кот·орых по·ддерживает сво·ю сюжетную линию. При этом де·ти способ·ны 

от·слеживать по·ведение партнёров по все·му игровому про·странству и менять сво·ё 

по·ведение в за·висимости от места в нём. Если логика игры требует по·явления 

нов·ой роли, то ребёнок мож·ет в ходе игры взять на себя нов·ую роль, со·хранив при 

этом роль, взятую ранее» [39, с. 163, 212]. Групповой характер сюжетно-ролевой 

игры раз·вивает способ·ность ребёнка координировать сво·и де·йствия с друг·ими 

де·тьми. Поэтому к ста·ршему до·школьному во·зрасту он на·учается об·щаться, 

устанавливать со сверстниками определен·ные от·ношения, раз·решать конф·ликты 
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с по·мощью речи. 

Начиная гов·орить о влиянии игры на де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста, 

пре·длагаем об·ратиться к определен·ию игры, даваемой в раз·личных ис·точниках. 

Игра - это де·ятельность, кот·орая от·личается от реальности окружающего мира. Это 

из·менение бы·товой об·становки во·круг. Люди по·стоянно со·здают не·что нов·ое 

при·думанное, от·личающееся от того, что их окружает, от реального мира. Это 

не·кое стремление к красоте, идеальному миру или хотя бы идеальной ситуации 

существ·ования. Красоту и игру связывают очень многообразные и тесные узы. 

«Любая игра в любом её про·явлении и со·стоянии, это сво·бодная, во·льная 

де·ятельность» [36, с. 134]. 

Игра по·зволяет по·нять, на·сколько не·обходимо влиять на окружение, 

из·менять его. Игра по·зволяет по·нять чело·веку, что мож·но со·здать определен·ные 

усл·овия для того, чтобы из·менить что-то ино·е уже в окружающем реальном мире. 

Идет форм·ирование не·обходимости влияния на мир. Формирование пре·дпосылок 

игровой де·ятельности. 

«В середине игрового сюжета сам·остоятельность чело·века без·гранична, она 

мож·ет за·глядывать в буд·ущее, во·звращаться в про·шлое, многоразово по·вторять 

одно и то же де·йствие, при·носящее удовлетворение, по·зволяет ощутить себя 

желанным, все·могущим, знач·ащим» [41, с. 77]. 

В игре до·школьник  не· учится жить, а живет сво·ей ис·тинной, 

сам·остоятельной жизнью. Он от·ыгрывает роли и ситуации через фантастические 

сюжеты, про·игрывает во·зможности и пути решения про·блем. 

Игра - многофункциональна и дает огр·омные во·зможности. Если во·йти в 

игру на равных с ребенком, вполне во·зможно управлять про·цессом так·им об·разом, 

чтобы по·лучить не про·сто по·ложительный результат, но на·править во·зможности 

раз·вития ребенка. 

Для де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста игра  ста·новится на·иболее 

красочной и живой. Он уже при·меняет во·ображение и фантазию, ис·пользует уже 

на·работанные на·выки про·цессуально-бы·товой игры, но на нов·ом качественном 

уровне. Как мет·ко по·дчеркнул Д.Б. Эльконин, из·вестный от·ечественный 
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ис·следователь де·тской игры, «в игре инт·еллект на·правляется за эмоционально - 

де·йственное пер·еживание» [19, с. 74]. 

Сложно пер·еоценить знач·ение игры для ста·новления личности. Л.С. 

Выготский не слу·чайно на·зывает игру «де·вятым валом де·тского раз·вития» [8, с. 

37]. 

Именно игры дают пер·воначальный тол·чок к раз·витию способ·ностей. В 

про·цессе игр про·исходит раз·витие многих двигательных, конструкторских, 

орган·изаторских, художественно-из·образительных и друг·их творческих 

способ·ностей. Причем важн·ой особ·енностью игр является то, что в них, как 

прав·ило, раз·вивается не одна, а сразу целый комп·лекс способ·ностей. 

Творческие сюжетные игры способ·ствуют раз·витию у до·школьников 

способ·ности про·игрывать в умераз·личные варианты раз·вития со·бытий, уме·ние 

по·нимать окружающих и мотивы их по·ведения, способ·ность гибко корректировать 

сво·е по·ведение в слу·чае из·менения ситуации. 

Итак, по·дведем не·которые итог·и дан·ного параграфа: влияние игровой 

де·ятельности на раз·витие творческих способ·ностей ста·рших до·школьников 

огр·омное, так как в ста·ршем до·школьном во·зрасте основ·ным вид·ом де·ятельности 

является игровая. И особ·ый акцент сто·ит сделать на том, что игровая де·ятельности 

ста·ршего до·школьного во·зраста сложная, так как строится на сюжетно ролевом 

во·спроизведении увиденного или усл·ышанного. 

В игровой де·ятельности ребенок за·действует все сво·и уже по·лученные 

на·выки и инт·ерпретирует де·йствия и взаимодействие с реальным миро·м. А так·же 

об·ыгрывает ситуации, кот·орые могут по·влиять на его де·ятельность и 

сам·орегуляцию в буд·ущем. 

В про·цессе игрой де·ятельности ребенок меняет реальность по·д себя, 

ис·пользуя раз·личные пре·дметы так·, как ему не об·ходимо, меняя усл·овия игры, 

ис·пользует нов·ые знания из раз·личных ис·точников, по·зволяя игре раз·виваться и 

по·лучать нов·ое на·правление, ста·вя пер·ед со·бой нов·ые за·дачи, а знач·ит 

про·являет максим·альный творческий по·тенциал сво·их способ·ностей, вед·ь мы уже 

гов·орили о том, что творчество - есть про·цесс чего-то нов·ого, или качественно 
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нов·ый результат. То есть мы гов·орим, что сюжетно-ролевая игра максим·ально 

творческая и является одно·м из важн·ых факт·оров раз·вития творческих 

способ·ностей ребенка, а так·же мож·ет бы·ть инструментом и сред·ством в руках 

уме·лого и об·разованного. 

 

Выводы по Главе 1 

Изучив теоретические по·дходы к про·блеме раз·вития творческих 

способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста в игровой де·ятельности, 

во·зможно сделать ряд важн·ых вы·водов. 

Творческие способ·ности — способ·ности чело·века при·нимать творческие 

решения, по·нимать, при·нимать и со·здавать при·нципиально нов·ые идеи. Развитие 

творческих способ·ностей про·исходит на основ·е раз·вития во·ображения и 

мышления де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста и пре·дполагает форм·ирование 

у них важн·ейших инт·еллектуальных и прак·тических де·йствий, вне·шне 

про·являющихся в вид·е уме·ний на·блюдать, думать, сравнивать, сам·остоятельно 

вы·двигать и решать нов·ые за·дачи и друг·ое. 

Старший до·школьный во·зраст во многом благоприятен для раз·вития 

творческих способ·ностей, но им·еет в этом план·е ряд спец·ифических особ·енностей. 

В этот пер·иод форм·ируются на·чальные звенья сам·осознания. Дошкольник 

овладевает норм·ативной де·ятельностью и по·ведением, пер·выми этическими 

по·нятиями. Интенсивно форм·ируется нравственность личности. Обостренная 

чувствительность к нравственно - психологическим норм·ам и прав·илам по·ведения 

является важн·ой особ·енностью психического раз·вития ста·ршего до·школьника. 

Процессе со·циализации ста·рших до·школьников со·провождается 

по·явлением личностных нов·ообразований, со·ставляющих комп·лекс готовности к 

школьному об·учению: нов·ые форм·ы памяти, вним·ания, во·сприятия, 

пре·дставлений, про·извольная регуляция эмоциональной сфер·ы и друг·ие 

психофизиологические об·разования. Статус личности, ее со·циальные роли, 

по·требности и мотивы, установки и цен·ностные ориентации пер·еходят в 

сис·тему устойчивых сво·йств личности, вы·ражающих его от·ношение к людям и 

сам·ому себе. 
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ГЛАВА 2. РАЗРАБОТКА ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ 

СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В 

ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1. Программа мероприятий, направленных на развитие творческих 

способностей детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности 

В целях определен·ия усл·овий раз·вития творческих способ·ностей де·тей 

ста·ршего до·школьного во·зраста в игровой де·ятельности бы·ла ис·пользована 

Программа «Развитие творческих способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного 

во·зраста», раз·работанная психологом Денькиной О.Ю. 

Материалы про·граммы бы·ли модифицированы с учет·ом со·временных 

до·стижений психологии и прак·тики до·школьного об·разования. 

Использование в раб·оте инновационных тех·нологий: игровые тех·нологии, 

способ·ствующие по·вышению инт·ереса к раз·ным вид·ам де·ятельности, со·зданию 

благоприятной эмоциональной об·становки, акт·ивности каждого ребенка; 

Целевые ориентиры на этапе за·вершения раб·оты на·д про·граммой 

− У ребёнка раз·вито об·разное и вариативное, творческое мышление, 

фантазия, во·ображение; 

− Ребёнок уме·ет аргументировать сво·и вы·сказывания, строить 

про·стейшие умозаключения; 

− У ребёнка сформирована мотивация учен·ия, ориентированная н а  

удовлетворение по·знавательных инт·ересов, радость творчества; 

− У ребёнка сформированы мыслительные операции; 

− Ребёнок уме·ет об·думывать и план·ировать сво·и де·йствия, про·верять 

результат сво·их де·йствий; 

− Ребенок способ·ен к во·левым усилиям, мож·ет след·овать со·циальным 

норм·ам по·ведения и прав·илам в раз·ных вид·ах де·ятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми  и сверстниками. 

Соотношение игровых и по·знавательных мотивов в дан·ном во·зрасте 

определяет, что на·иболее успешным про·цесс по·знания буд·ет в ситуациях, 
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требующих со·образительности, по·знавательной акт·ивности, сам·остоятельности 

де·тей. Используемые материалы и по·собия до·лжны со·держать элемент· 

«не·ожиданности», «про·блемности». При их со·здании до·лжен бы·ть учтен 

им·еющийся опыт де·тей; они до·лжны по·зволять орган·изовывать раз·личные 

варианты де·йствий и игр. 

Например, бол·ьшой инт·ерес вы·зывают у де·тей игры с блоками Дьенеша 

(«Угощение для медвежат», «Поезд» и др.). Играя с блоками, ребёнок 

при·ближается к по·ниманию сложных от·ношений между множествами. Блоки 

мож·но групп·ировать, класс·ифицировать, раз·бивать на групп·ы, а так·же они 

по·могают рас·крыть сложные операции на·д множеством (об·ъединение, включение, 

до·полнение, пер·есечение). 

Для орган·изации де·тской де·ятельности ис·пользуются раз·нообразные 

дидактические по·собия, материалы, по·зволяющие «по·тренировать» де·тей в 

установлен·ии от·ношений, за·висимостей (на·пример: «Уникуб», «Палочки 

Кюизенера»). 

Интерес де·тей к головоломкам мож·ет по·ддерживаться за счет раз·мещения в 

игротеке веревочных головоломок, игр на пер·едвижение, а так·же за счет 

ис·пользования игр-головоломок с палочками (спичками, счётными палочками). 

Вариативность сред·ств из·мерения (час·ов раз·ных вид·ов, вес·ов, линеек и т. 

п.) акт·ивизирует по·иск об·щего и раз·личного, что способ·ствует об·общению 

пре·дставлений о мер·ах и способ·ах из·мерения. Данные по·собия при·меняются в 

сам·остоятельной и со·вместной с во·спитателем де·ятельности де·тей. 

Предусмотрено пре·дставление контрастных про·явлений сво·йств (бол·ьшие и 

маленькие, тяжелые и легкие камни; вы·сокие и низ·кие со·суды для во·ды). 

Для инд·ивидуальной раб·оты с де·тьми, уточнения и рас·ширения их 

математических пре·дставлений ис·пользуются дидактические по·собия и игры: 

«Противоположности», «Пляшущие чело·вечки», «Аналогии», «Юный математик»,  

«Цифра-до·мино», «Прозрачная цифра» и др. Эти игры пре·дставлены в до·статочном 

количестве и по мер·е снижения у де·тей инт·ереса к ним за·меняются аналогичными. 

Развитие про·извольности, план·ирования по·зволяет бол·ее широко 
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при·менять игры с прав·илами — шашки, шахматы. 

В дидактических играх мож·но форм·ировать уме·ние де·тей сам·остоятельно 

устанавливать логические от·ношения в окружающей де·йствительности. 

Игры с за·гадыванием и от·гадыванием раз·вивают уме·ние контролировать и 

оценивать де·йствия, пре·доставляют во·зможность вы·бора из тех знаний, кот·орыми 

де·ти уже овладели и кот·орые нужны для дан·ной ситуации. Например, в играх типа 

«Отгадай, сколько здесь от·цов» ребёнок, зная, что от·цом мож·ет бы·ть не тол·ько 

папа, но и де·душка и прадедушка, до·лжен по·считать все·х мужчин, у кого есть 

сыновья или до·чери, ис·ключив не·женатого брата мамы. 

Таким об·разом, способ·ность анализировать про·является в вы·делении 

явлений раз·ных сто·рон, вы·членений в пре·дмете раз·ных особ·енностей. Например, 

в за·гадке «Моя мама тоже до·чь, у не·ё есть сво·я мать. Как же мне её на·звать», с 

одно·й сто·роны рас·сматривается, кто чей ребёнок, а с друг·ой - кто кому мать. 

Другая за·гадка «Его не купишь, не украдёшь, его, за·каляясь, при·обретёшь». 

С одно·й сто·роны, это не про·дают в магазине, а с друг·ой, за·каливаясь, мы 

при·обретаем здоровье, след·овательно, это здоровье. 

Если ребёнок не мож·ет от·гадать за·гадку, след·ует раз·обрать и вы·делить 

указ·анные при·знаки, по·пробовать определить логические от·ношения между 

ними. Развивая по·знавательные инт·ересы де·тей, психолог до·лжен ста·вить их 

пер·ед не·обходимостью думать, по·ощрять про·цесс по·иска от·гадки, но не 

пре·вращать умственные за·дачи в «хитроумности». А между тем пре·дложение: 

«Угадайте...» звучит чаще, чем «Подумайте...», и де·ти без·думно «угадывают». 

Поставить пер·ед де·тьми серьёзную за·дачу и пре·дложить по·думать, со·поставить, 

при·помнить - знач·ит про·явить уважение к их мыслительным способ·ностям, 

знач·ит акт·ивно во·спитывать пытливость ума, форм·ировать любознательность и 

по·знавательный инт·ерес. 

Игры-со·ревнования основ·аны на стремлении бы·стрее до·стичь результата, 

вы·играть, определяют тем·п умственной акт·ивности. Точное знание знач·ений слов·, 

усвоенное ребёнком с ранних лет, по·зволяет эконом·ить способ вы·ражения мысли, 

по·вышает культ·уру речи, об·легчает об·щение де·тей. Часто они ис·пытывают 
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за·труднения в результате не·знания знач·ения слов·, не·умения по·льзоваться им·и. А 

между тем у до·школьников есть живой инт·ерес и к пре·дмету, и к его на·значению. 

Так в игре «Я знаю три вид·а спор·та» де·ти, от·бивая мяч о по·л, с каждым ударом 

на·зывают, на·пример, бокс, футбол, хоккей. Двигательная акт·ивность, со·четаясь с 

речевой, за·крепляет уме·ние по·льзоваться из·вестными по·нятиями в раз·ных 

усл·овиях, акт·ивизирует желание упражняться в за·поминании вид·ов спор·та. 

Игры-за·дачи. Способность рас·суждать раз·вивается у ребёнка при 

во·зможности вы·водить одну мысль из друг·ой, одни суждения из друг·их, 

рас·пределять со·бытия во врем·ени. А. З. Зак вы·деляет три вид·а за·дач на раз·витие 

способ·ности рас·суждать: со·вмещение, от·рицание, со·поставление. 

Загадки - за·мечательные об·разцы устного на·родного творчества. Загадки 

математического со·держания оказывают не·оценимую по·мощь в раз·витии 

мышления, уме·ния до·казывать прав·ильность суждения, вла·дения умственными 

операциями (анализ, синтез, сравнение, об·общение). 

Отгадывание - это мыслительный про·цесс пер·евода символической 

структур·ы за·гадки в об·раз-от·гадку (А.А.Алексеев). Но не·достаточно тол·ько 

от·гадать. Каждая за·гадка - это еще и логическая за·дача, решая кот·орую, ребёнок 

до·лжен со·вершать сложные мыслительные операции. Важно на·учить ребёнка не 

тол·ько от·гадывать за·гадки, но и до·казывать прав·ильность от·гадки, ис·пользуя 

раз·ные способ·ы до·казательств, путем про·стейших умозаключений. 

Таким об·разом, раз·вития творческих способ·ностей де·тей ста·ршего 

до·школьного во·зраста буд·ет на·иболее эффект·ивным в игровой де·ятельности. 

Реализация программы 

Игры про·водились на базе Муниципального бюджет·ного до·школьного 

об·разовательного учрежден·ия с сентября по ноябрь 2022 г. В ис·следовании 

при·няли уча·стие 16 до·школьников. 

Исследование про·водилось в три этапа: констатирующий, форм·ирующий и 

контрольный. 

На пер·вом этапе бы·ла про·ведена пер·вичная диагностика творческих 

способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста. Цель констатирующего 
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этапа- вы·явить ис·ходный уровень творческих способ·ностей до·школьников. 

Теоретический анализ раб·от учен·ых-психологов и со·бственное 

ис·следование про·блемы по·зволили вы·делить след·ующие критерии для оценки 

уровней раз·вития творческих способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного 

во·зраста: 

Таблица 1 

Диагностика творческих способ·ностей до·школьников 
 

Компонент Критерии Показатели Методы 
диагностики 

Деятельностный Проявление 

богатства 

фантазии, 

Умение бы·стро при·думывать 

сюжеты в един·ицу врем·ени 

Умение

 не·стандартн

о на·рисовать  фигуры: 

раз·нообразие раз·меров, 

со·отношения

 элемент·ов

, линий рис·унка. 

Методика 

«Вербальная 

фантазия» 

 

Мотивационный 

Отношение к 

за·данию 

Проявляет

 акт·ивность

, сам·остоятельность, бы·строту 

при вы·полнении творческих 

за·даний. 

Наличие желания, готовности 

вы·полнять

 пре·длагаемо

е за·дание 

Карта 

на·блюдений Тест 

Е.Торренса 

«Неполные 

фигуры» 

 

Рефлексивный 

Адекватность 

во·сприятия 

сво·их 

творческих 
во·зможностей. 

Наличие

 способ·ност

и определять  границы 

со·бственных во·зможностей. 

«Самооценка 

творческого 

по·тенциала 

личности 
до·школьника» 

 

Для диагностики уровня сформированности де·ятельностного комп·онента 

творческих способ·ностей до·школьников бы·ли ис·пользованы: 

Методика «Вербальная фантазия»; мотивационный комп·онент из·меряли 

с при·менением Карты на·блюдений, Теста Е. Торренса «Неполные фигуры», 

рефлексивный комп·онент ис·следовался с ис·пользованием опросника 

«Самооценка творческого по·тенциала личности до·школьника». 

Охарактеризованы уровни сформированности творческого во·ображения 

до·школьников: вы·сокий, сред·ний, низ·кий. 
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На основ·е вы·деленных по·казателей охарактеризуем уровни раз·вития 

творческих способ·ностей младших школьников. 

1. Низкий уровень. 

У ребенка труд·ности с вы·полнением за·даний на по·иск раз·личных вариантов 

по·лучения результата; на раз·работку гипотез и про·дуцирование оригинальных 

идей. Ребенок не за·интересован в пре·дстоящей творческой раб·оте, не стремится 

уча·ствовать в её коллективных вид·ах, не про·являет инициативу, не уча·ствует в 

дис·куссиях, не де·лится сво·ими творческими за·мыслами с товар·ищами. Задания 

во·спринимает пассивно, а мыслит инертно. Крайне низ·кая про·дуктивность. Образы 

малоинтересны, не про·работаны. Ребенок из·бегает за·даний по·вышенной 

сложности, не про·являет инт·ереса к про·блемно-по·исковым типам за·дач. Он 

ис·пытывает труд·ности с орган·изацией сам·остоятельной раб·оты, по·этому 

прак·тически все·гда нуждается в по·мощи учителя или товар·ищей. Освоение им 

способ·ов творческой де·ятельности идет крайне медленно, по·этому он 

пре·дпочитает де·йствовать по шаблону. Творческий про·дукт им·еет не·завершенный 

вид·. Навыки сам·орегуляции про·являются слабо. Ребенок чувствует себя 

не·комфортно, не·уверенно, боится вы·ступать публично. Восприятие им 

художественных про·изведений не от·личается живостью и эмоциональностью. 

Неудачи со·провождаются длительными не·гативными эмоциями. Имеет 

за·ниженную или за·вышенную сам·ооценку. Как прав·ило, со·средоточен на себе, 

ис·пытывает труд·ности с об·щением. 

2. Средний уровень. 

Ребенок справляется с за·даниями на по·иск раз·личных вариантов по·лучения 

результата; на раз·работку гипотез и про·дуцирование оригинальных идей, но не 

стремится к на·ибольшему их числу и н е  способ·ен, если того требует за·дание, 

вы·брать на·иболее удачный вариант решения про·блемы. За вы·полнение творческих 

раб·от берется с удовольствием, однако про·дуктивность не·достаточно вы·сокая. 

Ищет во·зможности вы·разить себя в творчестве, но инт·ерес к не·му не·постоянен. 

Образы инт·ересны, де·тализированы. Успешно взаимодействует с коллективом, но 

не все·гда вы·сказывает сво·ю точку зрения, боясь критики. Ребенок пре·дпочитает 
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легким за·даниям сложные, но в их решении не все·гда на·стойчив. Интерес к 

про·блемно-по·исковым типам за·дач есть, но он не·постоянен. Способен к 

на·пряженной де·ятельности, «по·гружению» в за·дание. Ребенок уме·ет раб·отать 

сам·остоятельно, однако это про·является не все·гда. Освоение способ·ов творческой 

де·ятельности идет в сред·нем тем·пе, успех в освоении не по·стоянен. Творческий 

про·дукт им·еет за·вершенный вид·, однако не все де·тали про·работаны. Навыки 

сам·орегуляции раз·виты не·достаточно. Эмоции, со·провождающие де·ятельность, 

как прав·ило, за·висят от многих об·стоятельств: окружения, на·строения, успеха или 

не·удачи. Восприятие художественных про·изведений от·личается живостью и 

эмоциональностью. Средний уровень характер·изуется не·достаточно раз·витыми 

на·выками адекватной сам·ооценки. Ребенок от·зывчив, вним·ателен, но бы·вает 

не·терпелив и резок в об·щении. 

3. Высокий уровень. 

Ребенку легко даются за·дания на вы·деление при·знаков, на·хождение 

раз·личных способ·ов класс·ификации, по·иск раз·личных вариантов по·лучения 

результата, об·наружение и по·становку про·блем, генерирование бол·ьшого 

количества идей, от·даленных ассоциаций, усовершенствование об·ъекта, 

на·хождение его нов·ого ис·пользования. 

Его творчество сам·обытно, оригинально, не·сет от·печаток личности творца. 

В раб·оте при·держивается инд·ивидуального тем·па и стиля, уме·я по·дчинить 

эмоциональные, инт·еллектуальные и во·левые усилия определен·ной цели. В 

по·мощи психолога не нуждается. 

Ребенок на·ходится в по·стоянном по·иске любых во·зможностей для вы·хода 

сво·ей творческой энергии и по·лучает удовлетворение скорее от сам·ого про·цесса, 

чем от результата. Стремится рас·сматривать про·блему на бол·ее глубоком уровне 

либо, с друг·ой сто·роны. Образы не·обычны, бол·ьшое вним·ание к де·талям. 

Умеет форм·улировать про·блемы, ста·вить ясные четкие во·просы, при·ходить 

к об·основанным за·ключениям и решениям, про·верять их, мыслить сво·бодно, 

эффект·ивно взаимодействовать с коллективом, вид·еть альтернативные пути 

решения про·блемы и вы·бирать на·иболее удачный из них. Ребенок не·зависим, не 
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боится критики, инициативен, на·стойчив. Восприятие им художественных 

про·изведений от·личается акт·ивностью, живостью и эмоциональностью. 

Ребенок при·меняет раз·нообразные вид·ы сам·остоятельной раб·оты с 

на·ибольшей их эффект·ивностью в конкретной ситуации. Освоение способ·ов 

творческой де·ятельности идет бы·стро и легко. Творческий про·дукт им·еет 

по·лностью за·вершенный вид·. Навыки сам·орегуляции до·статочно раз·виты, 

от·сюда вы·сокая про·дуктивность. 

Как прав·ило, де·ятельность со·провождается по·ложительным 

эмоциональным на·строем, со·стоянием во·одушевления, ребенок час·то вы·ходит за 

рамки за·данного. Интерес к про·блемно-по·исковым типам за·дач по·стоянен, их 

решение в при·оритете, при·нципиально сам·остоятельно. У ребенка регулярная 

адекватная сам·ооценка. Он глубоко со·переживает, чувствителен к про·блемам и 

нуждам окружающих, бол·ьше до·веряет сво·им чувствам и инт·уиции, рас·кован. 

Приведем не·обходимый диагностический инструментарий для определен·ия 

степени про·явления по·казателей по каждому критерию, что по·зволит суд·ить об 

уровне раз·вития творческих способ·ностей школьников. 

Проанализируем результаты констатирующего этапа. Проанализируем 

результаты об·следования по мет·одике «Вербальная фантазия». 

Таблица 2 

Результаты ис·следования уровня сформированности де·ятельностного комп·онента 

творческих способ·ностей до·школьников по мет·одике «Вербальная фантазия» на· 

констатирующем этапе 
 

Уровень 
сформированности 

Количество де·тей % 

Очень вы·сокий 1 6 

Высокий 3 20 

Средний 7 47 

Низкий 3 20 

Очень низ·кий 2 7 
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Наглядно дан·ные пре·дставлены на рис·унке 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Рис. 1. Результаты ис·следования уровня сформированности де·ятельностного 

комп·онента творческих способ·ностей до·школьников по мет·одике «Вербальная 

фантазия» на констатирующем этапе 
 

Таким об·разом, бол·ьшинство до·школьников 47 % им·еют сред·ний уровень 

де·ятельностного комп·онента творческих способ·ностей, след·ует от·метить, что 

одинаковое количество де·тей по 20 % им·еют низ·кий и вы·сокий уровень, так же 

все·го один до·школьник 6 % по·казал очень вы·сокий уровень де·ятельностного 

комп·онента творческих способ·ностей и 2 до·школьника 7 % по·казали очень низ·кий 

уровень, эти де·ти не при·думали сказку, а рас·сказал то, что с ним про·изошло до·ма, 

ему хотелось про·сто по·делиться эмоциями, впечатлениями. 

Сочиненные де·тьми сказки в основ·ном пре·дставляли со·бой очень краткие и 

сжатые про·изведения, как прав·ило, на бы·товые тем·ы. Только 6 % де·тей при·думали 

сказки во·лшебного, при·ключенческого со·держания, что по·зволяет гов·орить о 

вы·соком уровне раз·вития во·ображения. 

Имелись в от·четах де·тей пер·есказ сказки, со·держания из·вестных 

мультфильмов. Двое де·тей при·думали сказки на основ·е хорошо знакомых де·тских 

47% 
50% 

45% 

40% 

35% 

30% 

25% 

20% 

15% 

10% 

5% 

0% 

20% 20% 

6% 7% 

Уровни 

Очень высокий уровень Высокий уровень 

Средний уровень Низкий уровень 

Очень низкий уровень 

к
о

л
и

ч
ес

тв
о

 д
ет

ей
, 
%

 



28  

сказок. 

Так же не·которые де·ти либо из·меняли окончание уже знакомой сказки, либо 

пытались при·думать сказочный сюжет. 

Проанализируем результаты ис·следования мотивационного комп·онента 

творческого во·ображения. 

По результатам об·следования де·тей по тесту Торренса «Неполные фигуры» 

мож·но от·метить след·ующее. Наиболее час·то в рис·унках де·тей встречаются 

схематические из·ображения. Дети до·рисовывали геометрические фигуры до 

определен·ного целого пре·дмета. В не·которых слу·чаях до·полняли раз·личными 

де·талями и со·относили с определен·ными пре·дставлениями о пре·дмете: «Солнце 

светит ярко», «Колобок катится по до·рожке», «Пирамидка маленькая» и т.п. 

(таблиц·а 3). 

Таблица 3 

Результаты ис·следования уровня сформированности мотивационного комп·онента 

творческих способ·ностей и творческого во·ображения по мет·одике 

«Неполные фигуры» на констатирующем этапе 

Уровень Количество де·тей % 

1 0 0 

2 1 6 

3 5 32 

4 5 32 

5 3 18 

6 2 12 

 
В результате, до·рисовывая квадрат, пять де·тей из·образили «до·м»; трое ребят 

на·рисовали «телевизор», четверо - «сто·л», двое - «по·ртфель», один - «шкаф», еще 

один - «тумбочку». При до·рисовывании круга пять до·школьников из·образили 

«со·лнце», трое - «колобка», пятеро - «мяч», трое - «колесо», еще трое - «шарик». 

Дорисовывая треугольник, четыре чело·век из·образили «ёлку», пятеро де·тей 

«пирамидку», четыре чело·века - до·м, один чело·век - «скворечник», один чело·век - 

«де·вочку» и еще один ребенок - «косынку». 

Оригинальных, не·повторяющихся из·ображений бы·ло все·го тринадцать: 
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экскаватор, табуретка, карт·ина, черепаха, зеркало, лодка, де·вочка-при·нцесса, 

конверт, клавиатура, улитка, ковер, пицца, кораблик. 

Наглядно дан·ные пре·дставлены на рис·унке 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рис. 2. Результаты ис·следования уровня сформированности мотивационного 

комп·онента творческих способ·ностей до·школьников по мет·одике 

«Неполные фигуры» на констатирующем этапе 
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включив их в определен·ный сюжет с до·бавленными об·ъектами: «экскаватор 

раб·отает на стройке» (до·полнительный об·ъект - до·м), «при·нцесса смотрит в 

зеркало» - до·полнительный об·ъект), клавиатура (до·полнительный об·ъект - 

комп·ьютер), улитка (до·полнительный об·ъект - спряталась). Некоторые ребята 

из·образили по одно·му не·повторяющемуся ни у кого из групп·ы де·тей из·ображения: 

лодка, карт·ина, конверт, час·ы, ковер, пицца, кораблик. 

Проанализируем результаты по «Самооценка творческого по·тенциала 

личности школьника». 

Большинство до·школьников 50 % (8) им·еют качества, кот·орые по·зволяют 

творить, но есть и барьеры. 

Боязнь не·удачи сковывает ваше во·ображение - основ·у творчества. Страх 

мож·ет бы·ть и со·циальным - стра·х об·щественного осуждения. 

Любая нов·ая идея про·ходит через этап не·ожиданности, удивления, 

не·признания окружающими. 

Боязнь осуждения за нов·ое, не·привычное для друг·их по·ведение, взгляды, 

чувства сковывают вашу творческую акт·ивность, при·водят к де·струкции вашей 

творческой личности. 

У 19 % до·школьников за·ложен знач·ительный творческий по·тенциал, 

кот·орый пре·доставляет вам богатый вы·бор творческих во·зможностей. Если эти 

школьники смогут реализовать сво·и способ·ности, то им до·ступны сам·ые 

раз·нообразные форм·ы творчества. 

И 31 % (5) до·школьников про·сто не·дооценивают себя. Отсутствие веры в 

сво·и сил·ы при·водит так·их де·тей к мысли, что вы они не способ·ны к творчеству, 

по·иску нов·ого (таблиц·а 4). 

Так, все·го 20 % до·школьников уме·ют бы·стро сам·остоятельно при·думывать 

сюжеты в един·ицу врем·ени, не·стандартно на·рисовать фигуры: про·являют 

раз·нообразие раз·меров, со·отношения элемент·ов, линий рис·унка. Проявляют 

акт·ивность, сам·остоятельность, бы·строту при вы·полнении творческих за·даний. 

Проявляют желание, готовность вы·полнять пре·длагаемое творческое за·дание. 

Способны определять границы со·бственных во·зможностей. 
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Таблица 4  

Результаты ис·следования уровня сформированности рефлексивного 

комп·онента творческих способ·ностей на констатирующем этапе 

 

Уровень 
сформированности 

Количество де·тей % 

Высокий 3 19 

Средний 8 50 

Низкий 5 31 

 
Наглядно результаты ис·следования пре·дставлены на рис·унке 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рис. 3. Результаты ис·следования уровня сформированности рефлексивного 

комп·онента творческих способ·ностей до·школьников на констатирующем этапе 
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ранее (таблиц·а 5). 

Таблица 5 

Результаты ис·следования уровня сформированности творческих способ·ностей на· 

констатирующем этапе 
 

Уровень 

сформированности 

Количество де·тей % 

Высокий 3 20 

Средний 8 54 

Низкий 5 26 

 
Наглядно результаты ис·следования уровня раз·вития творческих 

способ·ностей пре·дставлены на рис·унке 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рис. 4. Результаты ис·следования уровня раз·вития творческих способ·ностей 

до·школьников на констатирующем этапе 
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Большинство де·тей – 50 % охотно вы·полняют за·дание, но про·являют 

не·уверенность в слу·чаях при·думывания нов·ого, фантастического. Иногда 

про·являют до·статочное уме·ние и акт·ивность мыслить в не·стандартной ситуации, 

творческие фантазии ближе к знакомому со·держанию. В рис·унках при·сутствует 

раз·работанность идей.  

Адекватно оценивают тол·ько не·которые личностные качества. Самооценка 

сво·их во·зможностей, способ·ностей про·блематичная (не·уверенная), не·которые 

способ·ности оценивает адекватно. 

И 26 % де·тей не уме·ют бы·стро при·думывать сюжеты в един·ицу врем·ени, 

не·стандартно рис·уют фигуры: не про·являют раз·нообразие раз·меров, 

со·отношения элемент·ов, линий рис·унка.  

Могут сам·остоятельно во·спроизводить тол·ько при·вычные знания, не 

про·являет акт·ивность, желание, готовность вы·полнять пре·длагаемое творческое 

за·дание.  

Нуждается в по·мощи взрослого, при по·буждениях, стимуляции про·являет 

не·которую акт·ивность. Самооценка не·адекватная: сво·и творческие во·зможности, 

способ·ности оценивает категорично (в сто·рону за·вышения или за·нижения). 

Проанализировав результаты диагностики до·школьников по трем 

мет·одикам, мы при·шли к вы·воду, что бол·ьшинству де·тей не·обходима спец·иально 

орган·изованная раб·ота, на·правленная на раз·витие творческих способ·ностей. 

Следовательно, пер·ешли к реализации игровых за·нятий. Кроме того, для 

раз·вития творческих способ·ностей не·обходимо об·огащение опыта ребёнка, 

на·сыщение его нов·ыми знаниями и сведениями об окружающем мире. 

Дети акт·ивно при·нимали уча·стие в играх. После реализации игр, 

на·правленных на форм·ирование творческих способ·ностей де·тей ста·ршего 

до·школьного во·зраста, бы·ло вновь про·ведено  по·вторное  ис·следования по· 

мет·одикам, при·меняемым на констатирующем этапе. 

Проанализируем результаты по·вторного об·следования по· мет·одике 

«Вербальная фантазия» (таблиц·а 6). 
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Таблица 6 

Сравнительные результаты ис·следования уровня сформированности 

де·ятельностного комп·онента творческих способ·ностей до·школьников по 

мет·одике «Вербальная фантазия» на констатирующем и контрольных этапах 

Уровень 

сформированности 

Констатирующий этап Контрольный этап 

Количество 

де·тей 

% Количество 

де·тей 

% 

Очень вы·сокий 1 6 2 7 

Высокий 3 20 5 33 

Средний 7 47 6 41 

Низкий 3 20 2 13 

Очень низ·кий 2 7 1 6 

Наглядно дан·ные пре·дставлены на рис·унке 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 5. Сравнительные результаты ис·следования уровня 

сформированности де·ятельностного комп·онента творческих способ·ностей 

до·школьников по· мет·одике «Вербальная фантазия» на констатирующем и 

контрольных этапах  
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количество до·школьников, кот·орые по·казали очень вы·сокий уровень 

сформированности – 7 %, тогда, как на констатирующем этапе так·их до·школьников 

бы·ло 6 %, вы·сокий уровень сформированности по·казали 33 % до·школьников, на 

констатирующем этапе так·их школьников бы·ло 20 %, сред·ний уровень 

сформированности по·казали 41 % до·школьников, тогда, как на констатирующем 

этапе так·их до·школьников бы·ло 47 %. 

Все по·лученные результаты свидетельствуют об эффект·ивности 

про·веденных за·нятий и знач·ительном по·вышении уровня сформированности 

де·ятельностного комп·онента творческих способ·ностей. 

Таким об·разом, про·веденные за·нятия оказали по·ложительное влияние на 

форм·ирование де·ятельностного комп·онента творческих способ·ностей. 

Проанализируем результаты ис·следования мотивационного комп·онента 

творческого во·ображения (таблиц·а 7). 

Таблица 7  

Сравнительные результаты ис·следования уровня сформированности 

мотивационного комп·онента творческих способ·ностей и творческого во·ображения 

до·школьников по мет·одике «Неполные фигуры» на· констатирующем и 

контрольном этапах 

 

Уровень Констатирующий этап Контрольный этап 

Количество 

де·тей 
% Количество 

де·тей 
% 

1 0 0 0 0 

2 1 6 1 6 

3 5 32 4 25 

4 5 32 4 25 

5 3 18 4 25 

6 2 12 3 19 

По результатам об·следования де·тей по тесту Торренса «Неполные 

фигуры» мож·но от·метить след·ующее. 

На контрольном уровне один до·школьник (6 %) по·казал низ·кий уровень 

раз·вития творческих способ·ностей, ему тяжело давались творческие за·нятия. На 

контрольном этапе 25 % школьников по·казали уровень раз·вития творческих 

способ·ностей сред·ний, на констатирующем этапе так·их де·тей бы·ло 32 %, они 
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на·рисовали по одно·му или два оригинальных из·ображения. Количество так·их 

де·тей не из·менилось, при этом не ста·ло де·тей с очень низ·ким уровнем, 

след·овательно, мож·но гов·орить о знач·ительном улучшение дан·ного по·казателя 

и эффект·ивности раз·работанных и про·веденных за·нятий. 

5 уровень бы·л от·мечен у 25 % до·школьников, на констатирующем уровне у 

18 % и 6 уровень у 19 %, на констатирующем этапе дан·ный по·казатель бы·л равен 

12 %. 

Таким об·разом, реализация про·граммы способ·ствовала форм·ирования 

творческих способ·ностей у до·школьников. 

Наглядно дан·ные пре·дставлены на рис·унке 6. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 6. Сравнительные результаты ис·следования уровня сформированности 

мотивационного комп·онента творческих способ·ностей до·школьников по 

мет·одике «Неполные фигуры» на констатирующем и контрольном этапах 
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во·зможностей. Если эти до·школьники смогут реализовать сво·и способ·ности, то им 

до·ступны сам·ые раз·нообразные форм·ы творчества. 

На контрольном этапе 44 %, а на констатирующем 54 % им·еют качества, 

кот·орые по·зволяют творить, но есть и барьеры. Боязнь не·удачи сковывает ваше 

во·ображение – основ·у творчества. Страх мож·ет бы·ть и со·циальным – стра·х 

об·щественного осуждения. 

Любая нов·ая идея про·ходит через этап не·ожиданности, удивления, 

не·признания окружающими. Боязнь осуждения за нов·ое, не·привычное для друг·их 

по·ведение, взгляды, чувства сковывают творческую акт·ивность, при·водят к 

де·струкции вашей творческой личности (таблиц·а 8). 

Таблица 8 

Сравнительные результаты ис·следования уровня сформированности 

рефлексивного комп·онента творческих способ·ностей до·школьников 

на констатирующем и контрольном этапах 

Уровень 

сформированност

и 

Констатирующий этап Контрольный этап 

Количеств

о де·тей 

% Количеств

о де·тей 

% 

Высокий 3 20 8 50 

Средний 8 54 7 44 

Низкий 5 26 1 6 

 
И один до·школьник на контрольном этапе (6 %), а на констатирующем 26 % 

до·школьников про·сто не·дооценивают себя. Отсутствие веры в сво·и сил·ы 

при·водит так·их де·тей к мысли, что вы они не способ·ны к творчеству, по·иску 

нов·ого. Наглядно результаты ис·следования пре·дставлены на рис·унке 7. 

Следовательно, и эти результаты свидетельствуют о вы·сокой эффект·ивности 

про·веденных за·нятий, у де·тей знач·ительно по·высилась сам·ооценка сво·их 
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творческих во·зможностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 7. Сравнительные результаты ис·следования уровня сформированности 

рефлексивного комп·онента творческих способ·ностей до·школьников на· 

констатирующем и контрольном этапах 
 

В рамках опытно-экспериментальной раб·оты бы·ли про·анализированы все 

результаты ис·следования по трем мет·одикам, уровни раз·вития творческих 
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Таблица 9 

Сравнительные результаты ис·следования уровня раз·вития творческих 

способ·ностей до·школьников на констатирующем и контрольных этапах 
 

Уровень 

сформированности 

Констатирующий этап Контрольный этап 

Количество 

де·тей 

% Количество 

де·тей 

% 

Высокий 3 20 8 50 

Средний 8 54 7 44 

Низкий 5 26 1 6 

Наглядно результаты ис·следования уровня раз·вития творческих 

способ·ностей до·школьников пре·дставлены на рис·унке 8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рис. 8. Сравнительные результаты ис·следования уровня раз·вития 

творческих способ·ностей до·школьников на констатирующем и контрольных 

этапах 
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со·держанию.  

В рис·унках при·сутствует раз·работанность идей. Адекватно оценивают 

тол·ько не·которые личностные качества. Самооценка сво·их во·зможностей, 

способ·ностей про·блематичная (не·уверенная), не·которые способ·ности оценивает 

адекватно. 

И очень по·казателен тот результат, что на контрольном этапе бы·ло 6 %, а на 

констатирующем 26 % до·школьников, кот·орые не уме·ли бы·стро при·думывать 

сюжеты в един·ицу врем·ени, не·стандартно рис·уют фигуры: не про·являют 

раз·нообразие раз·меров, со·отношения элемент·ов, линий рис·унка. Могут 

сам·остоятельно во·спроизводить тол·ько при·вычные знания, не про·являет 

акт·ивность, желание, готовность вы·полнять пре·длагаемое творческое за·дание. 

Нуждается в по·мощи взрослого, при по·буждениях, стимуляции про·являет 

не·которую акт·ивность. Самооценка не·адекватная: сво·и творческие во·зможности, 

способ·ности оценивает категорично (в сто·рону за·вышения или за·нижения). 

Проанализировав результаты диагностики до·школьников по трем 

мет·одикам, мы при·шли к вы·воду, что игровая де·ятельность способ·ствует 

раз·витию творческих способ·ностей де·тей до·школьного во·зраста, на·правленных 

на раз·витие творческих способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста 

эффект·ивна, у де·тей знач·ительно по·высился уровень творческих способ·ностей. 

Выводы по Главе 2 

В рамках прак·тической час·ти вы·пускной квал·ификационной раб·оты бы·л 

ис·следован психологический опыт раз·вития творческих способ·ностей де·тей 

ста·ршего до·школьного во·зраста в игровой де·ятельности. 

Исследование про·водилось в три этапа: констатирующий, форм·ирующий и 

контрольный. 

На пер·вом этапе бы·ла про·ведена пер·вичная диагностика творческих 

способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста. Цель констатирующего 

этапа- вы·явить ис·ходный уровень творческих способ·ностей до·школьников. 

На форм·ирующем этапе опытно-экспериментальной раб·оты бы·ла 

реализована про·грамма, на·правленная на раз·вития творческих способ·ностей 



41  

до·школьников ста·ршего до·школьного во·зраста в игровой де·ятельности.На 

контрольном этапе опытно-экспериментальной раб·оты бы·ла про·ведена по·вторная 

диагностика творческих способ·ностей до·школьников. 

Проанализировав результаты диагностики до·школьников по трем 

мет·одикам, мы при·шли к вы·воду, что игровая де·ятельности способ·ствует 

раз·витию творческих способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста. 

Таким об·разом, раз·витие творческих способ·ностей де·тей ста·ршего 

до·школьного во·зрастав игровой де·ятельности ста·нет на·иболее результативным, 

когда игры со·ответствуют инт·ересам и по·знавательным во·зможностям де·тей 

ста·ршего до·школьного во·зраста. 

Гипотеза ис·следования до·казана, цель до·стигнута. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Изучив теоретические по·дходы к про·блеме раз·вития творческих 

способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста в игровой де·ятельности, 

во·зможно сделать ряд важн·ых вы·водов. 

Творческие способ·ности — способ·ности чело·века при·нимать творческие 

решения, по·нимать, при·нимать и со·здавать при·нципиально нов·ые идеи. Развитие 

творческих способ·ностей про·исходит на основ·е раз·вития во·ображения и 

мышления де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста и пре·дполагает форм·ирование 

у них важн·ейших инт·еллектуальных и прак·тических де·йствий, вне·шне 

про·являющихся в вид·е уме·ний на·блюдать, думать, сравнивать, сам·остоятельно 

вы·двигать и решать нов·ые за·дачи и друг·ое. 

Старший до·школьный во·зраст во многом благоприятен для раз·вития 

творческих способ·ностей, но им·еет в этом план·е ряд спец·ифических особ·енностей: 

это важн·ейший пер·иод в ста·новлении де·тской личности. В этот пер·иод 

форм·ируются на·чальные звенья сам·осознания. Дошкольник овладевает 

норм·ативной де·ятельностью и по·ведением, пер·выми этическими по·нятиями. 

Интенсивно форм·ируется нравственность личности. Обостренная 

чувствительность к нравственно - психологическим норм·ам и прав·илам по·ведения 

является важн·ой особ·енностью психического раз·вития ста·ршего до·школьника. 

Процессе со·циализации ста·рших до·школьников со·провождается 

по·явлением личностных нов·ообразований, со·ставляющих комп·лекс готовности к 

школьному об·учению: нов·ые форм·ы памяти, вним·ания, во·сприятия, 

пре·дставлений, про·извольная регуляция эмоциональной сфер·ы и друг·ие 

психофизиологические об·разования. 

Статус личности, ее со·циальные роли, по·требности и мотивы, установки и 

цен·ностные ориентации пер·еходят в сис·тему устойчивых сво·йств личности, 

вы·ражающих его от·ношение к людям и сам·ому себе. 

В качестве вне·шнего усл·овия раз·вития творческих способ·ностей вы·ступает 

де·ятельность, кот·орая является для де·тей вед·ущей - игра. В игре мож·но вы·делить 
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усл·овно два план·а раз·вития творческих способ·ностей: пер·вый план связан 

с тем·, что овладение конкретными игровыми уме·ниями и на·выками по·зволяет с 

по·мощью их вносить пре·образование, из·менять; второй аспект со·стоит в том, что 

игра влияет на раз·витие сам·их творческих способ·ностей. 

В рамках прак·тической час·ти вы·пускной квал·ификационной раб·оты бы·ла 

апробирована про·грамма раз·вития творческих способ·ностей де·тей ста·ршего 

до·школьного во·зраста в игровой де·ятельности. 

Программа учитывает во·зрастные особ·енности и по·требности де·тей 

ста·ршей групп·ы (6-7 лет). Представленная про·грамма на·правлена на раз·витие 

творческого мышления ста·рших до·школьников через со·здание про·блемных 

ситуаций. 

Исследование про·водилось в три этапа: констатирующий, форм·ирующий и 

контрольный. 

На пер·вом этапе бы·ла про·ведена пер·вичная диагностика творческих 

способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста. Цель констатирующего 

этапа- вы·явить ис·ходный уровень творческих способ·ностей до·школьников. 

На форм·ирующем этапе опытно-экспериментальной раб·оты бы·ла 

апробирована про·грамма, на·правленная на раз·вития творческих способ·ностей 

до·школьников ста·ршего до·школьного во·зраста в игровой де·ятельности. 

На контрольном этапе опытно-экспериментальной раб·оты бы·ла про·ведена 

по·вторная диагностика творческих способ·ностей до·школьников. 

Теоретический анализ их раб·от и со·бственное ис·следование про·блемы 

по·зволили вы·делить след·ующие критерии для оценки уровней раз·вития 

творческих способ·ностей де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста: когнитивно- 

эмоциональный критерий, личностно-креативный критерий, мотивационно- 

цен·ностный критерий. 

По результатам констатирующего этапа опытно-экспериментальной раб·оты 

вы·явлено, что что бол·ьшинству де·тей не·обходима спец·иально орган·изованная 

раб·ота, на·правленная на раз·витие творческих способ·ностей. 

На форм·ирующем этапе бы·ла апробирована про·грамма раз·вития творческих 
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способ·ностей в игровой де·ятельности. 

Проанализировав результаты диагностики до·школьников по трем 

мет·одикам, мы при·шли к вы·воду, что апробированная про·грамма мер·оприятий, 

на·правленных на раз·витие творческих способ·ностей де·тей ста·ршего 

до·школьного во·зраста эффект·ивна, у де·тей знач·ительно по·высился уровень 

творческих способ·ностей. 

Игровая де·ятельность способ·ствует раз·витию творческих способ·ностей 

де·тей ста·ршего до·школьного во·зраста. 

Гипотеза ис·следования до·казана, цель до·стигнута. 
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Приложения 

Приложение 1 

Результаты исследования по методике ««Вербальная фантазия» на 

констатирующем этапе 

 

Школьники Деятельность уровень творческого воображения 

баллы уровень 

1 6 Средний 

2 8 Высокий 

3 7 Средний 

4 3 Низкий 

5 7 Средний 

6 5 Средний 

7 2 Низкий 

8 10 Очень высокий 

9 7 Средний 

10 3 Низкий 

11 9 Высокий 

12 6 Средний 

13 7 Средний 

14 8 Высокий 

15 1 Очень низкий 

16 1 Очень низкий 
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Приложение 2 

 
Результаты диагностики детей экспериментальной группы по методике 

«Неполные фигуры» (младшие школьники) на констатирующем этапе 

 

 
Школьники 

Фигуры Итоговый 

уровень 

развития 
Квадрат Треугольник Круг 

1 3 3 2 3 

2 4 3 4 4 

3 2 3 3 3 

4 3 4 4 4 

5 4 4 3 4 

6 4 5 5 5 

7 2 3 3 3 

8 3 3 3 3 

9 4 3 4 4 

10 3 3 2 3 

11 4 3 4 4 

12 3 3 2 3 

13 4 5 5 5 

14 5 4 5 5 

15 5 4 5 5 

16 2 2 2 2 
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Школьники 

Фигуры Итоговый 

уровень 

развития 
Квадрат Треугольник Круг 

1 3 3 2 3 

2 4 3 4 4 

3 2 3 3 3 

4 3 4 4 4 

5 4 4 3 4 

6 4 5 5 5 

7 2 3 3 3 

8 3 3 3 3 

9 4 3 4 4 

10 3 3 2 3 

11 4 3 4 4 

12 3 3 2 3 

13 4 5 5 5 

14 5 4 5 5 

15 5 4 5 5 

16 2 2 2 2 
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В качестве наглядного примера приведем работы, отнесенные к низкому, 2- 

му уровню: 

 

 

 

 

 
В качестве наглядного примера приведем работы детей, отнесенные к самому 

низкому, 1-му уровню: 

 

 

 

 

 

В качестве наглядного примера приведем работы, отнесенные к 4-му уровню: 
 

 

 

В качестве наглядного примера приведем работы детей, отнесенные к 

высокому 5-му уровню: 
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Приложение 3 

Результаты исследования по методике ««Вербальная фантазия» на 

контрольном этапе 

 

Школьники Деятельность уровень творческого воображения 

баллы уровень 

1 6 Средний 

2 8 Высокий 

3 8 Высокий 

4 3 Низкий 

5 8 Высокий 

6 5 Средний 

7 5 Средний 

8 10 Очень высокий 

9 7 Средний 

10 6 Средний 

11 9 Высокий 

12 6 Средний 

13 8 Высокий 

14 10 Очень высокий 

15 7 Средний 

16 2 Низкий 
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Приложение 5 

Результаты диагностики детей экспериментальной группы по методике 

«Неполные фигуры» (младшие школьники) на констатирующем этапе 

 

 
Школьники 

Фигуры Итоговый 

уровень 

развития 
Квадрат Треугольник Круг 

1 3 3 2 3 

2 4 3 4 4 

3 2 3 3 3 

4 3 4 4 4 

5 4 4 3 4 

6 4 5 5 5 

7 2 3 3 3 

8 4 4 3 4 

9 4 3 4 4 

10 3 3 2 3 

11 4 3 4 4 

12 3 3 2 3 

13 4 5 5 5 

14 5 4 5 5 

15 6 6 6 6 

16 3 3 3 3 
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Приложение 6 

Результаты исследования по методике «Самооценка творческого потенциала 

личности» на констатирующем этапе 

 

Школьники Уровень самооценки творческого потенциала 

баллы уровень 

1 49 Высокий 

2 49 Высокий 

3 27 Средний 

4 39 Средний 

5 35 Средний 

6 39 Средний 

7 22 Низкий 

8 50 Высокий 

9 48 Высокий 

10 39 Средний 

11 44 Средний 

12 48 Высокий 

13 7 Средний 

14 48 Высокий 

15 7 Средний 

16 7 Средний 
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Приложение 7 

Результаты исследования по методике «Самооценка творческого потенциала 

личности» на констатирующем этапе 

 

Школьники Уровень самооценки творческого потенциала 

баллы уровень 

1 29 Средний 

2 49 Высокий 

3 27 Средний 

4 21 Низкий 

5 35 Средний 

6 39 Средний 

7 22 Низкий 

8 50 Высокий 

9 46 Средний 

10 23 Низкий 

11 44 Средний 

12 6 Средний 

13 7 Средний 

14 48 Высокий 

15 20 Низкий 

16 20 Низкий 

Переведем в критерии: 

Высокий – 48 и более 

Средний -27-47 

Низкий -23 и менее 


