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Актуальность темы обусловлена тем, что в социальных учреждениях нет 

специальной психологической программы, направленной на проработку негативных 

эмоциональных состояний, социализации пожилого человека в условиях социального 

учреждения, а также гармонизации образа семьи пожилого человека, проживающего в 

социальном учреждении. Для полного, всеохватывающего ухода за пожилыми людьми, в 

рамках проводимых мероприятий по долговременному уходу необходимо создание и 

внедрение соответствующей программы. В связи с этим цель исследования 

Э.В. Чернышевой связанна с разработкой программы по гармонизации образа семьи у 

пожилых людей, пребывающих в социальном учреждении. 

Теоретическая значимость находит отражение в раскрытии сущности проблем в 

детско-родительских отношениях среди людей старшего поколения и их взрослых детей, 

механизма взаимодействия по психологическому сопровождению пожилого человека, в 

рамках социального учреждения, в изучении и анализе статей и публикаций, а также 

нормативно-правой базы в области государственной социальной политики. Полученные в 

ходе исследования результаты могут быть использованы в практической деятельности 

учреждений и организаций, работающих с пожилыми людьми. 

Структура работы включает введение, две логически связанные между собой 

главы, заключение с основными выводами исследования, библиографический список и 

одно приложение. 

В первой главе проводится теоретический анализ понятия образа семьи, 

особенностей образа семьи у пожилых людей, проживающих в социальном учреждении. 

Также в первой главе описываются успешные методы психологической работы по 

гармонизации образа семьи в пожилом возрасте. Аналитическая часть работы 

представлена по второй главе. Она посвящена исследованию по гармонизации образа 

семьи, проведенному на базе социального учреждения г. Красноярска. Во втором 

параграфе представлены результаты, полученные в ходе эксперимента. В третьем  



 


