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Представленная выпускная квалификационная работа на тему: 

«Характеристика основных факторов формирования положительной 

мотивации при занятии футболом у подростков 13 -14 лет» выполнена в 

соответствии с рекомендациями, предъявляемыми к оформлению выпускной 

квалификационной работе бакалавров. 

Актуальность исследования заключается в том, что футбол является 

самым массовым и популярным видом спорта. Именно данная игра 

мотивирует многих детей , начинать заниматься спортом. Ведь каждый 

мальчишка хочет стать великим футболистом. Футбол – это в первую 

очередь спорт, а значит, требует даже от юного игрока достаточно хорошей 

физической подготовки. Требующее от игроков высокой техники, умение 

хорошо ориентироваться и взаимодействовать с партнером в условиях 

постоянного дефицита времени пространства. Главное спортивного 

мастерства футболистов на современном этапе является скоростная 

техническая подготовка, уровень которой во многом  определяется 

результативностью и  зрелищностью игры.  

Игра в футбол требует разносторонней подготовки, большой 

выносливости, силы, скорости и ловкости, сложных и разнообразных 

двигательных навыков. Для реализации этих задач, целесообразно 

использовать физические упражнения, которые так или иначе направлены на 

развитие физических качеств. Поэтому, изучение вопроса о влиянии занятий  

футболом на уровень физического развития и подготовленности обучающихся 

является таким актуальным. 

Ocoбo следует отметить, что в процессе подготовки дипломной работы 

Исмагилов P.Н. учитывал высказываемые советы. Он способен собирать, 

обрабатывать и анализировать материал и литературные сведения с 



использованием информационных технологий. 

Результаты педагогического эксперимента подтвердили эффективность 

разработанной программы, и могут быть использованы в образовательном 

учебно-воспитательном процессе. 

      Представленная выпускная квалификационная работа полностью 

соответствует требованиям, предъявляемым к выпускной квалификационной  

работе в Красноярском государственном педагогическом университете им.  

В.П. Астафьева. Работа может быть представлена к защите и заслуживает  

положительной оценки. 
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