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Лист внесения изменений 

Дополнения и изменения в рабочей программе дисциплины на 2023/2024 учебный год 

В программу вносятся следующие изменения:  

Добавлены вопросы для проведения аттестации 

 

1. Физическое воспитание и спорт в народном быту и у дворян в России (XVIII-XIX 

в.в.). 

2. Бойскаутское движение за рубежом и в России. 

3. Теория физического воспитания П.Ф. Лесгафта. 

4. Физкультурное и спортивное движение в дореволюционной России. Участие 

русских спортсменов в международных соревнованиях. 

5. Образование Российского олимпийского комитета. Российские олимпиады 1913 и 

1914 годов. Создание Олимпийского комитета СССР и Российской федерации. 

6. Зарождение и развитие профессионального спорта за рубежом и в России. 

7. Развитие ФК и С в первые годы советской власти. Значение Всеобуча на 

становление системы физического воспитания в Советской республике. 

8. Становление физической культуры и спорта в СССР 1925-1941 гг. Образование 

Всесоюзного комитета по делам ФК и С. 

9. Введение физкультурного комплекса «Готов к труду и обороне СССР» и Единой 

Всесоюзной спортивной классификации. 

Программа пересмотрена и одобрена на заседании кафедры 

«26» 2023г., протокол № 9 Теоретических основ физического 

воспитания 
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