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В программу вносятся следующие изменения:  

1. Дополнена тематика проектной деятельности 

 

Программа пересмотрена и одобрена на заседании кафедры 
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Тематика проектных исследований  

Темы проектов:  

Проект: Регламентация физических нагрузок на уроках физической культуры 

при развитии двигательных способностей учащихся.  

Темы исследований в рамках проекта:  

1.Индивидуализация режимов двигательной деятельности учащихся 

младшего школьного возраста на уроках физической культуры при развитии 

двигательных способностей.  

2.Индивидуализация режимов двигательной деятельности учащихся среднего 

школьного возраста на уроках физической культуры при развитии 

двигательных способностей.  

3.Индивидуализация режимов двигательной деятельности учащихся 

старшего школьного возраста на уроках физической культуры при развитии 

двигательных способностей.  

4.Индивидуализация режимов двигательной деятельности учащихся на 

уроках физической культуры при развитии силовых способностей.  
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