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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

Дисциплина «Методологические проблемы психологии» относится к 

профессиональному циклу. Дисциплина представляет собой отдельное 

психологическое направление, направленное на анализ актуальных проблем 

теории и практики современной психологической мысли. Данный курс тесно 

связан с психологическими дисциплинами, объектом которых являются 

проблемы становления и развития человека, а также проблемы методологии и 

логики научного и психологического познания.  

Трудоемкость дисциплины (общий объем времени, отведенного на 

изучение дисциплины) составляет 3 з.е. или 108 часов. 

Цели освоения дисциплины: формирование у студентов знаний об 

особенностях культурно-исторического и деятельностного подхода к 

решению основных проблем психологии образования. 

Планируемые результаты обучения. В результате изучения 

дисциплины магистрант должен обладать следующими компетенциями.  

 

Таблица 1. 

Планируемые результаты обучения 

Задачи освоения 

дисциплины 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине 

(дескрипторы) 

Код результата обучения 

(компетенция) 

Формирование 

представлений  об 

истории становления 

культурно-

деятельностной 

парадигмы, об 

особенностях подхода 

к решению проблем 

закономерностей, 

условий и движущих 

сил психического 

развития, роли 

обучения и общения в 

развитии личности, 

периодизации 

психического развития, 

феноменологию 

развития человека в 

разные возрастные 

периоды, 

закономерности 

познания и 

психической регуляции 

поведения. 

Знать:  проблему 

происхождения психического, 

понятие психики и 

психического отражения;  

основные этапы развития 

психики. понятие, структуру и 

свойства сознания, как 

наивысшей формы 

психического отражения. 

основные психические 

явления и их роль в 

детерминации поведения 

человека как обществен-но-

исторического существа. 

понятие, основные свойства, 

характеристики развития, а 

также основные 

методологические подходы к 

изучению категории 

«развитие». 

основные учения и парадигмы 

в исследовании психического 

развития. 

основные.факторы 

психического развития. 

основные условия, законы и 

способностью к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 

(ОК-1); 

способностью к 

самостоятельному поиску, 

критическому анализу, 

систематизации и обобщению 

научной информации, к 

постановке целей исследования 

и выбору оптимальных методов 

и технологий их достижения 

(ОПК-3); 

готовностью модифицировать, 

адаптировать существующие и 

создавать новые методы и 

методики научно-

исследовательской и 

практической деятельности в 

определенной области 

психологии с использованием 

современных информационных 

технологий (ПК-2); 



механизмы психического 

развития. 

основные подходы к 

пониманию и анализу 

проблемы соотношения 

обучения, воспитания и 

развития в психологии и 

образовании. 

основные и 

альтернативные подходы к 

исследованию законов 

усвоения социального опыта. 

Уметь интегрировать 

полученные ранее знания по 

курсу дисциплин  общей 

психологии, истории 

психологии. 

разграничивать параметры в 

психическом развитии в 

естественно-научной и 

культурно-исторической 

парадигмах. 

изучать объекты и процессы с 

точки зрения анализа 

культурно-исторических 

условий их происхождения. 

Владеть  основными 

методологическими 

подходами к проблеме 

происхождения психического,  

понятийным аппаратом. 

Способностью проводить 

анализ и обобщение основных 

подходов в исследовании 

психического развития; 

выделять актуальные 

проблемы. 

Формировать умения 

анализировать, 

сравнивать, обобщать 

теории психического 

развития, определять 

условия полноценного 

развития, обучения и 

воспитания ребенка на 

разных этапах 

онтогенеза с точки 

зрения культурно-

деятельностного 

подхода. 

 

 

Знать основные положения и 

принципы культурно-

историчекого подхода в 

психологии; основной 

понятийный аппарат.  

Понятие, физиологическую 

основу, структуру и 

механизмы происхождения 

ВПФ. 

Основные концепции 

психического развития в 

контексте культур-но-

исторического подхода; 

основные положения и 

принципы культурно-

способностью к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 

(ОК-1); 

способностью к 

самостоятельному поиску, 

критическому анализу, 

систематизации и обобщению 

научной информации, к 

постановке целей исследования 

и выбору оптимальных методов 

и технологий их достижения 

(ОПК-3); 

способностью анализировать 

базовые механизмы 

психических процессов, 



историчекого подхода в 

психологии; основной 

понятийный аппарат. 

понятие, структуры и 

механизмы развития личности 

как культурно-исторической 

категории в психологии. 

состояний и индивидуальных 

различий с учетом 

антропометрических, 

анатомических и 

физиологических параметров 

жизнедеятельности человека в 

фило-социо- и онтогенезе (ПК-

3); Уметьизучать объекты и 

процессы с точки зрения 

анализа культурно-

исторических условий их 

происхождения. 

Интегрировать полученные 

ранее знания по курсу 

дисциплин  общей 

психологии, истории 

психологии. 

Использовать научно-

обоснованные методы и 

технологии в психолого-

педагогической деятельности. 

 

Владеть методологией 

культурно-исторического 

подхода. 

Способностью изучать 

объекты и процессы с точки 

зрения анализа культурно-

исторических условий их 

происхождения. 

инструментальным методом 

(обучающего эксперимента), а 

также способностью 

выстраивать взаимодействие и 

образовательный процесс с 

учётом законно-мерностей 

психического развития и зоны 

ближайшего развития 

учащихся. 

Способностью проводить 

анализ и обобщение основных 

подходов и концепций к 

пониманию личности 

 Реширение 

профессиональных 

задач на основе 

знаний культурно-

исторического и 

деятельностного 

подхода. 

Знать общее и конкретно-

психологическое содержание 

категории «деятельности»; 

основные идеи, направления и 

проблемы в разработке 

общепсихологической теории 

деятельности. 

основные положения теории 

деятельности А.Н. Леонтьева; 

готовностью к саморазвитию, 

самореализации, 

использованию творческого 

потенциала (ОК-3) 

способностью разрабатывать и 

использовать инновационные 

психологические технологии 

для решения новых задач в 

различных областях 



основные компоненты 

структуры деятельности, её 

виды и формы.  

основные положения 

субъектно-деятель-ностного 

направления в психологии и 

образовнии; основные учения 

С.Л. Рубинштейна и его 

последователей. 

периодизацию психического 

развития; 

профессиональной практики 

(ПК-7); 

способностью создавать 

диагностические методики для 

психологической экспертизы 

эффективности реализации 

инновационной деятельности в 

различных профессиональных 

сферах (ПК-8); 

Уметь интегрировать 

полученные ранее знания по 

курсу дисциплин  общей 

психологии, истории 

психологии. интегрировать 

полученные ранее знания по 

курсу дисциплин  общей 

психологии, истории 

психологии. контролировать 

ход психического разви-тия 

ребёнка с позиций 

нормативного подхода в 

психологии; разрабатыва-ть 

рекомендации субъек-там 

образования по вопро-сам 

обучения, воспитания и 

развития детей; оказы-вать 

психологическое со-действие 

оптимизации пе-

дагогического процесса. 

Владеть основным 

понятийным аппаратом. 

основной методологией 

деятельностного подхода в 

психологии и образовании. 

 

Контроль результатов освоения дисциплины. В ходе изучения 

дисциплины используются такие методы текущего контроля успеваемости 

как подготовка к семинарам, посещение лекций, подготовка презентаций по 

выбранной проблеме, представление индивидуальных мини-исследований. 

Оценочные средства результатов освоения дисциплины, критерии оценки 

выполнения заданий представлены в разделе «Фонды оценочных средств для 

проведения промежуточной аттестации». Итоговая форма контроля – зачет 

по очной форме обучения, экзамен – по заочной форме обучения. 

 

Перечень образовательных технологий, используемых при освоении 

дисциплины: 



1. Современное традиционное обучение (лекционно-семинарская-

зачетная система). 

2. Педагогические технологии на основе активизации и интенсификации 

деятельности учащихся (активные методы обучения): 

а) интерактивные технологии (дискуссия, проблемный семинар); 

3. Педагогические технологии на основе эффективности управления и 

организации учебного процесса: 

а) технологии индивидуализации обучения. 

 

 

 



Технологическая карта обучения дисциплине 
 

Методологические проблемы психологии  

(наименование) 
магистрантов ООП 

37.04.01 – Психология. Психологическое консультирование и психотерапия  
(направление и уровень подготовки, шифр, профиль) 

по  заочной форме обучения 
(укажите форму обучения) 

(общая трудоемкость  3 з.е.) 

Наименование разделов и 

тем дисциплины 
Всего 

часов 

(з.е.) 

Аудиторных часов Внеауди- 

торных 

часов 

 
Формы и методы 

контроля 

 

всего лекций лаборат. 

работ 

семинаров 

Модуль I         

Раздел 1. Психическая 

деятельность и сознание. 

Проблема детерминации 

психических явлений 
Тема 1. Психическая 

деятельность и объективная 

реальность. Проблема 

познания. 

4  2   2 

Конспектирование и 

анализ литературы, 

письменные ответы на 

вопросы по 

самостоятельной 

подготовке. 

Проверка содержания 

конспекта и ответов на 

вопросы. 

Тема 2. Сознание как 

наивысшая форма 

психического отражения 8    2 2 

Заполнение таблицы, в 

которой бы отражались 

основные черты 

кризисной ситуации в 

психологии, 

письменные ответы на 

вопросы. 

Проверка  таблицы и 

ответов на вопросы. 

 

Тема 3. Роль психических 

явлений в детерминации 4     4 

Конспектирование 

статей, заполнение 

таблицы, в которой 

отражались бы 

Проверка содержания 

конспекта,  таблицы и 

ответов на вопросы. 

 



поведения основные подходы к 

учению. Письменные 

ответы на вопросы. 
   Раздел  2. Предпосылки и 

условия психического 

развития. 
  Тема 4. Категория 

«развитие» в истории, науке и 

культуре  

8 2    2 

Оформление реферата. 

Письменные ответы на 

вопросы 

Проверка реферата, 

ответов на вопросы. 

Тема 5. Основные парадигмы 

в  исследовании  психического 

развития. 8     4 

Подготовка к 

практическому занятию 

и дискуссии. 

Письменные ответы на 

вопросы. 

Обсуждение 

проблемных 

ситуация, проверка 

ответов на вопросы. 

Тема 6. Детерминация 

психических явлений. 

Проблема генотипической и 

средовой обусловленности 

психического развития. 

8     4 

Конспектирование и 

анализ  литературы. 

Выполнение 

индивидуального 

домашнего задания. 

Письменные ответы на 

вопросы. 

Проверка 

индивидуального 

письменного задания 

и ответов на 

вопросы. 

Тема 7. Движущие силы и 

основные законы 

психического развития. 4     4 

Конспектирование 

статей. Письменные 

ответы на вопросы. 

Проверка 

содержания 

конспекта, ответов 

на вопросы. 

Тема 8. Социальная природа 

законов развития психики 

человека. Проблема 

соотношения обучения, 

воспитания и развития в 

психологии/ 

8     4 

Письменные ответы на 

вопросы. Тестирование. 
Проверка тестов и  

ответов на вопросы.  

Тема 9. Альтернативные 

подходы к исследованию 
4     4 

Конспектирование и 

анализ  литературы. 
Проверка 

содержания 



законов усвоения социального 

опыта. 
Решение практико-

ориентированных задач. 
конспектов и 
правильности решения 

практикоориентирован

ных задач. 

     Модуль II  

 
     

  

Раздел  3. Культурно-

исторический подход к 

пониманию психического 

развития: Л.С. Выготский и 

его школа. 
Тема 10. Теория культурно-

исторического развития Л.С. 

Выготского и её значение для 

психологии. 

8    2 2 

Конспектирование и 

анализ  литературы. 

Разработать схемы: 

связи высших и 

низших психических 

функций;  линий 

индивидуализации и 

социализации в 

психическом 

развитии человека. 

Решение 

практических  задач. 

Проверка 

содержания 

конспекта, схем и 
правильности решения 

ситуационных задач. 

Тема 11. Понятие высших 

психических функций, их 

строение и развитие. 4     4 

Конспектирование и 

анализ  литературы. 

Решение 

практических  задач. 

Проверка содержания 

конспекта и 

правильности решения 

ситуационных задач. 

Тема 12. Проблема 

адекватного метода 

исследования психического 

развития в контексте 

культурно-исторического 

подхода. 

8     4 

Подготовка к 

практическому занятию 

и  дискуссии. 

Составление тестов и 

вопросов суждений. 

Обсуждение 

проблемных ситуаций. 

Проверка текстов, 

ответов на вопросы. 

Тема 13. Основные 

концепции психического 

развития в контексте 
4     4 

Подготовка к 

практическому занятию 

и дискуссии. 

Оформление докладов 

Доклады и обсуждение 

докладов. 



культурно-исторического 

подхода. 
для выступлений 

Тема 14. Личность в понима-

нии  культурно-историчес-

кого подхода в психологии: 

историко-гносеологическая 

перспектива 

8     4 

Подготовка к 

практическому занятию 

и тестированию. Обзор 

периодики. 

Письменные ответы на 

вопросы. 

Проверка ответов на 

вопросы и  тестового 

контроля. 

  Модуль III 
      

  

Раздел № 4. 
Деятельностный подход и 

проблема деятельности в 

психологии. 
Тема 15. Категория 

«деятельности» в психологии: 

общее и конкретно-психоло-

гическое содержание. 

4     4 

Выполнение 

индивидуального 

домашнего задания. 

Письменные ответы на 

вопросы. 

Проверка письменного 

индивидуального 

домашнего задани, 

ответов на вопросы.  

Тема 16. Основные 

направления и проблемы в 

разработке общепсихологи-

ческой теории деятельности. 
8     4 

Подготовка к 

практическому 

занятию. Решение 

практических задач. 

Составить кроссворд 

по теории 

деятельности А. Н. 

Леонтьева. 

Проверка пра-

вильности реше-ния 

практических задач. 

Проверка кроссворда. 

Тема 17. Общепсихологи-

ческая теория деятельности 

А.Н. Леонтьева. Структура, 

виды и формы деятельности. 4     4 

Оформление реферата. 

Тестирование. Соста-вить 

таблицу, в которой бы 

отражались основ-ные 

подходы к проблеме 

деятельности (школа А. Н. 

Леонтьева).  
 

Проверка реферата,  

результатов 

тестирования и 

таблицы. 



Тема 18. Субъектно-

деятельностное направление в 

разработке проблемы 

деятельности. Основные 

учения. 

4    2 2 

Подготовка к 

практическому 

занятию. Оформление 

докладов для 

выступлений. 

Составление тестов и 

вопросов суждений. 

Доклад, выступление 

по докладу. Проверка 

правильности 

составленных тестов и 

вопросов-суждений. 

Итого: 108 10 4 - 6 58 зачет 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОСНОВНЫХ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Введение 

Курс «Методологические проблемы психологии» имеет чёткую 

профессиональную направленность при подготовке магистров по направлению 

37.04.01 —  Психология. Настоящий курс призван помочь формированию у 

магистрантов наиболее полного комплексного представления об особенностях 

психической деятельности, механизмах её развития и происхождения, основных 

факторах и движущих силах её становления в детском возрасте. В процессе 

усвоения  курса «Методологические проблемы психологии» студенты 

знакомятся с основными методологическими подходами, отражающими 

целостный взгляд на проблему происхождения психического в системе 

современного научного знания; формируют представления об особенностях 

культурно-исторического и деятельностного подхода к решению основных 

проблем психологии образования. 

  Целями освоения дисциплины «Методологические проблемы психологии» 

является формирование представлений об основных проблемах психологии, 

основных методологических положениях культурно-исторического и 

деятельностного подходов, а также общекультурных и профессиональных 

компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВПО по направлению 

подготовки 37.04.01 ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ  ОБРАЗОВАНИЕ высшего   

профессионального  образования(ВПО) (магистратура). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Модуль 1.  Проблема психического в системе современного научного знания 

Раздел № 1.Психическая деятельность и сознание. 

 Проблема детерминации психических явлений 

 

Тема 1. Психическая деятельность и объективная реальность. Проблема 

познания. 

Определение психики. Психика как субъективный образ мира. Понятие  психического 

отражения. Отражение как всеобщее свойство материи. Определяющие признаки психики. 

Отечественные психологи о происхождении и развитии психики в филогенезе. Адаптивная 

природа психики. Раздражимость и чувствительность. Гипотеза А.Н. Леонтьева об объективном 

критерии психики. Стадии развития психики в процессе эволюции. Инстинкт, механизмы 

функционирования. Стадия предметного восприятия. Навыки, условный рефлекс и оперантное 

обусловливание. Характеристика интеллектуального поведения. Язык и общение у животных, 

отличие от речевого общения человека. Концепция С.Л. Рубинштейна «Психическое как 

процесс».Проблема познания в теории отражения диалектического материализма. 

Гносеологическое  содержание  образа. Образы ощущения, восприятия, памяти и др. в теории  

отражения диалектического материализма.  

 

Тема 2.Сознание как наивысшая форма психического отражения. 

 

Структура индивидуального сознания по А.Н. Леонтьеву. Чувственная ткань сознания. 

Значения. Личностный смысл. Основные характеристики сознания. Свойства сознания. Развитие 

руки,  как  органа  труда и одновременно познания. Речь как существеннейший стимул  развития  

человеческого  мозга  и  сознания.  

 

Тема 3.Роль психических явлений в детерминации поведения. 

Понятия «языка» и «речи». Знаковая природа слова. Системы  знаков  в современной  науке: 

естественные  национальные  языки,  языки  наук,  искусственные  знаковые  системы.Стадии 

«внешнего» и «внутреннего»  знака. Проблема взаимосвязи речи и мышления. («Генеративная  

схема  речевого  высказывания»  Л.С.Выготского). Знаково-символическая функция сознания. 

Мышление  и  речь.  Внешняя и внутренняя речь. Проблема  формирования  понятий. Этапы 

формирования речи и мышления (идеи Штерна, Л.С. Выготского). Речь как  могучий фактор  

психического  развития  человека, формирования его личности и поведения. Основные 

характеристики, функции и виды речи. Значение слова. Слово как обобщение. Психические 

явления и их роль в детерминации поведения.  

 

Раздел № 2. Предпосылки и условия психического развития 

Тема 4. Категория «развитие» в истории, науке и культуре. 



Категория «развитие» в психологии, науке и культуре. Изменение взглядов на категорию 

«развитие» в разные исторические периоды развития науки. Понимание «развития» в работах 

Г.В. Лейбница, И.Г. Гердера, Ч. Дарвина. Эволюционный принцип в понимании категории 

«развития». Понятия «созревания», «роста» и «развития» и их отличие. Основные свойства 

развития: необратимость, направленность, неравномерность. Совмещение в развитии трёх 

самостоятельных процессов: становление, формирование, преобразование. Основные формы 

развития: онтогенез, филогенез. Области (сферы) психического развития. Психофизическая 

область. Психосоциальная. Когнитивная. Структура областей психического развития.  

 

Тема 5.Основные парадигмы в исследовании психического развития. 

Понятие парадигмы в психологии, как основополагающих установок психологических школ 

и направлений. Натурализм — парадигма природной обусловленности психики человека. 

Понимание «развития» в натуралистических концепциях как созревание и рост (взросление), 

происходящие под воздействием двух факторов: наследственности и среды. Социоморфизм — 

парадигма социального детерминизма, в которой человек рассматривается как социальный 

индивид, а его сущность ― не в природе и не в нём самом, а в обществе. Теологизм — 

парадигма происхождения и назначения человека. Гносеологизм — парадигма идеологии 

предустановленной гармонии. Когнитивная точка зрения на проблемы возникновения новых 

психических форм, структур и способностей человека. Понятие интеллекта и его детерминации 

согласно когнитивистским подходам к толкованию сущности и происхождения психики 

человека. Культурализм — парадигма преобразования культуры в мир личности. Понятие 

канонических форм культуры. Развитие в культурализме как многообразие форм знаково-

символического опосредствования, «окультуривание натуры».  Методология культурализма в 

работах Л.С. Выготского, М. Мид, Д. Брунера и др. Антропологизм — парадигма единства 

человека и мира. Человек ― общественно-историческое и природное существо одновременно. 

Категория субъектности  человека, как необходимое условие его психического развития. 

Сравнительная характеристика естественно-научной и культурно-исторической парадигм. 

Общенаучные подходы к изучению психического развития. Системный подход. Процессуально-

динамический подход в психологии. Деятельностный подход в изучении психического развития. 

Субъектный подход в психологии развития.  

 

Тема 6.Детерминация психических явлений. Проблема генотипической 

и средовой обусловленности психического развития. 

Факторы психического развития: наследственность, среда, активность. Биогенетическая 

концепция психического развития и еёзначение для  психического развития. Основные теории 

психического развития в нутаралистическом подходе (А.Гезелл, К.Бюллер, 



В.Штерн).Социогенетическая  концепция  психического  развития  и  её  значение  для  

психологии  развития. Социум  как  объяснительный  принцип  во  французской  

социологической  школе. Научные подходы  Э.Дюркгейма и Ж. Пиаже. Французская  

генетическая  психология. Научные подходы к пониманию психического развития и его 

ведущих детерминант   А.Валлона  и  Р.Заззо.   

Фактор среды: природная среда, материальная среда, социальная среда. Основные 

компоненты социальной среды: макросреда, мезосреда, микросреда.  Активность ребёнка, как 

необходимое условие развития его психики и сознания. Основные ступени развития активности 

ребёнка: подражательные действия, исполнительные действия и самостоятельные действия.  

 

Тема 7.  Движущие силы и основные законы психического развития. 

Идеалистическая концепция психического развития. Материалистическая концепция 

психического развития. Два типа детского развития по Л.С. Выготскому: преформированный 

тип, непреформированный тип.  Процесс онтогенетического развития как особенный и 

своеобразный процесс, проходящий в форме усвоения заданных обществом образцов. 

Движущие силы психического развития. Основные законы и механизмы  детского развития.  

 

Тема 8. Социальная природа законов развития психики человека. 

Проблема соотношения обучения, воспитания и развития в психологии. 

Социальная природа законов развития психики. Три вида опыта по А.Н. Леонтьеву: 

врождённый,  индивидуальный и  социальный  опыт. Связь обучения и развития согласно Л.С. 

Выготскому. Исторический взгляд на проблему соотношения обучения, воспитания и развития. 

Понятие зоны актуального и ближайшего развития. Проблема развивающего обучения. 

Проблема соотношения обучения, воспитания и развития и её решение на современном этапе 

развития психологии.  

 

Тема 9. Альтернативные подходы к исследованию законов усвоения 

социального опыта. 

Бихевиористский подход к исследованию законов усвоения социального опыта. Три главных 

закона Э. Торндайка: закон эффекта, закон упражнения, закон готовности. Когнитивный подход. 

Редукционизм в понимании предмета психологического исследования.  Факторный подход в 

процессе формирования знаний и умений и характер влияния на них различных условий 

(факторов). Функционалистский подход к исследованию законов усвоения соцального опыта.  

 

Модуль 2.  

Раздел № 3 Культурно-исторический подход к пониманию психического 

развития: Л.С. Выготский и его школа. 

 



Тема 10.Теория культурно-исторического развития Л.С. Выготского и её 

значение для психологии. 

Теория культурно-исторического развития человеческой психики и её значение для 

психологии. Истории становления и развития культурно-деятельностного подхода. Условия 

развития отечественной возрастной психологии в 20–40 гг. XX в., перестройка 

психологической науки на основе марксизма, специфика подходов Л.С. Выготского М.Я. 

Основные положения культурно-исторического подхода в психологии. Научная идея Л.С. 

Выготского о соотношении «реальных» и «идеальных» фор. Среда как источник 

психического развития человека. Понятие социализации. Социализация как инкультурация. 

Исследование сигнификации и понятие «естественной природы знака». Проблема значения. 

Семиотический подход к анализу сознания. Социализация как интернализация. Социализация 

как адаптация. Понятие «социального наследования» как специфически человеческого пути 

развития психики. Психическое  развитие  в   культурно - исторической   традиции  как 

многообразие форм знаково-символического  опосредования. Знак как  «орудие психического 

развития». Виды знаков. Интериоризация и экстериоризация как основные механизмы  

психического развития человека и общества. Основные этапы интериоризации информации. 

Понятие социальной среды как пространства существования идеальных форм культуры. Два 

уровня умственного развития ребёнка. Условия и факторы психического развития по Л.С. 

Выготскому. Проблема индивидуализации в теории  Л.С.Выготского и её значение для 

понимания закономерностей и специфики обучения человека. Культурно-историческая 

теория Л.С.Выготского и теория поэтапного формирования умственных действий П. Я. 

Гальперина 

 

Тема 11.Понятие высших психических функций, их строение и развитие. 

Высшие психические функции как продукт исторического развития человечества. 

Критика Л.С. Выготского биологизаторского атомистического подхода в толковании 

психического развития. Понимание Выготским генезиса высших психических функций. 

Понятие  культуры и её роли для психического развития ребёнка. Смысловая структура 

сознания и его системное строение. Функциональная система — морфологическая основа 

функционирования человеческой психики. Понятие функции. Концепция П.К. Анохина о  

функциональных системах. Материальный субстрат высших психических функций (А.Р. 

Лурия). Блоки мозга, вклад А.Р. Лурия в развитие теории функциональных систем и для 

практики восстановительного обучения. Понимание ВПФ согласно А.Н. Леонтьеву. 

Механизм формирования высших психических функций. Основные характеристики ВПФ. 

Роль взрослого в процессе присвоения  ребёнком  социального опыта. Основные механизмы в 

формировании ВПФ: подражание, специально организованное обучение и воспитание.  

 

Тема 12.Проблема адекватного метода исследования психического 

развития в контексте культурно-исторического подхода. 



Понятие инструментального метода в исследовании высших психических функций. 

Обучающий эксперимент и его модификации. Прогноз развития в понимании Л.С. 

Выготского. Динамика изменений в зоне ближайшего развития и способы её контроля. 

Помощь и виды помощи в процессе обучающего эксперимента. Величина зоны ближайшего 

развития и её прогностическое значение.  

 

Тема 13. Основные концепции психического развития в контексте 

культурно-исторического подхода. 

Основные концепции психического развития человека в работах Б.Г. Ананьева, А.Ф. 

Лазурского, В.Н. Мясищева, А.Г. Ковалёва, В.С. Мерлина, К.К. Платонова, А.Н. Леонтьева, 

Л.И. Божович, С.Л. Рубинштейна, Д.Н. Узнадзе, В.А. Ядова, П.Я. Гальперина и др.  

 

Тема 14.Личность в понимании  культурно-исторического подхода в 

психологии: историко-гносеологическая перспектива. 

Культура как агент социального влияния. Личность и культура. Культура и когнитивные 

процессы. Культура и социализация. Культура и социальное поведение. Культура и ценности. 

Личность в историко-культурной перспективе.  Институциональный уровень социального 

влияния. Групповой уровень социального влияния и влияние в межличностном 

взаимодействии.  Понятие социального поведения и его регуляторов. Нормативная регуляция 

поведения. Ценности и ценностные ориентации личности. Социально-исторические и 

гносеологические предпосылки становления проблематики идентичности.  

Модуль 3. 

Раздел № 4. Деятельностный подход и проблема деятельности в 

психологии. 

Тема 15. Категория «деятельности» в психологии: общее и конкретно-

психологическое содержание. 

Общий анализ человеческой деятельности. Деятельностный подход и проблема 

деятельности в психологии. Основные теоретические ориентиры в анализе категории 

деятельности. Основные характеристики деятельности. Вклад Л.С. Выготского, С.Л. 

Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина, Шадрикова В.Д., Брушлинского А.В., 

Ломова Б.Ф. и др. в  разработку теории деятельности. Предмет и задачи психологического 

изучения деятельности. Объекты психологического исследования деятельности: 

индивидуальная деятельность и совместная групповая деятельность. Основные принципы 

общепсихологической теории деятельности.  

 

Тема 16.Основные направления и проблемы в разработке 

общепсихологической теории деятельности. 



Основные идеи психологической теории Л.С. Выготского как направление в развитии 

деятельностного подхода. Опосредованный характер деятельностной детерминации психики 

психологическими орудиями – знаками. Категория «деятельность» как объяснительный 

принцип существования психического. Деятельность как самостоятельный предмет 

исследования. Расхождения во взглядах Л.С. Выготского и его последователей на 

направления в развитии деятельностного подхода. Исследование деятельности  в 

отечественной психологии (А. В. Запорожец,  П. Я. Гальперин), значение этих исследований 

для образовательной практики.  

 

Тема 17.Общепсихологическая теория деятельности А.Н. Леонтьева. 

Структура, виды и формы деятельности. 

Центральные вопросы общепсихологической теории деятельности А.Н. Леонтьева. 

Основные идеи А.Н. Леонтьева в разработке общепсихологической теории деятельности. 

Общая характеристика строения деятельности в исследовании А.Н. Леонтьева. Структурные 

компоненты деятельности. Понятие субъекта деятельности. Подструктуры субъекта. Понятие 

продукта деятельности. Средство и субъект деятельности. Природа средств деятельности. 

Внешние условия деятельности. Процедура деятельности и процесс деятельности. Отношение 

процедуры к цели и другим структурным образованиям деятельности. Форма существования 

структурных компонентов деятельности. Четыре вида деятельностных образований: 

деятельность, функциональные компоненты деятельности, действия, операции. Структура 

процесса действия. Ориентировочная, исполнительная, контрольная  и корректировочная  

части действия. Цель как конечный результат деятельности. Основные функции 

деятельности.  Психологические компоненты деятельности: познавательные, эмоциональные, 

волевые. Знания, умения, навыки и привычки в структуре деятельности. Понятие действия, 

основные компоненты действий: моторные (двигательные), центральные (мыслительные), 

сенсорные (чувственные).  

Потребностно-мотивационные аспекты. Понятие потребностей, как источника активности 

личности. Классификация потребностей, их специфика. Стадии осознания потребности. 

Соотношение и взаимопереходы мотивов и целей деятельности, понятие личностного смысла. 

Мотивационная сфера личности. Мотивы поведения. Виды и функции мотивов. Основные 

фазы развития мотивации. Структура мотива: потребностный блок, блок внутреннего 

фильтра, целевой блок. Основные характеристики мотива. Функции мотивов.  

 

Тема 18. Субъектно-деятельностное направление в разработке проблемы 

деятельности. Основные учения. 

Основные идеи С.Л. Рубинштейна и его последователей (К. Абульхановой-Славской, А.В. 

Брушлинского и др.), в разработке  субъектно-деятельностной теории  деятельности. 

Деятельность, действие и психическое как процесс, продукт и результат. Личность как 

субъект единства сознания и деятельности (С.Л. Рубинштейн). Общая схема анализа 



деятельности и поведения у С.Л. Рубинштейна. Действие как единица анализа деятельности.  

Схема анализа человеческих действий в структуре деятельности при разных типах 

соотношений её компонентов. Основной способ существования психического: психическое 

— как процесс. Виды и формы деятельности.  Понятие ведущей деятельности и её значение 

для практики образовательного процесса. Закон чередования ведущих типов деятельности 

Д.Б. Эльконина. Традиции деятельностного подхода: деятельностная теория учения. Труд — 

исторически первичный вид человеческой деятельности. Психологическое содержание труда. 

Учение как деятельность. Деятельностная линия анализа учения в исследованиях С.Л. 

Рубинштейна.  Деятельностный подход к учению А.Н. Леонтьева.  Линия деятельностного 

подхода к учению в исследованиях Д.Б. Эльконина.  Реализация деятельностного подхода к 

учению в исследованиях В.В. Давыдова.  Системная методология в исследовании проблем 

учебной деятельности.  

 

Раздел № 5.Стадиальность психического развития человека. 

Тема 19.  Проблема исторического происхождения возрастных периодов. 

Детство как культурно-исторический феномен. 

Проблема исторического происхождения возрастных периодов. Детство как культурно-

исторический феномен. Эпохи и периоды детства. Категория «психологический возраст» и 

проблема переодизации психического развития в работах Л.С. Выготского и его 

последователей. Представления о возрастной динамике и периодизации развития в работах 

Д.Б. Эльконина. Современные тенденции в решении проблемы периодизации психического 

развития.  

Культурно-деятельностная парадигма в современном образовании: проблемы условий 

психического развития, проблемы онтогенеза общения. проблемы развивающего обучения, 

концепции Л.В. Занкова, В.В. Давыдова, Д.Б. Эльконина, 3. И. Калмыковой, Г.А. Цукерман, 

С.А. Смирнова. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

        В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

следующими   общекультурными компетенциями: 

 способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (ОК-1); 

 готовностью к саморазвитию, самореализации, использованию 

творческого потенциала (ОК-3) 

 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

следующими общепрофессиональными компетенциями: 

 способностью к самостоятельному поиску, критическому анализу, 

систематизации и обобщению научной информации, к постановке целей 

исследования и выбору оптимальных методов и технологий их достижения 

(ОПК-3); 

 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями: 

научно-исследовательская деятельность: 

 способностью анализировать базовые механизмы психических процессов, 

состояний и индивидуальных различий с учетом антропометрических, 

анатомических и физиологических параметров жизнедеятельности 

человека в фило-социо- и онтогенезе (ПК-3); 

 

проектно-инновационная деятельность: 

 способностью разрабатывать и использовать инновационные 

психологические технологии для решения новых задач в различных 

областях профессиональной практики (ПК-7); 

 способностью создавать диагностические методики для психологической 

экспертизы эффективности реализации инновационной деятельности в 

различных профессиональных сферах (ПК-8); 



ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА РЕЙТИНГА ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование 

дисциплины/курса 

Уровень/ступень 

образования 

 

 

Статус 

дисциплины в 

рабочем 

учебном плане 

(А, В, С) 

Количество зачетных 

единиц/кредитов 

Методологически

е проблемы 

психологии 

магистратура  3 ЗЕТ 

Смежные дисциплины по учебному плану 
Предшествующие: «Методология и методы организации научного исследования», 

Последующие:«Научные школы и теории современной психологии», 

ВХОДНОЙ МОДУЛЬ 
(проверка «остаточных» знаний по ранее изученным смежным дисциплинам) 

 Форма работы* Количество баллов 5 % 

min max 

 Тестирование 0 5 

Итого 0 5 
БАЗОВЫЙ МОДУЛЬ № 1 

 
Форма работы 

Количество баллов 40 % 

min max 

Текущая работа Доклад  4 6 

 Разработка презентации 

доклада 3 5 

 Составление 

дополнительной 

библиографии 
2 3 

 Выступление на 

семинаре  4 6 

Промежуточный 

рейтинт-

контроль 

 

Проверочная работа 

(аудиторная). Тема 1 3 5 

Проверочная работа 

(аудиторная). Тема 2 
3 5 

Проверочная работа 

(аудиторная). Тема 3 
3 5 

Работа со специальной 

литературой 
3 5 

Итого 25 40 
БАЗОВЫЙ МОДУЛЬ № 2 

 
Форма работы 

Количество баллов 40 % 

min max 

Текущая работа Доклад 4 7 

 Разработка 

презентации доклада 
3 5 

 Составление 

дополнительной 

библиографии 
2 3 

 Работа со 4 8 



специальной 

литературой 

 Реферат 3 4 

Промежуточный 

рейтинг-

контроль 

Проверочная работа 

по теме 5 9 13 

Итого 25 40 

Итоговый модуль 
Содержание Форма работы* Количество баллов 20 % 

min max 

Итоговая работа Итоговое тестирование 10 20 

Итого 0 0 
Общее количество баллов по 

дисциплине 
(по итогам изучения всех модулей, без учета 

дополнительного модуля) 

min max 

60 100 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МОДУЛЬ 

 
Форма работы* 

Количество баллов  

min max 

БМ № 2 Тема № 6 Составление 

библиографии по теме 
0 12 

 Тестирование 0 6 

 Активность при 

изучении дисциплины 

(написание реферата, 

разработка проектов) 

0 8 

Итого 0 20 

 

 

 

Соответствие рейтинговых баллов и академической оценки 

Общее количество набранных баллов Академическая оценка 

60-72 3 (удовлетворительно) 

73-86 4 (хорошо) 

87-100 5 (отлично) 

ФИО преподавателя:  ________________________ 

Утверждено на заседании кафедры 

« ______»    ______________ 2015_г. 

Протокол №______ 

Зав. кафедрой Шилов С.Н.  ______________________ 
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Примерный перечень тем докладов и рефератов. 

1. Роль психическихявлений в детерминации поведения. 

2. Проблема генотипической и средовой обусловленности психического развития. 

3. Проблема детерминации психического развития. 

4. Психологический обучающий эксперимент и его применение в детской 

психологии. 

5. Условия и движущие силы психического развития ребёнка. 

6. Биогенетические теории развития психики ребёнка. 

7. Социогенетические теории развития психики ребёнка. 

8. Роль биологических и социальных факторов в психическом развитии ребёнка. 

9. Основные закономерности развития психики ребёнка. 

10. Периодизация психосексуального развития в детстве по З. Фрейду. 

11. Эпигенетическая концепция психического развития Э. Эриксона. 

12.  Вклад  Л.С. Выготского в разработку проблемы периодизации психического 

развития. 

13. Роль деятельности в психическом развитии ребёнка. 

14.  Основные парадигмы в исследовании психического развития. 

15. Психическое развитие ребёнка как проблема научения правильному поведению: 

бихевиоризм о закономерностях детского развития. 

16. Психическое развитие ребёнка как проблема социализации: теории социального 

научения. 

17. Психическое развитие ребёнка как развитие интеллекта: концепция Ж. Пиаже.  

18. Проблема исторического происхождения возрастных периодов. 

19. Детство как культурно-исторический феномен. 

20. Периодизация Д.Б. Эльконина и её значение для детской психологии. 

21. Социально-психологическая теория становления личности А.В. Петровского. 

22. Роль общения в психическом развитии ребёнка.  

23. Проблема соотношения обучения, воспитания и развития в психологии. 

24. Л.С. Выготский об обучении и развитии. 

25. Понятие знака и проблема опосредования.  

26. Смысловое и системное строение сознания в культурно-исторической теории 

Л.С.Выготского. 

27.  Обучение и воспитание как фактор психического развития. 

28. Социализация: понятие, содержание, механизмы. 

29.  Основные теоретические подходы к анализу социализации. 

30. Деятельность и её структура. 

 

Перечень вопросов для зачёта: 

1. Специфика взглядов Л.С.Выготского на проблему психического. 

2. Ситуация в современной психологии и задачи анализа культурно-исторической 

теории Л.С.Выготского. 

3. Истоки культурно-исторической теории Л.С.Выготского. 

4. Проблема единицы анализа в психологическом исследовании. 

5. Кризис в психологии и его анализ в работе Л.С.Выготского «Исторический смысл 

психологического кризиса». 

6. Культурно-историческая природа высших психических функций.  

7. Понятие знака и проблема опосредования.  

8. Понятие высших психических функций. Проблема метода исследования высших 

психических функций. 



9. Структура высших психических функций и проблема опосредования. Понятие 

знака. 

10. Происхождение и развитие высших психических функций . Проблема 

интериоризации. 

11. Проблема значения в культурно-исторической теории Л.С.Выготского и её 

развитие в современной психологии. 

12. Проблема смысла в культурно-исторической теории Л.С.Выготского и её развитие 

в современной психологии. 

13. Смысловое и системное строение сознания в культурно-исторической теории 

Л.С.Выготского. 

14. Проблема метода в культурно-исторической теории Л.С.Выготского и их анализ в  

современной психологии. 

15. Школа Л.С.Выготского. Дискуссионные проблемы теории Л.С.Выготского. 

16. Проблема обучения и развития в культурно-исторической теории Л.С.Выготского . 

17. Проблема аффекта и интеллекта в исследовании мотивационной сферы личности в 

культурно-исторической теории Л.С.Выготского. 

18.  Понятие деятельности как предмета психологического исследования. 

19. Соотношение психики и деятельности. 

20.  Деятельностный подход в современной отечественной психологии (школа А. Н. 

Леонтьева). 

21.  Деятельность как предмет и как метод исследования по А.Н.Леонтьеву. 

22. Психологический анализ структуры деятельности. 

23. Различные подходы к проблеме сознания и деятельности (С.Л. Рубинштейн, А. Н. 

Леонтьев, П. Я. Гальперин). 

24. Деятельностный подход в современной отечественной психологии (школа С.Л. 

Рубинштейна). 

25.  Теория  высших психических функций  Л. С. Выготского и её значение для 

образования. 

26. Исследование деятельности  в отечественной психологии (А. В. Запорожец,  П. Я. 

Гальперин), значение этих исследований для образовательной практики . 

27. Культурно-историческая теория Л.С.Выготского и теория поэтапного 

формирования умственных действий П. Я. Гальперина. 

28. Понятие ведущей деятельности и её значение для практики образовательного 

процесса. 

29. Традиции деятельностного подхода: деятельностная теория учения. 

30. Проблема индивидуализации в теории  Л.С.Выготского и её значение для 

понимания закономерностей и специфики обучения человека. 

 

Тесты для контроля знаний студентов 

1. К какому из перечисленных законов сводилась идея развития по Л.С. Выготскому? 

     а)биогенетическому; 

б)культурно-историческому; 

     в)психофизиологическому. 

 

2. Л.С.Выготский сформулировал закон культурного развития высших психических функций, 

который предполагает, что: 

а) развитие идёт благодаря  развитию структур головного мозга; 

б) развитие идет от социальных форм  к индивидуальным; 

в) развитие идёт как вызревание индивидуальных психических функций. 



3.  Понятие высших психических функций ввел в научный оборот: 

а) Л.С. Выготский; 

б) А.Н. Леонтьев; 

в) А. Р. Лурия; 

г) П.Я. Гальперин. 

4.  Цикл экспериментальных исследований, раскрывающих механизмы формирования высших 

психических функций, провел: 

а) Л.С. Выготский; 

б)  А.Н. Леонтьев; 

в)  А.Р. Лурия; 

г)  П.Я. Гальперин. 

5. Переход от деятельности, разделенной между людьми и выполняем внешней (материальной) 

форме, к деятельности индивидуальной (внутренней) составляет суть: 

а)  экстериоризации; 

б)  интериоризации; 

в) интерференции; 

г) интроспекции. 

 

6. Психологические функции, обращённые индивидом на самого себя, называются: 

а) интерпсихологическими; 

б) интрапсихологическими; 

в) интрапсихическими; 

г) интерпсихическими. 

 

7. Процесс интериоризации высших форм орудийно-знаковых действий в субъективные 

структуры психики человека, представляет собой: 

а) механизм формирования высших психических функций; 

б) условие формирования высших психических функций; 

в) фактор формирования высших психических функций; 

г) условие формирования поведения. 

8. Понятие «зона ближайшего развития» введено: 

а)  Ж. Пиаже; 

б)  Дж. Брунером; 

в)  Л.С. Выготским; 

г)  А.Н. Леонтьевым. 

 

9. Л.С. Выготский называл искусственным развитием ребёнка его 

а) созревание; 

б) воспитание; 

в) онтогенез; 

г) филогенез. 

 

10. Произвольные психические функции называются: 

а) двусторонними;  

б) натуральными;   

в) высшими; 

г) мнемическими. 

 

11. По свойствам высшие психические функции: 



а) условнорефлекторны; 

б) автоматизированы; 

в) облигатны; 

г) произвольны. 

 

12. Структура знаковой операции целиком и полностью отражена в:  

а) значении; 

б) звуке; 

в) знаке; 

г) символе. 

 

13. Произвольные психические функции называются: 

а) двусторониими; 

б) натуральными; 

в) высшими; 

г) мнемическими. 

 

14. По происхождению высшие психические функции: 

а) социальны; 

б) натуральны; 

в) видиотипичны; 

г) инстинктивны. 

 

15. В чем заключается суть принципа деятельности? 

A.формирование психики происходит посредствам преобразования активности человека 

Б. развитие идет от социального к индивидуальному 

B.развитие идет от внешнего к внутреннему 

 

16. По мнению А.Н. Леонтьева формирование внутренней деятельности происходит посредством: 

A.механизмов экстериоризации 

Б. повышение внутреннего плана 

B.осуществления действия в материальной форме 

Г) механизмов эинтериоризации 

 

17. Обычно мало осознаются или совсем не осознаются человеком: 

а) действия; 

б) операции; 

в) деятельность; 

г) умения. 

 

18. Процесс, направленный на достижение цели, называется: 

а) операцией; 

б) действием; 

в) мотивом; 

г) умением. 

 

19. По А.Н. Леонтьеву, при сдвиге мотива на цель действие: 

а) становится самостоятельной деятельностью; 

б) остается единицей деятельности; 

в) превращается в ведущую деятельность; 

г) автоматизируется. 

 

20. Процессы, связывающие восприятие и движения, называется: 

а) сенсомоторными; 

б) идеомоторными; 

в) эмоционально-моторными; 

г) аффективно-волевыми. 



 

21. Основной единицей анализа деятельности выступает: 

а) операция; 

б) действие; 

в) мотив; 

   г) цель. 

 

22. По А. Н. Леонтьеву, элементом структуры деятельности выступает: 

а) поведение; 

б) жест, мимика; 

в) действие; 

г) активность. 

 

23. Активное взаимодействие человека со средой, при котором он достигает сознательно 

поставленной цели, возникающей как следствие определенной его потребности, мотива, является: 

а) операцией; 

б) действием; 

в) деятельностью; 

г) умением. 

 

24. Психические процессы как ориентировочную деятельность субъекта в проблемных ситуациях 

рассматривал: 

а)С.Л. Рубинштейн;  

б)А.Р. Лурия; 

в) П.Я. Гальперин; 

г) А.Н. Леонтьев. 

 

25. Термин «ориентировочная основа действия» в научный язык ввел: 

а) А.Н. Леонтьев; 

б) С.Л. Рубинштейн; 

в) Л.С. Выготский; 

г) П.Я. Гальперин. 

 

26. Деятельностный подход к анализу учения осуществил: 

а) В.В. Давыдов; 

б) А.В.Петровский; 

в) А.Маслоу; 

г) А.Р.Лурия. 

 

27. Психический процесс зависит от производящих его факторов согласно принципу: 

а) индетерминизма; 

б) развития; 

в) детерминизма; 

г) системности. 

 

28. Струтктурно-функциональный подход относится к уровню: 

а) философской методологии; 

б) общенаучной методологии; 

в) специально-научной методологии. 

Г) методики и техники исследования 

 

 

  



Анализ результатов обучения и перечень корректирующих мероприятий 

по учебной дисциплине 

 

1) анализ и обработка результатов преподавания дисциплины и 

результатов контролей (промежуточного и итогового); 

2) возможность пересмотра и внесение изменений в учебные, 

методические и организационные формы и методы преподавания 

дисциплины; 

3) рассмотрение возможностей внесения пожеланий заказчиков в 

содержание и реализацию изучения дисциплины студентами 

(портфель заказчика); 

4) формирование перечня рекомендаций и корректирующих 

мероприятий для оптимизации трехстороннего взаимодействия 

между студентами, преподавателями и потребителями выпускников 

образовательной профессиональной программы (ОПП); 

5) рекомендации и мероприятия по совершенствованию преподавания 

и изучения дисциплины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Лист внесения изменений 

 

Дополнения и изменения в учебной программе на 2019/2020 учебный год 

 

В рабочую программу дисциплины вносятся следующие изменения:  

1. Список литературы обновлен учебными и учебно-методическими 

изданиями, электронными образовательными ресурсами. Обновлен 

перечень современных профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем. 

2. Обновлен перечень лицензионного программного обеспечения. 

 

Учебная программа пересмотрена и одобрена на заседании кафедры 

специальной психологии 

протокол № 9 от 08 мая 2019 г. 

Заведующий кафедрой     С.Н. Шилов 

 

Внесенные изменения утверждаю: 

Заведующий кафедрой  специальной психологии  С.Н. Шилов 

 

Одобрено НМСС (Н) кафедры специальной психологии 

Протокол № 9 от 22 мая 2019 г. 

Председатель НМСС (Н)       С.Н. Шилов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Лист внесения изменений 

 

Дополнения и изменения в рабочую программу дисциплины  

на 2020/2021 учебный год 

 

В программу вносятся следующие изменения:  

1. Обновлены титульные листы рабочей программы, фонда оценочных 

средств в связи с изменением ведомственной принадлежности ‒ Министерству 

просвещения Российской Федерации. 

2. Обновлена и согласована с Научной библиотекой КГПУ им. В.П. 

Астафьева «Карта литературного обеспечения (включая электронные 

ресурсы)», содержащая основную и дополнительную литературу, современные 

профессиональные базы данных и информационные справочные системы.   

3. Обновлена «Карта материально-технической базы дисциплины», 

включающая аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации, помещения для самостоятельной работы 

обучающихся в КГПУ им. В.П. Астафьева) и комплекс лицензионного и 

свободно распространяемого программного обеспечения. 
 

 

Программа пересмотрена и одобрена на заседании кафедры 

20.05.2020, протокол № 9 

 

Внесенные изменения утверждаю: 

Заведующий кафедрой  С.Н. Шилов                                          

 

 

Одобрено НМСС(Н)  

20.05.2020, протокол № 8 

Председатель  С.Н. Шилов 

  



 

 

 

Лист внесения изменений 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе дисциплины на 2023/2024 

учебный год 

В программу вносятся следующие изменения:  

1.Внесены изменения в титульный лист (актуализация программы) 

Программа одобрена на заседании кафедры-разработчика 

«5» апреля  2023 г., протокол № 8 

 

Внесенные изменения утверждаю:  

И.о. заведующий кафедрой____ Е.А.Черенева  
(ф.и.о., подпись)  

 

Программа одобрена на заседании выпускающей кафедры 

«5» апреля  2023 г., протокол № 8 

 

Внесенные изменения утверждаю:  

И.о. заведующий кафедрой____ Е.А.Черенева  
(ф.и.о., подпись)  

 

 

Одобрено НМСС(Н)  «12» апреля  2023 г., протокол № 7 

 

Председатель___Т. В. Фуряева___ (ф.и.о., подпись) 
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Направление подготовки 37.04.01 Психология 

Направленность (профиль) образовательной программы 

Психологическое консультирование и психотерапия 

по очной форме обучения  

№ п/п Наименование Место хранения/ 

электронный адрес 

Кол-во 

экземпляров/ 

точек доступа 

 ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1.  Кочюнас, Римантас Психологическое консультирование и групповая психотерапия 

[Текст] : учебное пособие / Римантас Кочюнас. - 5-е изд. - М. : Академический 

Проект : Гаудеамус, 2005. - 464 с.  

 

Научная библиотека 63 

2.  Абрамова, Г.С. Практическая психология: учебное пособие для вузов и ссузов : 

учебное пособие / Г.С. Абрамова. - Москва : Прометей, 2018. - 541 с. : ил. - ISBN 978-

5-906879-70-7 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483174 

ЭБС «Университетская 

библиотека онлайн» 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

3.  Мальцева, Т.В. Профессиональное психологическое консультирование : учебное 

пособие / Т.В. Мальцева, И.Е. Реуцкая. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 144 с. - 

Библиогр.: с. 126-131. - ISBN 978-5- 238-01702-0 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117055 

ЭБС «Университетская 

библиотека онлайн» 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

 ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

4.  Серебрякова, К. А. Психологическое консультирование в работе школьного 

психолога [Электронный ресурс] : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / К. 

А. Серебрякова. – М.: Академия, 2010. – 288 с. – Режим доступа : 

ЭБС «Университетская 

библиотека онлайн» 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483174


 

 

 

http://elib.kspu.ru/document/5541 

5.  Елизаров, А. Н. Психологическое консультирование семьи [Текст] : учебное пособие 

/ А. Н. Елизаров. - 3-е изд. стер. - М. : Ось-89, 2008. - 400 с. 

Научная библиотека 10 

 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

6.  Штумф, В. О. Практикум по психологическому консультированию и психотерапии 

[Текст] : методическое пособие / В. О. Штумф, Ж. Г. Дусказиева. - Красноярск : 

КГПУ им. В. П. Астафьева, 2009. - 80 с 

Научная библиотека 32 

7.  Манухина, С.Ю. Основы практической психологии: Хрестоматия : Учебно-

методический комплекс / С.Ю. Манухина. - Москва : Евразийский открытый 

институт, 2011. - 87 с. - ISBN 978-5-374-00457-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90937 

ЭБС «Университетская 

библиотека онлайн» 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

 РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

8.  Российское образование [Электронный ресурс] : Федеральный портал. http://www.edu.ru свободный 

9.  Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] : 

Федеральный портал. 

http://window.edu.ru свободный 

10.  Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс] : Федеральный портал. 

http://fcior.edu.ru свободный 

 ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

11.  Elibrary.ru [Электронный ресурс] : электронная библиотечная система : база данных 

содержит сведения об отечественных книгах и периодических изданиях по науке, 

технологии, медицине и образованию / Рос. информ. портал. – Москва, 2000– .  

http://elibrary.ru свободный 

12.  Гарант [Электронный ресурс]: информационно-правовое обеспечение : справочная 

правовая система. – Москва, 1992.  

Научная библиотека  локальная 

сеть вуза 

13.   East View : универсальные базы данных [Электронный ресурс] : 

периодика России, Украины и стран СНГ . – Электрон.дан. – ООО ИВИС. – 2011 - . 

https://dlib.eastview.com Индивидуальный 

неограниченный 

доступ  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90937
http://elibrary.ru/


 

 

 

14.  Антиплагиат. Вуз [Электронный ресурс] 

  

https://krasspu.antiplagiat

.ru 

 

Индивидуальный 

доступ 

15.  Межвузовская электронная библиотека (МЭБ)  https://icdlib.nspu.ru 

 

Индивидуальный 

неограниченный 

доступ 

 

Согласовано: 

  Главный библиотекарь                                 /       /    Фортова А.А.              

(должность структурного подразделения)     (подпись)           (Фамилия И.О.)                    



 

 

 

КАРТА МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ»  
для магистров 

Направление подготовки 37.04.01 Психология 

Направленность (профиль) образовательной программы 

Психологическое консультирование и психотерапия 

по заочной форме обучения 

Аудитория Оборудование  

Аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-02 

Маркерная доска-1шт. 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-03 

Учебная доска-1шт. 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-04 

Учебно-

исследовательская 

лаборатория 

«Студия 

инклюзивного 

образования» 

Проектор-1шт., компьютер с колонками -1шт., детский 

игровой терминал «Солнышко» настенный -2 шт.,  

пробковые доски-2шт., флипчарт-1шт., экран-1шт., 

интерактивная доска-1шт., учебная доска-1шт., стол для 

инвалида-колясочника -1шт. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-05 

Телевизор-1шт, учебная доска -1 шт. 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-06 

Телевизор-1шт, маркерная доска -1шт. 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-07 

Проектор-1шт, компьютер-1шт, маркерная доска-1шт, 

учебная доска-1шт. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-08 

Проектор-1шт, компьютер-1шт, интерактивная доска-

1шт, маркерная доска-1шт. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-09а 

Учебная доска-1шт. 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-10 

Компьютеры-2шт., ноутбуки-3шт., 

Электроэнцефалограф,  

Нейроэнергокартограф, Приборы 



 

 

 

Научно-

исследовательская 

лаборатория 

«Научно-

практическая 

лаборатория 

инновационных 

методов 

обследования и 

коррекции 

сенсорных систем 

человека» 

психофизиологического тестирования "Психофизиолог", 

Кардиограф "Валента", Приборы динамической 

омегаметрии головного мозга "Омега-тестер", 

аппаратно-программный комплекс биологической 

обратной связи "БОС-пульс профессиональный", 

Прибор доплеровской диагностики "Ангиодин", 

приборы для микрополяризации головного мозга, 

беговая дорожка, велоэргометр, мяч гимнастический, 

маты, шведская стенка, батут, комплекс гимнастический 

гроссо,  

Комплект логопедический, Комплекты психологических 

тестов, методические пособия кафедры специальной 

психологии, Международного института аутизма, 

литература по психологии, дефектологии, логопедии. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 1-11 

Проектор-1шт, компьютер с колонками-1шт, экран-1шт, 

учебная доска-2шт. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-06 

Учебная доска-1шт, маркерная доска-1шт. 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-08 

Проектор-1шт, компьютер-1шт, интерактивная доска-

1шт, маркерная доска-1шт. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-10 

Учебно-

исследовательская 

лаборатория 

«Проектирование 

образовательной 

среды по методу 

Марии 

Монтессори 

Комплект Монтессори-материалов (упражнения в 

практической жизни, сенсорика, математика, язык,  

космическое воспитание, маркерная доска), 

методический материал, нормативные документы по 

организации социального обслуживания 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-12 

Компьютер-12 шт., интерактивная доска-1шт, проектор-

1шт.  

Альт Образование 8 (лицензия № ААО.0006.00, договор 

№ ДС 14-2017 от 27.12.2017 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-14 

Компьютер-5шт, МФУ-1шт, учебная доска-1шт, 

пробковая доска-1шт. 

Альт Образование 8 (лицензия № ААО.0006.00, договор 

№ ДС 14-2017 от 27.12.2017 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

Экран-1шт, учебная доска-1шт. 



 

 

 

ауд. 3-14а 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-15 

«Ресурсный центр 

поддержки людей 

с комплексными 

нарушениями 

здоровья 

(одновременным 

нарушением слуха 

и зрения» 

Компьютер-1шт., ноутбук-2шт., принтер-1шт., планшет-

3шт.,  

ноутбук-трансформер-1шт., магнитно-маркерная доска-

1шт., учебно-методическая литература. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-16 

Компьютер-2шт., МФУ-2шт., комплект материалов по 

психологии (учебная, учебно-методическая литература). 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-16а 

Проектор-1шт., ноутбук-1шт., макет строения человека-

1шт., макет внутренних органов человека-1шт., 

компьютер-1шт. 

Linux Mint – (Свободная лицензия GPL) 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная, д. 20, 

ауд. 3-18 

Маркерная доска-1шт., интерактивная доска-1шт. 

Аудитории для самостоятельной работы 

г. Красноярск, ул. 

Ады Лебедевой, 

д.89,  

ауд. 1-05 Центр 

самостоятельной 

работы 

компьютер- 15 шт., МФУ-5 шт. 

Microsoft® Windows® Home 10 Russian OLP NL 

AcademicEdition Legalization GetGenuine (OEM 

лицензия, контракт № Tr000058029 от 27.11.2015); 

Kaspersky Endpoint Security – Лиц сертификат  №1B08-

190415-050007-883-951; 

7-Zip - (Свободная лицензия GPL); 

Adobe Acrobat Reader – (Свободная лицензия); 

Google Chrome – (Свободная лицензия); 

Mozilla Firefox – (Свободная лицензия); 

LibreOffice – (Свободная лицензия GPL); 

XnView – (Свободная лицензия); 

Java – (Свободная лицензия); 

VLC – (Свободная лицензия). 

Гарант - (договор № КРС000772 от 21.09.2018) 

КонсультантПлюс (договор № 20087400211 от 

30.06.2016); 

 

ноутбук-10 шт. 

Альт Образование 8 (лицензия № ААО.0006.00, договор 

№ ДС 14-2017 от 27.12.2017 

г. Красноярск, ул. Компьютер-13шт., ноутбук-2шт., научно-справочная 



 

 

 

Взлетная, 20 ауд. 

2-09 Ресурсный 

центр 

литература. 

Альт Образование 8 (лицензия № ААО.0006.00, договор 

№ ДС 14-2017 от 27.12.2017 

г. Красноярск, ул. 

Взлетная 20 

ауд. 3-09 

Компьютер -1шт. 

Microsoft® Windows® 8.1 Professional (OEM лицензия, 

контракт № 20А/2015 от 05.10.2015); 

Kaspersky Endpoint Security – Лиц сертификат  №1B08-

190415-050007-883-951; 

7-Zip - (Свободная лицензия GPL); 

Adobe Acrobat Reader – (Свободная лицензия); 

Google Chrome – (Свободная лицензия); 

Mozilla Firefox – (Свободная лицензия); 

LibreOffice – (Свободная лицензия GPL); 

XnView – (Свободная лицензия); 

Java – (Свободная лицензия); 

VLC – (Свободная лицензия); 

КонсультантПлюс (договор № 20087400211 от 

30.06.2016) 
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