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Реализуемое Рябухиной А.Д. исследование посвящено изучению 

эмоционального благополучия женщин и разработке психологической 

программы его развития средствами коррекции доминирующего в 

эмоциональном фоне чувства вины. Выбранное направление исследования 

отражает новизну и представляет как теоретический так и практический интерес.  

        Знакомство с магистерской  работой Рябухиной А.Д. позволяет судить о том, 

что в исследовании достаточно точно определены все исходные позиции:  объект, 

предмет, гипотеза, цель, задачи. Следует отметить грамотное построение 

экспериментальных планов, реализуемого выпускницей исследования, а также 

выбор адекватных, надёжных и валидных методов по изучению эмоционального 

благополучия женщин. 

      Работа написана по классической схеме и содержит три главы, введение, 

заключение, список использованной литературы и приложение. Во введении 

автором описывается видение актуальности исследования, сформулированы 

цель, объект, предмет, положения гипотезы и задачи. Структура, объём и 




