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научного руководителя на работу магистранта 2-го курса
департамента спортивных единоборств им. И.С. Ярыгина

Жаткиной Анастасии Юрьевны,
при выполнении выпускной квалификационной работы

(магистерской диссертации)
на тему «Перечень мероприятий по совершенствованию тренировочного процесса

пловцов-подводников в 1руппе ВСМ»

Анастасия Юрьевна поступила в департамент спортивных единоборств по
направлению  подготовки  44.04.01  Педагогическое  образование,  направленность
(профиль)  образовательной  программы  «Педагогическое  образование  в  сфере
физической культуры и спорта» в 2020 году. Является действующим спортсменом
высокого    класса.    Тему    исследования    выбрала    в    связи    с    собственной
профессиональной деятельностью на текущий период.

При  подготовке  и  написании  магистерской  диссертации  автор  проявила
трудолюбие,  ответственность,  целеустремленность,  изучив  научно-методическую
литературу  ведущих  специалистов  в  области  физической  культуры  и  спорта  в
русле     методики     совершенствования     тренировочного     процесса     пловцов-
подводников в группах вь1сшего спортивного мастерства (ВСМ).

В   процессе   подготовки  магистерской  диссертации  Анастасия  Юрьевна
провела ряд исследований: анализ современной научно-методической литературы,
анкетирование  и  педагогическое  наблюдение  с  целью  выявлений  проблем  и
особенностей подготовки пловцов-подводников в группе ВСМ. В педагогическом
эксперименте    Анастасия    Юрьевна    внедрила    перечень    мероприятий    по
совершенствованию  тренйровочного  процесса  пловцов-подводников  в  группе
ВСМ. По итогам эксперимента наблюдался прирост результатов на соревнованиях.

В    процессе    подготовки    магистерской    диссертации    Жаткина    А.Ю.
продемонстрировала высокий уровень подготовленности к педагогической работе,
самостоятельность, добросовестность, способность грамотно и четко излагать свои
мысли и отстаивать свою точку зрения.

Всё    вышеперечисленное    свидетельствует    о    том,    что    перед    нами
самостоятельное и завершенное исследование, оригинальное как по выдвигаемым в
нем проблемам, так и по способам их решения, результаты которого могут быть
использованы в тренировочном процессе пловцов-подводников в круппе ВСМ.

Выпускная      квалификационная      работа      (магистерская      диссертация)
магистранта 2-го курса департамента спортивных единоборств им. И.С. Ярыгина
Жаткиной    Анастасии    Юрьевны    на    тему    «Перечень    мероприятий    по
совершенствованию  ггренировочного   процесса  пловцов-подводников   в   круппе
ВСМ»    является    законченным    исследованием,    соответствует    требованиям,
предъявленным    к    выпускным    квалификационным    работам    (магистерским
диссертациям) по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование,
направленность     `прt
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